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 يهخض انبحث 

 ٣ٜلف اُجؾش اُؾب٢ُ ا٠ُ اُزؼوف :

 اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ . -1

 اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞالاكاء  -0

 هٞح ٝارغبٙ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ. -2

اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  ثبلأكاءٓلٟ اٍٜبّ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢  -4

 ٝرو٣ْٞ كلاُزٚ الاؽصبئ٤خ

)اُٜلا٢ُ خ اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ ٓو٤بً ٝثؼل اغلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ الاكث٤بد ٝاُلهاٍبد اَُبثو

ًٔب اػزٔلد   ( كووح 23اُٜ٘بئ٤خ ٖٓ ) ٝاُن١ ٣زٌٕٞ ثص٤ـزٚ ( ُِزل٤ٌو الا٣غبث0212٢،

 اُن١ ٣زٌٕٞ ثص٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ  كاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ( ُلإ0213ٓو٤بً ) الاػوع٢ ،اُجبؽضخ 

ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش   ٖٖٓ اُقصبئص اَُب٣ٌٞٓزو٣خ ُِٔو٤ب٤ٍ( كووح. ٝثؼل اُزؾون 02ٖٓ )

ٝك٢ ظٞء اُ٘زبئظ هلٓذ اُجبؽضخ ٓغٔٞػخ ( ٓوشل ٝٓوشلح، 022ٖٓ )  ٗخالاٍب٤ٍخ أُزٌٞ

  ٖٓ اُزٞص٤بد ٝأُوزوؽبد.

     

The Positive Thinking among Wisdom Based Performance   for 

Postgraduate among educational counselors 

Zina Shahied Ali 

Abstract                      
The current study aims to identify: 

1- The Positive Thinking among educational counselors. 

2-  The  Wisdom Based Performance for Postgraduate among 

educational counselors . 
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3- reveal the relationship Correlation between emotional support 

and exploratory behavior . 

4- Effect extent  Positive Thinking in Wisdom Based Performance 

for Postgraduate among educational counselors . 

The research sample consisted the researcher relied on a scale (Al- 

Hilali ,2013) Positive Thinking which in its final form consists of 

(39)  paragraph , The researcher also adopted a scale  (Al- Araji, 

2019 ) The  Wisdom Based Performance for Postgraduate which in 

its final form consists of (50) paradraph , After checking the pro-

speaker characteristics of the two main components of the 

mainstream search (200)  Guide and guard  , In light ofthe results the 

researcher presented a set of recommendations and suggestions. 

 

 انفظم الأل

 يشكهت انبحث:

ك٢ أُغزٔغ ٛٞ أُؾٞه الأٍب٢ٍ  الاَٗبٕ اُ٘بعؼ ر٘جغ ٓشٌِخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٖٓ إٔ     

ّٕ ٞغ اُ٘ل٤َخ ٝالاعزٔبػ٤خ ، اُن١ رلٝه ؽُٞٚ  اُعـ شو٣ؾخ رٔضَ ٖ ٤اُزوث٣ٕٞ أُوشل ئم ئ

ً ُٔب ٣ٔزٌِٕٞ ٖٓ اهزلاه ٝرٔب٣ي ٝر٘ٞع  ً  ٝاٗلؼب٤ُب ً ، ٝٗل٤َب ً ، ٝاعزٔبػ٤ب ٓٞهغ ٓإصو ػ٤ِٔب

ػ٠ِ اُزل٤ٌو  ُزؼوفُنا عبءد ٛنٙ اُلهاٍخ ُزؾبٍٝ ا ػ٠ِ اُزأص٤و ػ٠ِ غِجزْٜ ٝهلهح

  جبغٜب ثبلإكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ٤ٖ ٝٓلٟ اهرالإ٣غبث٢ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٣ٞ

(Bandura,1994:p.77  ٝك٢ ؽ٤ٖ ٣وٟ " ا٣وى كوّٝ" إٔ أُٜٔخ الاٍب٤ٍخ ُلإَٗبٕ ٓ٘ن

ثلا٣خ ؽ٤برٚ ٝؽز٠ افو ٣ّٞ ك٢ ؽ٤برٚ ٣ؾبٍٝ اُزٞظ٤ق اٌُبَٓ لإٌٓبٗبرٚ ٝهلهارٚ ٝصٞلاً ئ٠ُ 

(. 02: 0212ٖ اُزبّ ُشقص٤زٚ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُن١ ٣غت إٔ ٣صَ ئ٤ُٚ )محمد ٝػبغق: اُز٣ٌٞ

 ٛنٙ اُلهاٍخ ُزول٣ْ ئغبه ٗظو١ ٓؼٔن ؽٍٞ اُؾبعخ ئ٠ُ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ًٝنُي عبءد

٣ٖ ؽز٠ ٣َزط٤ؼٞا ٓٞاًجخ اُزَبهع ك٢ ؽغْ ٝٗٞػ٤خ أُؼِٞٓبد ك٢ ؽ٤بر٘ب وشلُلٟ أُ

٤ٌو ٤ُصجؼ هبكهاً ػ٠ِ ٓزبثؼخ اُزولّ اُزٌُ٘ٞٞع٢ ٝاُضوٝح أُؼبصوح ، ٝى٣بكح كؼب٤ُخ ٛنا اُزل

أُؼوك٤خ ا٥فنح ثبُي٣بكح ٣ٞٓبً ثؼل ٣ّٞ ثَجت أَُزغلاد اُطبهئخ ػ٠ِ ؽ٤بح الإَٗبٕ ك٢ ٛنا 

إ الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٛٞ اُن١ ٣وّٞ ثلٝه أُٞاىٗخ اُز٢  .( 10: 0220اُؼبُْ )ؿبْٗ ،

خ اُز٢ ٣َزقلٜٓب  اُلوك ٖٓ اعَ ٓصِؾزٚ اُشقص٤خ رؾٌْ اُزل٤ٌو ٝأُٜبهاد أُؼوك٤

اُجبؽضخ ًٝنُي ُِٔغزٔغ كلا ه٤ٔخ ُِزل٤ٌو كٕٝ ؽٌٔخ ٝرٞظ٤لٜب ُِصبُؼ اُؼبّ ، ُْٝ ر٘ظو 

ثٔب ٢ٛ اكاء هبئْ ُِؾٌٔخ ثٔب ٢ٛ ؽبُخ  رطٞه٣خ اٝ رل٤ٌو ٣َز٘ل ا٠ُ اُؾٌٔخ ثَ ٗظود ئ٤ُٜب  

) ز٘لح ا٠ُ اُقجوح ٝأُؼوكخ اُٞاٍؼخ ثبُؾوبئن الاٍب٤ٍخ ك٢ اُؾ٤بح ػ٠ِ اُؾٌٔخ أَُ

إٔ الاٗقلبض ك٢ الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٣ؼل ٓإشواً لاٗقلبض .ٝ (0: 0213الاػوع٢: 

ٝاشبهد الاكث٤بد اُ٘ل٤َخ ا٠ُ إ الاكاء  أُٜبهاد ٝاُو٤ْ أُورجطخ ثبُزؼبَٓ ٓغ الافو.

ػ٠ِ اُؾٌٔخ ًٔ٘ظٞٓخ ُِقجوح اُٞاٍؼخ ك٢ آٞه اُؾ٤بح  ٝٓولاه أُؼبهف ٝأُٜبهاد اُوبئٔخ

الأٍب٤ٍخ ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ اُ٘ظوح اُضبهجخ ُِغٞاٗت اُغٞٛو٣خ ا٤ُٔٔيح ُِٞعٞك الاَٗب٢ٗ ثؾلٝكٙ 

ً  ث٤ٖ أُؼوكخ ٝاُلٝاكغ  ً َٓ٘غٔب ً ٝرٞاىٗب اُج٤ُٞٞع٤خ ٝث٤ئزٚ اُضوبك٤خ، ٣ٝزعٖٔ ر٘بٍوب

 ػٖخ اُؾب٤ُخ ثبلإعبثخ لك ٓشٌِخ اُلهاٍرزؾٝ (.023: 0212ٝالاٗلؼبلاد ) ُٞث٤ي ٍٝ٘ب٣له: 

 -:اُزَبؤٍ الار٢
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 رٞعل ػلاهخ اهرجبغ٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ؟ َٛ 

 

 اًْٛت انبحث : 

٣َٝؼ٠ الإَٗبٕ ك٢ ا١  اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٛٞ ػ٤ِٔخ ٝئعواء ٤ٌُٝ ٛلف ك٢ ؽل مارٚ        

ٓوؽِخ ػٔو٣خ ًبٕ ، ٝثـط اُ٘ظو ػٖ اُيٓبٕ ٝأٌُبٕ اُن١ ٣ٞعل ك٤ٚ ئ٠ُ إٔ رٌٕٞ ؽ٤برٚ 

٤ِٓئخ ثبَُؼبكح، ٝاُوكب٤ٛخ، ٝاُ٘غبػ أَُزٔو ك٢ ًَ ٓغبلاد ؽ٤برٚ، ُٝنُي ٗلاؽع إ 

٣لكغ الإَٗبٕ ٣َؼ٠ عبٛلاً ُغِت ُ٘لَٚ اَُؼبكح ٝاُق٤و ٝأُصبُؼ أُبك٣خ ٝأُؼ٣ٞ٘خ، ٝإٔ 

ثزـ٤٤و ٗٔػ رل٤ٌوٙ  اٝلاً ، ٖٝٓ اعَ ٝصٍٞ الإَٗبٕ ئ٠ُ اٛلاكٚ إ ٣وّٞ ػٖ ٗلَٚ اُعوه 

ثزج٢٘ ٜٓ٘ظ كٌو١ ٤ٍِْ ػٖ ٗلَٚ ٝػٖ أُغزٔغ اُن١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ ٝػٖ اُؾ٤بح ثصٞهح ػبٓخ، 

     (.01: 0220ٝإٔ ٣زؼِْ ػ٠ِ اُزق٢ِ ػٖ الاكٌبه اَُِج٤خ اُز٢ رؾلك ٖٓ هلهارٚ ) ٤ً٘بٕ: 

ٕ ث٤ٖ اُشقص الإ٣غبث٢ ٝاُشقص اَُِج٢ ٗغل إٔ اُلوم ث٤ٜ٘ٔب لا ٣ؼٞك ا٠ُ اىٞٝػ٘لٓب ٗ

اُظوٝف أُ٘بٍجخ أٝ ُولهاد ٝآٌب٤ٗبد اُلوك ثوله ٓب ٣ٌٖٔ ك٢ هٞح الإهاكح ٝك٢ ه٘بػخ 

اُلوك ثآٌب٤ٗخ رؾو٤ن اُ٘غبػ، كؼ٘لٓب ٣زصوف اُلوك ٖٓ ٗبؽ٤خ اػزوبكٙ ثآٌب٤ٗخ رؾو٤ن ٛلف 

: 0222اُؼ٘ي١:  )ُِؼَٔ ثشٌَ اكعََ ػ٠ِ رٞع٤ٚ رل٤ٌوٙ ٓب، كإ ػوَ اُلوك ٍٞف ٣ؼٔ

 &Wilsonكهاٍخ ًَ ٖٓ َُٖٝ ٝث٤و٣و )أشبهد  ٝك٢ ٛنا ا٤َُبم   (.02

Perper,2004 ئ٠ُ ٝعٞك اهرجبغ ٓٞعت ٝكاٍ ث٤ٖ اٍزلػبء الأكٌبه الإ٣غبث٤خ ٝاُؾبُخ )

ُلأكٌبه %( ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ إٔ اٍزلػبئْٜ 30)إ أُياع٤خ ٝالأفلاه٤خ ، ٝهل أًل 

الإ٣غبث٤خ ٓضَ اُوظب ٝاُزلبؤٍ ٣إك١ ئ٠ُ اٍزغبثبد اٗلؼب٤ُخ ع٤لح ٝٓو٣ؾخ 

(Willson,perper,2004:p195. ) ٝ، ا٠ُ ٝعٞك  (0212اشبهد كهاٍخ ) ُٜلا٢ُ

ػلاهخ كاُخ ا٣غبث٤خ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝاٍِٞة ٓٞاعٜخ ظـٞغ اُؾ٤بح ثطو٣وخ ئ٣غبث٤خ 

ٝرأر٢     ٢٘٣ ٝاُوٝؽ٢ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ ظـٞغ اُؾ٤بح.أًضو ٖٓ اػزٔبكْٛ ػ٠ِ الاٍِٞة اُل

أ٤ٔٛخ الأكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ك٢ ًٞٗٚ ٣ٔضَ اُٜ٘ب٣خ الاكعَ ُِ٘ٔٞ اُجشو١، ُٝنا ٗغل 

اُؼ٘ب٣خ أُزيا٣لح ثٚ ػجو ٓواؽَ اُزبه٣ـ أُقزِلخ ٝك٢ ًبكخ اُؾعبهاد . ٝهل ر٘ب٠ٓ اُزو٤ًي 

اُجؼط مُي ا٠ُ اهرجبغٚ ثطج٤ؼخ أُغزٔؼبد  ػ٠ِ ٓلّٜٞ اُؾٌٔخ ك٢ ا٥ٝٗخ الاف٤وح ٣ٝوعغ

اُص٘بػ٤خ اُز٢ اصجؾذ ٓغزٔؼبد رزصق ثبُز٘ٞع ٝاُزؼلك٣خ، كِْ ٣ؼل ٖٓ اُٞاظؼ ٤ًق 

٣ٌٖٔ ُِلوك إ ٣ؼ٤ش ؽ٤برٚ؟ ٖٝٓ ٛ٘ب ظٜود اُؾبعخ ا٠ُ ثِٞهد اُلٝه أُْٜ اُن١ رِؼجٚ 

ػذ ٖٓ اُلَِلخ اُؾٌٔخ ك٢ ؽ٤بح اُلوك أُؼبصوح ٝٛٞ ر٘ٞع اُؾوٍٞ اُؼ٤ِٔخ ٝاُز٢ رٞى

ٝاُؼِّٞ ا٤َُب٤ٍخ ٝاُزوث٤خ ٝػِْ اُ٘لٌ ) ُٞث٤ي ٍٝ٘ب٣له  ٝالأٗضوٝثُٞٞع٤بٝاُلهاٍبد اُل٤٘٣خ 

ٝٓٔب ٣ؼيى ا٤ٔٛخ الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٛٞ إٔ اُؾٌٔخ روّٞ ثلٝه       . (0212:212:

ٞآَ اُؼاُوثػ ث٤ٖ اُغٞاٗت اُ٘ل٤َخ أُقزِلخ ك٢ اُشقص٤خ، ام اٜٗب رزعٖٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُز٢ رزٌبَٓ ٓغ ثؼعٜب اُجؼط، ثٔب ك٢ مُي اُؼٞآَ أُؼوك٤خ ٝاُشقص٤خ ٝاُٞعلا٤ٗخ 

ٝالاعزٔبػ٤خ ٝالافلاه٤خ ٝػٞآَ ٓورجطخ ثبُقجوح، ٝٛنا ٣إًل ػ٠ِ إ اُؾٌٔخ ٌٕٓٞ ٓؼول 

اٝ رؼٞم  ٝٓزؼلك الاثؼبك، ٝاٜٗب هبثِخ ُِزطٞه ٝإ ا٤َُبهبد اُج٤ئ٤خ ٝاُضوبك٤خ ٣ٌٖٔ إ ر٤َو

٘ب ك٢ اُؾ٤بح ئٕ ؽبعز  . (4: 0214ػ٠ِ ٓلاه ؽ٤برْٜ) اٍ كؽ٤ْ: ُؾٌٔخ ُلٟ الاكواكٗٔٞ ا

ً ك٢  ٤ٌُ كوػ ك٢ هكغ هلهر٘ب اُلوك٣خ ٢ٌُ ٗصَ ا٠ُ اُؾل الاهص٠ ٖٓ الاٗغبى ثَ ا٣عب

هص٠ ٖٓ رصؼ٤ل ٤ًل٤خ اٍزؼٔبٍ رِي اُولهاد ُوكغ هلهاد الافو٣ٖ ٢ً ٣صِٞا ا٠ُ اُؾل الا

٣إٖٓ الا ثبُؾٌٔخ، ام اٜٗب رطج٤ن هلهاد اُنًبء اُ٘بعؼ ٝالاثلاع  الاٗغبى، ٝٛنا اُطٔٞػ لا

( ثلهاٍخ 0213ُول هبّ )الاػوع٢ ،  (.Sternberg:2010:p 226ارغبٙ اُصبُؼ اُؼبّ )

ٛلكذ ٓؼوكخ اُؼلاهخ ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘زظ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ غِجخ اُلهاٍبد 
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 ئم( غبُت ٝغبُجخ ، 422ٍٝػ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ )اُؼ٤ِب ) اُلًزٞهاٙ( ك٢ عبٓؼخ اُلواد الا

ٗزبئظ اُلهاٍخ إ الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ كاٍ اؽصبئ٤ب ٝاْٜٗ ُل٣ْٜ اكاء هبئْ ػ٠ِ  اصجزذ

اُؾٌٔخ، ًٔب رٞصِذ ا٠ُ ٝعٞك ػلاهخ اهرجبغ٤خ غوك٣خ كاُخ اؽصبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ 

ُلٟ غِجخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب  ( ث٤ٖ اُزل٤ٌو أُ٘زظ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ2.20)

ٝػ٠ِ مُي ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ئٕ أُوشل اُزوث١ٞ ٣ؼزجو ٓلزبػ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ُٔب     اُلًزٞهاٙ(.)

ُٚ ٖٓ كٝه كؼبٍ كافَ أُلهٍخ َٝٓبػلح اُطِجخ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُشبًَ اُز٢ رٞاعْٜٜ ٍٞاء 

٤ِخ اُزوث٣ٞخ ػ٠ِ ك٢ اُؾ٤بح الاعزٔبػ٤خ اٝ كافَ أُلهٍخ، كٜٞ أَُإٍٝ ػٖ اكاهح اُؼٔ

(. ٣ٝؼزجو أُوشل اُزوث١ٞ ؽغو اُيا٣ٝخ ك٢ 4: 0212أٌٍ ػ٤ِٔخ اص٤ِخ ) اُٜلا٢ُ :

أُ٘ظٞٓخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝئٕ ٗزبئظ اُزؼ٤ِْ رؼزٔل ثصلخ اٍب٤ٍخ ُٔب ٣ولٓٚ ٖٓ فلٓبد اهشبك٣خ 

 (. 100: 1331كافَ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ ) ػيد ٝعلاٍ: 

 ك٢ الار٢ : ٣ٌٖٝٔ ا٣غبى ا٤ٔٛخ اُجؾش اُ٘ظو٣خ   

إ اُجؾش اُؾب٢ُ ٣وق ػ٠ِ ٓٞظٞػ٤ٖ ُٜٔب اهرجبغ ٓجبشو ثبُؾ٤بح اُزوث٣ٞخ  -1

ٕ ٝٝالاعزٔبػ٤خ ٣ٝزصَ ثَٔزٟٞ أكاء اُلئخ ُٜٔٔخ ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزوث٣ٞخ ْٝٛ أُوشل

ٕ، ٝٓؼوكخ ٛنٙ اُغٞاٗت رٌٖٔ ٖٓ رج٢٘ اٍزوار٤غ٤بد روكغ ٖٓ اكائْٜ ػ٠ِ ٞاُزوث٣ٞ

 أَُزٟٞ اُؼ٢ِٔ ٝاُؾ٤بر٢.

إ ٓؾبُٝخ اُجبؽضخ ا٣غبك اُوثػ ث٤ٖ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٣ٔضَ   -0

ٖٝٓ غٔٞؽبً ػ٤ِٔبً ُوثػ اُغٞاٗت أُؼوك٤خ ثبُغٞاٗت الاَٗب٤ٗخ الافوٟ اُؼبغل٤خ ٝا٤ًَُِٞخ 

 ّْ  اٗؼٌبٍبً ػ٠ِ اُ٘عٞط اُشقص٢ ك٢ ٓ٘بؽ٢ اُؾ٤بح. ص

عخ ٓبٍخ ُِٔغزٔغ اُؼواه٢ ٗظواً  رظٜو ؽ٣ٞ٤خ اُجؾش اُؾب٢ُ ك٢ ًٞٗٚ ٣ِج٢ ؽب  -2

ثبُلهاٍبد اُز٢  اُؼص٤جخ اُز٢ ٓو ثٜب ثِلٗب )اُؼوام( ٓٔب ٣ؾزْ ػ٤ِ٘ب الاػز٘بء ُلأٝظبع

 رصٞؽ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝاُشقص٤خ ماد الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ

 ا٤ٔٛخ اُجؾش اُزطج٤و٤خ ك٢ الار٢:   

أُزٞهؼخ ٓ٘ٚ ٝاُزٞص٤بد ٝئٌٓب٤ٗخ الاٍزلبكح ا٤ٔٛخ اُجؾش اُزطج٤و٤خ كزٌٖٔ ك٢ اُ٘زبئظ     

 ٜٓ٘ب ك٢ رلؼ٤َ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ك٢ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ .

 

 -اْذاف انبحث : ٚٓذف انبحث انحانٙ انتعرف عهٗ :

 .لا٣غبث٢ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞاُزل٤ٌو ا  -1

 ٤ٖأُوشل٣ٖ اُزوث٣ٞ خ ُلٟالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔ  -0

ػ٠ِ  اُوبئْ اُجؾش اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاءٓزـ٤و١  ا٣غبك هٞح اُؼلاهخ ػ٠ِ ٝكن -2

 .ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  اُؾٌٔخ

اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  ثبلأكاءٓلٟ اٍٜبّ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢  -4

 ٝرو٣ْٞ كلاُزٚ الاؽصبئ٤خ.

 

 حـــــذٔد انبحـــث :  

ك٣ب٠ُ ٌُٝلا  ثبُٔوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ اُزبثؼ٤ٖ ا٠ُ ٓل٣و٣خ روث٤خ ٣زؾلك اُجؾش اُؾب٢ُ     

 .  2022-2023 )اُغ٤َٖ٘ )مًٞه، اٗبس(   ُِؼبّ اُلها٢ٍ )
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 تحذٚذ انًظطهحاث : 

 ٔقذ عرفّ كم يٍ  :  : Positive Thinking ألاً : انتفكٛر الاٚجابٙ

  ٕ0222(٤ٍِغٔب) : 

اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ثأٗٚ اٍزؼٔبٍ أٝ رو٤ًي اُ٘زبئظ الا٣غبث٤خ ُِؼوَ اُجشو١ ػ٠ِ ًَ ٓب ٛٞ  

ث٘بء ٝع٤ل ٖٓ أعَ اُزقِص ٖٓ الأكٌبه اُٜلآخ أٝ اَُِج٤خ ُٝزؾَ ٓؾِٜب الأكٌبه ٝأُشبػو 

 .  الإ٣غبث٤خ

 (Seligman&pawelski,2003,p:160). 

  ٞ0222 (ٌٍٞد كث٤ِ(  : 

هلهر٘ب اُلطو٣خ ُِٞصٍٞ ئ٠ُ ٗزبئظ أكعَ ػجو أكٌبه ئ٣غبث٤خ )كث٤ِٞ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٛٞ 

،0222 ،43.) 

  ٕ0223 (ثب٣ٌِ ٝ ٤ٍِغٔب( : 

اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٛٞ اُزلبؤٍ ثٌَ ٓب رؾِٔٚ  ٛنٙ أٌُِخ ٖٓ ٓؼ٠٘ ، ٝاُ٘ظو ا٠ُ اُغ٤َٔ ك٢ 

ًَ ش٢ء. ُٝٚ أصو كؼبٍ ٝه١ٞ ك٢ ٗل٤َز٘ب ٝأٓٞه ؽ٤بر٘ب ا٤ٓٞ٤ُخ ٝأَُزوج٤ِخ. ٣ٝٔ٘ؼ ٖٓ 

٣ٔبهٍٚ اُوٞح ٝالاصواه ػ٠ِ رؾ٣َٞ الأؽلاّ ئ٠ُ ٝاهغ، ًٔب ٣َبػل ػ٠ِ اُزـِت ػ٠ِ 

 (.02: 0223: ٤ٍِٝغٔبٕ)ثب٣ٌِ  لاؽجبغٝؽبلاد ا الاًزئبة

  (0222، ٤ٍِغٔبٕاُزؼو٣ق اُ٘ظو١ : رج٘ذ اُجبؽضخ رؼو٣ق  ً ًٞٗٚ رْ  ( رؼو٣لب ٗظو٣ب

 (.0212ك٢ ث٘بء ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُـ )اُٜلا٢ُ ، الاػزٔبك ػ٠ِ ٗظو٣زٚ

 ٌُ٤ِخ اُز٢ ٣ؾصَ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػٖ غو٣ناُزؼو٣ق الاعوائ٢ : ٛٞ اُلهعخ ا 

 الاعبثخ ػ٠ِ ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢.

: عرفّ كم    Wisdom Based Performance  ٛاً : انتفكٛر انقائى عهٗ انحكًتثاَ

 -يٍ :

 ( : ٤1332ٖ ٝك٤شو)ُثو 

رٌبَٓ الاٝعٚ الاٗلؼب٤ُخ ٝا٤ًَُِٞخ ٝأُؼوك٤خ ٖٓ اُولهاد الاَٗب٤ٗخ ك٢ ٓٞاعٜخ ٓشبًَ 

اُؾ٤بح ٜٝٓبٜٓب، ٢ٛٝ رٞاىٕ ث٤ٖ اُوٟٞ أُزؼبهظخ ٖٓ اُؼبغلخ اُشل٣لح ٝالاٗؼياٍ، اُلؼَ 

 (.012: 0212ٝاُلا كؼَ، أُؼوكخ ٝاُشي  )ُٞث٤ي ٍٝ٘ب٣له 

  ٌ( : 1332) ٍٝزٞك ٣٘غوثبُز 

اُقج٤وح ك٢ الاٌٍ اُ٘لؼ٤خ ك٢ اُؾ٤بح، اُن١ ٣ز٤ؼ ثص٤وح اٍزض٘بئ٤خ ، ٝهواهاد، ٗظبّ أُؼوكخ 

: 1332: ٍٝزٞك ٣٘غوٝٗصبئؼ ك٢ آٞه ٓؼولح ٝؿ٤و ٝاظؾخ ٖٓ ؽبلاد الاَٗبٕ ) ثبُزٌ 

12.) 

 (  ٕ0222ثبُزٌ ًٝٞٗيٓب: ) 

٠ أُؼوكخ اُقج٤وح ٝاُؾٌْ ػ٠ِ الاٍئِخ اُصؼجخ ٝأُٜٔخ ٝؿ٤و أُإًلح اُز٢ رورجػ ثٔؼ٘

 (.121: 0222اُؾ٤بح ٝاَُِٞى ) ثبُزٌ ًٝٞٗيٓبٕ: 

  1332 ،ثو٣ٖ)اُزؼو٣ق اُ٘ظو١ : رج٘ذ اُجبؽضخ رؼو٣ق ً أُؼزٔل ػ٠ِ  ( رؼو٣لبً ٗظو٣ب

 (.0213الاػوع٢ ، خ ٖٓ هجَ )ء ٓو٤بً الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔك٢ ث٘ب ٗظو٣زٚ

  ػٖاُزؼو٣ق الاعوائ٢ : ٛٞ اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾصَ ػ٤ِٜب أَُزغ٤ت ػ٘ل الاعبثخ 

 خ.د ٓو٤بً الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔكووا



0202 َُ٘خ  ل اَُبثغ ٝاُؼشوٕٝ . اُؼلك اُضبُش . أ٣ٍِٞأُغِ...................................................ٓغِخ اُلزؼ   

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                            

-249- 

 

 

 

 انفظم انثاَٙ

 الاطار انُظر٘

 :ألا : انتفكٛر الاٚجابٙ 

   1991َظرٚت ضهٛجًاٌ : 

إ ًلاً ٖٓ اُزلبؤٍ ٝاُزشبؤّ ٛٔب  ( 1332 ، ٤ٍِغٔبٕ )٣وٟ صبؽت ٛنٙ اُ٘ظو٣خ     

أٍِٞثبٕ ك٢ اُزل٤ٌو ، ٝك٢ رل٤َو اُٞهبئغ ٝالاؽلاس، غو٣وخ رل٤َوٗب ُِٞهبئغ لا روزصو ػ٠ِ 

ٓغبثٜخ ؽبُخ فبصخ ٖٓ ٗغبػ أٝ كشَ ، ثَ ٢ٛ رزٞهق ػ٠ِ  اُلٌوح  اُز٢ رٌٜٞٗب ػٖ اُو٤ٔخ 

٢ اُؾ٤بح. ٣ٌٖٝٔ إٔ ٗزؼِْ اُؼبٓخ اُز٢ ٗؼط٤ٜب لأٗلَ٘ب  ٝلإٌٓبٗبر٘ب ٝكوص٘ب ٌُٝٔبٗز٘ب ك

اُزلبؤٍ اٝ اُزشبؤّ ث٘بءً ػ٠ِ فجوار٘ب ٝٗٔػ ر٘شئز٘ب، ثٔب ٣زصق ثٚ ٖٓ هػب٣خ ٝؽت ٝرشغ٤غ 

ٝرؼي٣ي ٌٝٓبٗخ، أٝ ئؽبغخ ٝىعو ٝئٛٔبٍ، ٝؽػ ٖٓ اُو٤ٔخ. ٝؽ٤ش ئٕ ٛنا الاٍِٞة 

لاٍ أٍب٤ُت اُزلبؤ٢ُ أٝ اُزشبؤ٢ٓ ك٢ اُزل٤ٌو ٓزؼِْ، كاٗٚ ٣ٌٖٔ ئػبكح رؼِٔخ، ٝاٍزجلاُٚ ٖٓ ف

إٔ الأكواك ٣ٌِٕٔٞ اُؾو٣خ  1331ٝهل اشبه ٤ٍِغٔبٕ   (.0212رله٣ج٤خ ػلاع٤خ ) اُٜلا٢ُ ،

ٝ  (Walton,1985 )ٝأُولهح اٌُبِٓخ ك٢ افز٤به غو٣وخ رل٤ٌوْٛ ، ًٔب اًل مُي ًَ ٖٓ 

(Lawler,1986ٝ ) (Manz & sims,1989) ٝإٔ مُي ٣إك١ ئ٠ُ إٔ اُلوك ٣ٌزشق

ُل٣ٚ ٣َٝزؼَٔ أٍب٤ُت ٝأٗشطخ ٓٞعٜخ لإكاهرٜب، ٝاُز٢ رغؼِٚ أًضو رؾٌٔبً عٞاٗت اُوٞح اُز٢ 

( ًٔب اٍز٘ل ئ٠ُ ٛنا 2: 0221هاك٣خ ك٢ ارغبٛبد َٝٓبهاد رل٤ٌوٙ ) اُؼ٘ي١: ثصٞهح ئ

اُ٘ٔٞمط ٝأكفَ ػ٤ِٚ ثؼط اُزط٣ٞو ٓولٓب صلاص٤زٚ اُش٤ٜوح اُز٢ ٣ز٘بهط ك٢ ٓولٓزٜب، ٓٞهق 

 -:ل٤َو اُٞهبئغ ٝأٍجبثٜبًَ ٖٓ أُزلبئَ ٝأُزشبئْ، ٝك٢ ر

ً ػٖ الأش٤بء ٝالأؽلاس ٝاُٞظؼ٤بد   -اٝلاً : اُل٣ٔٞٓخ : اُز٢ ٣ٌٜٞٗب اُشقص ٓؼوك٤ب

ٝأُؾٖ ٝػٖ ٗلَٚ مارٜب كاىاء أ١ ػضوح أٝ ٓؾ٘خ ٣وٟ أُزشبئْ  ثأٜٗب ٍزلّٝ ٝلا ٓغبٍ 

.  ٝإٔ اُلشَ ٣ٌٕٞ كائٔب ْٛ ٗص٤ت أُزشبئْ ُِقوٝط ٜٓ٘ب ٝأٜٗب هله ٓلوٝض لا كٌبى ٓ٘ٚ 

أٓب أُزلبئَ ك٤وٟ ػ٠ِ اُؼٌٌ إٔ اُؼضوح أٝ اُق٤جخ ٢ٛ أٓو ػبثو ، هٖٛ ثظوف ٓإهذ، 

 (.104: 0210ٖٝٓ صْ كبلأَٓ ٓزٞكو ُِؼَٔ ٝاُقوٝط ٜٓ٘ب َٓزوجلاً ) ؽغبى١: 

رؼ٤ْٔ أُؾ٘ةخ ٓةٖ صب٤ٗبً:  اُزؼ٤ْٔ : ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ الأٍِٞة اُزل٤َو١ ٓزشبئٔبً ٤ٔ٣َ اُشقص ئ٠ُ 

اُٞظؼ٤خ الأص٤ِخ ػ٠ِ ٓقزِق ٝظؼ٤بد اُؾ٤بح ، ٣ٝطِن أؽٌبٓبً ػبٓخ ٝهطؼ٤ةخ ػِة٠ اُؼةبُْ 

ٝاُ٘بً ، ٣ٌَٝٔ عِل اُناد ثؾ٤ش ٣ؼلُ اُشقص مارٚ أٗٚ ٛٞ أَُإٍٝ ، ٝإٔ اُؼِةخ ك٤ةٚ ٛةٞ ، 

. ٢ٛٝ ػِخ أٝ هصٞه لا ٣وٟ ُ٘لَٚ فلاصبً ٜٓ٘ب  ) لا علٟٝ، ٤ٍواكو٢٘ اُلشَ أ٣٘ٔب ؽِِةذ(

ٝك٢ أُوبثَ كةإ أٍةِٞة اُزلَة٤و أُزلبئةَ ٣غؼةَ اُشةقص ٣ةلهى اُقَةبهح أٝ اُشةلح ، ػِة٠ 

أٜٗب ٓؾلٝكح ظٖٔ ؽ٤ي ٓةب ، ٝإٔ ٛ٘ةبى ٓغةبلاد أفةوٟ لا ىاُةذ ٓزةٞكوح ٣ٌٝٔةٖ إٔ رٌةٕٞ 

ٓغي٣خ ، ٝرشٌَ ثلائَ أٝ رؼ٣ٞعبد ٓؼوُٞخ أٝ ؽز٠ ٓلائٔخ )ئما كشِذ ٓؾبُٝخ كة٢ ٓغةبٍ ، 

غةبٍ ؿ٤ةوٙ(. ًٔةب ٣ةلهى الأٍةِٞة اُزلَة٤و١ أُزلبئةَ أُؾ٘ةخ أٝ ٣ٌٖٔ إٔ ر٘غؼ أفوٟ ك٢ ٓ

َّْ كإ ئٌٓبٗبد الاٗطلام ٓةٖ عل٣ةل ٓزبؽةخ، ثزٍٞةَ  اُقَبهح ػ٠ِ أٜٗب اٗزٌبٍخ ٓإهزخ ، ٖٝٓ ص

اٍُٞةةبئَ أُلائٔةةخ . ٝػِةة٠ أَُةةزٟٞ اُةةنار٢ ٣ؾةةبكع أٍةةِٞة اُزلَةة٤و أُزلبئةةَ ػِةة٠ ئ٣غبث٤ةةخ 

   ٝرول٣وٛب ، ٓٔب ٣جُو٢ اُطبهةبد ٓزةٞكوح ُغةٞلاد عل٣ةلحاُ٘ظوح ئ٠ُ اُناد ٝهلهرٜب ٝئٌٓبٗبرٜب 

 (.221 -222: 0220)ؽغبى١ ، 

أٝ أُوصو أٝ اُقبئت(، ثٌٞٗٚ  )ٛٞ اُلبشَ، ٣عغ أُزشبئْ اُِّٞ ػ٠ِ مارٚ  -أُٞهغ : صبُضبً:  

أُزَجت ثبلأىٓخ . أٓب أُزلبئَ كاٗٚ ػ٠ِ اُؼٌٌ ٖٓ مُي ٣ؾ٢ٔ مارٚ ٣ٝوٟ ك٢ اُؼضوح ٗز٤غةخ 



0202 َُ٘خ  ل اَُبثغ ٝاُؼشوٕٝ . اُؼلك اُضبُش . أ٣ٍِٞأُغِ...................................................ٓغِخ اُلزؼ   

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                            

-250- 

ػٞآَ فبهع٤خ ؿ٤و ٓإار٤خ ، لا رإم١ صٞهح اُناد أٝ اُؾٌْ ػ٠ِ ه٤ٔزٜةب . ٣ٝقزِةق رلفَّ 

ًلاٛٔةةب ػِةة٠ صةةؼ٤ل أُٞهةةغ ، كةة٢ إٔ أُزشةةبئْ ٣ةةوك أٍةةجبة اُ٘غةةبػ اُةةن١ ٣ِوةةبٙ ئُةة٠ ػٞآةةَ 

فبهع٤ةةخ ) ٗغةةبػ ثبُصةةلكخ( ، أٓةةب أُزلبئةةَ كاٗةةٚ ٣ةةوك أٍةةجبة اُ٘غةةبػ ئُةة٠ هةةٞاٙ اُنار٤ةةخ  ) ٛةةٞ 

ُة٠ ا (1332 ِغٔبٕ،ٍة٤)ُةنا كوةل أشةبه ًةَ ٓةٖ  (.100: 0210 صبٗغ ٗغبؽٚ( ) ؽغبى١ ،

إٔ اُزلبؤٍ ٣ؼةل ثؼةلاً هئ٤َة٤بً كة٢ اُشقصة٤خ اُزة٢ رلٌةو ثا٣غبث٤ةخ، كبُزلةبؤٍ ٣ةورجػ ثبُزٞهؼةبد 

 ,Carr)الإ٣غبث٤ةخ اُزة٢ لا رزؼِةن ثٔٞهةق ٓؼة٤ٖ كٜةٞ ٣ؾةلك ُِ٘ةبً اُطو٣ةن ُزؾو٤ةن أٛةلاكْٜ 

2004:p.83)  ،ْ( هبئٔةةخ 1332ٍةة٤ِغٔبٕ، رجؼةةبً ُةةنُي كوةةل ٝظةةغ )   (.112: 0223)هبٍةة

اُزل٤ٌةةو  اٍةةزوار٤غ٤بدرعةةْ أهثؼةةخ ٝػشةةو٣ٖ ػ٘صةةواً ٓٞىػةةخ ػِةة٠ ٍةةذ كئةةبد ، رشةةٌَ 

الإ٣غةةةبث٢ كةةة٢ اُشقصةةة٤خ  ٛةةة٢ : اُؾٌٔةةةخ ٝأُؼوكةةةخ ، ٝاُشةةةغبػخ ، ٝاُ٘يػةةةخ الإَٗةةةب٤ٗخ ، 

ِةٚ ٣ؾوةةن ٝالاػزةلاٍ أُياعةة٢، ٝاُؼلاُةخ، ٝاَُةةٔٞ  ٝإ رٞظ٤ةق الإَٗةةبٕ ُٜةنٙ اُصةةلبد ٣غؼ

  (Seligman, 2004 )  ٣٘صةؼ ٍة٤ِغٔبٕ . .(Seligman,2002:p.8) اَُةؼبكح اُؾو٤و٤ةخ

ثزج٘ة٢ رِةةي اُصةلبد ، ئم ٣إًةةل ثبلإؽصةبءاد أٜٗةةب رَةبػل اُلةةوك ػِة٠ رقطةة٢ اُلشةَ ٝرؾٔةةَ 

ُٝؼَ َٓةأُخ افز٤ةبه  (.Seligman et, al.,2004: p. 604-606    )اُزؾل٣بد أُقزِلخ   

 اُوٞح ُٚ أٌٍ ٝٓؾٌبد ٢ٛ:  اٍزوار٤غ٤بدأ٣خ صلخ أٝ كع٤ِخ ٖٓ 

 إٔ رٌٕٞ ٓٞظغ رول٣و ًَ اُضوبكبد . - أ

 ٛب ٤ٍِٝخ ُـب٣خ أفوٟ.ؼلّ إٔ رٌٕٞ ٓٞظغ رول٣و ك٢ ؽل مارٜب ٤ٌُٝ ث - ة

 (. 232: 0211إٔ رٌٕٞ هبثِخ ُِزؼِْ ) ئثوا٤ْٛ ،  - د

إٔ ر٤ٔ٘خ اُقصبٍ الإ٣غبث٤خ ك٢ اُشقصة٤خ أٓةو  (Seligman,2002)ًٔب أًل ٤ٍِغٔبٕ      

ظوٝه١ ُلإَٗبٕ ، ك٢ٜ رؼةل ؽصة٘بً ه٣ٞةبً ٝهبئ٤ةبً ظةل اُعةـٞغ ٝٗٞارغٜةب اَُةِج٤خ . ًٔةب إٔ 

ُٜنٙ اُقصبٍ الإ٣غبث٤خ كٝهاً ك٢ اٍزضبهح اَُةؼبكح اُؾو٤و٤ةخ كٜة٢ ٓةٖ أكعةَ اَُةجَ ُِٞصةٍٞ 

  :   p.8)    ٔبظةةة٢ة ، ٝرؾةةةوه اُلةةةوك ٓةةةٖ هَةةةٞح اُُِٜ٘ةةةبء ٝاَُةةةؼبكح ٝرؾٔةةةَ اُصةةةؼب

(Seligman, 2002.   ٟ٣ٝو(Seligman,2003)    ٍإٔ اُزل٤ٌةو ٣َ٘ةبم كاف٤ِةبً ٓةٖ فةلا

اُشقص ، كبُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُضوخ ثإٔ ًَ ش٢ء ٣ؾلس ك٢ اُؾ٤ةبح ٣وعةغ   أٛلاف

ُةل٢٘٣ ئ٠ُ أكٌبهٗب ٝٓؼزولار٘ب اُؼو٤ِخ ، ئٕ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٣ؼزٔل ػِة٠ ػلاهةخ اُلةوك ثأ٣ٔبٗةٚ ا

ٝهةةةل أشةةةبه  .((Seligman&pawelski,2003:p.161ٝػلاهزةةةٚ ث٘لَةةةٚ ٝثةةةبم ٝثبُؼةةةبُْ 

(Seligman&pawelski,2003)  ئُةة٠ أثؼةةبك اُزل٤ٌةةو الإ٣غةةبث٢ اُزةة٢ رزعةةٖٔ اُزٞهؼةةبد

الا٣غبث٤خ ٗؾٞ أَُزوجَ ، رِي اُزٞهؼبد اُج٘بّءح اُزة٢ رٜةلف ئُة٠ رؾو٤ةن ٌٓبٍةت كة٢ ٓقزِةق 

ٝأُشةبػو الإ٣غبث٤ةخ ٓةٖ ؽ٤ةش  لاعزٔبػ٤ةخ ٝا٤ُٜ٘ٔةخ كة٢ أَُةزوجَ ،عٞاٗت ؽ٤ةبح اُشةقص ا

رٔزغ اُشقص ثبلاٗلؼبلاد اُز٢ رزٔؾةٞه ؽةٍٞ اُزؼةبغق ٝاَُةؼبكح ٝاُطٔأ٤ٗ٘ةخ كة٢ اُؼلاهةبد 

ٝٓلّٜٞ اُناد الإ٣غبث٢ ، ٗظةوح اُلةوك الإ٣غبث٤ةخ ٗؾةٞ  ،اُشقص٤خ ٝالاعزٔبػ٤خ ٓغ ا٥فو٣ٖ 

ٝاُوظب ػةٖ اُؾ٤ةبح أ١ رو٤ة٤ْ اُلةوك  هاد ٓز٘ٞػخ ،به ٝهٟٞ ٝٓؼزولاد ٝهلٓب ٣ٔزٌِٚ ٖٓ أكٌ

ٕ اُلةوك ٞاىُ٘ٞػ٤خ اُؾ٤ةبح اُزة٢ ٣ؼ٤شةٜب غجوةبً لأكٌةبهٙ ٝٓؼزولارةٚ ٝه٤ٔةٚ ٝاُزة٢ ٓةٖ فلاُٜةب ٣ة

ٝأُوٝٗةةخ الإ٣غبث٤ةةخ ، هةةلهح اُلةةوك اُن٤٘ٛةةخ ، ٣ؼزوةةلٙرةةٚ ثبَُٔةةزٟٞ الأٓضةةَ اُةةن١ ظةةوٝف ؽ٤ب

أُٞهةق ٝفصبئصةٚ ٝظةـٞغٚ ٤ٌُةٕٞ الإ٣غبث٤خ ػِة٠ رـ٤٤ةو أكٌةبهٙ ٝٓؼزولارةٚ ثٔةب ٣٘بٍةت 

ُةنا كوةل لاؽةع ٍة٤ِغٔبٕ    (Seligman&pawelski,2003:p.162)هبكه ػ٠ِ ٓٞاعٜزةٚ 

اهرجبغ اُزلبؤٍ ثبلأٍِٞة اُزل٤َو١ ٝٛة٢ اُطو٣وةخ اُزة٢ ٣لَةو ثٜةب الأشةقبة ٤ًل٤ةخ ٍٝةجت 

خ الأؽةةلاس ثبُطو٣وةةخ اُزةة٢ ٣و٣ةةلٜٝٗب ، كلةة٢ ٛةةنا اُ٘ٔةةٞمط اُزلَةة٤و١ رةةإصو اُزلَةة٤واد اَُةةِج٤

ُلأشةقبة أُزؼِوةةخ ثاؽةلاس أُبظةة٢ ػِةة٠ رٞهؼةبرْٜ اُقبصةةخ كةة٢ اَُة٤طوح ػِةة٠ الإؽةةلاس 

(. 40: 0212)اُجوىٗغةة٢،ػِةة٠ أُشةةبػو ٝاَُةةِٞى  أَُةةزوج٤ِخ ٝثبُزةةب٢ُ رةةإصو اُزلَةة٤واد 

كؼ٘ةلٓب ٣ٔةةو الإَٗةةبٕ ثٔٞهةةق ٓةةيػظ كٜةةٞ ٤ٔ٣ةةَ كةة٢ ٓؼظةةْ الأؽ٤ةةبٕ ئُةة٠ رج٘ةة٢ رصةةٞه ٓؼةة٤ٖ 
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ٌِٔةب ًبٗةذ الأٍةجبة أُلهًةخ ُِٔٞهةق هو٣جةخ ٓةٖ هةلهح َُجت ؽلٝس ٛنا أُٞهق أُةيػظ ك

خ ٝٛنا ٛٞ اُلوك ػ٠ِ اُعجػ ٝاُزؾٌْ ٝأُوٝٗخ أىكاك اؽزٔبٍ ٓٞاعٜزٚ ُِٔٞهق ثطو٣وخ كؼبُ

ُوةةل غةةٞه ٍةة٤ِغٔبٕ ػةةلح  .(Seligman,1991:p.29)٢ الا٣غةةبث٢ ثبُعةةجػ اُزل٤ٌةةو اُزلةةبؤُ

خ ٝاُواشةل٣ٖ . ًٔةب غةٞه ثةوآظ أكٝاد ُو٤بً اُزلبؤٍ ٝاُزشبؤّ ٝرشق٤صٚ ، ٌَُ ٖٓ اُ٘بشةئ

رله٣ت ٜٓٔخ ُزؼل٣َ اُزل٤ٌو اَُِج٢ ا٠ُ رل٤ٌو ئ٣غبث٢ ، هبّ ثزطج٤وٜب ػ٤ِٔبً ك٢ ػلك ًج٤و ٓةٖ 

أُإٍَبد اُزغبه٣ةخ ٝالإكاه٣ةخ ، ثـ٤ةخ ئشةبػخ أعةٞاء اُزلةبؤٍ ثة٤ٖ ه٤بكارٜةب ٝاُؼةب٤ِٖٓ ك٤ٜةب ، 

ب ثبهرلةبع َٓةزٟٞ اُزلةبؤٍ .ُةنا ثٜلف ى٣بكح اُلبػ٤ِخ ٝالإٗزبع٤خ اُزة٢ صجةذ ثبُزغوثةخ اهرجبغٜة

كبُْٜٔ ك٢ اُزله٣ت ػ٠ِ اُزلبؤٍ ٛٞ اٍزؼبكح الإَٓبى ثيٓبّ الأٓٞه ، أٝ ػِة٠ الأهةَ آةزلاى 

ٜٓبهح اُزؼبَٓ اُلبػَ ٓؼٜب ثٔب ٣عٖٔ اٍزٔواه اُ٘ٔبء ٝا٤َُو ػ٠ِ غو٣ةن رؾو٤ةن الأٛةلاف 

ُنار٤ةخ ٓةٖ اُ٘بؽ٤ةخ ٖٓ ٗبؽ٤خ ، ٝرٞك٤و ؽةبٍ الاهر٤ةبػ اُ٘لَة٢ اُعةوٝه١ لإغةلام اُلاكؼ٤ةخ ا

اُضب٤ٗخ . ٝثٜنا أُؼ٠٘ كإ اُزلبؤٍ أُزؼِْ ، اُن١ ٣ؾَ ٓؾَ اُؼغي أُزؼِْ ، ٣لفَ ك٢ ص٤ْٔ 

رؼي٣ي اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝٓٔبهٍزٚ ، ٓٔب ٣عٖٔ ا٤َُو ػ٠ِ غو٣ن ث٘ةبء الاهزةلاه ) ؽغةبى١ 

 ،0210 :102                .) 

 

 -ثاَٛاً : الاداء انقائى عهٗ انحكًت :

  1919َظرٚت برنٍٛ نًعٓذ ياكص بلاَك ،

(  Empiricalٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُٞاظؾخ ٝاُوائلح ك٢ كهاٍةخ اُؾٌٔةخ ) رؼل          

( كة٢ " ٓؼٜةل ٓةبًٌ ثلاٗةي ُلهاٍةبد 1323( ٝكو٣وخ ٍة٘خ )Baltesٝاُز٢ هبّ ثٜب ثبُزٌ ) 

ٝاُؾٌُةةْ ػِةة٠ الاٍةةئِخ اُزطةةٞه الإَٗةةب٢ٗ" كةة٢ أُب٤ٗةةب ؽ٤ةةش ػوكٞٛةةب ة " أُؼوكةةخ اُقج٤ةةوح 

 & Baltesاُصةةؼجخ ٝأُٜٔةةخ ٝؿ٤ةةو أُإًةةلح اُزةة٢ رةةورجػ ثٔؼ٘ةة٠ اُؾ٤ةةبح ٝاَُةةِٞى " )

Kunzmann,2003,131. )   ، ٣ٝؼةل ٛةةنا اُ٘ٔةٞمط اُةةن١ ٣لَةو اُؾٌٔةةخ ثبُٔؼوكةخ اُقج٤ةةوح

ٝٛنٙ أُؼوكخ رزأر٢ ا٠ُ الاَٗبٕ ٗز٤غخ اُقجواد أُزوأًخ، ٝاُز٢ رجُ٘ة٠ ثشةٌَ رةله٣غ٢ كة٢ 

، ٝٓةب ٣ؾ٤طةٚ ٓةةٖ ٓؼةب٤٣و ٝارغبٛةةبد ه٤ٔ٤ةخ رشةةٌَ ٘ةبؿ اُضوةةبك٢ اُةن١ ٣٘لؼةةَ ثةٚ اُلةةوكظةَ أُ

آةب ثبَُ٘ةجخ ُِؼٞآةَ اُزة٢ رٌةٕٞ اًضةو  ػبٓلا ػبٓبً ك٢ ص٤بؿخ اُلوك ك٢ الاغبه الاعزٔبػ٢.

ا٤ٔٛةةخ كةة٢ ث٘ةةبء اُقجةةوح اُزوا٤ًٔةةخ كٜةة٢ رِةةي اُزةة٢ ٣ٔةةو ثٜةةب اُلةةوك فةةلاٍ ٓواؽةةَ ؽ٤برةةٚ ػجةةو 

ٝاَُةة٤ًِٞبد أُقزِلةةخ اُزةة٢ رزةةوى اٗطجبػةةبً فبصةةبً ثبُٔؼوكةةخ،  خاُةةيٖٓ، ًةةبُقجواد اُؾوعةة

ٝغج٤ؼةةخ ٓؼبشةةورٚ ٓةةغ اُ٘ةةبً أُؾ٤طةة٤ٖ ثةةٚ ٝرؾٔةةَ أُٞاهةةق اُـبٓعةةخ اُزةة٢ رزطِةةت ارقةةبم 

ٝرول٣ْ اُ٘ص٤ؾخ. ًَ ٛنٙ اُقجواد رزغٔغ ثشٌَ ٓزواًْ ُزُٞةل ُةلٟ الاَٗةبٕ هواهاد ٜٓٔخ ، 

زوار٤غ٤بد أُ٘بٍةجخ ُٔؼوكةخ أُشةٌلاد، فجوح ٝٗعظ ٝرغؼِٚ اًضو ٓوٝٗخ ك٢ اٍزؼٔبٍ الاٍ

ٝاُزأٓةةَ اُزغو٣ةةل١، ٝارقةةبم اُوةةواه أُ٘بٍةةت ٓةةٖ ثةة٤ٖ ػةةلح ثةةلائَ، ٝٛةةنا اُضةةواء ثةةبُقجوح 

ٝأُؼوكخ مٝ غبثغ رو٤ًج٢ ٣زطٞه ثشٌَ ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ ؽَت ًضةوح اُزغةبهة كة٢ اُؾ٤ةبح ا٤ٓٞ٤ُةخ 

فَٔةخ ( Baltes, 1990ؽةلك ثةبُزٌ )(.Baltes & Smith, 1990:p 90 أُقزِلةخ )

 -ٓؼب٤٣و اغِن ػ٤ِٜب ثـ ) ٓؼب٤٣و أُؼوكخ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٢ٛٝ  :

 اُؾ٤بح. ثؾوبئنٓؼوكخ ؿ٤٘خ  -1

 ٓؼوكخ اعوائ٤خ ٝاٍؼخ ػٖ اُؾ٤بح. -0

 الاٛزٔبّ ثب٤َُبم ٓلٟ اُؾ٤بح. -2

 رول٣و اَُ٘ج٤خ. -4

 اُٞػ٢ ثؼلّ ا٤ُو٤ٖ ٝاكاهرٚ. -0

إٔ ٓؼوكةةخ اُؾوةةبئن ٝأُؼوكةةخ الاعوائ٤ةةخ اُٞاٍةةؼخ رؼزجةةوإ ٓةةٖ أٌُٞٗةةبد  ٝاػزجةةو ثةةبُزٌ

الاٍب٤ٍخ ُِ٘ٔبمط اُؼبٓخ ُِٔؼوكخ اُقج٤وح اُز٢ رلوى اُؾٌٔخ، ٝػةلٛب ًةَ ٓةٖ ثةبُزٌ ٍٝةٔش 
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، ٝإ ٛةةن٣ٖ أُؼ٤ةةبه٣ٖ ٣ؾةةلكإ فصةةبئص  ٓؾٌةةبٕ اٍبٍةة٤بٕ ُو٤ةةبً اُؾٌٔةةخ ػ٘ةةل الاَٗةةبٕ

بئْ ػِةة٠ اُؾٌٔةةخ. ٣ٝوصةةلٕٝ ثٔؼوكةةخ اُؾوةةبئن ٛةة٢ اُز٘ظةة٤ْ أُزطةةٞه ُِٔؼوكةةخ كةة٢ الاكاء اُوةة

ػ٠ِ أُلٟ  أُؼوكخ اُـ٤٘خ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ هبػلح ث٤بٗبد ٝاٍؼخ ؽٍٞ َٓبئَ اُؾ٤بح الاٍب٤ٍخ

اُط٣َٞ ٝؽبُخ آزلاى اُوؤ٣خ ٝاُجص٤وح ثٔب ٣ٌز٘ق  الاَٗبٕ ٖٓ ظٞاٛو اُؾ٤بح، كةبُؾ٤ٌْ ٛةٞ 

ًخ اُؾ٤بح، ًٔب اٗةٚ ٣ِٔةي ٓؼوكةخ ػ٤ٔوةخ ٖٓ ُٚ كها٣خ ٝاػ٤خ ثبُزؾٞلاد ٝاُ٘ظْ اُز٢ رؾٌْ ؽو

ثبُطج٤ؼخ الاَٗب٤ٗخ ٝٓةب ٣ؾلٜةب ٓةٖ اٍةواه هةل رـ٤ةت ػةٖ ػٔةّٞ الاكةواك اُؼةبك٤٣ٖ، ظةلا ػةٖ 

آزلاًةةٚ أُؼوكةةخ ثطج٤ؼةةخ الاٗلؼةةبلاد ٝاُؼٞاغةةق، ٝالاؽز٤بعةةبد اُلوك٣ةةخ، ٝاُعةةؼق، ٝٛةةنٙ 

ٔزؼةلكح ُٔةب ٣ٞاعٜةٚ اُجص٤وح رغؼِٚ ٣نٛت كائٔب اُة٠ ٓةب ٝهاء اُوعةب٣ب ٣َٝةزؼوض اُجةلائَ اُ

(Baltes & Smith , 1990,224) 

ٝلا روق اُؾٌٔخ ك٢ اغبهٛب أُؼوك٢ ػ٘ل ٛنا اُؾل ٓةٖ اُؼٔةن كة٢ الاؽبغةخ ثةَ رؾزةبط       

ا٠ُ ع٘بػ افو ٖٓ أُؼوكخ ٣جِٞه مُةي اُ٘عةٞط ث٘ؾةٞ اعوائة٢ ٝػِٔة٢ كة٢ اُؾ٤ةبح ٝٓةٖ ٛ٘ةب 

ل ثٜةةب اُوصةة٤ل أُزيا٣ةةل ٓةةٖ اكزةةوض ثةةبُزٌ  ٓؼ٤ةةبها  فةةو ٛةةٞ " أُؼوكةةخ الاعوائ٤ةةخ" ٣ٝوصةة

الاعواءاد اُز٢ ر٘ظْ هبػلح أُؼِٞٓبد ثشٌَ رطج٤و٢ ٝرؼط٢ أُٜبهاد اُز٢ رٌٖٔ الاَٗةبٕ 

اٍزوصبء أُؼِٞٓبد ثشٌَ ٝاهؼ٢ ، ٝاصلاه اُوواهاد ٝافز٤به اُلوة الاًضةو ٓلائٔةخ كة٢ 

ن ُٔةب اٍلاك اُ٘ص٤ؾخ، ٝٝظغ اُقطػ أُوٗخ، ٝاكهاى الاٛةلاف، ٝاكاهح اُؼٞاغةق ٝاُزطج٤ة

٣زؼِٔٚ. ًٝإٔ اُلوك اُؾ٤ٌْ لا روق فجوارٚ ػ٠ِ أَُزٟٞ أُؼوكة٢ كؾَةت ثةَ رة٘ؼٌٌ ػِة٠ 

أَُةةزٟٞ اُزطج٤وةة٢ كٜةةٞ فج٤ةةو كةة٢ صةةؼ٤لٙ اُلٌةةو١ اُةة٠ عبٗةةت ًٞٗةةٚ فج٤ةةواً ػِةة٠ َٓةةزٟٞ 

ٝػِةة٠ اُةةوؿْ ٓةةٖ اػزجةةبه اُؾٌٔةةخ كةة٢   ( .Gugerell,2012,232الاعةةواءاد ٝاُزطج٤ةةن ) 

اغبهٛةةب أُؼوكةة٢ روةةّٞ ثشةةٌَ هئ٤َةة٢ ػِةة٠ ٛةةن٣ٖ أُؾٌةة٤ٖ الا إ ثةةبُزٌ ٝكو٣وةةخ اظةةبكٞا 

ٓؼب٤٣و افوٟ ك٢ ص٤بؿخ ٛنٙ اُ٘ظو٣ةخ، كٜةْ ٍة٤بم اُؾ٤ةبح ٝالاؽبغةخ ثةبُٔزـ٤واد اُؾبظةوح 

صوبك٤ةخ ٝاكاهرٜب، ٝاًضو ٖٓ ٛنا ٛٞ رؼةل١ اَُة٤بم اُة٠ كٜةْ أُبظة٢ ثٔةب ٣ؾٔةَ ٓةٖ رـ٤ةواد 

ٝؽعبه٣خ ٝػ٠ِ ًَ ٖٓ أَُز٤٣ٖٞ اُشقص٢ ٝالاعزٔبػ٢، ٝكْٜ ٤ٍبم أَُزوجَ ٝاُز٘جإ ثٚ 

ٝلا ٣وصةةلٕٝ ٓةةٖ اُز٘جةةإ ٛةةٞ ؽبُةةخ اُزقٔةة٤ٖ اُوةةبئْ ػِةة٠ الاكزواظةةبد اُؼشةةٞائ٤خ ثةةَ ٣ؼ٘ةةٕٞ 

اُزقٔةة٤ٖ اُةةن٢ً اُةةن١ ٣َةةز٘ل اُةة٠ أُؼوكةةخ ٝفجةةوح، ٝٓةةٖ اُطج٤ؼةة٢ إ ٛةةنا اُزل٤ٌةةو أُةةوٕ 

زط٤غ إ ٣زؼةةلٟ اُ٘غةةبػ كةة٢ اُةةيٖٓ اُؾبظةةو ٤ُزغةةبٝىٙ اُةة٠ أُبظةة٢ ٝاُغةةٞاٍ ٝاُةةن١ ٣َةة

ا٣غبك ؽبُخ اُزلبؤٍ ثبُ٘زبئظ أُزٞهؼخ ًٔب رغؼِةٚ ٣ٔزِةي اُلٜةْ كة٢ هةواءح  ٝأَُزوجَ هبكه ػ٠ِ

اُصواع اُو٢ٔ٤ ٝاُؾعبه١ ٣ٝؾة٤ػ ثةبلأغو أُوعؼ٤ةخ، ٝٛةنا اُِةٕٞ ٓةٖ اُلٜةْ اُؼ٤ٔةن ككةغ 

ّٞ ػ٤ِٚ اُؾٌٔةخ ٝػجةوٝا ػ٘ةٚ ثلٜةْ ٍة٤بم اُؾ٤ةبح. هٝاك ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ا٠ُ ٝظغ ٓؾي افو رو

ٝٛنا اُلْٜ اُؼ٤ٔن لأؽلاس اُؾ٤بح ٝرطٞهٛةب ٛةٞ عةيء لا ٣زغةيأ ٓةٖ اَُة٤بهبد اُؾ٤بر٤ةخ اُزة٢ 

إ  (. Pasupathi & Staudinger, 2001:p 312رٔزةةل ػِةة٠ غةةٍٞ ؽ٤ةةبح الاَٗةةبٕ )

٘عةةظ ُِشقصةة٤خ كةة٢ اُلةةوٝم اُلوك٣ةةخ اُزةة٢ رٞعةةل ثةة٤ٖ الاكةةواك كةة٢ اُوةة٤ْ ٝاُزةة٢ ر٘جةةغ ٓةةٖ اُ

ٓواؽِٜب اُزطٞه٣خ ٝافزلاف اُج٤ئبد اُؾعبه٣خ ٝاُضوبك٤خ رغؼَ ٖٓ اُو٤ْ ٓلٜٞٓب َٗج٤ب ٣٘ظةو 

ُٚ الاَٗبٕ ػ٠ِ اٗٚ أُلٟ اُلبهم ث٤ٖ اُو٤ْ ك٢ ٓوؽِةخ ٓؼ٤٘ةخ ٓةٖ اُ٘عةظ ٝاُةٞػ٢ ثةبُلوٝم 

م اُشةقص ك٢ رِي اُو٤ْ ، كبَُ٘ج٤خ ٢ٛ ٓؼوكخ الافزلاكبد كة٢ الاٛةلاف  اُلوك٣ةخ ٝاُضوبك٤ةخ، ا

اُؾ٤ٌْ ٣ظٜو ٓوٝٗخ ك٢ رل٤َو ربه٣ـ اُؾ٤بح اٝ هةواهاد الافةو٣ٖ  كة٢ اُؾ٤ةبح، ًٝةإٔ ثةبُزٌ 

ٝكو٣وخ ًبٗٞا ٣وٓةٕٞ ثةنُي اُة٠ ؽبُةخ اُةٞػ٢ ثة٤ٖ اُوة٤ْ اُؾب٤ُةخ ُِؾٌٔةخ ػ٘ةل الاَٗةبٕ ٝاُوة٤ْ 

ٕ أُضب٤ُخ أَُزوج٤ِخ اُز٢ ٣٘شلٛب الاَٗبٕ ك٢ ؽوًزٚ اُزطٞه٣ةخ، ٝثٌِٔةخ اًضةو كهةخ إ الاَٗةب

ٝٓةب ٍة٤ٌِٔٚ كة٢  اُؾ٤ٌْ ػ٠ِ ٝػ٢ ربّ ثٔب ٣ٔزٌِٚ ٖٓ ه٤ْ اُزة٢ ٛة٢ اٍةبً اُؾٌٔةخ ٝهٝؽٜةب

٤ٍوٙ اُزٌب٢ِٓ كٜٞ ٣ؼوف ٓؾلٝك٣ةخ ه٤ٔةخ الا٤ٗةخ ٣ٝوةله رِةي اَُ٘ةج٤خ ُِوة٤ْ اُزة٢ رقزِةق رجؼةب 

ُِضوبكبد أُقزِلخ ُٝؾبُخ اُ٘عٞط ك٢ شقص٤زٚ. إ ٛنٙ أُؼوكخ أَُز٤٘وح اُز٢ ٣زٞكو ػ٤ِٜب 
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اُؾ٤ٌْ رغؼَ ٓ٘ٚ شقصبً ٣زؾَٔ اُـٔةٞض اُةن١ ٣ٌز٘ةق اٌُض٤ةو ٓةٖ ٓٞاهةق اُؾ٤ةبح، الاَٗبٕ 

كٜٞ ٣زؼبٓةَ ٓؼٜةب ثطو٣وةخ ئ٣غبث٤ةخ ٣ٝٞاعٜةب ثؾبُةخ ٓةٖ اُزل٤ٌةو ٝا٣غةبك اُؾِةٍٞ، ٝلا ٣َزَةِْ 

ُٔشبػو اُوله أُغٍٜٞ اُن١ ٣ؾق أُٞاهةق اُـبٓعةخ  لأٗةٚ ٣وةله رٔبٓةب ٓغو٣ةبد الاؽةلاس 

ك٤ٜب، ٖٝٓ ٛ٘ب اػزجةوٝا ػةلّ ا٤ُوة٤ٖ ٓؾٌةبً فبَٓةبً كة٢ ٍة٤بم  ٣ٝؼوف ٓولاه اُوثؼ ٝاُقَبهح

 (. (Pasupathi & Saudinger, 2001:p 290اُؾٌٔخ 

 

 انفظم انثانث

 ٔاجراءاتّيُٓجٛت انبحث 

ارجؼذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُٞصل٢ الاهرجبغ٢ ٝرعٖٔ اعواءاد اُجؾش ٝصق ٓغزٔغ اُجؾش 

 .ك٤ٚ خٝاٍُٞبئَ الاؽصبئ٤خ أَُزقلٓ ٝافز٤به اُؼ٤٘خ ٝرؾل٣ل الاكٝاد ٝاعواءاد اُو٤بً

٣زؾلك ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُٔوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ك٢ ٓؾبكظخ    يجتًع انبحث : -ألاً : 

( * , ٝهل ثِؾ ٓغٔٞع  0202 – 0200ك٣ب٠ُ , ٖٓ اُنًٞه ٝالاٗبس ُِٝؼبّ اُلها٢ٍ  )

% , ٝ 02( ٖٓ اُنًٞه ثَ٘جخ 012ٓٞىػ٤ٖ ثٞاهغ ) ،(ٓوشل ٝٓوشلح412أُوشل٣ٖ)

 (1ًٝٔب ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )(% 40( ٖٓ الاٗبس ثَ٘جخ )022)

 (1يجتًع انبحث جذٔل )

 أُغٔٞع الاٗبس مًٞه اٍْ اُوَْ د

 161 14 21 ثؼوٞثخ 1

 95 22 01 أُولاك٣خ 0

 109 44 20 اُقبُص 2

 48 00 02 ثِلهٝى 4

 60 00 22 فبٗو٤ٖ 0

 473 200 273 أُغٔٞع 

 

افز٤ود ػ٤٘خ اُجؾش اُؾب٢ُ ثبُطو٣وخ اُؼشٞائ٤خ ام ثِؾ ؽغْ اُؼ٤٘خ    عُٛت انبحث :ثاَٛاً : 

ٌُٝلا  اُزبثؼخ ُِٔل٣و٣خ اُؼبٓخ اُزوث٤خ ك٣ب٠ُ هَبّالآٞىػ٤ٖ ػ٠ِ  ٓوشلحٝ ( ٓوشل 022(

 ( .0اُغ٤َٖ٘ ًٝٔب ٓٞظؼ ك٢ اُغلٍٝ ههْ )

 (2جذٔل ) عُٛت انبحث                                   

 أُغٔٞع   اٗبس     مًٞه     اٍْ اُوَْ د

 40 02 00 ثؼوٞثخ 

 42 10 00 أُولاك٣خ 

 43 10 21 اُقبُص 

 21 10 12 ثِلهٝى 

 20 10 02 فبٗو٤ٖ 

 022 11 102 أُغٔٞع 

 

ثٔب ئٕ ٛلف اُجؾش اُؾب٢ُ اُزؼوف ػ٠ِ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ٝػلاهزٚ   اداتا انبحث : -ثانثاً :

ثبلأكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ كإ مُي ٣زطِت افز٤به أكار٤ٖ ه٤ب٤ٍز٤ٖ الأ٠ُٝ ُو٤بً اُزل٤ٌو 



0202 َُ٘خ  ل اَُبثغ ٝاُؼشوٕٝ . اُؼلك اُضبُش . أ٣ٍِٞأُغِ...................................................ٓغِخ اُلزؼ   

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                            

-254- 

الا٣غبث٢ ٝاُضب٤ٗخ ُو٤بً الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ، ٝثؼل اغلاع اُجبؽضخ ػ٠ِ أُوب٤٣ٌ 

لإ ٝ، ُو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ (0212فز٤به ٓو٤بً )اُٜلا٢ُ، أُ٘بٍجخ ُِج٤ئخ اُؼواه٤خ رْ ا

ُِٔو٤بً،  لاثل ٖٓ اُزؾون ٖٓ اُقصبئص الاؽصبئ٤خ أُو٤بً ٓو ػ٠ِ ث٘بءٙ رَغ ٍ٘ٞاد 

 ُو٤بً الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ، (0213)الاػوع٢ ، ٤بً اُضب٢ٗ رْ افز٤به ٓو٤بً ٝأُو

 ا٠ُ اٍزقواط اُصلم ٝاُضجبد ُِٔو٤بً . اُن١ ٓو ػ٠ِ ث٘بءٙ صلاس ٍ٘ٞاد ا٣عبً ٣ؾزبطٝ

( اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ  0212رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بً )اُٜلا٢ُ، :  يقٛاش انتفكٛر الاٚجابٙ   

ُلهعبد ثقٌٔ ثلائَ ٢ٛٝ )كائٔبً، ؿبُجبً، اؽ٤بٗبً، ٗبكهاً، اثلاً(، اػط٤ذ ا   ( كووح 42)

 ج٤خ ٝثبُؼٌٌ.( ُِلوواد ا0،4،2،0،1َُِ)

لأعَ الإثوبء ػ٠ِ اُلوواد اُغ٤لح ٝاٌُشق ػٖ كهزٜب ك٢ انقٕة انتًٛٛسٚت نفقراث انًقٛاش : 

ه٤بً ٓب ٝظؼذ  ُو٤بٍٚ هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾ٤َِ كوواد أُو٤بً ئؽصبئ٤بً ٝاٌُشق كهعخ 

ر٤٤ٔيٛب ٝاهرجبغٜب ثبُلهعخ ا٤ٌُِخّ،  كبُلوواد اُز٢ رٔزِي هٞح ر٤ٔي٣خ ٢ٛ اُلوواد اُز٢ ر٤ٔي 

زغ٤ج٤ٖ م١ٝ اُلهعبد اُؼب٤ُخ ٝأَُزغ٤ج٤ٖ م١ٝ اُلهعبد اُٞاغئخ ك٢ أُلّٜٞ ث٤ٖ أَُ

ب  اُن١ رو٤َٚ اُلوواد، ٝك٢ ؽبُخ ػلّ هلهح اُلووح ػ٠ِ اُز٤٤ٔي ػ٠ِ ٝكن ٛنٙ اُصٞهح كاَِّٜٗ

رٌٕٞ ػل٣ٔخ اُلبئلح ٣ٝغت ؽنكٜب ٖٓ اُصٞهح اُٜ٘بئ٤خ ُِٔو٤بً. ٝهل رْ اٍزؼٔبٍ أٍِٞة 

ٝػلاهخ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ اعوأ٣ٖ ٓ٘بٍج٤ٖ ك٢ ػ٤ِٔخ أُغٔٞػز٤ٖ أُزطوكز٤ٖ 

 رؾ٤َِ اُلووح.

 : (Extreme Groups Method)أٔلًا: انًجًٕعتاٌ انًتطرفتاٌ   
لأعَ ؽَبة اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ٌَُ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً هبٓذ اُجبؽضخ ثبُقطٞاد      

 ا٥ر٤خ: 

( ٓوشل ٝٓوشلح ك٢ ٓؾبكظخ ك٣ب٠ُ 022رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ اُجبُـخ ) .أ 

 ٖٝٓ صْ رؾل٣ل اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٌَُ اٍزٔبهح. 

 رور٤ت الاٍزٔبهاد ر٘بى٤ُبً ثؾَت كهعزٜب ا٤ٌُِخ ٖٓ الأػ٠ِ ئ٠ُ الأك٠ٗ. .ة 

%( ٖٓ 01%( ٖٓ الاٍزٔبهاد اُؾبصِخ ػ٠ِ أػ٠ِ اُلهعبد ٝ)01رؼ٤٤ٖ ) .ط 

بصِخ ػ٠ِ أك٠ٗ اُلهعبد ٝاُِزبٕ رٔضلإ ٓغٔٞػزبٕ ثأًجو ؽغْ ٝأهص٠ الاٍزٔبهاد اُؾ

( 04، ئم ثِؾ ػلك الاٍزٔبهاد ك٢ ًَ ٓغٔٞػخ )(Anastasi, 1976: 208)رٔب٣ي ٌٖٓٔ 

اٍزقواط اٍُٞػ اُؾَبث٢ ٝالاٗؾواف أُؼ٤به١ ُلهعبد أُلؾٞص٤ٖ ٌَُ   اٍزٔبهح.

( ُؼ٤٘ز٤ٖ T. Testزجبه اُزبئ٢ )ٓغٔٞػخ ػٖ ًَ كووح ٖٓ كوواد أُو٤بً صْ رطج٤ن الاف

َٓزوِز٤ٖ لافزجبه اُلوٝم ث٤ٖ كهعبد أُغٔٞػخ اُؼ٤ِب ٝأُغٔٞػخ اُل٤ٗب ٌَُ كووح ػ٘ل 

َّٕ ع٤ٔغ اُلوواد ٤ٔٓيح ػلا اُلووح )2,20َٓزٟٞ كلاُخ ) (   2( ٝاُغلٍٝ )4( ٝهل رج٤ٖ أَ

 ٣ج٤ٖ مُي.

 انتفكٛر الاٚجابٙ قًٛت يعايم تًٛٛس فقراث (3انجذٔل )

اٍُٞػ  اُؼلك أُغٔٞػخ اُلووح

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

اُو٤ٔخ 

الافزجبه 

 اُزبئ٢

 اُ٘ز٤غخ

 4.160 1.16314 3.9259 04 اُؼ٤ِب 1

 

 كاُخ

 1.32966 2.9259 04 اُل٤ٗب

 5.880 1.14863 4.0370 04 اُؼ٤ِب 0

 

 كاُخ

 1.20736 2.7037 04 اُل٤ٗب

 كاُخ 4.666 97649. 4.0926 04 اُؼ٤ِب 2
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  1.34533 3.0370 04 اُل٤ٗب

 1.441 1.14863 4.0370 54 اُؼ٤ِب 4

 

ؿ٤و 

 1.25337 3.7037 54 اُل٤ٗب كاُخ

 3.093 1.09634 4.0741 04 اُؼ٤ِب 0

 

 كاُخ

 1.31977 3.3519 04 اُل٤ٗب

 3.974 1.29895 3.5370 04 اُؼ٤ِب 2

 

 كاُخ

 1.41087 2.5000 04 اُل٤ٗب

 4.936 1.04008 4.2222 04 اُؼ٤ِب 1

 

 كاُخ

 1.32136 3.0926 04 اُل٤ٗب

 4.862 1.15364 4.0926 04 اُؼ٤ِب 2

 

 كاُخ

 1.25838 2.9630 04 اُل٤ٗب

 4.586 1.25671 4.0741 04 اُؼ٤ِب 3

 

 كاُخ

 1.34377 2.9259 04 اُل٤ٗب

 4.495 1.40641 3.9444 04 اُؼ٤ِب 12

 

 كاُخ

 1.46184 2.7037 04 اُل٤ٗب

 6.183 92636. 4.5185 04 اُؼ٤ِب 11

 

 كاُخ

 1.52329 3.0185 04 اُل٤ٗب

 6.454 67733. 4.6481 04 اُؼ٤ِب 10

 

 كاُخ

 1.38223 3.2963 04 اُل٤ٗب

 5.308 78419. 4.3704 04 اُؼ٤ِب 12

 

 كاُخ

 1.38273 3.2222 04 اُل٤ٗب

 3.613 1.33176 4.0000 04 اُؼ٤ِب 14

 

 كاُخ

 1.27780 3.0926 04 اُل٤ٗب

 2.835 1.10728 4.0185 04 اُؼ٤ِب 10

 

 كاُخ

 1.26336 3.3704 04 اُل٤ٗب

 2.891 1.11027 4.2222 04 اُؼ٤ِب 12

 

 كاُخ

 1.34182 3.5370 04 اُل٤ٗب

 4.703 99404. 4.2593 04 اُؼ٤ِب 11

 

 كاُخ

 1.24287 3.2407 04 اُل٤ٗب

 5.263 1.28108 3.9815 04 اُؼ٤ِب 12

 

 كاُخ

 1.20403 2.7222 04 اُل٤ٗب

 4.684 1.06874 3.9074 04 اُؼ٤ِب 13

 

 كاُخ

 1.26502 2.8519 04 اُل٤ٗب

 6.078 1.15606 4.0556 04 اُؼ٤ِب 02

 

 كاُخ

 1.30914 2.6111 04 اُل٤ٗب

 4.734 1.30914 3.9444 04 اُؼ٤ِب 01

 

 كاُخ

 1.15606 2.8148 04 اُل٤ٗب

 كاُخ 4.211 1.31858 3.8704 04 اُؼ٤ِب 00
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  1.28923 2.8333 04 اُل٤ٗب

 6.593 1.27012 3.9815 04 اُؼ٤ِب 02

 

 كاُخ

 98077. 2.7407 04 اُل٤ٗب

 4.679 97488. 4.2593 04 اُؼ٤ِب 04

 

 كاُخ

 97488. 3.2593 04 اُل٤ٗب

 3.701 1.23143 4.3889 04 اُؼ٤ِب 00

 

 كاُخ

 1.10602 3.5185 04 اُل٤ٗب

 6.510 1.32808 4.2778 04 اُؼ٤ِب 02

 

 كاُخ

 91973. 2.9630 04 اُل٤ٗب

 7.100 1.16494 4.3889 04 اُؼ٤ِب 01

 

 كاُخ

 97935. 2.8704 04 اُل٤ٗب

 6.269 1.22930 4.2963 04 اُؼ٤ِب 02

 

 كاُخ

 86066. 3.0556 04 اُل٤ٗب

 كاُخ 4.080 1.17227 4.3519 04 اُؼ٤ِب 03

 1.06678 3.4074 04 اُل٤ٗب 

 5.971 1.32492 4.5556 04 اُؼ٤ِب 22

 

 كاُخ

 86147. 3.1667 04 اُل٤ٗب

 3.565 1.47623 4.0185 04 اُؼ٤ِب 21

 

 

 1.40740 3.0370 04 اُل٤ٗب كاُخ

 6.658 1.45321 4.1111 04 اُؼ٤ِب 20

 

 

 1.04008 2.5741 04 اُل٤ٗب  كاُخ

 3.519 1.13023 4.0741 04 اُؼ٤ِب 22

 

 

 1.21960 3.2778 04 اُل٤ٗب

 3.072 1.15606 3.9444 04 اُؼ٤ِب 24

 

 كاُخ

 1.28367 3.2222 04 اُل٤ٗب

 3.923 1.19748 3.6667 04 اُؼ٤ِب 20

 

 كاُخ

 1.44065 2.6667 04 اُل٤ٗب

 3.955 1.04944 4.2593 04 اُؼ٤ِب 22

 

 كاُخ

 1.44887 3.2963 04 اُل٤ٗب

 3.878 85598. 4.3889 04 اُؼ٤ِب 21

 

 كاُخ

 1.32703 3.5556 04 اُل٤ٗب

 4.603 1.10349 4.0926 04 اُؼ٤ِب 22

 

 كاُخ

 1.15364 3.0926 04 اُل٤ٗب

 4.036 1.17391 3.5926 04 اُؼ٤ِب 23

 

 كاُخ

 1.16269 2.6852 04 اُل٤ٗب

 5.251 1.02723 4.0370 04 اُؼ٤ِب 42

 

 كاُخ

 1.20171 2.9074 04 اُل٤ٗب

 (.2.20( ثللاُخ )122( ثلهعخ ؽو٣خ )1.32ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ )
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اٍزؼٔبٍ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط   انفقرة بانذرجت انكهٛت نهًقٛاش: علاقت 

اُؼلاهخ الاهرجبغ٤خ ث٤ٖ ًَ كووح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً ثبٍزؼٔبٍ ػ٤٘خ اُزؾ٤َِ مارٜب 

َّٕ ع٤ٔغ اُلوواد رورجػ ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً 022ُِلوواد ٝاُجبُـخ ) ( كوكاً كزج٤ٖ أَ

ل اُؾصٍٞ ػ٠ِ اُ٘زبئظ ٝٓوبهٗخ ( ٝثؼ2.20اهرجبغًب ما كلاُخ ئؽصبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ )

َّٕ ع٤ٔغ كوواد أُو٤بً ماد  ٓؼبٓلاد الاهرجبغ ثبُو٤ٔخ اُغل٤ُٝخ ُٔؼبَٓ الاهرجبغ رج٤ٖ أَ

( ٣ٞظؼ اهرجبغ كهعخ اُلووح ثبُلهعخ 4( اُغلٍٝ )2.20كلاُخ ئؽصبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

                                       ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢.

 (4جذٔل ) 

ههْ 

 اُلووح

ه٤ٔخ ه 

 أُؾَٞثخ

ٗٞع كلاُخ 

الاهرجبغ ػ٘ل 

2,20 

 ههْ اُلووح
ه٤ٔخ ه 

 أُؾَٞثخ

ٗٞع كلاُخ 

الاهرجبغ ػ٘ل 

2,20 

 كاُخ 0.432 01 كاُخ 0.365 1

 كاُخ 0.450 00 كاُخ 0.554 0

 كاُخ 0.579 02 كاُخ 0.426 2

 كاُخ 0.436 04 كاُخ 0.156 4

 كاُخ 0.452 00 كاُخ 0.313 0

 كاُخ 0.577 02 كاُخ 0.379 2

 كاُخ 0.599 01 كاُخ 0.460 1

 كاُخ 0.544 02 كاُخ 0.474 2

 كاُخ 0.476 03 كاُخ 0.506 3

 كاُخ 0.573 22 كاُخ 0.435 12

 كاُخ 0.409 21 كاُخ 0.548 11

 كاُخ 0.557 20 كاُخ 0.582 10

 كاُخ 0.372 22 كاُخ 0.527 12

 كاُخ 0.342 24 كاُخ 0.383 14

 كاُخ 0.427 20 كاُخ 0.350 10

 كاُخ 0.429 22 كاُخ 0.346 12

 كاُخ 0.382 21 كاُخ 0.498 11

 كاُخ 0.462 22 كاُخ 0.484 12

 كاُخ 0.430 23 كاُخ 0.468 13

 كاُخ 0.532 42 كاُخ 0.578 02

 

 (2.20( َُٔزٟٞ كلاُخ )132( ثلهعخ ؽو٣خ )2.232ػِٔب إ ه٤ٔخ )ه( اُغل٤ُٝخ ٢ٛ )

ٝثٔٞعت ٓؼ٤به اُوٞح اُز٤٤ٔي٣خ ٝػلاهخ اُلووح ثبُٔغٔٞع ا٢ٌُِ كوػ ثِؾ ػلك كوواد ٓو٤بً 

 ( ُعؼق هٞرٜب اُز٤٤ٔي٣خ.4(  كووح ثؼل ؽنف اُلووح )23اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ )

صلم اُج٘بء: رْ اٍزقواط صلم اُج٘بء ٖٓ فلاٍ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ    إجراءاث انظذق:

 اُز٤ًٞل١ ًٝبلار٢:الاٍزٌشبك٢ ٝاُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاٍزٌشبك٢:  ُزؾو٤ن صلم اُج٘بء ٝاُزؾون ٖٓ اُج٤٘خ اُؼب٤ِٓخ ُٔو٤بً  -1

رْ اٍزؼٔبٍ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ الاٍزٌشبك٢ ثطو٣وخ أٌُٞٗبد اُوئ٤َخ ؽ٤ش  اُزل٤ٌو الا٣غبث٢
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اٍزٔبهح ا٠ُ اُزؾ٤َِ ٝهل اٍلو اُزؾ٤َِ ػٖ عٞكح ٝصلاؽ٤خ ٓصلٞكخ  022افعؼذ 

 رجبغبد اُقبصخ ثبُزؾ٤َِ ػ٠ِ ٝكن أُؼب٤٣و الار٤خ: الاه

(  ػ٘ل 2.021-2.130ثِـذ ث٤ٖ) ئمًبٗذ كاُخ اؽصبئ٤ب   إ اؿِت ٓؼبٓلاد الاهرجبغ -

 ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ رٞكو اُؾل الاك٠ٗ ٖٓ الاهرجبغبد ث٤ٖ أُزـ٤واد. 2.20َٓزٟٞ كلاُخ 

 Kaiser-Meyer-Olkin Measure ofإ ه٤ٔخ ٓإشو  ًب٣يه ٓب٣و اٌُٖٝ  -

Sampling Adequacy  ٓٔب ٣ش٤و  2.02ٝٛٞ ٣ي٣ل ػٖ  0.679ٌُلب٣خ أُؼب٣٘خ ثِـذ

 ا٠ُ ٓلائٔخ ػ٤٘خ اُجؾش ًٝلب٣زٜب 

ٝكاُخ اؽصبئ٤ب  2.22إ ٓؼبٓلاد الاهرجبغ  اُقبصخ ثبُٔصلٞكبد ًبٗذ اًجو ٖٓ  -

 2.221ػ٘ل 

اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ  Bartletts test of sphericity إ ه٤ٔخ ٓوثغ ًب١ ك٢ افزجبه ثور٤ِذ  

 ٝكهعخ ؽو٣خ. ٢ٛٝ2.222 كاُخ اؽصبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ   1825.999ثِـذ 

( انتحهٛم انعايهٙ الاضتكشافٙ  2212انًظذرتٛغسة، امحمد بٕزٚاٌ:) .  741 -

 .اُغلٍٝ ٣ٞظؼ مُي  31ٔانتٕكٛذ٘، دار انًطٛرة،عًاٌ ،الاردٌ ص

  ش ُِزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓعلٍٝ افزجبه ٤ًٔٞ ٝثبهر٤ِذ ُصلاؽ٤خ ػ٤٘خ اُجؾ -

 

KMO and Bartlett's Test 
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of 

Sampling Adequacy. 

0.679 

Bartlett's Test of 

Sphericity 

Approx. Chi-

Square 

1825.99

9 

Df 741 

Sig. .000 

 

هجَ رل٣ٝو  ٝهل اٍلود اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ ثطو٣وخ أٌُٞٗبد اُوئ٤َخ ُٔو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢

أُؾبٝه ظٜود إ ٛ٘بى أهثؼخ ػشو ػبَٓ ًبٕ اُغنه اٌُبٖٓ ٌَُ ٜٓ٘ب اًجو ٖٓ اُٞاؽل 

ٝػ٘ل رل٣ٝو أُؾبٝه رشجؼذ ع٤ٔغ اُلوواد ػ٠ِ   22.112اُصؾ٤ؼ ثزجب٣ٖ ٓلَو ثِؾ 

ػبَٓ ٝاؽل ٓٔب ٣ش٤و ا٠ُ اٜٗب أؽبك٣خ اُؼبَٓ. ٝثبُزب٢ُ كبٕ  ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ رشؼجذ 

ٖٓ اُزؾ٤َِ ُؼلّ  4( ٝؽنكذ اُلووح 2.021-2.130ح رواٝؽذ رشجؼبرٜب ث٤ٖ)كوو 23ك٤ٚ 

 ( ٣ٞظؼ اُلوواد0رشجؼٜب ثبُؼبَٓ ٝاُغلٍٝ )

 (5جذٔل )

   ٔتشبعاث كم فقرة يٍ فقراث انًقٛاش جذٔل فقراث يقٛاش انتفكٛر الاٚجابٙ           

 اُزشجغ اُلووح د

 0.267 أػَٔ ٝالأَٓ ٣ِٔإ٢ٗ ك٢ ٓب فل٢ ػ٢٘ ٖٓ الأٓٞه 1

 0.438 ٤ٌُ ٖٓ ػبكر٢ إٔ أٗلؼَ ؽز٠ ٝئٕ أهاك أؽل ئصبهر٢ 0

 0.320 أروجَ مار٢ ٖٓ كٕٝ شٌٟٞ 2

  أػ٤ش ؽ٤بح أكعَ ٖٓ ؿ٤و١ 4

 0.195 أشؼو ثبُٔزؼخ ػ٘ل أكائ٢ ػ٢ِٔ اُزوث١ٞ 0

 0.264 أٗب ٓزَبٓؼ ٓغ ٗل٢َ ٝلا أُٜٞٓب ًض٤واً  2

 0.410 أ٢ِٓ ًج٤و ك٢ أَُزوجَ 1
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 0.383 هبكه ػ٠ِ رؾو٤ن غٔٞؽبر٢ اػزول أ٢٘ٗ 2

 0.401 أٖٝٓ ثبُلٌوح اُوبئِخ " ثؼل اُؼَو ٣َوا" 3

 0.305 أػزول إٔ ػلاهبر٢ اُشقص٤خ ر٘بٍ رول٣و الافو٣ٖ 12

 0.455 أشؼو ثبَُؼبكح ك٢ رؾَٔ َٓإ٤ُٝبد ٜٓ٘خ اُزله٣ٌ 11

 0.431 أهٟ إٔ ؽ٤بر٢ ٍؼ٤لح ٝهاظ٤خ 10

 0.433 أشبهى ا٥فو٣ٖ أكواؽْٜ ٝأؽياْٜٗ 12

 0.280 ث٤ل١ إٔ اعؼَ ؽ٤بر٢ ٓشٞهخ ٝٓجٜغخ 14

 0.247 اشؼو ثأ٢٘ٗ هو٣ت ٖٓ ىٓلائ٢ 10

 0.234 ٤و٢٘ أُبكح ٝهِخ اُضوٝح ػٖ الاٍزٔزبع ثؾ٤بر٢رؼ اػزول 12

 0.411 أشؼو ثبُطٔأ٤ٗ٘خ لأ٢ٗ ؽووذ ًض٤و ٖٓ أٛلاك٢ ك٢ اُؾ٤بح 11

 0.353 أػزول ثأ٢ٗ ٓٞكن ك٤ٔب أهّٞ ثٚ ٖٓ ػَٔ 12

 0.353 أٗب كائْ اُجؾش ػٖ اُجلائَ اُغل٣لح ُؾَ ٓشٌلار٢ 13

 0.451 أػزول إٔ ٜٓ٘ز٢ ك٢ اُزؼ٤ِْ ُٜب َٓزوجلاً ىاٛو 02

 0.313 اػزول أ٢٘ٗ ٓٞكن ك٢ ؽ٤بر٢ ا٤ٓٞ٤ُخ 01

 0.356 أرؼبٕٝ ٝأرجبكٍ ا٥هاء ٝأُشٞهح ٓغ الاكاهح ٝاُيٓلاء 00

 0.393 ارٞهغ الأؽَٖ ػبكح ؽز٠ ك٢ اُظوٝف اُصؼجخ 02

 0.296 أٍزٔزغ ثأكاء ػ٢ِٔ لأٗٚ ٣ز٘بٍت ٓغ غٔٞؽبر٢ 04

 0.398 ثٔولٝه١ اُزؼوف ػ٠ِ ٗوبغ ظؼل٢ ٝرـ٤وٛب ا٠ُ ٗوبغ هٞح 00

 0.465 ارصوف ثٔشبػو أُٞكح ٓغ ىٓلائ٢ 02

 0.525 ٖٓ الأكعَ اُزأ٢ٗ ك٢ ٓٞاعٜخ أُشٌلاد ٖٓ أعَ ؽِٜب 01

 0.483 أػزول أ٢٘ٗ صجٞه ثؼ٢ِٔ اُزوث١ٞ 02

 0.404 أشؼو ثبُوظب لإ الأٓٞه ر٤َو ك٢ صبُؾ٢ 03

 0.531 ارٞهغ ريا٣ل اُشؼٞه ثبلأٖٓ ٝاُطٔأ٤ٗ٘خ ك٢ أَُزوجَ 22

 0.338 ٝٓٔزٌِبد أٗب هاظ٢ رٔبٓبً ػٔب ُل١ ٖٓ أش٤بء 21

٣غت ػ٠ِ الإَٗبٕ إٔ ٣َزٞػت ٓصةبػجٚ ٓةٖ اعةَ إ ٣ةزٌٖٔ ٓةٖ  20

 ٓٞاعٜزٜب

0.404 

 0.237 رؾون غٔٞؽبر٢أشؼو ثإٔ ٜٓ٘خ اُزؼ٤ِْ  22

 0.249 لا أٍؼ ُِقٞف إٔ ٣ع٤غ أٛلاك٢ 24

ٓةةةٖ اَُةةةَٜ ػِةةة٢ إٔ أرلٜةةةْ أُشةةةٌلاد ثةةة٤ٖ الأشةةةقبة ٝأؽةةةَ  20

 اُقلاكبد ث٤ْٜ٘

0.319 

 0.333 أرَبٓؼ ثَوػخ ؽز٠ ٓغ ٖٓ ٣قطئٕٞ ك٢ ؽو٢ 22

 0.266 لا أٍؼ لأفطبئ٢ إٔ رضجػ ػي٣ٔز٢ 21

 0.381 أَُزوجَٓصبػت ا٤ُّٞ رٌٕٞ ُٜب كٞائل ك٢  22

 0.297 ثآٌب٢ٗ إٔ أرؾٌْ ك٢ ؿعج٢ ثَُٜٞخ 23

 0.408 ٓياع٢ غ٤ت ثـط اُ٘ظو ػٖ أ١ ظوٝف فبهع٤خ 42
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ٖٓ اعَ اُزضجذ  :  (confirmatory Factor Analysis)انتحهٛم انعايهٙ انتٕكٛذ٘ 

٣بد ٖٓ صؾخ الاٗٔٞمط اُ٘ظو١ أُزج٠٘ ك٢ اُجؾش ٝرو٣ْٞ كهعخ صلاؽ٤زٚ ٝاُزأًل ٖٓ ٓل

اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١. ام  رْ اٍزقلاّ اٍِٞةٖٓ اُؼ٤٘خ  ٓطبثوزٚ ٓغ اُج٤بٗبد أُأفٞمح 

 ٣شزوغ  اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ٓب ٣أر٢:

 ٝعٞك اغبه ٗظو١ ٣لَو اُظبٛوح ٝٓلب٤ٜٛٔب ٝٓزـ٤وارٜب ٝػٞآِٜب. -1

 ٝعٞك رؾل٣ل كه٤ن ُِؼٞآَ أٌُٞٗخ ُٜب ٝماد ٤َٔٓبد ٓزأصِخ ثبُظبٛوح . -0

ٝعٞك ٓغٔٞػخ ٖٓ أُإشواد أُٞاهق أٝ اُلوواد أٌُٞٗخ ٌَُ ػبَٓ ٝاُز٢ ٣غت إ  -2

رزشجغ ػ٤ِٚ كٕٝ اُؼٞآَ الافوٟ. ٝػ٘ل افعبع اُؼٞآَ اُز٢ ػٜ٘ب اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ 

ظٜود أُإشواد  اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢الاٍزٌشبك٢ ا٠ُ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ ُٔو٤بً 

 (0210،022أُصله)ر٤ـيح، الار٤خ 

 .Absolute/ Predictive Fit أٝلا: ٓإشواد أُطبثوخ أُطِوخ أٝ اُز٘جإ٣خ 

ٝك٤ٔب ٢ِ٣ علٍٝ    Parsimony  correction Indexصب٤ٗب:  ٓإشواد الاكزوبه ُلاهزصبك 

ٝه٤ٔخ ًَ ٓإشو ٝٓؼ٤به  (  ٣ٞظؼ ٓإشواد عٞكح أُطبثوخ ُٔو٤بً اُزل٤ٌو الإ٣غبث2٢)

 اُوجٍٞ ُٚ

 (6جذٔل )

 قًٛت درجت انقطع )يعٛار انقبٕل( انًؤشراث انًطابقتيؤشر جٕدة  ث

 

 
أ١ ؿ٤و  ٣0غت إ روَ ه٤ٔزٚ ػٖ  1.855          ٓوثغ ًب١ 

 كاُخ. اُو٤ٔخ صلو رؼ٢٘ ٓطبثوخ ربٓخ

0 GFI  َٖٓإشو ؽ

 أُطبثوخ

ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو ٖٓ  0.745

2.32    

2 AGFI  َٖٓإشو ؽ

 أُطبثوخ أُصؾؼ

 2.22ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو  0.715

 

 

 

4 RMSEA   اُغنه

اُزوث٤ؼ٢ ُٔزٍٞػ فطب 

 الاهزواة

  2.20ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو   0.66

0     TLIٓإشو ربًو-

ٌ٣ُٞ 
0.482 

  2.32ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو  

2 AIC    ٓؾي

 أُؼِٞٓبد لا٤ٌ٣ي

أُلزوض 

1458.328 

أُشجغ 

1560.00 

ه٤ٔخ اُ٘ٔٞمط أُلزوض ػٖ ه٤ٔزٚ روَ 

 ُِ٘ٔٞمط أُشجغ

1  CAIC ٓؾي

أُؼِٞٓبد أُزَن 

 لا٤ٌ٣ي

أُلزوض 

1806.492 

 أُشجغ

4912.688 

روَ ه٤ٔخ اُ٘ٔٞمط أُلزوض ػٖ ه٤ٔزٚ 

 ُِ٘ٔٞمط أُشجغ

2 ECVI  ٓإشو اُصلم

 اُزوبغؼ٢ أُزٞهغ

 

أُلزوض

ه٤ٔزٚ روَ ه٤ٔخ اُ٘ٔٞمط أُلزوض ػٖ 

 ُِ٘ٔٞمط أُشجغ
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7328  

 1.223أُشجغ

 

3 RMR   ٓإشو عنه

 ٓزٍٞػ ٓوثؼبد اُجٞاه٢

.  2.1ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو   2.142

 اُو٤ٔخ صلو رؼ٢٘ ٓطبثوخ ربٓخ

12 PGFI   َٖٓإشو ؽ

 أُطبثوخ الاهزصبك١

 2.02ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو 2.221

 2.22ٝالأكعَ 

11 NFI   ٓإشو أُطبثوخ

 أُؼ٤به١

ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو ٖٓ  2.223

2.32    

 

10 PNFI   ٓإشو أُطبثوخ

 أُؼ٤به١ الاهزصبك١

 2.02ه٤ٔخ أُإشو رَب١ٝ أٝ اًجو 2.202

 2.22ٝالأكعَ 

 

ٖٝٓ فلاٍ ًَ أُإشواد اَُبثوخ )رؾون ٍجؼخ ٜٓ٘ب( ٣ٌٔةٖ الاٍةز٘زبط ثةبٕ اؿِةت ٓإشةواد 

ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُ٘ٔٞمط اُ٘ظةو١ هةل رأًةلد أُطبثوخ رلٍ ػ٠ِ ٝعٞك ٓطبثوخ ٓوجُٞخ ُِ٘ٔٞمط . 

ٓطبثوزةةٚ ُِٔغزٔةةغ ثشةةٌَ ٓوجةةٍٞ ٓةةٖ فةةلاٍ ٓوب٣َةةخ ث٤بٗةةبد اُؼ٤٘ةةخ ُِٔإشةةواد الاؽصةةبئ٤خ 

إ الاٍز٘زبط اُ٘بشئ ٖٓ ٛةنٙ اُ٘زةبئظ ، ٣وةٞك أُؼزٔلح ك٢ اُزؾ٤َِ اُؼب٢ِٓ اُز٤ًٞل١ . ٝػ٤ِٚ ك

اؽةةبك١ اُؼبٓةةَ  كةة٢ اُجؾةةش  الإ٣غةةبث٢اُزل٤ٌةةو ئُةة٠ رج٘ةة٢ اُوؤ٣ةةخ اُ٘ظو٣ةةخ ا٥ر٤ةةخ، ئٕ ٓو٤ةةبً 

اُؾب٢ُ ٣ٌٖٔ ٣إشو رطبثوب ٓوجٞلا ث٤ٖ اُ٘ٔٞمط اُ٘ظةو١ أُؼزٔةل كة٢ أُو٤ةبً ٝثة٤ٖ اُج٤بٗةبد 

اُ٘برغةةخ ٓةةٖ اُؼ٤٘ةةخ أُقزةةبهح. ٝثةةنُي ٣ٌةةٕٞ اُزؾ٤ِةةَ اُؼةةب٢ِٓ اُز٤ًٞةةل١ هةةل ٝكةةو ئٍةة٘بكاً ه٣ٞةةبً 

 ُصلم اُج٘بء ُٜنا أُو٤بً .

( 1عةةلٍٝ ) ؿ ٝئػةةبكح الافزجةةبهزؼٔبٍ ٓؼبٓةةَ اُلةةب ًوٝٗجةةبلاٍةةزقواط اُضجةةبد رةةْ اٍةة انثباااث:

 ٣ٞظؼ مُي

 (7جذٔل )

ه٤ٔخ ٓؼبَٓ  ٗٞع اُضجبد

 اُضجبد

 ػلك اُلوواد

 23 2.204 اُلب ًوٝٗجبؿ

   اُزغيئخ اُ٘صل٤خ

 23 2.101 ئػبكح الافزجبه

 

أُإشواد الإؽصبئ٤خ ُٔو٤بً اُزل٤ٌو الإ٣غةبث٢: ػةٖ غو٣ةن ثؼةط أُإشةواد الإؽصةبئ٤خ 

ب  ٓوجةةٞلا ٓةةغ  ًٓ ُٔو٤ةةبً اُزل٤ٌةةو الإ٣غةةبث٢ ُةةلٟ أُوشةةل٣ٖ اُزوثةة٤٣ٖٞ رجةة٤ٖ أٜٗةةب رظٜةةو اَٗةةغب

أُإشواد الإؽصبئ٤خ ُِزٞى٣غ الاػزلا٢ُ ؽ٤ش رزوةبهة كهعةبد اٍُٞةػ ٝاٍُٞة٤ػ ٝأُ٘ةٞاٍ 

َّٕ اُؼ٤٘خ أُقزبهح رٔضَ اُة٠ ؽةل هو٣ةت أُغزٔةغ أُةأفٞمح ٓ٘ةٚ رٔضة٤لًا ؽو٤و٤ةًب  ٓٔب ٣ش٤و ئ٠ُ أ

 َّْ ٣ٌٔةةٖ رؼٔةة٤ْ ٗزةةبئظ اُجؾةةش ػةةٖ غو٣ةةن ٛةةنٙ اُؼ٤٘ةةخ. اُغةةلٍٝ ثؼةةط أُإشةةواد ٝٓةةٖ صةة

 الإؽصبئ٤خ ُٔو٤بً )اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ ُلٟ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ(
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 اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ أُو٤بً

 MEAN 139.8000اٍُٞػ اُؾَبث٢ 

 Median 140.0000ا٤ٍُٞػ 

Mode 144.00أُ٘ٞاٍ 
a

 

 .Stdالاٗؾواف أُؼ٤به١ 

Deviation 

18.04823 

 Variance 325.739اُزجب٣ٖ 

 -Skewness 0.871ٓؼبَٓ الاُزٞاء 

 Range 149.00أُلٟ 

 Minimum 39.00اهَ ه٤ٔخ 

 Maximum 188.00أًجو ه٤ٔخ 

 4.010 ٓؼبَٓ اُزلِطؼ

 27960.00 اُؼلك

 

( اُن١ ٣و٤ٌ 0213رج٘ذ اُجبؽضخ ٓو٤بً )الاػوع٢،  يقٛاش الاداء انقائى عهٗ انحكًت :

( كووح ٓٞىػخ ػ٠ِ فٌٔ ثلائَ ) ر٘طجن 02الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ اُن١ ٣زٌٕٞ ٖٓ )

ػ٢ِ كائٔبً، ر٘طجن ػ٢ِ ؿبُجبً، ر٘طجن ػ٢ِ اؽ٤بٗبً، ر٘طجن ػ٤ِٚ ٗبكهاً، لا ر٘طجن ػ٢ِ اثلاً(  

( كهعخ، . 102ٝأُزٍٞػ اُلوظ٢)( كهعخ 02( ٝاكٗبٛب )002ٝثنُي رٌٕٞ اػ٠ِ كهعخ )

ٖٝٓ أعَ اُلهخ هبٓذ اُجبؽضخ ثا٣غبك اُصلم اُظبٛو١ ُِٔو٤بً ٝمُي ثؼوظٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ 

ٖٓ اُقجواء ٖٓ أٍبرنح اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝؽصِذ ع٤ٔغ اُلوواد ػ٠ِ َٗجخ ارلبم 

ٗجبؿ ؽ٤ش %. ٝثؼل ٛنا الاعواء هبٓذ اُجبؽضخ ثا٣غبك اُضجبد ثطو٣وخ ٓؼبَٓ اُلبًو22ٝ

( 2.21ثٜنٙ اُطو٣وخ ) َ اُضجبد ُٔو٤بً الأكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخثِـذ ه٤ٔخ ٓؼبٓ

( ٓوشل 02( ػ٠ِ ػ٤٘خ رزٌٕٞ ٖٓ )14ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ  ئػبكح الافزجبه ثؼل ٓلح ) 

ٝٓوشلح ٝرْ اٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ٓغٔٞػز٢ كهعبد اُزطج٤ن الاٍٝ ٝاُضب٢ٗ 

 ٝٛٞ ٓإشو ع٤ل ػ٠ِ اُضجبد.  ) 2.22)

 

 انٕضائم الاحظائٛت :

 . SPSSاٍزقلٓذ اُجبؽضخ اُؾو٤جخ الاؽصبئ٤خ  -1

الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح لإ٣غبك كهعخ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝالأكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ  -0

 ُلٟ ػ٤٘خ اُجؾش.

 ٓؼبَٓ اهرجبغ ث٤وٍٕٞ لاٍزقواط اُؼلاهخ ث٤ٖ أُزـ٤و٣ٖ. -2

 لإ٣غبك صجبد أُو٤ب٤ٍٖ. ؿأُلبًوٝٗجبٓؼبكُخ  -4

 

 انفظم انرابع

 ٔيُاقشتٓا عرع انُتائج ٔتفطٛرْا
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ً ٛةةنا اُلصةةَ ػوظةة ٖٔعةة٣ز   صةةَ ئ٤ُٜةةب ث٘ةةبءً ػِةة٠ الأٛةةلاف اُزةة٢ اُ٘زةةبئظ اُزةة٢ رةةْ اُزٞ ب

ٝٓ٘بهشةةةةزٜب ثؾَةةةةت الاغةةةةبه اُ٘ظةةةةو١ ٝاُلهاٍةةةةبد  رةةةةْ رؾل٣ةةةةلٛب ٝرلَةةةة٤و ٛةةةةنٙ اُ٘زةةةةبئظ 

 الاٍةةةةز٘زبعبد ٝاُزٞصةةةة٤بد ٝأُوزوؽةةةةبداَُةةةةبثوخ ٝٓةةةةٖ صةةةةْ اُقةةةةوٝط ثٔغٔٞػةةةةخ ٓةةةةٖ 

 :٣ٌٖٝٔ ػوض اُ٘زبئظ ًٔب ٢ِ٣

انتفكٛر الاٚجابٙ نذٖ انًرشذٍٚ انتربٍٕٚٛ ٔتقٕٚى دلانتّ  ذف الأل : انتعرف عهٗ انٓ

 الاحظائٛت :

( 23ُزؾو٤ن ٛنا اُٜلف هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بً اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ أُزٌٕٞ ٖٓ )      

د ٗزبئظ اُجؾش  ا٠ُ إٔ ظٜوٝأ ( ٓوشل ٝٓوشلح.022أُزٌٞٗٚ ٖٓ )كووح ػ٠ِ ػ٤٘خ اُجؾش 

هٙ ٝثبٗؾواف ٓؼ٤به١ هل(  144.41)  أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ُلهعبد ٛنٙ اُؼ٤٘خ  هل ثِؾ

أُزٍٞػ اُلوظ٢  اُن١ كهعخ ، ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوم ث٤ٖ أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝ( 12.114)

كهعخ ، اٍزقلٓذ اُجبؽضخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ٝرج٤ٖ إ اُلوم كاٍ  (111اُجبُؾ ) 

(  ٢ٛٝ اًجو 12.22ام ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾَٞثخ )( 2.20) اؽصبئ٤ب ػ٘ل َٓزٟٞ كلاُخ

 (2( ًٔب ٣ٞظؼ اُغلٍٝ ) 133ٝثلهعخ ؽو٣خ )( 1.32ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ ) 

ٔانًتٕضط  انتفكٛر الاٚجابٙئٙ نهفرق بٍٛ يتٕضط درجاث الاختبار انتا( 1)جذٔل 

 انفرضٙ نهعُٛت

أُزٍٞػ  اُؼ٤٘خ أُزـ٤و

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞػ 

 اُلوظ٢ 

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ

اُو٤ٔخ 

اُزبئ٤خ 

 عل٤ُٝخ

اُللاُخ 

2.20 

اُزل٤ٌو 

 الا٣غبث٢ 

 كاُخ 1.32 10.80 111 12.114 144.41 022

     

إٔ أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ  ٣ز٤ٔيٕٝ ثزل٤ٌو ئ٣غبث٢  ٣ٌٖٝٔ رل٤َو ٛنٙ  اُ٘ز٤غخ رج٤ٖ      

( اُزوث٤٣ٖٞ ٣ٖك٢ إ )أُوشل  ( أُزج٘بح1332اُ٘ز٤غخ ك٢ ظٞء ٗظو٣خ )٤ٍِغٔبٕ ٝ فوٕٝ 

ًنُي ٖٓ فلاٍ اُقجوح الاعزٔبػ٤خ ٝا٤ُٜ٘ٔخ اُز٢ ٓوٝا ثٜب فلاٍ ٤َٓورْٜ اُزؼ٤ٔ٤ِخ، ٝ

اُزؼ٢ٔ٤ِ ٖٓ أصو ك٢ اهرلبع كهعبد مٝ اُقجوح،  ٖٓ ا٤ُٜئخ اُزله٤َ٣خرأصوْٛ ثبلإهوإ 

اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢،  ًنُي اُظوٝف الاهزصبك٣خ اُز٢ ٣شٜلٛب اُجِل ك٢ اَُ٘ٞاد الاف٤وح  عؼَ 

َّْ عؼِزْٜ ٣زٔزؼٕٞ ثصؾخ ٗل٤َخ  ٖٓ ٛنٙ اُشو٣ؾـــخ إ ٣ٌٕٞ ُل٣ٜب هظــب ػٖ اُؾـ٤بح ٖٝٓ ص

ٓٔب اَٗؾت ػ٠ِ ٗٔػ رل٤ٌوْٛ ٝٛنا ٓب أظٜوْٛ ثلهعخ ٓورلؼخ ػب٤ُخ ٝروجَ اُناد اُؼب٢ُ 

 &Wilsonَُٖٝ ٝث٤و٣و )ٖٓ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢. ٝارلوذ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ كهاٍخ 

Perper,2004 ،ٝٓب َُِٔزٟٞ (.0212( ٝكهاٍخ )اُٜلا٢ُ 

 

الاداء انقائى عهٗ انحكًت نذٖ انًرشذٍٚ انتربٍٕٚٛ ٔتقٕٚى  انتعرف عهٗ انٓذف انثاَٙ :

 :دلانتّ الاحظائٛت

ُزؾو٤ن ٛنا اُٜلف هبٓذ اُجبؽضخ ثزطج٤ن ٓو٤بً الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ 

ٝأظٜود ٗزبئظ اُجؾش إ أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ُلهعبد  .( ٓوشل ٝٓوشلح 022) أُزٌٞٗخ ٖٓ

( 00.4302 ثبٗؾواف ٓؼ٤به١ ٓولاهٙ )كهعخ ( 123.22) ثِؾ ٛنٙ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ أُو٤بً هل 

( 102كهعخ، ُٝٔؼوكخ كلاُخ اُلوٝم ث٤ٖ أُزٍٞػ اُؾَبث٢ ٝأُزٍٞػ اُلوظ٢ اُن١ ثِؾ )

كهعخ ، اٍزقلٓذ اُجبؽضخ الافزجبه اُزبئ٢ ُؼ٤٘خ ٝاؽلح ٝرج٤ٖ إ اُلوم كاٍ اؽصبئ٤ب ػ٘ل 

( ٢ٛٝ اًجو ٖٓ اُو٤ٔخ 12.210أُؾَٞثخ )( ام ثِـذ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 2.20َٓزٟٞ كلاُخ )
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( ٝٛنا ٣ؼ٢٘ إ ػ٤٘خ اُجؾش ُل٣ْٜ 233( ٝثلهعخ ؽو٣خ )1.32اُزبئ٤خ اُغل٤ُٝخ اُجبُـخ ) )

 ( ٣ٞظؼ مُي3اكاء هبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ٝعلٍٝ )

ٔانًتٕضط الاداء انقائى عهٗ انحكًت الاختبار انتائٙ نهفرق بٍٛ يتٕضط درجاث  (9) جذٔل

 انفرضٙ نهعُٛت

ٓزٍٞػ   اُؼ٤٘خ أُزـ٤و

 اُؾَبث٢

الاٗؾواف 

 أُؼ٤به١

أُزٍٞػ 

 اُلوظ٢ 

اُزبئ٤خ  

 أُؾَٞثخ

اُزبئ٤خ 

 عل٤ُٝخ

اُللاُخ 

2.20 

الاكاء 

اُوبئْ 

ػ٠ِ 

 اُؾٌٔخ

 كاُخ 1.32 12.210 102     00.4302 123.22 022

اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ثإٔ أُوشل٣ٖ  ُلأكاءٝرلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ٝكن ٗظو٣خ ثو٤ُٖ     

ك٢ أُإٍَبد اُزوث٣ٞخ روأًذ ُل٣ْٜ فجواد عؼِزْٜ اًضو  وث٤٣ٖٞ ٗز٤غخ فلٓزْٜ اُز

، ٝاُزأَٓ رغو٣ل١ ، ٝارقبم اُوواهاد اُصؾ٤ؾخ، ٓوٝٗخ ك٢ اٍزقلاّ اٍب٤ُت ؽَ أُشٌلاد

اُؾ٤بر٤خ ًضوح رغبهثْٜ ٝٛنا اُضواء ثبُقجوح ٝأُؼوكخ رطٞه ػ٘لْٛ ثشٌَ رِوبئ٢ ؽَت 

اصجؼ اكاءْٛ ٣ز٤ٔي ثبُؾٌٔخ ٝثبلأفص أُوشل٣ٖ اُزوث٤٣ٖٞ ٖٓٔ ُل٣ْٜ  ٝثٖٔ صْ أُقزِلخ

ذ ٗز٤غخ اُجؾش اُؾب٢ُ ٓغ كهاٍخ رلواٝ ٍ٘ٞاد فلٓخ غ٣ِٞخ ك٢ أُإٍَبد  اُزوث٣ٞخ.

  (0213الاػوع٢ ، )

 

انعلاقت بٍٛ انتفكٛر الاٚجابٙ ٔالاداء انقائى عهٗ انحكًت  نذٖ  اتجاِ ٔقٕةانٓذف انثانث : 

 انًرشذٍٚ انتربٍٕٚٛ ٔتقٕٚى دلانتّ الاحظائٛت.

هبٓذ اُجبؽضخ ثأفن اعبثبد ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ ٓو٤ب٢ٍ اُزل٤ٌو  ٛنا اُٜلفٖٓ زؾو٤ن ُِ        

كٌبٗذ  ث٤وٍٕٞ ٓؼبَٓ اهرجبغ ذ اُجبؽضخْ اٍزؼٔبُالا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ص

  ٣ٞظؼ مُي.  ( 12اُغلٍٝ ) اُ٘زبئظ ًٔب ٓج٤٘خ ك٢ 

 انتفكٛر الاٚجابٙ  ٔالاداء انقائى عهٗ انحكًت( ٕٚضح يعايلاث الارتباط بٍٛ  12جذٔل )

اُزل٤ٌو الا٣غبث٢  اُؼلك

ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ 

 اُؾٌٔخ

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 أُؾَٞثخ

اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

 اُغل٤ُٝخ

َٓزٟٞ اُللاُخ 

2.20 

 كاُخ 1.322 0.032 2.14 022

  

رلَو اُجبؽضخ ٛنٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ إ اُلوك ًِٔب ًبٕ اًضو ا٣غبث٤خ ك٢ اُزل٤ٌو ٝاثزؼل ػٖ اُزل٤ٌو 

 ػٖ اُزقجػ ك٢ هواهارٚ . ِٔب ًبٕ ًٍِٞٚ ٣ز٤ٔي ثبُؾٌٔخ ثؼ٤لثطو٣وخ ٍِج٤خ ً

 : ً ُلٟ أُوشل٣ٖ ك٢ الاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ   اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ه٤بً كهعخ اٍٜبّ رابعا

 اُزوث٤٣ٖٞ ٝرو٣ْٞ كلاُزٚ الإؽصبئ٤خ.

ثبٍِٞة   multiple Regressionُٝزؾو٤ن ٛنا اُٜلف رْ اٍزؼٔبٍ رؾ٤َِ الاٗؾلاه أُزؼلك

 ٝعل إ اُزل٤ٌو الا٣غبث٢ هبكه ػ٠ِ اُز٘جإ ثبلاكاء اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ Enter)) الاكفبٍ

ك٤ٔب ام ًبٗذ اُو٤ْ اُلبئ٤خ ُٔؼبَٓ الاٗؾلاه أُزؼلك كاُخ اؽصبئ٤ب ػ٘ل ( 14.222) ثٔولاه 
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٤ٌو الا٣غبث٢ ٝالاكاء اُوبئْ ػ٠ِ ٌَُ ٖٓ اُزل 2.20َٝٓزٟٞ كلاُخ  (132)كهعخ ؽو٣خ 

 ( ٣ٞظؼ مُي. 11 ٝاُغلٍٝ ) اُؾٌٔخ

 

 انحكًتبالاداء انقائى عهٗ ( تحهٛم الاَحذار انًتعذد باضهٕب الادخال نهتُبؤ  11جذٔل ) 

 أُزـ٤و اُزبثغ د

Dependent 

 أُزـ٤و أُز٘جئ

Independent 

ٓؼبَٓ الاٗؾلاه 

R 

 اُ٘ز٤غخ Fاُو٤ٔخ اُلبئ٤خ

 

 

 

 

الاكاء اُوبئْ 

 ػ٠ِ اُؾٌٔخ

 

 اُزل٤ٌو الا٣غبث٢

 

 

 

 كاٍ 2.41 2.14

 1 –كهعخ اُؾو٣خ الاكو٤خ = ػلك أُزـ٤واد أُز٘جئخ 

=  1-2-022=  1-ػلك أُزـ٤واد أُز٘جئخ  –اُؼ٤٘خ كهعخ اُؾو٣خ اُؼٔٞك٣خ = ػلك اكواك 

131 

 2.24( = 2.20( َٝٓزٟٞ كلاُخ )422،1اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغل٤ُٝخ  ػ٘ل كهعز٢ ؽو٣خ)

 

ثٔب إ ػ٤٘خ اُجؾش ٣زصلٕٞ ثزل٤ٌوْٛ ا٣غبث٢ ٝاكاءْٛ هبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ لا  : اثانتٕطٛ

 ٣ٞعل ٓجوه ُزطوػ اُزٞص٤بد.

 

رولّ اُجبؽضخ ك٢ ظٞء ٗزبئظ اُجؾش ٝاغلاػٜب ػ٠ِ اُلهاٍبد اَُبثوخ   : انًقترحاث

 أُوزوؽبد ا٥ر٤خ :

 ئعواء كهاٍخ ُزؼوف ػلاهخ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ثٌَ ٖٓ أُٜبهاد الاعزٔبػ٤خ ا٥ر٤خ : .1

 ) اَُؼبكح ، اُوظب ػٖ اُؾ٤بح ، اُزٞاكن اُيٝاع٢ ، اُوظب اُٞظ٤ل٢ (.

ئعواء كهاٍخ ؽٍٞ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثجؼط أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ  -0

 أُ٘ؾله الاعزٔبػ٢ )ه٣ق ــــــــ ؽعو( ،) ٓزؼِْ ؿ٤و ٓزؼِْ (. 

 

 انًظادر انعربٛت :

اُزل٤ٌو أُ٘زظ ٝػلاهزٚ ثبلاكاء اُوبئْ  ( :0213الاػوع٢ ، ٤ٜٓت ػجل أُطِت ثٜبء ) .1
، هٍبُخ ٓبعَز٤و ، اكاة ػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، ُؼ٤ِبػ٠ِ اُؾٌٔخ ُلٟ غِجخ اُلهاٍبد ا

 عبٓؼخ ثبثَ اُؼوام.

، ٓزوعْ، ً٘ٞى ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ:  هٞح اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢(: 0223ثب٣ٌِ ٤ٍِٝغٔبٕ )   .0

 اُوبٛوح.

 اُزلبؤٍ ٝاُزشبؤّ ٝػلاهزٚ ثٔلّٜٞ اُناد ٝٓٞهغ اُعجػ(: 0212اُجوىٗغ٢ ، مًو٣بد ) .2

 ، كاه صلبء ُِ٘شو ٝاُزٞى٣غ ، ػٔبٕ ، الاهكٕ. 1،غ

، أُوًي اُضوبك٢ اُؼوث٢ ، 1، غالإَٗبٕ أُٜلٝه( : 0220ؽغبى١ ، ٓصطل٠ ) .4

 ُج٘بٕ. -ث٤وٝد

،  ٢ ػِْ اُ٘لٌ الإ٣غبث٢ (هواءاد ك)  ئغلام غبهبد اُؾ٤بح(: 0210ــــــــــــــــــــ ) .0

 ُج٘بٕ . -اُز٣ٞ٘و ُِطجبػخ ٝاُ٘شو ، ث٤وٝد 
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ػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ ٗشأرٚ (: 0212، اَُؼ٤ل أثٞ ؽلاٝح ٝػبغق، َٓؼل اُشوث٢٘٤: )محمد .2
 : ٓصو: ػبُْ اٌُزت.ٝرطٞهٙ ٝٗٔبمط ٖٓ هعب٣بٙ

اُزل٤ٌو اُوبئْ ػ٠ِ اُؾٌٔخ ًٔ٘جئ ثبُؼٞآَ ( : 0214اٍ كؽ٤ْ، ػجل اُوؽٖٔ ظبكو ) .1
ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اُقَٔخ اٌُجوٟ ُِشقص٤خ ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ ك٢ أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ 

 ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘شٞهح، عبٓؼخ أُِي ك٤صَ، اَُؼٞك٣خ .اَُؼٞك٣خ

، اُطجؼخ الأ٠ُٝ، أٌُِٔخ هٞح اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ك٢ الإػٔبٍ(: 0222كث٤ِٞ ) ،ٌٍٞد .2

 اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، ٌٓزجخ اُؼج٤ٌبٕ. 

اُعـٞغ اُ٘ل٤َخ ُٔؼ٢ِٔ أُوؽِخ الاثزلائ٤خ  ( :1331ػيد، كٞى١ ٝعلاٍ ٗٞه محمد ) .3
، 12، أُغِخ أُصو٣خ ُِلهاٍبد اُ٘ل٤َخ ، اُؼلك ٝػلاهزٜب ثجؼط أُزـ٤واد اُشقص٤خ

 عبٓؼخ ػ٤ٖ شٌٔ، اُوبٛوح . -أُغِل اَُبثغ، ٤ًِخ اُزوث٤خ

أصو اُزله٣ت ػ٠ِ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢  ( :0221اُؼ٘ي١ ، ٣ٍٞق ٓؾ٤لإ ٍِطبٕ ) .12
ُزؼِْ ك٢ ػلاط اُزأفو اُلها٢ٍ ُلٟ رلا٤ٓن اُصق اُواثغ الاثزلائ٢ ك٢ ٝاٍزوار٤غ٤بد ا

 ، أغوٝؽخ كًزٞهاٙ ، ٤ًِخ اُزوث٤خ الأٍب٤ٍخ ، عبٓؼخ ا٣ٌُٞذ. كُٝخ ا٣ٌُٞذ

كهاٍخ أصو اُزله٣ت ػ٠ِ اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ (: 0222اُؼ٘ي١، ٣ٍٞق أُؾ٤لإ  )  .11
٤ن  اُصق اُواثغ الاثزلائ٢ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُزؼِْ ك٢ ػلاط اُزأفو اُلها٢ٍ ُلٟ رلآ

 ، اغوٝؽخ كًزٞهاٙ، ٓؼٜل اُجؾٞس ٝاُلهاٍبد اُزوث٣ٞخ، عبٓؼخ اُوبٛوح.ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ

( : اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝاَُِج٢ ُلٟ غِجخ اُغبٓؼخ : كهاٍخ 0220ؿبْٗ ، ى٣بك ثوًبد ) .10

ٓغِخ كهاٍبد ػوث٤خ ك٢ ٓوبهٗخ ك٢ ظٞء ثؼط أُزـ٤واد اُل٣ٔٞؿواك٤خ ٝاُزوث٣ٞخ، 
 .122 -4( ، 20)2،  اُ٘لٌ ػِْ

: كهاٍخ ػب٤ِٓخ .  أثؼبك اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ك٢ ٓصو( : 0223هبٍْ ، ػجل أُو٣ل ) .12

 . 102-231، اُوبٛوح . ة  4،اُؼلك 13ٓغِخ كهاٍبد ٗل٤َخ ، ٓغِل 

، اُطجؼخ الأ٠ُٝ ، ) روعٔخ(، ُج٘بٕ : ر٘ظ٤ْ ٝرلؼ٤َ اُناد( : ٤ً0220٘بٕ ) ،٤ًذ .14

 اُلاه اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ.

 اُو٤بً ٝػِْ اُ٘لٌ الا٣غبث٢ ٗٔبمط ٝٓوب٤٣ٌ( 0212ٝ. ه. ٍ٘ب٣له) ُٞث٤ي ، ش٤وٝى ، .10

 .1، أُوًي اُو٢ٓٞ ُِطجبػخ ٝاُزوعٔخ ، اُوبٛوح ،غ

اُزل٤ٌو الإ٣غبث٢ ٝػلاهزٚ ثأٍب٤ُت اُزؼبَٓ ٓغ اُعـٞغ  ( :0212اُٜلا٢ُ، ؽَبّ) .12
اُزوث١ٞ، عبٓؼخ ًوثلاء، ، هٍبُخ ٓبعَز٤و  كاة ك٢ ػِْ اُ٘لٌ اُ٘ل٤َخ ُلٟ أُؼ٤ِٖٔ

 اُؼوام.
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