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 جمهوريـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة العـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرا 
ــــــــــــــيم العــــــــــــــالي والبحــــــــــــــ  العلمــــــــــــــي  وزارة التعل
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــال  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة ديــــــــــــ  جــــــامــــــعــــــ

يــة الـتــربــــــــــــــــــــــــــية ا ساســـيــــــــــــــــــــــــــة   كــــلــيـــــــــــــــــــــــ
 ـــســــــــــــم التـــــــــــــربيية البدةيــــــــة وعلــــــــوم الريا ــــــــةقـ
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فُ ألَۡسِنَتِكُمۡ وَمِنۡ ﴿ تِ وَٱلۡۡرَۡضِ وَٱخۡتِلََٰ وََٰ مََٰ تِهِۦ خَلۡقُ ٱلسَّ ءَايََٰ

ت   لكَِ لَۡٓيََٰ
َٰ
نِكُمۡۚۡ إنَِّ فيِ ذَ لمِِينَ  وَألَۡوََٰ  ﴾لِّلۡعََٰ

 صدق الله العظيم

 
 (22ية )آسورة الروم                                                                    
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 المشرف إقرار                                        
 

 وفـــ  علــ  تعليميــة وحــدا  اثــر)الموســومة بـــ  الرســالةأَشــ د أنإ إعــداد هــ    
المُقدمـة مـن  (للطـبب السـلة بكـرة الهجوميـة المهـارا  بعض تعلم في ويتلي اةموذج
بإشرافي في قسم التربيّة البدنية وعلوم  جرت( قد يعرب سامي عزو) الماجستير طالب

درجـة جامعة ديالى، وهي جزء مـن متطلبـات نيـل  – التربية الأساسية كليّة – الرياضة
 ة.يالرياضالتربيّة طرائق تدريس في  الماجستير
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 الإحصائيإقرار المقوم                              

 

 وفـــ  علــ  تعليميــة وحــدا  اثــر)أَشــ د أنإ إعــداد هــ   الرســالة الموســومة بـــ  
المُقدمـة مـن   (للطـبب السـلة بكرة الهجومية المهارا  بعض تعلم في ويتلي اةموذج
مراجعت ــا مــن الناايــة اةا ــائية  جــرتقــد ( يعــرب ســامي عــزو) الماجســتير طالــب

 وأ بح أسلوب ا العلميّ سليمًا خاليًا من الأخطاء.  
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 إقرار المقوم اللغوي
 

 وفـــ  علــ  تعليميــة وحــدا  اثــر)أَشــ د أنإ إعــداد هــ   الرســالة الموســومة بـــ  
المُقدمـة مـن   (للطـبب السـلة بكرة الهجومية المهارا  بعض تعلم في ويتلي اةموذج
قـــد ُ ـــاّات مـــن الناايـــة اللّ ويـــة، وأ ـــبح ( يعـــرب ســـامي عـــزو) الماجســـتير طالـــب

سـليمًا خاليًـا مـن الأخطـاء والتعبيـرات اللّ ويـة والنإاويّـة حيـر ال ـاياة  اللّ ويأسلوب ا 
 ولأجله وقعت. 
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 إقرار المقوم العلمي الاول
 

 وفـــ  علــ  تعليميــة وحــدا  اثــر)أَشــ د أنإ إعــداد هــ   الرســالة الموســومة بـــ  
المقدمـة مـن  (للطـبب السـلة بكـرة الهجوميـة المهـارا  بعض تعلم في ويتلي اةموذج

قــــد تمــــت مراجعت ــــا مــــن الناايــــة العلميــــة  ،(يعــــرب ســــامي عــــزو)طالـــب الماجســــتير 
هيل ــــا للمناقشــــة ولأجلــــه بإشــــرافي، وأ ــــبات  ات اســــلوب علمــــي ســــليم، وبــــ ل  تــــم ت 

 وقعت.
 

 
 
 
 
 
 
 

   الاســـــــــــــــــــــــــم:
 اللقب العلمي: 
 الاخت اص:  
 مكان العمل: 

 2022/     /     التاريخ: 
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 إقرار المقوم العلمي الثاني
 

 وفـــ  علــ  تعليميــة وحــدا  اثــر)أَشــ د أنإ إعــداد هــ   الرســالة الموســومة بـــ  
المقدمـة مـن   (للطـبب السـلة بكرة الهجومية المهارا  بعض تعلم في ويتلي اةموذج

قــــد تمــــت مراجعت ــــا مــــن الناايــــة العلميــــة  ،(يعــــرب ســــامي عــــزو)طالـــب الماجســــتير 
بإشــــرافي، وأ ــــبات  ات اســــلوب علمــــي ســــليم، وبــــ ل  تــــم ت هيل ــــا للمناقشــــة ولأجلــــه 

 وقعت. 
 

 
 
 
 

 
 

   الاســـــــــــــــــــــــــم:
 اللقب العلمي: 
 الاخت اص:  
 مكان العمل: 

 2022/     /     التاريخ: 
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 إقرار لجنة المناقشة والتقويم
 

نشــــ د ناــــن أعضــــاء لجنــــة المناقشــــة والتقــــويم أَنإنــــا اطلعنــــا علــــى هــــ   الرســــالة      
 المهـارا  بعـض تعلـم فـي ويتلي اةموذج وف  عل  تعليمية وحدا  اثر)الموسومة بـ 
( يعــرب ســامي عــزو) الماجسـتير طالــب قــدّم االتـي   (للطــبب الســلة بكــرة الهجوميــة
ة درجـــبَ نإ ـــا جـــديرب بـــالقبول لنيـــل  ب ـــا، ونقـــر  فـــي ماتويات ـــا وفيمـــا لـــه ع قـــة  وناقشـــنا 

 ة.طرائق تدريس التربيّة البدنية وعلوم الرياضفي  الماجستير
 
 عماد طعمة راضي .دأ يسار  باح جاسم أ.د

 عضوًا رئيسًا       
       /   /2022                                           /   /2022 

 

 

 

 أ.م.د ياسر مامود وهيب نزار علي جبار أ.م.د
 عضوًا ومشرفًا                                عضوًا         
        /   /2022                                    /   /2022 

  
                     

 (   )جلســــته  فــــي  جامعــــة ديــــالى-مــــن مجلــــس كليــــة التربيــــة الأساســــية الرســــالة ُ دّقـــــت 
 .2022/   /   المنعقدب بتاريخ

 عبد الرحمن ةاصر راشدد. أ.

 جامعة ديال -عميد كلية التربية ا ساسية
  /   /2022 
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 الإهداء

 من بلغ الرسالة وأدى الامانة .... ون ح الأمة ...  إلى

 نبي الرامة ونور العالمين سيدنا إلى
 "(الله عليه وآله وسلم  محمد )صل"

 ته وكرامته.....جل تربة العراق وعزّ ماء الطاهرب الزكية التي ضات من أكل الد الى
 شهداء العرا 

 رحمه اللهوالدي ............                  من اقتضى زهرب شبابه من اجلنا  إلى

 والدتي العزيزة........    نا عليه أها لما و لت ما لازهرب الأمل والوفاء التي لو  إلى

ــــــت  الى م كــــــي فــــــي الايــــــاب....الى معنــــــى الاــــــب ومعنــــــى الت ــــــاني....الى مــــــن ســــــاندتني و لل
 لي ه ا المسل  ال عب ...............

 زوجتي الغالية

 ..........من لا حنى لي عن م، ولا معنى لاياتي من دون م... إلى
 يإخوتي وأخوات

 ............تل  الشموع التي أنارت لي طرق العلم....كل من علمني ارفا  الى
 .الكرام أساتذتي

 
 يعرب
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 ثناءالشكر وال                                             
ـــــــــة عرشـــــــــه  ـــــــــه، وزن الامـــــــــد ، اـــــــــق امـــــــــد ، ورضـــــــــا ن ســـــــــه، ومـــــــــداد كلمات

ــــدوالّ ــــ ب والسّــــ م علــــى  وعلــــى الـّـــه الطيبــــين الطــــاهرين،  خيــــر خلقــــه نبيّنــــا مُاَمإ
كمال ا فله الشكر وله الامد.   أمّا بعد فقد يسّرَ ا، تعالى لي إعداد الرسالة وا 

أشـــــــكر ا، وافـــــــر الشـــــــكر أن وفقنـــــــي وأعـــــــانني علـــــــى إتمـــــــام هـــــــ   الرســـــــالة، وأننـــــــي 
 الج د .فيقتضي مني واجب الشكر والتقدير لكل من مد يد العون في ه ا 

وأتقــــــدم بشـــــــكري وااترامـــــــي إلـــــــى أســـــــتا ي وســــــندي فـــــــي مســـــــيرتي العلميّـــــــة الأســـــــتا  
ـــــه  ـــــدكتور ياســـــر مامـــــود وهيـــــب المكـــــدمي، لمـــــا قدمـــــه لـــــي مـــــن دعـــــم ول المســـــاعد ال

مـــــن ا،  امتمنيـــــ  االأثـــــر الكبيـــــر فـــــي إنجـــــاز هـــــ   الرســـــالة وكـــــان عـــــون فـــــي تر ـــــين
 د.سباانه أَنْ يجزيه خيرًا ويمناه ال اة والعمر المدي

ــــــة الاساســــــية  جامعــــــة   ــــــة التربي ــــــى عمــــــادب كلي ــــــديري ال ــــــدم بخــــــالص شــــــكري وتق واتق
عميــــــــد الكليـــــــة ) أ. د عبــــــــد الــــــــرامن نا ـــــــر راشــــــــد( وتدريســــــــي ا المتمثلــــــــة بديـــــــالى، 

الــــــــدكتور ايــــــــدر شــــــــاكر الاســــــــتا  الــــــــ ين مناــــــــوني فر ــــــــة إكمــــــــال دراســــــــتي العليا)
ــــــراهيم، و الاســــــتا  مزهــــــر، و  ــــــد الخــــــالق اب ــــــة عب ــــــدكتورب بثين ــــــدكتورب امــــــال تا  الاســــــال ال

الـــــدكتورب رنـــــا الاســـــتا  المســـــاعد و  الـــــدكتور ليـــــ  ابـــــراهيم،الاســـــتا  ســـــلمان  ـــــبيح ، و 
الـــــدكتور الاســـــتا  المســـــاعد الـــــدكتور عـــــدي كـــــريم ،و الاســـــتا  المســـــاعد عبـــــد ســـــتار، و 

الـــــــدكتور رشـــــــوان مامـــــــد جع ـــــــر ، والاســــــــتا  الاســـــــتا  المســـــــاعد اســـــــنين نـــــــاجي ،و 
 لمابة والااترام .( ل م مني كل انزار اسينالمساعد 

)الســـــمنار( فـــــي قســـــم التربيـــــة واتقـــــدم بالشـــــكر والااتـــــرام الـــــى اللجنـــــة العلميـــــة 
عاليـــــــة  ،اعترافـــــــا وامتنانـــــــا لمـــــــا قـــــــدمو  مـــــــن خبـــــــرب علميـــــــةالبدنيـــــــة وعلـــــــوم الرياضـــــــة 
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لجنــــــة المناقشــــــة رئــــــيس  ســــــجل اخلــــــص ايــــــات الشــــــكر والتقــــــدير الــــــىأويســــــعدني ان 
الافاضـــــــل لمـــــــا قـــــــدمو  مـــــــن ج ـــــــود وفيـــــــرب وم ا ـــــــات علميـــــــة ســـــــديدب واعضـــــــائ ا 

 احنت ه   الرسالة فجزاهم ا، خير الجزاء. 

فـــــي الدراســـــات العليـــــا )الماجســـــتير( )علـــــي اســـــين  الطلبـــــة زم ئـــــي واخـــــوتي
وق ــــــي علــــــي وبســــــام علــــــي ون ــــــاد ســــــااب واشــــــر  فــــــوزي وســــــي  طالــــــب واامــــــد 

ــــــي اســــــن وياســــــر اامــــــد وســــــيماء  ــــــي اكمــــــت وعل ــــــار والاء خضــــــير وعل ــــــد الجب عب
 .دير والااترام م مني كل التق فاضل ودينا من ر وزينة حازي ( ل

ــــــــ ي كــــــــانوا ااضــــــــرين و  ــــــــق العمــــــــل المســــــــاعد ال ــــــــل الــــــــى فري ــــــــدم بالشــــــــكر الجزي اتق
واخــــــص بال كر)الاســــــتا  الــــــدكتور  ــــــاهر حنــــــاوي ومـــــرافقين لــــــي طيلــــــة مــــــدب العمــــــل 

يد/طالب مامــــــــــد ،وابــــــــــراهيم  يــــــــــاب خليل/طالــــــــــب دكتــــــــــورا  ،وســــــــــي  طالــــــــــب رشــــــــــ
ــــــــب ماجســــــــتير،وم ــــــــي اســــــــين علي/طال امد اســــــــين فاضــــــــل/طالب ماجســــــــتير، وعل

 امد جميل/طالب ماجستير( ماجستير،وياسر ا

ـــــة او  ـــــة /لثالثـــــة  فـــــي كليـــــه تربيـــــه الاساســـــية اشـــــكر طـــــ ب المرال قســـــم التربيـــــة البدني
ـــــــي ـــــــى تعـــــــاون م معـــــــي ف ـــــــوم الرياضـــــــة عل ـــــــات الرســـــــالة وعل ـــــــة ومتطلب  اتمـــــــام التجرب

ل مــــن وفــــي الختــــام اقــــدم شــــكري وامتنــــاني لكــــ، والنجــــاح الــــدائم لتوفيقبــــا ــــم دعــــائي ل
ـــــو باـــــر  ةتمـــــام هـــــ  ـــــر الجـــــزاء  الرســـــالةســـــاعدني ول ـــــ ر ، .... جـــــزاهم ا، خي واعت

لكــــــــــل مــــــــــن فــــــــــاتني أن ا كــــــــــر  باســــــــــن نيــــــــــه ، واخــــــــــر دعوانــــــــــا أن الامــــــــــد ، رب 
                                                       العالمين.

 

 يعرب 
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ةباللغة  مستخلص الرسالة                           
ّ
 العربي

تعلم بعض المهارا  الهجومية في أثر وحدا  تعليمية عل  وف  اةموذج ويتلي 
 بكرة السلة للطبب

 . ياسر محمود وهيبدأ.م. المشرف: يعرب سامي عزو                 الباح : 
 

 على تعليمية وادات استخدام خ ل من وأهميته البح  مقدمة الأول الباب تضمن
 انمو جإ  إنّ ، السلة بكرب ال جومية الم ارات بعض تعلم في ويتلي انمو ج وفق
 بعض وفي( 1991-ويتلي جيرسون) م ممه البنائية ال لس ة نما ج ااد ويتلي

، الم ام) ةالث ث وبمكوناته المشكلة اول المتمركز التعلم عليه يطلق الادبيات
 ويتلي انمو ج من اةفادب هي البح  أهمية وان( المشاركة، التعاونية المجموعات

 قيد السلة بكرب ال جومية الم ارات تعلم في ، تعليمية خ ائص من به يتميز وما
التقليدية الطرق معتمدب على مازالت العملية التدريسية ان  ،البح  مشكلة اما، البا 
ومن خ ل رؤيا عامة لطبيعة إخراج درس  علم الم ارات الاركية وتطويرهاتفي 

واعتمادها  التربية الرياضية تبرز مشكلة أساسية تتعلق بعدم تنوع المناهج المستخدمة
يات تبرز الااجة الى البا  عن طرائق واستراتيجومن هنا عتيادية على الطريقة الا

 . تدريسية وتعليمية تاقق ال د

 :هدف البح اما 
 الم ـــــــــارات بعـــــــــض  تعلـــــــــم فـــــــــي ويتلــــــــي لأنمـــــــــو ج وفقـــــــــاً  تعليميـــــــــة واـــــــــدات إعــــــــداد

 .      للط ب السلة بكرب ال جومية
 : البح فرضل وبالةسبة
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 المجمــــــوعتين بــــــين البعديــــــة الاختبــــــارات فــــــي  اا ــــــائية دلالــــــة  ات فــــــروق هنالــــــ  
 .التجريبية المجموعة ل الح والضابطة التجريبية

ــــاب امــــا ــــاةي الب  الباــــ  بموضــــوع تتعلــــق ماــــاور عــــدب إلــــى البااــــ  تطــــرق فقــــد الث
ـــــــى التطـــــــرقجـــــــرى  وكـــــــ ل  ، ـــــــي الســـــــابقة الدراســـــــات إل ـــــــة ل ـــــــا والت  بموضـــــــوع ع ق

 .    البا 
ـــــاب إمـــــا    ـــــ  الب  المســـــتعملة والأدوات وعينتـــــه الباـــــ  من جيـــــة علـــــى ااتـــــوى الثال
 المشـــــــكلة أ ــــــل لم ءمتــــــه يالتجريبـــــــ المــــــن ج البااــــــ  ســـــــتعملا فقــــــد الباــــــ  فــــــي

 التجريبيــــــــة، هــــــــي الأولــــــــى المجموعــــــــة ، للمجمــــــــوعتين الماكــــــــم الضــــــــبط وبت ــــــــميم
 وتمثـــــل ، وبعـــــدي قبلـــــي اختبـــــارين ا  الضـــــابطة المجموعـــــة هـــــي الثانيـــــة والمجموعـــــة

ــــــة الباــــــ  مجتمــــــ  ــــــة قســــــم بطلب ــــــة التربي ــــــوم البدني ــــــي الرياضــــــة وعل ــــــة ف  التربيــــــة كلي
طالبــــــــــا ( 280) عــــــــــددهم والبــــــــــالغ( 2022 – 2021) الدراســــــــــي للعــــــــــام الأساســــــــــية
ــــة امــــا ،وطالبــــة  ــــارهم الثالثــــة المرالــــة طــــ ب فكانــــت الباــــ  عين ــــ كور مــــن واختي  ال

 تاديــــــد الميدانيــــــة الباــــــ  اجــــــراءات وشــــــملت ، طالــــــب  ( 33) عــــــددهم والبــــــالغ فقــــــط
 ومـــــن اختبارات ـــــا وتاديـــــد الوزاريـــــة المقـــــررات وفـــــق الســـــلة بكـــــرب ال جوميـــــة الم ـــــارات

ــــــــم ــــــــة واــــــــدات اعــــــــداد ث ــــــــى تعليمي ــــــــي انمــــــــو ج وفــــــــق عل ــــــــات وت ــــــــميم ويتل  التمرين
 . التعليمية للوادات الرئيسي القسم في السلة بكرب الم ارية

 عمالباســــــــت ومناقشـــــــت ا وتاليل ــــــــا النتـــــــائج عـــــــرض فتضــــــــمن الرابـــــــ  البــــــــاب إمـــــــا 
 . اةا ائية الجداول

 -: من اهم الاستةتاجا  التي توصل اليها الباح  الخامس الباب وفي
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ــــي لأنمــــو ج ان ــــأ ويتل ــــ راً ث ــــي اً ايجابي ــــيم ف ــــة الم ــــارات بعــــض تعل  الســــلة بكــــرب ال جومي
 وفــــــق علــــــى درســــــت التــــــي التجريبيــــــة للمجموعــــــة(  والت ــــــويب والمناولــــــة الطبطبــــــة)

 . الانمو ج
 :يأتي بما الباح بها  يوصي اما اهم التوصيا  التي 

 اخـــــرى رياضـــــية ل عاليـــــات ال جوميـــــة الم ـــــارات تعلـــــم فـــــي ويتلـــــي انمـــــو ج عمالاســـــت 
 . الاديثة التدريسية الطرائق من الانمو ج ه ا كونل
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 : التعريف بالبحث. 
 

 التعريف بالبحث -1
   مقدمة البحث وأهميته 1-1

العلمــــــي فــــــي مجــــــالات كثيــــــرب التــــــي يمتــــــاز الع ــــــر الاــــــدي  بالتقــــــدم والازدهــــــار 
ـــــدم الامـــــم والشـــــعوب ـــــوم الرياضـــــة، و  علـــــى اساســـــ ا تتق وااـــــدب مـــــن هـــــ   المجـــــالات  عل

ـــــــ  المســـــــتويات ومع ـــــــم الألعـــــــاب  وال عاليـــــــات التـــــــي شـــــــ دت تطـــــــورا كبيـــــــرا فـــــــي مختل
وا ـــــبح  ، الرياضـــــية نتيجـــــة لمـــــا قدمتـــــه العلـــــوم المختل ـــــة فـــــي إثـــــراء الاركـــــة الرياضـــــية

التطـــــور الاا ـــــل لـــــ ا كـــــان كبيـــــر لكـــــي تواكـــــب  عبـــــ علـــــى عـــــاتق ال يئـــــات التعليميـــــة 
ان ي ــــــبح دور المـــــتعلم )الطالــــــب( ماوريــــــا فـــــي عمليــــــة التعلــــــيم وتعلمــــــه  مـــــن الواجــــــب

 المناهج الدراسية دون ف م ا واستيعاب ا.ماتوى كي  ي كر لا كي  يا   

لم ـــــ رب التـــــي تبنـــــى وتاقـــــق تتـــــاب  وتعـــــد الواـــــدات التعليميـــــة هـــــي اللبنـــــة او الواـــــدب ا"
واتســـــــاق ماتـــــــوى المـــــــن ج التعليمـــــــي ولكـــــــل واـــــــدب تعليميـــــــة احراضـــــــ ا التعليميـــــــة مـــــــن 

 مثل الواــــــدب التعليميــــــة الجــــــزء الم ــــــمالمن ــــــور الســــــلوكي)اركي، معرفــــــي، وجــــــداني(.وت
مـــــــن مجمـــــــوع اجـــــــزاء المـــــــن ج التعليمـــــــي ومـــــــن خ ل ـــــــا تقـــــــدم كافـــــــة الخبـــــــرات والمـــــــواد 

 .(1)"التعليمية والتربوية

ــــــوم التربيــــــة الرياضــــــية لابــــــد مــــــن ا ــــــى النمــــــا ج لاولكــــــي نســــــعى لتطــــــوير عل عتمــــــاد عل
نمـــــــو ج ويتلـــــــي ااـــــــد نمـــــــا ج ال لســـــــ ة البنائيـــــــة والاســـــــتراتيجيات ومـــــــن هـــــــ   النمـــــــا ج "أ

( وفـــــــــي بعـــــــــض الادبيـــــــــات يطلـــــــــق عليـــــــــه الـــــــــتعلم 1991م ـــــــــممه جيرســـــــــون ويتلـــــــــي)
                                                           

عمــــــان، الـــــــدار المن جيـــــــة للنشـــــــر :) 1ط ،الاســـــــس العلميـــــــة فــــــي الـــــــتعلم الاركـــــــي؛ ناهــــــدب عبـــــــد زيـــــــد الــــــدليمي ((1
 . 193ص( 2016 والتوزي ،

 



  

 

 
  

 

 

 

26  

 

 : التعريف بالبحث. 
 

ــــــهالمتمركــــــز اــــــول المشــــــ المجموعــــــات  الث  )الم ــــــام، كلة واســــــتراتيجية الــــــتعلم وبمراال
ـــــد وجـــــود المتعلمـــــين التعاونيـــــة، ـــــى  المشـــــاركة( عن ـــــة  ات معن فـــــي موقـــــ  مشـــــكلة اقيقي

تســـــــــتخدم كنقطــــــــــة بدايــــــــــة ل ستق ــــــــــاء والاستكشـــــــــا  مــــــــــن تقــــــــــديم الالــــــــــول والعمــــــــــل 
ــــد مــــن  ــــة فــــي العمــــل واداء الم ــــام ويزي بمجموعــــات تعاونيــــة  ــــ يرب وهــــ ا ياقــــق الواقعي

مــــــــــــــو الت كيـــــــــــــر والم ــــــــــــــارات الاجتماعيــــــــــــــة لــــــــــــــدى فر ـــــــــــــة المشــــــــــــــاركة والاــــــــــــــدي  لن
 .(1)"المتعلمين

كــــــرب الســــــلة مــــــن الألعــــــاب ال رقيــــــة المشــــــوقة والماببــــــة لل ــــــ ار والكبــــــار لمــــــا ولعبــــــة  "
تاملـــــه مــــــن إثـــــارب وســــــرعة وتشــــــويق نتيجـــــة لتطــــــوير مســــــتوى ال عبـــــين بــــــدنيا وم اريــــــا 

 (1)يطلقون علي ا لعبة المواهب المتعددب " ا جعل المعنيينوخططيا مم

 لعبـــــة كـــــرب الســـــلة الـــــى اجـــــزاء لوجـــــدنا ان هـــــ   اللعبـــــة تنقســـــم الـــــىنـــــ كر فلـــــو اردنـــــا ان 
الوقــــــت ن ســــــه وبــــــالقوب ين او عمليتــــــين اساســــــيتين تســــــيران بخطــــــين متــــــوازيين فــــــي جــــــزأ

وان هـــــ ين العمليتـــــين همـــــا ال جـــــوم والـــــدفاع .ولـــــو تمعنـــــا اكثـــــر فـــــي هـــــ   اللعبـــــة ن ســـــ ا 
عـــــن طريـــــق ل الكـــــرب فـــــي ســـــلة المنـــــافس ساســـــي للعـــــب هـــــو ادخـــــالوجـــــدنا ان ال ـــــد  الا

ــــــين الــــــ ين  ــــــؤدون ال عب ــــــردم ــــــارات هجومي ــــــة بشــــــكل من   ــــــول ومركــــــب لأجــــــل الو أ ي
اراز النقاط.  بالكرب الى سلة ال ريق الخ م وا 

                                                           

المجتمع عمان ,  ):  1ط,  المفاهيم العلمية واستراتيجيات تعليمها؛  يوسف فاضل علوان ويوسف فالح محمد (1)

  87( , ص 2014,  والتوزيعالعربي للنشر 

عـــــة مكتبـــــة ومطب) : 1ط ،اتجاهـــــات اديثـــــة فـــــي تـــــدريس التربيـــــة البدنيـــــة والرياضـــــية ؛م ـــــط ى الســـــايح مامـــــد( 2)
 .7ص (2001اةشعاع ال نية، 
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 : التعريف بالبحث. 
 

 ي اســـــــتخدام واـــــــدات تعليميـــــــة علـــــــى وفـــــــقالباـــــــ  فـــــــ يكمـــــــن هـــــــد ومـــــــن هنـــــــا 
بعـــــــض الم ـــــــارات  ا يتميـــــــز بـــــــه مـــــــن خ ـــــــائص تعليميـــــــة لـــــــتعلمانمـــــــو ج ويتلـــــــي ومـــــــ

 ال جومية بكرب السلة للط ب.

 مشكلة البحث 1-2
على الرحم مما تو لت إليه ج ود العلماء والخبراء والمخت ين من نتائج مثمرب على 

التقليدية الطرق  عيد طرائق التدريس وأساليب ا مازالت العملية التدريسية معتمدب على 
 ل رؤيا عامة لطبيعة إخراج درس التربية في تعلم الم ارات الاركية وتطويرها ، ومن خ

واعتمادها على  الرياضية تبرز مشكلة أساسية تتعلق بعدم تنوع المناهج المستخدمة
وعلى الرحم من الأهمية التي يتميز ب ا درس  التربية الرياضية  ، عتياديةالطريقة الا

المشاكل التي قد  ب ورب عامة اسوب بالدروس الباقية الا انه ما زال يعاني الكثير من
تبين الكثير من العوائق فمن هنا تبرز الااجة الى البا  عن طرائق واستراتيجيات 

الاديثة النما ج من انمو ج ويتلي تدريسية وتعليمية تاقق ال د ، ويرى الباا  ان 
التي ل ا ت ثير في ج ب انتبا  المتعلم ل ا أرت ى الباا  في ا  ارها في تدريس  لعبة 

 كرب السلة وقياس اثرها على تعلم الم ارات ضمن البا . 
 :البحث هدفا 1-3

إعـــــــداد واـــــــدات تعليميـــــــة وفقـــــــاً لأنمـــــــو ج ويتلـــــــي لـــــــبعض الم ـــــــارات ال جوميـــــــة  .1
     .بكرب السلة

التعـــــر  علـــــى اثـــــر الواـــــدات التعليميـــــة وفقـــــا لأنمـــــو ج ويتلـــــي فـــــي تعلـــــم بعـــــض  .2
لطلبـــــــة المرالـــــــة الثالثـــــــة فـــــــي كليـــــــة التربيـــــــة الم ـــــــارات ال جوميـــــــة بكـــــــرب الســـــــلة 

 .الاساسية
 



  

 

 
  

 

 

 

28  

 

 : التعريف بالبحث. 
 

 البحث   ضافر 1-4

ـــــــة اا ـــــــائية  .1 نتـــــــائج ختبـــــــارات القبليـــــــة و الا نتـــــــائج فـــــــيهنالـــــــ  فـــــــروق  ات دلال
 .البعدية  الاختباراتول الح  والضابطةلمجموعتين التجريبية البعدية ل

ـــــــــــ  فـــــــــــروق  ات دلالـــــــــــة اا ـــــــــــائية .2 البعديـــــــــــة  الاختبـــــــــــاراتنتـــــــــــائج فـــــــــــي  هنال
 لمجموعة التجريبيةللمجموعتين التجريبية والضابطة ول الح ا

 مجالات البحث 1-5
لرياضـة المرالـة الثالثـة فـي قسـم التربيـة البدنيـة وعلـوم ا بطـ  المجال البشري: 1-5-1

والبـــالغ  (2022-2021للعـــام الدراســـي ) -جامعـــة ديـــالى ليـــة التربيـــة الاساســـية / فـــي ك
 ( طالب 51عددهم )

 2022 / 3 / 27الى   2021 / 10/ 12من  المجال الزماني : 1-5-2

 جامعة ديالى/ ملعب كرب السلة في كلية التربية الأساسية  المجال المكاني: 1-5-3

 تحديد المصطلحات 1-6
 التعليمية الوحدا  -اولًا:

مرينــــــات المختل ــــــة التــــــي تشــــــكل علــــــى أن ــــــا مجموعــــــة الت وعرف ــــــا عــــــامر فــــــاخر"
ــــة يقــــوم الريا ــــورب  ــــ ها فــــي توقيــــت معــــين ومــــن امــــال تدريبي نجــــاز هــــد  إاضــــي بتن ي
 .(1)او أكثر

 

 
                                                           

 78ص( 2000القاهرب،: ) 1،طب  الناشئينيعلم التدريب الرياضي ن م تدر  ؛عامر فاخر ((1
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 : التعريف بالبحث. 
 

 ةموذج ويتليإ -ثاةيا:

التعلـــــــيم البنـــــــائي  مبـــــــاد ( بانـــــــه انمـــــــو ج تدريســـــــي يقـــــــوم علـــــــى weatlyعرفـــــــه )
يـــــــدعم بـــــــه اســـــــتعمال الـــــــتعلم المتمركـــــــز اـــــــول المشـــــــكلة بو ـــــــ  ا مـــــــدخ  تدريســـــــيا ا  
ي ــــــــن  المــــــــدرس الطلبــــــــة فــــــــي مجموعــــــــات  ــــــــ يرب ومتعاونــــــــة فضــــــــ  عــــــــن تقــــــــديم 
مجموعـــــة مـــــن المشـــــك ت بايـــــ  يتعـــــاون المتعلمـــــون داخـــــل المجموعـــــة للو ـــــول الـــــى 

 .(1)الول ا

ــــاً: ــــي لإ  -ثالث ــــف الاجرائ ــــيالتعري بعــــرض م ــــام الــــتعلم  هــــو انمــــو ج يبــــدأ ةمــــوذج ويتل
طـــــ ب المجموعـــــة التجريبيـــــة بـــــالت كير في ـــــا والباـــــ  عـــــن  ويبـــــدأفـــــي  ـــــورب مشـــــك ت 

ــــق المم ــــول ل ــــ   المشــــك ت عــــن طري ــــى مجموعــــات ارســــة خــــ لال  تقســــيم الطــــ ب ال
ــــي مناقشــــة مــــا  .التو ــــل جــــرى مت اوتــــة  ــــ يرب تنت ــــي بمشــــاركة المجموعــــات كل ــــا ف

                                                           

(1)weatly,g.h(1991) conustructivist perspective on science and mathematics 

learning science education,vol.75 
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Abstract  

         The first chapter included an introduction to the research and the research 
significance through the use of educational units according to the Wheatley model in 
learning some offensive skills in basketball. Wheatley model is one of the models of 
constructivist philosophy designed by (Gerson Wheatley -1991) and in some literature it is 
called problem-centered learning, learning strategy and its three components (Tasks, 
Collaborative Groups, Participation). When the learning students are in a situation where a 
real and meaningful problem is used as a starting point for investigation and exploration by 
providing solutions and working with small cooperative groups. This achieves realism in 
work and performance of tasks and increases the opportunity of participation and talk for 
the growth of thinking and social skills among learners. The research significance is to 
benefit from the Wheatley model and what it is characterized by educational features , in 
learning the offensive skills of basketball under investigation. Concerning the research 
problem, which is represented in the lack of diversity of the used curricula and its reliance 
on the traditional method. Through a general review of the nature of the output of the 
physical education lesson, and this is a result of the weak use of teaching methods by 
physical education teachers  in dealing with modern science. Thus , this created a situation 
that does not fit the nature of the scientific development that is witnessed by educational 
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institutions in the sports field in general and basketball in particular. As well as, there is  a 
clear weakness in the level of performance of offensive skills in basketball by the male 
students. So the researcher resorted to preparing educational units according to the 
Wheatley model in learning some offensive skills in basketball, in a modest pursuit of the 
success of the teaching process and attempting to keep up with the scientific development 
of this game. 

The research also aimed at: 

1 - Preparing teaching units according to the Wheatley model in learning some offensive 
skills in basketball. 

2- Recognizing the effect of teaching units according to the Wheatley model in learning 
some offensive skills in basketball for third-year students in the College of Basic 
Education/University of Diyala. 

  The research also hypothesized the following hypotheses: 

1- There is an effect of the educational units according to the Wheatley model in learning 
some offensive skills in basketball for male students. 

2- There are statistically significant differences in the pre and post tests in favor of the post 
tests for the experimental and control groups. 

3- There are statistically significant differences in the post tests between the experimental 
and control groups in favor of the experimental group. 

Regarding the second chapter, the researcher touched on several perspectives related to 
the topic of research, as well as addressed previous studies related to the topic of 
research. 
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   Concerning the third chapter, it contained the research methodology, its sample, the tools 
used in the research, the identification of the offensive skills in question, identification of the 
skill tests used in the research, their scientific basics , and the pilot survey experiments. 

    The researcher used the experimental approach , for its relevance to the origin of the 
problem and the design of the control of the two groups, the first is the experimental group, 
and the second is the control group with two tests: pre and post tests. The research 
population is consisted of 280 male and female students of the Department of Physical 
Education and Sports Sciences in the College of Basic Education for the academic year 
(2021-2022). As for the research sample, it is composed of third stage students, who were 
selected from males only, including (33) students. The field research procedures included 
determining the offensive skills in basketball according to ministerial curricula, determining 
their tests, and then preparing educational units according to the Wheatley model and 
designing basketball skill exercises in the main section of the educational units. 

Regarding the fourth chapter, it included the presentation, analysis and discussion of the 
results using statistical tables. The results of the differences between the pre and post tests 
of the offensive skills of basketball for the experimental group were presented, analyzed 
and discussed in details. Furthermore , the results of the differences between the pre and 
post tests for the control group were presented, analyzed and discussed, as well as the 
results of the post tests for the experimental and the control groups were presented , 
analyzed and discussed. The reasons for the significant differences that appeared were 
explained. 

In the fifth chapter, the researcher reached a set of conclusions, the most important of 
which include: 
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- The Wheatley model has a positive effect in teaching some offensive skills in basketball 
(dribbling, passing and shooting) for the experimental group members  that were taught 
according to the model. 

In order to complete  the conclusions of the current research, the researcher recommends 
the following: 

- Using the Wheatley model to learn offensive skills for other sporting activities, as this 
model is one of the modern teaching methods. 

 


