
 

 

  

           
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 -بأسلوب التعلم السريع في الذكاء الجسمي  منهج تعليمير أث
 الريشة الطائرة للطالبات بوتعلم بعض المهارات الاساسية  الحركي

 
 

  مقدمةأطروحة  
جزء من متطلبات نيل ديالى وهي  جامعة –مجلس كلية التربية الأساسية  إلى

 في ة الدكتوراه درج
 التربية البدنية وعلوم الرياضةطرائق تدريس  

 من قبل
 مروة عبد الكريم عبد الرحمن

 
 

 بإشراف
 أ.د. عادل عباس ذياب

م2022               ه                        1443

 جمهوريةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة     ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   

 وز رة   ت ليم    ا ي و  بحث    لمي

 جةةةةةةةةةةةامةةة ةةةةةةةةةةةةةة  ـيةةةةا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

 كةةلةةيةةةةةة    ةتة ةةةيةةةةةة   ـيـةةةاـةةةيةةةةةةةةة 

 قسم   ت ةي    بدنية  وللةوا    يا ة 
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أوتيتمُ مِنَ  وَما بيّوَيسَألَونكََ عَنِ الرّوحِ قلُِ الرّوحُ مِن أمَرِ رَ  }

 { العِلمِ إِلّّ قلَيلً 
 

 

 

 

 

 

 

 84: الاية  سراءسورة الا

 

 

 
 
 



3 

 

 إق  ر    مشرف
 

في الذكاء  بأسلوب التعلم السريع منهج تعليمي أثر" بـ الموسومة الأطروحةهذه  إعداد أن  شهد أ
المقدمة من  "لطالباتة لالريشة الطائر بية ساسحركي( وتعلّم بعض المهارات الأال –)الجسمي 

 -الأساسية التربية كلية في  يشرافقد جرت بإ( مروة عبد الكريم عبد الرحمن)الدكتوراه   ةطالب
 .نيل درجة الدكتوراه ولأجله وقعت جامعة ديالى، وهي جزء من متطلبات

 
 

 
 

 

 بناءً على التعليمات والتوصيات المقررة أرشح هذه الأطروحة للمناقشة.
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قرإر   إلمقوم إل حصائيإ 

 

في  بأسلوب التعلم السريع منهج تعليمي أثر"أَشهد أن ي راجعت الأطروحة الموسومة بـ  
  "لطالباتة لالريشة الطائر بية ساسحركي( وتعلّم بعض المهارات الأال –الذكاء )الجسمي 

خطواتها  اجعةر جرت مقد و ( من قبل طالبة الدكتوراه )مروة عبد الكريم عبد الرحمنالمُقدمة 
 وجداولها الإحصائية وأصبح أسلوبها الإحصائي صحيحًا خاليًا من الأخطاء ومن أجله وقعت.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                             
 جامعة ديالى/كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة         
  2022/ 4/   4   التاريخ:        
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 إق  ر   مقوا   لغوي

 
 

 فني النذكاء  بأسنلوب النتعلم السنريع مننهج تعليمنير أث"أشهد أَن  هذه الأطروحة الموسومة 
المقدمـة  "لطالبناتة لالريشنة الطنائر بية ساسنحركني( وتعلّنم بعنض المهنارات الأال –)الجسمي ةتو

قـد صُـحتحت مـن الناحيـة اللت،ويـة، ، (مروة عبند الكنريم عبند النرحمن) الدكتوراه  ةالمقدمة من طالب
ــا مــن الأخطــاء والتعبيــرات اللت،ويــة والن حويتــة والتعبيــرات  يــر  وأصــبح أســلوبها العلمــيت ســليمًا خاليً

 الصحيحة ولأجله وقعت.
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  ـاولإق  ر   مقوا    لمي 

 
 

 ة الموسومة بـطروحأشهد أن ان هذه الأ

حركي( وتعلّم بعض ال –في الذكاء )الجسمي  بأسلوب التعلم السريع منهج تعليمير أث"

مروة عبد ) الدكتوراه  ةالمقدمة من طالبالمقدمة  "لطالباتة لالريشة الطائر بية ساسالمهارات الأ

شرافي بحيث أصبحت ذات إت مراجعتها من الناحية العلمية بجر قد ، (الكريم عبد الرحمن

 ولأجله وقعت .اسلوب علمي سليم ، وبذلك أصبحت مؤهلة للمناقشة 

 

 
 
 
 
 
 

                                    التوقيع:
 اللقب العلمي:        
 الاسم:         
 الجامعة:        
 2022/    /   التاريخ:        
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 إق  ر   مقوا    لمي   ثاني

 
 

 ة الموسومة بـطروحأشهد أن ان هذه الأ

حركي( وتعلّم بعض ال –في الذكاء )الجسمي  بأسلوب التعلم السريع منهج تعليمير أث"

مروة عبد ) الدكتوراه  ةالمقدمة من طالبالمقدمة  "لطالباتة لالريشة الطائر بية ساسالمهارات الأ

شرافي بحيث أصبحت ذات إت مراجعتها من الناحية العلمية بجر قد ، (الكريم عبد الرحمن

 ولأجله وقعت .اسلوب علمي سليم ، وبذلك أصبحت مؤهلة للمناقشة 

 

 
 
 
 

                                 التوقيع :
 اللقب العلمي:        
 الاسم:         
  /الجامعة:                 
 2022/    /   التاريخ:        
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 إق  ر  جن    مناقش  و  تقويم
 

اطلعنا علـى الأطروحـة الموسـومة   أن نا قد نشهد نحن رئيس وأعضاء لجنة المناقشة والتقويم 
حركنني( وتعلّننم بعننض ال –فنني الننذكاء )الجسننمي  بأسننلوب الننتعلم السننريع تعليمنني منننهجر أثنن"بـــ 

مننروة عبنند الكننريم ) ةوقــد ناقشنـــا الطـــالبالمقدمــة  "لطالبنناتة لالريشننة الطننائر بية ساسننالمهننارات الأ
ها جديـرة بالقبـــو  لنيـل شـهادة الـدكتوراه أن   فـي محتوياتهـا وفيمـا له علاقـة بهـا، ونقـر (عبد الرحمن

 . التربية البدنية وعلوم الرياضةفي 
   

 
 
 
 

جلسـته المرقمـة جامعـة ديـالى فـي  -كليـة التربيـة الأساسـية  بناءً علـى التوصـيات أعـلاه صـادل مجلـس
 على إقرار لجنة المناقشة.  2022/   / والمنعقدة بتاريخ  

 
 

 د. عبدالرحمن ناصر راشدأ.                                                            
 جامعة ديالى –عميد كلية التربية الأساسية                                                   

                                                                   /   /2022 

 ندى نبهان اسماعيلأ.د.  ا.د. بثينة عبد الخالق ابراهيم عاد  عباس ذيابأ.د. 
 عضوًا ومشرفًا

/   /2022 
 عضوًا

/  /2022 
 عضوًا رئيساً و 

/   /2022 

   
 

 رشوان محمد جعفر.د. أ عمار جبار عباسأ.م.د.  وسام صلاح عبد الحسينأ.د. 
 عضوًا

/   /2022 
 عضوًا

/  /2022 
 عضوًا

/  /2022 
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 ل هدإءإ
 

 مر.أ  لله ربي وخالقي إلذي ل يشكر ول يحمد سوإه على كل شكرإً  

 .(صلى الله عليه وعلى أ له وصحبه وسلم)س يدنا محمد  إل نبياء وإلمرسلين إ لى خاتم 

 أ مي وإبي رحمهم اللهإ لى 

 .نيلحياتي من دونهم... إ ختي وأ خوإ إ لى من ل غنى لي عنهم، ول معنى

 إل ساتذة إلكرإم. أ نارت لي طرق إلعلم....إ لى تلك إلشموع إلتي 

  

 أ هدي ثمرة جهدي          
 

 

 

 

 

 

 

 مروة
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 شك  وثناء

الحمد لله رب العالمين الذي علم بالقلم ،علم الإنسـان مـا لـم يعلـم ،اللهـم انفعنـا بمـا علمتنـا  
الوهاب ،والصلاة والسـلام علـى  ، وهب لنا من لدنك رحمة ،انك انتوعلمنا بما ينفعنا وزدنا علماً 

أشـرف المرسـلين وعلـى الـه وصـحبه أجمعـين ومـن سـار علـى  (صلى الله عليـة وسـلم) نبينا محمد
 الدرب إلى يوم الدين :

 ا بعد:أم   
رَ نأعِمَتَــكَ ال تأــي أَنِعَمِــتَ عَلَــي  وَعَلَــى   ﴿يقــو  الله تعــالى:  ُِ وَالأــدَي  وَأَنِ أعَِمَــلَ قَــاَ  رَبتأ أَوِزأعِنأــي أَنِ أَشِــ

نَ الِمُسِلأمأينَ   [.15]الأحقاف : صَالأحًا تَرِضَاهُ وَأَصِلأحِ لأي فأي ذُرتأي تأي ۖ إأنتأي تُبِتُ إألَيِكَ وَإأنتأي مأ
(:)لا يشــــِر الله مــــن لا يشــــِر الن ــــاس(( وقولــــه لى الله عليــــه وســــلمصــــويقــــو  رســــو  الله ) 

 جزاكم الله خيراً ،فقد ابلغ في الثناء((.(: ))من قا  لى الله عليه وسلمص)
لـذا يقتضـي الوفـاء أنِ نــذكر فضـل مـن شــجعنا وسـاعدنا علـى إتمــام هـذه الدراسـة العلميتــة،  

م وإذا كــان مــن الواجــب أنِ أذكــر أهــل الفضــل بفضــلهم ، وأنِ أخــف بعضــهم بالــذكر، فــاني أتقــدت 
الأساســية/ جامعــة ديــالى بشــخف عمــادة كليــة التربيــة لبخــالف شــِري وعاــيم اعتــزازي وامتنــاني 

عميـــدها الـــدكتور عبـــدالرحمن ناصـــر راشـــد، وأتقـــدم بشـــِري إلـــى الســـيد المعـــاون العلمـــي الـــدكتور 
 حيدر عبد الباقي .

دم بخــالف الشــِر والامتنــان لأســاتذي المشــرف واجــب العرفــان والتقــدير أن أتقــ يقتضــيو  
  الإشـراف علـى أطروحتـي، ولمـا و ني بقبـالـذي شـرفعاد  عباس ذيـاب الدكتور  المساعد الأستاذ

المتواصـلة لخطـوات  اعدة الكبيـرة فضـلًا عـن توجيهاتـه ال يمـة ومتابعتـهه لـي مـن العـون والمسـقدم
 الله عني خير الجزاء . جزآهمإتمام الأطروحة 

ويسـعدني أنِ أتقــدم بخـالف شــِري ل سـاتذة أعضــاء لجنـة المناقشــة الكـرام الــذين ســي،نون  
 انته العلمية .البحث ويزيدون من رص
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نصـير حميـد لرياضـة بشخصـها الـدكتور وأتقدم بالشِر لرئاسة قسم التربيـة البدنيـة وعلـوم ا 
، الــذي عــانى فــي تــذليل كــل صــعب وتعبيــد كــل رشــوان محمــد جعفــرومقــرر القســم الــدكتور  كــريم

وعرفـاني لقسـم الدراسـات العليـا  ي وأتقـدم بخـالف شـِر  .درب فله كـل التقـدير والحـب و الاعتـزاز 
 ... ومِتبة كلية التربية الأساسية

ــــدم بجزيــــل شــــِري ل ســــاتذة الخبــــراء ا فضــــلًا عــــن  تلــــذين أســــهموا فــــي تزويــــدي بالمعلومــــاوأتق
 وجيهاتهم ال يمة المستمرة طوا  إعداد هذه الأطروحة. ت

زملاء الدراسة الذين جسدوا كل معالم الأخـوة  العايمين إلى  ي الوافر وامتناني وأتقدم بشِر      
 حى عنءء  دند ي يح,نى  ح,ندر جمعنة  فنراس مسنلم عبدضن ) مـنهم والصداقة واخصهم بالـذكر

  راشنند  الله   داشننم مهنندم  عمنناد محسننن   ن,نني حمنندال  ا ننرا يم  ل,نني  سننعدكمننال  الله
  .   صحبةلي خير  الذين كانوا( حس,ن

ثــة عــاجزة اللســان عــن التعبيــر عــن مشــاعر الحــب والحنــان إلــى مــن خــرا تقــب الباحوأخيـرا ولــيس آ
دقائي كـــانوا خيـــر جلـــيس وتحملـــوني طيلـــة مـــدة الدراســـة صـــبرا جمـــيلا عـــائلتي الكريمـــة والـــى أصـــ

 ..وحفاهم الله وأدامهم عزا وسندا . ليه وأقاربي ولا يسعني أمامهم إلا أن أقدم لهم ما وفقني الله ا
دعونــا أن  شــِري وامتنــاني خ وآخــرذكــر اســمه مــع ا أن إلــى كــل مــن ســاعدني وفــاتني اً وعــذر      

 الحمد الله رب العالمين والصلاة والسلام على سيدنا محمد وعلى اله وصحبه أجمعين.
 ولا يفوتني أَنِ اشِر أساتذتي وزملائي فريق العمل المساعد. 
م أولـى النـاس بالــشِر والثنـاء، هؤلاء من ذكرناهم فشـِرناهم ، أَم ـا مـن نسـيناهم فهـ  

وندعو الله سبحانه وتعالى أَنِ ينا  هذا الجهد القبو  والرضا، فحسبنا أَنِ اجتهـدنا ، ولكُـلت مجتهـد 
 ن.نصيـب ، والكمـا  لله وحـده فإن وفقنـا فمن الله وإأنِ قصرنـا فمــن أنفـسـنا ، ومن الشيطا

 والله ولي التوفيق
 الباحثه
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 الأطروحةمستخلص 
الحركي وتعلم بعض المهارات -بأسلوب التعلم السريع في الذكاء الجسمي  تعليمي منهج أثر

 الاساسية في الريشة الطائرة للطالبات

 مروة عبد الكريم عبد الرحمن: ةالباحث
 عادل عباس ذيابد. .بإشراف: أ

 م2022                        ه1443
 
 

البـات فـي كليـة للط بأسـلوب الـتعلم السـريع مـنهج تعليمـيوتكمن أهميـة البحـث باسـتخدام خ 
الريشــة ب الحركــي وبعــض المهــارات الاساســية–الــذكاء الجســمي بيــة الاساســية والتــي تــؤثر فــي ر الت

 . الطائرة
ـــى الســـؤا  التـــالي هـــل ان اســـتخدام مـــنهج تعليمـــي  مشـــِلة البحـــثتكمـــن  فـــي الاجابـــة عل

ي الحركـي وتعلـم بعـض المهـارات الاساسـية بالريشـة باسلوب التعلم السريع اثر فـي الـذكاء الجسـم
 الطائرة لطالبات المرحلة الثانية في كلية التربية الاساسية .

ة فـي كليـة لم السريع لطالبات المرحلـة الثانيـبأسلوب التع عداد منهج تعليميإ هدف البحث الى    
 بأسـلوب الـتعلم السـريع تعليمـيمـنهج اسىتداا  ر التعرف علىى أ ىخ  التربية الاساسية جامعة ديالى

 . للطالباتفي الريشة الطائرة  الاساسيةالمهارات بعض الحركي وتعلم  -في الذكاء الجسمي

إأيجابي فـي  اثر بأسلوب التعلم السريعبان استخدام منهج تعليمي  أم ا فرضيات البحث فتمثلت   
خ للمـنهج  الريشة الطائرة للطالبـاتفي الحركي وتعلم بعض المهارت الاساسية  -الذكاء الجسمي 

الحركـي وتعلـم -أفضـلية عـن المنهـال المتبـع فـي الـذكاء الجسـمي بأسـلوب الـتعلم السـريع التعليمـي
 في الاختبار البعدي. لطالباتة لالاساسية في الريشة الطائر  بعض المهارات
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 أما مجالات البحث فتمثلت في :
ة قســم التربيــة البدنيــة وعلــوم الرياضــة فــي كليــة طالبــات المرحلــة الثانيــ   مجةةال   بشةةري  -1

 .التربيه الاساسية جامعة ديالى
ة من    مجال   زماني  -2  22/3/2022ول،اية   6/12/2020المُدت
 الاساسية جامعة ديالى . ملعب الريشة الطائرة في كلية التربية   مجال   مكاني  -3
 

ــــة ال    ــــارين القبلــــي اســــتخدمت الباحث ــــي بتصــــميم المجمــــوعتين المتكــــافيتين للاختب مــــنهج التجريب
الحركـي خ  –والبعدي في المهارات الأساسيتة بالريشة الطائرة للطالبات، وم يـاس الـذكاء الجسـمي 

وقامــت الباحثــة بتحديــد مجتمــع البحــث بالطريقــة العمديــة، وهــم طالبــات المرحلــة الثانيــة فــي كليــة 
ـــة البحـــث فقـــد 37( والبـــالغ عـــددهم )2021ام الدراســـي )التربيـــة الاساســـية للعـــ ـــا عين ـــة، أَمت ( طالبً

( طالبـــة ، ثـــم  قامـــت الباحثـــة 13اختيـــرت بالطريقـــة العشـــوائية عـــن طريـــق القرعـــة وكـــان عـــددهم )
الحركـي واختبـار الارسـا  الطويـل، والضـربة  –بتثبيت الاختبارات وهـي: م يـاس الـذكاء الجسـمي 

الابعــــاد الاماميــــة فــــي الريشــــة الطــــائرة للطالبــــات ، وأعــــدت الباحثــــة  المســــقطة الخل،يــــة ، وضــــربة
المهـارات والمراجع العلميتـة فـي تعلتـم التمرينات المهارية بأسلوب التعلتم السريع مستعينًا بالمصادر 

لمعالجـة بياناتهـا،  (SPSS)استخدمت الباحثـة الحقيبـة الإحصـائية خ الاساسية في الريشة الطائرة 
 ضيات البحث، وتحقق الأهداف الرئيسة من البحث.للتحقق من فر 

  
ان  عـــدة اســـتنتاجات اهمهـــا إألـــى تتوصـــل ةالباحثـــ عليهـــا تحصـــل التـــي النتـــائج معالجـــة وبعـــد   

الحركــي  -فــي الــذكاء الجســمي  ايجــابي تــاثير   لــهُ بأســلوب الــتعلم الســريع   مــنهج تعليمــياســتخدام 
وخرجـــت الباحثـــة بمجموعـــة مـــن التوصـــيات تتناســـب مـــع  ‘‘والمهـــارات الاساســـية بالريشـــة الطـــائرة

اعتمــاد اســلوب الــتعلم الســريع فــي تعلــم الطلبــة مهــارات اساســية اخــرى ‘‘أهــداف البحــث ومنهــا : 
بالريشة الطائرةخ ضرورة استخدام اسلوب الـتعلم السـريع  ضـمن طرائـق تـدريس فـي كليـات التربيـة 

 البدنية وعلوم الرياضة .
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 الفصل الاول: التعريف بالبحث

 التعريف بالبحث : - 1
 مقدمة البحث وأدم,تة : 1-1

ان التطور السريع في تحقيق المستويات الرياضية في شتى مجالات الالعاب الرياضية     
السليم المبني على اسس علمية الزوجية والفردية لم يِن وليد الصدفة بل جاء نتيجة التخطيط 

واضحة في التعليم والتعلم فاصبح المدرسون يهتمون باعداد الطالبات بدنياً وعقلياً وتعليمهم 
المهارات واستجاباتهم الدقيقة والسريعة ل،رض اسهامهم مستقبلًا في الارتقاء بمستوى  اسس اداء

ويعد هذا مؤشرًا بمدى الاهتمام الكبير لدى المختصين والباحثين في الاداء وتحقيق افضل نتائج 
مستويات العليا وتحقيق ال مهاري رفع الأداء ال تطوير العملية التعليمية بصورة مستمرة من أجل

الرياضي ودراسة أدل التفاصيل التي تؤدي إلى تقارب المستويات للوصو  إلى  ي الميدانف
في  المنهج التعليمي المعدان نذكر اهمية ولابد مدروسة  سياقات علمية المنشودة وفقالأهداف 

التقدم السريع في الناحية و اعداد المتعلمين بدنياً ومهرياً وذهنياً في مختلب الالعاب الرياضية 
للرياضيين إذ إن المناوبه بين  فضلًا عن اهميتهُ  التعلم الحركي للانسانالجسمية والعقلية وزيادة 

والتكرارات للتمرينات خلا  الوحدة التعليميه يؤدي الى تطوير هذه المهارات  فترات الراحة
مختلب أنواعها وأشِالها تتطلب ن عملية تعلم الحركات بإذ إ الاساسية في الالعاب الرياضية

أو خطة مدروسة وتحتوي على أساليب وأجهزة وأدوات مساعدة تساهم بشِل كبير في  اً منهج
خ وبذلك نجد اهمية الاساليب الحديثة في اختصار الزمن والجهد  جري وبذلك ي تعلم الحركات

تهدف إلى تحصيل طريقة فهو احداث التعلم والممِن استخدامها مع مختلب الفيات العمرية 
يخرل من  ومنها اسلوب التعلم السريع فهوخ  ر من المعلومات في أقل زمن ممِنأكبر قد

التي تساعد ائل و التقنيات الحديثة بالتعلم و ذلك باستخدام الوس التعلم النطال التقليدي في
الانشطة بتوصيل المعلومة او الفكرة بطريقة اسهل مثل الصور و الافلام و البوربوينت و 

يِون التركيز على استخدام جزء كبير من  هذا جري ولكي ي العملية عن محتوى المادة العلمية.
صور اللى توصيل المعلومة مثل الدماغ من خلا  الاستعانة بمؤثرات خارجية تساعد ع

يهدف التعلم السريع في مجمله ليس فقط لتقليل  والمطبوعات الورقية خ كذلكالتوضيحية والفيديو 
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 الفصل الاول: التعريف بالبحث

وقت تحصيل معلومات معينة، ولكن أيضاً للتدريب على الإبداع والإبتكار في حل أي مشِلة 
لالها في عملية تواجه الإنسان فيما بعد. كما أنه يخلق للمتعلم بيية تفاعلية يشارك من خ

للواقع،  ةيوفر بيية تعلم ملهمة محاكيفهو  للمعلومة ناقلاً ولكن أيضاً  اً متل ي  يِون لا… التعلم
بذلك تستطيع من خلا  عملية التعلم أن تنوع وتزيد من الوسائل والتقنيات التي تستخدمها و 

 . للوصو  إلى الهدف

ي لمشاكل التمتلاك اللاعب مستوى ذكاء جيد يجعلة قادرا على ايجاد الحلو  لمما يتطلب ل   
 علميمنهج تت الباحثة ان استخدام قة عالية خلا  المباراة لذلك ارتأود تواجهه والاداء بسرعة

شة الحركي وتعلم بعض المهارات الاساسية في الري -بأسلوب العلم السريع في الذكاء الجسمي 
طور كون مهارات الريشة الطائرة تتطلب دقة وسرعة في الاداء ونسبة ذكاء يمِن ان تلالطائرة 

ميزها لرياضية اداءً حركيا خاصا يوأن لكل لعبة من الالعاب اخ من خلا  اسلوب التعلم السريع 
ل تحتاهذه الالعاب لعبة الريشة الطائرة فهي تعد من الالعاب التي ومن عن باقي الالعاب خ 

 ها من المهارات المفتوحة التي يتعرض اللاعب من خلالها الى مواقبعدَ نسبة ذكاء عالية ب
 اللعبة . هلهذبة مختلفة تتطلب الاستجابة بدقة وسرعة للمواقب السريعة والصع

والتــي يــؤثر  بأســلوب الــتعلم الســريع مــنهج تعليمــي مــن خــلا  اعــدادوتكمــن أهميــة البحــث 
 الريشــة الطــائرة للطالبــاتب بعــض المهــارات الاساســيةتعلــم الحركــي و –الــذكاء الجســمي بــدوره فــي 

فـي كليـة المرحلـة الثانيـة البـات طمـن  خضاع مجموعـةادراستها من خلا  تطبيق الباحثة  ارتأتو 
 طريقـة تعلـم حديثـة مـن اجـل الوقـوف علـىأستخدام منهج تعليمي معـد بللتجربة بالتربية الاساسية 

والاســـتفادة مـــن هـــذه  الاساســـيةالمشـــاكل التـــي تحـــو  دون تعلـــم الطالبـــات لأداء بعـــض المهـــارات 
ذي قــي ممارســة هــذه اللعبــة بالشــِل الــلمدرســي الريشــة الطــائرة الدراســة فــي تكــوين قاعــدة مهمــة 

 . يعود بالمنفعة على اللعبة وتوفير سبل جديدة تسهم في بناء متعلمات في لعبة الريشة الطائرة
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 مشكلة البحث : 2-1 
ها تي أجر الشخصية الت والمقابلاتمن خًلا  اطًلاع الباحثة على البحوث والدراسات السابقة      

 المشرف يدوالإفادة من خبرة الس الريشة الطائرة فيالخبراء والمختصين و  تدريسيينمع ال
لك لذاداء الطالبات  ضعب فيان هناك  تلاحاة اداء الًطالبات لمهارات الريشة الطائرة وجدوم

استخدام اسلوب بعلم تلل ةاستخدام اساليب حديثضافة شيء جديد من خلا  الباحثة اارتأت 
منفتح  خالتكنولوجية والبسيطة كذلكوسائل يمتلك القدرة على توظيف أحدث الالذي  التعلم السريع

 التعلم السريع ... لا يؤسسن الفعالة في العملية التعليميةيضمن مشاركة المتعلمي خومرن 
 على استخدام حسب المؤسسة التعليمية كذلك  جامدة، بل يترك المجا  واسعا للمرونة أساليب

 ةمثاليه المهارات بصور  هلبات لهذلطافي تعلم ادية مراعاة الفرول الفر  كافة الحواس في التعلم و
لآتي: ادراسة تلك المشِلة والتي يمِن أن تتلخف في السؤا   ةالباحث توبناءاً لما تقدم أرتأخ 

بعض  تعلمالحركي و  -في الذكاء الجسمي بأسلوب التعلم السريع أثر هل للتمرينات المهارية
علوم و لبدنية التربيه الاساسية قسم التربية ابالريشة الطائرة للطالبات في كلية المهارات الاساسية 

ي فكثر تأثيراً ذلك السؤا  سيؤدي إلى إتباع منهج أ ؟ ولاشك إنَ معرفة الإجابة عن الرياضة
 . عملية التعلم مما يؤثر إيجاباً في تحسين وتسريع عملية التعلم

 
 أدداف البحث:  3-1

ة فــــي كليــــة التربيــــة المرحلــــة الثانيــــلم الســــريع لطالبـــات بأســــلوب الــــتع مــــنهج تعلمــــياعـــداد  -1
 الاساسية جامعة ديالى.

التعــرف علـــى الفــرول بـــين الاختبــارات القبليـــة والبعديــه لـــدى مجمــوعتي البحـــث التجريبيـــة  -2
 والضابطة .

 التعرف على الفرول بين الاختبارات البعديه لمجموعتي البحث التجريبية والضابطة . -3
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 ف  يتا   بحث  4-1

الحركــي  -بأســلوب الــتعلم الســريع تــأثير إأيجــابي فــي الــذكاء الجســمي  ان المــنهج التعلمــي -1
 وتعلم بعض المهارت الاساسية في الريشة الطائرة للطالبات .

ج المتبــــع فــــي الــــذكاء أفضــــلية عــــن المــــنه بأســــلوب الــــتعلم الســــريعان المــــنهج التعليمــــي  -2
ـــم بعـــض المهـــارات-الجســـمي فـــي  لطالبـــاتة لالاساســـية فـــي الريشـــة الطـــائر  الحركـــي وتعل

 الاختبار البعدي.

 

 مجاـات   بحث  1-5

لية كة قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة في طالبات المرحلة الثاني   مجال   بشري  1-5-1
 .التربيه الاساسية جامعة ديالى

ة من    مجال   زماني  1-5-2  22/3/2022ول،اية   6/12/2020المُدت
 الاساسية جامعة ديالى . الريشة الطائرة في كلية التربيةب ملع   مجال   مكاني  1-5-3
 
 تحديد   مصطلحات  6-1

 

ساليب الحديثة للتعلم حيث يقدم تصوراً جديداً لأستثمار هو احد الا :(1)التعلم السريع  -1
العقل البشري والجسم وجميع الحواس في التعلم واستخدامها معاً لتحقيق افضل النتائج 

وتعرفة الباحثة  من التعلم من خلا  التطبيقات العملية .والحصو  على اقصى درجة 
بانه الاسلوب الذي يخرل من النطال التقليدي في التعلم من خلا  استخدام وسائل 
وتقنيات حديثة بالتعلم والتي تساعد على توصيل المعلومات بصورة اسهل كالصور 

 عليمية .والافلام والبوربوينت والانشطة العلمية عن محتوى المادة الت

                                                 
: )العراق ,دار الصادق الثقافية  1, ط انماط التعلم وتطبيقاته بين المعلم والمتعلمين(وسا  صلاح عبا الحسين )وآخرون ( : 1

 . 132( ص 2017,
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هو قدرة الفرد على استعما  الجسم كله أو جزء منه :  (2)الذكاء الجسمي الحركي  -2
وتعرف الباحثة  بالتوازن والتأزر الحس حركي والتعامل كلياً أو يدوياً مع الاشياء ببراعة .

 عن طريق الإحساس الجسمي المهارةعلى اكتساب الفرد  قدرةالذكاء الجسمي_الحركي 
القدرة على الإحساس بالأشياء، ويتمِن  من خلا الحركات  مما يؤدي الى اتقان اداء

 بشِل جيد . من التقليد، والمحاكاة لآي سلوك

                                                 
 .112( ص2011) عمان , دار الصفاء للنشر والتوزيع ,  1, ط  الذكاء المتعاد( نبيل رفيق :  2
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Abstract 
 

The dissertation consisted of five chapters: 
 The first chapter included an introduction to the research and the research 
significance, as the world is witnessing great developments in many fields, 
including the sports field, as this field witnessed a very remarkable development 
in all games and sports events at various levels. This in turn led to accelerate the 
learning processes and shortening its time. As the rapid learning method focuses 
on the extent of the learner’s interaction and preoccupation with the scientific 
material through a collaborative social process full of support and orientation from 
all the surrounding and available sources around the learner. It also provides an 
inspiring learning environment that simulates the reality, and thus, through the 
learning process, you can diversify and increase the means and techniques that 
you use to reach the goal. Perhaps one of the most prominent types of 
intelligence in the sports field is the bodily-kinesthetic intelligence, as it requires 
the use of all organs of the body or part of these organs in solving problems. This 
type of intelligence refers to the individual’s ability to use the organs of his body 
to express his ideas, and it refers to the synergy, the balance, the power and the 
skill in performing sports and one of the most important of these sports is the 
sport of badminton. As badminton is considered one of the games that requires a 
high level of intelligence, considering that it is one of the open skills through 
which the player is exposed to different situations that require responding 
accurately and quickly to the fast and difficult situations of this game.  
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The significance of the research lies in using skill exercises in a rapid -learning 
method for female students in the College of Basic Education, which affects the 
bodily -kinesthetic intelligence and some basic skills in badminton.  
Cornering the research problem, the researcher noticed that there is a difference 
in the level of female students’ performance of skills. There are different 
responses, including fast and slow responses during the performance. The 
researcher believes that the reason of the difference in their levels of performance 
and learning basic skills in badminton is due to their different levels of bodily -
kinesthetic intelligence. It is attributed to non-use of modern methods of learning 
and relying entirely on teaching skills based on the traditional used methods 
despite the different levels of female students. The researcher thinks that the use 
of the rapid learning method, which has the ability to employ the latest 
technological and simple means as well. 
The research objectives are: 
1. Setting skill exercises based on a rapid -learning method for third-year 
students in the College of Basic Education, University of Diyala. 
2. Recognizing the effect of skill exercises according to a rapid learning style on 
bodily -kinesthetic intelligence and learning some basic skills in badminton for 
female students. 
The research hypotheses were identified in: 
1. Skill exercises in a rapid learning method have a positive effect on bodily-
kinesthetic intelligence and the learning of some basic skills in badminton for 
female students. 
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2. Skill exercises in a rapid learning method have an advantage over the 
curriculum followed in bodily-kinesthetic intelligence, and learning some basic 
skills in badminton for female students in the post test. 
The research domains are represented as explained in below: 
1- The human domain: the third-year students of the Department of Physical 
Education and Sports Sciences in the College of Basic Education, University of 
Diyala. 
2- Time domain: the period from 6/12/2020 to 22/3/2022 
3- Spatial domain: the badminton court in the College of Basic Education, Diyala 
University. 
The second chapter deals with theoretical terms, which are directly related to the 
research and the previous studies.  
The third chapter covered the research methodology and its field procedures. The 
researcher used the experimental approach of two equal groups for the pre and 
posttests in the basic skills of badminton for the female students, and the bodily-
kinesthetic intelligence scale. 
The researcher identified the research population intentionally. This population is 
composed of 27 second stage female students in the College of Basic Education 
for the academic year (2021). The research sample has been chosen randomly 
by lot, as it is consisted of 13 female students. Then, the researcher confirmed 
the tests: the bodily-kinesthetic intelligence scale, the test of Long Service Line, 
the backhand smash, and the forehand smash in badminton for the female 
students. The researcher used the statistical package for Social Sciences (SPSS) 
to process her data, to verify the research hypotheses, and to achieve the main 
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objectives of the research. In order to achieve the hypotheses of the research, 
the fourth chapter included the presentation of the research results for the tests, 
their analysis and scientific discussion. The fifth chapter contained the 
conclusions and recommendations, as the researcher reached several 
conclusions, the most important of which are: “The use of skill exercises in a 
rapid learning method has a positive effect on bodily -kinesthetic intelligence and 
basic skills in badminton.” The researcher came up with a set of 
recommendations that are compatible with the objectives of the research, 
including: “Adopting the rapid learning method for students to learn other basic 
skills in badminton. 

 

 


