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 : الملخص
بالطفل عند ابن سینا فقد خصص ابن  تھدف ھذه الدراسة إلى بیان مسألة العنایة       

ً للحدیث عن تربیة ) القانون في الطب ( سینا في الكتاب الأول من كتاب  ً خاصا فصلا
 . الأطفال وأمراضھم ، وقد سماه التعلیم الأول في التربیة ، وقسمھ إلى أربع مقالات 

نھض  تناول في المقالة الأولى الحدیث عن تدبیر المولود منذ أن یولد        . إلى أن ی
وألح فیھا على أن یرضع الطفل لبن أمھ ما أمكن . وبحث في المقالة الثانیة الإرضاع 

 . ، فانھ أشبھ الأغذیة بجوھر ما سلف من غذائھ وھو في الرحم 
        ً ة . ثم تحدث عن موضوع الفطام ، وأكد أن یكون تدریجیا وتتحدث المقالة الثالث

ة وضرو ض أمراض الطفول ا عن بع ة منھ دبیر . رة الوقای ة ت ة الرابع اول المقال وتتن
ة النفسیة  ا فصول التربی ن سینا فیھ وغ ، ویستعرض اب ى سن البل الطفل وتربیتھ حت

 ً   .للأطفال وفق أحسن الطرق التربویة المعروفة حالیا
 

Abstract 
       The aim of this study to the statement of the issue of child 
care at the Ibn Sina has been allocated in the first book of the 
book (The Canon of Medicine) a special chapter to talk about 
raising children, illnesses, education has been called the first in 
education, and divided it into four articles. 
       Eating in the first article talking about the measure since the 
baby to be born to rise. And discussed in the article second 
lactation. And insisted that the child suckle its mother's milk as 
much as possible, it is like the essence of what food ancestor of 
nutrition while in the womb. 
       Then he spoke on the subject of weaning, and confirmed to 
be gradual. The third article talks about some childhood diseases 
and the need for prevention. The fourth article discusses the 
management and nurturing of children up to the age of puberty, 
Ibn Sina and review the psychological education classes for 
children according to the best educational methods currently 
known. 
 

 



  : المقدمة
ي         ة الت كل البیئ ا ، وتش ان وأھمھ اة الإنس ل حی ن أدق مراح ة م رة الطفول د فت تع

ر تھونایترعرع فیھا الطفل بكل مك ً أساسیاً في تشكیل شخصیتھ عب ا وأبعادھا ، عاملا
ھ  اء . المراحل اللاحقة من حیات ي بن ى ف ة الأساسیة الأول و اللبن ان الإنسان ھ ا ك ولم

یما وأن  ھ ، لاس ى ممات ھ وحت ذ ولادت ھ من ھ ورعایت ام ب ر الاھتم ى الأم ة ، اقتض الأم
  .التربیة ھي عملیة مستمرة تلازم الإنسان طوال حیاتھ 

وقد ركزت التربیة وفي مختلف الحضارات على مرحلة الطفولة ، لأھمیتھا في        
ف  ي مختل لم وف ل المس ام الطف اظم أم ي عصرنا الحالي ، تتع بناء شخصیة الفرد، وف
ى  ة ، بالإضافة إل دین والحری بقاع الأرض تحدیات كثیرة ، شملت الھویة والثقافة وال

و ور التكنول ة والتط دیات المعرف د تح رة ق ة المعاص م أن التربی یم ، ورغ جي والتعل
ل  حددت المتطلبات والمعاییر والأفكار والافتراضات التربویة لكافة جوانب نمو الطف
، إلا إنھا لا زالت تعاني من أوجھ قصور عدیدة ، خاصة فیما یتعلق بتحقیق حالة من 

ب  ى الجان ا إل ى افتقارھ ذي التوازن داخل شخصیة الطفل ، بالإضافة إل الروحي ، ال
  .یشكل صمام الأمان لتربیة الطفل في كافة مراحل نموه 

  ) ھـ   ٤٢٨ -ھـ  ٣٧٠: ( ابن سینا 
    :حیـاتــھ 

القرب من بخارى ، أبو علي الحسین بن عبد الله ابن علي بن سینا         ة ب د بقری ول
ً من الشیعة الإسماعیلیة ، عاصمة الدولة السامانیة  ونشأ أبنھ علیھا ، وكان أبوه فارسیا

ة ، ولكن ابن سینا أتجھ وجھة فلسفیة وعلم نفسھ بنفسھ ،  وم الطب والطبیع وأجاد عل
ة  غ الثامن م یبل ن منصور ول وح ب ك ن ي علاج المل والمنطق والھندسة والفلك ونجح ف

ارابي و واشتغل بالسیاسة . عشرة  ان ، وقرا في الفلسفة لأفلاطون وأرسطو والف وك
ً للدنیا والخ رف محبا ین ، مر والنساء والت غ الخامسة والثلاث م یبل وزارة ول ولى ال ، وت

دة ( وأصیب بالقولنج  ي الخمسین ) قرحة المع اءه ، ف ق أم اب عن الشھوات واعت فت
  .وتصدق بمالھ وانصرف إلى التأمل الفلسفي ومات في السابعة والخمسین 

  : مـؤلفـاتــھ 
ة         ب الموسوعیة والرسائل و، تزید مؤلفات ابن سینا عن المائ ین الكت راوح ب تت

ـي ، بعضھا بالفارسیة ولكن أغلبھا بالعربیة ، القصیرة  ة ھ فاء " وأشھرھا أربع "  الش
  " . القانون في الطب " و " النجاة " و 

ة         ن ناحی دین م فة وال ین الفلس ق ب اولات للتوفی ا مح م أنھ ون ، ورغ ین أفلاط وب
ارابي م ة الف ى طریق طو عل رى وأرس ة أخ ا ، ن ناحی ان لھ الة وك ز بالأص ا تتمی فأنھ

وي  ا الق ھ ، تأثیرھ ة كتاب فاء " وخاص ودي " الش لامي والیھ دیني الإس ر ال ى الفك عل
 . والمسیحي 
  : فـلسفتــھ 

ة الله         ارابي  برھان ، غایة الفلسفة عند ابن سینا ھي معرف ن الف وھو یستعیر م
ود الله  ات وج ود لإثب ب الوج طو وی، واج رك الأول لأرس ان المح ى برھ لھ عل ، فض

ویقول إن علم الله لذاتھ یستتبعھ ، ویرفض فكرة أرسطو أن الله لكمالھ لا یعلم إلا ذاتھ 
ولكن ینكر معھ علم الله بالجزئیات لان العلم بھا ، علمھ بغیره طالما انھ علة كل شيء 



دة ویذھب إلى أن الله ی، یستتبعھ تغیر یوازیھ في ذات العالم  ة الخال ، علم الكلیات الثابت
 . ویعلم الإنسان الجزیئات المتغیرة الحادثة 

ة         ل ثابت ائج لعل ولات ونت ھ سابق ، وعلم الله بالجزیئات كلي باعتبارھا معل وعلم
دیم  م ق ھ عل ات لأن ى الجزیئ الم . عل أة الع ي نش یض ف ة الف ینا بنظری ن س ول اب ویق

ى أن الله، كالفارابي  ذھب إل ل الأول ولكنھ ی ھ العق در عن ھ یص ل ذات د إذ یتعق ،  الواح
ل  ذا العق ى ھ الم إل ي الع رة ف رد الكث لات ، وی ة تعق ھ ثلاث ب إلی ھ ، وینس ل ذات أن یعق

ة  نفس الكلی ھ ال در عن ره فتص ود بغی ب الوج اره واج اره ، باعتب ھ باعتب ل ذات وان یعق
ك الأول  م الفل ھ جس در عن ھ فیص ذا بالت، ممكن الوجود لذات ابع بالنسبة لتسلسل وھك ت

ة ، العقول  یصدر عن كل منھا عقل ونفس وجسم حتى نصل إلى أخر الأجسام العلوی
وي ، وھو جسم فلك القمر  الم العل ین الع والعقل الأخیر أو العقل الفعال الذي یتوسط ب

فلي  الم الس رك ، والع ل ت رة ب ماویة عش ول الس دد العق ارابي أن ع ل كالف م یق ھ ل ولكن
وتقوم أصالتھ في ھذا الباب على نظریتھ الثلاثیة ، العلم والكشوف الفلكیة  عددھا لتقدم

نفس . لتعقلات العقل  ي ال ھ ف ن سینا ھو نظریت ول إن ، غیر أن أھم إسھام إب وھو یق
ال  ل الفع نفس ، المعرفة والنفس الإنسانیتین یصدران عن العق ھ ال ى من م یتلق ، فالجس

، وبسیطة لا تنجزى ، لنفس بأنھا عاقلة وفردیة ویصف ا، والنفس تتلقى منھ المعرفة 
م  ود الجس ل وج د قب م یوج ف ل م لطی خ الأرواح . وجس ر تناس نفس ، وأنك ال أن ال وق

ا ، وأنھا صورة الجسم ، تخلق مع خلق الجسم  وغ كمالھ والجسم وسیلتھا تستخدمھ لبل
ى شھوات الب، بتحصیل العلم النظري  ة عل ك سیطرتھا سیطرة كامل دن ویقتضي ذل

وحتى النفوس التي تعجز بفطرتھا عن التحكم في البدن تستطیع مع ذلك أن ، وأھوائھ 
  . تعیش طاھرة بان تلتزم الشریعة 

ود        ي الخل یش ف ھ لتع ھ و تحلل م بموت ن الجس نفس ع ل ال یم ، وتنفص ي النع ا ف أم
دن ا، وأما في الجحیم لشرورھا ، لطھارتھا  ى الب ور عل ذي والجحیم ھو سعیھا للعث ل

ھ ، كان لھا  ً لا جدوى من دنیا ، سعیا ي ال ا ف ذي استحال علیھ ا ال ھ كمالھ ق ب . كي تحق
ال أفلاطون  ا ق دن كم وخالف أرسطو ، وینفي ابن سینا أن تكون النفس أزلیة قبل الب

ً بعد البدن  نفس ، وھو ینكر أن الجسم یبعث . بان جعل لھا خلودا ود ال ول بخل ھ یق لكن
ھ ، ویصفھا بأنھا فردیة ، فسد لأنھا غیر مادیة فلا ت دلل ب ھ ی ً اشتھر عن ویسوق برھانا

ـھ ، على فردیتھا وخصوصیتھا  ى نفسھ بقولـ ً إل ـا " فعندما یتحدث المتكلم مشیرا " انـ
ـا ( لا یقصد بالـ جھ ، جسمھ ) انـ ام نض ي تم ى الوجود ف ً خرج إل انا و فرضنا إنس ول

ً في الفضاء ، وعقلھ  ین ، معلقا ض العین د الأطراف م، مغم رى ولا ، تباع ث لا ی بحی
د ، یلمس أعضاءه  ین من شيء واح ى یق ذات ، فانھ مع ذلك سیظل عل ھ موجود ك ان

ة  ة . فردی ت مادی ة ولیس ائل معنوی ا مس اب أنھ واب والعق ن الث ال ع ور ، وق وان ص
، لان البعث بالجسم لا یتفق مع الآخرة ، العذاب في القران المقصود بھا ھدایة العامة 

ل . عودة للدین بعد القیامة  فلا ذاتھا ب م تفرض ل ا ل ادات أنھ رائض والعب وقال عن الف
، وطالما أن الفلاسفة والأولیاء یحبون الخیر لذاتھ فلا بأس أن یتخففوا منھا ، للتھذیب 

ة كي ، ولكن الشریعة كالفلسفة مضمونھا الحقیقة  وإنما الشریعة تستخدم اللغة الرمزی
بواسطة المخلیة ، أي الوحي ، قاھا النبي مباشرة من العقل الفعال ویتل، یفھمھا العامة 

ا ، ویقول أن النبي یختلف عن الفیلسوف .  ھ ، في طریقة تلقیھ للمعرفة وفي كمیتھ وان



ا ، " مرة واحدة " یتلقى معرفتھ من العقل الفعال  تھم لیفھموھ ثم تتنزل على البشر بلغ
اة وبدون الشریعة یعجز الإنسان كحیوان ،  ي الحی دون ، سیاسي عن الاستمرار ف وب

تمرار  ن الاس ات المتحضرة ع ز المجتمع ي تعج ق . النب ي تطب لامیة الت ة الإس والدول
ي ، الشریعة دولة مثلى  درھا الله وواسطتھا النب ى أساسھا الشریعة ومص ، لكن الأول

درھا الله وواسطتھا الفیلسوف  م تفضل ا، والثانیة أساسھا القانون ومص ة ومن ث لدول
  .والشریعة القانون ، كما یفضل النبي الفیلسوف ، الإسلامیة جمھوریة أفلاطون 

ك نصب         ھ عن ذل ً كل الشغف بتحصیل العلم ، لا یعوق ولقد كان ابن سینا شغوفا
م . ولا ملل  ً مما رواه ابن سینا نفسھ عما لاقاه من مشقة في فھ ولعل ذلك یبدو واضحا

. لأرسطو حتى قرأه أربعین مرة فلم یستطع فھم أغراضھ ))  ما بعد الطبیعة(( كتاب 
ي  ارابي ف ي نصر الف اب أب دفة كت ده ص ي ی ع ف ة (( ثم وق د الطبیع ا بع )) أغراض م

ى  ً عل را دق كثی ً ، وتص ا ً عظیم ا ذلك فرح رح ب اب ، فف ذا الكت راض ھ م أغ رأه وفھ فق
و. الفقراء وشكر الله تعالى  ر ن ن منصور وحدث أن مرض سلطان بخارى الأمی ح ب

وفي أثناء . وحار الأطباء في علاجھ ، فاستدعي ابن سینا لمعالجتھ فعالجھ حتى برئ 
دة  ب الفری ً من الكت را ل ، وكثی ذلك تردد على مكتبة الأمیر ، وطالع فیھا الكتب الأوائ

ة  دة عظیم ك فائ ا ، واستفاد من ذل ل ولا سمع بھ غ . التي لم یقف علیھا من قب ا بل ولم
ذه ثماني عشرة  وت ھ ا احت ھ مم ا شاء الاطلاع علی ة م رغ من مطالع د ف ان ق سنة ك

ة . المكتبة من الكتب الفریدة في مختلف العلوم  ثم أخذ في تألیف الكتب في سن الحادی
ة والعشرین ، . والعشرین من عمره  ي سن الثانی ن سینا ف ولما توفي والده ، وكان اب

اء والأ دان ، ویتصل بالعلم ي البل ل ف ذ یتنق ة أخ رة بخدم ذه الفت ي ھ تغل ف راء ، واش م
ات السیاسیة ،  ض الحرك الأمراء ، وتقلد الوزارة في ھمذان مرتین ، واشترك في بع

  . )١(واعتقل بضعة أشھر في قلعة فردجان  
ھ         ذون عن ھ ویأخ ون حول رون یلتف ذ كثی د . وكان لابن سینا تلامی و عبی روي أب ی

رأون الجورجاني أحد تلامیذه أنھ كان یجت م یق ة العل ذان طلب ي ھم داره ف ة ب مع كل لیل
ة . علیھ كتبھ كالشفاء والقانون  وكان یشتغل بالتدریس باللیل لاشتغالھ بالنھار في خدم

ر  ان . الامی ن المرزب ار اب ن بھمین و الحس اني ، وأب د الجوزج و عبی ذه أب ن تلامی وم
و د الله المعصومي  الأذربیجاني ، وأبو منصور بن زیلا ، وسلیمان الدمشقي ، وأب عب

ن  ف ب ن یوس د ب د الله محم و عب ید أب ابوري ، والس رحمن النیس د ال م عب و القاس ، وأب
ي  ذان عام . شرف الدین الإیلاق ي ھم ن سینا ف اة اب ت وف ـا  ٤٢٨وكان ن بھـ ـ ودف . ھ

ُقل إلى أصفھان    .وقیل أنھ ن
رة         فار كثی ا أس ا. وقد كانت حیاة ابن سینا مضطربة تخللتھ ز الفرص وك ن ینتھ

ة . لكتابة مؤلفاتھ العدیدة  ً أثناء الفراغ من خدم ً أثناء السفر ، واحیانا فكان یكتب احیانا
ً أثناء الاعتقال  ً أثناء الاختفاء منھم ، واحیانا وتبلغ مؤلفات ابن سینا . الأمراء ، واحیانا

یة فائقة فأكثر وقد اختص ابن سینا علم النفس بعنا. حوالي المائة كما یقول ابن خلكان 
ھ  ألیف فی ن الت یم . م لامي العظ وف الإس ذا الفیلس ات ھ ن مؤلف ر م ا زال كثی وم

  . )٢(مخطوطات مبعثرة في مكتبات العالم لم یطبع منھا إلا النزر الیسیر 
  
  



  رعایة المولود في التراث الإسلامي 
د   ھ أحم ذي كتب ال ، ال ل الأطف اص بعل زء الخ ي كتابإن الج ري ف د الطب ن محم ھ       ب
ة ( ات البقراطی ب ) المعالج عید الكات ن س ب اب اب عری ً ، وكت ا زال مخطوط ذي لا ی ال

ي  ودین ( القرطب الى والمول دبیر الحب ین وت ق الجن ارب ،             ) خل ٍ متق ن ي زم ً ف ا كتب
ولا نعلم بالتحدید أیھما الأسبق ، وھما في غایة الجودة ، ویمكن عدھما أقدم ما وصل 

ن كتا ا م ب الأإلین ي ط لمین ف رب والمس اء الع ات الأطب ة ،         ب ة العربی ال باللغ طف
) ً   ) .على أساس عدم وجود الأصل العربي لرسالة الرازي المذكورة آنفا

دبیرھم ( ثم كتب ابن الجزار القیرواني كتابھ         دو ) سیاسة الصبیان وت ذي یب ، ال
ٍ في طب الأطفال حتى زمانھ ، س ً ، إلا أنھ لم كأنھ أكمل تألیف ً متخصصا لك فیھ مسلكا

ھ  ل جوانب ن ك وع م ط بالموض ھ   . یحُ ألف كتاب دي ف د البل ن محم د ب ده أحم اء بع وج
ة ( راض العارض داواة الأم حتھم وم ظ ص بیان وحف ال والص الى والأطف دبیر الحب      ت

ك) لھم   ، الذي نعده القمة التي وصل إلیھا طب الأطفال عند العرب والمسلمین ، وذل
ى  وى ، إضافة إل د احت ُتب قبلھ وبعده في ھذا الموضوع ، فق لكونھ أشمل من كل ما ك
ذكرھا  م ی ً ل ة ، أمراضا ة الجسمیة والنفسیة والتربوی ن الناحی ل م ة بالطف مسألة العنای

ً عن كیفیة العنایة بالطفل وتربیتھ في بقیة كتب الطب . غیره من الأطباء  ونجد فصولا
رھم ) القانون ( للمجوسي ، و ) ناعة الطبیة كامل الص( العربیة مثل  لابن سینا ، وغی

  .كثیر لا یتسع الوقت لسردھم 
ة         ھ علاق ا ل ل م ة لك ا جاءت حاوی ي ذكرناھ ات الت ذه المؤلف ول إن ھ ذا نق بعد ھ

 ً ا ى أن یصبح یافع ً إل ا ـا . بالطفل منذ أن یكون جنین أتي خلاصة لمــ ا ی نستعرض فیم
  .العنایة بالمولود حدیث الولادة وتطور نموه  جاء فیھا حول موضوع

  :صفات الطفل الطبیعي والخدیج والمریض : أولاً 
ان         ل ، أن ك ى حال الطف ا عل ات یستدل منھ ذكر الأطباء العرب صفات وعلام

 ً ً أو ناقصا ً أو مریضا ً ( طبیعیا اء ) خدیجا ده أطب ، وھي في الحقیقة لا تختلف عما یؤك
  : ، مما یجعلنا نقف بإجلال لتلك العقول النیرة ، وھذه الدلائل عنـدھـــم الأطفال الیوم 

ى  حال المرأة في أثناء الحمل وھو مؤشر على صحة الطفل ، – ١ فأما استدلالنا عل
ي حال  ً فإن ذلك یكون من تعرفنا حال المرأة ف ً أو سقیما حال المولود أن كان صحیحا

ة الأع حة الأم وخف ك أن ص ا ، وذل ا أو حملھ ا ، وقلتھ ة فیھ ة العارض راض الردیئ
ومدة زمان حملھا علامة أخرى .  )٣(ضعفھا في وقت حملھا ، یدل على صحة طفلھا  

ل  لامة الطف ى س یر إل ل ، . تش ً مھازی افا دون قض ھر یول بعة أش ودون لس والمول
  ً   . )٤(والمولودون لتسعة أشھر یولدون خصبي الأبدان سمانا

ل و – ٢ حة  حواسھ ،جودة حركات الطف ى ص ھ مؤشر آخر عل اؤه ساعة ولادت وبك
ذه  ھ ، فھ واه وجودة حواسھ وحركات حة أعضائھ وق الطفل كمـا یدل على ذلك من ص
ى سقمھ ومرضھ وضعفھ  ا استدلالك عل كلھا تدل على صحة المولود وسلامتھ ، فأم

ك   لاف ذل ن .  )٥(فیكون بخ ین م فھا علامت اس بوص ول والعط رازي التب اف ال وأض
  . )٦(مات الحیاة في الطفل حدیث الولادة  علا

  
  



  : عملیة الرضاعة الانعكاسي  – ٣
ود         وھو مؤشر آخر على صحة الطفل ففي حال وضعنا حلمة الثدي في فم المول

وجدناه یعصرھا ویقبض علیھا بشفتیھ ، ثم یقنت لسانھ فیندفع اللبن إلى حلقھ ، كأنھ قد 
 ٍ   فإن صار اللبن إلى المرئ أوصلــھ . طویــل تعلم ذلك وتفنن فیـھ منذ دھر

ى  ھ إل ا یفضل من ھ م ا دفعت عن بن حاجتھ ك الل إلى المعدة ، فإذا أخذت المعدة من ذل
د  ھ ق ى الآخر ، كأن ٍ إلى واحد حتى یصیر إل الأمعاء ، ولا تزال ھذه الأمعاء من واحد

  . )٧(عرف ذلك بالتعلیم  
  : كثرة النوم  – ٤

وم  وھو معلوم أن        رة الن ودین . الأمر الطبیعي في الصبیان ھو كث ا عن المول أم
د لسبعة أشھر ،  ن       مروان ول ك ب د المل ذكر إن عب ة أشھر فن لسبعة أشھر وثمانی
د لسبعة أشھر ، وھو  ذلك ول ً الشاعر ك ً ، وجریرا وأن الشعبي ولد لسبعة أشھر توأما

ون  مما لا یذكره أھل الطب وغیرھم ، بل یثبتھ جمیعھم ھ ، فیقول ویأتون بالبرھان علی
ك  إن كمال خلق الجنین في الرحم بقوتھ وحركتھ إنما یتم في نصف سنة شمسیة ، وذل

ً وخمسة أثمان الیوم  ب . مئة واثنان وثمانون یوما ا الشمسي بالتقری وھذا یعني بتقویمن
ً عاش في أكثر الأمر ، ویرب. ستة أشھر وبضعة أیام  ى على فمن ولد لسبعة أشھر حیا

 ً ودون قضافا ودین لسبعة أشھر یول ر أن المول ي تسعة أشھر ، غی ن ولد ف َ ما تربى م
 ً مانا دان س بي الأب ودون خص ھر یول عة أش ودین لتس ل ، والمول ي . مھازی ود ف وللمول

د قبل ى ول ان مت ن الزم دة م د وم ھر ح بعة أش ً س قطا ان س ش وك م یع دھا ل ا أو بع ھ
فالجنین ((. م یعش على ما اختبر في طول الدھر ومن ولد لثمانیة أشھر ل) . الإسقاط(

ھ  ذي فی ولادة وتضغطھ والمرض ال ھ آلام ال ع إلی ا تجتم ا لأنھ ً إن ولد فیھ یموت حتما
لا شك أن العلم الحدیث أثبت خطأ قول ما سلف  . )٨()) والأورام التي بھ فیھلك بذلك 

  . عن الیونانیین في المولودین لثمانیة أشھر ، وھو خطأ نقل من الأطباء العرب 
 ً   العنایة بالمولود حدیث الولادة : ثانیا

اء  :شروط الغرفة التي یرقد فیھا الطفل وھیئتھ في أثناء النوم  – ١ م الأطب لقــد تكل
ً یقول ابن سینا  ً ؛ فمثلا ً صحیحا ً علمیا ونومھ في : (( العرب والمسلمون في ذلك كلاما

 ٍ ة  بیتٍ معتدل الھواء ، لیس بباردٍ ولا حار ى الظل والظلم ت إل ، ویجب أن یكون البی
ى من سائر  ده أعل ي مرق ً ، لا یسطع فیھ شعاعٌ غالب ، ویجب أن یكون رأسھ ف مائلا

ً من عنقھ وأطرافھ وصلبھ  بعض )) . جسده ، ویحذر أن یلوي مرقده شیئا ویضیف ال
ھ بشيء ان یتخذ للطفل عند ابتداء الأمر دایة ، وتؤمر ألا تزجره ولا تغ: على ذلك  م

عُنى بمضجعھ    . )٩(، وت
ھ  – ٢ ل ومخارج داخل الطف ة بم ق ، : العنای اه برف وه وأذن راه وف ى منخ ف وینق ینظ

  .ویفتح دبره بالخنصر ، فیخرج جمیع ما فیھ ، ویقطر في عینیھ شيء من زیت  
ھ         احثین بقول ض الب ك بع د ذل الفم : ویؤك ة ، ك ھ مختلف إن مداخل ود ف ا المول وأم

داخل ... ین ومخارجھ كثیرة كمخرج البول والبراز والمنخر ذه الم فیجب أن تكون ھ
دھا  ا فضل یس ئلا یحتقن فیھ ا  ل ا وتنظیفھ ي بتنقیحھ لیمة متفتحة ، یعن . والمخارج س

ا  دخل فیھ ا ی ول م ا ودخ رج منھ ا یخ روج م ھل خ ص  )١٠(ویس رورة م ذلك ض ، وك



ما نؤكده الیوم لدى استقبال الطفل إن ھذه الوصایا لا شك جاءت مطابقة ل.  )١١(أذنیــھ 
  .ساعة ولادتھ 

   :العنایة بسرتھ  – ٣
لقد أكد اغلب الباحثین في ھذه الشأن وبقیة الأطباء العرب تعلیمات للعنایة بسرة        

د خروجھ ،  ل عن دبیر الطف الطفل جاءت صحیحة في أغلبھا ، وینبغي أن تبتدئ من ت
ة فیقطع من سرتھ أربع أصابع ، وتربط  ا خرق ً ، وتوضع علیھ ً رقیقا سرتھ وتفتل فتلا

ھ . قد غمست في زیت  ذر علی ة فینبغي أن ت ٍ أو أربع ام ة أی د ثلاث فإذا وقعت سرتھ بع
حق  د س رق ق رق ، أو رصاص مح ل مح وب عج اد عرق رق ورم ودع المح اد ال رم

  . )١٢(بالشراب ، ثم یصُلى على الموضع 
   :العنایة بجلده وكیفیة استحمامھ  – ٤
ره         ول أكث اب مقب ذا الب ي ھ اء العرب والمسلمین ف ات الأطب ي كتاب إن ما جاء ف

اء  ھ بم یح بدن الیوم ، نذكر ، على سبیل المثال ، قول ابن سینا في ذلك  ویبادر إلى تمل
ق  ح الرقی ا خالطھ شيء من : المل ده ، وأصلح الأملاح م وي جل لتصلب بشرتھ وتق

  .لا یملح أنفھ ولا فمھ شاذج وقسط وسماق وحلبة وزعتر ، و
والسبب في إیثارنا تصلب بدنھ أنھ في أول الأمر یتأذى من كل ملاق یستخشنھ        

ٍ عنده بارد وصلب وخشن ، وإن  ویستبرده ، وذلك لرقة بشرتھ وحرارتھ ، فكلُ شيء
م نغسلھ  ا ، ث ة فعلن ر الوسخ والرطوب احتجنا إلى أن نكرر تملیحھ ، وذلك إذا كان كثی

  . )١٣(فاتر  بماءٍ 
  : عن كیفیة استحمام الطفل ومسكھ 

ا یكون         دبیرھم إنم ة ت ذب ؛ لأن عام اء الحار الع ھ بالم تؤمر الحاضنة أن تحمم
 ً دا ً لا حار ج دلا اء معت ً ، ویكون الم ً طویلا ا ة زمان ٍ یرطب أبدانھم ؛ لتبقى رطب . بماء

ً ، ویحمم أو ل الغداة ونصف النھار وعند ویفعل ھذا في بیتٍ معتدل الدفء مظلم قلیلا
العشاء ، وتبسط الحاضنة على ركبتیھا وفخذیھا خرقة كتان ناعمة ، ثم تضجع الطفل 

  . علیھا ، وتحل عنھ الخرق ، وتبدي أعضاءه وتلوي مفاصلھ 
زم         ٍ وإحكام ، ویجب أن یكون إمساكھ للتحمیم بالید الیسرى ، وتل وكل ذلك برفق

د الدایة رأسھ ورقبتھ ، ف اء بالی ھ الم إن الصبي لا یستطیع أن یلزم نفسھ ، وتصب علی
 ً ـدا ان رویـ ا ك ك المروخ م ى ذل ً ، عل ً ثم تصب قلیلا ً قلیلا ً دلكا الیمنى ، فتطیلھ بھ أولا
ى  ذلك حت ھ ك ك ب ل ذل ٍ لیبول ، ولا تزال تفع ً لئــلا یبرد ، وتغم على عانتھ برفق رویدا

  .  یحمر بدنھ كلھ 
إذا أرادت        ي  ف ت لح ا تح نة أبھامھ ل الحاض ھ فتجع ى بطن بي عل ول الص أن یح

ٍ من أعضائھ  ل الحاضنة كل عضو اء ، وتمی الصبي ؛ لئلا یمیل رأسھ إلى داخل الم
ت  ا إن فعل دامھا ؛ لأنھ ى ق دین إل ا ، والی ى خلفھ إلى ما ینبغي ، مثل أن ترد الرجل إل

ة ، وأن  دة الحرك ي مواضعھا حسنة جی ھ ذلك صیرت المفاصل ف تسوي رأسھ ویدی
  . ورجلیھ وغیرھا من سائر أعضائھ 

د أن         ذھا بع ى فخ ھ الحاضنة عل ھ ، وتجعل ت من تحمیم ع الصبي إذا فرغ وترف
ً ثم تضعھ على بطنھ ، ثم على ظھره ،  تبسط تحتھ خرقة ناعمة وتنشفھ ، وتحممھ أولا

  تمــد ركبتــھ وھــي في ذلك تدھنھ بإحدى یدیھا من أسفل ، وبالأخرى من فوق ، و



ھ واسعة ،  د عروق ة ؛ لتع ل ناحی ى ك ھ إل ً ، وتعدل ا ً رقیق حا ا مس ھ بإبھامھ وتمسح عینی
م  ي أن یحم ذا ینبغ فھ ، فھك د أن تنش الخرق بع ده ب م تش واء ، ث لھ الالت اد مفاص وتعت

  .  )١٤(الصبیان والأطفال 
تحمام         ة اس روط نفسھا وطریق د والش احثین القواع ب الب د أغل ي ویؤك ل الت الطف

  .ذكرناھا ، والتي ھي في جملتھا تعد قمة المعرفة والدقة العلمیة 
   :تغذیة الولید  – ٥

ي أول         دأ ف ً ، ولا یب ا رتین أو ثلاث وم م ي الی یرى ابن سینا أن یكتفي بإرضاعھ ف
ر  ي أول الأم ٍ على أنھ یستحب أنھ تكون من ترضعھ ف الأمر إرضاعھ بإرضاع كثیر

م یرضع غیر أمھ حتى  ً ث ھ ، والأجود أن یلعق عسلا زاج أم دل م د أن .  )١٥(یعت وبع
بن ... یبتدأ في تدبیر الطفل  ھ الل د ل ذي أع ذاءه ال ض . فیتغذى باللبن ، فإن غ ال بع وق

ة ، ویرضع  ام أو أربع ة أی ھ ثلاث أتي ل الأطباء ، لا ینبغي أن ترضع الطفل أمھ حتى ت
ذاء ،  في الیوم مرتین أو ثلاثة لا یزاد علیھا ى الغ در عل ھ ، ویق إلى أن تستمرئھ معدت

ة  ر نافع ت غی ذا الوق ھ .  )١٦(فإن كثرة الرضاع في ھ ل من أم بالنسبة لإرضاع الطف
وم  د ضرورة إرضاعھ ؛ لیستفید . خلال ثلاثة الأیام الأولى ھناك رأیان الی رأي یؤك

اء ( من إفرازات الثدي  د الأ) اللب ض عناصر المناعة ض ى بع ة عل مراض ، الحاوی
  .وبعض المواد الغذائیة التي لا تخلو من فائدة للطفل 

واء         ك لاحت اعھ ، وذل دم إرض ة ، بع م قل حابھ وھ ح أص ر فینص رأي الآخ ا ال أم
دم  ات ال لال كری ال انح ي احتم د ف د تزی ي ق ة ، الت ة مكثف ات أنثوی ى ھرمون اء عل اللب

ي الأ روبین ف ب البیلی ادة ترس ى زی ؤدي إل راء ، وت ى الحم ؤدي إل م ت ن ث جة ، وم نس
ك . زیادة الیرقان الفسلجي الذي یحدث لدى بعض الأطفال  رغم من ذل إلا أننا على ال

ویرى البعض . نرجح الرأي القائل بضرورة إعطاء الطفل ثدي أمھ منذ الأیام الأولى 
ً مع دھن شیرج    .) ١٧(أن یغذى یومین بسكر مدقوق ناعما

ن         ایتھم م ي أن غ ك ف وم        ولا ش ادة المیكونی غ م كر تفری ل او الس اء العس إعط
ي (  ة ، ) العق ورة كامل ب الأم بص يء حلی ى مج ھ حت ً ، وتغذی ل أولا اء الطف ن أمع م

  . مع الماء للغرض نفسھ ) سكر العنب ( ونحن الیوم نصف الكلوكوز 
  ) :النفسیة ( بكاء الطفل والعنایة بھ من الناحیة السایكولوجیة  – ٦

ً عل        ل تفسیرا اء الطف ـال فسر ابن القیم الجوزیة فائدة بك ً فقـ ا ً ودقیق حیحا ً ص ا : می
بن إذا (( ل وصراخھ ، ولا سیما لشربھ الل اء الطف ولا ینبغي أن یشق على الأبوین بك

  . )١٨(ویفسح صدره ویسخن دماغھ ... جاع فإنھ یروض أعضاءه 
اء وعن أسباب البكاء الأخرى وكیفیة العنایة ب        م الأطب اء تكل ي حال البك ل ف الطف

ل وسایكولوجیتھ ،  ة الطف ي تربی د حجر الأساس ف ً یع ً رائعا العرب والمسلمون كلاما
ا  اؤه فیجب أن یسكت كم ر بك ھ إذا كث ر فإن اء الكثی ن البك فعلى سبیل المثال ، ولا یمك

ل أن یح. ذكرنا  اء ، مث ین البك ھ وب ھ ویحول بین ھ ب ٍ یعلم أنھ یلھی ى وبكل شيء مل عل
رك  ذة ، ویح وات لذی مع أص ع ویس ذلك ویرف رك ك ً ، ویح ا ً لین ا ً رقیق لا دي حم الأی

  . بالغدوات بالحمل ویحسن لھ النغم بالتبیین 
ر تعب ، ومن  ا من غی وذلك أن الأصوات اللذیذة تلحق بالنفس والطبیعة والالتذاذ بھ

غُم لھم نغمة حسنة یستلذونھا سكنت طبائعھ م وھدأت وناموا من أجل ذلك الأطفال إن ن



ع  ھ وتفرحھ ، ویجم ي تطرب اده من الأشیاء الت د اعت قریب ، ویقرب إلى الصبي ما ق
بینھ وبین من نشاء من الصبیان ، ویحذر سماع كل شيء لھ صوت ، وأن یتقى علیھم 
الجھم من الوجوه التي تفزع الصبیان سبھ البراقھ ، والأشیاء البشعة ، فإن ھذا وشبھھ 

  . )١٩(الصبي النظرة الشدیدة  مما یدخل على
ـھ         ل : ( ویؤكد ابن سینا ھذه القاعدة المھمة بقولـ زم الطف ھ من الواجب أن یل فأن

ھ  ة مزاج ً لتقوی ا افعین أیض یئین ن یقا : ش ر الموس ف ، والأخ رك اللطی دھما التح أح
ف ع ذلك یوق ھ ل دار قبول ال ، وبمق ویم الأطف ادة لتن ھ الع رت ب ذي ج ى والتلحین ، ال ل

ل یجب ان .  )٢٠() تھیئتھ للریاضة والموسیقا أحدھما ببدنھ والأخر بنفسھ  أي أن الطف
نغم  ھ یستلذ ال ٍ ورفق ، ویلحن لھ لحون حسنة ؛ فإن ینوم ویستعمل معھ التحریك بلطف
ى  ً عل الحسن الذي یكون من إیقاع ، كمــا یستلذ المستكملون ؛ إذا كان الإنسان مجبولا

  .ون ؛ فإنھ یسكن ما یجد من وجع ویجلب لھ النوم  حب الحركة وحب اللح
 ً   : حیاة الطفل وتطوره الطبیعي : ثالثا

ي          ة ف ة الأكادیمی من الممیزات التي اتصف بھا الأطباء العرب اھتمامھم بالناحی
دقائق  ب الإحاطة ب ب الطب والطبی ى طال ي تسھل عل دراسة الطب ، ھذه الناحیة الت

ل ھذا العلم الواسع ،  اة الطف ة ، وحی لذلك نجدھم قد درسوا حیاة الإنسان بصورةٍ عام
ا  ونموه وتكاملھ بصورة دقیقة ، فقسموا حیاتھ إلى أدوار ، وبینوا حدود كل دور ، وم
اة  اة الإنسان وأدوار حی ٍ لدى الطفل فیھ ، وھم في تقسیمھم أدوار حی یستجد من تطور

ـع إجراء ) أبقراط ( الطفل ساروا على منھج  وا م ـي اقتنع ـرات الت ـلات والتغی التعدی
ال ،  ى سبیل المث ً من تقسیمنا الیوم ، نذكــر ، عل بوجوبھا ، وبذلك جاء تقسیمھم قریبا

  .التقسیم الذي یرى ان الإنسان یتجزأ الى أربعة أجزاء في قول عامة الأطباء 
  :ولعدم الإطالة نلخص ما ذكر 

  .سنة من العمر  ١٨حتى : سن الصبا  – ١
  .سنة من العمر  ٣٥حتى : سن الشباب  – ٢
  .سنة من العمر  ٦٠حتى : سن الكھولة  – ٣
  .حتى یفنى العمر : سن الشیخوخة  – ٤

ات : ویرى البعض أن الطفل         ِ للحرك م یستوف وى أعضاءه ول م تق ذي ل . ھو ال
ِ سقوط الأسنان : والصبي  م یستوف د استوفى : والمترعرع . ھو الذي ل ذي ق و ال ھ

م : والمراھق والغلام . قوط الأسنان ولم یبلغ س غ الحل د راھق وبل ذي ق و ال ى . ھ وال
ٍ  وثلاثین سنة والى الأربعین یسمى  ) . سن الشباب ( منتھى الوقوف وھو إلى خمس

مى  نة یس تین س ى س ین إل ن الأربع ة ( وم ن الكھول ن                       ) . س و س د فھ ا بع وم
  ) .الشیخوخة ( 

ل دور ، سنذكر         وفي تقسیم أدوار حیاة الطفل وتطور نموه وحركاتھ بالنسبة لك
ً تقسیم آخر ، إلا أننا سوف نضیف إلى أقوالھ ما لم یذكره ، وذكره الآخرون مما  أیضا

  . لھ علاقة بالموضوع 
  :أما الأسنان فإن أبقراط فصلھا على أربعة أجزاء 

ً وقت خروجھم من الأرحام وم :الجزء الأول  فإنھم : باشرتھم الھواء إلى أربعین یوما
قونھ  نفھم ویستنش ذي یكت واء ال ي الھ دة ف ً واح ة والھم دفع ر أح ل تتغی ذا الفص ي ھ ف



ع  ل جمی دانھم وتنق بأنفاسھم ، والغذاء الذي یتبدل علیھم ، والفضول التي تخرج من أب
ً الأوائل من م  أحوالھم في مداخلھم ومخارجھم والأطفال في الأربعین یوما ام ولادتھ أی

ً صعبة  ورا ة .  )٢١(تلحقھم الآم كثیرة ویلقون أم یم الجوزی ن ق ول اب حك : (( ویق فیض
  .  )٢٢()) عند الأربعین وذلك أول ما یعقل نفسھ 

ي ((  :الجزء الثاني  ك یكون ف ات أضراسھم ، ذل ت نب ى وق ھو من بعد استكمالھم إل
  )) .الأسبوع الأول من الشھور على ما تقدم ذكره 

ى         وى عل ي نشأتھ ، ویق نھض ف ل وی وفي ھذا الجزء من السن یتحرك نمو الطف
  .  )٢٣(.... )) النظر إلى الأشیاء وعلى سماع الأصوات 

تنبت الأضراس للأطفال على الأمر العام في الشھر السابع من ولادتھم ، وربما        
. تأخرت إلى عدة أشھر عجل نباتھا لبعضھم في الشھر الخامس من ولادتھم ، وربما 

س  ي أن یجل ل فینبغ ذا الفص ي ھ وس ف ى الجل ل عل د الطف احثین تعوی د الب د اح ویؤك
ة  ى حرك وي عل اؤه ، وق ً ، وصلبت أعض ا ھ نعم ى الأرض ، إذا اشتد بدن الصبي عل

وفي إنبات الأسنان ، فتنبت في سبعة أشھر ، ومنھم لأكثر من ذلك ، ومنھم . الجلوس 
  . ھم من أسفل ، فیكون ذلك إمارة لنباتھا من فوق بلا وجع من یبدأ إنبات أسنان

  .فأما الأضراس فقد تنبت العلیا والسفلى وكذلك الأنیاب 
بعد إنبات أسنانھم إلى وقت اثغارھم ، فان حركاتھم في ھذا الجزء ((  :الجزء الثالث 

ً ، وأذھانھم تمیز الأشیاء  ً ظاھرا ي داخ. ، تقوى وفھمھم یتزاید تزایدا ذا السن وف ل ھ
ذاء  ل )) . یكون الكلام والمشي والتنقل في الرضاع إلى غیره من الغ ي كلام الطف وف

ھ  درب علی ً وی ا ً خفیف ن لفظا . فینبغي إذا قرب وقت كلام الطفل أن یتكلم بین یدیھ ویلق
ام سنتین  د تم ي .  )٢٤(فإذا كان وقت الفطام ابتدأ یتكلم وعلى الأمر الأكثر یكون بع وف

حان حبوھم بالاستقلال بالمشي أعین على ذلك وعملت لھ دراجة من خشب  مشیھ إذا
ك  ى ذل م .  )٢٥(على قدر قامتھ تجري عل رة ، ویعل د م رة بع ف المشي م ـك یكل وكذلـ

ذه  د من ھ ٍ واح ھ بصنف دام علی ت ، لا ی د وق ً بع ا ً وقت ل أیضا ً بجنب حائط ویحم أولا
ان أخ: وقال ابن سینا في ذلك .  )٢٦(الأشیاء  لا ینبغي أن یمكن ف نھض ویتحرك ف ذ ی

الحركات العنیفة ، ولا یجوز أن یحمل على المشي أو القعود قبل انبعاثھ إلیھ بالطبع ، 
ل  ى الأرض أن یحم فیعیب ساقیھ وصلبھ آفة ، والواجب في أول ما یقعد ویزحف عل
ب  ھ الخش ن وجھ ى ع ونة الأرض وینح ھ خش ئلا تخدش س ؛ ل ع أمل ى قط ده عل مقع

ٍ والسكاكی  )٢٧(ن وما أشبھ ذلك مما ینخس أو یقطع أو یحمى عن التزلق من مكان عال
م .  ي أرجلھ رض ف یلا یع تھم ؛ لك ل وق ي قب ى المش بیان عل ل الص ي أن یحم ولا ینبغ

ائعھم  ة طب غ ملائم ن مبل ذه الس ي ھ ة ف بیان للحرك ب الص دلك طل د ی اج ، فق الاعوج
ان الریاضیة ، فانك لن تقدر على منع الصبي من أن یر ھ ، ف كض برجلیھ ویطفر بیدی

قــد بلغت في القدرة على أن جعلت في جمیع الحیوان الحركات الموافقة   )٢٨(الطبیعة 
لامتھم  حتھم وس م في ص ات .  )٢٩(لھ ل بحرك ام الطف ین قی ً ب ا ً وثیق اك ارتباطا وان ھن

ر یستطیع الط ل الأخی د تكام ل الحبو والقیام والمشي وبین نمو جھازه العصبي ، فعن ف
و  ك كالكساح أو الشلل ، ول ٍ یمنع ذل ً بمرض ً ، إذا لم یكن مصابا تقلید من حولھ سریعا

یم . لم یكن لھ أن حبا أو انتصب  التمرین والتعل وعند ذلك یمكن تناول ھذه المھارات ب
، وإلا فإنھ لن یتاح لھا أن تصل إلى نھایة نموھا الطبیعي ، بل على العكس قد یصیب 



د استعد رجلیھ بعض الأذى إ ل أن یكون جسمھ ق وف والتحرك قب ى الوق ُرغم عل ذا أ
  . إلى ذلك 

ع  زء الراب م  :الج رب بلاغھ عارھم وق ات أش ت نب ى وق ارھم إل د اثغ ن بع و م أن . ھ
م  ر وحفظھ ي الأم تھم ف دة ، ورغب حركاتھم في ھذا الجزء أقوى بل أذھانھم فیھ متزای

  .للأشیاء في غایة التمام 
ل        ذا الفص ي ھ دین ،  وف رائع ال م ش ى تعل ون عل ؤدب ، ویحمل ى الم مون إل یض

ً فـي القلـوب ، وھـذه السن   ویؤمرون بالصلاة ، ویوعدون من الخیـر ما یبقى راسخا
ال  ام الرج ك أحك د ذل ذھم بع م تأخ ال ، ث نان الأطف ر أس ر .  آخ نان لتطھی دل الأس أع

ان ولا نعلم .  )٣٠(الصبي ما بین الثمانیة أعوام إلى العشرة  أخیر الاختت لماذا ینصح بت
ً بأن تعالیم الرسول  ك  علما ولادة ، وذل ى من ال ام الأول تؤكد على عمل ذلك في الأی

ھ  در الإصابة ب ي من سرطان القضیب ، وین ً یق ً إن الاختتان مبكرا لأنھ قد ثبت علمیا
  .فیمن یختتن في الأیام الأولى 

د : ( طفل بھذه الكلمات بناء على ما سبق یمكن أن نلخص أسنان ال        اء ق إن الأطب
ٍ من موضوعاتھم أن أسنان الصبیان تتجزأ إلى أربعة أجزاء ، منھـــا    : أبانوا في كثیر

  .عند خروجھم من الأرحام ، وھي الدرجة الأولى  :سن الولدان 
  .عند خروج أسنانھم من بعد سن الولدان ، وھي الدرجة الثانیة  :سن الصبیان 

  .وھي الدرجة الثالثة  :نین سن ابن سبع س
َ سن المحتلمین ،   . )٣١(وفي أربع عشرة سنة ، وھي الدرجة الرابعة   ثم

وقسم حیاة الطفل على شكل أسابیع ، فھي ) أبقراط ( أما البعض فانھ خرج عن تقسیم 
  : عنده ثلاثة أسابیع 

  . حتى سبع سنین  :الأسبوع الأول 
  . سنین إلى تمام أربع عشرة سنة  من بعد انقضاء سبع :الأسبوع الثاني 
  . منذ انقضاء أربع عشرة سنة إلى تمام احدى وعشرون سنة  :الأسبوع الثالث 

  العنایة بالطفل عند ابن سینا
  :في تدبیر المولود كما یولد إلى أن ینھض 

م         ع أصابع ، ث وق أرب ى قطع سرتھ ف ادر إل ود یب یشیر ابن سینا انھ حالما المول
ُربط بص ٍ نقي ت ك . ثم ینصح ابن سینا بغسل جسم المولود بماء فاتر . وف ي ذل ول ف یق

ھ  ي عینی ة الأظافر ، وتقطر ف ً بأصابع مقلم ٍ فاتر ، وتنقي منخریھ دائما ثم تغسلھ بماء
ً من الزیت ، ویدغدغ دبره بالخنصر لینفتح ، ویتوقى أن یصیبھ برد    . )٣٢(شیئا

ً وفیمــا یتعلق بطریقة إلباس ا        دا ة ج ى نقطة مھم لطفل الولید ، یشیر ابن سینا إل
ع  دوث خل ن ح ة م ال الوقای ي مج ة ف ر الزاوی ً حج ا د حالی ي تع یط الت یة التقم ي قض ف
ٍ مشدود وبخاصة  الورك الولادي أو معالجتھ ، حیث یجب أن لا یقمط الطفل على نحو

دم  ي ، وع عیة الثن ا بوض ب أن یترك فلیین ؛ إذ یج رفین الس بة للط ذ بالنس دھما لأخ ش
ھ  ول . وضعیة الاستقامة ، التي بدورھا تؤھب حدوث خلع الورك الولادي أو تفاقم یق

ینا  ن س الرفق ، ( اب اءه ب س أعض ة وتم دأ القابل ب أن تب ھ فیج ا أن نقمط وإذا أردن
ل  ى أحسن شكلھ ، ك فتعرض ما یستعرض ، وتدق ما یستدق ، وتشكل كل عضو عل



ٍ لطیف بأطراف الأصابع ، ة  ذلك بغمز رش ... ویتوالى في ذلك معاودات متوالی م تف ث
  . )٣٣() یدیھ ، وتلصق ذراعیھ بركبتیھ 

ھ یجب أن         ى ان د ، فیشیر إل ل الولی وبعد ذلك یصف ابن سینا البیت الملائم للطف
ة  یكون معتدل الھواء ، لیس ببارد ولا حار ، ویجب أن یكون البیت إلى الظل والظلم

ى من ما ھو لا یسطع فیھ شع ده أعل ي مرق ل ف اعٌ غالب ، ویجب ان یكون رأس الطف
ھ وصلبھ  ً من عنقھ وأطراف ن . سائر جسده ، ویحذر أن یلوي مرقده شیئا د اب ا یؤك كم

ا أن  ً ، كم ر اللاذعة شتاء ى الحرارة غی ً وبالمائل إل سینا احمامھ بالماء المعتدل صیفا
وز أن یغسل في الیوم مرتین أصلح وقتٍ یغسل ویستحم بھ بعد نومھ الأطول ، وقد یج

ا  ً ، وأم أو ثلاثة ، وان ینقل بالتدریج إلى ما ھو اقرب إلى الفتور أن كان الوقت صیفا
ھ ،  في الشتاء ، فلا یفارقن بھ الماء المعتدل الحرارة ، وإنما یحمم مقدار ما یسخن بدن
ى م عل ھ ، ث ى بطن ً عل جع أولا ق ، ویض ح برف ة ویمس ة ناعم ف بخرق ب أن ینش  ویج

  . )٣٤(ظھره 
  :في تدابیر الإرضاع والنقل 

م         ً من أھ ا وم أساس د الی ا یع ى م في مجال إرضاع الطفل الولید یشیر ابن سینا إل
أساسیات إرضاع الطفل الولید ؛ إذ یشیر إلى انھ یجب بذل كل المحاولات لان یرضع 

بجوھر ما سلف من  الولید من لبن أمھ ، حیث انھ ، كما یعلل ابن سینا ، أشبھ الاغذیھ
دي . غذائھ وھو في الرحم  ویبین ابن سینا انھ قد صح بالتجربة أن إلقام الطفل حلمة ث

ً ثم یرضع  ً في دفع ما یؤذیھ ، كما انھ یفضل ان یلعق الولید عسلا أمھ عظیم النفع جدا
ھ ، .  ة مزاج ً لتقوی ا افعین أیض یئین ن ل ش زم الطف ب أن یل ن الواج ینا م ن س ول اب یق

دھما ویم  اح ادة لتن ھ الع رت ب ذي ج ین ال یقا والتلح ر الموس ف والأخ ك اللطی التحری
في حالة وجود ما یمنع من تلقي الولید حلیب والدتھ یبین .  )٣٥(الأطفال وبمقدار قبولھ 

ي  ھا ف ة ، بعض روط معین ا ش ق علیھ ھ مرضعة تنطب ار ل ي ان یخت ھ ینبغ ینا ان ن س اب
خلاق ، وبعضھا في ھیئة ثدیھا ، وبعضھا السن وبعضھا في السحنة ، وبعضھا في الأ

ین وضعھا ، وبعضھا من جنس  ا وب ا بینھ دة م في كیفیة لبنھا ، وبعضھا في مقدار م
  .مولودھا 

س         ین خم ا ب ل سن م ى أن أفض ن سینا إل نھا فیشیر اب ق بشرط س ا یتعل ا فیم أم
وأما . ال وعشرین سنة إلى خمس وثلاثین سنة ، فھو سن الشباب وسن الصحة والكم

شروط سحنتھا وتركیبھا فیجب ان تكون حسنة اللون ، قویة العنق والصدر ، واسعتھ 
ي . ، عضلانیة صلبة اللحم ، متوسطة في السمن والھزال ، لحمانیة لا شحمیة  وأما ف

ة  أخلاقھا فان تكون حسنة الأخلاق محمودتھا ، بطیئة عن الانفعالات النفسانیة الردیئ
زاج من الغضب والغم وا د الم ك یفس ع ذل ان جمی ة . لجبن وغیر ذلك ؛ ف ي ھیئ ا ف وأم

ً أن  ً ، ولي سمع عظمھ بمسترخ ، ولا ینبغي أیضا ً عظیما ثدیھا فان یكون ثدیھا مكتنزا
ً في الصلابة واللین    . )٣٦(یكون فاحش العظم ، ویجب أن یكون معتدلا

دا        ً ، ومق دلا ھ معت ون قوام ان یك ا ف ة لبنھ ي كیفی ا ف ى وأم ھ إل ً ، ولون دلا ره معت
ى  ھ إل ة وطعم ھ طیب ر ، ورائحت فر ولا احم ر ولا اص ً ولا اخض دا اض ، لا كم البی
 ً ا ً جبنی دا ً ج ً ولا غلیظا الحلاوة لا مرارة فیھ ولا ملوحة ولا حموضة ، ولا یكون رقیقا



ق ، . ، ولا كثیر الرغوة  و رقی وقــد یجرب قوامھ بالتقطیر على الظفر ، فان سال فھ
  . وقف عن الإسالة من الظفر فھو ثخین وان 

د ؛         ي مسألة إرضاع الولی ا ف ا أھمیتھ بعد ھذا یوضح ابن سینا حقیقة لا تزال لھ
ھ لا  د ان ي تؤك ة ، الت ة الحدیث ل المراجع الطبی ھي مسألة الفطام ، وھو ما تلح علیھ ك

قیقة عندما قال شيء على الطفل اضر من الفطام المفاجئ ، وقد ذكر ابن سینا ھذه الح
ً واحدة  :  ً لا دفعة   . انھ یجب ان یكون الفطام تدریجیا

ـد رأى         ھ ، فقـ ل وتحرك وض الطف ق بنھ ا یتعل ا فیم نھض : أم ل ی ذ الطف إذا اخ
ى المشي  ة ، ولا یجوز أن یحُمل عل ویتحرك فلا ینبغي أن یمكن من الحركات العنیف

ی الطبع ، فیص ھ ب ھ إلی ل انبعاث ود قب ھ أو القع ن وجھ ى ع ة وینح لبھ آف اقیھ وص ب س
  . )٣٧(الخشب والسكاكین وما أشبھ ذلك مما ینخس أو یقطع 

  في الأمراض التي تعرض للصبیان وعلاجاتھا 
في ھذا الجانب یتعرض ابن سینا بالحدیث عن بعض الأمراض التي یصاب بھا        

ا  ع ذكر علاجاتھ د م ل الولی ً . الطف ثلا ن سینا م دث اب ك تح ٍ تعرض من ذل عن أورام
ین ، وھي  ة اللحی ي ناحی م ف للرضع في اللثة عند نبات الأسنان ، وارورام تعرض لھ
ة  د اللمفاوی ي العق دث ف ذي یح ة ، ال د اللمفاوی اب العق في الحقیقة ما یعرف الیوم بالتھ

  .ثم یشیر إلى علاج ذلك باستخدام بعض الدھون والعسل . تحت الفكیة 
د  ثم یتعرض ابن سینا        ھ ق ین ان و یب إلى الحدیث عن إصابة الولید بالإسھال ، فھ

 ٍ ى علاج اج إل ة لا تحت یحدث ذلك عند بزوغ الأسنان ، وقد أوضح إن الإصابة الخفیف
ق  ا یطب ً لم ً ، أما في الحالات الشدیدة فلا بد من علاجھا ، وھذا الأمر قریب جدا مطلقا

  . )٣٨(الیوم 
ھال أدو        لاج الإس ف لع د وص رفس وق زر الك ل ب ة ، مث ا نباتی دة ، أكثرھ ة عدی ی

ت شائعة الاستعمال  ي كان ة ، الت ة النباتی والكمون واصل السوسن وغیرھا من الأدوی
  .قبل عصر الصلدات 

ً حالات الإمساك التي قد یصاب بھا الولید ، وذكر لھ عدة علاجات         ثم ذكر أیضا
ده أو وفي حالة إصابة الولید بالكزاز ینصح ابن س.  ینا ھنا باستخدام دھن البنفسج وح

الج  ام ، فیع ٍ وزك زاز بسعال ق الك ا إذا تراف ٍ من الشمع المصفى ، أم ً بشيء مضروبا
افى  ً فیتع را ً كثی ا أ بلغم د لیتقی . بتلطیخ اللسان بالعسل ، ثم یغمر على أصل لسان الولی

نفس ، وھو م د یصاب بسوء الت وم ویشیر ابن سینا إلى أن الطفل الولید ق ا یسمى الی
ي  رب النفس ة الك و أو متلازم رض الرب زر . بم ة ، كب ات مختلف ذلك علاج ف ل ویص

ان والعسل  ً . الكت ا ده أو مخلوط حوق وح الج بالنفسج المس القلاع فیع ا إذا أصیب ب أم
ده  الخرنوب وح ران أو ب ل زعف ورد وقلی ح . ب یلان الأذن فینص ابة بس ا الإص أم

ً .  )٣٩(ص مع الزعفران باستخدام صوفة مغموسة بشراب العف ن سینا أیضا ذكر اب وی
 ً ـا رف حالیــ ا یع و م رأس ، وھ ي ال اء ف ن بالم ذه الس ي ھ ابون ف د یص ال ق إن الأطف

م یتعرض . باستسقاء الرأس وسلاق الأجفان والحمیات ، ویذكر عدة علاجات لھــا  ث
 ً یوعا كایات ش ر الش ن أكث ً م ـا د حالیــ ي تع ص ، الت ة المغ ف حال دیث لوص د  بالح عن

ك  ي ذل ول ف دین ، یق وون ویبكون ، : (( الأطفال الولی ص فیلت م مغ ا عرض لھ وربم
ر الحار بالشمع الیسیر  ك )) . فیجب أن یكمد البطن بالماء الحلو والدھن الكثی د ذل بع



ذا الاسم ،  ذكره بھ م ی یتحدث ابن سینا عن إصابة الأطفال بمرض الجدري ، إلا انھ ل
ھ بل وصفھ بأنھ مرض یتظاھر  ھ ان ال عن دن ، وق ي الب ر ف ور سوداء ، تظھ بشكل بث

  .مرض قتال 
وق         ً إلى إن كثرة البكاء عند الأطفال قد تسبب نتوء السرة أو الفت وقد أشار أیضا

د . ، ونصح لعلاجھا باستخدام المواد القابضة  واق فنصح باستخدام جوز الھن ا الف أم
  . )٤٠(ل مع السكر ، والقيء المبرح باستخدام القرنف

         
یشیر ابن سینا في النھایة إلى إمكان أن یتعرض الصبي لأحلام تفزعھ من نومھ        

ا . ، ویعزوه لفساد الطعام في المعدة ، ویعالجھ بإلعاقھ العسل  دة أو م أما خروج المقع
ة من قشور  وط الشرج ، فینصح لعلاجھ باستخدام مغاطس مكون ً بھب ـا یسمى حالیــ

ان ،  اني ، الرم ب الیم ابس ، والش ورد الی وط ، وال ت البل ب ، وجف والآس الرط
  . )٤١(والعفص 

  في تدبیر الأطفال إذا انتقلوا إلى سن الصبــا 
        ً ا تعرض أیض ھ یس ل ، وفی لوكي للطف ي والس وین الخلق ع التك ل م ذا یتعام وھ

ً في التربیة النفسیة للأطفال على أحسن الطرق التربویة  د. فصولا ي  فیؤك ن سینا ف اب
دید ، او  ٌ ش ث لا یصیبھ غضب ل ، بحی ھذا الفصل على ضرورة مراعاة نفسیة الطف
أن  ي نفسھ ، ب ا ف ٌ شدید أ أو غم ، أو سھر ، ویبین أن في ذلك منفعتین ؛ أولاھم خوف
ا  ھ ، فكم ة لبدن ة ، والثانی ة لازم ینشأ من الطفولة حسن الأخلاق ، ویصیر ذلك لھ ملك

ة لاق الردیئ ادة  أن الأخ ن الع ت ع ذلك إذا انحرف زاج ، فك وء الم واع س ة لأن تابع
دن  نفس والب حة لل ظ الص استتبعت سوء المزاج المناسب لھا ، ففي تعدیل الأخلاق حف

 ً وإذا انتبھ الصبي من : (( ثم یحدد ابن سینا أوقات حمام الطفل ولعبھ فیقـــول . جمیعا
م نومھ فالأحرى أن یستحم، ثم یخلى بینھ وبین اللع ً ، ث ً یسیرا ب ساعة ، ثم یطعم شیئا

ى  اء عل یطلق لھ اللعب الأطول ، ثم یستحم ، ثم یغذى ، ویجتنبون ما أمكن شرب الم
  . )٤٢()) الطعام 
ب          ت المناسب لتأدی عندما یبلغ الطفل ست سنین یرى ابن سینا أن ذلك ھو الوق

ك ، ي ذل درج ف ً انھ یجب أن یت ة  الطفل وتعلیمھ ، ویرى أیضا ھ بملازم م علی ولا یحك
ل  بھم قب ي تع زاد ف امھم وی نقص من احم ً ی ذا السن أیضا ي ھ ً واحدة ، وف الكتاب كرة

ة . الطعام  دیث عن تربی ة للح على الرغم من تخصیص ابن سینا ھذه الفصول الأربع
ض  انون بع اب الق زاء كت اقي أج ي ب تمس ف ا نل ً م را ا كثی دبیرھم ، إلا أنن ال وت الأطف

سیة والإرشادات المھمة لعلاج بعض الحالات المستعصیة كما ھي الحال النصائح النف
ین  ذ بع ى ضرورة الأخ ھ عل في حالة علاج التبول اللیلي في الفراش ، حیث یركز فی

  . )٤٣(الاھتمام الحالة النفسیة للطفل المصاب 
  
  
  
  
  



  الأرجوزة في الطب 
ا أشھرھا الأ. ینسب لابن سینا عدة أراجیز في الطب         دد أبیاتھ ً إن ع ا ة ، علم لفی

ین  ا ب راوح م اب .  ١٣٣٤و  ١٣٢٦یت ً لكت ا وزة نظم ذه الأرج د ھ ي ( وتع انون ف الق
  .، یسھل على طلاب الطب قراءتھا وحفظھا ) الطب 
الم         عھ الع ذي وض ھرھا ال وزة ، أش ذه الأرج ى ھ روح عل دة ش عت ع د وض وق

وترجمت ھذه الأرجوزة إلى . م  ١١٩٨ -ھـ  ٥٩٥الفیلسوف ابن رشد ، المتوفى سنة 
  . )٤٤(اللغتین اللاتینیة والعبریة 
  آراء ابن سینا في التربیة

ھ         لال كتاب ن خ ینا م ن س ھم اب د أس ة ( لق ة ) السیاس د التربی ع قواع ي وض ف
الإسلامیة ، ولھ في ذلك آراء فلسفیة وتربویة مھمة یجب عدم إغفالھا ، یقول في ذلك 

دء ب: ((  ت ینبغي الب ي الوق ً ، وف ا ً وعقلی ین جسمیا ل للتلق ئ الطف َ تھَیُ ور رآن ف تعلم الق
الرجز  دأ ب نفسھ یتعلم حروف الھجاء ویلقن معالم الدین ، ثم یروي الصبي الشعر مبت
ثم القصیدة ؛ لان روایة الرجز وحفظھ أیسر ؛ إذ إن بیوتھ اصغر ووزنھ اخف ، على 

ي فضل الأدب ،  ل ف ا قی ا حث أن یختار من الشعر م ل ، وم م ، وذم الجھ دح العل وم
  .  )٤٥(على بر الوالدین ، واصطناع المعروف 

ي         ك ف د ذل ر عن ة ، ینظ ول اللغ م بأص رآن ، وأل ظ الق ن حف بي م رغ الص إذا ف ف
رآن  م الق توجیھھ إلى ما یلائم طبیعتھ واستعداده ؛ أي انھ بعد أن یفرغ الصبي من تعل

لى ما یراد أن تكون صناعتھ ، ویوجھ إلیھا ، على وحفظ أصول اللغة ینظر بعد ذلك إ
أن یعلم مربي الصبي أن لیس كل صناعة یرومھا الصبي ممكنة لھ مواتیة ، بل ینظر 
ً أضاف إلى دراسة اللغة دراسة  إلى ما یشاكل طبعھ وما یناسبھ ، فإذا أراد الكتابة مثلا

ابھھا  ا ش اوراتھم وم اس ومح اقلات الن ب ومن ائل والخط دأ . الرس ذا المب إن ھ
ھ  ادى ب ا ین ة ، ھو م ة والدینی ة الخلقی د الثقاف ن سینا بع التخصصي ، الذي نصح بھ اب
ھ ؛  ل وتوجھات ول الطف ام می ین الاھتم ذ بع الیوم في التربیة الحدیثة ، حیث یجب الأخ

ً في مھنتھ المستقبلیة  ً في دراستھ ومتفوقا د .  )٤٦(لكي یكون مبدعا ومن جھة أخرى فق
ینا الأنظار إلى الصفات السلوكیة والخلقیة التي على المدرس أن یتمتع بھا وجھ ابن س

م  ن سینا . ؛ إذ انھ یجب أن یكون قدوة حسنة لمن یعلمھ ول اب ینبغي أن یكون : (( یق
ً بتخریج الصبیان ،  ا ً بریاضة الأخلاق ، حاذق ن ، بصیرا ً ذا دی مؤدب الصبي عاقلا

ً ، غیر كز ، ولا جامد ً  رزینا ة  وقورا ً ، ذا مروءة ونظافة ونزاھ ً لبیبا .  )٤٧()) ، حلوا
تعلم  ً ما ی َ ابن سینا التنبیھ إلى ضرورة النظر إلى أقران الصبي ؛ إذ انھ كثیرا ولم ینس
م ، مرضیة عاداتھم ،  م حسنة آدابھ منھم ، لذلك فھو یرى أن یحُاط الصبي مع من ھ

و ن ، وھ بي ألق ن الص بي ع ال ؛ لان الص ا ق ذ  كم ھ آخ ول عن م یق س ، ث ھ آن : وب
ا (( ك إنم دٍ من أولئ ل واح م ، لان ك د الفھ ل ، وتحل منعق والمحادثة تفید انشراح العق

ھ ،  ً للتعجب من ببا دیث س ة الح یتحدث باعذب ما رأي واغرب ما سمع ، فتكون غراب
ون ، ویتعارضون ، ویتقارضون  م یتوافق ً إلى التحدث ، ثم إنھ ً لحفظھ ، وداعیا وسببا

وق ،  ك الحق ي ذل اة ، وف اجلة والمحاك اة والمس اراة والمباھ باب المب ن أس ك م ل ذل ك
اداتھم  رین لع م وتم ك لھممھ م وتحری ذیب لأخلاقھ اب .  )٤٨()) تھ ق بعق ا یتعل ا فیم أم

ي  الطفل ، إذا ارتكب خطأ ما ، فقد عدَ ابن سینا العقاب ضرورة تربویة ، یلُجأ إلیھا ف



ي بعض الحالات ، وبھذا یكون ابن سینا  ة ، الت ة الحدیث دث الآراء التربوی قد سبق اح
ن سینا . تقر مبدأ العقاب في بعض الحالات الملحة  ول اب ھ من الضروري : (( یق ان

ة  ادات المذموم ھ الع البدء بتھذیب الطفل وتعویده الخصال من النظام قبل أن ترسخ فی
ل  س الطف ي نف ت ف ا تمكن ا ، إذا م عب إزالتھ ي یص ت . الت ا إذا اقتض رورة أم الض

  الالتجاء إلى العقاب ، فأنھ ینبغي مراعـاة 
زج  م تم التلطف ، ث ا ب العنف ، وإنم ً ب د أولا ذ الولی لا یؤخ ذر ، ف ة والح ى الحیط منتھ
ون  ً یك ارة ب ، وت تدعیھ التأنی ا یس وس ، أو م تخدم العب ً یس ارة ة ، وت ة بالرھب الرغب

ة  ل حال ق ك ك وف ب ، وذل ن التأنی دى م جیع أج دیح والتش ن . الم بح م ن إذا أص ولك
ون  ى أن تك ي عل ردد المرب ي أن لا یت رب ، ینبغ ى الض اء إل روري الالتج الض
اب  ى العق الضربات الأولى موجعة ، فان الصبي یعد الضربات كلھا ھینة ، وینظر إل
نظرة استخفاف ، ولكن الالتجاء إلى الضرب لا یكون إلا بعد التھدید والوعید وتوسط 

  . )٤٩()) لمطلوب الشفعاء لإحداث الأثر ا
  الخاتمة

ت من الموضوعات         ً كان یا ً ونفس حیا ھ ص ة ب ل والعنای ة الطف ي أن تربی لا شك ف
د من  التي اھتم بھا العلماء والمربون العرب والمسلمون الأوائل ، ولعل ابن سینا واح
 ً دءا ة ، ب وه المختلف ي مراحل نم ل ف  أولئك الذین أفاضوا في الحدیث عن العنایة بالطف

ي  ً ولا سیما ف ا ً وجلی حا ً ببلوغھ سن الرشد ، وھذا ما بدا واض بالحیاة الجنینیة وانتھاءا
  .كتابھ القانون في الطب 

ولقد حظیت آراؤه في ھذا المجال عنایة خاصة لدى الكثیرین من علماء الشرق        
رن الحادي والعشر. والغرب لقرون عدیدة  ین فحريٌ بنـــا ، ونحن نحتفل بدخول الق

ا  أن نقف على أھم إنجازات العلماء العرب المسلمین ومساھماتھم ،  أن نعید دراسة م
ة  ات العلمی ق المعطی ھ وف ھ وتحلیل ل تقییم ن اج ھ م ال وتحقیق ذا المج ي ھ وه ف كتب

  . العصریة الحدیثة 
  
  

                   
        

  
   

     
  
  
  
  
  
  
  



  المصادر
ي عند ابن سینا ، دار الشروق ، طـ محمد عثمان ، الادراك الحس. نجاتي ، د  )١

  . ٣١، ص  ١٩٨٠، بیروت  ٣

   . ٣٢المصدر السابق ، ص  )٢

ود  )٣ ق محم البلدي ، احمد بن محمد ، تدبیر الحبالى والأطفال والصبیان ، تحقی
  . ١٢٦، ص  ١٩٨٠ –، وزارة الثقافة ، بغداد  ١الحاج قاسم ، طـ 

ود . ینظر ، محمد ، د وكذلك .  ٥البلدي ، تدبیر الحبالى والأطفال ، ص  )٤ محم
اق  الحاج قاسم ، رعایة المولود حدیثي الولادة في التراث الاسلامي ، مجلة آف

دد  راث ، ع ة والت ي ،  ٣١الثقاف ي ، دب ث العلم رة البح م ، ص  ٢٠٠٠، دائ
١٤١ .  

ة ، طـ  )٥ ارف العثمانی در  ١الرازي ، الحاوي في الطب ، مطبعة دار المع ، حی
  . ١٢٠ص /  ٩ ، ج ١٩٤٦أباد الدكن ، 

ة  )٦ ة ، مطبع ب الھبل ابن الجزار ، سیاسة الصبیان وتدبیرھم ، تحقیق محمد حبی
  . ٦٢، ص  ١٩٦٨المنار ، تونس ، 

ة  )٧ ودین ، مكتب الى والمول دبیر الحب القرطبي ، عریب بن سعد ، خلق الجنین وت
  . ٣٧ – ٣٦، ص  ١٩٦٥فراریس ، الجزائر ، 

  . ١٥١ص /  ١ت ، ج . غداد ، د ابن سینا ، القانون ، مكتبة المثنى ، ب )٨

وكذلك ینظر ، كعدان ، د .  ٦٠، ص  ٥٠ابن الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص  )٩
راث ، .  ة والت اق الثقاف ة آف ن سینا ، مجل د اب ل عن ة بالطف عبد الناصر ، العنای

  . ١٢٥م ، ص  ٢٠٠١، دائرة البحث العلمي ، دبي  ٣٤عدد 

  . ١٨٥البلدي ، تدبیر الحبالى ، ص  )١٠

 . ٦١ – ٦٠، ص  ٥٣الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص ابن  )١١

 . ١٥٠ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )١٢

 . ٦٣ابن الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص  )١٣

 . ١٥١ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )١٤

 . ٧٢ابن الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص  )١٥

ة ، د  )١٦ ت ، . م ، د . المجوسي ، علي بن العباس ، كامل الصناعة الطبی
 . ٥٢ص /  ٢ج 



ة ،  )١٧ ب العلمی ابن قیم الجوزیة ، تحفة المودود بأحكام المولود ، دار الكت
 . ١٨٢ت ، ص . بیروت ، د 

 . ٦٩ – ٦٨ابن الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص  )١٨

 . ١٥١ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )١٩

 . ٥٣ص /  ١المجوسي ، كامل الصناعة الطبیة ، ج  )٢٠

 . ٥٨ – ٥٧، ص  ٨٥القرطبي ، خلق الجنین ، ص  )٢١

 . ٢٢٨ابن قیم الجوزیة ، تحفة المودود بأحكام المولود ، ص  )٢٢

 . ٧٤ – ٥٨القرطبي ، خلق الجنین ، ص  )٢٣

 . ٥٢ص /  ٢المجوسي ، كامل الصناعة الطبیة ، ج  )٢٤

 . ٧٤القرطبي ، خلق الجنین ، ص  )٢٥

 . ٦٨المصدر السابق ، ص  )٢٦

 . ١٥٤ – ١٥٣ص /  ١ابن سینا ، القانون في الطب ، ج  )٢٧

ة ا )٢٨ ردد كلم دة یت ي ع رب ف اء الع ن الأطب ره م دي وغی دى البل ة ل لطبیع
دلھا  ال ب انیین ، والأصح أن یق اء الیون وارث من الأطب اكن ، وھو خطأ مت أم

 .إرادة الله 

 . ٢٠٠البلدي ، تدبیر الحبالى ، ص  )٢٩

 . ٨١، ص  ٥٩القرطبي ، خلق الجنین ، ص  )٣٠

 . ٨٨ – ٨٦ابن الجزار ، سیاسة الصبیان ، ص   )٣١

 . ١٦٠ص /  ١نون ، ج ابن سینا ، القا )٣٢

د العرب ، دار  )٣٣ ال عن اریخ طب الأطف ود الحاج قاسم ، ت محمد ، محم
 . ٣٢، ص  ١٩٧٨الحریة ، بغداد ، 

 . ١٦٢ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )٣٤

ب  )٣٥ ة الكت ھ ، مدیری الشطي ، احمد شوكت ، تاریخ الطب وآدابھ وأعلام
 . ٥٤ت ، ص . والمطبوعات ، جامعة حلب ، د 

 . ٥٥ابق ، ص المصدر الس )٣٦

اریخ  )٣٧ لمین ، ت رب والمس د الع ب عن ل ، الط د كام ین ، محم حس
 . ٢٢، ص  ١٩٨٧، الدار السعودیة للنشر والتوزیع ،  ١ومساھمات ، طـ 



 . ٢٤المصدر السابق ، ص  )٣٨

 . ١٦٣ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )٣٩

خیر الله ، أمین اسعد ، الطب العربي ، المطبعة الامیركانیة ، بیروت ،  )٤٠
 . ٣٥، ص  ١٩٤٦

 . ٣٦المصدر السابق ، ص  )٤١

 . ٢٥٠ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )٤٢

 . ٦٠الشطي ، تاریخ الطب وآدابھ ، ص  )٤٣

ة  )٤٤ ة ، منشورات جامع البابا ، محمد زھیر ، من مؤلفات ابن سینا الطبی
 . ٣٥، ص  ١٩٨٤حلب ، 

ب  )٤٥ امع للعج اب والج ي الألب ذكرة أول ر ، م ن عم اكي ، دار ب الإنط
 . ٤٦، ص  ١٩٥٢طبعة مصطفى البابي الحلبي ، مصر ، والعجاب ، م

 . ٨٢محمد ، تاریخ طب الأطفال عند العرب ، ص  )٤٦

 . ١٨٦ص /  ١ابن سینا ، القانون ، ج  )٤٧

روت ،  ٢عیسى ، احمد ، معجم الأطباء ، طـ  )٤٨ ، دار الرائد العربي ، بی
 . ٤٤، ص  ١٩٨٢

 . ٦٤الشطي ، تاریخ الطب وآدابھ ، ص  )٤٩

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 


