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مة   1 ق   =========================================ال

مة   -1   ق    Introduction ال

اعــّ تُ        ــ ة   ت ال ب ــ ــاس العائلــة ال ــ  Rutaceaeمــ أهــ أج ن مــ وال ــ جــ  140ي ت

الي   ــ  عنــ 1300وحــ ــام وال تقــال ال لــ وال تقــال ال ســفي وال ــارنج وال ن وال ــ ل الل ــ ، ت

هــا( وت وغ ون،  Rafiqفــ ون، Singh و 2018واخــ ــ  .)2020واخــ ــادر تع ات م ــ ال

ــ فــي  ــي ح ا، وال ــً ج ل ــة ب ه ة وال ــ ــات ال يــ مــ ال ة ــة للع اضــ لــة ال ات القل ــ ال

امٍ  ة الغٍ  اه ـ ت  نها ت ـه (،  اع ـان وم ون,  Rojas- Lemaالان ـلاً  ),2021واخـ عـ  ف

اض القلـ  انات وام اع ال ي م ان ة والع م اض ال الام ة  ا الاصا ل م م قل دورها في ال

ة م ة ال ون، (Liew والاو ون، Jucáو  2018واخ   .)2020واخ

ــات الُ      ــان  Osbeck  Citrus sinensis L.تقــالن ــ ال ــات الا ــة  اكــه الغ مــ الف

اد  ل الفلافات  وم ة م ة ال ـات نالأك ام ـات والف اروت ـلاً ات وال ـة  ، وف ائ ـه الغ عـ 

ازجة فأنّ  ه ال ائ ـ  وع ائ ـلات غ ن م ـ ـ ان ت ور  ـ ر وال لفاته م الق ـة الـ ةم  ، رخ

هـــــا و  فادة م ـــــ الاســـــ ل  ــــة ( ــــ لفـ ــــة ال ـ وائ اعات ال ـــــ  Ma  و Singh،2019فـــــي ال

ون، ون, Petrotos؛  2020واخ   ).2021واخ

ة      ــ ــادات الاك ــل م ــاعلــى  Antioxidantsتع ح ن ة ــ ــ ور ال ــ ، Free Radicals  ال

فاعـل  ة لل ـ ـل  دوج، وت ـ مـ ـ غ ون واحـ أو أك ـ نات لها إل ات أو أي ي  هي ذرات أو ج وال

ل الـــى  صـــ ب وال لـــ ون ال ـــ ل علـــى الال ـــ ــ لل ـــات أخـ ار (مـــع ج ق  Sharmaحالـــة الاســـ

ون،   ). 2018واخ

ــةً     ان  ن ـــ ـــات وال ــا ال ـــة فـــي خلا رة  ــ ة  ـــ ور ال ـــ ــأ ال ـــات  ت ل ائي  لع ف الهـــ ـــ ال

ائي، ــ ــ الغـ ـ لـــة (و  والا ــ قل ـ اك ن ب ـــ ما ت ــ ـ ــارة ع ــ ضـ ـ ــا Sies،2020هـــي غ دهـ ــ وج ـ ــا ع )، أمـ



  

 
   

 

  

مة   2 ق   =========================================ال

اتٍ  ــا  ( ــ لا ت ال د الــى تلــف ومــ ــ الــ يــ أك ــ الاجهــاد ال ــة فانهــا ت  Carochoعال

ون،و  د مُ   ) .2018اخ ة دور ادات الأت ـ  اً ك ـلِ   اً مه قل ارِ أمـ  فـي ال نِ  ضـ ة،  ل ـ ور ال ـ هـا ال

و  ون دون قـــادرة علـــى ت ـــال ها  ارها  ـــ ق ث علـــى اســـ ة ان تـــ ـــ ـــة اك ل ــ ع ـ ــالي ت ـ ال ن و ه الـــ

ة في ال  ( ه ة ال ات ال ات وال وت ون،و  Kapoorوال   ).2019اخ

ة الـــى ــ ّـتُ         ــ ـ ــادات الاك ـ ع  ف م ــ مُ نـــ ــة واخـ ون،و  Guptaعة (ــ ّــ ــ               2019اخـ

ون،و  Ismaeelو دة  فـــــي ).  2019اخــــ جـــــ ـــــات ال ـــة الان ـ ة  ال ـــــ ـــــادات الاك ـــــ م ت

  ، ة .ال ائ ادر الغ ه م ال ل عل ع الاخ  ال عة  وال ـ ة ال ادات الاك أما م

ض حِ  ــة لغــــ ــ ائ ــات الغ ــ ــى ال ــــاف الــ ــات ت ــ ــي  م ــفهــ ــا وتــ هــ ها (أف ــ ــ                  shahidiخ تاك

ون،  Dacruzو    Zhong،2015  و ة انها 2019واخ ا افة  ال اد ال ي م ال ).   أث الع

يّ  ـ   ذات تاث س ـة اك ائل  ـاد بـ ن الـى ا ـاح أ ال ل ل ة، ل ان ا ال لا ف ل ال وم

الها ( اماناً  ع   ).Kurutas ،2015ع اس

ها          ة،م يـــ ــ ع ائـ ة  ـــ ـــادة للاك ـــة ال ــ  الفعال ـ لـــي   يـــ تق لي ال ـــ ــ الف ـ ي  ال تقـــ

Total Phenolic Content )TPC لـــي ــ ال ـ ن ــ الفلاف ـ  Total Flavonoid) وال

Content (TFC) يـ ال ال ـ رة علـى اخ ـار القـ  Ferric Reducing Antioxidant، واخ

Potential (FRAP) ــــار ـ ع  وأخ ـــــ ــ ال ــ ـ ر ال ـــــ  picrylhydrazyl-1-diphenyl-2,2ال

)DPPH( )Suleman ،ون   )2019واخ

ةً       ِ   ون قـ جه ال في ال اضـ  لل ـادِ اال ـي يـ  لاع ـة وال ة ال ـ ـادات الاك علـى م

ات، أُ  ل ال ة ب اوات الغ اكه وال الف اتات،  ها م ال ل عل راسة ال ه ال   .ج ه
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لاصة   : ال

فُ      ـ  ته ـة الـى تق ال راسة ال ـات الفعالـة ال ـ ال ـات و  م اروت ات وال ـ لات والقل ـ هـي: الف

ــــاء ــــة فــــي ال ائ ــــات ال ام ات والف ن ــــاب ــــات وال ان تقــــال, وال ــــات ال اء ن عــــ اجــــ ــــات  ل  ل

L.Osbeck   Citrus sinensis  ل ي وال ة  ،والأزهار ،الأوراق :ت ارج ة ال ار والق ة  ،لل والق

ار ى لل س لا ً   ،ال ور ف ائج  .ع الع وال ت ال ه ـات  أ اد الفعالـة فـي ن ان أعلى ت لل

ــاء ــة فــي ال ائ ــات ال ام ــان للف تقــال  ــ  1-ملغــ .غــ  442.28والــ بلــغ   ال لات ب ــ ــه الف يل

ات و   1-لغ .غم  122.13 اروت ْ ث ال اك بلغ ات  و ن اب ات وال ات والقل ان  و   27.67  ال

.غ 1.29و   10.81  و  20.78 ع 1-ملغ ا ة  تقّ  وت  .ال ة الفعال ادة للاك ات  ال ل ال  ل

ــ  يـ ــلال ت ــ خـ ــي  مـ لـ لي ال ــ ـ ــ الف ـ ــ  )Total Phenolic Contents )TPCال ـ وال

لــي  ــ ال ن ــار ،lavonoid Content (TFC)Total Fالفلاف ع ــح واخ ــ ــ ال ر ال ــ           ال

 )DPPH(  picrylhydrazyl-1-diphenyl- 22, ، ارلاً ف ي  ع اخ ال ال رة على اخ الق

Ferric Reducing Antioxidant Potential (FRAP).   

ــ           ــائج ت اهــا  الــى   ال ق الاوراق فــي م لــيتفــ لات  ال ــ لةً  ،مــ الف ــ ســ   م أعلــى م

ــافئ ملغــ  145.71 بلــغ  ــ . م تقــال والــ وزن جــاف  1-غــحــام الغال ــ ال قارنــة مــع ع ال

ل ال الف أ وس لي الاو فـي   ،1-.غحام الغال  افئ لغ مم 57.18 بلغ سلي ال

ـــه مـــ ال نّ أوجـــ حـــ  ل عل ـــ ـــان قـــ تـــ ال ات  ـــ ن ـــ للفلاف ى اعلـــى م ســـ ة ال ـــ ـــارق و  لل

ــغ ــ بلـ ــافئ 11.14  سـ ـ ــ م ــ Quercetin ملغـ ــةوزن جـــاف    1-.غـ قارنـ ــارمـــع  ال ـ ــ ال ـ  ،ع

ل  ــ ــ ســـ ــ والـــ ســـ ــل م ــ أقـــ لغـــ ــي و لـــ ــ ال ـــ ن ــ الفلاف ـــ ــ ال ــه مـــ ــ  5.81ـــ ــافئ ملغـــ ــ ـ م

Quercetin وزن جاف . 1-.غ  
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