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  مركز أبحاث الطفولة والأمومة/     جامعة ديالى حذام خليل حميد.م

  
  مشكلة البحث والحاجة الیھ 

ز         ساني والركی ة الاساسیة          تعتبر الاسرة الخلیة الاولى في تكوین المجتمع الان
ي      ة الت ة والتربوی ائف الاجتماعی ددت الوظ ك تع ساني وذل سلوك الان شكیل ال ي ت ف
داخل                ا تت ث انھ ددة حی ة ومتع ا وظائف مختلف اعي لھ تودیھا الاسرة فھي نظام اجتم
دت      راھن فق ت ال ي الوق رة ف ث ان الاس رى حی ع الاخ ة المجتم ائف  انظم ع وظ م

سات اجتماع    صالح مؤس ا ل ن وظائفھ ر م ي    الكثی رى ف صادیة اخ ة واقت ة وتربوی ی
وثر     بعض وت ضھا ال ع بع ساعد م ا تت ى اختلافھ ائف عل ذه الوظ ع ان ھ ع وم المجتم
ن خلال           ل م سیة الطف وتتاثر كل منھا بالاخرى،ان الاسرة تبدأ تشكل الاجتماعي لنف
سیة كالحب               ھ النف ل احتیاجات شبع الطف دین فی ین الوال عملیة التوحد التي تنشأ بینھ وب

ة         والحنان ي، ( واشعاره بالامن والاطمئنان في المراحل العمریة التالی  ٢٠٠٥القرن
،٥-٤(  

ة     ي تنمی تفادة ف ى الاس ساعدھم عل شئتھم ی ي تن ھ ف ذي تتبع لوب ال ك ان الأس      ذل
ن       اد الأم ة ان س ارجي وبخاص تمعھم الخ سھم ومج ع أنف ف  م ى التكی دراتھم عل ق

اتھم       ي علاق ة       والاطمئنان والاستقرار النفسي ف ي حال س ف ون العك نھم  ،ویك ا بی فیم
تقرار        دم الاس ى ع یعمل عل ك س ان ذل ة ف رات الایجابی ل الخب ن ك ان م الحرم
ة     ر متزن عیفة وغی ل ض صیة للطف وین شخ م تك ن ث سي وم ان النف والاطمئن

  )٥ ،٢٠٠٦بكر،(
ة         ي تربی دان ف ھ الوال ذي یتبع ة أن الأسلوب ال د أشارت الدراسات المیدانی         فق

الھم  ل      أطف ستقبلیة وان أي خل صیتھم الم مات شخ صائص وس رة بخ ة كبی ھ علاق ل
ة           ل العمری ى المراح وثر عل لوكیة ت طرابات س ى اض ل ال رض الطف صور یع وق

  ).٣٣٤، ١٩٧٠كونجر،(اللاحقة 
ا       سیة لم ل وصحتھ النف ى شخصیة الطف ارا مباشرة عل و الاسري اث رك الج       یت

ى       وثر عل ل ی اة الطف ي حی ن  دور ف وین م سلیم    للأب اعي ال سي والاجتم وه النف نم
ویشعره بالا طمئنان وتسیر عملیة التنشئة الاجتماعیة بشكل ایجابي و وھو ما یخدم        
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ل زب،(الطف وفیر    ).٧، ٢٠٠٤ع ي ت دورھا ف رة ب ل الأس اح عم ةأن نج  الرعای
  -:والاھتمام بالطفل یعتمد على عاملین ھما 

ات  الأول شاكل والأزم ن الم ال م ري خ اخ اس ة من شئة  تھیئ ة تن اثر عملی ى لا تت حت
ل      الطفل الاجتماعیة ،بحیث یسود الأسرة الجو السلیم الذي ینعكس على شعور الطف

  .بالأمن والاستقرار النفسي 
  )٢٧، ١٩٩٢رشوان،(أتباع الأسرة الأسالیب التربویة المناسبة لتربیة أطفالھا  ثانیا

در      ق ت ن طری ائھم ع دریب أبن ان بت دین یقوم دار          ان الوال ى إص یبھم عل
اس   ى أس ة ،عل ي المعامل ة ف الیب مختلف تخدام أس لال اس ن خ حیحة م تجابات ص اس
ى شخصیاتھم             وثر عل ي نفوسھم وت ت ف ال تثب ا الاطف الخبرات الحیاتیة التي یمر بھ
رى      رة أخ ث م ث تنبع ة حی تجابات المتعلم یم الاس لال تعم ن خ د وم ن الرش ي س ف

ستقبلا صراعات وسلبیات یمرون بھا فتصبح لدیھم     ، ٢٠٠٦بكر، ( مشكلات نفسیة م
١٣.(  

دون      سیة یج        ترى لیندنفلید أن الأفراد الذین عانوا من الحرمان والأمراض النف
أنفسھم اقل قدرة الى حد بعید على تحمل حتى المشكلات العادیة التي سوف یمرون      

الم الكب        ى ع ون  بھا في حیاتھم العاطفیة عندما یكبرون وأنھم عندما ینظمون ال ار تك
شجعھم            ویھم وی ن یق دون م ذین یج د، .(شخصیتھم اقل من اقرأنھم ال ، ٢٠٠٨لیندنفلی

٤٤(  
ل             سیة للطف ة النف ى الحال وثر  عل ي ت ن المشكلات الت دین م        أن فقدان احد الوال
رز            ث یب حیث تشكل مصدر قلق لھ تنعكس على تكیف الطفل مع بیئتھ الخارجیة حی

ماعیة ایجابیة وصعوبات في التكیف وانخفاض في  لدیھ ضعف في بناء علاقات اجت     
القلق والخوف         ٢٠٠٧صادق، (مستوى التحصیل واضطرابات نفسیة وشعور دائم ب

،٤٠٠-٣٦٢(  
        ذلك أن لكل من الأب وألام دورا خاصا في تربیة الطفل یكمل احدھما الاخر      

راتھم           ا خلاصة خب دم كلاھم ث یق ي الخارج حی اة ف ل للحی  وسلوكھم  في اعداد الطف
على انھا نماذج سلوكیة یقتدي بھا أطفالھم حیث یزودھم بالقیم والاتجاھات المناسبة      
سویة             سمات الشخصیة ال ن ال ا م النفس وغیرھ ة ب ى الثق ودوھم عل دما یع لنموھم عن
رة   و الأس سود ج صرین ی ذین العن د ھ اب اح ة غی ي حال ك ف ن ذل س م ى العك ،وعل

القلق و     ل ب ا الطف شعر معھ طراب وی سھ     الاض ھ بنف د ثقت تقرار ویفق دم الاس ع
شئة         ي تن ر ف سیة أن دور الأم كبی ات النف دت الدراس ھ وإذ أك ن حول الاخرین م وب
سي      وه النف سد نم اب الأب یف ث أن غی سھا حی ة  نف لأب الأھمی ت ل ل وأعط الطف

وي أي     ان الأب ان ،أن الحرم ن والاطمئن دم الأم شعره بع رض ) الأم والأب (وی یع
  )٢٠٠٥،٥الكشر ،(ي تكاملھا البنائي الأسرة الى اختلال ف
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ة                  اع أسالیب ایجابی ي أتب دان تلعب دورا ف دمھا الوال ي یق      ان التنشئة الأسریة الت
سوي    لتكیفھم مع الحیاة حیث أكدت الدراسات النفسیة أن نمو الأبناء السوي وغیر ال

ى إشاع            ة عل بلھم قائم ن ق ة م ت الأسالیب المتبع إذا كان دین ،ف ن مرتبط بالوال ة الأم
تكون         سھم وس تھم بأنف ز ثق م تعزی حیح وت شكل ص ال ب دى الأطف ل ل سي والتقب النف
وف       شاعر الخ ادت م س اذا س ى العك رین وعل و الاخ ة نح سیة ایجابی حتھم النف ص

  )١٢ ، ٢٠٠٦بكر ،(والرفض یكون الأبناء أكثر عرضھ الى اضطرابات نفسیة 
شئتھ            یعد الاطمئنان النفسي من أھم جوانب شخصیة ا       ة تن ن بدای دأ م لفرد أذ یب

وثر    ھ ت ة حیات ي بدای ل ف ا الطف رض لھ ي یتع ة الت رات الحیاتی ث أن الخب ى حی الأول
ري      اعي الأس سي والاجتم طراب النف سي إذ أن الاض ان النف ستوى الاطمئن ى م عل

  ).٣، ٢٠٠٥شقیر،(یودي الى اضطراب عند الطفل 
م الحاجات              ان الفرد في أمس الحاجة الى الاطمئنان ال      ن أھ د م ث تع سي حی نف

اییر             یم والمع ن الق ة م ده بجمل ث تم صیة حی اس الشخ وین أس ي تك سھم ف ي ت الت
سھ              ھ بنف ة ثقت ى تنمی والسلوكیات والاتجاھات السلیمة السویة اذ انھ یساعد الطفل عل
سي                 الأمن النف ي تعطي أحساسا ب م المصادر الت ا أھ دان ھم وبمن حولھ إذ یعد الوال

   )٧٢دیب،بدون تاریخ،ال.(لأطفالھم
ث أن مشاعر                ھ حی سان ذات دم الإن دیم ق       ان الشعور بالاطمئنان النفسي شعور ق
الخوف وعدم الأمن تنشأ لدیھ من جراء عدم حمایة نفسھ من المخاطر الحیاتیة التي   
ھ        ا دفع دده مم تھدد سلامتھ منھا مخاطر بشریة فضلا عن  المصادر البیئیة  التي تھ

ن   الى أقامة علا  وة تكم قات مع الاخرین للقضاء على ھذه الوحدة وأدراكا منھ ان الق
  .في الجماعة وبالتالي یزداد اطمئنانھ 

ع            حیث اتفق اریكسون مع ماسلو أن الاطمئنان النفسي ومشاعر الحب والثقة م
ى                 ي المراحل الأول رد إشباعھا خاصة ف الاخرین تقابلھا حاجات أساسیة یحاول الف

ھ   ن حیات ة   م ة متقدم ل عمری ي مراح سي ف ان النف ا بالاطمئن شعر تمام ى أن ی ال
)eriksonK,١٩٦٣،٦.(  

ن طرق                   ي البحث ع نفس ف م ال ة وعل ي مجال التربی احثین ف ن الب دد م       عني ع
شاكل        ذه الم مثلى لمعرفة المشكلات النفسیة التي تواجھ الأطفال من اجل الحد من ھ

ي ا   ر الفن دوا أن التعبی ا ووج صیة     ومعالجتھ اد شخ ة أبع رق لمعرف ضل الط د أف ح
  المقابل 

ھ          ھ واتجاھ       إن رسوم الأفراد أداة مناسبة لدراسة الشخصیة فھي وسیلة لفھم ذات
لال    ن خ سد م ة  تتج ة مرئی ي لغ وم ھ رات  فالرس اوف والخب رین والمخ و الاخ نح

ة مشاكلھ وصراعاتھ وحاجاتھ وتظھر من خلالھا عمق علاقاتھ الأسریة والاجتماعی    
    ٣٣ ،٢٠٠١القریطي ، (وما یعانیھ من متاعب وصعوبات في الحیاة 
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ن     ا ع ا حی د نموذج م تع لال الرس ن خ ال م رات الأطف سیوني أن تعبی د الب       یوك
ي والجسمي                 سي والعقل وه النف ا مرتبطة بنم ل لانھ شھا الطف ي یعی الحیاة الواقعیة الت

ن خلا    صیتھ اذ م ح شخ ح ملام رات تتوض لال التعبی ن خ شخیص  وم تم ت ا ی لھ
  )١٨ ،١٩٨٥البسیوني ،  (الأمراض النفسیة التي یشعر بھا الطفل 

ى سعادة             دف ال ي تھ سانیة الت وم الإن د العل و اح راد ھ       ان التعبیر الفني عند الأف
ا        ز   (الإنسان وھو مجال من مجالات البحث العلمي المتعارف علیھ عالمی د العزی عب

التعبیر الفني والذي جعلھ اقرب الى النفوس  حیث تغیرت النظرة الى     )٢٧،  ١٩٩٤،
ذات       ن ال ر ع شریة ویعب نفس الب رة ال سیة مباش ة ح ب بطریق ھ یخاط شریة لكون الب

  ).٣١ ،١٩٧٧عفاف ومصطفى ،(
ن                 رد تكشف ع ي شخصیة الف ن أشیاء ف      یمكن الاستدلال عن طریق الرسوم ع

م تح         ن ث ي سلوكھ وم ؤثرة ف شعوریة واللاشعوریة الم لاج   العوامل ال واع الع د أن دی
ب       ا بجان الي أي أنھ زان الانفع ي الات ا ف ة دورھ ة الفنی ذ التربی م اذ تاخ بة لھ المناس
وم بعرض         ا تق الات وأنھ ن الانفع مجال الترویح عن النفس واعتباره أداة للتنفیس ع
ي لا     ات الت ق الرغب ى تحقی ل عل ي تعم اطن فھ ل الب ل العق ة داخ ذكریات المكبوت لل

  )٦٥، ١٩٩٦حسن ،(عھا في حیاتھ الواقعیة یستطیع الفرد إشبا
      ان الاطمئنان النفسي من أھم الحاجات التي لابد من إشباعھا لدى الأطفال وإذا   
لم تشبع الحاجة الى الأمن لدى الأبناء فان ذلك یشعرھم بالتھدید حیث أكد ماسلو أن     

و       الحروب والك يء ب ات  أھمیة الشعور بالأمن النفسي في ھذا العالم المل ارث والأزم
القلق والعجز          ل ب شعر الطف الاقتصادیة وانتشار البطالة والخوف من المستقبل مما ی

  )٢٠ ،٢٠٠٦بكر ، (
ة            سیاسیة والأوضاع الاجتماعی ات ال شكلة البحث نتیجة للازم          وھنا تكمن م
م             ذین ھ ا ال ى شخصیة أطفالن ارا واضحة عل ي  تركت أث دنا والت التي مرت على بل

ذات           من أكثر  ريء وبال ولي الب  شرائح المجتمع تأثرا حیث أبعدتھم عن عالمھم الطف
سیة     ب  النف ى الجوان حا عل را واض رك اث ا ت وین مم د  الأب دوا اح ذي فق ال ال الأطف
ى              رین ال ة كبی ة ورعای ى عنای ذي ھو بحاجة ال والاجتماعیة ، وتحول ھذا الكائن ال

رت عل        ة أث ن    طفل یعاني من اضطرابات نفسیة واجتماعی ة بم ھ الاجتماعی ى علاقات
ا          دم الاستقرار مم ن ع حولھ وأیضا على مستواه بالتحصیل وتولدت لدیھ مخاوف م
و            ي ھ ر الفن ون التعبی ة ولك ھ المقبل افقده شعوره بالاطمئنان النفسي في مراحل حیات
ة              ات الباحث ھ اللاشعوریة أرت احد الطرق الفعالة لاستكشاف شخصیة الفرد ومكونات

ر       ان تدرس في ا   د المحرومین وغی ي عن ر الفن سي والتعبی لعلاقة بین الاطمئنان النف
  .المحرومین من الرعایة الابویة وھنا تتجسد مشكلة البحث 

  -:في ضوء ما تقدم فان البحث الحالي یكتسب أھمیتھ من خلال الأتي 
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ى          -١ وم عل ي تق انھ  یتناول مرحلة مھمة من مراحل النمو وھي مرحلة المراھقة الت
  .ربط الخبرات بین مرحلة الطفولة والمرحلة التالیة و ھي الرشد أساس 

رت    -٢ ي أث ا العراق ى مجتمعن رت عل ي م ة الت سیاسیة والاجتماعی اع ال  ان الأوض
  .على تكوین الأسرة وواقعھا وأسالیب التنشئة الاجتماعیة التي تقدمھا لأطفالھا 

ن     یساعد البحث الحالي على تعرف سمات التعبیر الفني عن -٣ ي  م ات الت د المراھق
ع       ب م ي تتناس وعات الت ار الموض ع الخطط واختی ي وض ا ف تفادة منھ ن الاس الممك

  .مرحلة المراھقة 
ي  -٤ ة الت ة والفنی سیة والاجتماعی ب النف ة الجوان ى معرف الي عل ث الح ساعد البح  ی

ن         رومین م ر المح رومین وغی دى المح سي ل ان النف ي بالاطمئن ر الفن ربط التعبی ت
  .الابویة الرعایة 

  أھداف البحث 

  :     یھدف البحث الحالي إلى الكشف عن 

ر           ات بعم ي رسوم المراھق  سنة  ١٦-١٥(علاقة الاطمئنان  النفسي  بالتعبیر الفني ف
  :من خلال

ن             .١ ات م ر المحروم ات وغی ات المحروم دى المراھق سي  ل ان النف قیاس الاطمئن
 . الرعایة الابویة 

 .حرومات من الرعایة الابویة تحلیل رسوم المحرومات وغیر الم .٢
 

 حدود البحث 
ة           ة الابوی ن الرعای ات م ة المحروم ة الاعدادی ات المرحل دد البحث الحالي طالب یتح

  ) ٢٠١١-٢٠١٠( للعام الدراسي، وغیر المحرومات منھا في  مركز مدینة بعقوبة 
  

  تحدید المصطلحات 
  الاطمئنان النفسي-١
  ٢٠٠٣عرفھا مخیمر --

الخطر             شعور الفرد بأن   درة شعوره ب ل الاخرین ون ن قب در م ھ محبوب ومقبول ومق
دین         ة الوال ھ وخاص ي حیات سیة ف ة النف رین ذوي الأھمی د وأدراك أن الاخ والتھدی
ي            ساندتھ ف ھ وم ھ وحمایت سیا لرعایت دنیا ونف ھ ب دون مع ھ ومتواج ستجیبون لحاجات م

  )٢ ،٢٠٠٣مخیمر(الأزمات
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  ١٩٩٠ عرفھا سولیفان-
الامن         مجموعة من فعالی   ھ وشعوره ب ھ لذات ات تخفض توترات الفرد لتحقیق احترام

  ).١٠٦ ١٩٩٠عبد السلام ،(
  ١٩٨٨عرفھا زھران-

رض       ر مع ضمون وغی شكل م ھ ب باع لحاجات ة إش ي حال رد ف ا الف ون فیھ ة یك  حال
  )٥ ،١٩٨٨زھران (للخطر

  ١٩٨٢عرفھا إسماعیل -
ودة وشعوره    ھو شعور الفرد بتقبل الاخرین لھ وحبھم ایاه وأنھم یعامل   اء وم ونھ بوف

الخطر           درة شعوره ب سلامة ون بالانتماء الى الجماعة وان لھ دورا فیھا وإحساسھ بال
   )٩١ ،١٩٨٢إسماعیل ،(والتھدید والقلق 

  التعبیر الفني -٢
  ) د،ت(عرفھ اللجعي والخوري 

ات أو              الكلام أو الحرك نفس ب ي ال ا ف ي الأعراب عم أنھ لغة مصدر الفعل عبر ویعن
  )١٥اللجعي والخوري،( الوجھقسمات

  ١٩٨٤عرفھ الحسیني 
ى أن تصبح          ا ال ن منبعھ ق الفكرة م أن التعبیر الفني بمعناه الحقیقي الانطلاق لتحقی
ا                    ق معھ ذھن تنطل ن ال ة م ق الفكرة النابع ین وتحقی ا للع شیئا ملموسا محسوسا مرئی

  )١٧٣، ١٩٨٤الحسیني ،(وتصاحبھا الخامة وھي الإرادة للتعبیر عن الفكرة 
  ١٩٨٢عرفھ الطویل وزاید 

شاعر         ار والم رز الافك ارة تب ھ بعب صاح عن شيء والاف ار ال د  (أظھ ل وزای الطوی
،٢٨ ،١٩٨٢(   

  ١٩٧٠عرفھ رید 
م    ن ،أي الفھ ي الف ر ف و المتغی رة أو ھ ة المباش ال الوجدانی ى ردود الأفع دلیل عل الت

سیة والحیاتی        ھ الح د انطباعات ق تجری ن طری سان ع ھ الإن ذي یقیم ا  ال ة ،وھم ة العقلی
   )١٩، ١٩٧٠رید ،(المتغیرات في الفن ووسائل التعبیر قیود الشكل

  الحرمان -
  ٢٠٠٥عرفھ زھران 

ا        د وجودھ ا بع ة أو انتفائھ باع الحاج دافع أو إش ق ال ة لتحقی دام الفرص و انع ھ
  )١١٩، ٢٠٠٥زھران،(

   تعریف الإجرائي للمحرومین من الرعایة الأبویة 
ذین حرم  ال ال م الأطف ن  ھ ان م ة أي الحرم ع بالرعای ة والتمت یش والإقام ن الع وا م

  الوالدین او الحرمان من احدھما بسبب الوفاة أو الطلاق أو التفكك الأسري 
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   التعریف الإجرائي لغیر المحرومین من الرعایة الأبویة 
  ھم الأطفال الذین یتمتعون بالعیش والإقامة مع  والدیھم  

او   - م یتج سان ل ل ان و ك ل ھ ره ١٨ز الطف ن عم سیف،( م ، ١٩٩٠الیون
٦٥(  

  
  النظریات التي فسرت الاطمئنان النفسي 

ات                  ن نظری ة م سي لكل نظری اه النف اختلاف الاتج سي ب یتباین مفھوم الاطمئنان النف
  :علم النفس 

  :نظریة التحلیل النفسي    -١
و ـ   ( أكد فروید على أن الشخصیة تتكون من ثلاثة مكونات أساسیة ھي    الھ

  ) .ـ الأنا العلیا الأنا 
ا ( حیث قامت نظریة فروید على أساس غریزي ، إذ ان         اً   ) الأن تواجھ دائم

ة   ات الغریزی و( النزع ك     ) للھ ى ذل ب عل سھا ، ویترت ن نف ر ع اول التعبی ي تح الت
  .صراع داخلي في اعماق اللاشعور 

شیة     ة لخ ا( ونتیج ة    ) الأن ات الغریزی ر النزع ن ان تظھ و( م ان ) للھ ، ف
ر          الشخ دار الأوام دم اص سببات ع لال م ن خ ك م م وذل ق دائ ي قل یش ف صیة تع

ذات        ام ال ار ملحة لاتھ رد افك والنواھي الذي یأخذ شكلاً مرضیاً ، وتستحوذ على الف
ـاق   . وعدم الشعور بالأمن والطمأنینة      ونتیجة لقلق الضمیر الذي یصبح شیئاً لا یطـ

  ) .١٧ : ٢٠٠٢الخزاعي ، (
د ان الا   رض فروی م ، أي    وافت ب الأل ذة وتجن ي الل ة ف ھ الرغب سان تحرك ن

ة              ل الدفاعی ى الحی الشعور بالأمن والطمأنینة ، وقد یحصل ذلك من خلال اللجوء ال
ى            دل عل اة ، وی ع الحی رد م ل الف ى تفاع لباً عل ؤثر س تخدامھا ی ي اس راط ف والاف

ا ( الضعف النسبي    و نتیجة الحرم             ) للأن الأمن ھ شعور ب دم ال ان ع ك ف ع ذل ان ، وم
   ) .٢٥٢ : ١٩٨٨جورارد ، ( والكبت في الطفولة 

   :النظریة السلوكیة   -٢
د   سن( یؤك ة ،  ) واط ن والطمأنین ددات الأم ن مھ دان م وف یُع ق والخ ى القل عل

د       رد خلال تأریخھ التعلیم،یعتق ویرتبطان بالمعززات والاشتراطات التي واجھھا الف
ن خ       ق م سي یتحق الأمن النف شعور ب سلوكیون ان ال ادات   ال رد ع شاف الف لال اكت

ة             ع البیئ ق م ف والتواف ة المواق ع الآخرین ومواجھ ( مناسبة تساعده على التعامل م
  ) .٢٢ : ٢٠٠٢الخزاعي ، 

  النظریة المعرفیة -
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ات          ة والعملی یعتقد المعرفیون ان ھناك تفاعلاً متواصلاً بین المؤثرات البیئی
ى           ة عل ذه النظری شاطات     المعرفیة والسلوك ، فقد ركزت ھ ة والن ات الإدراكی العملی

دى            و الحال ل ا ھ العقلیة والذاكرة بدلاً من التركیز على ملاحظة السلوك الظاھر كم
  ) .٢٦ : ١٩٩١الأزیرجاوي، ( السلوكیین  

الأمن                شعور ب دم ال ن ع اني م ذي یع رد ال ان الف ویرى علماء ھذه النظریة ب
راً ال      ك ، منك ل الآخرین مسؤولیة ذل ى     یحاول ان یحمّ اً ومعن ھ نظام اً ل ع ومكون واق

  ) .١٢٧ : ٢٠٠٠صالح ، ( بأسلوبھ الخاص یمكنھ من السیطرة علیھ 
ك                ي ذل داً ف ھ ، معتم ویرى بیاجیھ ان الإنسان لكونھ جزءاً لا یتجزأ من بیئت

ة         نظم معالج وانین ت اً ، أو ق ة وراثی ة المتكون ى العقلی ي البن ات وھ ى المخطط عل
سلوك ، وان ھ   ات وال اء      المعلوم ق الارتق ى وف ر عل ف وتتغی ات تتكی ذه المخطط

  . العقلي ویكون الاضطراب وعدم الشعور بالأمن نتیجة لخبرات الطفولة المتأخرة 
  أبعاد الاطمئنان النفسي 

  .الشعور بالقبول والحب وعلاقات المودة والرحمة مع الاخرین -١
  .الشعور بالانتماء الى الجماعة والمكانة بینھم  -٢
  . بالسلامة والسلام الشعور-٣

  -:أما الأبعاد الفرعیة للاطمئنان النفسي وھي 
  .أدراك العالم والحیاة بوصفھا صدیقة حین یشعر بالكرامة والعدل -١
  . أدراك الاخرین بوصفھم أصدقاء-٢
  .الثقة بالاخرین وحبھم والارتیاح لھم وحسن التعامل معھم -٣
  .الى المستقبل التفاؤل وتوقع الخیر والامل والاطمئنان -٤
  .الشعور بالھدوء والارتیاح والاستقرار الانفعالي والخلو من الصراعات -٥
  .الانطلاق والتحرر والتمركز حول الاخرین الى جانب الذات -٦
  )٥٦ ،١٩٨٩زھران ،. (الشعور بالمسؤولیة الاجتماعیة وممارستھا -٧

  -:مكونات الاطمئنان النفسي 
ي محیطھ     یتضمن - :الأمن الاجتماعي -١ ة ف شعور الفرد باشباع حاجاتھ الاجتماعی

ب  وان     الاجتماعي حیث یشعر الفرد بان ذاتھ لھا دور في محیطھا وتفتقد حین  تغی
د    سك بتقالی اء للتم ى الانتم ة ال شعور بالحاج ى ال ھ ال ؤثرا یدفع ا م ھ دورا اجتماعی ل

و ال   اییره ھ ت مع و كان ا ل رد كم ا الف ث یتمثلھ ا حی ة ومعاییرھ ة ،أي ان الجماع ذاتی
ن      ع م راد المجتم ان لاف ان والام ة والاطمئن وفیر الحمای ي ت اعي یعن ن الاجتم الام
ا                   رد لیحی ا الف ي یحتاجھ سانیة الت د الحاجات الان ى س ھ بمعن خطر یقع اویتوقع حدوث

  )٥، ١٩٩٩عربیات ،(حیاة مطمئنة سعیدة 
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ة وا      - :الامن الجسمي -٢ ھ البدنی ون    یشیر الى مدى اشباع الفرد لحاجات لجسمیة ویك
سم    رض ج دم تع سدیة وع ة الج ام بناحی ق الاھتم ن طری ة ع ات البدنی باع الحاج اش
راده الا             وفر لاف ذي ی ع ال الطفل الى الضرب او الاذى البدني ،ان الاسرة او المجتم
د       وفر الح ع لای اء لمجتم رد بالانتم عور الف ضطرب ش ات ی ات والازم ي اوق ھ ف ان

د       عند.الادنى من الحاجات الاساسیة      راده ق ما لایستطیع توفیر الحاجات الاسایة لاف
ساوى               دما یت ھ عن راده الی د اف ة عن شعور بالطمأنین ي ال لایودي ذلك الى اضطراب ف
ة                 ذه المحن راد یتجاوزون ھ ا یجعل الاف ة مم الجمیع في تحمل ھذه الظروف الطارئ

  .وتصھرھم الظروف في بوتقة واحدة 
دي    -٣ وم  -: الامن الفكري والعقی و ان ی تم       ھ ن ان ی ھ م ھ وعقیدت ى فكرت رد عل ن الف

  ) ،الانترنیت٢٠٠٥ابراھیم ،(قھره على مایخالف مایعتقده 
  التعبیر الفني 

اریخ     ي ت ة ف ن الكتاب دم م و أق سان ، وھ ور الإن ر بظھ دیم ظھ ي ق ر الفن       التعبی
ل        .البشریة   ا أجم روا عنھ ة وعب وقد أحس الناس في مختلف العصور بجمال الطبیع
د                 تعبیر،ون رھم ،لق دق تعبی درتھم وبلاغتھم وص د ق ار تؤك ك الآث ظره خاصة إلى تل

وا    م ینقل ا ول را فنی سفتھم تعبی دھم وفل الاتھم وعقائ ا لانفع م تبع یط بھ ا یح روا عم عب
اره                     م صاغ أفك ھ إحساسھ وشعوره ث ھ وأضاف إلی ا حول ان بم أثر الفن الطبیعة بل ت

ة،فج     ھ الفنی ى خبرت دا عل ره معتم دة مبتك یاغة جدی ھ  ص ة قوی ھ التعبیری اءت أعمال
ن یعطي   .    صادقھ تمتاز بتكوینھا الفني والجمالي     أن التعبیر عن الانفعالات في الف

سیر        تھم ،فتف سھم ببیئ ط أنف ة رب ي عملی ل ف ض ردود الفع ار بع ة أظھ شأ فرص الن
ي لا            ل الغامضة الت ض ردود الفع ور بع ن یعطي فرصة تبل خبرات النشأ خلال الف

ى توضیح          یستطیعون أن یصو   ود ال د یق رة ق ن الخب وع م ذا التن ات ،ھ غوھا في كلم
سمى       ا ی ذات   " النفس ،وھو م ق ال ذات      …"تحقی د لل  و یفترض أعطاء توضیح جی

ة           ن أحساس علاق ر ع التي یمكن التعبیر عنھا ، فالتعبیر الفني ھو احد وسائل التعبی
ن خبرات            ي شكل الأحاسیس ع ھ صیاغة ف الاخرین وبالأشیاء ،ان رة  الفرد ب ھ المتغی

  )                                               ٢٧البسیوني ،د،ت،.(
ز وي (ویرك ي         )دی ي ف ر الفن ول التعبی ا ح ة ویثبتھ ات مھم ع ملاحظ ى أرب عل

  :الأعمال الفنیة وھي 

Create PDF files without this message by purchasing novaPDF printer (http://www.novapdf.com)

http://www.novapdf.com
http://www.novapdf.com


 

 - ٢٨٧ -

ى التفاعل                  -١ ناد ال ة ،بالإس رة متكامل ب لخب اء أو تركی ة بن و بمثاب ان العمل الفني ھ
  . الكائن العضوي وطاقتھا من جھة أخرى الذي یتم بین ظروف

ل             -٢ ن قب ع م أثیر الضغط الواق تج تحت ت ن المن ان الشئ المعبر منھ أنما یعتصر م
دو        ر لیب ث أن التعبی ة، بحی ول الطبیعی الموضوعات الخارجیة على الدوافع والمی

  .مجرد صدور مباشر أو انبثاق خالص عن تلك الدوافع والمیول 
دور            ان فعل التعبیر الذ   -٣ ان لا مجرد ص ي الزم اء ف و بن ي، ھ ر الفن ي یكون التعبی

ذي         ر ال و التعبی ن الوسائط ھ ة واسطة م ن خلال أی ذات م ن ال التعبیر ع ي، ف أن
ین شئ ینبعث          دى ب ل الم یكون صمیم العمل الفني أنما یعد ھو نفسھ تفاعلا طوی

  .عن الذات من جھھ، وبین الظروف الموضوعیة من جھة أخرى 
ن أن       أذا تھیأ ل  -٤ د م ا لاب اق فإنھ ى الأعم لاستثارة المتعلقة بالموضوع أن تمضي ال

ار        ى أفك ستحیل ال ا ت ھ فإنھ تھیج المعاني المختزنة والمواقف المدخرة وحینما تنب
ا ان             رة أم ذه الأخی وانفعالات شعوریة وتصبح صورا ذات شحنات وجدانیة، وھ

ى               شدة لتخرج ال ا ن تضغط ب اد، وأم ى رم ستحیل ال الم الخارجي   تحترق وت الع
صفى      اج م ى أنت ل ال ر الغف ل العناص دة تحی ادة جدی ورة م ى ص .                                                                                    عل

  )١١٣-١١٢،ص١٩٦٣دیوي ،(
م خصائص              وا أھ د بین ال فق          علیھ قام عدد من الباحثین بدراسة رسوم الأطف

ورا ل        وتط ي تحلی ات ف ذه الدراس اعدت ھ ال ،وس دى الأطف ي ل ر الفن ت التعبی
ة            ة المختلف ي المراحل العمری شخصیة الطفل ومعرفة تصنیف تحلیل رسومھم ف
ن    ة وم رحلھم  العمری سب م ال الح د الأطف ي عن ر الفن ل التعبی سیم مراح م تق وت

  -:أشھر التقسیمات 
 تقسیم فكتور لونفلید  -١

ى  ٢ الفني على أساس العمر عند طفل من سن    بدء التقسیم مراحل التعبیر    ال
  نھایة مرحلة المراھقة 

 . سنوات٤-٢المرحلة التخطیطیة الممیزة بالتعبیر الذاتي من  -
 . سنوات ٧-٤مرحلة ماقبل الموجز الشكلي  -
   .٩-٧مرحلة الإیجاز الشكلي  -
  سنوات ١١-٩مرحلة محاولة التعبیر الواقعي  -
  .١٣-١١مرحلة التعبیر الواقعي  -
  )٣٢، ٢٠٠٣السید، (١٧-١٣مرحلة الحسم والتصمیم  -

 ھربرت رید  -٢
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   سنوات ٥-٢مرحلة التخطیط من -
   سنوات ٤مرحلة الخط -
   سنوات٦-٥مرحلة الرموز الوصفیة -
   سنوات٨-٧  مرحلة الرسوم الواقعیة الوصفیة -
   سنوات ١٠-٩مرحلة البصریة -
   سنوات ١٤-١١ مرحلة الكبت من -
شاط الف- ة الن ن   مرحل ر م وغ المبك د البل ي الجدی نة ١٥ن د ،(س ، ١٩٧٠ری

٢٤(.  
  

  الدراسات السابقة 
ان             رات الدراسة الاطمئن شابھة لمتغی        سیتم عرض مجموعة من الدراسات الم

 -:النفسي والتعبیر الفني  لكن مع متغیرات أخرى مستخدمة لغرض الاستفادة منھا 
  ٢٠١١ دراسة القیسي - ١

ة         دراسة مقارنة لرسوم ا    شعور بالعزل ي ال ادیین ف ال الع دي الاب والاطف ال فاق لاطف
  الاجتماعیة 

دي الاب          ال فاق ة للاطف  یھدف البحث الحالي الى تشخیص ظاھرة العزلة الاجتماعی
ي       ومقارنتھا بأقرانھم من الاطفال غیر فاقدي الاب من خلال الرسوم الاسقاطیة الت

  .یقومون بھا 
  . لمحتوى لملائمتھ لھدف البحث استخدم في الدراسة منھج تحلیل ا

ة    دد العین غ ع ة        )١٦٠(بل ن طلب شوائیة م ة ع ارھم بطریق م اختی ة ت ب وطالب طال
دائي        سادس الابت امس وال صفین الخ ة  ولل ة الابتدائی ع  ،المرحل ب  )٨٠(وبواق طال

دي الاب و   دي الاب     )٨٠(وطالبة فاق ر فاق ة غی ب وطالب دان     ،طال د فق م تحدی ث ت حی
  . الاب بالوفاة 

ت ھ  اس صا  لملائمت دادھا خصی م اع ي ت وم الت ل الرس تمارة تحلی ة اس ي الدراس خدم ف
حیث تم التحلیل من خلال وجود سمات وظواھر تدل على وجود    ،اجراءات البحث   

  .العزلة الاجتماعیة ونسبة وجودھا لدى العینة
ر               ة اكث ة الاجتماعی ن  العزل انون م دي الاب یع ال فاق ائج ان الاطف وقد اظھرت النت

  . الاطفال غیر فاقدي الاب وبنسب واضحة من 
   ٢٠٠٣الجعفري -٢

  الحرمان العاطفي من الأبوین وعلاقتھ بمفھوم الذات 
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وي                اطفي الأب ان الع ین الحرم ة ب ة الارتباطی ى العلاق ھدفت الدراسة الى تعرف عل
  .ومفھوم الذات والتوافق الاجتماعي 

داد نصفھم     طالب وطالبة من المدارس ال   ) ٥٠٠(بلغت عینة البحث     ي بغ متوسطة ف
د                   دین وق ع الوال شون م ذین یعی ن ال وین والنصف الأخر م ن الأب من المحرومین م
ذات        وم ال استخدم في البحث ثلاثة أدوات ھي مقیاس الحرمان العاطفي ومقیاس مفھ
ة      تخدم معادل د اس صائیة فق ائل الإح ا الوس اعي ،أم ق الاجتم اس التواف ومقی

  .الفاركرونباخ
وم              أظھرت النتائج  اعي ومفھ ق الاجتم اطفي والتواف ان الع ین الحرم ة ب  وجود علاق

وم        اض مفھ ى انخف ودي ال الذات وھي علاقة سالبة أي ان زیادة الحرمان العاطفي ت
  ) ٢٠٠٣فري ،عالج(الذات والتوافق الاجتماعي للفرد 

  
  

  ١٩٩٩دراسة حجاب 
  استخدام الرسم كأداة في كشف المشكلات النفسیة لأطفال الشوارع 

ن            سیة م ة والنف شوارع الاجتماعی ال ال ھدفت الدراسة الى الكشف عن مشكلات أطف
ن       ي م یس اللفظ ة والتنف ة رمزی ا بطریق یس عنھ ومھم والتنف ي رس قاطھا ف خلال إس

ال   ) ٥٠(تكونت عینة البحث من  .خلال تعلیقاتھم على الرسوم      ن أطف طفلا وطفلة م
ل الظروف    الشوارع أما عن الأدوات المستخدمة فھي اختبار ا   لذكاء واستمارة تحلی

ن       الاجتماعیة والاقتصادیة واستمارة تحلیل الرسوم التي تتضمن تحلیل رسوم كل م
  .الموضوعات المختارة لتجربة البحث وھي ارسم الأسرة ،الشارع،ارسم نفسك 

  من نتائج الدراسة 
ة              - د جاءت الرسوم حاكی شوارع فق ال ال سیة أطف الرسم لغة أو وسیط یكشف عن نف

  مشكلاتھم النفسیة والاجتماعیة 
شیة حیث كشف تحریفھم          - عبر أطفال الشوارع عن سوء الحالة الاجتماعیة والمعی

شكلات         ن م ون م ا یخف ن م ضعف وع اط ال ن نق وماتھم ع وز رس شویھھم لرم وت
ة      ھ المالی رتھ وحیات ن أس سابقة ع ل ال اة الطف ة بحی سیة مرتبط ات نف اب (وأزم حج

،١٩٩٩.  
 ١٩٨٥ دراسة شحاتیت -٤

ل المرتبطة       العلاقات بین الشعور بالامن عند المراھقین والمراھقات وبعض العوام
 بالاسرة

 المراھقین عند النفسي بالأمن الشعور بین العلاقة الى الى تعرف الدراسة ھدفت
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ات  ض  والمراھق د  بالأسرة،  المرتبطة  العوامل  وبع ت  وق ذه  أجری ى  الدراسة  ھ  عل
ة  ة  عین ن  مكون ا  ( ٢١٦) م ة وط طالبً ن  الب اني  الصف  طلاب  م دادي  الث ي  الإع  ف

ى  الدراسة  نتائج أشارت وقد في عمان، والتعلیم التربیة مدیریات مدارس  وجود  إل
اط  ین  ارتب رات  ب افي  والمستوى  الجنس  متغی لأم والأب  الثق دخل  ل شھري  وال  ال

 أھم ان الى أیضا أشارت الأبناء، عند بالأمن الشعور وبین للأسرة،
شعور  مستوى كان الأفراد بھا زتمی التي المشكلات الأمن  ال دھم  ب ضًا  عن  ھي  منخف

د  العائلیة، مشكلة المشاجرات ت  وق ذه  عزی ى  النتیجة  ھ شئة  أسلوب  ال  الأسریة  التن
ي  والأم الأب بین العلاقة طبیعة والى في المعاملة بالتفرقة یتسم الذي د  والت سم  ق  تت

ام  بالمشاجرة  راد  أم ا  الأسرة  أف ؤدي   مم د ی ى  ق دم  ال ي  استقرار  جود و ع  الجو  ف
 ...بالأمن الشعور عدم ومن ثم الأسري

   البحثإجراءات
  منھج البحث

ة            نھج الوصفي بأسلوب الدراسة المقارن د البحث الحالي الم      منھج البحث اعتم
نھج     السببیة ، والتي تُعد من أدق وأرقى الدراسات الوصفیة ، فھي تعد بدیلاً عن الم

تخ  ذر اس دما یتع ي عن و  التجریب ثلاً ل ة ، فم سانیة وأخلاقی باب إن نھج لأس ذا الم دام ھ
لاق أو       ن الأخ یس م رد ، فل ى سلوك الف دني عل اب الب ر العق ة أث أراد الباحث دراس
ى              أثیره عل رى ت دني لن المنطق أن نأتي بمجموعتین ، نستعمل مع إحداھا العقاب الب

ا عوام    ستخدم فیھ ن أن ن رى لا یمك رة أخ ة كثی اك أمثل سلوك ، وھن ة ال ( ل تجریبی
ؤثرة   ل م ات        ) عوام ي الدراس نقص ف ذا ال سد ھ رى ل ات أخ شأت دراس ذلك ن ، ل

د          فیة ، وتمھی ات الوص سبة للدراس ة بالن وة متقدم ة خط ذه الدراس ة ، وھ التجریبی
   ) . ٩٤ – ٩١ ، ص ١٩٩٧توفیق ، ( للدراسة التجریبیة 

 مجتمع البحث 
ة الاعدادی         ات المرحل ات بالدراسة        یتضمن مجتمع البحث طالب ام  ،ة المنتظم للع

  .لمدینة بعقوبة المركز) ٢٠١١_٢٠١٠(الدراسي 
  عینة البحث 

ث    ة البح دادي     ) ٨٠(شملت عین امس الاع ع والخ صفین الراب ن ال ة م ع ،طالب وبواق
م  .طالبة یعیشن مع آبائھن    ) ٤٠(و،طالبة فاقدات الاب    ) ٤٠( ح  ) ١(ملحق رق یوض

  .ینة اسماء المدارس التي اختیرت منھا الع
  ادوات البحث

   مقیاس الاطمئنان النفسي -١
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د         ي عن التعبیر الفن سي  ب ان النف ة الاطمئن الي علاق ث الح ب البح تطلّ
ار أداة مناسبة             ن اختی د م ان لاب المحرومین وغیر المحرومین للرعایة الابویة ، وك

  -:لتحدید مستوى الاطمئنان النفسي 
شعور -١  لو لل اس ماس ة مقی تخدمت الباحث الأمن –    اس شعور ب دم ال ع

ھ وصلاحیتھ                 سي وانعدام الأمن النف اد الإحساس ب ث یغطي أبع النفسي المعرب حی
أعراض )١٤( فقرة تمثل)٧٥(لمختلف الأعمار ولكلا الجنسین ،یتكون المقیاس من   

ة            لاث مجموعات متكافئ اس ث م المقی سي ض ن النف دم الأم شعور بع اد ال شعور أبع لل
ى     رة صممت ھ    ) ٢٥(تحتوي عل ن      فق ة للأم ارات فردی شكل اختب ذه المجموعات لت

ن          د ع افي ،  )  (٠٫٩٠(النفسي وترتبط بمعامل ارتباط یزی ) ١٢٨-١٠٠ ،١٩٨٩كف
  ).٥٢، ١٩٨٣داوي ودیراني ،(

  صدق المقیاس 
نھم   ب م صدق إذ طل راض ال ة لأغ ن طلب ة م ى عین ق عل لو طب ار ماس      أن اختب

ات ا     ین درج ة ب ق المقارن ن طری ھ وع ة علی ین   الإجاب سھم تب م بأنف ار ورأیھ لاختب
ي       %) ٨٨( ي ودیران ا داون ار لھ ا أش ار كم دق الاختب ى ص دل عل ة ت ذه النتیج وھ
   )٥٢ ،١٩٨٣داوني ودیراني ،(

ي        صدق التلازم لوبین ال تخدام أس م اس لو ت ار ماس ة لاختب صورة المعرب ي ال ا ف أم
اك   ان ھن لو وك ار ماس ب اختب ى جان ادي ال سوتا الإرش ار منی ستخدام اختب اط ت  ارتب

  )٠٫٠١(وھو دال بمستوى  ) ٠٫٦٤(بنسبة 
ن      ة م ى مجموع ھ عل لال عرض ن خ ي م صدق التحكم تخراج ال تخدم اس ضا اس ای
ت             ى سویة وكان ى مجموعتین الأول ھ عل م تطبیق نفس والإرشاد ت م ال ي عل راء ف خب

سویة         ) ١٧،٠٨(نتائجھا   ر ال ائج غی وھي درجة أمان لا باس بھا ،في حین  كانت نت
ت          وھي ) ٣٩،٨( سي ،وأخرى طبق ان النف ن والاطمئن دام الأم ن انع ة م  درجة عالی

ان   ) ٢٥(على مجموعة متكونھ من    من الأشخاص یعانون من أمراض عصابیة وك
  .وھي درجة عالیة من انعدام الشعور بالأمن ) ٤١،٨(متوسط درجاتھم 

ین ال    اط ب ین  اما الثبات تم استخراجھ بطریقة اعادة الاختبار وبلغ معامل الارتب تطبیق
  )١٩٨٣،٥٣،داوني ودیراني ) (٠،٠١(وھو دال على مستوى ) ٠،٨٤(

ن خلال الصدق الظاھري               ار م اما في العراق قام الخالدي باستخراج صدق الاختب
ل             ان معام ة النصفیة وك ة أعادة التجزئ والصدق التمییزي واستخراج الثبات بطریق

   )٥٢ ،١٩٩٠الخالدي ،) (٨٧،٠(الثبات 
  تطبیق المقیاس 

دارس        ات الم ن طالب ث م ة البح ى عین اس عل ق المقی ة بتطبی ت الباحث قام
ي        ة ف الثانویة في مركز مدینة بعقوبة إذ قامت  الباحثة ، وبرفقة مدرسة التربیة الفنی
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تمارات   یھن اس ت عل ث ، ووزع ستھدفات بالبح ات المُ ع الطالب ة ، وتجم ل مدرس ك
ح ان     ات  وتوض راءة التعلیم نھن ق ب م اس ، وتطل و   المقی ة ھ ن الدراس دف م  الھ

اً                رة فھم م كل فق د فھ ة ، بع دء بالإجاب نھن الب ب م م یطل ط ، وإن ث البحث العلمي فق
وبعد أن . في المربع المناسب  ) ( جیداً ، وتأشیر الإجابة المناسبة بوضع علامة   

ن         تكتمل عملیة الإجابة على المقیاس ، تقوم الباحثة بتوزیع أوراق بیضاء وتطلب م
رك   كل طالبة   أن ترسم موضوعاً حراً من الموضوعات حرة  التي تستھویھا ، مع ت

ق        ة أن تُرف ل طالب ن ك ب م م ، تطل ن الرس اء م د الانتھ ون ، وبع تخدام الل ة اس حری
ة             سلیمھا للباحث ا ، وت ت علیھ ي أجاب اس الت م   .الرسم باستمارة المقی ) . ١( ملحق رق

  تصحیح المقیاس 
تم ع الاس ة بجم ت الباحث د أن قام اع  بع م اتب اس وت ى المقی ة عل ل الاجاب ارات وتحلی

ن         ي م لاث وھ ات ث ى فئ ات ال سم البیان ة بتق ي الاجاب سھا ف لو نف ة ماس -٠(طریق
ن    ) ٦٩-٢٥(شعور متوسط بالاطمئنان النفسي ،بینما   )١١ دام الام ا بانع شعورا عالی

  .وھي العینة المطلوبة للدراسة .النفسي 
  داة تحلیل الرسومأ

دف         ق ھ أداة      من أجل تحقی م استعانة ب احي  (البحث ت ا    ) ١٩٨٩المی م بناؤھ ي ت والت
ام              ث ق بعض سماتھم الشخصیة ،حی ا ب لقیاس خصائص رسوم المراھقین وعلاقاتھ

دد          ) المیاحي( ى ع ن خلال عرضھ عل بالتحقق من صدق الأداة بصورتھا الأولیة م
د بلغ         رأي وق داء ال نفس لإب م ال ون وعل ي مجال الفن صین ف راء المتخص ن الخب ت م

رات الأداة    ى فق راء عل اق الخب سبة الاتف صدق  %) ٩٤،٧١(ن ق ال سبة تحق ي ن وھ
ى         ھا عل دق الأداة بعرض ن ص د م ة للتأك ت الباحث ین قام ي ح لأداة ف اھري  ل الظ

ة  ) ٢(مجموعة من الخبراء  ملحق رقم       لإبداء رأیھم فیھا وتم استخدام النسبة المئوی
ت ا    ذه الأداة وكان ى ھ راء عل اق الخب ساب اتف سبة لح د  %) ٨٥(لن سبة توك ي ن وھ

  .استخدام الأداة لھدف البحث
  -:مجالات أساسیة وھي ) ١٠(احتوت الأداة على 

  وحدات الموضوع -١
  الإنسان في الرسم-٢
  وصف الوحدات-٣
  التفاصیل-٤
  المنظور-٥
  الحجم-٦
  الخطوط -٧
  النسب-٨
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  الفراغ-٩
  الألوان -١٠

ا   رع منھ ضم  ) ٣٨(وتتف رة ت یة للرس ) ١٢٧(فق لوب   خاص تخدام أس م اس م ت وم وق
  .حساب التكرارات وذلك بإعطاء نقطة واحدة لكل خاصیة 

  
  ثبات الأداة 

ة     )عبر الزمن (      تم استخدام طریقتین لحساب الثبات الأولى        ل عین م تحلی حیث ت
ت  وم بلغ ن الرس ة   ) ١٠(م ل الباحث ن قب ا م م تحلیلھ ث ت شوائیا حی ذت ع وم أخ رس

 وتم استخدام معادلة ارتباط بیرسون لحساب حیث بلغت أیام) ١٠(نفسھا بعد مرور    
  %) .٠،٨٤(نسبة الثبات 

ارجي   ل خ ع محل ل م لوب التحلی ات بأس ساب الثب اني ح ى *      والث ھ عل م تدریب ت
د  ) ١٠(أسلوب التحلیل حیث تم اختیار    رسوم بطریقة عشوائیة من عینة البحث وبع

  %).٨٠( بیرسون ظھر انھ یساوي استخراج معامل الثبات نسبة الى معادلة ارتباط
  الوسائل الإحصائیة 

 .معادلة ارتباط بیرسون لحساب الثبات في الأداة  -١
 .النسبة المئویة لحساب نسبة اتفاق الخبراء  -٢
  .التكرارات لحساب تكرار ظھور الخاصیة في الرسوم -٣

  یسرى عبد الوھاب .م*

   البحثنتائج
   )١(  جدول 

ین وغیر المحرومین وتكراراتھم ونسبھم یبین خصائص رسوم العینة المحروم
  المئویة

  الخاصیة الرئیسة 

  
  

  أولا
  

  
دات  وح

  الموضوع
  

یة   الخاص
  الثانویة

رار  التك
  المحرومین 

سبة  الن
  المئویة

%  

رار  التك
ر  لغی
  المحرومین

  
%  
  

  
  

  ٩٥  ٣٨     ٧٢  ٢٩  أشخاص
  ٣٧  ١٥  ٢٠  ٨  حیوانات 

  كائنات حیة  ١

جار  أش
  ونباتات

٥٥  ٢٢  ٨٠  ٣٢  
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  ٧٠  ٢٨  ٤٢  ١٧  ارض منبسطة

  ٢٧  ١١  ١٧  ٧  مرتفعات 

  تضاریس  ٢

  ٦٥  ٢٦  ٩٢  ٣٧  مساحات مائیة

  ١٢  ٥  ٠  ٠  سماء
  ٠  ٠  ٣٢  ٨  شمس

ماء   ٣ س
  ووحداتھا

  ٠  ٠  ٠  ٠  غیوم
  مباني  ٤  ٨٢  ٣٣  ٤٧  ١٩  مساكن
  ٠  ٠  ٠  ٠  منشأت
  وسائط نقل  ٥  ٥٥  ٢٢  ٢٧  ١١  سیارات
  ٠  ٠  ١٢  ٥  زوارق
  ٠  ٠  ٠  ٠  كراسي
  ٠  ٠  ٠  ٠  مناضد

ستلزم   ٦ ات م
  راحة

  ٠  ٠  ٠  ٠  فراش
الإنسان في    ثانیا

  الرسم
  

ة   ١  ٧٢  ٢٩  ٩٢  ٣٧  غیر ممیزة الھیئ
  ٧٥  ٣٠  ٨٧  ٣٥  ممیزة   العامة 

سھ  نس نف الج
  أكثر

٢٧  ١١  ٣٧  ١٥  

ر  نس الأخ الج
  أكثر

٧٥  ٣٠  ٦٠  ٢٤  

  ٥٠  ٢٠  ٢٥  ١٠  متساوون

  الجنس  ٢
  

  ٠  ٠  ٠  ٠  غیر ممیز
  ٧٠  ٢٨  ٦٢  ٢٥  العدد

  ٤٠  ١٦  ١٢  ٥  التفاصیل
اھر   ٣ مظ

ب  تغلی
نس  الج

  ٥٥  ٢٢  ٤٢  ١٧  المبالغة  نفسھ

  ٠  ٠  ٠  ٠  العدد
  ٠  ٠  ٠  ٠  لالتفاصی

اھر   ٤ مظ
ب  تغلی
نس  الج

  الأخر
ة  المبالغ

  بالحجم
٦٧  ٢٧  ٨٠  ٣٢  

  متحرك  الحركة    ٤٥  ١٨  ١٧  ٧
  ٦٥  ٢٦  ٨٠  ٣٢  ساكن
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  ٥٠  ٢٠  ٤٥  ١٨  غیر ممیز
  ٨٥  ٣٤  ٨٧  ٣٥  أمامي
  ١٢  ٥  ٠  ٠  جانبي

  ٠  ٠  ٠  ٠  خلفي
  ٠  ٠  ٠  ٠  مختلط

عیة   ٦ الوض
م  ي رس الت
ا  فیھ

  الأشخاص

  ٤٠  ١٦  ٤٥  ١٨  غیر ممیز
ف   ثالثا وص

  الوحدات
  

  ٥٧  ٢٣  ٨٥  ٣٤  واقعیة 
ن    ة م قریب

  الواقع
٠  ٠      

  واقعیتھا  ١

  ٦٠  ٢٤  ٨٠  ٣٢  غیر واقعیة
ا   ٢  ٦٢  ٢٥  ١٢  ٥  تحتوي احتوائھ

  ٨٣  ٣٤  ٧٢  ٢٩  لا تحتوي  على كتابة
صاف   ٣  ٤٥  ١٨  ٨٠  ٣٢  تظھر  أن

زاء  وأج
  الوحدات

  ٥٠  ٢٠  ٣٠  ١٢  لا تظھر

    التفاصیل  

  ٢٧  ١١  ٤٠  ١٦  كثیرة
  ٧٥  ٣٠  ٩٢  ٣٧  قلیلة

  الأشخاص  ١

ن دون  م
  تفاصیل

٢٥  ١٠  ٤٢  ١٧  

  ٤٥  ١٨  ٥٥  ٢٢  كثیرة
  ٧٧  ٣١  ٩٢  ٣٧  قلیلة

  الحیوانات  ٢

ن دون  م
  لتفاصی

٨٥  ٣٤  ٣٢  ١٣  

  ٨٢  ٣٣  ٤٢  ١٧  كثیرة
  ٣٥  ١٤  ٦٧  ٢٧  قلیلة

جار   ٣ الأش
  والنباتات 

ن دون  م
  تفاصیل

٥٢  ٢١  ٢٥  ١٠  

  المساكن  ٤  ٦٢  ٢٥  ٠  ٠  كثیرة
  ٣٧  ١٥  ٥٠  ٢٠  قلیلة
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ن دون  م
  تفاصیل

٠  ٠  ٠  ٠  

  ١٢  ٥  ٢٠  ٨  كثیرة
  ٤٥  ١٨  ٧٥  ٣٠  قلیلة

  السیارات  ٥

ن دون  م
  تفاصیل

٧٥  ٣٠  ٢٠  ٨  

امخ
  سا

    المنظور

ب   ١  ٨٠  ٣٢  ٥٢  ٢١  معبر عنھ القری
  ٣٧  ١٥  ٦٥  ٢٦  غیر معبر عنھ  والبعید

  ٥٧  ٢٣  ٤٧  ١٩  التدرج بالحجم

  ٠  ٠  ٠  ٠  التراكیب
  ٣٠  ١٢  ٥٥  ٢٢  موقع الوحدات

اھر   ٢ مظ
التعبیر عن  
ب  القری

  والبعید
  ٠  ٠  ٠  ٠  اللون

اد   ٣  ٤٧  ١٩  ٥٢  ٢١  بعدان فقط أبع
  ٧٠  ٢٨  ٨٠  ٣٢  عادثلاث أب  الوحدات

اد س
  سا

    الحجم

  ٢٧  ١١  ١٢  ٥  متوافقة 
  ٥٥  ٢٢  ٥٢  ٢١  صغیرة

دات    الوح
  مع الورقة

  ٧٢  ٢٩  ٨٥  ٣٤  كبیرة
  ٧٥  ٣٠  ٥٠  ٢٠  متوافق

  ٢٠  ٨  ٤٠  ١٦  صغیر

وع    الموض
  مع الورقة

ب  شغل أغل ی
  مساحة الورقة

٨٠  ٣٢  ٦٢  ٢٥  

ا س
  بعا 

    الخطوط 

  ٠  ٠  ٠  ٠  مستمرة  حركتھا  ١
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  ٦٢  ٢٥  ٣٥  ١٤  طعةمتق
  ٢٧  ١١  ٤٥  ١٨  مستقیمة 

  ١٧  ٧  ٥٠  ٢٠  منحنیة
فتھا   ٢ ص

  الھندسیة
  ٥٠  ٢٠  ٢٧  ١١  متعرجة

تخدام   ٣  ٤٥  ١٨  ٢٠  ٨  مستخدمة اس
ادوات 

ھندسیة في  
  الرسم

  ٩٢  ٣٤  ٦٢  ٢٥  غیر مستخدمة

ام  ٥٥  ٢٢  ٨٠  ٣٢  موضوعیة  ث
  نا 

  النسب
  ٧٢  ٢٩  ٥٥  ٢٢  بتصرف ذاتي

ا ت
  سعا

    الفراغ

  ٩٥  ٣٨  ٧٢  ٢٩  متوافقة
  ٥٠  ٢٠  ٨٥  ٣٤  صغیرة
  ٧٢  ٢٩  ٥٥  ٢٢  كبیرة 

ساحة   ١ م
ع   راغ م الف
ساحة  م

  ٣٧  ١٥  ٦٧  ٢٧  لایوجد  الورقة
زاء  ع اج جمی

  الورقة 
٧٥  ٣٠  ٥٢  ٢١  

  ٥٠  ٢٠  ٣٢  ٢٨  الوسط
  ٢٢  ٩  ٣٢  ١٣  الجانبین

  ٣٢  ١٣  ١٢  ٥  جانب واحد
  ٦٥  ٢٦  ٧٢  ٣٠  النصف الاسفل

ع   ٢ توزی
دات  الوح
ى  عل

  الورقة

  ١٥  ٦  ٢٧  ١١  النصف الاعلى
ي    ٣  ٨٢  ٣٣  ٤٧  ١٩  متحققة ة ف الدق

  ٧٢  ٢٩  ٥٠  ٢٠  غیر متحققة  التلوین
ل   ٤  ٥٠  ٢٠  ٣٧  ١٥  یظھران الظ

  ٤٠  ١٦  ٥٥  ٢٢  لایظھران  والضوء
زج   ٥  ٥٢  ٢١  ٤٢  ١٧  یستخدم م

  ٨٢  ٣٣  ٧٢  ٣٠  لایستخدم  الالوان
    الالوان   ٦

  البني   ١  ٣٥  ١٤  ٥٠  ٢٠  مستخدم
  ٥٢  ٢١  ٤٧  ١٩  غیر مستخدم

  ٨٥  ٣٢  ١٠  ٤  مستخدم   البرتقالي   ٢
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  ٥٥  ٢٢  ٢٠  ٨  غیر مستخدم
  الاخضر   ٣  ٤٥  ١٨  ٨٥  ٣٢  مستخدم 

  ٧٥  ٣٠  ٥٢  ٢١  غیر مستخدم
  الرصاصي  ٤  ٠  ٠  ٠  ٠  مستخدم 

  ٠  ٠  ٠  ٠  غیر مستخدم
  الأسود  ٥  ٢٥  ١٠  ١٢  ٥  مستخدم 

  ٢٧  ١١  ٢٥  ١٠  غیر مستخدم
  ٨٠  ٢٣  ٦٠  ٢٤  مستخدم   لأحمرا  ٦

الأزرق  ٧ ٢٥ ١٠ ٤٥ ١٨ مستخدم 
 ٧٥ ٣٠ ٧٠ ٢٨ غیر مستخدم الفاتح

الأزرق  ٨ ٥٠ ٢٠ ٢٥ ١٠ مستخدم 
 ٨٢ ٣٣ ٥٥ ٢٢ غیر مستخدم الغامق

 القرمزي ٩ ٥٠ ٢٠ ٣٠ ١٢ مستخدم 
 ٢٠ ٨ ١٢ ٥ غیر مستخدم

 الأصفر ١٠ ٣٧ ١٥ ٣٧ ١٥ مستخدم 
 ٢٠ ٥ ٥٥ ٢٢ غیر مستخدم

 البنفسجي ١١ ٢٧ ١١ ٨٠ ٣٢ مستخدم 
 ٦٢ ٢٥ ٥٠ ٢٠  غیر مستخدم

 الوردي ١٢ ٨٠ ٣٢ ٨٢ ٣٣ مستخدم 
 ٥٥ ٢٢ ٤٧ ١٩ غیر مستخدم 

  
  تفسیر النتائج 

اك       دول أن ھن ن الج        بالنسبة للمحرومین ونسبة الاطمئنان النفسي اقل یتضح م
ا أداة  )٢٠( ي احتوتھ صائص الت ن الخ یة م ى  خاص صلت عل د ح وم ق ل الرس  تحلی

زا للرسوم وحصلت            %) ٧٥(نسبة   ر تمیی شكل الخصائص الأكث ذلك ت فأكثر فھي ب
وھي بذلك تعد خاصیة ممیزة   %) ٧٥-٥٠(خاصیة على نسب تراوحت بین      ) ٢٩(

ن      ل م ، %)٥٠(لرسوم ،في حین تم إھمال بقیة النسب بسبب حصولھا على نسبة اق
سي    أما فیما یخص غیر المحرومین من    ان النف سبة الاطمئن الرعایة الأبویة وأیضا ن

اك         ائجھم أن ھن ا أداة      ) ٢٥(لدیھم اقل كانت نت ي احتوتھ ن الخصائص الت خاصیة م
سبة     ى ن صلت عل د ح وم ق ل الرس یة   %) ٧٥(التحلی شكل الخاص ذلك ت ي ب أكثر فھ ف

صلت   وم وح زا لرس ر تمیی ین  )٣٧(الأكث ت ب سب تراوح ى ن یة عل -٥٠(خاص
ى      وھي تعد خاصی  %)٧٥ ة ممیزة لرسومھم وأیضا أھملت بقیة النتائج لحصولھا عل

  .عند التحلیل %) ٥٠(نسبة اقل من 
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صیة     م شخ ن فھ د م ة لاب ة التربوی اح العملی رض النج نفس أن لغ اء ال د علم      أك
ا           ر نفع یم أكث الطالب وذلك بالدراسة النفسیة بغیت التوصل الى أن تكون عملیة التعل

ي       وفائدة وتحقیق الأھداف ا    ل یلعب دورا ف لمتوخاة ،أن الوسط الذي یعیش فیھ الطف
ات                   ن خلال ممارسة الھوای ھ م د ذات ھ بتأكی سماح ل سلیم وال شكل ال وه بال تنشئتھ ونم
یلة اسقاطیة            ي وس ن الفن كالرسم الذي یعد وسیلة فعالة للتعبیر عن الذات فالتعبیر ع

ل   ھ ،أن الطف ة ب یاء المحیط ول الأش اره ح ل وأفك اوف الطف رتبط لمخ د ی ث  یول حی
لال         ن خ صیتھ م ور شخ م وتتبل ل معھ ھ ویتفاع ھ وأخوات م والدی ة ھ ة معین بجماع
دث                د تح ن ق ل لك ھ شخصیة الطف ن خلال و م ذي تنم التفاعل فالأسرة ھي الحضن ال

ي     ري الطبیع ع الأس ن الوض ل م ى الطف رم عل روف تح د  (ظ دان اح سبب فق ا ب أم
اطفي     الوالدین،أو بسبب الوضع الأسري السیئ أي یو       ان الع ى  الحرم ل ال دي بالطف

ستقبلي      والاستقرار النفسي على خلل في سلوك الطفل واتزانھ الانفعالي وانجازه الم
ة                 ى الأسالیب المتبع ك ال سبھا ویرجع ذل ي ن ،علیھ كانت خصائص العینة متفاوتة ف
وس أن                دت دراسة می ا اذ أك دى ابنائھ ن ل یھم روح الأم ث ف من قبل الأھل والتي تب

ل         الأطف ا واق ل امن ا  اق ال قلق ر الأطف م أكث ال الذي لم یحصلوا على عطف الأسرة ھ
  ). ١٠٨، ١٩٨٧حسین ،(ثقة بالنفس من الذین حصلوا على عطف واھتمام الأسرة 

ن خلال         ھ م في مجال تعبیر الفني وجدت دراسات عدیدة في ھذه المجال ان
ر لال التعبی ن خ ر م وم تظھ ة الرس رتبط بالحال ر ی    والتعبی

ن خلال          ال ق  م ردد والقل روي والت نفسیة ، لیتأكد ذلك سلوك الذي یتسم بالھدوء والت
وم  الق ،  (الرس د الخ وم     ) ٢٣٧ ، ص ١٩٨٣عب لال الرس ن خ ر م ذلك تظھ ، وك

  .الإحباطات ولحاجة إلى الأمن النفسي 
   

  التوصیات 
ات     -١ تثمار أوق ل اس ن اج راھقین م ة للم ة ترفیھی رامج تربوی داد ب ى أع ل عل العم

  .الفراغ لدیھم باشتراكھم في أنشاطات فنیة 

ث     -٢ ذا البح ي ھ ستخدم ف سي الم ان النف اس الاطمئن ن مقی تفادة م ى الاس ل عل العم

  .لتحدید مستوى الاطمئنان النفسي لدى أطفال المرحل الابتدائیة 

ط          -٣ الاھتمام بدرس التربیة الفنیة وإعطاءه اھتماما أوسعا  لیس لكونھانتاجا فنیا  فق

  . من خلالھ تعطى حریة للتلمیذ للتعبیر بطریقتھ عما یجول في خاطرهوإنما
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  مقترحات 

 .أجراء دراسة مماثلة على عینة من الذكور  -١

دى     -٢ رى ل سیة أخ رات نف ي بمتغی ر الفن ة التعبی ة علاق ة لمعرف راء دراس أج

 .العینة  نفسھا 

ن      -٣ سي م ان النف ة بالاطمئن عور الطلب دى ش ى م رف عل ة للتع راء دراس أج

 . دراسة مقارنة لمراحل دراسیة مختلفة خلال

راب أو      -٤ ق والاغت ن القل ف م ي تخفی ي ف ر الفن اول التعبی ة تتن راء دراس أج

 . الخوف 
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  المصادر

  
،وزارة  علم النفس التربويأسس،  ١٩٩١ الایزرجاوي ،فاضل محسن ،    -

  .التعلیم العالي ،جامعة البصرة
ت یوسف،   -- ساء بن الیب  ،٢٠٠٦بكر ،می شعور   أس ة وال و الدی ة ال المعامل

ة المتوسطة         ات المرحل ة من طالب دى عین ة  بالأمن النفسي والقلق ل  بمدین
  جدة ،كلیة التربیة ،قسم علم النفس

   ،القاھرة ،دار المعارفأسس التربیة الفنیة،١٩٧١ البسیوني ،محمود،-
رون ، - ار واخ د الجب ق ،عب وي ،١٩٩٧ توفی ث الترب ادئ البح د مب  ،معاھ

داد ال صفدي،ط  أع ابع ال ة ،مط ات ،وزارة التربی ین والمعلم --.    ١٠معلم
سیوني،محمود،  ال  ،١٩٥٨الب وم الأطف یكولوجیة رس ارف س  ،دار المع

  .،مصر
ة    الدیب ،أمیرة ، - ة الطفول ة في مرحل اب  أسس بناء القیم الخلقی  ،دار الكت

  .،القاھرة
د   - سیة والعلاج النفسي   ،٢٠٠٥زھران ،حام ال الصحة النف اھرة ،ع م  ،الق

  الكتب 
ات ، - اب ،عنای شكلات   ،١٩٩٩حج شف الم ي ك أداة ف م ك تخدام الرس اس

شوارع   ال ال سیة لأطف ة   النف شورة ،جامع ر من ستیر غی الة ماج ،رس
 القاھرة 

صطفى ، سن م ق ،١٩٩٦ح ون المراھ یكولوجیة فن اھرة س ة ، ،الق مكتب
  الانجلو المصریة

  .الشرف ،الدوحة مؤسسة الفن والتوافق الجمالي،١٩٨٤الحسیني،نبیل،- 
  ).ن.د (معجم المحیط) ت.د(اللجعي ،أدیب،شحادة الخوري-
ابر، - كر ج ي ص ز   ،٢٠٠٢ الخزاعي،عل ھ بمرك سي وعلاقت ن النف الام

ة ،        ات التعلیمی شورة     السیطرة لدى اعضاء الھیئ ر من راسالة ماجستیر غی
  .،جامعة القادسیة 

دي- د ،  ألخال ة محم ان جمع م ١٩٩٠ ،جاج عور المعل الأمن ،ش سي ب  النف
رات   وع بعض المتغی ھ ب ة     لاقت ة التربی شورة كلی ر من ستیر غی الة ماج رس

  ،جامعة بغداد ،
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دزفین،  - یدني،وتید ولن سلیمة  ، ١٩٨٨جوراد،س صیة ال ة  الشخ  ،دراس
ي         د دل ة حم ساني ،ترجم نفس الان م ال ر عل ة نظ ن وجھ صیة م للشخ

  .الكربولي،مطبعة وزارة التعلم العالي ،بغداد
لمان ،  - د س ة احم ري ،فاطم وین   ،٢٠٠٣الجعف ن الأب اطفي م ان الع الحرم

اعي        ق الاجتم ذات والتواف داد      /وعلاقتھ بمفھوم ال ة بغ ة    /جامع ة التربی كلی
  . للبنات ،علم النفس التربوي رسالة ماجستیر غیر منشورة 

 ،ترجمة عبد الھادي الرحمن     سیكولوجیة الانفصال ،١٩٩١جون ،بولبي ،  -
  . ،دار الطلیعة ،بیروت

الأمن   –اختبار ماسلو للشعور  دیراني، داوني ،كمال وعبد  - شعور ب عدم ال
ة            النفسي ة الأردنی ة دراسات ،الجامع ة ،مجل ة الأردنی دق للبیئ  ،دراسة ص
  ١٩٨٣ ،١٢ ،العدد ١٠،المجلد 

رانكلین للطباعة          .الفن خبرة .دیوي،جون- ا إبراھیم،مؤسسة ف ة زكری ترجم
  .١٩٦٣والنشر،دار النھضة العربیة،القاھرة،

سین ع - د،  رشوان،ح د الحمی اع    ،١٩٩٢ب م الاجتم ي عل ة ف ل دراس الطف
  .،الإسكندریة ،مكتب الجامعي الحدیثالنفسي 

رت ، - د ،ھرب ن ،١٩٨٦ری ى الف شؤون    معن شبة،دار ال امي خ ة س  ،ترجم
  .الثقافیة بغداد

صطفى ، - اف م دایم ،عف د ال و    ،١٩٧٧عب ى نم ا عل ة وأثرھ ة الفنی الرؤی
ت والاستفادة م       ال النح ي مج ي ف ر الفن ة     التعبی م التربی ي أعداد معل ا ف نھ

  . ،رسالة دكتوراه غیر منشورة ،كلیة التربیة الفنیة ،جامعة حلوان الفنیة
د ، - ان احم ة عثم شر ، فتحی ھ   ،٢٠٠٥ الك وي وعلاقت ان الأب الحرم

یم           ة التعل اني من مرحل ذ الصف الأول والث دى تلامی شائعة ل اوف ال بالمخ
  .الأساسي 

لإرشاد بأسلوب لعب الدور في خفض اثر ا ،٢٠٠٧ صادق ،سالم نوري ،-
 الشعور بالوحدة النفسیة لدى تلامیذ فاقدین الوالدین في مرحلة الابتدائیة     

   .٤٠٠-٣٦٢ ،٢٨،مجلة الفتح ،العدد 
د االله،- یروان عب الح ،س سلوم  ،٢٠٠٠ص دیل ال ي تع ي ف امج جمع ر برن اث

ة      اوس القھری ض اشكال الوس ض بع شورة    لخف ر من  ،رسالة ماجستیر غی
  . بغداد ،كلیة التربیة ابن رشدجامعة

ناء ،- سید ،س وم ،٢٠٠٣ال الرس ةالأطف ل والدلال اض دار  التحلی  ،الری
  الزھراء 
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ود، - ب محم قیر ،زین ضطربة،٢٠٠٥ش سویة والم صیة ال ة الشخ  ،مكتب
   .٣١النھضة المصریة ،القاھرة ،ط

سفر ، - ن م د ب ي ،محم ى  ،٢٠٠٥ القرن ري عل ف الأس أثیر العن دى ت م
   .في لطالبات المرحلة المتوسطة بمكة المكرمةالسلوك ألانحرا

دراسة مقارنة لرسوم الاطفال  ،٢٠١١        القیسي ،یسرى عبد الوھاب ،-
ة          تح   فاقدي الاب والاطفال العادیین في الشعور بالعزلة الاجتماعی ة الف  ،مجل

  ،العدد 
ود، - اھر محم ر ،م ة ،١٩٨٨ عم ات الاجتماعی یكولوجیة العلاق  ،دار س

  -١جامعیة ،الإسكندریة ،طالمعرفة ال
رون ، - ونجر واخ ة ،١٩٧٠ ك یكولوجیة الطفول ویني وس نفس التك م ال عل

صیة  اھرة ،دار    والشخ د ،الق د الحمی ابر عب ز وج د العزی د عب ة احم ترجم
  .النھضة 

ة  ،٢٠٠٤عزب،خالدة إبراھیم ، - الاضطرابات السلوكیة لدى تلامیذ المرحل
ى الكح     دین عل اء المعتم ن أبن ة م دین الابتدائی ر المعتم الة ول وغی  ،رس

  .ماجستیر غیر منشورة ،جامعة بغداد،كلیة التربیة للبنات
د ،  - اد محم دین    ،٢٠٠٣مخیمر،عم ن النفسي من الوال ال للأم أدراك الأطف

ة  ٤ العدد ١٣ المجلد وعلاقتھ بالقلق والیأس دراسیة نفسیة    القاھرة ،مكتب
  .الانجلو المصریة 

سلام ،     - ومي        ،١٩٨٨زھران ،حامد عبد ال ة للأمن الق الأمن النفسي دعام
ة    دوة الفكری ي الن ي     (العرب ومي العرب ن الق ز الأم ي تعزی ة ف دور التربی

  .بغدادالجامعة المستنصریة ،)
ود -     اد محم ا   . المیاحي،ع راھقین وعلاقتھ وم الم صائص رس خ

صیة  ماتھم الشخ بعض س سم    .ب ة ،ق ون الجمیل ة الفن ة بغداد،كلی جامع
  )رسالة ماجستیر غیر منشورة.(١٩٨٩التربیة الفنیة،

د ا عید زای ل،توفیق وس سفي.لطوی م الفل شؤون  .المعج ة ل ة العام الھیئ
  .١٩٨٢المطابع الحیویة،دار الكتب،

ة   القیم وعلاقتھا بالأمن النفسي  ،١٩٩٠عبد السلام ،فاروق،   - ة كلی  مجل
 .التربیة جامعة ام القرى
د ، د محم الق ، أحم د الخ یة للشخ: ، ١٩٨٣عب اد الأساس دیم صیةالأبع  ، تق

  .١٩٨٣ ، الدار الجامعیة للطباعة والنشر ، بیروت ، ٢ایزنك ، ط . ج.ھـ.د
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د ،     - رات         ،١٩٩٢الملیجي ،علي محم ي تعبی ة ف دلالات النفسیة والفنی ال
ي         ر الفن ومي مدخلا للتعبی  ،قطر  الأطفال دراسة تحلیلة للموضوع الق

 ٩حولیة كلیة التربیة العدد
ایز، - حاتیت،ریتا ف یش ات ب راھقین  العلاق د الم الأمن عن شعور ب ن ال

رة  ة بالأس ل المرتبط ض العوام ات وبع ستیر والمراھق الة ماج  ،رس
 . منشورة ،الجامعة الأردنیة 

رحیم ،        - د ال اد عب یم ،عم د الحل د عب ول ،احم ات ،الزغ ، ٢٠٠١عربی
ر             ا لمتغی ة تبع ة مؤت ة جامع الفروق في مستوى تقدیر الذات لدى طلب

 . ،البحرین راسيالجنس والتخصص والمستوى الد
  . ،الریاض ،مكتبة جریرتقدیر الذات ،٢٠٠٨لیندنفلید ،جیل ، -

ب ،  - د المطل ي ،عب وم    ،٢٠٠١القریط یكولوجیة رس ى س دخل ال م
   .٢،القاھرة ،دار الفكر العربي ،طالأطفال 

ة          ١٩٨٩كفافي،وعلاء الدین،    شئة الوالدی ھ بالتن ذات وعلاقت دیر ال ،تق
سي ، ن النف ة لوالأم ة العربی تالمجل ة الكوی سانیة ،جامع وم الإن  لعل

  .،٣٥،العدد ،٩المجلد ،
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