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 الفصل الأول 

CHAPTER ONE 
 

مة: 1-1 ق  Introduction      ال

ي (      ن الع ل لازمة الق في شائع  )IBSم اب مع مع و ل    هي اض عة موت   م
ي   هاز اله اض ال ة    آلاموت  أم م فاخ  ة م اك او  وان ا واسهال وام ه لاً ع  ،ل ر    ف ع ال

ز ة ال ل ع ع غ  ف ة ال ل ال ع م اك   .)Chong et al., 2019; Shafiei et al., 2020(  ع
ي  على   ه  ولها تأث سل ن م ه عان ي  اص ال اة الاش لازمةح ال إ   إذ   ؛ال نها ت ت

الات   ع ال ة وفي  ة  ا ة واج اد جة  اق رة على    تق ال هاب  الق ارسال ل  او    الى ال الع
ر    أو ة ح ا ات الاج ة    الفعال افات ق ف ل ى ال   .)Chang, 2004; Hulisz, 2004(أو ح

ال        ة لا ت اض اتها غ   ام لازمة وم ه ال اً   ه وفة ج عة واسعة م    ، ح مع اح م ت اق
امل   ة  الع هاال ض الال  وم  ةو ة  اكل  راث و   ال ة  والعقل ة  ن ة  ل  وال ال امل  الع

)Borgaonkar et al., 2006; Boorom et al., 2008; Lovell et al., 2012(  . الى   ةالإضاف
م  ذل   واسعة  عة  م اح  اق لازمةت  ال ه  ه ات  ف ة   م والأدو نات  م واله ة  ع الأ ع  ل  م

ت  الإضافة الى القل   . )Longstreth et al., 2006(وال
اءً          اض ب ة،   على الأع د   لق ال انمعاي    ت ح ع    ةت روما ال م    ثان فقن

ي ن الع ل ا الق ائ  الإسهال    ذات   :ه -Diarrhea-predominant subtype of IBS-IBS(ال
D(    اك ائ  وذات الإم اما  ،(Constipation-predominant subtype of IBS- IBS-C)ال

المعاي ت روما   ف  ةال لازمة    ف ة، هي ذات الإسهال  م اع ف ي إلى أرعة أن ن الع ل الق
ائ وال   اك ال ائ والإم لال ع    الإضافة  )Mixed subtype of IBS-IBS-M(  ال الى ال

فغ  ا فاما  ).Unidentified subtype-IBS-U(  )Lacy et al., 2016( ال ت    حال
ة على   ف معاي قائ ي ت عة، ال ا ة ال اض معاي روما ال ن    الأع ل ل عام ل الق

ي  ات الع ا ة الأخ ( واض ي ال هاز اله  . )Chong et al., 2019ال
ا       لازمة فأنها  و ه ال ار ه عاً   م أك   ان ي ش هاز اله ات ال ا في العال    اض
ةح   اوح ن ارها ما ب    ت ان العال  )%10-7(ان ف دراسة ولق َ   .)Spiegel, 2009( م س
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ة ي لازمة ( اً ج  ح ار م ة ان .  )Sperber et al., 2021(%) 4.1( ق بلغ ) في العال IBSأن ن

اوحالاوربية  والبلدان  في أمريكا  أما   ار   ف ة ان ان    أن  في ح،  %)22- 9(  ما ب  هان ل ع ال
ة   ة  الآس ق اوس اوحوال ة    ت ارن ها    الان  Zedan, 2007; Jahangiri(  %)33- 4ما ب (ف

et al., 2012; Hazaa and Lami, 2018(  .  ان،في  اما ة  أنَّ فق ب دراسة    إي لازمة    ن ار م ان
ي   ن الع ل اوح الق اق و  .)Jahangiri et al., 2012( %)25- 1.1( ما بت ا ت  في الع ووفقا ل

راسات  ادر وال ه م ال لاع عل اء دراس فق م أجل فأنه  ،الا ارتق ت إج لازمة   م ان م
ي.   ن الع ل راسة الاولى  ب    ح الق ائج ال ةن ة    %)30(  ان ن اف ان في م م عامة ال

ن  ت   عان ا  لازمةان ي  م م ن الع ل ي    الأخ راسة  الوفي  .  )Zedan, 2007( الق أج ال
اد   غ ة  اف ة (في م ة  %) م29.7وج ان ن ان ارس ال لازمة  لاب ال ه ال ن م ه ، وق  عان

ج   اناس اح ة وم ب    ال ان ارس ال لاب ال ة شائعة ب  لة ص ي ه م ن الع ل أن الق
ة  ف ة وال ة وال راث امل ال ة،الع ا لها   أكم  القل هعامل ان   والاج ي ت ت ات ال ف ال

راسة (في   .)Hazaa and Lami, 2018ال
اض         ن أع يفي الغال ت ن الع ل لازمة الق غ ال    م جال،  اء أك م ال ل ال

لات   راسات ان مع ع ال ائج  مة، ح ب ن لازمة  ع معاي ال ال ه ال ل ه
ن اعلى ب   اء ت جال  )3- 1.5( ال ه ع ال ي ت اض   وق   .اضعاف م تل ال ة الأع ا ث ب ت

ة بـ ت يلازمة  ال ن الع ل اهقة الق ة ال ضى .  ) Canavan et al., 2014(  خلال ف عاني م ق 
لازمة   ال ه  أو  ه اك  والإم الإسهال  ذل  في  ا  ة،  غ ال الأمعاء  عادات  م  عة  م ا  م  ه ل
ة او ل ع اله  قة م ي م هاز اله اض ال ، فإن أع الإضافة إلى ذل ة.  لع    وصع ال
ر   ة(وآلام ال ان    )غ القل ر أق  والغ ل م ث  ضى    اً ت ه الل م م  و   .لازمةه

ة أخ ي أ   فق    ناح ن الع ل ه الق لالاً   اً أ اً   اع ة    م ي ال هاز اله ات ال ا مع اض
 ِ ات غ ال ا الاض ه  ا ل عَ الأخ وارت ف اب ال ة، واض م ض ال ل آلام ال ة م ع ة ال

م ع ال لازمة ال في وم لي الل ي، والأل الع غي الف ائج  .  )Soares, 2014(  ال ولق ب ن
اندراسة   ة  ي ة    ح ال ات  ا والاض اب  والاك القل  ل  م ة  ف ال اض  للأم ة  اح ال اض  الأم
ت  اً ت ا قاً  ارت ي وث ن الع ل  . )Sperber et al., 2021( لازمة الق

 
ة        ان ة الى ام اث العل ع الا ائج  ل (  اسهاملق اشارت ن ات م ل ف  Blastocystisع ال

hominis،(   ) ا  ل لام ا  ارد (  )،Giardia lambliaوال ج  لل الة  ال ا   Entamoebaوالام
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histolytica،(    اجل ا ف اام اي ات    الإضافة  )،Dientamoeba fragilis(وال ل ف اع م  الى ان
ا ( م  Trichinellaال غ م ع ي على ال ن الع ل لازمة الق وث م أك ) في ح عي    ال ل ق
ت   ).Stark et al., 2007; Spiller et al., 2009; Dogruman et al., 2010م ذل (  وق اك

ائج   ي اج في    ات راساح الن انال د علاقة  على    إي عة ل  وج ا ات ال ل ف ة ب ال اب ا
س  لاس لازمة  )Blastocystis(  ال ي    وم ن الع ل وفي دراسة ).  Rostami et al., 2017(الق

ا فياخ اج   ي ح    ح ان ل ة    أنَّ إي ا    )%30(ن لازمة ق أص ه ال ضى ه لي  م م ف
هي   عاً  ش الأك  ات  ل ف ال وان  الأقل،  على  واح  ا    )،Blastocystis hominis( مع  ارد وال

ا ل ج  ولقد    .لام ن اس اح د   ال ع وج ه ت ائ لة  أن ن ات ب    علاقة م ة و   الاصا ل ف لازمة  ال م
ن  ل ي (الق  . )Shafiei et al., 2020الع
ال ان         ي  لة  وج س قل لاس د ل ال ي تع ات ال ل ف ار ال ان علقة  مات ال عل ال

اق و  اح  في الع فة ال ك ح مع ة  اف قة (ثلاث دراسات في م اء أرع دراسات سا فق ت اج
ن ( اح ل ال راسة الأولى م ق اء ال ف). ت اج ة ال اف عة في م ا ) Hammood et al.,2016وال

ة لة ب الإصا ف دراسة العلاقة ال لي به ي  )  B. homimis(   ف ن الع ل لازمة الق وث م وح
)IBS) وا ان ا 33.7) ووج اب به ا م ان ك  ة  اف ي في م ن الع ل ضى الق %) م م

قارنة مع ( ال لي  ف ة%) في  12.3ال عة ال ع   م ق ب ال ان الف ة  و اح اً م ال مع
لي (  ف ن ان ل اح ج ال ة. لق اس ائ ن B. homimisالإح ل لازمة الق وث م اً في ح ) دوراً مه

ن ( اح ل ال اً م ق ك ا ة  اف ة فق أج في م ان راسة ال ي. اما ال  Nghaimeshالع
et al., 2018) ه ان ائج دراس لا51.95) اذ ب ن ضى م اب  IBSزمة (%) م م ا م ان  (

لي ( ن (B. homimisف اح ل ال ة م ق ال راسة ال ) و Mutlag et al., 2019). لق اج ال
) لي  ف ة  الاصا ة  ن ان  ه  دراس ائج  (B. hominisن لازمة  م ضى  م في   (IBS(  بلغ  ق 

م  %)36.9( أج  اً  ج ة  ي ح دراسة  فهي  عة  ا ال راسة  ال اما  ن .  اح ال ل   ,.Sayal et al( ق
س ق   )2020 لاس د ل ال ي تع ة ال ع ات ال ل ف ار ال ة ان ه ان ن ائج دراس و ن
لازمة (46.2بلغ ( ضى م ف.IBS%) في م ة ال اف  ) م
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اف 1-2 راسة: اه  of the study  Objectives     ال

ة   -1 الإصا م  ع  مع  ال  قارنة  ال ي  الع ن  ل الق ضى  م في  ة  ع ال ات  ل ف ال
اء اص الاص اً  الأش الى اه ة د اف  . في م

ي تق -2 ن الع ل لازمة الق ة وم ع ات ال ل ف ال ة  لة ب الإصا  . العلاقة ال
 

وع ال1-3 ة م ض  Hypothesis of the project      : ف

ة  ع ات ال ل ف ع ال ة ب ة ب الاصا اب اك علاقة ا لازمةه وث م ي ( وح ن الع ل  ).IBSالق



 

 
 ث

من          مجموعة  وتمثل  عالمي  انتشار  ذات  شائعة  صحية  مشكلة  العصبي  القولون  متلازمة  تعد 
وتسبب ايضاً خسائر    كليهماالامراض وليس مرضاً واحداً وتتميز بالأم بطنية مزمنة وانتفاخ او اسهال او  

. تم اجراء  غير معروفةلا تزال  امراضية هذه المتلازمة  ومع تلك الأهمية الا ان  اقتصادية واجتماعية.  
، وتضمنت جمع (2020)من شهر تشرين الأول الى شهر كانون الأول سنة  الدراسة خلال الفترة    هذه
 Irritableمن الاناث( لأشخص مصابين بمتلازمة القولون العصبي )  55من الذكور    45عينة )   مئة

bowel syndrome  ،من    50من الذكور و   50عينة أخرى )  ومئة( بعد تشخيص الطبيب المختص
سيطرة( )كمجموعة  المتلازمة  هذه  من  يعانون  لا  لأشخاص  الموافقات .  الاناث(  على  الحصول  بعد 

موافقة شفهية    واخذ   ومختلف المراكز الصحية التابعة لمدينة بعقوبة لمستشفى بعقوبة التعليمي    الإدارية
الدراسة،من كل   باستمارة    مشارك في  تزويدهم  الجنس،   ستبيانيهاتم  للحصول على معلومات تخص 

. تم جمع عينات البراز من المرضى والأشخاص  العمر والعنوان وكذلك معلومات عن الاعراض البطنية
فُحصَت جميع العينات مجهرياً بالطريقة المباشرة  .  نفسه  يوم الجمع  وفحصها خلالظاهرياً    الاصحاء

 .عن الطفيليات المعوية  بحثاً  بصبغة اليود وصبغة الكروم الثلاثيةوكذلك طريقة التركيز ومعاملتها 

بطفيلي معوي واحد او مصابين   (IBS)%( من مرضى متلازمة  94أظهرت نتائج الدراسة ان )      
  (. P= 0.0001بين المجموعتين )  معنوي اً وكان الفرق    ( في الأشخاص الاصحاء%44أكثر مقابل )

ملاحظة   تم  متلازمةولقد  مرضى  في  المعوية  الطفيليات  من  على   حيث   (،IBS) العديد  العثور  تم 
المرضى  %( من الأشخاص  57في )  (Blastocystisالطفيليات التي تعود لجنس البلاستوسيستس )

% ذكور  48.9)  %(43)(  Giardia) الجيارديا  ات جنسطفيلي  ايليه  % اناث(50.9% ذكور و64)
%  12.7% ذكور و 17.8)  %(15)(  Cyclosporaالسايكلوسبورا )  ات جنس، وطفيلي% اناث(38.2و

%( لطفيليات البلاستوسيستس  12فكانت نسب الانتشار )  مجموعة السيطرة  الأشخاص فياناث(. اما  
ذكور و 12) اناث(، و)%12  الجيارديا )%20  لطفيليات  ذكور و %18(  اناث( و )%22   %1  )%

السايكلوسبورا ) ذكور و 0لطفيليات  اناث(.  %2  لكل هذه %  المجموعتين  بين  الفروق معنوية  وكانت 
( الطفيليات  باقي  انتشار  بصدد  اما  ، Cryptosporidium sp.  ،Entamoeba coliالطفيليات. 

Enterobius vermicularis  ،Isospora belliمرضى    مجموعة  ( فلم تلاحظ اية فروق معنوية بين
 . ومجموعة السيطرةالقولون العصبي 

الذين أصيبوا بطفيليات (  IBSمرضى متلازمة )وفيما يخص تكرارية الاعراض السريرية في        
% لكل 77.2لم البطن والانتفاخ بلغت )أاعراض  جنس البلاستوسيستس فقد تبين ان نسبة تكرار  

 الخلاصة 


