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 Introduction  المقدمة1. 

ال   ة     Asthmaع  ائ اله ع  ال م   م هاب  ال وه  ة  اس ال اض  ام اح 
ئ   الغ  ع ال فال وال ة    ,الأ ائ ال اله ا ضاق ال ل ث  هاب  و اء الال ئ ج اض ال  وانق

دً  ة. م غ ال ة  ائ ع اله ال ة  لات ال ،  إلى    االع عال، والأز ال ال  اض  أع ر  ه
اض م حوض  ه الأع ه ه ر. وت ، وض ال ف ل  إلى  ال تها في الل داد ح   أوأخ وت

لف   وت  . ال اض  أع تفاق  م  ت  ق  شائعة  أخ  ات"  "م اك   وه اضة.  ال ارسة  م اء  أث
ار،   د)، والغ لات ال ة (ن وس و الف ل حالات الع ، غ أنها ق ت ات م ش لآخ ال

خا اف  وال انات ، وأص اء ور ال لع، وف ب ال ، والع وح ق ات في ال غ ة، وال ن، والأ
ة، ر الق ن والع اب ئ   ال ات في ال ث تغ هاب ت ا الال ل ه ما  ار    إذوع ت م

اء لأنق ا اله ادة ال از ال داد اف قل و ة وت ائ ع اله ار ال دة في ج ج لات ال ة  اض الع
ة لها ( ة ال ة وت الاغ ائ ع اله  ). Rawi,2013  ;   Athari,2019م ال

ة و   ول الفق صأ في ال ض ال في أغل دول العال خ ة  ي م انات م  ب
) لعام  ة  االعال ة  وصل  2020ال ي  وال ها  )  ات  ف ف ال اد  ال  أع ض  م ع  ة  ات الى  ال

ار  )80%( ال ل  ه  م غار  ال فال  الأ ل  أعلى  لات  لالأناث  في  و ,ع ه  ر,وق    م ال
ضى في عام   اد ال ن ش مقارنة ب  )(358الى  2015ازدادت أع ن ش    )183(ـ  مل مل

في    ح,م1990  لعام ه  ت الي  م ب(  2015ش في    )397.100(ح   2020;الق وع
Enilari وSinha,; 2019  WHO ,2020 .( 

ةأ ما   رته وزارة ال ضى ال وعائلاته ال اص ل م ة ش له في دل   الأم
اره في العال اك م    2016عام   ض ال  )300(ان ان اب  ن م ر ب  مل ق ا   339ـ(

ل   ) و وفاة ش واح م ب  ن ش ات    250)(مل ي حالة وفاة في العال ح تق
قارب    ا  ة  ة العال ة ال ا  )    417.819  ( م ي  ع العال حالة وفاة  ال على ال
ة ات ال ب داد وف قع ان ت ة القادمة اذا ل ت  )% 20(  و ات الع اءات فعالة  في ال اج

ض  ة ال عال ض ال  ل ام م م فاء ال ة ال غ م صع ةال ول الع ب    .على صع ال
فال  أح   ي أج ب أ راسات ال ة اال ة الع ل ة م ال ق قة ال ا  ال ال ة مقارنة  د ع ل

. ة   الأخ امل ال أة وراثًا. في    أدواراً تلع الع ه فات ال ض في ال ة في ال في ال رئ
راسة   ال ه  اه م   قام ة  ق ال قة  ال في  ال  اب  ال فال  الأ ل  ة  اس ال ن  ب 

ة.  د ع ة ال ة الع ل ال  إذال اب  د ال ةبلغ ع د ع ة ال ة الع ل ن    )(24.8 في ال مل
ار   و   م2016في عام   ل ان اوح ع . (   )%25  -  15(ب   ما   ي ا   Alkhater,2017 ال

; WHO ,2020.( 
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الي   عاني ح ا و ن و(ك ه)ألف    200مل ائ م ة  و ,ج اص ان ن اب الاخ ذ اص
ة وال ما ب   اس اض ال أم اب  لغ  )  33إلى    (20ال ، و ائ ان ال ع س ائة م م ال

ات أك م   ف اً   )1500(ال ائ س داً   ج ة ف ف اض ال ، وت الأم ة ال اً   ن ائ م    ج
ة م الاس ف اض ال ا تع الأم اد.  ات ال  ب ثلاثة اف ، اك وف ة لل ة والاساس ئ اب ال

ها  ت ف ائ ف فإن ال ن ات ال ائ فال. و أح ات ه م الا ف   فلاً )  38(في ال
اً   )1000(م أصل   ة الـ  س ت ا جعلها في ال ا م اً   )  75(، وه ول   عال ال في ال ا ه ال
ة (  ام ,ال رد  . )2017م

اب ان   ض ال ق    أس وث م ن ح ة و   ة ناج   ت راث امل ال عة م الع امل  الع م ع
اً ال اف ج ق ال ل ال ة م ة وال ث   أوال  أو اع ة وتل ائ ات ال ه ل ال العاصف و

خ والانفعالات وتفاعلها معاً  اء وال ض ال    اله ر م ه ه في   ت

 ) Reader ون و ون و Cao  2003;, آخ  ). WHO, 2020  ;  ,2019آخ

ل   فاعلة  ات ال اي ة م ال ام وراء ال م خلال ش اء ال هاب م اله ي ت ال
ادل   ة    إذ م هاب ة الال ل م ب الع ة    إذتق ل ة للع ف ات ال اي اج ال ان ة  اع ا ال لا م ال تق

اني   ع ال ة م ن اع ا ال ة, وتلع خلا هاب ة  مه  دوراً   )  Th2(الال ل ه الع ع    إذا في ه ز ن تف
ا   ل وه ن ل  )IL-4,IL-5(م الان ة ال الأ )  ( IL-4و ل ة  و دورا اساسي في ع ل

ة ائ اله ال  ال في  ات  ال ف  ف  ل  و ة  اس ال ات  ارك,ل ا  في  )  IL-5  (ك
ات ال قال  وان ة  ت  ال ا  لا دإلى    Eosinophil)(ال ي ا  م ة  ائ اله ال  إلى    ال
) ة  ائ ع اله ال هاب  ون و   Caoال م   Athari,2019   2019; ,آخ ي  الع اك  ه ان  ا   .(

ا   ة م خلا ال وال ة  ة  الاصا ت ات الاخ ال ل ه)  (Th2الان -IL-2,IL) ام
6,IL-1,IL-13))وIL-9(  اي ا ال قام الأ  ه ه في ال اهات وق ت دراس د الات ع ل في و م

بـ   ة  ت ال ة  اع ال ة  ض ال الات  ال اق  ات  T helper 2) (Th2)س ها والال ال  ل  م  (
ل حاس في ال   ارك  دة و ع ة م ادر خل ة أن له م ي راسات ال ت ال ه ة. أ ل ف ال

اعي.يلع ل ال ة ال ا ة وفي ح هاب اض الال از   في الأم ور الاساسي في الاف ا  ال ف لل ال
ل له دور  في ال في ال ون و   Nicolaides(  و ون و   ;Reader   ,1997آخ  ,آخ

فةن  و  2003) اي وال ا وال لا امل ل ال ة ع ا ن  ات ت اي اً  ال اك أ ي    وه الع
ازن  ث على ت ي ت ات ال ل اج الان ات ون اي ة لل ال ال د الأش ل تع قار ح م ال

ة اع ة ال ا ون و  Sharma( الاس  ). ,2011 آخ

دة    نَّ إ ف ة ال ت ل ال ال د الأش ع تع ل م ن ال س د الأش ال    أو  (SNP) مع تع د الأش تع
ف ل الإدراج وال اع أخ م ة أن ، ول ت ملاح لاي وس ون و  Connelly ( ال   2015, آخ
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   Summary   الخلاصة

المرضى  على مجموعة منالوراثية الجزيئية و  صممت الدراسة الحالية لتقييم الحالة المناعية
للمدة من شهر    الاستشارية للأمراض التنفسية والتدرن الرئوي في محافظة ديالى للعيادة    المراجعين
المشخصين   ( عينة دم من المرضى  74جمع )و ,  2021ولغاية شهر أذار    2020ل  و تشرين الأ 

وجمع    ,( سنة87  -  16)  بمعدل عمر(  29( وعدد الذكور )45وكان عدد الاناث )  الربو   بمرض 
بمعدل  (  21( وعدد الذكور )5وكان عدد الاناث )  شخص غير مصاب بالربو(  26عينات دم من )

تشتمل الجزء العملي لهذه الدراسة  وقد    ,( السيطرة)  الاصحاءتمثل مجموعة    ( سنة45  -  25)  عمر
الخلوي    أجراء الحركي  المرتبط   تقنيةستخدام  ـأب  -9-للأنترلوكينفحوصات  المناعي      الامتصاص 

( دراسة.  ELISA)بالأنزيم  أجراء  الى  الوراثيلمع  ةجزيئي  أضافة  التباين  بين  العلاقة  جين ل  رفة 
 وعلاقته بمرض الربو كعامل من عوامل الخطورة المرتبط بالمرض.  -9-الأنترلوكين 

ارتفاع معنوي في الاصابة   الحالية وجود  الدراسة  نتائج  الربو في متوسط  أظهرت  بمرض 
الاصحاء  2.14 ± 43.16عمر) مجموعة  مع  المقارنة  وعند  سنة  سنة. 2.22 ± 38.35)(   )

%( 59.4في نسبة إصابة الاناث بمرض الربو بنسبة )  معنويا    وأظهرت نتائج الدراسة الحالية ارتفاعا  
  ( P<0.030)  معنوي  وأظهرت نتائج الدراسة الحالية وجود ارتفاع %(. 40.6مقارنة بالذكور بنسبة )

وعند المقارنة مع  Mg/dl (2.63في الدم في مجموعة المرضى المصابين بالربو ) C3في مستوى 
 (>P  0.319)  بينما سجلت النتائج عدم وجود فرق معنوي   .Mg/dl   (2.25مجموعة الاصحاء )

   (0.052في مصل الدم في مجموعة المرضى المصابين بالربو)  C4اختلاف في مستوى  عدم وجود  و 
Mg/dl  ( 0.052مقارنة بمجموعة الاصحاء) Mg/dl  الدراسة الحالية وجود بينما أظهرت نتائج   .

( معنوي  مستوى    (P <0.008ارتفاع  المصابين   IgAفي  المرضى  مجموعة  في  الدم  في 
كما أظهرت النتائج   .IU/ml(22.82) المقارنة مع المجموعة الاصحاء  وعندIU/ml (24.14بالربو)

في الدم في مجموعة المرضى    IgEفي مستوى    ( P <0.004في الدراسة الحالية وجود ارتفاع معنوي)
بالربو الاصحاء     IU/ml   (82.60)المصابين  المجموعة  مع  المقارنة  .  IU/ml (77.98)وعند 

النتائج هذه  خلال  الحالية من  الدراسة  المتمم  إلى    توصلت  بروتينات  لاسيما  المناعية  العوامل  ان 
في    وثيقا    اظهرت ارتباطا    إذ والكلوبيولينات المناعية يكون لها دور في الالية المسببة لمرض الربو  

 حدوث المرض وشدته. 

هو    rs  1799962  التاسع للتتابع  الأنترلوكينتوصلت نتائج الدراسة الحالية ان جين  كما  
سجل    Cواليله    CCعامل من عوامل الخطر المصاحب لمرض الربو. ان النمط الوراثي المتماثل  

 لدى مجموعة المرضى المصابين بالربو وحسب النسب المذكورة   ملحوظا   ارتفاعا  
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اك اك م ض ال ) 100 (). ه ت  ون و   Sabaوج  إذج م  SNPان  (2017)  ,آخ
ل ان.  )13(و)  10  (  للأن اك ض ال في  ة  ة    له علاقة  ي صل دراسة ح ان  إلى    ت

ل   ات الان ة في م اق    9زادة  ضى الع ي ل ال ح في ال ال م ل في ال
راسة  الإضافة  )IgE(أن زادة إلى  وأشارت ال م  ة في ال ل ل إلى  ال م   9-زادة ان ع  في ال

ن ض ( اً رئ اً م ي وال في ال ون و  Jeburفي ال ال  .)2020 ,آخ

ض ال  على غ م ان ل ةال ت على   أه ي ر ث ال ل م ال اك القل ة ول ه
ضى ال اصلة ل م ة ال ة ال راث ة وال اع ات ال غاي الى  -IL  9و  ال ة د اف صاً   في م  خ

ماً  اقي ع ع الع راسةوال ه ال ا جاءت ه    ., له

اف .2 راسة  أه   Aims of Studyال
 

اً  م م   ن ا تق ة  ل ا   أه ة ع ه اع ة وم ة ج د دراسات وراث ض ال و قلة وج ل
ة : ال ان ال ل ال راسة ل ضع ال ح م ا اق الى ل ع د ض في م  -ال

ها الع وال .  .1 ض ال م امل ذات العلاقة   ع الع فة   مع
ات ال  .2 وت ضى ال  )    C3,C4  (  تق م ب ل م ام  في م أس اء  والاص

ا.  ة الال  تق
ة   .3 اع ال اد  الاض اء   )IgA, IgE(ال ع م  ال والاص ضى  ل م في م

ا ة الال ام تق    .أس
ات   .4 ف اً ع ال ف ج دة في ج    أوال ج ات ال غاي لال ة   )  IL-9(  الأن ال

ام  تفاعل  اس ض  ل أن لل ل ة ال ل ام)   PCR (ال أس ة و  . )  SNP ( تق
 
 


