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 رسالة مقدمة 

لى وهي جزء من إلى مجلس كلية التربية للعلوم الإنسانية / جامعة ديا 
 الماجستير آداب في درجة  متطلبات نيل

 (علم النفس التربوي) 
 

 من الطالبة 
 لمى سالم محجوب حسين  

 

 

 إشرافب
 الاستاذ الدكتورة 

 لطيفة ماجد محمود النعيمي        
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 ب 
 

ببب

 
   ِ ِ الَّحِ َ ِ اللهِ الَّح ْ ِ 

 

  اللهِ وَلا قلُ لاَّ أقَوُلُ لكَُمْ عِندِي خَزَائِنُ
مَلكَُ إِنْ أعَْلمَُ الْغيَْبَ وَلا أقَوُلُ لكَُمْ إنَِّي 

َّبعُ إِلاَّ مَا يوُحَى إلِيََّ قلُْ هَلْ يسَْتوَِي  أتَ
  الأعَْمَى وَالْبصَِيرُ أفَلاََ تتَفَكََّرُونَ 

 

 
ق الله الع  ص

ة :  رة الأنعام : (الآ  ) ٥٠س

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ج 
 

ججججج

ف ار ال  إق
 

مة بـ       س سالة ال ه ال اد ه ن أشه أن إع ف ال ي " ال ف الاكـاد ال ه  وعلاق
امعـــة  " ـــة ال ل ها ال لـــ  م ـــة ـــي قـــّ ال )ال ـــ ب ح ـــ ـــى ســـال م ت (ل ، قـــ جـــ

افي فــي ــالى /  إشــ ــانُ جامعــة د م الان ــة للعلــ ــة ال ــل ل ــات ن ل ء مــ م ة ، وهــي جــ
اج آداب في درجة ) ال ف ال  .   (عل ال

                          
 

   
ع :                                                   ال

ي                    ـــالاس                                       د ال فة ماج م : أ.د. ل
ارخ:    /    /                                                           م٢٠٢١ ال

 

اء على ة  ب اق سالة لل ه ال ة ، أرشح ه اف ات ال ص  ال
 
 
 
 

ر                                          اذ ال  الأس
سف صالح                                                       ام ي  ح

ة                                                 ف ة وال م ال  رئ ق العل
خ:    /     /                                               ار  م٢٠٢١  ال

 
 



 د 
 

دددد

م الُّلغ  ق ار ال  إق
 

مة بــ       س سالة ال ي " أشه أن ال ف الاكاد ال ه  ن وعلاق ف ال ة ال ل ل 
امعة  ـة  "ال ال ها ال م ي ق ـ )ال ب ح ـ ـى سـال م م ، إلـى ُ  ( ل ـة للعلـ ـة ال ل

ال ة / جامعة د ان ـلالان ـات ن ل ء م م ـ آداب فـي  درجـة ى ، وهي ج اج (علـ ال
( ف ال ة اللغ ،ال اح ة م ال تها صال  .   ة وق وج

 

 

 

 

ق                             ع :ـــــــــــــال
يال                                                    م.د :لق العل

ور : ــــــــــــــــــسالا                                                   ولاء ف ق
ار                                                   م٢٠٢١خ :    /  / ــــــــــــــال

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ه 
 

ههه

ي الاول م العل ق ار ال  إق
 

مة بـ (أشه أنً     س سالة ال أت ال ي ل ي ق ف الاكاد ال ه  ن وعلاق ف ال ال

امعة  ة ال يل ة ( تقّم بها ) ال ال ى سال ال ب حل ُ إ) م ل  ة لى م ل

ا ة / جامعة د ان م الان ة للعل ل ال ات ن ل ء م م اج  درجةلى، وهي ج ال

) آداب في ف ال ة (عل ال ة العل اح ة م ال تها صال  .    وق وج

 
 
 
 
 

ق                                                    ع:ـــــــــــــــــال

يال                                                      أ.م.د: لق العل

ا:ســـــــــــــــــــــــالا                                                      م ع ال

ار                                                   م ٢٠٢ ١/ /     خ : ـــــــــــــال
 

 

 

 

 



 و 
 

ووو

اني ي ال م العل ق ار ال  إق
 

مة بـ (    س سالة ال أت ال ي ل أشه أني ق ف الاكاد ال ه  ن وعلاق ف ال ال

امعة  ة ال ي ل ة (ب مقّ ت) ال ال ب حها ال ى سال م ُ إ) ل ل  ة لى م ل

ل ات ن ل ء م م الى، وهي ج ة / جامعة د ان م الان ة للعل اج آداب في ال  ال

( ف ال تها صال (عل ال ة وق وج ة العل اح  .   ة م ال

 
 
 
 
 
 

ق                                                       :عــــــــــــــــال

يال                                                       أ.م.د: لق العل

ة ع ال: ـــــــــــــــسالا                                                       ز

ار                                                      م ٢٠٢ ١/ /     خ : ــــــــــــــال
 

 

 

 



 ز 
 

ززززززززز

ائي م الاح ق ار ال  إق
 
مة بـ (  س سالة ال أت ال ي ل أشه أني ق ف الاكاد ال ه  ن وعلاق ف ال ال

امعة  ة ال ة (ل ال ها ال م ي ق ب ح) ال ى سال م ُ إ) ل ل  ة لى م ل

ل ات ن ل ء م م الى، وهي ج ة / جامعة د ان م الان ة للعل اج  درجة ال ال

) يآداب ف ف ال ة  (عل ال تها صال ائوق وج ة الاح اح  .   ة م ال

 
 
 

 
ق                                     :عــــــــــــــــــال

يال                                                       أ.د: لق العل

 جاس م علي:  ســــــــــــــــــالا                                                     

ار                                                       م٢٠٢١خ :  /   /ـــــــــــــال

 
 
 
 
 

 
 



 ح 
 

ححححح

ة اق ة ال ار ل  إق
مة بـ (     س سالة ال ا على ال لع ا أ ة أن اق ة ال اء ل ه ن أع ف ن ال

امعة  ة ال ل ي ل  ف الاكاد ال ه  ن وعلاق ا ال ة () وق ناق ال ى سال ال ل
ب ح اتم نا ) في م ا له علاقة بها، ووج ل نً أَ ها، و الق ة  ي ل ها ج ل

اج درجة ) آداب في ال ف ال ي (        ). (عل ال ق  و
ع : ع :                                                   ال  ال

ار علي      :الاس ر ج سىالاس :                                 ن ادة أسع م   م
 أ.م.داللق :                                                 أ.م.د:اللق

ارخ:   /  / ارخ:   /   / م                                    ٢٠٢١ال  م٢٠٢١ال
اً     اً                                                       ع  ع

ع : ع :                                                  ال  ال
دالاس : فة ماج م :                                 ل ا حالاس                 م إب
 أ.م.داللق :                                                أ.داللق : 

ارخ:      /    / ارخ:٢٠٢١ال  م٢٠٢١/    /   م                              ال
اً    فاً                                                    رئ اً وم  ع
سالةعلى  دقاص م ا ال ة للعل ة ال ل ل  ةلإم ان الى/ن ارخ/  / جامعة د  ٢٠٢١ ب

                                                                            
ر                                                        اذ ال  الأس

فاجي                                                        ن جاس م ال
 الع                                                     

                                                      /   /٢٠٢١                        
                                                                                          



 ط 
 

طططططططططططططط

 

 هداءالإ 

 لى :إ 
شرية ٔ اتم  نبي الرحمة ..و  معلم ال اء والمرسلين ..ا ٔ  سيد ن خٓرن ا ا ولين وا ٔفضل محمد نب ليه 

 ... الصلاة والسلام
ٔرض العراق العظيم  كل لى  لام مادامت ليبقى هذا الوطن قطرة دم سالت  ه المحن وا شامخا بو

ة ق ة   ....الحياة  ات الشرف والعز )( شهداء المظاهرات العراق  في سا
ائها سر نجا وبلسم جرا  ٔمي الحنون )من كان د  ).... 
كل ثبات فوق ا ٔقف  يف  لمني  ٔبي الغالي....ٔرضمن   ) رحمك الله (

ٔملي وملا كئي يذمن قاسموني العناء   ( اخوتي واخواتي )   ....وم
رو .. ا ةٔصحاب القلوب الطيب تمست المحبة والتعاون والعطاء من وجودهم معنا .. ومن  ن ا

كرا... رحمهم الله  ٔبناء عمي )    م  ) 
مل راسة ) من شاروني لحظات التعب و  .... ( زملائي في ا

ترقوا ليضيئوا  ٔساتذتي الكرام جميعا ) لنا ظلام العالم بعلمهم ومعرفتهم ... ( من ا
دي المتواضع هذا   ٔهدي 

ة                                                                     الباح
 مــىل                                                                  

                                                    
 
 
 
 
 
 
 

                                                                                            



 ي 
 

ييييي

 
ان  ش وام

ع ال      وم ال ه ت عل فله الوال  ال عل الإ ال  ان مال  ا  ن
انه وصلى الله  لال وجهه وع سل غي ل ا م ي  والآخ س الأولوسل على ن

ام لهوآ ه الغ ال ا اه وأص ع : ال ال  و
ل  اأما وق وصل ه  ام ، أج أن إالع حلة ال ه لى م م ا ق للأخ علي ح ال 
از هلإ  ا ال .ن

اص أ    فان ال ال والع م  األى إتق د  ذتيس فة ماج م رة  ل الفاضلة ال
ة  ل ع م عة وخل ر ا ع وم ة وت ي هات س ج ه م ت م ا ق فة على ال ، ل ال

ال عها  اء وم اها الله خ ال ل ف ة ال والع م خال ال الى  ،ة والعا وأق
الى / ة  جامعة د ان م الان ة للعل ة ال لابها . ذإل ن م  ف أن أك  ان لي ال

فاء    سف صالح إوال وال ام ي ر ح ة ال ف ة وال م ال لى رئ ق العل
اذ  والأسات ر ه أح ( الأس او وال ه نان ال ر ع ه ال ر م ال وال

ة  رة زه ر وال ا ال ر م اب ع وال اد هاش ال ر أ ع ال وال
ار علي ر ج رة ن سى جعف وال ا ب )م وه م ل، ل ا أب ة صادقة ول د عل ه م جه

ة . ة العل اح ة ال ال م ع   خل ر
ل     ي ل ق ال وال م  ا أتق ه ال ال الأساتك ق ي ل  ال لأدوات 

ني  ة الإاه وفقه الله ، وال إم ل ا على مقاي هيلى ال ا ال ،وم  أجاب
ان دواعي ال ال والام م  ع زملائي و لى الإور أن أتق نا لي ج ا ع ان لاتي ي  زم

ه ا، وأخ م راسات العل ي  (في ال اء م ان ) .   ،ش ال، رسل سل ر ج ، ن وة مه             م
ف                                                 وم الله ال
ة                                                                اح  ال

 
 
 



 ك 
 

كككككككككككك

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جامعة ديالى

 كلية التربية للعلوم الإنسانية

 قسم العلوم التربوية والنفسية

  

التفكير المرن وعلاقته بالطفو الاكاديمي لدى 
 طلبة الجامعة   

 مقدم مستخلص رسالة  

الى وهي جزء من إلى مجلس كلية التربية للعلوم الإنسانية / جامعة دي 
 الماجستير آداب في  درجةمتطلبات نيل 

 (علم النفس التربوي) 
 

 من الطالبة 
 لمى سالم محجوب حسين  

 

 

 إشرافب
 الاستاذ الدكتورة 

 لطيفة ماجد محمود النعيمي        
 م٢٠٢١هـ                                                                       ١٤٤٣

 



 ل 
 

لللللللللللل

ل ال                                         م
ف  ا يه ف ال ه ع  :الىال

امعة . -١ ة ال ل ن ل  ف ال  ال
وق الإ -٢ ن دلالة الف ف ال ة في ال ائ عاً  لح امعة ت ة ال غ ال  ل ل
ر( ي الإ ، ال اني ).الإ،ناث ) وال ( العل  ن
ف الأ -٣ ي ال امعة . لكاد ة ال  ل
وق ا -٤ ف لإدلالة الف ة في ال ائ ي الأح غ  لكاد عا ل امعة ت ة ال ل

رال ( ي الإ – ال اني ).الإ –ناث ) وال ( العل  ن
ة  -٥ اه وق االعلاقة الاات ف الأرت ن وال ف ال ي ة ب ال ة  لكاد ل

امعة .  ال
ن فيإم  -٦ ف ال اصل سهام ال اي ال ف الأ تغ ال ي ال ة  لكاد ل

امعة .   ال
ة ال     ن ع الى اخ٤٠٠(م ت ة م جامعة د ال ال و قة )  ال وا 

ة ائ ة الع ) ال اس زع ال ي (ذات ال ة ب اح اف ال قام ال ق أه ، ول
لاد، ل (ال ع م ق ن ال ف ال ار ال ك ،٢٠١٤اخ ن ة (س وق ) ١٩٨٣) وف ن

ار ة للاخ م ا ائ ال ة م ال اح قق ال ق  ت اه وص ق ال اج ال اس
اء ا ال جك ق  اس ات  لغ (ال اخ ف ون ا الفاك ار قة و  )٠،٦٤ه إعادة الاخ

قة ( ه ال ات في ه لغ معامل ال ن )٠،٨٦ف ة م ( ، وت هائ رته ال ار   )٣٢الاخ
قف   .م

ف الاكاد اس ال اء م ة ب اح ا قام ال اداً على الاك ذج ال لي اع  ـن
(Martin &Marsh,٢٠٠٨) ة م ا ائ ال ة م ال اح قق ال اس  ، وق ت لل

اج ة اس اح ج ال ا اس ق العاملي،  اء وال ق ال اه وص ق ال ات  ال ال



 م 
 

ممممم

قة ( ق ه ال ات به لغ معامل ال اخ ف ون ا الفاك في ح بلغ معامل )، ٠،٧٤ه
قة  ات  ارال ة م (وت) ٠،٨٦(  إعادة الاخ هائ رته ال اس  ة ٢٨ن ال  .) فق

أ الو ع ار ال(الا س ة خ ة واح قلالا وائي لع ائي لع م ار ال  و خ
اخ  ون سإمعامل  ومعامل الفاك ا ب ل العاملي  ون رت ل ل الا وال ل ارت ائي  ن  ال

ة ( ،) لا ائ ة الإح ق ال ال ع ة :spssأس ائج الآت صل إلى ال  -) ، ت ال
ة جامعة ي -١ ل ن ع  ف ال ال الى   . د
وق ت  -٢ ن حإدلالة  ذات ج ف ف ال ة في ال غ ال ( ائ عا ل رت  ذ
الح الو ناث ) إ، ابي اعلى  رل ه ال س ن م  .، وذل 
ج  -٣ وق  ت ائإدلالة  ذات ف ن ح ف ال عاً  ا في ال ( ت غ ال ي ل  العل
اني الإ، ي  )ن الح ال العل  .ول
ي ي -٤ ف الاكاد ال الى  ة جامعة د ل  . ع 
وق ت -٥ ف الأإدلالة  ذات ج ف ا في ال ائ يح غ ال ( كاد عا ل رت  ال
الح ، و )  الإناث، رل  . ال
ج لا -٦ وق  ت اإدلالة  ذات ف ائ ف الأ ح يفي ال غ ال كاد عاً ل  ت
ي ( انيالإ،العل  . )ن
د -٧ ةاعلاقة  وج ا ة  رت اإدالة و  ق اً ح ف الأ ئ ن وال ف ال ي .ب ال  كاد
ائج -٨ غ ان أشارت ال ه  م ن  ف ال اصل فيتف فيال اي ال ف   ال ال
ي الأ ة (كاد ء ه%) ،  ٩٥ب ات  هوفي ض ص د م ال ع ج ال  ائج خ ال

حات . ق  وال
 
 
 
 



 ن 
 

ننننن

ات  ث ال
ع ض ة ال ف  ال

سالة ان ال  أ ع
ة آن ة الق  ب الآ
ف ار ال  ج إق

م اللغ  ق ار ال  د إق
ي الاول  م العل ق ار ال  هـ إق
اني  ي ال م العل ق ار ال  و إق

ائي م الاح ق ار ال  ز إق
ة اق ة ال ار ل  ح إق

اء    الإه
ان    ش وام

لواجهة   ك ال
ة اللغة الع ل ال   م -ل م

ات  س -ن ث ال
اول  ف -ع  ث ال
ال  ص ث الاش
لاح  ص ث ال

( ال ع  ل الاول (ال     -١ الف

لة ال   ٣ -٢ م

ة ال  ٩ -٣ أه

اف ال  ٩ أه

ود ال  ٩ ح



 س 
 

سسس

ات ل ي ال  ١١-٩ ت

اني  ل ال )الف ار ن  ١٢ (أ

ر الاول  ن  –ال ف ال  ١٧ -١٣ ال

ن  ف ال ت ال ي ف ات ال  ٢٤ -١٧ ال

اني  ر ال ي  –ال ف الاكاد  ٢٦ -٢٤ ال

ف  ت ال ي ف ات ال  ٣٥ -٢٦  يالاكادال
اءاته) ة ال وج ه ال (م ل ال  ٣٦ الف

هج-أولاً:   ٣٧ : ال م

اً: ع ال -ثان  ٣٩ -٣٧ م

ا: ة ال-ثال  ٤٠ -٣٩ ع

عاً:   ٤٠ اداتا ال -را

ن  ف ال ار ال  ٤٩ -٤٠ أولاً: اخ

ي  ف الاكاد اس ال اً: م  ٦٣-٤٩ ثان

هائي  ٦٣ ال ال

سائل  ةال ائ  ٦٣ الإح

ائج  ض ال ع / ع ا ل ال هاالف ها تف اق  ٦٤ وم

ائج -أولاً: ض ال هاع هاتف اق  ٧٥ -٦٦ وم

اً: اجات -ثان  ٧٦ -٧٥ الاس

اً: ات -ثال ص حاتو ال ق  ٧٧ -٧٦ ال

ة  ادر الع ةال  ٨٨ -٧٩ والأج

لاح  ١٠٨ -٩٠ ال

اللغة  سالة  ل ال ةم ل  A – C الإن

 



 ع 
 

ععععع

اول  ث ال
ان ت ة الع ف  ال

ل ١ ع ال  ال  ٣٨ وال وال اتم

ة ٢ ل ع زعة ح ال ة م  ٣٩ وال وال  اتال الاساس

ن  آراء ال ٣ ف ال ار ال ات اخ ة فق ام في صلاح اس
ا ع   م

٤١ 

زعة ح ال وال ٤ ات م عل ح ال ة وض  ٤٢ ع

 ٤٣ على وفق الجنس والتخصصموزعة عينة التحليل الاحصائي  ٥
 ٤٤ القوة التمييزية لفقرات اختبار التفكير المرن  ٦
عينة ثبات اختبار التفكير المرن موزعة حسب الكلية والتخصص  ٧

 والجنس 
٤٧ 

 ٤٨ -٤٧ المؤشرات الإحصائية لاختبار التفكير المرن  ٨
آراء المحكمين في صلاحية فقرات مقياس الطفو الاكاديمي  ٩

 باستخدام مربع كاي 
٥١ 

 ٥٤ قيمة معامل تمييز الفقرات لفقرات مقياس الطفو الاكاديمي ١٠
 ٥٥ ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس الطفو الاكاديمي قيم  ١١
ي تنتمي ذلمجال البدرجة ايم معاملات الارتباط بين درجة فقرة ق١٢

 لمقياس الطفو الاكاديمي  ليه إ
٥٦ 

 ٥٧ مصفوفة الارتباطات بين درجة المجال والدرجة الكلية للمقياس ١٣
 ٦٠ التحليل العاملي وتشبع الفقرات لمقياس الطفو الاكاديمي ١٤
 ٦١ المؤشرات الاحصائية لمقياس الطفو الاكاديمي ١٥
الاختبار التائي لعينة واحدة لاختبار التفكير المرن لدى طلبة نتائج ١٦

 الجامعة
٦٦ 

الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق بين متوسط نتائج ١٧
 درجات اختبار التفكير المرن للطلبة بحسب متغير الجنس

٦٨ 

 ٦٩الاختبار التائي لعينتين مستقلتين لدلالة الفرق بين متوسط نتائج ١٨



 ف 
 

فففففففففففف

  درجات اختبار التفكير المرن بحسب متغير التخصص الدراسي
الاختبار التائي لعينة واحدة لمقياس الطفو الاكاديمي لدى نتائج ١٩

 طلبة الجامعة 
٧٠ 
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لة ال   م
امعــــــــــــــــن إ ة ال اجهــــــــــــــــل لات ــــــــــــــــــات والـــــــــــــــــــي مـــــــــــــ الــــــــــــــــن العـــــــــــــــــة ي

ـــــــادــــكالأ ـــــــة وقـــــ ــــــارات وــــــــ ـــــــل الاخ اجــ ـــــــة ال ـــــــالات ــــ ه ـــ ة مــــــ ـــــــقو ل ــــــ ـــ ف لة ال
ن  ــــــــ ـــــــــ الــــــــــــزاء تلإال ــــــــي تعــــــــــــات والــــــ ات ال ـــــــــلاً عــــــــ ضه ، ـــــــــــــع ـــــ مــــــــا ف

ا ـــــــــــــ الـــــــــــه العــــــــــه ـــــ ـــــ تعق ـــــا أك ات ـــــارعة ، أصـــــ ح ات ال ـــــ غ الي مـــــ ال
ـــــــادة  ـــــــا أد الـــــــى ز اجـــــــه الم ـــــــي ت ات ال ـــــــع ة ــــــــــــــاته الاكـــــــــــــــــة فـــــــي حلــــــــــــال اد

ة  ــــــــــــــــا ـــــــات  اذوالاج ه الع قـــــــــــتعـــــــ هـــــــ ة ســـــــ  ـــــــ ــــــــــا ـــــــة ن ل ـــــــ ال ف فـــــــي 
ق عـــــــــه الأــــــت ي  هإن ـــــــاف ال    .) ٢٠٠٨:١٦٨,Martin &Marsh(ا ـــــــــل

ما ف ــ لات  ةــل اللا يــع ــ ه ال ــ علــى هــ غل اجهه مــ ال ف تــ ضــغ ســ
ــاته ــة خــلال ح ــة وأكاد ا ة واج ــ ــة  نف ا ة والاج راســ ــة ،ال م ــا  ال ثم فــي  يــ

ونة  عي م ـ ـا  ات م ـ ه ال ـاه هـ ـ ت ف فـاتال ـ لـى الأإ الال ـي ت اب والقـ ال سـ
ــــة علــــى  ل رة ال ه خــــلال إمــــ قــــ اســــاتدارة ســــل اقات الأو  الان ــــ ــــة ال م ــــة ال كاد

ة  ــــاغ ــــة  اذال عل ــــات ال اج يــــ مــــ ال الع ــــام  ة ال راســــ ــــاة ال ــــات ال ل ض م تفــــ
هـــام الأ ، وال ـــ ف ونـــة فـــي ال مـــة مـــ ال ق ات م ـــ ـــ م ل ـــي ت ـــة وال ـــة وال كاد

ــ  ــل ال ــة ، وتقل ل ــ ال ي ع ه دو د الــ ــ ا ال ــأ فــي هــ ف فــاض ال ن  ن ان ــ لــ  ال
د  ة ي ل ـة إال م لاته ال ـ ،  (٢٠١٢:١٠,Debono)لى ضـعف مهـاراته فـي حـل م

ــان و  ف ــ ال ن  نق ــ ن لــه  ال ــ ــ أن  ات  ــ ــات وال ه ال اجهــة هــ ــل م فــي 
له وخاصـــة أنـــ ق ـــ ي علـــى م دود ســـل عل ذو  همـــ ـــ عـــل ال ـــ  ف ونـــة فـــي ال نقـــ ال

ة ، ـــة جامــــ ــــة  عقل قــــة تقل ــــع  ــــفــــي و ف ا عــــ روح الا ال ــــ ــــار والاع ــــاف ب ك
ــة والإ ـة العقل ق ــادة ،وال اعات ال ــة اذبــ ل ة علــى ال رة ســل ــ ع ذلــ  علهــ  يــ اذ 

ون  ـ ـع ة  ع يـ اقـف ال افـ مـع ال ـ مـ الحالـة و عـ ال ف لاك ال ـعف فـي امـ
ن و  ي ال ف الاكاد    . )١٩٧٣:٣١٢,Rokeach(ال

ر ( ـــ ما ٢٠٠٦,louryاشـــار ل ـــ د ع ـــ ـــ م ـــاع ن ات ون  ـــ ف ـــاس  ـــ ال ) إن أغل
ه   ـــــ ـــــال تف اجهه وتقـــــف ح ـــــي تـــــ ـــــة ال ا ـــــة والاج ع لات ال ـــــ ن مـــــع ال عـــــامل ي
ـالانغلاق  قـاد  ـاد ،والاع ه ال ـة وتـ ة مع ـ ة ف ـ قـاد  ـاء الاع ت على ذلـ أخ و
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ــــل ،والا ة وال ــــ اب الآراء ال ــــ ــــ  ــــ  وال لة  الف ــــار الأصــــ عــــاد عــــ الأف ب
ــ ،و قلــة  ــام ، وضــعف ال ــل الاح تــ علــى ذلــ تع ــا ي ف ، م ــال ــة  ف قــة ال وال
يه  ـــــــــ ن ل ـــــــــ ـــــــــ ال ف ـــــــــالي ضـــــــــعف ال ال اصـــــــــل مـــــــــع الآخـــــــــ و ـــــــــاب لغـــــــــة ال أو 

)loury,ـــــــغ الأ ) .٢٠٠٦:١٢٢ اجهـــــــة ال ـــــــة م ل ـــــــع ال ـــــــى ج عـــــــ عل ـــــــة ي كاد
ء  ل ج ي ت ات ال اته الأوال ـ أن يـ ذلـ مـ م ح ـة ، ومـ ال م ة ال كاد

ــ الأ ف وراً خــلال ال ا ضــ عــ أمــ ــ  ي ، وال ــ كــاد ــات وال ــ مــ تــأث ال ات لل
ات الأ ع ة وال  ).(٢٠١٩:٨٩,Rohinsa,et,al.,alكاد

ت و  ـــاة وتعقـــ ات ال ـــه صـــع عـــ  ـــ فـــي زمـــ ت ـــا ن ن ـــة  اح اســـاً مـــ ال ح
ا امعــة أمــام م ــة ال ل ــل تلــ وضــعَ  وثها  اعهــا وازدادت حــ أن ات  ــغ ة ال ــ هــا و ل

اؤل الآتي : ة على ال ة الإجا اح وم ال ا ت ة ل اس ل م ل حل عة ت لات م  -م
عة العلاقة ب - ن ا ما ف ال ف الأو ل امعة ؟ال ة ال ل ي ل   كاد
 

ة ال :  أه
ـــ  ّ تعـــ لاقـــة ن ل ان ـــ د و ة الفـــ ـــ ـــة فـــي م ل مه ـــ ـــة ت ـــة نق ام حلـــة ال ال

ــ الأ ق له ل ق ــ ــعى م ــي  حــات ال اف وال قهــا ، إهــ امعــة  اذلــى ت ــة ال ل عــ 
ــــع إ م ال ــــ فــــي تقــــ ة ال ول ــــ ــــي تقــــع علــــى عــــاتقه ال ــــة ال ه ائح ال ــــ حــــ ال

ه أن   جــ علــ ا ي ــه ، لــ قاف ض ب هــ ات و وال ــ اجهــة ت ا قــادر علــى م اتنــ ــ  تغ
ه مــــ  ــــ ــــاة ، وت ونــــة وسلاســــة ال هــــا  اك ـــــة م ا عــــل علاقــــاته الاج ــــة ت عقل

ـــــ الآ ـــــة ل ل ـــــة ومق اته مه ـــــة   )٣: ٢٠١٨خـــــ  (عفانـــــة ،وســـــل اك ـــــلاً عـــــ م ف
ات  الت ، ال  ال عاص لة بال ـ م ـي ت علـ ال عل وال ور ات ال علـى الـ

ــام  ا ال ــ هــ ــه ، ي اصــة  ــة ال ع ــه ال ــي ب ــه ،إذ ي ــة تعل ل الــ فــي ع ــ لل ال
ال ، ا ال عل القائ على ن امج  على ال ع ال ف ج ـة  وت عل ات ال ص وال والف

ات ـ الـ ف وال اف ، وال وال اتي والاك عل ال ة وال قلال ق الاس ع وت ي ت ي ال
ارك ،إفي  ار (ال ة الاخ ص وح اف الف  . ) ٤: ٢٠٠٩ار م ت
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ــ الإ ف هــ الــ  قــات الأفــال ل ه مــ ال ــ ــان عــ غ انه  نّ خــ ، و ن الله ســ
ـاه  ف ت ب وال أمل وال ال اده  ضـهوتعالى أم  ع ـة  مـا  م ـاته ال تعـ  اذ فـي ح

ــة ا ــ هــي الاســ الف ف ــي مهــارات ال هــال ل ة ت عاصــ ــارات ال ا إ أشــار، )ال بــ
ان ( غلـ ) ان الإ ١٩٩٢وسـل ــ ال ف ــان صــاح ال ــن ــاحة لا  ــأ م ه  ــاح ح ل

ـــ مـــ  ـــ ال ف عـــ مـــ ال قـــات الأإن  ع ـــاد حـــ ال م الاق قـــ لـــة ال ة أمـــام ع ساســـ
 ــ د ف ــ للفــ ــ الــ ي ل ال ــ ــار ، و ــاعي وال ح لــه  اً والاج ــ عقــل أعــاملا ي ن ي

ـــ أ ة أم غ ـــ ن م ـــ ـــ ت ـــار ق عـــة أف ـــار م ، أو  ـــ ـــها الو  ع ة مـــع  ـــ
وس ،  ع (ال  ). ٣: ٢٠٠٣ال

ن لـــــــه دورأ ـــــــ ـــــــ ال ف لات  ن ال ـــــــ ـــــــاع وال ـــــــ مـــــــ ال ـــــــ فـــــــي ال ك
غلــــــــــ علـــــــــى تلــــــــــ  اتها وال ـــــــــ اتهـــــــــا وت ــــــــــاة وع ــــــــــ ضـــــــــغ ال ن ت قعـــــــــ ـــــــــ  ل

لات وا ــــ نــــال ق م ــــ هــــا  اجه ــــة علــــى م ل رة ال قــــات مــــ خــــلال قــــ ع دة ل عــــ  ة وم
ع ا ــــــ د، مــــــ خــــــلال ذلــــــ  ــــــات  لفــــــ ات والع ــــــع غلــــــ علــــــى تلــــــ ال ــــــا ال ، ول

اء أكــــــان فــــــي  ــــــاة العامــــــة ســــــ ة فــــــي ال ــــــ اء ال عامــــــل مــــــع الأشــــــ ســــــ وال كــــــان ال
لات و  ـــــــــ ارات أم فهـــــــــ ال ـــــــــ ـــــــــاذ الق ر أم ات ـــــــــ أم إدراك الأمـــــــــ ف ـــــــــة ال ق حلهـــــــــا 

ـــــي  ة ال ـــــ ات ال ـــــ ـــــة ومـــــ ال ه ر ال عـــــ مـــــ الأمـــــ ســـــ  ا ال ة ،فـــــإن هـــــ ســـــل
ـــــــــة فال قـــــــــ لا ة مع ـــــــــ ـــــــــة م وف ت ـــــــــ ـــــــــة ل لهـــــــــ ن ـــــــــ  هـــــــــا ال اس ـــــــــــــــــــــل
ــــــ قـــــة تفــــــــــــــ ن فـــــي  ــــــلف ن ـــ ـــــ ـــــاك مـــــ  ـــــاص، وه ـــــاره ال ـــــ  ـــــل ي ه ،ف

ــــــاً و ن ه م ــــــ ــــــــتف وف ،ـــــ ــــــ ــــــف ال ل ه مــــــ ي لاءم مــــــع م ـــــــومــــــ ــــــى ـــ ه إل ــــــ ف ف ب
ار مــــــع  ــــــ قــــــاش أو ال ــــــالاً  لل ك م ــــــ ا ولا ي ــــــا م فــــــي ق ــــــ ــــــل إلــــــى حــــــ ال عــــــاد  أ

ارك ،  . )٤:  ٢٠٠٩الآخ (ال
ـــاذ ان  ف ن ( ال ـــ ـــ flexble thinkingال ف ـــا فـــي تعلـــ ال ـــا مه ل عـــ م  ( 

ـــة  ان ـــل إم هـــارات ،فهـــ  ـــاب ال ـــ علـــى ادراك واك ـــ العقـــل ال قـــة ب وق ال الفـــ
ة ،  ــــ ــــة ال ــــائل الف ل وال ة بــــ الأســــ والأصــــ ــــ اوجــــة ال اء ،وال الأشــــ

ة الالفا  ات وتع ل ـ وال قل ال وال ع ائ الاسـ عل بها م شـ ا  عـ م مـ أجـل 
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ــاء لالــة والا هــا فــي ال ــة  ح اب ــاذج ال ــة وال ل غلــ علــى الق رتــه فــي ال ،الــى جانــ ق
د ،  ).٣٥٣: ٢٠٠٦(م

رد ، فــ ــ  )  Guilfordوأشــار (كل ل د علــى ت ــة الفــ ان ن هــ إم ــ ــ ال ف الــى ان ال
ة ، ة ل تقل ي ل ج عة أو حل ار م ـه خـ  أف ج ل ت ـ رة ، وت ـ ة ،أو م أو روت

ة ل ا اســ ــ  ف ي ،ســ ال ه د الــ ــ ــ ال قــف ،وهــ ع ــات ال ن  ل ــ ف ال فــال
اعي  ـ الإبــ ف ــارات ال ل عـام ، واخ ـ اع  ـارت الابــ ة فــي اخ ـ رة رئ ل خــاص قـ ـ

 ، ران ـــي وضـــعها ( تـــ رة Torranceال ـــ والقـــ ـــاح الف ن الانف ـــ ـــ ال ف ـــ ال ل ) و
رة علـــى وحـــة ، والقـــ عات ال ضـــ ـــ ال ة ن ـــفا اجـــع ،أ الأخـــ  علـــى ال م وال قـــ ال

ار ( ـ ـاء ال ـاء فـي أث ـة  Push and Pullوالع تـه الأحاد د لف ـ الفـ م تع ، ) ، وعـ
د علــى  ــة الفــ ان ل عــام وهــ إم ــ ن  ــ ــ ال ف أ الآخــ . وال ــار الــ عــ الاع والاخــ 

ة لأ قال م حالة ذه قـف أو ال خ الان ـات ال ل ـ م ار لأخ  لة ، وم م ـ
ن  ــ ــ ال ف ــ عــ ال اع ،، فق ــة للابــ ئ ــة ال نــات الأدب ز مهــارات مــ ال وهــ مــ أبــ

ج ، ـــ ـــ ال ف ات  ال ـــ ـــ مـــع ال ور لل ـــل وهـــ ضـــ ـــة ،ول ا ات الاج ـــ غ وال
هل  ل مـــ ـــ ـــ  غ ا فـــي عـــال م لات ، ولاســـ ـــ ـــالات ال هـــارة الات ور ل ،وانـــه ضـــ

اعات ( ع فاوض وحل ال  ). ١٥٩: ٢٠٠٩، العوال
ـــ ( ال ا و ســـ ـــة ) ١٩٨٥,Costa &Kallicاذ قـــام  ة عـــادة ذه ـــ يـــ ســـ ع ب

ـ  يه تف ي لـ اد الـ ـأن الافـ ـل  ن الـ ي ف ال ها ال ي م ، ال ر عل وال قابلة لل
ـــ آرائهـــ رة علـــى تغ القـــ ن  ـــف ن ي ة ، مـــ انـــات إضـــا ن ب لقـــ ما ي ـــ ن فـــي ع لـــ ع و

ات  ات نـة مـ اسـ ة م ـ ون علـى ذخ ـ ع دة فـي آن واحـ ، و عـ ة م ـ جات وأن م
، لات ( س  ) . ٢٥٩: ٢٠٠٩حل ال

ماغ  ة الـ ائ على صـ ف ف ونة في ال ـل مـ اذلل ن أشـار  ـ ا أوديـ وج سـ ( ل
مي )  ـــ داء الأأن إلـــى إنـــ له أك ن عقـــ ـــ ما ت ـــ ـــل ع ن أف ـــ اد  ونـــة  خاءاســـفـــ وم
اع ،   .) ٦ :١٩٩٩(اله
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ف  عت و ونة ال ة ات الم م ـي ال ة ال اجـ بهـا م ال اد ي ومـ  الافـ
ونـــة مـــ خـــلال  ـــأؤ علـــى ال ـــ و عل ـــ ان ي ـــع الأال رســـة و ال ة وال الـــ ســـ

ه  ان ،  (ن   . )١٣٠٠ :٢٠٠٦ص
ا ب تـال ( ـ ٢٠١١,Talك ف ـأن ال ه )  ـ عـال. وهـ رة علـى م ن هـ قـ ـ ال

ـ  ر أك ـع ـارات أوسـع ل ـي خ ع دة ومـ ثـ  عـ ـ م ـال فـي وجهـات ن عل  رة ت الق
ة ( ف ة ال فا ال ر  ع ه في زادة ال ا  ة ، م  ).  ٢٠١١:١ , Talال

ا أ،  ل ( شـارتك ـل ٢٠١١,Mullinمـ رة علـى ت ـل القـ ن  ـ ـ ال ف ) أن ال
ــ الان ات إــاه الــ  ــ غ ة لل ا ــة فــي الاســ ع ات ال ات ل الاســ ــ ي وت ــ لــى ت

ــ  ة لل احــ ة ال ــ لــي عــ الف ــ ال ل ل ي ــ ــة ، و داء خــ ، فــان الألــى الأإفــي ال
ق والأ ــــــ لــــــي عــــــ ال رة علــــــى ال د القــــــ لــــــ مــــــ الفــــــ ــــــاة ي ســــــال الفعــــــال فــــــي ال

ـــة  اك ـــة وم ات الق ات ة  (والاســـ يـــ ة ال ـــ مـــع القاعـــ ، ) ٢٠١١:١,Mullinوال
نــــ ( ــــا أشــــار د ب ــــة إ)  Debonoك رة مه ــــة هــــي قــــ ونــــة الف ــــ أو ال ف ــــة ال ون ن م

ة و  ا ـــ والاســـ ف فـــي ردة الفعـــل والف ـــأل وج عـــ ال ـــ ل فـــي ال ع ـــ ـــات ت ل دراك تلـــ الع
فـة وجهـات ال ع اد  ح للأفـ ـ ا  هـ لفـة و ق م رها  ر وت ـ ا  عـة ،فهـ بهـ ـ ال

ــاه  ل ات فــات حــ رته للال ــ مــ قــ اع ، و ــاه أالابــ اد ت جــه الافــ ن ي ــ ف ال ــاره ، فــال ف
عـ  ن  ـ ـ ال ف ـلا عـ ال عها ، ف س عة وت ائل ال دة م أجل زادة ال ع وجهات ن م

ة  يــ ــاب مهــارات وأســال ج عل وك ــة فــي الــ ه الــ ال ــة أو الفعــل مــ ال ؤ اع وال للاســ
Www.habitsofmind.org)(.   

لة  ـه ن ان ل ال ف ال ة ال ا في أه س قـة اذ ذ  ـ ح عل ال ـان ان يـ
ــة ــ عقل ــه ت عل ة ل ــ اجــة الــى مع ــه  ة ،ل يــ اء مــ خلالهــا  ج ــة الأشــ ــاد رؤ ــة اع ق

                                      ). ٤٤: ٢٠١١( ح ،
ـــا  ـــلاد( ك ت دراســـة ال ـــة ال) ٢٠١٤أكـــ امعــــة علـــى أه ـــة ال ل ن لـــ  ـــ ـــ ال ف

اته ها هوأ  لاد ،في ح  .)٥٥: ٢٠١٤( ال
ل  اد الــــــالأان علــــــى )(٢٠٠٠,Costa&kellikأشــــــاركــــــ ن فــــــ ــــــ مــــــ يه تف ي لــــــ

ة ،  مــــــات إضــــــا انــــــات أو معل ن ب لقــــــ ما ي ــــــ ــــــ آرائهــــــ ع رة علــــــى تغ القــــــ ون  ــــــ ي
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ـــــلاً  ون عـــــ  ف ـــــ ع دة فـــــي آن واحـــــ ، و عـــــ ة م ـــــ جـــــات وأن ن فـــــي م لـــــ ع ذلـــــ 
نـــــــــــــــــــــــة مـــــــــــــــــــــــ  عـــــــــــــــــــــــة م لات إعلـــــــــــــــــــــــى م ـــــــــــــــــــــــ ات حـــــــــــــــــــــــل ال ات ســـــــــــــــــــــــ

)Costa&kellick,٢٠٠٠(. 
فـــــــ الأ عامـــــــل أن ال ـــــــى ال ـــــــة عل ل ـــــــاع ال ي  ازن كـــــــاد ـــــــ ات ب ـــــــع مـــــــع ال

ــــــــا الأ ــــــــة وال ــــــــلاً  كاد ــــــــاء الأعــــــــ  ف ــــــــ لأول ــــــــ ذلــــــــ أنــــــــه  عل ر وال مــــــــ
ــــــــائ والأ ــــــــاء فــــــــي إخ ن و ل مــــــــ ــــــــ قــــــــل  ــــــــة علــــــــى ال ل ة ال ــــــــاع امه ل ســــــــ

ات الأ ـــــــــــع اجهـــــــــــة ال ـــــــــــةم  ت دراســــــــــــةأكـــــــــــ اذ،  )٢٠١٦:٥٥,.Collie,et,al(كاد
لي " ون كــــــــــ ة أ ) ,.Collie,etal ٢٠١٦(" وآخــــــــــ ــــــــــان ــــــــــا مــــــــــ ال ات العل ــــــــــ ن ال

ات الأ ــــــ ــــــابهة مــــــ ال ات م ــــــ ع م ــــــة تـــــ ا ة الاج ــــــان ــــــة وال ة وال ســـــ
ـــــة الأ ي كاد فـــــ الاكـــــاد ـــــ ال ـــــة فـــــي تع ـــــا أشـــــار ،ولهـــــا اه ون " ك لي وآخـــــ ـــــ  "

يـــــ  ـــــة فـــــي الع ع امـــــل ال ـــــ الع هـــــ ف ـــــاة الـــــى أنـــــه مـــــ ال ـــــالات فـــــي ح مـــــ ال
ه  ء علــــــــى هــــــــ ــــــــ ــــــــل ال ــــــــع ،فقــــــــ تــــــــ ت رســــــــة ،وال ل ،وال ــــــــ ــــــــة مــــــــ ال ل ال

ــــــة امــــــل م ع ات  ــــــ غ ــــــة  ال فــــــة و ع ــــــة ال ــــــها معــــــا ل ات ، وف ــــــ فــــــي ال
جـــــــــــــــــــــــــــــــــات  ات وال ـــــــــــــــــــــــــــــــــ ـــــــــــــــــــــــــــــــــأث علـــــــــــــــــــــــــــــــــى ال هـــــــــــــــــــــــــــــــــا معـــــــــــــــــــــــــــــــــا لل دم

ة  ). (٢٠١٦:٦,.Collie,etalالاكاد
ــــة  ز اه ــــ يالأ فــــوت ــــ  كــــاد ــــاح مــــع مــــ خــــلال ت عامــــل ب ــــة علــــى ال ل ال

ات الأالإ ـــ اســـات وال ل ن ـــ ـــي ت ـــة ال ذجـــاكاد ـــاة الأ أن ـــة،لل م ـــة ال علـــى  كاد
فة، ــــــ رجات ال ــــــال الــــــ ل ال ة  ســــــ راســــــ هــــــام ال ة ال ــــــان، وصــــــع وضــــــغ الام

)Martin,٢٠١٤:٧٦.( 
ة إذ  ــ ة وال ــ ف ــة ال فا ي وال ــاح الاكــاد ــ ال ق ل ل ي ســ فــ الاكــاد عــ ال

ات  ـ ـ مـ ال د  عامـل مـع عـ الـ علـى ال رة ال ـة وذلـ مـ خـلال قـ ة والعقل ف ال
ة  راســــــــــــــــــــ اتــــــــــــــــــــه ال ار خــــــــــــــــــــلال ح اســــــــــــــــــــ اجهــــــــــــــــــــا  ــــــــــــــــــــي ي تــــــــــــــــــــه ال ا ماأك هــــــــــــــــــــ

 .)٢٠١٩,Anderson;٢٠١٨,Duta&Yuen(دراسة
ل م "ر ون "أشار  ـة تعـ مـ  ٢٠١٤ ,.Reisy et al( وآخ اة الاكاد ) أن ال

ـة .  ل ـاجح والفعـال لل عل ال علـ والـ ـالي ال ي تلع دورا هاما في م اة ال ات ال أه ف
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ه ـاء هـ ـ  ففي أث ق لات وت ـه ـا وال ا ل علـى علـى ال ـ الـ مـ ال ة يـ ال ـ الف
ي ، م العل ق لاب ف ال لفـةالا ان ال ات ال ن ال اجه ة ي م ة  ال اة الاكاد  ي ال

ة  ــــــ ه الف ــــــة بهــــــ ت اصــــــة وال ــــــغ ال ــــــات ، وال رجات  ،والع فــــــاض الـــــــ ــــــل ان م
ات الاجهــاد ،  ــ فــاض فــي ،وم ــالي ان ال ف و ــال قــة  ــ وضــعف ال ــ الأداء وال م
فاعلات  اف وال  .) ٢٠١٤:٦٤ ,.Reisy et al(م ال

ون  أشـارالإضافة إلـى ذلـ   تـ وآخـ فـ إ) ,٢٠١٢Putwain,et.,al( ب لـى أن ال
ــــا الأالأ ات وال ــــع عامــــل مــــع ال ــــة علــــى ال ل ــــاع ال ي  ــــةكــــاد ونــــة  كاد

ات الأ وسلاسة ع اجهة ال ةفي م ).                            ٢٠١٦:٥٥,.Collie,et,al( كاد
ض ال ــة مــ خــلال العــ اح ت ال ة إــاب وجــ ــ ــة  ــالي لــه أه ــ ال ع ال ضــ ن م

عات  اذمــ  ضــ ــاول م ــةت ف الأأ مه ــال ــه  ن وعلاق ــ ــ ال ف ي وتعــلا وهــي ال  ّ كــاد
ـــ  لاحقـــة فـــي ع عة ال ـــ ات ال ـــ غ ـــة لل اك دة ، وتعـــ م ـــ ـــة ال ا ال ـــا مـــ الق

عة  ـ ــلاً عــال ور ال ف ــ علــى الــ أك عل هــ الـ ال ــة الــ ل ن فــي ع ــ ــ ال ف ــه ال يل
لفة . ة ال ل ارات ال ي م  وفي ت

ف الأ ة ال اتوأه ـع اجهة ال ه على م اع ة و ل ض ال ي نه ي ال ي  كاد
ات الأ صل وال ة وم ث ال ـة إكاد اح ا سـ تأمـل ال ة . ووفقا ل ه قائ ال لى ال

ة م ـــ ـــالي خ ـــ ال ـــل ال قـــ إاضـــعة فـــي أن  ـــي تع ـــ وال غ ء علـــى م ـــ لقـــاء ال
ــ مــ الأ ــ  ــا علــى جان أنه ــة  اح ة ال ــة لــ شــ ا رس دراســة  ــي لــ تــ ــة وال ه

امعة .  ة ال  ل
أتي  ا  ة  ة ال ال ة أه اح  :وتل ال
عـات ولا -١ ـل ال ـام فـي  ـ والاه ـة ال ـة إذ تعـ نق ام حلة ال ة ال ـى أه  غ

ة . ة والعل ل اة الع ع لل ة م ال ة مه هل ش ي ت ة ال س نها ال ها   ع
لات  -٢ ـ ـال حـل ال ي فـي م فـ الاكـاد ن وال ف ال ة ال ء على أه ل ال ت

ة . ان ال ع ج ة وج ف ة ال  وال
ع  -٣ ة ال ــ ــ الف ــة ل ا ــة والع ة الع ــ ف ــات ال اء ال راســة إثــ ات ال ــ غ ل م ــة حــ

ة . اح لاع ال راسات وح إ ة قلة ال ة ن ال  ال
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أتي : ا  ة  اح ها ال ل ة ف ة ال  أما الأه
١- . ث أخ اء دراسات و هُ لإث ي والإفادة م ف الاكاد اس ال اء م  ب
ـــ -٢ ل ـــ  ي ) ل فـــ الاكـــاد ن ، ال ـــ ـــ ال ف ـــ ( ال ات ال ـــ غ امعـــة ـــاس م ة ال

ا . ه اد العلاقة ب  ،و
اف ال :  أه

ف  فه يه  -: الى  ال تع
ن -١ ف ال امعة . لال ة ال  ل
وق الإ -٢ ن دلالــــة الفــــ ــــ ــــ ال ف ة  فــــي ال ــــائ عــــاً  لــــح امعــــة ت ــــة ال ــــ  ل غ ل

ر ( ال يالإ ،ال (  العل اني ).الإ ،ناث ) وال  ن
ف الأ -٣ ي ال امعة . لكاد ة ال  ل
وق الإ -٤ ـــ الادلالـــة الفـــ ف ة فـــي ال ـــائ ي ح ـــ كـــاد عـــاً ل امعـــة ت ـــة ال ـــ   ل غ ل

ر (  ال ي لإ،اال اني ).الإ ،ناث ) وال (العل  ن
ة -٥ ــــاه وقــــ فــــ الأ ات ن وال ــــ ــــ ال ف ــــة بــــ ال ا ي العلاقــــة الارت ــــة  لــــكــــاد ل

امعة .  ال
ن في م إسهام -٦ ف ال اصل في تف ال اي ال ف الأ ال ي ال ـة  لكاد ل

امعة .  ال
ود ال :  ح

ر       الى ( ال ة جامعة د ل الي  د ال ال ـ  ناث)الإ، ي ـلا ال ومـ 
ة اح ة ال راسة الأول اني) ولل ي ، إن راسي  فق (عل  ) .٢٠٢١- ٢٠٢٠(وللعام ال

 
ي  اتت ل  : ال

ن (  -أولا : ف ال  ) : Flexible Thinkingال
لّ م  فه ُ  عّ

رد -١ لف  ):١٩٧٠( Guilfordك
ف الأ رة على خل ت مات الق عل ح ال اه أو ت اء تغ أت ار في أث  ف
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     )Passig & Eden, ٢٠٠٠:٣( . 
ك -٢ ن  ): ١٩٨٣( Sternberg  س

ــــق      ــــفرة الـــــــــــ ــــعلـــى ال دـــــــــ اقـــف اللـــى الأإ ــــــــــ ر وم ــــمـــ ـــا وــــــ ــــاة مـــ زوا ائ ـــــــــ
لفة   ).(٣ : ٢٠٠٠ ,Passig  & Edenم

ال -٣ ا و  ): ٢٠٠٣( Costa & Kallick  س
رة علــــى  ال إالقــــ ع ــــ الســــ ات              الائــــ غ ــــ اجهــــة ال لات وم ــــ ــــة فــــي حــــل ال قل

 ).٤٤: ٢٠١١(ح ، 
ل -٤  ): ٢٠٠٥( Bannett& Muller  ان وم

ة ــــــــــرة الــــــــــــــق     ة واحــــ ــــ ونــــة مــــ ف لــــه  دة  علــــى ت عــــ ــــار أخــــ م الــــى أف
عة  . )  (٢٠٠٥:١, Bannett & Muller وم

ع  :ال  ال
اح ـ ــــــت ال ـ سـ ن ادهـا           ١٩٨٣,Sternbergك (ة تع ن ، لاع ـ ـ ال ف ) لل

اً  لاً وتف ان أك ش ها ولأنه  ه في   . على ن
ع الإ ائيال  : ج

رج ــــــــه  ـــــل علـــــــــال ـــــي  ـــــة ال ل ــــــــــــــــــة ال ـــــة ) مـــــ ــــــــــ(ال ها ال ال ال ،ال
ـــــــــخ هــــــــ ــــــلال اجاب ــــــخعلـــــى ا ـــــــ فـــــــ ــــــار ( ال ـــــ تــــــــــــ ن ) ال ـــــ ــــــ ال احـــــــــ ا  ةـه ال لهـــــ

ض   .الغ
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 ):  Academic Buoyancy(  الأكاديمي الطفو:  ثانيا
 -: من كُلّ  عرّفه

 -) :٢٠٠٨( ) Martin & Marsh( ومارش مارتن-١
ي اليومية المشكلات تخطي على الطلاب إمكانية " انه على واجههم الت اخ نطاق في ت  المن

ي واء المدرس ت س ل كان رة داخ ف حج ي الص ا أو الدراس ا ، خارجه ؤدي مم م ي ى به  ال
ة الى الوصول وازن من حال ديهم الت ى والحصول ل ائج عل ة نت يمهم مسار في ايجابي   تعل

Marsh,٢٠٠٨ )&Martin  .( 
ت   -٢  -:) ٢٠١٢( )Putwain(ب

ات   ــــ ات وال ــــع اع ال ــــة لأنــــ ــــاءة وال ــــة ال اب الــــ الإ ة ال ا ــــل اســــ أنـــه 
ة م ة ال اقف الأكاد دة في ال ج ات ال  .(٢٠١٢:٣٤,Putwain,etal)والع

ال -:) ٢٠١٦()Bakhshaee( س-٣ رة ال فـاءة  على انه ق فـا علـى ال فـي ال
اجهــه ــي ت ة ال راســ ــات ال ــابي ضــ الع افــ الإ ــة وال  Bakhshaee et( الاكاد

al.,٢٠١٦.( 
ون -٤ ـات -: )٢٠١٨( ), Yun et al ( ان وآخـ ـة للع ة ت ا ـة اسـ ا عـ  أنـه 

ة  عل اقف ال ة في ال ق ل ال ة و رة والعاد    ).(٢٠١٨:٣, Yun et alال
ع ال :    ال

ــــ مــــارت ومــــارش( ــــة تع اح ــــ ال ــــ  ٢٠٠٨,Martin&Marsh) ت ع ارد آنفــــاً  الــــ
ت  اسأن لأنها اع ذجه ال في ال  . ن
ائي : ع الاج  ال

ه   ــة ) مــ خــلال اجــاب ال الــ ، وال ــ ( ال هــا ال ــل عل ــي  ــة ال ل رجــة ال هــ ال
ــــــــــــة ل اح تــــــــــــه ال ي ) الــــــــــــ أع ــــــــــــ الاكــــــــــــاد ف ــــــــــــاس ( ال ــــــــــــى م اعل ض هــــــــــــ . الغــــــــــــ


