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 ب 

 

 

 بِسْمِ اللَّـهِ الرَّحْمَـنِٰ الرَّحِيمِ

 (ن ارًا نُصْلِيهِ ف سَوْفَ وَظُلمًْا عُدْواَنًا ذ ٰلِكَ عَلْيَفْ وَمَنْ (
 

 صدق الله العظيم                                                                

 

 ( 03 :  يةالآ /النساء  سورة)                                                                 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ج 

 

 قزار انًشزفإ

انيش   د انعذائِ ًعلاقتو بأحتزاو انذات الأسنا) أشٓذ أٌ إػذاد ْزِ انشعانح انًٕعٕيح تـ

 ذؽد أششفٙلذ ظشخ  (ضحَ عايز اسًاعْم  ) حٓا انطانثرانرٙ لذي(  جايعةاننذٍ طهبة 

اظغرٛش دسظح ئْٙ ظضء يرطهثاخ َٛم  الاَغاَٛح نهؼهٕو كهٛح انرشتٛح فٙ ظايؼح دٚانٗ/

 هى انُفظ انرشتٕ٘ فٙ ػ

 

 

 

 

 

 التوقٌع :                                                

 مظهر عبدالكرٌم العبٌدي. د. أ                                                

 2021/    التارٌخ   /                                                

 

 

 .أرشح هذه الرسالة للمناقشة ،ٌات المتوافرة بناءً على التوص            

 

      :التوقٌع                                                 

 ٌوسف صالح حسام د.أ.م                                                  

 فسٌةرئٌس قسم العلوم التربوٌة والن                                                 

 2021/    التارٌخ   /                                                        

 

 

 

 

 



 د 

 

 اللغوي مقومإقرار ال

الأسناد انعذائِ ًعلاقتو بأحتزاو انذات ) انشعانح انًٕعٕيح تـ ٙ اطهؼد ػهٗأشٓذ أَ     

كهٛح انرشتٛح ( انٗ ضحَ عايز اسًاعْم) انطانثحٓا ر( انرٙ لذيجايعةانانيش نذٍ طهبة 

ػهى  فٙياظغرٛش دسظح ْٔٙ ظضء يٍ يرطهثاخ َٛم  ،ظايؼح دٚانٗ / نهؼهٕو الاَغاَٛح

 .ٔلأظهّ ٔلؼد يٍ لثهٙ د يشاظؼرٓا نغٕٚاً ذً ،ظ انرشتٕ٘انُف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : التوقٌع                   

 اللقب العلمً :                         

  الاسم :                  

 2021/       /      التارٌخ :                                         

 

 

 

 



 ه 

 

 

 الاول  العلمً مقومال إقرار

الأسناد انعذائِ ًعلاقتو بأحتزاو انذات انشعانح انًٕعٕيح تـ ) طهؼد ػهٗ ٙأشٓذ أَ    

كهٛح يعهظ ( انٗ ضحَ عايز اسًاعْم) حٓا انطانثر( انرٙ لذيجايعةانانيش نذٍ طهبة 

فٙ ياظغرٛش  دسظحْٔٙ ظضء يٍ يرطهثاخ َٛم انرشتٛح نهؼهٕو الاَغاَٛح / ظايؼح دٚانٗ، 

 .   ٔلأظهّ ٔلؼد  ٔلذ ٔظذذٓا صانؽح يٍ انُاؼٛح انؼهًٛح ،ػهى انُفظ انرشتٕ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقٌع :                      

  :علمًاللقب ال                                                       

   الاسم :                                                       

 2021/   /    التارٌخ :                                       

 

 

 

 

 



 ً 

 

 

 الثانً العلمً مقومإقرار ال

الأسناد انعذائِ ًعلاقتو بأحتزاو انذات انشعانح انًٕعٕيح تـ ) أشٓذ أَٙ اطهؼد ػهٗ    

( انٗ يعهظ كهٛح ضحَ عايز اسًاعْم) حٓا انطانثر( انرٙ لذيجايعةانطهبة  انيش نذٍ

فٙ انرشتٛح نهؼهٕو الاَغاَٛح / ظايؼح دٚانٗ، ْٔٙ ظضء يٍ يرطهثاخ َٛم دسظح ياظغرٛش 

 ٔلذ ٔظذذٓا صانؽح يٍ انُاؼٛح انؼهًٛح  ٔلأظهّ ٔلؼد.    ،ػهى انُفظ انرشتٕ٘

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 قٌع :التو                       

 : اللقب العلمً                                                       

   الاسم :                                                       

 2021التارٌخ :  /   /                                         

 

 

 

 

 



 س 

 

 

 لمقوم الإحصائًإقرار ا

الأسناد انعذائِ ًعلاقتو بأحتزاو انشعانح انًٕعٕيح تـ ) أشٓذ أَٙ دلمد اؼصائٛاخ    

( انٗ يعهظ ضحَ عايز اسًاعْم) حٓا انطانثر( انرٙ لذيجايعةانانذات انيش نذٍ طهبة 

كهٛح انرشتٛح نهؼهٕو الاَغاَٛح / ظايؼح دٚانٗ، ْٔٙ ظضء يٍ يرطهثاخ َٛم دسظح ياظغرٛش 

 ٔلأظهّ ٔلؼد.    ُاؼٛح الاؼصائٛحٔلذ ٔظذذٓا صانؽح يٍ ان ،ػهى انُفظ انرشتٕ٘فٙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقٌع :                       

 : اللقب العلمً                                                       

   الاسم :                                                       

 2021/   /       ارٌخ : الت                                            

 

 

 

 

 



 ح 

 

 

 إقرار لجنة المناقشة

الأسناد انعذائِ َشٓذ َؽٍ أػضاء نعُح انًُالشح أَُا أطهؼُا ػهٗ انشعانح انًٕعٕيح تـ)    

ضحَ عايز ) ح( ٔلذ َالشُا انطانثجايعةانًعلاقتو بأحتزاو انذات انيش نذٍ طهبة 

 دسظحَا آَا ظذٚشج تانمثٕل نُٛم ، ٔٔظذٔفًٛا نّ ػلالح تٓا ،( فٙ يؽرٕٚاذٓااسًاعْم

  (.        ( ٔترمذٚش ، ػهى انُفظ انرشتٕ٘فٙ ياظغرٛش 

      

 : التوقٌع                    التوقٌع                                 

 استاذ دكتور اللقب :                                  الاستاذ الدكتور   : اللقب

  زهرة موسى جعفر الاسم :                                  احمد شاكر محمد الاسم :

 2021/    /    التارٌخ:                              2021/     /    التارٌخ :

 عضوا                                                         عضوا      

 التوقٌع :                        :                             التوقٌع  

 الاستاذ الدكتور اللقب :                                  الاستاذ الدكتور  :   اللقب  

 هٌثم احمد علً:  الاسم                         مظهر عبد الكرٌم سلٌم  الاسم :  

                                                                                                                                               2021/   /     التارٌخ:                                 2021/    /     التارٌخ :

 رئٌسا      ومشرفا                                                  عضوا      

  

 بتارٌخ جامعة دٌالى /س كلٌة التربٌة للعلوم الانسانٌة مجل الرسالة على دقاص

   /   /2021 

 الدكتور  الأستاذ                                                             

 نصٌف جاسم محمد الخفاجً                                                     

 العمٌد                                          

   2021/   /   التارٌخ:                                     



 ط 

 

 

 الإهــــداء

 

 الــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــى

 

 رمز الحنان والحب والتضحٌة               

 ... امً الغالٌة أطال الله عمرها

..... 

 من علمنً النجاح والصبر

 ...العزٌز اطال الله عمره ة الصعاب والديفً مواجه

...... 

من كانوا عوناً لً وسنداً ومن اتذوق معهم اجمل لحظات حٌاتً 

 ... تًاواخو اخً...

 ... كل صدٌق ساندنً... 

 ... من اسهم فً اٌصال هذه الرسالة الى شكلها الحالً... 

 هدي هذا الجهد المتواضع أ

 

 

 

             

                                                              ةانباحث  



 ُ 

 

 متنانشكر وا

لانبياء والمرسمين سيدنا الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام عمى خاتم ا    
ىذا العمل فمو  لإنجازالله عميو وسمم( فأني اشكر الله تعالى عمى فضموِ  محمد)صل

 .الحمد اولا واخرا  

( مظير عبد الكريم العبيدي)كر الخاص الى أستاذي المشرف الدكتور بالشوأتقدم      
ه من العممية في ىذا المجال وما أبدا ما قدمو لي من اشراف سديد بحكم خبرتول

ة ومزيد بدوام الصحة والعافيفأدعوا لو في سبيل اخراج بحثي بأفضل شكل،  مساعده
 الله تعالى عني خير الجزاء من التقدم والعطاء وجزاه

(  يوسف صالح د. حسامأ.م.رئيس القسم ) الشكر والعرفان الىكذلك يطيب لي و     
( و زىرة موسى جعفر ( و )أ.دىيثم احمد عمي لجنة السمنار )أ.د أعضاءالساده والى 

 و)أ.م.د (نور جبار عمي م.د.أو ) (لطيفة ماجد محمود ( و )أ.داياد ىاشم محمد )أ.د
ليا الاثر الكبير في  بدوه من ملاحظات قيمة ونصائح كانلما ا (محمد ابراىيم حسين

 .لبحث فجزاىم الله عني خير الجزاءانجاز ىذا ا

بحثي وأتقدم بالشكر الى  لأدوات المحكمين للأساتذةكما يسرني ان اتقدم بالشكر     
ى اساتذة قسم العموم التربوية والنفسية في كمية التربية لمعموم الانسانية في جامعة ديال

 .من عمميم ونصحيم عميلما افاضوا 

والى كل من لجميع زملائي وزميلاتي في الدراسات العميا  دم بشكري ايضا واتق     
 .اسال الله ان يجازييم خير الجزاءو مساندة خلال مدة بحثي وال العون قدم لي

  ومن الله التوفيق

 ضحى ...                                                                        



 ك 
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ة نهعهٌو الإنسانْة / جايعة دّانَ ًىِ إنَ يجهس كهْة انتزبْ

 عهى اننفس انتزبٌُجشء ين يتطهبات نْم درجة ياجستْز 
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  ل
 

 نبحثيستخهص ا

 : انَ تعزف ان ّيذف انبحث انحانِ 

 . انعايؼحنذٖ طهثح  عُاد انؼذائٙالا -1

 .انعايؼحنذٖ طهثح  اؼرشاو انزاخ انٓش -2

 .انعايؼح نذٖ طهثح الإعُاد انؼذائٙ ٔاؼرشاو انزاخ انٓش انؼلالح الاسذثاطٛح تٍٛ  -3

ذثؼا  انعايؼح ٖ طهثحنذالإعُاد انؼذائٙ ٔاؼرشاو انزاخ انٓش تٍٛ ق فٙ انؼلالح انفش -4

 ( إَاز-انعُظ )ركٕس  نًرغٛش

انرخصص )  ذثؼا نًرغٛش الاعُاد انؼذائٙ ٔاؼرشاو انزاخ انٓشانفشق فٙ انؼلالح تٍٛ  -5

 (.أَغاَٙ –ػهًٙ 

ٔيٍ كلا انعايؼح ( طانة ٔطانثح يٍ طهثح 500انثؽس انؽانٙ يٍ ) ػُٛحذكَٕد      

 ػُٛح انثؽس تانطشٚمح انطثمٛح انؼشٕائٛح، ٔلذ اخرٛشخ ٔالاَغاَٙ انرخصصٍٛ انؼهًٙ 

 .راخ انرٕصٚغ انًرُاعة

ٔنرؽمٛك أْذاف انثؽس ذى تُاء يمٛاعٍٛ اؼذًْا )الإعُاد انؼذائٙ( ٔفك َظشٚح ُٔٚش     

(weiner1979( ٔفك َظشٚح )(، ٔالأخش)اؼرشاو انزاخ انٓشkernis, 2003ٚٔ ،)كٌٕ ر

مك يٍ انصذق انظاْش٘ ٔصذق انثُاء ٔذى ( فمشج ٔذى انرؽ30يمٛاط الإعُاد انؼذائٙ يٍ )

( فٙ ؼٍٛ 08,4انرؽمك يٍ شثاخ انًمٛاط تطشٚمرٍٛ إػادج الاخرثاس إر تهغ يؼايم انصثاخ )

 (.08,0تهغ يؼايم شثاخ الاداج تطشٚمح انفا كشَٔثاؾ)

( فمشج ٔذى انرؽمك يٍ انصذق انظاْش٘ 30كٌٕ يٍ)رٚاؼرشاو انزاخ انٓش ايا يمٛاط     

ٔذى انرؽمك يٍ شثاخ انًمٛاط تطشٚمرٍٛ اػادج الاخرثاس ٔتهغ يؼايم ٔصذق انثُاء 

انٕعائم  اعرؼًالٔت( 08,3تطشٚمح انفا كشَٔثاؾ) الأداجشثاخ ( ٔتهغ يؼايم 08,6انصثاخ)

ٔالاخرثاس انضائٙ،  (تٛشعٌٕ)ٔيؼايم اسذثاط )الاخرثاس انرائٙ نؼُٛح ٔاؼذج، حصائٛالإؼ

كشَٔثاؾ،(.-نفأيؼايم ا



 

  و
 

 

 -:اٜذٛحانٗ انُرائط  ذى انرٕصم 

 . نذٖ طهثح انعايؼح  ػذائٙلا ٕٚظذ إعُاد -1

 .نذٖ طهثح انعايؼح  ْشٕٚظذ اؼرشاو راخ لا -2

الاعُاد انؼذائٙ ٔاؼرشاو انزاخ انٓش لٕٚح ذٕظذ ػلالح راخ دلانح اؼصائٛح تٍٛ  -3

 ٔاٚعاتٛح  .

ائٙ ٔاؼرشاو انزاخ الاعُاد انؼذلا ذٕظذ فشٔق راخ دلانح اؼصائٛح فٙ انؼلالح تٍٛ  -4

 .اَاز(  -انعُظ)ركٕس نًرغٛشانٓش ذثؼا 

الاعُاد انؼذائٙ ٔاؼرشاو انزاخ انٓش     ذٕظذ فشٔق راخ دلانح اؼصائٛح فٙ انؼلالح تٍٛ  -5

 ٔنصانػ انرخصص الاَغاَٙ  اَغاَٙ( –انرخصص )ػهًٙ  شٛنًرغذثؼا 

 ًمرشؼاخ.يٍ انرٕصٛاخ ٔان ؼذدط انثؽس انؽانٙ خشض انثؽس تٔفٙ ضٕء َرائ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 ٌ 
 

 المحتوٌات ثبت

 

 الصفحة الموضوع

 أ العنوان    

 ب القرآنٌة ةالآٌ

 ض إقرار المشرف

 د إقرار الخبٌر اللغوي

 ِ إقرار الخبٌر العلمً

 ٔ  إقرار الخبٌر العلمً

 ص إقرار المقوم الاحصائً

 غ إقرار لجنة المناقشة

 ط الإهــداء

 ٘ شكر وامتنان

 ن باللغة العربٌة لبحثا مستخلص   

 ل ثبت المحتوٌات   

 و ثبت الجداول   

 ٌ ثبت الاشكال   

 ط ثبت الملاحق    

  الفصل الاول )التعرٌف بالبحث(

 6-2 مشكلة البحث  

 16-7 أهمٌة البحث  

 17 -16 أهداف البحث  

 17 حدود البحث  

  20-17 تحدٌد المصطلحات  

  ودراسات سابقة يطار النظراالفصل الثانً 

 24-22 الاسناد محور الاول الاطار النظري 

 32 -25 الاسناد العدائً 

 40 -33  النظرٌات التً فسرت الاسناد العدائً

 44 -40  احترام الذات 

  51-45 احترام الذات الهش 

 56 -51 النظرٌات التً فسرت احترام الذات



 

 ِ 
 

 دراسات سابقة  المحور الثانً:  
 

57- 5, 

  الفصل الثالث: منهجٌة البحث وإجراءاته 

 60 البحث  ٌةمنهجاولاً:   

  60 ثانٌاً: إجراءات البحث 

 62 -60 مجتمع البحث  

 63 -62 عٌنة البحث 

 64 -63 اداتا البحث 

 0, -64 الاسناد العدائً اولا :مقٌاس  

 95 -1, احترام الذات الهش ثانٌاً :مقٌاس  

  96 التطبٌق النهائً 

 97-96 الوسائل الاحصائٌة 

  وتفسٌرها ومناقشتها الفصل الرابع: عرض النتائج 

 103 -99 عرض النتائج  

 106 -104 مناقشة النتائج وتفسٌرها 

 106 الاستنتاجات 

 107 التوصٌات  

 107 المقترحات 

 123 -109 العربٌة والاجنبٌة المصادر

 ,14 -125 الملاحق

 A-B-C اللغة الإنكلٌزٌةملخص الرسالة ب

 

 

 

 



 

  و
 

 

 

 ثبت الجداول

رقى 

 انجذًل
 رقى انصفحة انًٌضٌع

 62 -61 يٕصع تؽغة انعُظ ٔانرخصص يعرًغ انثؽس 1

 63 ػُٛح انثؽس يٕصػح تؽظ انعُظ ٔانرخصص  2

 67 يمٛاط الاعُاد انؼذائٙ آساء انًؽكًٍٛ فٙ صلاؼٛح فمشاخ  3

4 
الاعُاد انفمشاخ نًمٛاط ذٕصٚغ افشاد ػُٛح ٔضٕغ انرؼهًٛاخ ٔ

 انؼذائٙ 
6, 

 69 ػُٛح انرؽهٛم الاؼصائٙ يٕصػح تؽغة انرخصص ٔانعُظ 5

6 
يمٛاط الاعُاد نفمشاخ ٔانمٛى انرائٛح انًؽغٕتح انمٕج انرًٛٛضٚح 

 انؼذائٙ 
71-72  

7 
الاعُاد لٛى يؼايم اسذثاط دسظح انفمشج تانذسظح انكهٛح نًمٛاط 

 انؼذائٙ 
73 

8 
الاعُاد سذثاط دسظح انفمشج تذسظح انًعال  نًمٛاط لٛى يؼايم ا
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: مشكلة البحث: لًا
ّ
 أو
 

تعرض الفرد العراقي لكثير من الظروف والأحداث التي كان ليا التأثير المباشر       
عمى طبيعة الحياة، وما رافقيا من حروب وعنف وانتشار عمميات الإرىاب جعمت الفرد 
عرضة لمتيديدات والمخاطر المتوقعة وغير المتوقعة فأثر ذلك بطريقة سمبية في تفسير 

 (.3: 6102يات الآخرين واستجابات الفرد، ) البدري، ن

فتأثرت جميع شرائح المجتمع بتمك الظروف وخاصة طمبة الجامعة وجعمتيم       
عرضة لضغوط نفسية كبيرة مما أدى إلى تأثُر القيم والمعايير السائدة بالمجتمع 

الالتزام بالمعايير وأصبحت اتجاىات العديد من الطمبة تتجو نحو اللأجتماعيو وضعف 
والأنظمة والقوانين، مما جعل طلاب الجامعة يعانون من بعض المشكلات والظواىر 

(، 01: 6102السموكية السمبية في الوسط الاجتماعي الذي يعيشون فيو، )التميمي، 
وبذلك تصاعدت حدة المشكلات السموكية والظواىر السمبية واستغلال الطمبة لمحرية 

تشار العنف والعدوانية بينيم، فـأدى ذلك إلى ضعف المستوى العممي المتاحة ليم بان
 (.3: 6105لمطلاب وضعف الحرص عمى التعميم، )عميان، 

إذ لاحظ العمماء لسنوات عديدة أن بعض الأعمال العدوانية تأتي من استفزاز       
ريقة خبيثة شخص آخر، ويبدو إن الميل الى الانتقام عندما يتم استفزاز المرء عمدا وبط

ىو ميل بشري وان مصطمح الإسناد العدائي ىو وصف ميل الشباب العدواني إلى إسناد 
  (. (dodge,2006:794النية العدائية للأخرين 

إذ يعد الإسناد العدائي ىو نوع  من تحيز التفسير اذ من المرجح أن يفسر الأفراد      
حميدة أي إنيا متعمدة وسمبية المواقف الغامضة عمى إنيا معادية أكثر من كونيا 

(kong fen & qinylin, 2018:2) ،( إن الصفات 0551.وقد أكد )كريك دودج
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العدائية تنشأ من المعالجة الخاطئة ويعرف ىذا بالعجز في تفسير الإشارات الغامضة 
 (.Law &falkenbach,2017: 5التي تؤدي بعد ذلك إلى العدوان )

( إن البداية المبكرة لسموك الإسناد (Dodge,1980إذ اظيرت ابحاث دوج        
العدائي تؤدي إلى نتائج سمبية مثل الفشل في المدرسة، والسموك الجانح كالتدمير، 
والعنف، وسوء التعامل مع الآخرين وتطور المشاكل النفسية كالاكتئاب ومحاولات 

ضافة لذلك إن الشباب الذين لدييم ارتفاعٌ ممحوظ لنسب ا لإسناد العدائي الانتحار، وا 
يفسرون المواقف الاجتماعية الغامضة التي يتعرضون ليا عمى انيا تيديد بناءً عمى 

(. ومن الاسباب التي Dodge & Coie, 1987: 1146- 1158خبراتيم السابقة، )
تنتج الاسناد العدائي ىو الحالة الاجتماعية المنخفضة إذ أن المجموعات ذات المكانة 

تمثميم بشكل مفرط في الصفات العدائية وبتالي تكون الاختلافات في المنخفضة يتم 
 (.davis,2012: 19الحالة الاجتماعية تؤدي إلى صفات عدائية عند البالغين )

ة التي تشكل توقعات العداء في يإذ تنبع النية العدائية من التجارب السمب      
أن تتأثر أفكار الفرد الذي  (.مما يؤدي إلىdavis,2012:16التفاعلات الاجتماعية )

لديو ارتفاع في مستوى الإسناد العدائي فيكون تفكيره غير منطقي فتتأثر علاقاتو 
الاجتماعية بالآخرين، إذ تساوره الشكوك بالناس المحيطين بو فيؤدي ذلك إلى ضعف 
اندماجو معيم ويبقى منعزلًا عن المجتمع بسبب تصرفو العدواني، وبيذا يضعف 

 (.Holly, 2012: 12- 15يزيد من نسبو الغضب والانفعال لديو )التعاطف و 

يؤدي ىذا إلى أن يقوم الأفراد بألقاء لوم النتائج السمبية عمى الأخرين عمى أنيا      
(.اذ ان المعتدين Harvey. et al,2008: 335معادية فعلا وترتبط بانتقام أكثر شده )

ئي ،وقد يكون الاسناد العدائي بشكل مباشر المندفعين يكونون اكثر عرضة للإسناد العدا
وبشكل غير مباشر، اذ ان سموك المعتدين عمى الرغم من انو غير واضح وقد تكون 
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افعالا غامضة ارتكبت مع الاخرين لكن يمكن الاستدلال عمييا من خلال ردود افعاليم 
الكامل للإدراك تركيز الابحاث المستقبمية عمى تحديد التسمسل  ان المفظية والجسدية ،اذ

الاجتماعي الذي يحدث خلال المقاءات العدوانية من اجل تحديد ما اذا كانت ىذه 
 &Helfritz-sinville)التفاعلات قد نتجت عن دوافع مشتركة أو متباينة 

stanford,M,2014:46)  ويتم تعديل احكام المسؤولية من خلال  النية المتصورة
 ويتصرف الناس بشكل عدائي عندما يكون الشخص مسؤولا عن سموك يتم عن قصد،
والنوايا بطبيعتيا داخمية ويمكن السيطرة عمييا ولا يمكن ملاحظتيا وىكذا في المواقف 

فعل العدواني واخيرا الغامضة وان اسناد القصد الخاطئ يرتبط بزيادة الغضب ورد ال
تحيزات في معالجة المعمومات الاجتماعية التي تؤدي إلى أسناد عدواني خاطئ 

(davis,2012 :15-16.) 

يؤدي كذلك الأسناد العدائي إلى ضعف القدرة عمى ضبط النفس وتدني احترام       
ضعف الذات فضلا عن ضعف السيطرة عمى ردود الفعل السموكية وقمة الثقة بالآخرين و 

الميارات الاجتماعية ويكون سريع الاستفزاز بسبب نظرة غريبة أو تعميق من شخص 
آخر والاندفاع بردود فعل عدوانية وارتكاب الأخطاء ،مما يؤثر سموكو ىذا عمى علاقاتو 

 .(Gardner, et al, 2008: 273- 276)الاجتماعية، 

الذات والعدوان عندما يكون ىناك إذ يعد الإسناد العدائي خطوة انتقالية بين احترام      
تيديد اجتماعي وبعض الأفراد سوف يقومون بتجاىمو بينما البعض الأخر ينتقد بقوة 
الفرق بين الاثنين ىو إسناد النية وكيف يؤمنون بيا ويؤثرون عمى شعورىم بقيمتيم 

عتماد عمى الذاتية وغالبا ما يكون الأفراد الذين يتمتعون باحترام ذات مرتفع قادرين بالا
الافراد الذي يعانون  اماالمشاعر الايجابية والقبول عند معالجة الإشارات الاجتماعية ،
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من احترام الذات اليش غير قادرين بالاعتماد عمى المشاعر الايجابية ويكونون أكثر 
 . (haertel 2016:22) عرضة لتفسير الحدث بطريقة سمبية أو تيديد

الارتباط السمبي بين العداء ومستوى احترام  buss and peny)0550واظير )      
الذات بسبب التحيز في معالجة المواقف الغامضة، إذ إن الأفراد الذين يعانون من 
احترام الذات اليش ىم أكثر احتمالا لمعالجة المواقف الغامضة بطريقة عدائية وىذا 

ية من الإسناد العدائي يعني ان الأفراد ذو احترام الذات اليش قد يظيرون مستويات عال
إذ يقوم الافراد الذي يتمتعون باحترام الذات اليش بتفسير المواقف الغامضة بطريقة 

 .عدوانية لا تعكس الواقع بدقة

وقد يظير الافراد ذو احترام الذات اليش مستويات عالية من العداء والعدوان،       
فأن الأفراد الذي يتمتعون باحترام  (vohs& heatherton2004 )فوس وىيثرتونلوفقا 

الذات اليش يظيرون التأثير التعويضي في مواجية التيديد عن طريق إجراء مقارنات 
اجتماعية والتفكير في أنفسيم أفضل من الأخرين وان الصفات تمعب دورا  في العلاقة 

يد من بين العدوان واحترام الذات اليش، وغالبا ما يشير احترام الذات اليش إلى مز 
المشاعر السمبية بعد افتراض القصد الذي يؤدي إلى العدوان وقد يتقمب احترام الذات 
ن الأفراد الذي يكون  بسبب المشاعر المدفوعة  مما يؤدي إلى احترام الذات اليش ، وا 
لدييم احترام الذات اليش )لدييم احساس غير مبرر لاحترام الذات العالي( حيث اولئك 

، وىذا يؤدي إلى احساس ةغير مترابطة باحترام الذات المرح يعيشون عقدة شعور
متضخم بالذات ويسعي الأفراد باستمرار إلى تأكيد  قيمتيا مع اقرانيا وكذلك يسعى 
باستمرار إلى الانتماء الاجتماعي والحماية من التيديد التي يكون اساس الثقة العالية 

 (.(haertel 2016:3بالنفس اليشة  



 

 6      التعريف بالبحث                                                                                                                الاول ...................الفصل 

 

 

 

كونيا طالبة جامعية ومن خلال ملاحظة بعض سموكيات ووفقا لإحساس الباحثة      
طمبة لدييم عجز في تفسير الاشارات التي تصدر من الاخرين  ىناكاحست ان الطمبة ،

 وخصوصا الاشارات الغامضة التي دائما تفسر بطريقة سمبية مما يؤدي ذلك الى العداء
يؤدي الى ان  وىذا عميم شديده اتجاه المواقففتكون ردة ف ويعدون ذلك تيديد شخصي

لان الاسناد العدائي يؤدي الى ضعف ضبط النفس  ذات ىشاحترام يكون لدى الافراد 
وقمة الثقة بالأخرين وضعف السيطرة عمى ردود الفعل السموكية وىذا يؤدي الى ضعف 

 الميارات الاجتماعية .

لذلك جاء ىذا البحث للإجابة عن التساؤل الآتي ما طبيعة العلاقة بين الأسناد       

الاسناد العدائي تعرف عمى الالعدائي واحترام الذات اليش لدى طمبة الجامعة  وكذلك 

 واحترام الذات اليش ؟
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 : أهمية البحث

وضــــــرورة  (ســــــنوات 1لأىميــــــة المرحمــــــة الجامعيــــــة التــــــي تمتــــــد )اكثــــــر مــــــن اً نظــــــر        
ـــــة العمريـــــة واعطائيـــــا مزيـــــدً مـــــن الاىتمـــــام، لأنيـــــا مرحمـــــة ميمـــــة  الاىتمـــــام بيـــــذه المرحم

طة ىــــذه اســــتم إضــــافة لمســــات ميمــــة لمشخصــــية بو ومــــؤثرة فــــي بنــــاء شخصــــية الفــــرد فيــــ
عــــــن الســــــموكيات البحــــــث  اً صــــــالمرحمــــــة، كمــــــا تــــــم إجــــــراء المزيــــــد مــــــن الأبحــــــاث وخصو 

المضــــادة لممجتمــــع كالإســــناد العــــدائي وكــــل مــــا يــــرتبط بــــو مــــن عنــــف وســــموك عــــدواني 
(Bailey & Ostrov, 2008: 715). 

تُعد المرحمة الجامعية ذات أىمية كبيرة تعميمياً واقتصادياً واجتماعياً، إذ يمر        
الطمبة الجامعيون بحكم سنيم بكثير من المشكلات الناجمة عن اجتياز مرحمة المراىقة 
ودخوليم مرحمة الرشد والاستقلالين النفسي والاجتماعي، وتعرضيم لضغوط الدراسة، 

ن ضغوط بشأن تحديد أىدافيم المستقبمية والتوقعات التي وما تمارسو عمييم الأسرة م
تفوق قدراتيم في بعض الأحيان، وما ينشأ تبعاً لذلك من صعوبات نفسية ودراسية، 
وتعرض البعض منيم إلى مشكلات تكيفية نتيجة الانتقال إلى بيئة جديدة ، فلابد من 

يجاد المعالجات فرض أىمية قصوى لدراسة حاجات ومشكلات الطلاب وتحديدىا وا  
 ( 512 -511: 6116الملائمة )البكر، 

إذ يواجو طمبة الجامعة مواقف اجتماعية غامضة يمكن تفسيرىا بطريق مختمفة       
ويمكن أن تكون ىذه المواقف البسيطة مثل اصطدام شخص ما بك أو مواقف معقدة 
مثل العلاقة مع الاساتذة والأفراد يقومون بتفسير ىذه المواقف بطريقة سمبية وعدائية 
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الأحداث بطريقة عدائية إلى سموكيات عدوانية  ذات إسناد عدائي وغالبا ما يؤدي تفسير
(dodge,2006: 795 .) 

(عمى أن التيديد الاجتماعي (voh ,heatherton 2004ىناك دراستين أجراىا        
يؤدي الى استجابات دفاعية مختمفة من طلاب الجامعات ويتم وصف التيديد عن 
طريق تعميقات الاقران التي لم تكن متوافقة مع احترام الذات، إذ أشارت نتائج الدراسة 
إلى وجود اختلاف بسيط بين مستويات احترام الذات عند وجود التيديد وعدم وجود 

إن الأفراد الذي يكون لدييم احترام كبير لذواتيم يظيرون تأثير اصلاحي ذاتي اذ  التيديد
من خلال إجراء مقارنات اجتماعية اذ يقومون بالتفكير في أنفسيم عمى أنيم أفضل من 
الأخرين وعمى عكس ذلك فان الأفراد  الذي يكون لدييم احترام منخفض لذواتيم يقومون 

تفكير في الأخرين عمى أنيم أفضل منيم ، والأسباب بإجراء مقارنات عن طريق ال
المحتممة لمقبول الاجتماعي تتضمن المقارنات مع الأخرين والحاجة إلى إعادة تأكيد 
الذات أو السعي إلى تحسين مكانتيم بعد التيديد وعلاوة عمى ذلك فأن الطلاب الذين 

فور من أجل اصلاح يتمتعون باحترام كبير لمذات ويميمون إلى الاستجابة عمى ال
احساسيم بمكانتيم، في حين إن الطلاب الذي يعانون من  تدني احترام الذات اظيروا 
ن الأفراد مع احترام الذات اليشة يظيرون حاجة أكبر لمزيد  نقصا في اصلاح الذات ،وا 

إذ ترتبط ىذه النتائج ارتباطًا وثيقًا  من التحقق الذاتي من أجل الدعم ضد شكيم الذاتي،
الإدراك والحاجة إلى التحقق الاجتماعي الموجود في احترام  فراد لدييم الشيء نفسو منبأ

 (.(Vohs, & Heatherton, 2004; 171الذات اليش 

ـــــرين الغ     ـــــالغين الكثي ـــــراد الب ـــــة إن الأف ـــــات المعرفي ـــــت النظري ـــــر وقـــــد بين ضـــــب ىـــــم أكث
، إذ يـــــؤثر الغضـــــب عمـــــى إدراك الفـــــرد لإشـــــارات معينـــــة ممـــــا  عرضـــــة للإســـــناد العـــــدائي
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ــــــرد والخبــــــرة الســــــموكية  ــــــى معتقــــــدات الف ــــــاءً عم ــــــى تفســــــير انحيــــــازي معــــــادي بن يــــــؤدي إل
( ، وقــــــــد يعــــــــد الإســــــــناد العــــــــدائي Diguiseppe&Tafrate,2003:76الســــــــابقة لــــــــو، )

وانيـــــة، تحيــــزً تفســـــيريً قــــد يقـــــود إلـــــى إســــاءة تفســـــير الإشـــــارات ويــــرتبط بالســـــموكيات العد
ــــين الإســــناد العــــدائي والســــموكيات  ــــي العلاقــــة ب ــــة ف ــــالق الأىمي ويــــؤدي الغضــــب وســــيطً ب

 .(Basquill, et al, 2004: 258)العدوانية، 

ومــــــــن ىنــــــــا يــــــــتم فيــــــــم الإســــــــناد العــــــــدائي بواســــــــطة بعــــــــض العمميــــــــات المعرفيــــــــة       
وخاصــــــــــــة العمميــــــــــــات التــــــــــــي تــــــــــــدخل ضــــــــــــمن التفــــــــــــاعلات الاجتماعيــــــــــــة، كــــــــــــالإدراك 

ي والصــــــفات العدائيــــــة والمعتقــــــدات والتوقعــــــات والكفــــــاءة الذاتيــــــة والاســــــتجابة الاجتمــــــاع
 ( .Huesmann& Guerra, 1997: 409- 411السموكية، )

ويُعّد الإدراك من العوامل الميمة في التأثير عمى الإسناد العدائي وذلك لارتباطو       
رد عمى إدراكو لممواقف بسموك الفرد وتحديد الاستجابات السموكية، وتؤثر معتقدات الف

المختمفة التي يتعرض ليا والتي تؤدي بدورىا لسموك معين، وتتشكل الاستجابة السموكية 
نتيجة لتفسير الإشارات، والأحداث الاجتماعية فترتبط تفسيرات الفرد بالحافز الاجتماعي 
دراكو لمحدث فيميل إلى تفسيرات عدائية يتخذ عمى أساسيا  ومعتقداتو السابقة وا 

 &Strackاستجابات قد تكون عدوانية، فيستجيب الفرد نتيجة الاندفاع والتمقائية، )
Deutsch, 2004: 230 – 235 ومن ىنا تتطور الاستجابات العدوانية ليس فقط ،)

لنتيجة الإدراك ولكن قد تكون نتيجة الأنماط المعرفية التي تمر عبر مجموعة متنوعة 
ناً ميلًا ثابتاً نسبياً لتفسير الاستفزاز الغامض بانو من السياقات، ويظير الأفراد أحيا

معادي ومعتمد إذ يفترض ىؤلاء الأفراد بأنيم يعاممون بالعداء أو اليجوم حتى عند عدم 
وجود إشارات معادية ىذا يؤدي إلى الإسناد العدائي، فتكون استجابات الأفراد وسموكيم 

نتقامية، إذ إنيم يعتقدون بانيم وردود أفعاليم حول تصرفات الآخرين عدوانية وا
 :Dodge, et al, 1997يستجيبون استجابة تفاعمية نتيجة الأنماط المعرفية لدييم، )

39 – 43.) 



 

 01      التعريف بالبحث                                                                                                                الاول ...................الفصل 

 

 

 

ن السموكيات العدوانية تُعد من المشاكل التي نالت الأىمية لعقود من الزمن في         وا 
لمتوصل إلى الأسباب التي البحث والاستكشاف من قبل عمماء النفس والاجتماع وذلك 

تقع خمف ىذه السموكيات المضادة لممجتمع، وتم التوصل إلى فيم أفضل ليذه 
السموكيات بواسطة دراسات التحيزات النسبية كانحياز الإسناد العدائي فيما يتعمق 

 (.Farver, et al, 1997: 295بالسموك العدواني والنية العدائية، )

( إلى إن بعض الأفراد يجدون صعوبة في  (Frankel, 1949وقد أشار فرانكل       
التعامل مع المواقف الاجتماعية الغامضة، فيم يظيرون ميلًا لمتقسيم الثنائي إذ يرون 
الأشياء والناس بواسطة ىذا التقسيم الثنائي اما خيراً او شراً ، ويفسرون الأحداث التي 

 (.06 – 00: 6101تواجييم تبعاً ليذا التقسيم، )الحربي، 

فقد يستجيب الأفراد بسرعة لممواقف الاجتماعية الغامضة بواسطة سمسمة من        
العمميات العقمية بناءً عمى الخبرة أو الأحداث السابقة التي مروا بيا، في كثير من 
الأحيان يكون نمط الاستجابة سموك عدواني، نتيجة لمتشوه المعرفي أو لضعف في 

 ,Larkin, et alدي ذلك إلى خمل في التكيف الاجتماعي، )الميارات الاجتماعية ويؤ 
(. إذ يميل الأفراد الذين لدييم انحياز لتفسير نوايا الآخرين عمى إنيا 448 :2013

عدائية إلى رؤية العالم من حوليم أكثر عدائية مما ىو عميو في الواقع والرد بقوة بسموك 
 .(Choe, et al, 2013:45عدواني أكبر )

ــ وت       أكيدً لأىمية البحث الحالي أنو جاء متماشيا مع نظرية الاحباط والعدوان ل
( لأنيا Bndora, 1973( ونظرية التعمم الاجتماعي لـ )باندوراDollard, 1939)دولارد

تركز عمى الأليات المعرفية في اكتساب السموكيات العدوانية بواسطة النماذج أو التعزيز 
مومات بطريقة تؤدي إلى استنتاج إن السموك العدواني لو ما الخاطئ، فالفرد يعالج المع
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يبرره أو إنو مناسب أو إنو الرد الملائم، فسوء تفسير نية الآخرين وعدىا نية عدائية قد 
يزيد من الردود العدوانية أو يزيد من إحباطو مما يؤدي إلى احتمال الانتقام العدواني 

 (.Dodge, 1986b: 289تجاه الاخرين، )

ضافة لذلك قد يرتبط الإسناد العدائي بالطريقة التي يتصور فييا الفرد التيديد أو       وا 
ن ىذا التصور يرتبط بالإثارة العاطفية لمفرد، فالفرد  العداء الخارجي الذي يتعرض لو، وا 
الذي يتعرض لموقف أو حدث ويفسر ىذا الموقف تفسيراً انحيازياً يمكن أن يؤدي بو 

ضب الأمر الذي يولد مزيدً من المعالجة الوقائية، وينتج عن ذلك إلى القمق أو الغ
استجابة تتضمن مكونات عاطفية بناءً عمى التفاعلات الاجتماعية التي مر بيا الفرد 

 ,Lemerise & Arsenioسابقاً أو نتيجة العاطفة عن التفاعل الاجتماعي نفسو )
يكتسبو من سموكيات  (. وكذلك قد يتأثر سموك الفرد بما1116 -1114 :2000

مختمفة من المحيطين بو في البيئة الاجتماعية، والفرد الذي يميل إلى التصرف بعدوانية 
في موقف معين، فانو سوف يكون عدوانيًا في كثير من المواقف المتشابية )ابو جادو، 

( إن الفرد الذي لديو وجية نظر إيجابية يكون  6112(. وجد) بيدرسون 616: 6100
يلا لان ينسب الفعل العدواني إلى ظروف خارجية ليذا الشخص ، اما بالنسبة أكثر م

لمفرد الذي لم يكن لديو مشاعر إيجابيو اتجاىو فانيم ينسبون الفعل العدواني إلى 
 ( .kunimatsu ,2013 :20خصائص داخمية)

( إن الأفراد الذي يميمون الى سوء تفسير تصرفات الأخرين 0541ووجد )دودج      
مى أنيا ضارة بشكل مقصود ىؤلاء الأفراد يكونون أكثر عرضة للانخراط في السموك ع

العدواني، مقارنة بالأفراد الذين يرون مثل ىذه التصرفات عمى أنيا عرضية ، وكما  
ينسب الأفراد العدوانيون المعمومات العدائية إلى إشارات اجتماعية غامضة 

(1980:165،dodge.) 
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( أن توفير المعمومات التي تبرر سموك المستفز 0545ر وستينفز وأشار) كريم       
مباشرة بعد عمل عدواني يؤدي الى انخفاض العدوان الانتقامي، اما توفير ىذه 
المعمومات في وقت لاحق قد يعرض الاشخاص إلى ىجوم أو تيديد، لذلك يؤثر توفير 

 ( .kunimatsu ,2013 :20المعمومات عمى الاستفزاز الذي يتعرض لو الأفراد )

إذ إن الميمة الاساسية لمحياة ىي تعمم التصرف بطريقة غير عدوانية وكذلك        
أىمية الميل إلى إسناد نية حميدة في ظروف النتائج السيئة ويبدا بالتصور المعرفي 

 (.(dodge,2006:6 الذي يمثل احد الميام الاساسية  

الإسناد العدائي موجود في كلا المواقف ( إن  0521حيث وجد )جونيز ودفينر        
الحميدة والمواقف العدائية وىذا يعني إن المشاعر العدوانية تعتمد عمى الحساسية 
ن الاشخاص المرتفعين لمتظاىر بأحداث معينة عمى أنيا أكثر استفزازا قد  للاستفزاز، وا 

ب إلى حد ما حيث يزيد من  ميميم إلى التصرف بعدوانية ويرتبط الإسناد العدائي بالغض
( الاستفزاز من أىم اسباب العدوان ويختمف الناس في  6105يعد )لورانس وىاتشينون 

 (.dodge,2006:23كيفية استجابتيم لا نواع معينة من المواقف )

( إن ردود الفعل العدوانية غالبا ما تظير 6114أشارَ ) ويمكوفسكي وروبنسون        
تماعية غامضة بطريقة عدائية واكدوا إن الأفراد الذي ىم عندما يفسر الأفراد إشارات اج

عرضة لمغضب ىم أكثر عرضة لتفسير الأحداث عمى أنيا معادية وتوضح ىذه 
الدراسات أىمية معالجة المعمومات الاجتماعية في فيم تطور الإسناد العدائي ويساىم 

لجة المعمومات المجتمع والاقران في زيادة العدوان وتركز برامج الوقاية في معا
الاجتماعية وتعمم الميارات الاجتماعية الايجابية وانخفاض مستويات الإسناد العدائي 

wilkowski & Robinson2008: 580) .)  ( 6101كموز  وزملائو  –وقدم)موراي
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فحص العلاقة بين مكونات الإسناد العدائي التي تتعمق بشكل خاص بمعالجة 
التفاعمي في المجتمع وىذه الدراسة قائمو عمى البالغين  المعمومات الاجتماعية والعدوان

حيث وجدو ان رد الفعل العدواني ضد الاقران كان مرتبطاً في الإسناد العدائي 
 (.close. et .al 2010:396-murray)للاستفزازات العلائقية والحساسية العاطفية  

إذ يفسر الأفراد الأحداث أو المواقف الاجتماعية الغامضة بطريقة معادية إذ إنّ         
الأفراد الذي يكون لدييم الإسناد العدائي يظيرون ردود فعل عدوانية عمى المواقف 

إنيم يخطئون في كثير من الاحيان في نسب الإشارات الاجتماعية الواردة  اذالغامضة 
لممواقف الغامضة بطريقة غير ملائمو أثناء العلاقات ،ونتيجة لذلك يستجيب الأفراد 

الشخصية ، فضلا عن معالجة الإشارات الاجتماعية ىناك عامل آخر يؤثر عمى 
 ((haertel,2016:19الإسناد العدائي وىو احترام الذات اليش  

ان الأفراد الميتمون بشكل مفرط & kernis 1989  (grannemannوأشارَ)       
الاجتماعية يظيرون معدلات أعمى من العدوان في مواجية التعميقات أو بالتعميقات 

المواقف السمبية من قبل الاقران فيم ميتمون بصورتيم الذاتية ويميمون الى المبالغة في 
إذ إن الأفراد الذي haertel, 2016 ). : (5ردة الفعل ليعيدوا الشعور المتضرر

ضة لمسعي لمحصول عمى تعميقات تأكيديو يتمتعون باحترام الذات اليش  ىم أكثر عر 
 (. haertel 2016:8لدعم احتراميم لذاتيم اليش )

في  (sand strom and Jordan 2008)(6114وأشار)ساند ستروم والاردن      
دراسة لفحص العلاقة بين ىشاشة احترام الذات والسموك العدواني وكان الغرض من 

ان الأفراد الذي يتمتعون الباحثان الأمن وافترض الدراسة ىو قياس احترام الذات اليش و 
باحترام الذات اليش ليس لدييم ثقة عالية بالنفس وىذا يؤدي إلى الانخراط في 
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السموكيات العدوانية، وذكر الباحثان إن العلاقة بين احترام الذات والعدوان علاقة قوية 
،وتوصموا إلى استنتاج وىو عندما تم قياس احترام الذات اليش والامن في سياق العدوان 

إن احترام الذات اليش يرتبط  بالسموكيات العدوانية أكثر من احترام الذات الأمن وىذا 
ذا كان الشعور بالذات ىشا ااد يتمتعون باحترام كبير لمذات فيعني حتى لو كان الأفر 

 (.haertel, 2016 :32فيو سوف يرتبط كثيرا بالاستجابات العدوانية لممواقف )

دراسة عن الأشكال الثلاثة لاحترام الذات (kernis  et at .2008) قد أجرى اكرنس و 
تقييم مدى قدرة الأشكال الثلاث في التنبؤ بالنتيجة نفسيا وترتبط ىذه الأشكال  ان اليش إذ

واحترام الذات الدفاعي( بتيديدات الأنا وىي مشكمو  -وغير المستقر -الثلاثة )المشروط
فراد الذين يعانون من احترام الذات اليش لانيم يبالغون في تعميم الآثار خاصة بالنسبة للأ

 (.(kernis et at.2008:480السمبية لمتيديدات وبتالي تكوين مشاعر سمبية 
ن الأفراد الذين أ(  baumeister. et. at 2000)بومستر واخرون في حين اشار    

لميجمات عمى قيمتيم الذاتية ،وقد لدييم اشكال ىشة من احترام الذات ىم أكثر عرضة 
يحتاج ىؤلاء الأفراد إلى التحقق المستمر من البيئة وىم أكثر عرضة لردود الفعل وبتالي 
أقل قبولا ذاتيا ويرتبط احترام الذات بشكل عام بإيجابية ما يراه الأخرون  اكثر مما يراه 

زيد من البحث باعتباره الأخرون بالفعل حيث إن احترام الذات اليش ىو بناء يستحق الم
متزامنا مع ارتفاع احترام الذات واحترام الذات اليش ييدف إلى تحريف مشاعر المرء 
الذاتية عمى أنيا ايجابية لمغاية ولكن الاعتماد المفرط في الوقت نفسو عمى ردود الفعل 

 (. haertel 2016 :89-90الاجتماعية للأخرين )
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 : الأهمية النظرية

تنبثق أىمية البحث من خلال ما يقدمو من إضافات تسيم في ترسيخ الوعي  -
 العممي. 

 .أضافو عممية جديدة   أىمية موضوع احترام الذات اليش باعتباره -
تكسب الدراسة الحالية أىميتيا النظرية نحو توفير مزيد من الفيم حول دور الإسناد  -

 اليش .العدائي كعوامل معرفية في تنشيط احترام الذات 

 أىمية دراسة المرحمة الجامعية بوصفيا مرحمة ميمة في بناء الشخصيات . -
الاستفادة مما توصمت إليو البحوث في مجال معرفة الإسناد العدائي وانعكاساتو  -

 عمى الطمبة .

يمكن الاستفادة من متغير الإسناد العدائي في معرفة كيف يفسر الطمبة الأحداث  -
 ي تواجييم.تالاليومية 

 : الأهمية التطبيقية

تكمن الأىمية التطبيقية لمبحث الحالي في بناء مقياسين احدىما )الإسناد العدائي (     
والأخر )احترام الذات اليش ( عند طمبة الجامعة ويمكن الإفادة منيا في إجراء دراسات 

 .وتطبيقاتيا  داخل المؤسسات التعميمية والتربوية  وبحوث أخرى 
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 : أهداف البحث

 -ييدف البحث الحالي التعرف إلى:    

 . الإسناد العدائي لدى طمبة الجامعة .0

 . احترام الذات اليش لدى طمبة الجامعة .6

. الفرق في العلاقة بين الإسناد العدائي واحترام الذات اليش لدى طمبة الجامعة      5
 إناث(. -تبعا لمتغير الجنس) ذكور 

الإسناد العدائي واحترام الذات اليش لدى طمبة الجامعة  تبعا  . الفرق في العلاقة بين 1
 إنساني (. -لمتغير التخصص )عممي 

 . العلاقة الارتباطية بين الإسناد العدائي  واحترام الذات اليش لدى طمبة الجامعة.1

 : حدود البحث

يتحدد البحث الحالي بطمبة جامعة ديالى)ذكورـــ إناث ( ومن كلا التخصصين)     
 .6160/ 6161الإنساني ( لمدراسة الصباحية الاولية لمعام الدراسي -العممي 
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 : تحديد المصطلحات

 hostile attributionالإسناد العدائي : -اولًا 

 عرفو كل من :

 (epstein&taylor(1967لابستين وتايمور  -
القرار العقمي بالتصرف الفعمي في العدوان من خلال تصورات النية العدائية عمى     

 .(epstein&taylor،1967:207تصرف شخص اخر )

 (( weiner 1979وينر  -
و الجيد وصعوبة الميمة او أإلى عوامل مثل القدرة الأفراد نتائج الأحداث ارجاع       

الاسباب الواقعة لمحدث حقيقية أي لا يكون واقع الفرد ضرورة أن تكون الالحظ وليس ب
 ( :weiner 1979 6ىكذا   )

 ((Nasby, et al, 1980ـــ ناسبي وآخرين    

ميل الفرد إلى رؤية المثيرات عمى انيا عدائية بغض النظر عن المحفزات المقدمة،      
(Nasby, et al, 1980: 460.) 

 (novaco&welsh(1989ــ نوفاكو وويمش 

تصورات وتوقعات لممواقف التي يحتمل أن تكون مثيره لمتنبؤ بدرجة عالية     
 .(novaco&welsh، (45 :1989والاستجابة ليا بعدوانية
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 ((Dodge, 2006ـــ دوج  

الميل إلى تفسير الاستفزاز الغامض عمى أنو متعمد، أي النظر إلى تصرفات        
الآخرين السمبية تجاىك عمى أنيا ىادفة وعدائية عندما تكون نياتيم غير واضحة، 

(Dodge, 2006: 791) 

 ( Wilkowski& Robinson, 2010ـــ ويمكوسكي روبسون )    

ن الفـــــــرد أكثـــــــر عرضـــــــو لتفســـــــير بأنـــــــو نـــــــوع مـــــــن التحيـــــــز فـــــــي التفســـــــير إذ يكـــــــو       
المواقـــــــــــــــف الغامضـــــــــــــــة عمـــــــــــــــى أنيـــــــــــــــا عدائيـــــــــــــــة أكثـــــــــــــــر مـــــــــــــــن كونيـــــــــــــــا حميــــــــــــــــدة، 

(Wilkowski&Robinson, 2010: 13.) 

لاعتماد الباحثة ( ( weiner, 1979وينر تبنت الباحثة تعريف  التعريف النظري :

 عمى نظرية وينر في بناء مقياس الإسناد العدائي في البحث الحالي .           

ىو الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب  اما التعريف الإجرائي للإسناد العدائي:

)الطالب او الطالبة( عند اجابتيم عمى فقرات مقياس الإسناد العدائي الذي اعدتو 

 الباحثة ليذا الغرض.
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 fragile self-esteem احترام الذات الهش : -ثانياً 

 عرفو كل من :

 ((kernis 2003ــــ كرينس

الفرد المستمرة وتتمثل في حاجة ضعف الصورة الذاتية لتيديدات احترام الذات       
-3)وتحقيق قيمة الذات وتعزيز تقديرىم لذاتيم عمى حساب الأخرين لتأكيد

4:kernis,2003.) 

 (2018Jordan& Hillــــ جوردن و هل )

مؤكدة أو غير المستقرة وتعتمد عمى وجيات النظر ال غير يشير إلى قيمة الذات    
الذاتية التي يسيل الطعن بيا ويسعى الأفراد ذو احترام الذات اليش إلى التحقيق المبكر 
من ايجابية وجيات النظر الذاتية إذ يقومون بتعزيز ذاتيم وتقويتيا عمى حساب الأخرين  

(Jordan & virgil,2018;1 ) 

( لاعتمادىا عمى (kernis, 2003تبنت الباحثة تعريف كرينس التعريــف النظري:
 نظريتو في بناء مقياس احترام الذات اليش في البحث الحالي.

ىو الدرجة الكمية التي يحصل عمييا المستجيب)الطالب او الطالبة(  التعريف الإجرائي:  

 يذا الغرض.من خلال اجابتيم عمى فقرات مقياس الذات اليش المعد من قبل الباحثة ل
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 الطالب الجامعي :  -ثالثا

ىو الطالب الذي يتابع دروسا في الجامعة أو احد فروعيا أو مؤسسو تعميمية بعد إن 

انتيى من مرحمة الدراسة الاعدادية بنجاح ،ويسعى الطالب في الحصول عمى احدى 

 (05، 6111الشيادات الجامعية مثلا ماجستير أو دكتوراه )الزوبعي ،

 


