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 بسم ا الرحمن الرحيم   

ومن يؤت الْحكْمةَ فَقَد أُوتي  يشاء من يؤتي الْحكْمةَ

 الْأَلْبابِ أُولُو إِلَّا يذَّكَّر وماخيرا كَثيرا 

 صدق ا العظيم

 )٢٦٩(سورة البقرة : الآية                                         
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@

مة (     س سالة ال ه ال اد ه اج ل اشه ان اع ك الاح ل ه  في وعلاق ع ال ال
امعة ة ال ال (ل مها ال ي ق ا ) ال افي في ح علي اب ت ت اش ) ق ج

اج  ل درجة ال ات ن ل ء م م ة وهي ج ان م الان ة للعل ة ال ل الى /  جامعة د
ة (عل )آداب في ال ف ال   ال

 

 

 

 

 التوقيع :                                                                    
 مظهر عبد الكريم سليم أ.د                                                                

 م ٢٠٢٢/    /     التاريخ                                                                    
 
 
 

                                                
 
ة  اق سالة لل ه ال ة أرشح ه اف ات ال ص اء على ال  ب

                                                                          
                                                                         

 التوقيع :                                                              
 أ.م.د محمد ابراهيم حسين                                               

 رئيس قسم العلوم التربوية والنفسية                                                
 م  ٢٠٢٢التاريخ   /   /                                                 
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 اللغوي  لمقوما اقرار

مة (     س سالة ال ه ال أت ه اج اشه اني ق ق ك الاح ل ه  في وعلاق ع ال ال
امعة  ة ال ل ال (ل  مها ال ي ق ا ) ال م ح علي اب ة للعل ة ال ل ) الى 

ة  ل درجة ماج آداب في ال ات ن ل ء م م الى وهي ج ة / جامعة د ان الان
ة . ة اللغ اح ة م ال تها صال ) وق وج ف ال  (عل ال

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :              

   مدرس دكتور   اللقب العلمي :                                  

 ولاء فخري قدوري الاسم :                                 

   م٢٠٢٢/    / التاريخ :                                      
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مة بـــ ( ســ ســالة ال ه ال أت هــ ك اشــه انــي قــ قــ ــل ــه  فــي وعلاق ع الــ ال
امعــة  ــة ال ل ــاج لــ  الــ (الاح مها ال ــي قــ ا ) ال ــ علــي ابــ لــ ح ) الــى م

ء مــ  ــالى وهــي جــ ة / جامعــة د ــان م الان ــة للعلــ ــة ال ــ كل ــل درجــة ماج ــات ن ل م
ة. ة العل اح ة م ال تها صال ) وق وج ف ال ة (عل ال  آداب في ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :          

 الاستاذ الدكتور اللقب العلمي :                               

 احسان عليوي ناصر الاسم :                           

 م ٢٠٢٢التاريخ :    /     /                            
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 الثاني العلمي إقرار المقوم
 

مة بـــ ( ســ ســالة ال ه ال أت هــ ــ قــ ك اشــه انــي ق ــل ــه  فــي  وعلاق ع ــ ال ال
امعة ة ال ل اج ل  ال (الاح مها ال ي ق ا ) ال ـة ح علي اب ل لـ  ) الى م

ـة ــ آداب  ال ــل درجـة ماج ـات ن ل ء مــ م ـالى وهــي جـ ة / جامعــة د ـان م الان للعلــ
ة. ة العل اح ة م ال تها صال ) وق وج ف ال ة (عل ال  في ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :                                              

 الاستاذ المساعد الدكتوراللقب العلمي :                                 

 وجدان عبد الامير ثبيت الاسم :                           

 م ٢٠٢٢التاريخ :    /     /                             
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مة بـ (     س سالة ال ه ال أت ه ك اشه اني ق ق ل ه  في  وعلاق ع ال ال
ة ل اج   امعة الاح ال (ال مها ال ي ق ا) ال ة ح علي اب ل ل  ) الى م

ل درجة ماج آداب  ات ن ل ء م م الى وهي ج ة / جامعة د ان م الان ة للعل ال
ة. ائ ة الاح اح ة م ال تها صال ) وق وج ف ال ة (عل ال  في ال

 

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع :      

 : الاستاذ المساعد الدكتوراللقب العلمي                                   

 ايمان كاظم احمدالاسم :                                 

 م٢٠٢٢التاريخ :    /     /                                     
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مة ( س سالة ال ا على ال لع ة ا اق ة ال اء ل ه ن اع في ن ع ال ال
امعة   ة ال ل اج ل  ك الاح ل ه  ال (وعلاق ا ال ا) وق ناق ) ح علي اب

اتها ل شهادة ماج آداب في م ل ل الق ة  ي نا انها ج ا له علاقة بها ووج ،  و
.(           ) ي ق ) و ف ال ة (عل ال  في ال

 

ع ع:                                  :               ال   ال
اس علي                                  م حام جاس الاس :   الاس : أفاق 

ر اع د اذ م ر                             اللق : اس اع د اذ م  اللق :   اس
ارخ:  ارخ:        م                           ٢٠٢٢/    /  ال  م٢٠٢٢/     / ال

اً               اً                                               ع  ع
 

ع : ع :                                                  ال  ال
ال سل          الاس :  ه ع ا ح                    م :  محمد أب  الاس

ر        اذ د : اس ر                                اللق اع د اذ م  اللق : أس
ارخ:  /    ارخ:                                م  ٢٠٢٢/  ال  م ٢٠٢٢/  /      ال

اً        اً  ع فاً                                                    رئ  وم
س ة صادق على ال ان م الإن ة للعل ة ال ل ل  الى في   /    / -الة م  م   ٢٠٢٢جامعة د

 

ر                                                                 اذ ال  الاس
فاجي                                                  ن جاس محمد ال

الع                                                                              
 م   ٢٠٢٢/    /                                                  
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 الاهداءء
 الــــــــــــــــــى ...

 معلم البشرية وقدوتنا سيدنا وحبيبنا محمد (صلى ا عليه وسلم). 
 وهنا على وهن وسقتني الحنان ... والدتي العزيزة من حملتني 

 .(حفظه ا) من كان لي عون في مواجهة الصعاب والدي الغالي 
 من كانوا عونا لي في الصعاب ... اخواني واخواتي.  

 قرة عيني التي نورت حياتي بالحب والوفاء ... زوجتي الغالية.  
سم العلوم التربوية السراج الذي اضاء دربي ... مشرفي واساتذتي في ق 

 والنفسية.
 من قضيت معهم أحلى الاوقات ... زملائي وزميلاتي الاعزاء. 
 هدي هذا الجهد المتواضع. أكل الباحثون عن العلم والحقيقة ...  

  الباحث                                                                                                                              

 حسين علي ابراهيم                                                                                                                
 



  
 

ان  ش وام
لام      اح ال لام على س الانام م لاة وال ه وال ا  ار ا م ا  ا  ال  ح

اه  ع الام وعلى اله ال ال ) صادق ال ه وسل نا محمد (صلى الله عل س
جه  ي الا ان ات ع سالة لا  ه ال از ه ع ان ا  ا  ل ل وسل ت ه الغ ال ا واص

) ال ال  ه ع ال سل ر (م اذ ال ف الاس اذ ال فانا لأس انا وع ل ام
ة ساه في  ي هات س ج ة وت ة عل مه لي م رعا ا ق سالة ، ول ف على ال ال اش
اف ال  م ب اء ، واتق اه الله خ ال قي ف م وال ق ا له دوام ال اء ال م اغ

ع اسات ان الى ج ة وعلى رأسه رئ الق والام ف ة ال م ال تي في ق العل
ة  اء ل ادة اع م ش الى ال ا ح واق ر محمد أب اع ال اذ ال الاس
فة ماج  ) و(ا.د ل سى جعف ة م ار)كلا م (ا.د ه اح علي ) و(ا.د زه (ال

اد هاش ا ح )و(ا.د ا د )و(ا.م.د محمد إب ار علي)، م ر ج  محمد)و ( أ . م. د ن
ال  جه  اء ، وات اه الله خ ال ة اغ ال ف ائح واراء عل ا م ن م ا ق ل
ة و لي ة ولغ هات عل ج وه م تعاون وت ا اب اء وال ل ة ال الى الاسات

م ال  راسة في ق العل ي الى زملاء ال م ش وتق افا م ان اق ة واع ف ة وال
ا ان ي  تي ال اد اس ي لأف اف ش وتق م ب وف اتق ع ال ل ووفاء  ال اح  ال

راسة وال ة ال ال م ن لي  . ىالع ا ال از ه ني ووقف معي في ان ع م سان  ج

ف  وم الله ال

 الباحث                                                  

  

 

 



 ك 
 

 مستخلص البحث

ف الى :     ع ا  ال ال ف ه  يه

امعة . -١ ة ال ل في ل  ع  ال ال

امعة . -٢ ة ال ل اج  ل  ك الاح  سل

امعة . -٣ ة ال ل اج ل  ك الأح في وسل ع ة العلاقة ب ال ال اة وق  ات

اج  -٤ ك الأح في وسل ع وق في العلاقة ب ال ال امعة دلالة الف ة ال ل ل 
اني ) ي أن غ ال (عل  وف ال

اج -٥ ك الأح في وسل ع ة ب ال ال ا وق في العلاقة الارت وق الف دلالة الف
ر ، اناث ) غ ال (ذ امعة وف ال ة ال ل  ل 

اج .  -٦ ك الاح اصل في سل اي ال في في ال ع  م اسهام ال ال

ق     اس(شعلان ول اد  وت م أع اح  اف ال ، قام ال ) لل ٢٠١٩ اه
ة  امعة ، وف ن ة ال ل في  ل  ع ن((Dawson  and Guare2012ال ))، وت

في  م ( ع اس ال ال ق م ٣٤م ة، وت ال ه ال ادها وف ه ة ت إع ) فق
ات فق ت اء، اما ث ق ال اه وص ق ال ق معامل الفا ال ه  ق م – ال

ات ( لغ معامل ال اخ و ون ات(٠,٧٥ك لغ ال ار و قة اعادة الاخ  ) ٠,٧٤)   و

ة  اج )وف ن ك الاح اس (سل اء م اح  ب اج فق قام ال ك الاح أما سل
ي وس اس م (Crosby  ١٩٧٦(ك ن ال ق ٣٠) وت ق م ال ة وت ال ) فق

اه  ق معامل الفاال اس  ات ال ق م ث اء وت ال ق ال لغ - وص اخ و ون ك
ات ( ات (٠,٦٢معامل ال لغ ال ار و قة اعادة الاخ  ).٠,٧٧) و

ة تألف م (    اسان على ع ة ٤٠٠و ال قة  ت  ة اخ ال ال و  (
م  ة للعل ة ال ات هي (كل ل ة م ارع  ائ ة ع ل ة ، و ة الاساس ة ال ل ة ،  ان الإن

ا  ائ انات اح ة ال الى وت معال م) في جامعة د ة العل ل فة ، و م ال ة للعل ال



 ل 
 

ائي ( نامج الاح ال ال ع الspssأس ع ار  ) ت اس اف ال ابي والان س ال (ال
ة والاخ ة واح ائي لع ار ال ن الاخ س ا ب لالة ومعامل ارت قلة ل ة م ائي لع ار ال

أ  اخ وال ون وان ومعادلة الفا  مان ب قل ومعادلة س وق ب ع م الف
( ار  ال

ة :   ائج الأت صل ال الى ال  وت

ضي  -١ س الف ال اسا  ة  رجة عال في ب ع يه ت ال ة ال ل اد ع إن أف
اس   .لل

ضي  -٢ س الف ال اسا  رجة  اج ب ك الاح يه سل ج ل ة ال ي اد ع إن أف
اس   لل

اج  - -٣ ك الاح في  وسل ع فة ب ال ال ة ض د ة  ا ج علاقة ارت  .ت

اج -٤ ك الاح في وسل ع ة في العلاقة ب ال ال ائ وق ذات دلالة إح ج ف ت
امعة وفقا ل ة ال ل الح ل  ق ل ا الف اني) وه ي ، الإن غ ال (العل

اني.  ال الإن

اج ل٥ ك الاح في وسل ع ة في العلاقة ب ال ال ائ وق ذات دلالة إح . ف
الح الاناث. ق ل ا الف ر ، إناث) وه غ ال (ذ امعة وفقأ ل ة ال  ل

اص -٦ اي ال في في ال ع اج  م أسهام ال ال ك الاح ل  ل في ال

حات. ق ات وال ص د م ال ع ج ال  ائج خ ه ال ء ه  وفي ض

 

 

 

 



 م 
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ع ض ة ال ف  ال
سالة ان ال  أ ع
ة  آن ة الق  ب الآ

اء  جـ الاه
ان  د ش وام
ف ار ال  هـ اق

م اللغ  ق ار ال  و اق
ي الاول م العل ق ار ال  ز اق

ار  انياق ي ال م العل ق  ح ال
ائي م الاح ق ار ال   اق

ة اق ة ال ار ل   اق
ة اللغة الع ل ال   ل -ك م

ات   ن -م ث ال
اول  س -ن  ث ال
ال  س ث الاش
لاح  ع-س ث ال

ال ع  ل الاول : ال  ١١ – ١ الف
لة ال  ٤ – ٢ م
ة ال  ٩ – ٥ اه
اف ال  ١٠ اه
ود ال  ١٠ ح

ات ل ي ال  ١١-١٠ ت



 ن 
 

قة ار ن ودراسات سا اني : أ ل ال  ٣٩-١٢ الف
في  ع ر الاول ال ال  ٢٠-١٣ ال

في ع ت ال ال ي ف ات ال  ٢٢-٢٠ ن
في  ع ت ال ال ي ف ات ال ة ال اق  ٢٢ م

اج  ك الاح ل اني ال ر ال  ٢٩-٢٣ ال
اج ك الاح ل ت ال ي ف ات ال  ٣٦-٢٩ ن

في ع قة في ال ال  ٣٧-٣٦ دراسات سا
اج  ك الاح ل قة في ال  ٣٩-٣٨ دراسات سا

اءاته ة ال واج ه ال : م ل ال  ٦٥-٤٠ الف
ة ال ه  ٤١ اولا: م
ع ال ا : م  ٤٢-٤١ ثان
ة ال ا : ع   ٤٣ ثال
عا : اداتا   ٦٥-٤٤ الرا

ة ائ سائل الإح ا : ال  ٦٥ خام
ها اق ها وم ائج وتف ض ال ع : ع ا ل ال  -٦٦ الف

ها اق ائج وم ض ال ها اولا : ع  ٧٤-٦٧ وتف
اجات ا : الاس  ٧٥-٧٤ ثان

ات  ص ا : ال  ٧٥ ثال
حات ق عا : ال  ٧٦ را

ة ة والأج ادر الع  ٨٩-٧٧ ال
لاح  ١٠٤-٩٠ ال

ة ل اللغة الان سالة  ل ال  A – C م



 س 
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رق 
ول ال

ول ة اس ال ف رق ال

ة وال وال ١ ل زع  ال ع ال م  ٤٢ م
ة وال وال ٢ ل ة  ال ة ال الاساس  ٤٣ ع
في  ٣ ع اس ال ال ات م ة فق  ٤٥ اراء ال في صلاح
زعة  ال وال ٤ ات م عل ح ال ه وض  ٤٦ ع
ة وال وال ٥ ل زعة  ال ائي م ل الاح ل ة ال  ٤٧ ع
في ٦ ع اس ال ال ات م ة لفق ة ال ٥٠-٤٨ الق
اس ٧ ة ل ل رجة ال ال ة  ا درجة الفق  ٥١  معاملات ارت
الي في ٨ ة ال ال ات ع ا رجات اس ة ل ص ة ال ائ ائ الاح ال

في  ع اس ال ال  م
٥٦-٥٥ 

اج ٩ ك الاح اس سل ات م ة فق ٥٨-٥٧ اراء ال في صلاح
اج ١٠ ك الاح اس سل ات م  ٥٩ معاملات ت فق
اس  ١١ ة ل ل رجة ال ال ة  ا درجة الفق اج معاملات ارت ك الاح ل  ٦٢ ال
الي في  ١٢ ة ال ال ات ع ا رجات اس ة ل ص ة ال ائ ائ الاح ال

اج ك الاح ل اس ال  م
٦٧ 

ة ١٣ س درجات الع ق ب م فة دلالة الف ع ائي ل ار ال ائج الاخ ن
اس  ضي لل س الف  وال

٦٨ 

ائي ١٤ ار ال ائج الاخ ة ن س درجات الع ق ب م فة دلالة الف ع ل
اس ضي لل س الف  وال

٦٩ 

ا ١٥ ق ب  معامل الارت فة دلالة الف ع ائي ل ار ال ائج الاخ  ٧٠ ن
ا ١٦ ق ب معاملي الارت ة دلالة الف ف ع ائي ل ار ال ائج الاخ  ٧١ ن



 ع 
 

اج ١٧ ك الاح في وسل ع ن للعلاقة ب ال ال س ا ب ة معامل ارت
امعة  ة ال ل  ل 

٧٢ 

ار ال ١٨ ل الان ل ة ل ة الفائ  ٧٣ ال
اج                    ١٩ ك الاح ل ال في  ع  ٧٣ م اسهام ال ال
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رق 
ل ال

ل رق  اس ال
ة ف  ال

في  ١ ع اس ال ال الي في م ى الاع ه ال وفقا لل اد ع زع اف  ٦٣ت
ك  ٢ ل اس  ال الي في م ى الاع ة ال وفقا لل اد ع زع اف  ٦٤ ت
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رق 
ل ال

ل  رق  اس ال
ة ف  ال

راسات  ١ ة ال ة ال وال / وح ة م ش ل مه ه اب ت اك العل
الى  جامعة د

٩١ 

ة ٢ ه الاول غ في   ع اس ال ال  ٩٤-٩٢ م
ة  ٣ ه الاول غ اج   ك الاح ل اس ال  ٩٧-٩٥ م
ض  ٤ ادة ال ال ع اء ال  اس

 اداتا ال
٩٨ 

ة ٥ هائ غة ال ال في  ع اس ال ال  ١٠١-٩٩ م
ة ٦ هائ ه ال غ اج  ك الاح ل اس ال  ١٠٤-١٠٢ م



 

 

 الفصل الاول              
 التعريف بالبحث

 . مشكلة البحث 

 .أهمية البحث  

 .أهداف البحث  

 .حدود البحث  

 .تحديد المصطلحات  

 
 
 



 
 

 

:  التعريف بالبحث .......... الفصل الأولل ٢  
    أولا: مشكلة البحث

ه          ات داخل ان اث تغ ا لأح ع س ائح ال امعة م أك ش ة ال ل ع 
لات داخل  اد حل لل اقة القادرة على إ غ ، وه ال امعي ه أداة ال ال ال فال
ة  ا ة والاج اس ان ال ة والق ا على الان اقة ضغ ل تل ال ما ت عه ع م

اة ل على ادارة ال ي تع اواة  ال اف وال د إلى خل حالة ضعف ال ل مفاصلها وت
ادها( ات ب اف ع لل  .Abu Hashim,2007:72 )وم

ة         ــاد ــة واق ج ل ات ت ــ ه العــال مــ تغ ــه ة ومــا  عاصــ وف ال ــ ــل ال وفــي 
ــ ــة والاكاد ات لات ال ــ ــ مــ الازمــات وال ض م فــ عة ،  ــة ســ مات ــة ومعل ا ة واج

فـــة  أل ـــ ال فـــة وغ ال ت  ال ـــ ضـــة لل علـــه ع ـــا  ـــامعي م الـــ ال قـــع علـــى ال هـــا مـــا  م
تـــــ  ـــــ فـــــاض م ـــــاه وان ـــــ والان ـــــالع وضـــــعف ال ر  ـــــع ان وال وضـــــعف الاتـــــ

اء فـي  ـة سـ اج ـ الان فـاض م د إلـى أن ـا يـ ـا ، م فها ب مات وت عل انـ الال
لات  ـــــ اجهـــــة ال ور م ــــ ـــــان مـــــ ال ا  لات ، لــــ ـــــ ــــ مـــــ ال لـــــي وم ــــي والع العل
رة مـ الـ  ه القـ ن ل عل ان ت ل م ال ا ي ل ، وه ل وال لها ع  ال
فهــــا فــــي  ــــى يــــ مــــ ت ارســــة ، ح ــــة لل ع اءات ال ة والاجــــ ــــ فــــي علــــى الان ع ال

لات  ة وحل ال  .(Stevenson &Evans 1994 :161)معال
ا       اب والقل م ل: الاك ة م ة نف لات سل في م ع ج ع ضعف ال ال ي

ي في ال ع ة ال ال ل ها م خلال ت ع ي أم م معال ، وال اس القه س وال
ان الانفعالي ال لة  مات ال عل   (Lseline&Decoster,2012:22)تعالج ال

ي       ة ال اقف ال اجة له وخاصة في ال في في ال ع لة ال ال إذ ت م
ة م ل ة هائلة م اك  ن ه ما  ات وع ا ل الاس ل ت ال ال ل

ن ع وت ل س اء  الاخ ه ح ه غي أنَ ت لة و اء م اك اخ ن ه ال ت
ها غ  ة ل اعات مه اك ن اعات ه ه ال ان ه اء  ها س غل عل ة و ال ت م

ون ،  اد وآخ ك ( ف ل ف او ال  )  ٤٧١:  ٢٠١٤ال
ـــامل : الاول هــــ       ـــ أمـــ م ـــه عـــ  ـــا قـــ وقـــع عل ل ـــف ان  وم  فـــال

اذا انـا  ال : ( ل ال ال ه ال ح على نف اني ان  ة ال : وال ال  أح اله  ة اح مقا
فــي ،  مــان ( ح ال عي  ـال ى  ــ أ مــا  ــ ــ ي ا ؟ ) ح ـ ك  ٢٥٤،  ٢٠٠٨ه ــ ــا  ) . ف
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فعه ا اس و مـان ذاتـه ، بـل ع ال ف ل الفقـ ذاتـه ولا ال اج او الى ال لى الاح

عــارض ( عي ال ــه بـــ الــ لــ عل ــل oppositional consciousnessمــا  ) الــ قــ 
ــال ، وانهــا  ــ وراء ال ــة علــى أن ال ه اعــة ال ــ إلــى ال ــى الــى ال اه الاق فــي مــ

ة ل عي حاضـ ا الـ ح هـ ـ هـا  افع م ي م ـاع ت ات وال قـ ع ـار وال عـة مـ الاف
اضــعة للأدانــة  ــه ال اع ــاء ج حــ مــع اع ــ وال غ اســ وال اصــ ال ع د  ود الفــ ــي تــ ال
ـــال   ـــل تلـــ ال ة لإنهـــاء او تقل ـــ ة م ـــل اعـــة م ـــاع ان لل ـــال والاق ـــة وال الاخلا

)5 :( mansbridge , 2001. 
رات ال        رك ال عل و لة م إن  ها ج ي صاح اة وال اصلة في ال عة ال

د في حاجة  ي جعل الف ها ال ة وغ اد ة والاق اس ة وال ا ة والاج ف لات ال ال
ة تل  اك ض م ها لغ ل ي  رات ال ف والق ها م خلال اسال ال اجه ماسة إلى م

ع في اف معها ، وان تع ال رات وال وال د إلى صف  ال ع اجهة لا  تل ال
ه  اع اس ال م شأنه ان  ح او ال ف ال ك ال وا سل راته بل لانه ل  ق

لات ا ان ال م ال لات  اجهة تل ال راته في م ار ق اد  على اس ع الاف
از ،  ئ ( الار ا اج ال ك الاح ال سل ع ة ع اس  ) . ٢:  ٢٠٠٣نات

ها       ا إل ي يل ة ال ائ ة ال ال العف نه آخ الاع صف   اج ي ك الاح وسل
ي ، س اسي ال ام ال ة م ال ع ة ال ه اعات ال اً وال ا رون اج ال
ات على ش اجات م ان تل الاح اً ما  مان وغال ا وال اع الاح ع  ف م

ء إ سع الل اسي ث ت ا ال ر ال ال ال م خارج م ور ال اج  لى الاح
ح ة ، اص عات الغ ا في ال ة لاس اس اعات ال اقاً واسعاً م ال ل ن
ا له ( ا وم ا م ا ي ن اجي ال ك الاح ل ح ال لاً واص لاً مق اج ش الاح

ن   ) .  ٨١- ٨٠: ١٩٩٦دال
اء والغ و      اع الاس ه مـ غ أنَ م ـ ـا ي عانـاة ، و ه ال اتج ع ه ت ال ال

ـ عـ ذلـ  ع فع به إلى ال ل وال ق ي ال ر  ي ، وشع ن ش مان وح س وشقاء وح ب
ات ) ( ال ،  اه اجي ( م ك اح ل سل  ) . ٢:٢٠٢٠ على ش

اهـا ـل اج ل ع ١٩٨٢  ( kramn ) ففـي ت ذة مـ سـ ة مـاخ ـائ انـات اح  وزملائـه ، ل
ـل الق ائ ـ ل تفعة م ة ن افقه ت ع ال اد اف ب خل ال في ال فاوت ال أنً وج ، ا بل



 
 

 

:  التعريف بالبحث .......... الفصل الأولل ٤  
اد  د أعــ جــ ل ــة قع ن ــ ــاج والفقــ ال ك الاح ج اصــلاً عــ ســل فــاوت قــ نــ ا ال ، وأنً هــ
ـاد  ـ وضـعه الاق ـه إلـى ت ع ـأ  ي قـ يل ـع الـ ل فـي ال ة م العا ض

ن  لق ـة  إذ ي ا مـا ( معاو ا مـ رـح شـ ا ت ونه بل ر يه  ة أنً لا شيء ل م ف
ـــا ). ٥٧:  ١٩٨٧ ـــاؤل الآتـــي: ماعلاقـــة  ومـــ ه ـــة عـــ ال ـــالي الاجا ـــ ال ـــاول ال

اج ؟ ك الاح ل في  ع  ال ال
 ثانياً : أهمية البحث 

عـات  غَّـ فـي ال لة ال ـامعي هـ وسـ الـ ال اقـة القـادرة ع ال هـا وهـ ال وغاي
ـــل  ـــاة  ي ال ـــي تـــ ـــة ال ا ـــة والاج ـــ الادار اكـــ الق ا علـــى م ل ضـــغ ـــ علـــى أنَ ت
ـــي  ان ال عاتهـــا مـــ خـــلال القـــ مـــان ل ـــاواة وح م م لـــ حالـــة عـــ ـــ  مفاصـــلها وت

ع . اة لل ها في ادارة ال  ت
ة لل       ـــ ـــة  ي الاســـلامي أه ـــى الـــ َِ علـــ قـــال الله تعـــالى : ﴿ وقـــ أع ـــ ۡ قُـــلۡ هَـــلۡ َ

 ِ ــــ َٰ اْ ٱلأَۡلۡ ــــ ُ أُوْلُ َكَّ َــــ ــــا يَ َ  إِنَّ
نَۗ ــــ ُ َ لاَ َعۡلَ ي نَ وَٱلَّــــِ ــــ ُ َ َعۡلَ ي : ﴾ٱلَّــــِ مــــ ] أمــــا الاحاديــــ ٩[ال

قـا  ) ( م سـل  ه وسل ل الله محمد (صلى الله عل أن إذ قال رس ا ال ة في ه فة  ال
ة ) ( اح ، ب ت : يل  قا إلى ال اً سهل الله له   ) ١٥ه عل

د   م الفـ ـ هـا ت ه ـة وت ع مـات ال عل عامـل مـع ال ل ال ـة وسـ ع ـات ال ل أنَ دراسـة الع
ـا  ج ل م ال ـاً ، ومـع زـادة علـ ـاً او م دا عاد ـان فـ اءَ  قعـه سـ ف ال عـ م

د ـل فـ ة علـى  ع ال ال داد ال ـه ،  ت ة ل ـ ف ات ال ـغ ت وال ـ ـ زـادة ال ـا  م
ـ مـع  ـاس علـى ال ة ال ـاع مـات ل عل ل ال ف ال وت ات لل اجة الى ال ل ال و

ي  ي ( ال ق ي وال ار العل عة والانف  )١٣:  ٢٠١٤ع ال
ــات م          ل عامــل معهــا وهــي ع ــ مــ ال ــة لاب ع ــات ال ل ــ ــا أنً الع ل ــة ت

هـــا مـــع  مـــات الاخـــ ور عل ـــها وتفاهلهـــا مـــع ال ائ هـــا وخ هـــا واه ع ـــ فـــي  ال
راســة  ــ ال ــع ال ــا بلــغ لا  ـ مه ــ العقــل ال ة الاخــ ، ونً تعق ــ نالـ ال ال

ــة فــة العل ع ــ ال ق ور ان ت ــ ــة ، مــ ال ع ــات ال ل ــة للع ــة ال ــ  العل ائ ف
ع علـى ال ــ تـ ـع وذلــ عـ  ـاء ال فاعــل القـائ بــ أع ـع وال د وال ــاة الفـ

م ،  ة ( الع ع ات ال ل  )٣٨:  ٢٠١٢دراسة الع
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ـــل          الــ  فهــي ت ــاة ال ــة فــي ح عل احـــل ال ــة مــ أهــ ال ام حلــة ال وتعــ ال

اولـــة  ها م عـــ جـــ بهـــ  ـــة و ل ة مـــ ال ـــ ة  ـــ ـــي ل ار عل ـــ ـــة م ـــة نها ـــاته العل ح
 )٤٣:  ٢٠٠٠(ع ، 

د         ك الفـــ ـــه ســـل ج رة علـــى الـــ وت ـــ القـــ م واســـع ي فـــي مفهـــ ع أنً الـــ ال
اصــــة  أفعالــــه ال د فــــي الــــ  رة الفــــ اف ، وأنً قــــ ــــ الاهــــ ق هــــام وت ــــاز ال إن ــــة  العقل

ته علـ ـه وسـ ف الة علـى مع ن الى ح  هي ال ها ت ة عل ارـة وال امـل ال ى الع
ك  ـــل الأفعـــال وال ـــا  لـــ الامـــ م ما ي ـــ ا ع ـــا داد ن ـــخ تـــ قـــة فـــي ال ـــاك م ، وه
عـا  ـالات ت ث في تل ال ة ت وت ة مع ل حالات عقل لا م أن  ث ذل عادة ب و
ن قـادر  ـ ـان ل ـ عقـل الان فـي  ع في،  إذ ان ال ال ع ام ال ة لل اخل اف ال ا للأه

قة  ـا اقـف ال اث وال ون الاحـ ـ ما ت ـ ـى ع ة ح ا ـ واسـ قـ بـ أ م على الـ ال
دة  ج  .)Bub,Lalond,2006,786(واللاحقة غ م

اء        لها ال اث ع ي  ات ال ات في على انه الاس ع و الى ال ال
ي  لات ال صل إلى حل ال اولة لل ه وذل  ل اردة ال مات ال عل ه ال تعامله مع ب

اجهه   (Santostefano,1986 : 176)ت
اءات اع أج ة  ت ه ة ال ع ات ال ل الع ارسة ال  في ال في م ع ال ال

ي  ات ال ل ه الع عي به مات وذل ع  اال عل ة وت ال اك اه والادراك وال كالان
ع ونة ال ع وال ك ال ل ل الارادة او ال  ة ت

(Todd&Jonathan,2012 : 7) 
رة علـى  إنَ  ونة والــق ال ــــــ ال ي  اته ه ذل ال ل د القادر على ال  الف

ا  اً لـ ـ اقف، ن ـ الـ ع عـ ذاته فـي حــــــــــالة تـغ لفة، والـ اقف الـ ال مـع الـ
اقف اســـــــــــ مـع الـ اف الـ ي ة علـى ال رة  ه مـ ق ونة  ل ـــــــــــ  لفة، و ال

ة ي وف ال دها على وف تل ال ات وتع ا  الاســـــــــــ
)Martin &Pulhas, 1988: 122 ( 

ـــ         ف م فـــي الادراك وال ـــ ـــي ت ـــة ال ـــات العقل ل ـــل الع فـــي لا  ع ـــ ال أنَ ال
ام ا ماج واســ جــه انــ ــي ت ــات ال ل ف ، بــل هــي الع ــ م وال ــ ــي ت ــة ال ــات العقل ل لع

رات القــــ علــــى ة ــــ م ــــات ل الع ه هــــ لان اً ــــ ن ف ــــ وال ــــ ف وال ر ــــع وال الادراك فــــي



 
 

 

:  التعريف بالبحث .......... الفصل الأولل ٦  
ــ  ــا أنَ ال ء  ــ ــاج فعــال و د الــى اداء وان قــة تــ فاعــل معهــا  هــا ت ــة ول ع ال

ات ا ة ولاســـ اســـ ات ال ـــل قعـــات ل اعـــ او ال ح الق فـــي قـــادر علـــى شـــ ع ـــة  ال العا
لا مـ  ـقة بـ قلة وال ـ ـات ال ل عـة مـ الع فـي ل ع ف في ال ال ف ال وم ال
ة او نقــــا ضــــعف فــــي أ مــــ  ــــه نقــــا قــــ ن ل ــــ ــــ لأ شــــ ان  ة  ة واحــــ ســــ
ة  ــــل ــــ الافعــــال ال فــــي فــــي ت ع ــــة الــــ ال هــــ اه ــــا ت ــــة ، وه ف ــــائف ال ال

ـــــــــــــــــــــاع وال اجهـــــــــــــــــــــة ال ة لهـــــــــــــــــــــا ل اســـــــــــــــــــــ ل ال ـــــــــــــــــــــ ل ـــــــــــــــــــــاد ال لات وا ـــــــــــــــــــــ
)Stevenson&Evans,1994:161( يـــ فـــي فـــي ت ع ـــة الـــ ال هـــ اه ـــاً ت . ا

ة وضـــعف  ـــاب فهـــ نقـــا القـــ علقـــة فـــي اك ة ال ـــ ـــ فـــي الان ماج ال ـــ وانـــ ال
اف  عـــة مـــ الاهـــ ـــ م ـــ علـــى الاخـــ وت ك ال ـــة تـــأث ســـل ة و ـــ ال

ة وال ه ال ك وت ل ف ال ي ت لة الأجل ال    )Mccloskey,2011:6(ال
ة ،       ـــ ف ة وال ـــ راســـات ال مـــة فـــي ال ق م الـــ ال ـــل مفهـــ ـــ اح ن الع فـــي القـــ

اولـ  ـي ت ـة ال ث العل ـ راسـات وال يـ مـ ال الع ـا  جي مل ل ـ اث ال ـ ح ال ح اصـ
ف ة ال ات ال غ الع ، العلاقة ب ال وم  )   ١٥٠،  ١٠١٠ة . ( ع

اقـــع او أ       ـــار ال ع مـــ ان ـــ ون  ع ـــ مها ال ـــ ـــة قـــ  ـــاج هـــ آل ك الاح نَ ســـل
ــــاق  الات ــــة  ا ــــة الاج ة فــــي ال ــــ وث أزمــــات نف ــــا أنَ حــــ ــــه ،  د عل ــــ ــــه وال رف

ــ أنَ  ه الأزمـــات  ــل واحـــ مـــ هــ ـــا )  م ة ( الان عــاي م ال مــان وعـــ وا العامـــل وال غـــ
ـابي  وث ما ه ا اد ح قع الاف اجي فاذا ل ي ك الاح ل ا ال ل ن م ان ال ل
ـي تـ عـ  جات ال ال فاً  اً ض ن ت ل م وانه  مان ال اته  ال في ح
ــالات  ر وال ــلام للقــ ر والاس ــع ر ال ــ عل وت ــ ــالع ال هــا  ن ح ــاب ــاجه قــ  اح

ـاج وقـ وا ه علـى الاح فـ و اخـ ت ت شـ ف ى اذا ت ة ح ا ات الاس ء الى سل لل
ي  ـ ـا ال ـأس والاح د ال ف اذ  ان يـ عي ال ف ال لع الع رة و ع ال ت
عي اولا  ف يـــ ـــ اد لل ع ح الاســـ ـــ و ـــة ـــة داخل وان ات ع ـــ شـــ ل ام الأمـــلِ الـــى ت وانعـــ

ــ  ــ ال ــالة واردة ت ــي ووســائل م جي وت ل ي ــ ايــ ــ عــ ت ــ ال ــ ع لائ ف ال
ي ،  ة ( ن ة لقل الاوضاع القائ  ) .   ٢٠١٠ماد

ــــــ         ا ت ــــــع وفــــــي هــــــ اقــــــع علــــــى ال ل ال ــــــال عــــــي  ــــــاك وعــــــي ج ح ه أذ اصــــــ
لـ)Klandermans1989(دراسة ـع ال اد اف ل اء الاس وحالة ضى ال م ع أنَ الى
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ة ل ا اتج عـ ت  مان ال ل وال عي وادراك ال اك عامل ال اج اذ ه ك الاح ل ل 

ـاج ك الاح وث سـل ـ ا ل عـ شـ فـي  ع ـ  )Klandermans1989: 7(الـ ال وت
ـ علـى  )wals1988( دراسـة ل مفـاجئ لهـا تـأث  ـ ـي تقـع  لـ ال الـى  أنَ حـالات ال

ت ،  ت رو اج ( غ ك الاح ر سل  )    ٥٨، ٢٠٠٤ه
ع ثـــ علـــى      ـــ ة ب اضـــ د ال ـــة علـــى مـــ العقـــ ا ـــاج الاج ـــات الاح ت ح ـــ وت

ل مـ  ي والـ ر الـ ـ ـات ال ل : ح ها على س اف ؛ اه امات والاه م الاه
ــ  ــات ، وتع ــة الاقل ا ــة الفقــ ، وح اف ة ، وم ــ قــة الع ف اســة ال ار وانهــاء س ع الاســ

أة  ـــ ق ال ـــي  حقـــ فات ال ـــ عـــ ال ـــا ت ـــة  ـــة ال ا ة ، وال ـــ الالغـــام الارضـــ ، وت
ــة ،  ال اع : الع ــة انــ ــ خ ون ب ــ ن  ــ ار ــاج ، فال ــات الاح اع ح ــ انــ ت ب ــ م
ــــة  ا ــــات الاج ه الف ادا الــــى أنَ هــــ ــــة ، اســــ قا ة ، وال ــــائ ــــة ، وال ــــة ، والفلاح لاب وال

ــة ال ئ ــ ال ل الق ــ قــ ت ة ، وهــي فــي ال عاصــ عــات ال ب وال ــع ــة ال نــة لأغل
وف  ـــ علـــ  ـــا ي لفـــاً  ـــة ت ا ـــ القـــ الاج ـــا أنَهـــا اك ـــاج  ـــة للإن ئ ذاتـــه القـــ ال
ــا :  ــاج ه ــات الاح ع مــ ح رات اخــ بــ نــ ــ ــ م ها وت ــ ال م لهــا وأحــ ع

ام اع والأح عى الى تغ الق ي ت ات ال ـ  ال ف تغ ه ي ت ات ال ل بها وال ع ال
لا ،  ة وش ي الأخلاق ( و  )   ٢٠٠٥ال وت

ققهـا أ  ي  ة ال ر ة ال غ وان ال اً م ادوات ال اج واح ك الاح ع سل و
ي مـ  ف ـ اد ال ـأتى مـ الافـ اده لا ت او بـ أفـ ل م ارده  زع م اعي لا ي ام اج ن
روهـــا علـــى أنَهـــا  ـــاً إذ ب هـــا أ ر م ـــ ـــ ال ـــ بـــل مـــ اول ه ف ـــاواة هـــ م ال عـــ

لاً  عاَ معق ـالع اذا ادرك ت ن ـاعي و ام الاج قاء ال ورة ل ل أو أنَها ض م الع
ء  ـ اً ن ـ ـاعي م ـ الاج غ ـ ال ل ضـغ ن ـ ل في أوضـاعه ف ر ال لاء ال ه

ة  اج ات الاح ل ة م ال اع مع  .  )Olson&Hafer,2001 :157(أن
ــــاع الفــــ     ــــة مــــع الآخــــ واق قا وعاً فــــي فالعامــــل الاساســــي هــــ ال ــــ ــــأن لــــه حقــــاً م د 

دا او  ــان فــ اء  ا الاخــ ، ســ ــع بهــا هــ ــي ي ــها ال ــازات نف ق والام قــ ل علــى ال ــ ال
او ،  اعة ( م  )   ٥،  ٢٠٠٢ج

ــ ( ــ ول ام راســة  ــائج ال ة   1995)وأشــارة ن ــ ــاكل نف ــ م ــاج  ك الأح ــأن ســل
لة أج د الى ع ة ق ت اكل أدراك ة وم ا ات وأج ـ الـ رة علـى ت ـة وضـعف القـ ا
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ن  ف ـــ ـــاج  ك الاح يـــ ســـل ه ن ل ضـــ ع ي ي اد الـــ ـــا أنً الافـــ راســـة ا ا ال واشـــارة هـــ

اء  ـارات الـ ـان ادائهـ ضـ علـى اخ ـ  ـة ح ع ه ال  Bamster&Learly(ـاق
1995:57  (  . 

ة     ــ ال ــام  ورات الاه ورة مــ ضــ ــاره ضــ اع ــاج  ك الاح ــة دراســة ســل ــ أه وت
ـــة دورهـــ فـــي  ـــ لأه ـــفة خاصـــة ، وذل امعـــة  ـــة ال ل ـــفة عامـــة و اد  ة للأفـــ ـــ ف ال

ل  ق ــ ـل ال ــ أنَهـ ج ـع مـ ح ـي تقــف ‘ ال ــل ال اق فـة أهـ الع ور مع ــ ا مـ ال لـ
ـع ته علـى ال ـاع جهه وم ن  ب ـ ـه مـ دون أن  ل تع ـ ة ،  ق ـ ة م ـ الـة نف

راسـة  ـة ب ا ث الع ـ راسـات وال ان ال ـ ـ م ـلا عـ تع اً او غ راضٍ ف ه داً م ه ف ف
ا مــ  اقــي هــ ــع الع ــة مــ ال ــة مه ــ ف ــاج ل ك الاح ــ ســل ــ م ي ــة فــي ت ي ح

ـــ فـــي ان مع  ـــ ت ـــة ال ـــ ، فأه انـــ ال ـــة ال ـــاج ناح ك الاح ـــل ـــ ال فـــة م
اب  ـادر واسـ ة ل ة وال اس ل ال ل ته في وضع ال اع ا  م امعة و ة ال ل ل
ضــع  ان . وذلــ ب ــ ا ال ــة فــي هــ فــة ال ع ــي ال ع هــا  ــف ع ــاج وان ال ك الاح ســل

ة .  اس ة م ة ونف ة مه امج ارشاد  ب
افــ ا      ة لل عــال الاساســ رة علــى إن أحــ ال ــه القــ ــأن ل ــ  ــاس ال ــي هــ اح ف ل

ــ  ــاة وت عامــل مــع ضــغ ال رة علــى ال ــ قــ ح اك ــ ه  ــاع ــاره وم ه واف ــل الــ 
ـل  ل الاف ـ ال ها  ـ ـ تف ة  ـل ة وال ـ ف ات ال ـ غ فـة إلـى ان ال ع ـة ال ة فاعل ن

هـــا علـــى ت ـــأن قابل ـــا  قعات ـــا وت قادات ـــ دراســـة اع عامـــل عــ  ـــة وال ـــات مع ـــ غا ق
غلـــ علـــى  ـــات وال ـــ تلـــ الغا ق ـــ ت ـــا ن ق ـــي تقـــف فـــي  ـــات ال ل فعـــال مـــع الع ـــ

ســي ،  ــا ( الال ات ض ح ــ ــي تع لات ال ــ ــ ١٥،  ٢٠٠١ال  & Mahone() . و
Thoreson (  ًــ أن ــي  امــل ال رك الع ما يــ ــ ــه ع ف ــا فــي مع ن م ــ عل  ــ أنً ال
ث في سل  ـة ت ـ ملاح ـ  ـة ، ف غ ات ال ـ غ قـ ال ـي ت يلها  ـل علـى تعـ ع ه و

ــ  ف ــا ال ــ ان غ لــة ب ف ســائل ال ل ال ع ــ ه و ــ ــل ش ل م ب قــ ــ  ــا  ــ ل ال
ـه ورة للـ  )Mahone & Thoreson 1974 : 9(ل ـ اجـة ال ـي ال ع ا  . وهـ

ـل ل ـ ت ـي ت ة وال يـ اقـف ال في في ال ع ـة  ال ـاك  ن ه ـ ما ت ـ ات وع ا الاسـ
ه  ح هــ ــ ــ أنَ ت لــة و ــاء م ــاك أخ ن ه ــ ما ت ــ ــة وع ل ــ ال هائلــة مــ ال

ـان ـل و ـل مـ ان م  قـ ع ، و ل س اء  ع مـ )angel and Kan, 2004(ال نـ
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ات  ا ـــة ، والـــ فـــي الاســـ ه اف ال الأهـــ ـــ  فـــا ال فـــي : الاح ع ــائف الـــ ال و
ـــــ الأداء  ف ا  ـــــان وهــــ ــــاة الان ـــــ ح ر ع ــــ فـــــي لل ع ـــــع الــــ ال ــــة ، و اق ال
يه  اد لـــ ا اذ ان الافـــ الأصـــغ ســـ فـــي مقارنـــة  ع ـــاس الـــ ال ـــار علـــى م ـــل لل الأاف

ـــــــ فـــــــي لف ع اف ضـــــــعف فـــــــي الـــــــ ال أهـــــــ ـــــــة  ت ـــــــ ال ات غ ـــــــ ـــــــع ال له فـــــــي ق
ة  .  )Martin & Pulhas,1988:122(مه
لــ      فــ ال د وهــ  ك الفــ ــة العهــ علــى ســل ي ع ال اضــ ــاج هــ مــ ال ك الاح ســل

اقع  ضها ال ي ف ان وال ال ة ع الق ات مان ال  .وال
ة : - ة ال   الأه

ة ال ال - داد أه فـيت لـ ع ـ بهـا ال ـي  وف ال ـ ـل ال امعـة فـي  ـة ال ل  و لـ 
ــــ  فاعه ن ــــة اِنــــ ة ن ــــ اعات نف م صــــ اضــــ قــــ ال اب فــــي ال ــــ ض لــــه ال عــــ مــــا ي

ــ بهــا  ــي  وف ال ــ هــا، وال ان افــة ج ــاة  ات ال ــة صــع لــحــاته مــ جهــة ون  ال
ة ،و  ة في ه نَ أم جهة ثان فة ال ع ي ال ع ه  ف ع ان ال  .ا ال

ع اذ تقع على عاتقه   - ائح ال ة م ش ة مه ن ش ل امعة ، لأنهَ  ة ال ل ة  اه
ة  ف لات ال اجهة ال ي ناضج قادر على م ل عل اد ج ة واع ان ة وان ة ت ول م

ة . ا ة والاج ع  وال
غ ال ا - ل م ار ال ح اء الا ا ال في اث اه ه في و ق  ع ل ال

اج  ك الاح  سل
اول العلاقة ب  - ي ت راسات ال في قلة ال ع اج  ال ال ك الاح ح عل على  سل

اح  . ال
ل وخ  - ضح حل ة ب ام ادات ال ول وال راسة ال ه ال انات ه ائج و ق تف ن

ة ل اج ل ال ك الاح  سل

ة - ة ال  : الاه
فاد  - راسة هم ه ةالاس ال في  ال صا في م ة خ ل ق ث ودراسات م اء     اج

ي ال و الارشاد  ف   ال
اء دراسات لاحقة - اج في اج ك الاح اس سل اح الافادة م م   لل
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 ثالثاً : أهداف البحث

ف إلى :    ع ف ال ال  يه
امعة .  -١ ة ال ل في ل  ع  ال ال

امعة .  -٢ ة ال ل اج  ل  ك الاح  سل

اج- -٣ ك الاح في وسل ع ة العلاقة ب ال ال اه وق  ات

امعة وف -٤ ة ال ل اج ل   ك الاح في و سل ع وق في العلاقة ب ال ال الف
ر ، اناث) . . غ ال (ذ  م

اج ل ٥ ك الاح في وسل ع وق في العلاقة ب ال ال امعة وف   الف ة ال ل
اني). ي ، ان غ ال (عل  م

اج -٦ ك الاح اصل في سل اي ال في في ال ع  م اسهام ال ال
 رابعاً :  حدود البحث .

ـي          ـ ( عل لا ال ر ، اناث ) وم  الى ( ذ ة جامعة د ل د ال  ي
را احي فق  للعام ال راسة ال اني ) لل  ) .   ٢٠٢١ – ٢٠٢٠سي ( ، ان

 خامساً : تحديد المصطلحات .
في :   ع  Coghitive Controlال ال

ل م :          وعّفه 
فــســ - ف  )  Smith,Refer,1995( ور ان يهــ عــة قــ ن مــ م ــ ــام م ن " :

ــــــة  ــــــة مع ات مع ات ال اســــــ ع اســــــ ك  ــــــل ة علــــــى ال ــــــ الــــــى الــــــى الــــــ وال
)Smith,1995:1  (  . 

ي  - ارنـا وردودنـا  :)Gazzaniga,2004(كازان ـ اف ـي تق ـات ال عـة مـ الآل " هـ م
قــة  اخلي  ــل الــ ــل مــع ال ل والع صــ ال د  ح للفــ ــ ــات ت ه الآل ا وهــ اف وفقــاً لأهــ

ف  ق اله جهه ن ت  .)  Gazzaniga,2004(م
ر  داوس و - ـة  :)Dawson&Guare,2012(ج ع ـائف ال عـة مـ ال " ه م

ـــالح  ـــة ل ـــات الآت ل ـــاوز ال ـــ وت ق ور ال ـــ ك  ـــل ـــ ال نا علـــى ت ـــاع ـــي ت ال
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د مـــ إدارة  ـــ الفـــ ـــائف ي ه ال ام هـــ ـــ ومـــ خـــلال اســـ ة ال ـــ ع ـــات ال ل ال

ل ل اف د افعاله  ي ي اره   .)Dawson&Guare,2012:1(انفعالاته وتق اف
ع  -     ال :ال

ـ  اع   احـ تع ر  داوسـ وال ـ ـا  ))Dawson&Guare,2012(ج فـا ن تع
الي . ه ال ه في  اده على ن في لاع ع  ل ال

ائــي : ــ الاج ع رجــة  ال ــة " هــ ال ل امعــة مــ خــلال ال ــة ال ل هــا  ــل عل ــي  ال
اه ال " .  في ال ت ع اس ال ال اته على م  اجا

اج :   ك الاح  ProtestActionسل
ل م :          عّفه 

ي - وس جه Crosby: 1976(  ك ف ب اد حالة ال عة اف د او م )" ه اعلان ف
اصة  اته ال ضع ما  ح مان م م ل وال ال ره  ي س له شع هة ال ال

 والعامة " . 
رمان  - اخ علـى ١٩٨٩ Klandermansكلان د ل ه الف عي ي  ا ج : ه ن

هـ  ب بهـا  غـ ـ م ات غ ـ ؤن او تغ اض علـى شـ ـ ع عاتقه الاع ـ ه ال ي ال شـ اشـ
اء.  اع الاس ع واح م ان ي انه لا ي م ن ع ا     (1989:2,)م

ــي (  - ــة  ) ٢٠١٠ن ا ومــة ل اعــات ال ــاء ال ــه اع ــ  عــي ، ي ــا ال : ن
ب بهـا ،  غـ ـ ال اض علـى اوضـاعه غ ـ ه ، مـ خـلال الاع لـ عـ قه ورفع ال حق

ة ا جات الاج أث في ال الاً  وال ـا اشـ ا ال ـ هـ ـة بهـ . و ة ال اس وال
ـــ  ـــاعي القــائ ) وغ ــام الاج عــاي ال ة ل ـــاي ارــة ( ال ات ال ـــل عــة مــ ال م

اع عاي الاج ام ال ارجة ع ن ارة ( ال ي ، ال  .)٩١،  ٢٠١٠ي القائ )،( ن
ع ال  -  ال
اح تع اع - ي ال ـاج لا  )Crosby  ١٩٧٦( وس ك الاح ـل ا ل فا ن تع

الي . ه ال ه في  اده على ن  ع
ع  - ائـيال ـل  الاج ـي س ـة ال ل رجـة ال ـ مـ خـلال : " هـ ال هـا ال عل

ــــــــــــــــاج ) . ــــــــــــــــاس الاح ــــــــــــــــالي ( م ــــــــــــــــاس ال ات ال ــــــــــــــــ ــــــــــــــــه علــــــــــــــــى فق ات اجا


