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 إقرار المشرف

 
ـــ( نَّ أشــه أَ         مة ب ســ ســالة ال ه ال اد هــ ــاغ  إعــ ف (ال ــ اذ )  –ال الاســ

عي ــال ــه  امعــة وعلاق ــة ال ل في لــ  ــة (العــا ال ها ال م ــي قـ ــ ) ال رؤ مالــ ح
اس  الى/ال افي في جامعة د إش ت  ة  ) ق ج ة،كُل ان م الإن ة للعل ء م  ال وهي ج

ل  ات ن ل ). شهادةم ف ال  ماج آداب في (عل ال
     

 
 

ع:                                                              ال
ر                                              ا ح ال : أ.م.د. محمد إب  الاس

ارخ:    /     /                                              ٢٠٢٢ال
 
 
 

ة اف ات ال ص اء على ال ة.؛ أر ب اق سالة لل ه ال   شح ه
 
 

ع:                                                        ال
ا أ.م.د.                                              ر محمد اب  ح ال
ة                                            ف ة وال م ال  رئ ق العل
ارخ:     /     /                                              ٢٠٢٢ال

 
 
 



 د 

 اللغوي قومإقرار الم
 

مة بــ (نَّ أشه أَ       س سالة ال أت ال ـاغ ي ق ف (ال ـ ـه  –ال اذ ) وعلاق الاسـ
عي امعة ال ة ال ل في ل  ّ  ،)العا ـي قـ ـة ( هامال ال اسـ ال ـ ال ) رؤ مالـ ح

ـــل  ـــات ن ل ء مـــ م ـــالى وهـــي جـــ ة/ جامعـــة د ـــان م الإن ـــة للعلـــ ـــة ال ل  شـــهادةإِلـــى ُ
( ف ال اج آداب  في (عل ال ة. ،ال ة اللغ اح ة م ال تها صال  وق وج

 
 
 
 
 
 

ع:                                                  ال
ي:                                                ر اللق العل رس د  م
                                                : ا محمدالاس اء اب  اس
ارخ:    /     /ا                                                 ٢٠٢٢ل

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 ه 

 الإحصائي قومالم إقرار 
 
مة بـ (أَنَّ شه أ   س سالة ال ات ال اغ ي ق ف (ال ه  –ال اذ ) وعلاق الاس

عي امعـة ال ـة ال ل في لـ  ـي العا ها) ال م ـة ( قـ ال اسـ ال ـ ال ) رؤ مالـ ح
ــل  ــات ن ل ء مــ م ــالى وهــي جــ ة / جامعــة د ــان م الإن ــة للعلــ ــة ال ل ــ ُ ل إِلــى م

)،شــــهادة  ــــ ف ال ــــ آداب فــــي (علــــ الــــ ــــة  ماج اح ة مــــ ال تها صــــال وقــــ وجــــ
ة. ائ  الإح

 
 
 
 
 
 

ع:                                                     ال
ي:                                                    ر اللق العل اع د اذ م  اس

                                                    : ا احالاس ان   ا
ارخ:    /     /                                                       ٢٠٢٢ال

 
 
 
 
 
 
 
 



 و 

 الاول العلمي قومإقرار الم
 

أاشـــه انـــي          ــــ ( تقـــ مة  ب ســـ ســـالة ال ـــاغ ال ف (ال ـــ اذ )  –ال الاســـ
عي ــال ــه  امعــة وعلاق ــة ال ل في لــ  ــي العــا ها) ال م ــة ( قـ ال ــ ال رؤ مالــ ح

اس  ـات ال ل ء مـ م ـالى وهـي جـ ة/ جامعة د ان م الإن ة للعل ة ال ل ل ُ ) إِلى م
ــل  )، شــهادةن ــ ف ال ــ الــ ــ آداب فــي (عل ــ  ماج تهاوق ــة  وجــ اح ة مــ ال صــال

ة.  العل
 
 
 
 
 
 
 

ع:                                                    ال
ي:                                                     ر اللق العل اع د اذ م  اس

                                                   : ار الاس د ص ام م  ح
ارخ:    /                                                       ٢٠٢٢/    ال
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 الثاني العلمي قومإقرار الم
 

أاشـــه انـــي          ــــ ( تقـــ مة  ب ســـ ســـالة ال ـــاغ ال ف (ال ـــ اذ )  –ال الاســـ
عي ــال ــه  امعــة وعلاق ــة ال ل في لــ  ــي العــا ها) ال م ــة ( قـ ال ــ ال رؤ مالــ ح

اس  ـات ال ل ء مـ م ـالى وهـي جـ ة/ جامعة د ان م الإن ة للعل ة ال ل ل ُ ) إِلى م
ــل  )، شــهادةن ــ ف ال ــ الــ ــ آداب فــي (عل ــ  ماج تهاوق ــة  وجــ اح ة مــ ال صــال

ة.  العل
 
 
 
 
 
 
 

ع:                                                     ال
ي:                                                    ر اللق العل اع د اذ م  اس

                                                   : سى الاس ادة اسع م  م
ارخ:                                                      ٢٠٢٢/    /    ال

 
 
 
 
 
 
 
 



 ح 

 إقرار لجنة المناقشة

ه          مة بــ (نَّ أَ ن س سالة ال ه ال ا على ه لع ة ا اق ة ال اء ل ف ا أع ال
اغ  عي  –(ال ال ه  اذ ) وعلاق امعــةالاس ة ال ل في ل  ا  ،)العا وق ناق

ة  ال اس (ال نا  )رؤ مال ح ال ا له علاقة بها، ووج اتها و ها نَّ أَ في م
ل  ل ل الق ة  ي ي درجةج ق ) و ف ال ة (عل ال                ماج آداب في ال

از  (  )أم
 
ان   ة ح سل ة شه علي           أ.م.د. خ  أ.م.د. ز

ًا                ًا                                 ع  ع
           /   /٢٠٢٢/  /                                         ٢٠٢٢ 
 
 
 
ر أ.م.د.    ا ح ال د                     محمد إب فة ماج م  أ.د. ل

فًا                                           رئ           ًا وم ا ع ً 
          /   /٢٠٢٢/  /                               ٢٠٢٢ 

 
 

ارخ  /   / الى ب ة/ جامعة د ان م الإن ة للعل ة ال ل ل  سالة م   ٢٠٢٢صادق على ال
 
 

ر     اذ ال  الأس
فاجي       ن جاس محمد ال

 الع                   
                                 /   //   



 ط 

 الاهــــــــــــــــــــداءء

 .... الى
منبع العلم ، من اليهم انتمي مولاتي فاطمة وابيها وبعلها وبنيها والتسعة المعصومين من 

 السلام)ل محمد سيدي ورجائي المهدي المنتظر (عليهم ا، والقائم بذريتها
من وهبتني الحياة  ،والنشأة على شغف الاطلاع والمعرفة ،وعلمتي ان ارتقي سلم الحياة 

 ) العظيمةمي أبحكمة ، من سقتني من صبرها ودعائها  لأكون   (
 ) والدي المبجلالقوة والعزم، من علمني ان اقف بثبات على ارض هشة (  فيمن غرس 

،  الى من كاتفني  وانا اشق طريقي نحو  من اكمل نصف ديني ، وازهر كل دنياي
 ( زوجي الحبيب) النجاح  ، منحني حبا، واملا، ودعما ، حتى وصلت

 رفاق الصغر ومتكئ الكبر، اضلعي الثابتة  في الحياة، اخوتي الاعزاء
 (نور ،امير، رنا ، حسين )

 ي (محمد ،علي ) ، وداً  ومحبةدريحانتي قلبي ول
اج ، مسك) ، رحمة ومغفرة( ت  فقيدتي قلبي ابنتي 

ياهدي ثمرة جهد  

ى      رؤ  
 



 ي 

 امتنانشكر و  
ع اوله ولا  ا  اء ل  الله ل ال ح ع ال ا ت ه ول ال ح ف اخ ي

ها ح ل الارض وم عل ها وت ف لام على  ك لاة وال فاه وال ة م اص الله رح
ر  اجا ون ل الاعللعال  وس س ال  آلةمحمد ب ع الله وعلى  ا للامه ال

اه  ال
ة على   ات الاخ اضعة ن الل ا ال ل وانا اس  فاء وردَ ال م ال

م ي ان اتق ام رسال فان ل،  ات في ( إلى ال والع اذ م اع الأس رال  ال
ر  ا  ح ال ي ) محمد اب ص ش له م ح ا ب ه صائ ، ، ل ج وآراء ، وت

ة  ي ة ، س رة وأمانة عل اءة ص ات ّ ، وق اءة أسه إلى ح  في وملاح  إغ
رته  ل ه و ا ال هارهه ه ، ووفاءً  وا اذ على ال ال ه عل صاح القل لأس

يال  ة ت اح فان له  ال ل والع اه ، الف اء . ف ي خ ال  الله ع
ع  الو     ل ال وة صاح ال انها الى الاخ والق ها و ام م  ق ة أن ت اح

ـــة ( ون الادار ــامعة لل اع رئ ال ــ م فة ال اقف ال ر وال ر ح اذ ال الاس
م  ه ال ة ورئاسة شاك م ان م الان ة للعل ة ال ل ادة  ل الى ع ص ).وال م

وقه  ل ما ي م  ي ان اتق ة وم  وم واج ة أسات ف ة وال م ال ق العل
ان  ي والل ة ه القل م ش وتق ة ل ار ( إلى أسات ر ال اذ ال الاس
ه م  احه  رة زه اذ ال اذ ، والاس ، والاس فة ماج رة ل اذ ال سى، والاس

ار ر ج رة ن اع ال اذ ال اد هاش ، والاس ر ا ة ، و ال ه العل اق ) ل
سالة ، ضع ال رة م ش في بل ه ال ج  ال

ا نع ال  ان م ف ا ال ن ه تي) لأك قي (أمي ،أبي، أخ ات في  ع وا ال الى م ن
ل  ه لأك ي وال ه فق  رسال ان تقف امام ش عاج ارات ال والام ل  و

ر  اذ ال ي زوجي ال (الاس ل رسال ل لأك ل ما ت م وتفان ودع  ق
ي)  اب ال ال ذ ار  ه  ع غالي ع ا ساعات ان ل ي ت فالي ال كل ال لأ

نا ،  (محمد، وعلي) ع الله ع ان لي  توالى م  ي  يوسان ي خال ةفي دراس (ام الع
اه ت ) اء. ا، ف ي خ ال ي الله ع ى قل ا اذا ن ه  و أخ اني  ي ول ا فقل اح
ص                                                      لم

ؤرؤ  



 ك 

 مستخلص البحث

ف ي ف إِلى : اله ع  ال
اغ  .1 غف (ال اذ ) –ال امعة. الاس ة ال ل  ل 
عي .2 امعة. ال ة ال ل في ل   العا
اه  .3 ة  ات اغ العلاقة ب وق غف (ال اذ ) –ال عي الاس ـة  وال ل في لـ  العـا

امعة.  ال
ة ب  .4 ا وق في العلاقة الارت ـاغ الف غف (ال عي –ال اذ ) والـ في  الاسـ العـا

ر (ذ غ ال عًا ل  إناث).-ت
ة ب  .5 ا وق في العلاقة الارت ـاغ الف غف (ال عي –ال اذ ) والـ في  الاسـ العـا

يّ  غ ال (عل عًا ل اني). –ت  إن
اغ  .6 غف (ال ال في  عي العا ) –م اسهام ال اذ  الاس
اف ال       ق أه ة  قامول اح اء ال اس ب ـاغم ـغف (ال )  –ال اذ علـى الاسـ

ة وتع ( انوف ن ون،  فال ائه، 2010واخ ة في ب ات العل ع ال ع أَنْ ات ع )، 
قــة إعــادة ان تــ  ــات  قــ مــ ال ــاء، وجــ ال ق ال ، وصــ ــاه ق ال ــ قــ مــ ال ال

ــــــات ( ــــــار؛ إذ بلــــــغ معامــــــل ال ــــــا بلــــــغ  )0,76الاخ ــــــاغ ب ــــــغف ال ــــــغف 0,70(لل ) لل
اذ ــاخ (، فــي الاســ ون قــة ألفاك ــات الأداة  ــاغ  )،0,76حــ بلــغ معامــل ث ــغف ال لل
ــا بلــغ  عيأَمّــا أداة  )0,74(ب في فقــ  الــ تالعــا ــ ــاس  اع ــة  م اح فيال عي العــا ـــ   الــ لـــ
فــ 2018(رجــا ، ــ () ال ــة وتع ــانعلــى وفــ ن ل ق وتــ )، 2005، ج ــ قــ مــ ال ال

ـــاء، و  ق ال ، وصـــ ـــاه ـــار؛ إذ بلـــغ معامـــل ال قـــة إعـــادة الاخ ـــات  قـــ مـــ ال جـــ ال
ـــــات ( ـــــاخ (0,70ال ون قـــــة ألفاك ـــــات الأداة  ـــــ 0,82)، فـــــي حـــــ بلـــــغ معامـــــل ث )، و

ة ة ال الاساس اس على ع ي ال ت 400تألف مـ ( ال ـ ـة اخ ال الـ و قـة ال) 
اسـ مـ  زـع ال ة ذات ال ائ ـ ة الع ة،  سـال ـان م الإن ـة للعلـ لّـات هـي: (كُلّـة ال ُ

ة، م الإسـلام لّة العلـ راعـة ، وُ ـة ال ل ة ، و ـة الاساسـ ـة ال ل لّـة  و م، وُ لّـة العلـ ـة وُ ال
اضــة م ال ــة وعلــ ن انــات الال ــة ب ــ معال ــالى، وع ال ) فــي جامعــة د ع اســ ــائًا  راســة إح

ائي). ار ال ن، والاخ س ا ب ة، ومعامل ارت ة واح ائي لع ار ال  (الاخ



 ل 

ة: ائج الآت صل ال إِلى ال  وت
اغ إِنَّ  .1 يه شغف م امعة ل ة ال ا؛ ل ف ب اذ م يه شغف اس   ،ل
امعة  .2 ة ال ل س  ان  ال اسا  في عالي   يه وعي عا ضي .ل  الف
امعة   .3 ة ال ل في ع  عي العا اغ وال غف ال ة ب ال د د علاقة  لوج  ،كـ

في  عي العا اذ وال غف الاس ة ب ال د علاقة ع  .وج
ـغف  .4 غ ال فـي العلاقـة بـ ال عًا ل ائًا ت ق دالّ إح ه ف ـاغ(ل   – ال

( اذ ـــ الاســـ ع ـــا  َّ في ؛ مِ عي العـــا ـــغف والـــ ـــاغ (ي أَنَّ ال )  –ال اذ الاســـ
. ال أث  في لا ي عي العا ال ه   وعلاق

ـاغ  .5 ـغف ال غ ال فـي العلاقـة بـ ال عًا ل ائًا ت ق دال إح ه ف ل 
ــأث  في لا ي عي العــا ــال ــه  ــاغ وعلاق ــغف ال ــي أَنَّ ال ع ــا  َّ في؛ مِ عي العــا والــ

ا ال ج ف ، ب ـ فـي العلاقـة بـ ت ـ ال غ عـا ل ا ت ائ وق داله اح
ــه  اذ وعلاق ــغف الاســ ــي ان ال ع ــا  في ، م عي العــا اذ والــ ــغف الاســ ال

ي . الح ال العل ال ل أث  في ت عي العا  ال
ة .6 ــ ــه ب في  عي العــا ــاغ20ان الــ ــغف ال ــا ، % فــي ال في  ب عي العــا الــ

ة ت  اذ .67 ع ه ب غف الاس  % في ال
 

حات ق ات وال ص ع ال ج ال ب ائج خ ادا الى ال  واس



 م 

 تويات ثبت المح
ة ف ان ال  الع

سالة أ ان ال  .ع
ةآ ة القُ الآ ب  .ن
ار  ج فإق  .ال
ار ال د مإق  .غ اللّ  ق
ار ال ه مإق ائي ق  .الإح
ار ال و مإق يّ  ق  الأول. العل
ار ال ز مإق يّ  ق اني. العل  ال
ار  ح ةأ إق اق ة ال اء ل  .ع

اء.   الإه
انالا و ال   .م

ل ل-ك ّ اللّ  ال م  .ةغة الع
ات س-م  .ث ال
اول ف-س  .ث ال

ال. ث ف ات والأش  ال
لاح ص  .ث ال

ل  1-9 الالأوّل: الف ع   .ال
لة ال 2-3  .م
ة الأ  4-7  .ه
اف ال 7-8  .أه

ود ال 8  .ح
ات 8-9 ل ي ال  .ت
اني 10-34 ل ال  .ار ال : أالف
ر  11-19 اغ ال غف ال اذ -الأوّل: ال  الاس



 ن 

أة 11-12 غف. ال ة لل ار  ال
غف . 12 ة لل ل ة وال اب احي الا  ال
ة . 12 ف ه على الانفعالات ال غف وتأث  ال

اغ 12-13 غف (ال ة. -ال ف ة ال ه على ال اذ ) وتأث  الاس
 ك ت شغف 14-15
غف 16-17 ائي ال ف ال ذج ال  الان

اغ 17 غف ال  ال
اذ 17-19 غف الاس  ال
في 19-34 عي العا اني : ال ر ال  ال
في 19-21 عي العا م ال  مفه
اد 21-22 في ل الاف عي العا ة ال ة ت  اه
في 23-24 عي العا اع ال  ان

اد 24 في ل الاف عي العا  نق ال
ة 25 م ا ال ات في في ح عي العا  ال

عي  25-26 الات ال فيم  العا
في 26-28 عي العا ة في ال ث امل ال  الع
عي  28-31 ات ال في م  .العا

عي 32 ت ال ي ف ة ال في ال  .العا
ان 32-34 ل ة ج  ن
ال 35-62 ل ال ة ال و : الف ه اءاتهم  .ج

ة ال و أوّلاً:  36 ه اءاتهم  .ج
ع الثانًا:  36-37  .م

ة الثالًا:  38  .ع
عا: أ 38  .داتا الرا

اغ 1 39-53 غف ال اس ال اذ -.م  الاس



 س 

في2 53-61 عي العا اس ال  . م
عا: ا 61-62 ةرا ائ سائل الإح  .ل
ع 63-81 ا ل ال ها: الف اق ها وم ائج وتف ض ال  .ع
ائجأَوّلاَ:  64-78 ض ال ها. ع اق ها وم  وتف
اجاتثانًا:  79-80  .الاس

اتثالًا:  80 ص  .ال
عًا:  81 حاترا ق  .ال

ادر 82-90  .ال
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 -مشكلة البحث:
ــ ــابي وال ف الا ــ علــ الـ أنــه ع ــ  ا الع ـ هــ ل ي عاته حــ ضــ ور م ي تــ

ــعادة والأ ــان ال عــل الان ــي ت ات وال ــ الــ ــغف وت فــاؤل وال رة مــل وال ــ قــ ن اك ــ
فــه وال ا ــ انفعالاتــه وع ة علــى ت ــل ــا ال وره تــ الان جــع ا، ــي بــ ــل فــي و لف

عـ ان الـ  اضـي أ ُ ذل الى سـل ن ال ـات القـ ان م فـي ث فهـ ا ال م هـ ول مـ اسـ
ـــــة  اب ا لا ،وهـــــ دراســـــة الانفعـــــالات الا ة  وهـــــ ـــــل الانفعـــــالات ال ـــــام  ـــــي ان الاه ع

ــابي والاضــ  ف الا ل علــ الــ جــه حــ ــة ت ي ث ال ــ ــ ال قــف ل ة قــ ت ــ ف ات ال ا
عي(  .) 2015:45،م

اني الانفعــــالي  ولان        جــــ انــــ ال هــــا ال ة م يــــ انــــ ع ة لهــــا ج ــــان ة الان ــــ ال
ا  نــات هــ ــغف احــ م د ،وال ــ الفــ ــف ل ا ول عــ الانفعــالات والع ــ ن م ــ ــ  وال

انـ فــ ال الـ،  ال ن  ـاعع ــ ـ ان ت ـي  ة ال ــل ل ال ـ ـة ال ــف ق ا أنهـا ع
ـــ  ـــأنه ع ـــاس  ر ال ـــ انـــ الاخـــ  ك امـــا ال ـــل ـــ وراء ال ـــا العقـــل  ال ـــة  اب ا
ة  ل خارجــة عــ ســ ــ ه ا م ــغف علــ ة ال ــ ــ ل ة وذل ــل ه  ــ الــ ــغفه و ل

د (  . ), vallerand 2003:180الف
ـــغف        ــــة ره عــــــا ان ال د  حالــ ث للفـــ ـــ ة مـــت ل علـــى عـــ ـــ ـــ لآخـــ وت  وق
ات ـمــ لش ة تــ يــ ــ ع ـ ــه م ــا أو الاداءعل ال ــام  ــاك ال ــة ـل الانه ة مع ــ  العــالي لأن
ـ الاهو  ــل ــــت الع عمـــــــام  فــاض ال ال ــــــع ان ـانمــي  ر ا ان وال ــأن وشــع د  اداءه لفــ

ة للاً ـــــح سهــــأص للأن ـى اداءووص رة  ه الـى اق ـلاً عـ قـ ـاً ف ـاً وعاد ح  أصـ
د  ـــــــعلى ت الانفعالف علمـى درجـة فـي خالات الى اق ر و ـــــة الاداء وال د شـع  الفـ

ــــة وال ه العـــــــــعال ـــــة  ات ضـــــــــة ال ــــ الــــ أو ال ــــــــــح ال هـــــا ت  ــــــــــل وع
ــ تـــــ معقـــــــــم عـــــــفل  د  ــالف غ مـــــــــاً عــــ الـــــــع  ــال ــ العالـــــــي ـــــــلل    ال

احـ قـــ ال فـــل ب ـــ ي ـــ وال ــــ ال ــــمـــــــــ ـــــــــ اب الانفعـــاة وت ــــ ــــي وتل الاض  ــــــــ
ل م ال الع د غام  ه  )Csikszentmihalyi,1987:361( ــ م
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ــغفه فـي حالــة ـــــا أنـــك        ــي و ال مــة الاداء ال ــ الانفعــالات فـي خ  يـ ت
ل مـــ ــ عل  ــه لا ي الــ هــــف ة عل ـــ هــا وال عاب الانفعــالات وت ـــ ـ اســـ ا ف

ات ـــوان ا فها في ن ةا ت اب ة ام ا ان سل اء  ق س ه وت اشـ ـل الـ ي ها مع الع
د، د في حا الف ن الف ما  ا مأم و لة سفع ج القلـ هـ هـ اب أو في حال م ال لل أو اك

ب  ـــــــــ ـــــــــي ن ـــــــــه ع ـــــــــغف ل ـــــــــيال صـــــــــة ال د الف م وجـــــــــ ــــــــــ ـــــــــه،  أو عـ وث ح ل ـــــــــ           ت
 ، ي  ).2009:25(ص

ـــ     ن ومــارش (ــل مــ و ــ ــغفالــى  )1996جاك ــلــه حاأنــ ال همة ي د ا الفــ ــــــج ف
م اً مـــــــان ـــ ـــأداء د إلـــى ـــــــا يـــــاجاً  ــة علـــى ال فـــة العقل ـــل ال هـــا  و الأم ـــ إل ي

عي لــعلــى أنهــا حا ــ للــ الانغة تغ د  هــا الفــ عــــع ف ــا و هــــاس فــي ال ــ ل ف ا ال
 ).(Jackson&Marsh,1996, 20 والعقـــل معـــــــــاً 

دوم خلال       ـامعي  وج ان ال ـ ـة فـي ال اح فـة  ال ـة وم ـغف ال ت ان ال وجـ
لهاصــ ه وســ ا ف اســ امعــة خاصــة مــع تــ ــة ال ل راســة بــ  ــ ال ة ت ــاه ، ولان ح 

ـــة  ون ة الال ام الاجهـــ ن فـــي اســـ ـــ ه صـــا ي امعـــة خ ـــة ال ل مـــا و ـــا ع ع م
اشـ علـى علاقاتـه  ل م ـ د  ت على الفـ ي اث لفة وال اعي ال اصل الاج ووسائل ال

قـــ و  ـــه لل ـــة مـــ جهـــة وت ا ،الاج هـــ مـــ جهـــة اخـــ ن لا ال ـــ جـــ دراســـة  ول ت
ة او ل ائي  م غف ال م ال اول مفه ة ت اغ و ع ه (ال ع اذ )  ب ـ الاسـ

ــــة اح ــــلاع ال اب  ا ف علــــى اســــ قــــ راســــة لل ه ال ــــغف جــــاءت هــــ ــــهال ق الــــ  ــــ  و
الانفعالا ة له ،  تو اح لة ال دت م ا ت ا وم ه ـ هـ ـةالإال ـاؤل علـ جا ى ال

 الاتي :
في ما عي العـا اذ والـ ـاغ والاسـ ـه ال ـغف ب ـة  عة العلاقة بـ ال ل لـ 

امعة  ؟ال
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  -اهمية البحث :
هـــــا        ن ف ــــ ـــــي ت د وال ـــــاة الفــــ ـــــة فــــي ح ه احــــل ال ــــة مـــــ ال ام حلــــة ال ان ال

ـــــه فـــــي ادارة ال  ق ة و ل ق ـــــ جهاتـــــه ال ـــــات ـــــة ال ات ا فـــــان قـــــف ال ـــــ ـــــ بهـــــا ، ل ي 
ن  ع ــــــــ ي اعلــــــــى و ــــــــ اكــــــــاد يه م في الاعلــــــــى لــــــــ عي العــــــــا ــــــــة ذو الــــــــ ل ال

فه  ا ــــــ عــــــ ــــــاذ  وانفعــــــالاتهت ه مــــــ ات ــــــ ــــــ ذاتــــــي  يه ت ــــــل ولــــــ ل اف ــــــ
ل ( ارات اف  ) . ,Moore 2020:43خ

اتــــــه ولان ال ُعــــــُ و      ــــــى ل د مع ــــــ الفــــــ ونها لا  ــــــ ة ب ــــــان ة ان ــــــ ــــــغف خ ــــــغف ال
ة ذات ال ـــــــ ـــــــي الان ماج ف ـــــــ ـــــــى الان ه عل ـــــــاع ـــــــة و اق ال ـــــــان  ود الان ـــــــ ــــــــي      ة ــــــــــــــــــــــ

)76 vallerand,2012:.( 
ــــــغف  اذ     ث ال ــــــه  فــــــييــــــ ــــــه مــــــع م ة وعلاق ــــــل ــــــه ال ا د وان ة الفــــــ ــــــ ش

د الــــــ  ــــــ ،فــــــالف ــــــاعي وال ني والاج ــــــ ه ال ــــــا ه علــــــى ن عــــــ ذلــــــ تــــــأث بــــــل ي
نــــــــة انفعــــــــالاتــــــــى  ــــــــه  م في ل اع عــــــــا ــــــــه اشــــــــ رةول ــــــــى ادارة شــــــــغفه  القــــــــ عل
ــــــه  ا ةوان ــــــل ات  ال د علــــــى ضــــــ الــــــ رة الفــــــ ــــــة وقــــــ الــــــة الانفعال فــــــة ال اذ ان مع

ـــــة  ق د ال ـــــ ح الف ـــــ ـــــة ت اب ة والا ـــــل ـــــ ال ان ـــــة ال ف ارةومع ـــــ ة  وال ـــــ ة ال ا والاســـــ
ا فــــأ ــــا ،لــــ ا ا وا اع الانفعــــالات ســــل ــــل انــــ ا ل في مهــــ جــــ انــــ الانفعــــالي والعــــا ن ال

ـــــا لـــــه  د ل ـــــاة الفـــــ لات مـــــ فـــــي ادارة ح ـــــ ـــــه فـــــي حـــــل ال ق ـــــةتـــــأث علـــــى  ات  ال
صـــــ ار وال ـــــ ـــــاذ الق ـــــه فـــــي ات رت ـــــى ق ع عل ـــــ ـــــي ت ـــــة وال م ه ال ـــــ أن علقـــــة  ل  وال

 )450:2000، علامالى اعلى م م الاداء (
فاؤل والأ       غف وال ضفال ـى مل م م ـي ت ـابي ال ف الا ـامعات عل الـ  اه

ـــاح فـــي  ة  الآونــــةال ا القــــ ــــ عـــ مـــ ا الـــى ال ف دعـــ ـــاء الــــ ة ، وان عل ـــ الاخ
عف ( ،  ه وال ا ال د اك م م ة ل الف اب  . )2011:65والا

غفف       عاتاحـــ  ال ض اب م ف الإ ة داخل ه يــــــعل ال عل حالة نف ة ت
م  ق ا ال  ال ق  غ ه وم عل م عامل مع ال اح في ال ال اس  ه مع الاح

امـل عل  اق ال غ د الى اس ة الام ال ي ه الأن ل ه ه و م مات  اق م
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از مه ه في ان ا مع ةــــش ار ما او ن قاد ال ه الى أن  دون اف ل  ع ال 
ه ه ال از ه ة ــــــة مهــــــي ان م ة ال ال ال ازها ا  قها في ان غ ي   .ال
س وش ،   ). 52:2016(ال

ون ،  Vallerandو ( ا مع 2003واخ اه ن ة ت ة ق غف ر ) ان ال
ه  اقة و  ق وال ه ال ه و  ه  د و نف ه الف ة  ة عال ذات مغ و

ة ل فا عة وال افه ، و ان الانفعالاتال ه اه ق  ن  اة م ، ق ن ح
عة غف ولال ة لل اش ائج م اس ن ناته ، الاثارة ، وال ا قام ب  م ، ل

غف  ائي لل ذج ال ه ال ل عل غف ا ا لل ائ ا ب ذجا ن                 ن
Dualistic model of passion  ن اذ غف ي ل  ال ع الاول ا ي : ال ع م 

اغ  غف ال ه ال اخلي  Harmonious passionعل ر ال ع أ م ال وه ال ي
ة  ارس الان د  عل الف ه وال  غال  ار  ةال ل اخ ة تامة و

ف  غف ي ع م ال ا ال ه داخلي او خارجي وه د ضغ عل ةدون وج اب  الإ
ن ذو ان أ و اة دون ان ي الات ال ة الاخ وم ازن مع الان ل وم ماج مق

اع  ا ص ه اذ أب غف الاس ه ال ل عل اني  ع ال ما ال
Obsessive passion   ه ارجي غ ال  ر ال ع ر م ال ه ال 

ماج  اع ع الان أ ص د وال ي اع الف ة الاخ وال  على م مع الان
ا  ارسة ال د على م ة ت الف ة وخارج د ضغ داخل ج ف ب ع ي ا ال وه
اع ب  أ ال ا ن د وم ه اة الف ة في ح ه ة الاخ ال ا على الان ث سل وال ي

ة الاخ ( غفي والان ا ال  . )Vallerand et al ,2003:761 ال
ا  توه ي ) Vallerand ،2008( قام بهادراسة  هما أك فوال فاعلي ب  ه ا ال ال

اذ  ي والاس اغ غف ال هال ائج الى ان  وعلاق واني وجاءت ال ك الع ل ادال  الاف
واني  ك الع ل اس ال ف على م ة م الع ات عال ا م ل اذ س غف الاس ذو ال

اغ . ( غف ال  .  )   Vallerand et al 2008:377,اك م ال
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رة  )Owens,2020( ي      ف له الق ة فه ي الغ الاه ه ام  اع د ل ان ادراك الف
ة وال م الاج ات اقف ال عامل مع ال ـعلى ال     ة ــــــــــــــــــــــــــعالف ــــكل اـــــــهاد ـــــــــــــ

Owens,2020:67). ( 
فه  ا ع د  فة الف ث في ادائه ان مع ةوانفعالاته ت ة م خلال  للأن م ال

رة  ات والق ة ال اسه الق  ه واح عف ل ة وال ان الق د وج فة انفعالات الف مع
ات  في ب ال عي العا ت ال ق اعلى اداء ، و ه ل ار ال على ت واس

فة  ع بها مع مع ي  ء للانفعالات ال ها ا ادراك ال ل ال ص ي ادت لل اب ال      الاس
 .) 2000:37( اب جادو ، 

ا       ة  ان ة الان ور الفعال في تف ال في والانفعالات لها ال عي العا ان ال
ة  Bondura اك هام والان د على اداء ال رة الف ان الانفعالي دور  في ق ان للات

فاءة ،  ادل اك  ه ه  فالأف اره م خلال حال ه وادراك اف فة انف مع
اد  نها الاف ي  ة ال هالانفعال  Bondura )،1993: 121( . لأنف

ث ا         ام ال ورة اه في ان ض عي العا غ ال ة  ف ع اح  لأنهل
ة والان ان ج ات ال ل ولة ع ت ال ات ال غ ال تفال ة خاصة في م  عال

اقف والات ات وت ال ة وقابلة لل اال و م ع الانفعالي ل ا هات ذات ال
ان عامــــــــــــــــال هــــــــــــي وال لــــــــــــــــــل ال ات ال ا  ح ـــــ صـــــــــلى نــــــــة عـــــــــــــل للاس

 )Athanasios, 2018:45 & Papoutis  ( .   
ا       ة ل ورة في ت في ض عي العا ي ت على مهارة ال ة ال ف اف ال ان الاه

د لل ل الف رة ت م على ق ي تق امعة وال ة ال ل ة  اد وخاصة ف عي ل الاف ة و ال ل
ي او  عامل سل ان ال اء  عامل معها س اع وال الانفعال وال ة  ت فاته ال اه ت ت

ابي ل ع ا اة وت اعلى في ال دة ال  . )( Nscdc,2004:89 ق ج
ان ي       ل عي انفعالاته اما ج د ال  انهان الف إم ق  و ع ت ها  ض

ار على  ق ا الاس ع ه الي ي ال ع و اف مع ال ار وال ق ي والاس ف الام ال
قه  ه وت افهال نف اته لأه ه ل ي ان ، (.  وتق ل  )59: 2005ج
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ا فأن      ة وذل  ل اخل وافع ال ة ت ال م ال ل في ع عي العا اح  لأنهال
ه  ف ه ب ع على تع ثق ي ت اته وال د في ح ها الف ي ي ارات ال جات الق اه م

ق املــــــــــو ة ال ول اــــــــــ ال هـــــــــــة في تأث ال امــــــ ات عل  لي ــــــــل وتفـــــــــل 
 )et al ,2011:981-1003   Seibert( .     

 الاهمية النظرية
ع الا -1 ةت ة م اه ه ـ إال اولها ال ي ت ات ال غ ـاولذ ة ال ات علـ  ت ـ غ م

ة  ة مه ابي ول ش ف الا ل .ال ق نه قادة ال امعة  ة ال ل  وه 
راسات الن -2 ة او رة ال ةالل اول ع ي ت اذ  ال ـاغ والاسـ ـه ال ان غف  ال

في  عي العا ال ه  لاعوعلاق ة وه  ا اح ـة  هِ ال ـات العل ة الـى ال اضافة مه
ة ل اح وال ة على ال الفائ د  ي تع ا وال ل ا وم ة ع  . وال

فة  -3 ة و  دوافعمع غف الاساس ل ال ـاد حلـ ةا ـ ل الـى  لل صـ ارها لل هـا واسـ عل
 داء.أعلى أ 

 الاهمية التطبيقية 
ة  -1 ال راسة ال ف ال ة أت ل اذ ل  اغ والاس ه ال غف ب اس ال دوات ل

امعة  هاال ف م اح ا ل ةو ل ا ل راسات العل لا  ال  .م
ها ال ال تَعُ  -2 ف ي ي قاي ال ةال ها الي اداة ت ع ال ج فادة   ال والاس

ها  . م
اف ال :   -اه

ف ا  يه ف الى: ه ع  ال ال
غف  -1 اغ(ال اذ - ال امعة .)  الاس ة ال ل  ل 
امعة . -2 ة ال ل في ل  عي العا  ال
ــغف -3 ة العلاقــة بــ ال ــاه وقــ ــاغ  ( ات اذ  –ال عي العــا) الاســ ــ والــ في ل

امعة . ة ال  ل
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ــغف  - 4 وق فــي العلاقــة بــ ال ــاغ (الفــ اذ –ال عــا  ) الاســ في ت عي العــا والــ
ر ، اناث ) . غ ال ( ذ  ل

ـــغف -5 وق فـــي العلاقــة بـــ ال ــاغ  (الفــ اذ –ال عـــا  ) الاســـ في ت عي العـــا والــ
اني ) ي ، ان ( عل غ ال  ل

عيمـــــ  -6 في فـــــي اســـــهام الـــــ اصـــــل فـــــي ( العـــــا ـــــاي ال ـــــاغ  ال ـــــغف ال  –ال
اذ  ).الاس

  -حدود البحث:
د ـــ ا ي ر  هـــ ـــ مـــ الـــ ة فق اح ـــ راســـة ال ـــالى ، ال ـــة جامعـــة د ل ـــالي  ـــ ال ال

ي  راسي –والاناث وم ال (عل اني) للعام ال  . 2021/2022ان
 -تحديد المصطلحات :

ف   passionاولا : ال
فه  ل م : ع

ف   :لغة"ال
ـغفه شـغفا : وصـ ـ  ـغاف :غـلاف القلـ وشـغفه ال ب ،ال ـان العـ ى ـــــل الـجاء فـي ل

ـغاف ،  ـ ال ـه ت ا "قال : دخـل ح له تعالى "ق شغفها ح اس ق أ اب  ه وق شغاف قل
ي الــــــــــــوق ـل اصـاب شغافــــــــــــــــل غ ها ، وق ـه ا ءيــــــــــــــــال ها ،وشـغفــــــــــــ قل       اولـع 

ار ،  . )407:2000(الان
فه  )vallerand،2010( ع

ه  ن  غل ا ، و ونه مه نه ، و اس و له ال ف ا مع  اه ن ة ت ة ق ه ر
( ه واوقاته على ن م اق ه و   جه

اع  -1 ف ال  Harmonious passionال
ع أ م ال ه ه ال ي ن ان ارس اس  عل ال ه وال  اخلي ال  ر ال

ه  د ضغ عل ار ودون وج ل اخ ة  غ  . ال
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اذ2 ف الاس ر مــــ الـــه Obsessive passion. ال ر ـــــــــ الـــ  ع
ة  ماج في الان د ع الان اع الف ه وال  على م اخلي غ ال  ال

فة  ة و ث على اس م ي ت ة ال غ رةال  . م
 (vallerand,et al, 2010 :98) 

ـــ  ـــ ال ع ـــة  : ال اح تـــا ان ال ـــ ذج ف اع ـــ انـــان ـــاغ ال ـــغف ال ـــائي لل  ال
اذ ل  )  (vallerand,2003 والاس تل فه . اع ة  تع اح  ال

ائــي ــ الاج ع ــل عل ال ــي  رجــة ال ــه علــى : هــ ال ــ اجاب ــ عــ  هــا ال
غف  اس ال اغ (م اذ –ال  . )الاس

في  عي العا ا :ال   Emotional Awarenessثان
فه      ـاع الآخـ ، وعلـى  ه )Golman )1998ع نا وم ـاع ف علـى م ع ال

ل فعال ( ا مع الآخ  ا وعلاق ا ودارة انفعالات ف ذات  . )Golman ،9:2005ت
ـــ  ـــ ال ع ـــة  : ال اح تـــا ان ال ـــ ـــان  اع ل ذج ج ـــ عي (Golmanان ) فـــي الـــ

ل  في ل تالعا فه . اع ة  تع اح  ال
ائـي ع الاج ـه  ال ـ اجاب ـ عـ  هـا ال ـل عل ـي  ـة ال ل رجـة ال : هـ ال

في  عي العا اس ال ة على م اح ته ال  .ال اع
 

 


