
 
          

 
  

 
) هنا والآن(رشادي بأسلوب الوعي بـ إأثر برنامج 

في تنمية التسامح الفكري لدى طلاب المرحلة 
 .الاعدادية

 

 

مة  رسالة
ّ
 مقد

 

ة في جامعة ديالى وهي 
ّ
ة للعلوم الإنساني

ّ
إلى مجلس كلية التربي

  تربية في الماجستيرادة ــتطلبات نيل شهمجزء من 
 .)الإرشـاد النفسي والتوجيه التربوي(

 

 الطالب من
 لنصيريطارق خليل إبراهيم سادر ا

 
 

 بإشراف
 الدكتورالمساعد الأستاذ 

 المعموري ر جـبار حمـيدـجــبار ثاي
 
 

 ديالى م٢٠٢٢                                                          ه ١٤٤٤

 جمهورية العراق
ـــث  ـــالي والبح ـــيم الع ـــيوزارة التعل  العلم

جـــــــامــــــعـــــــــــــة ديـــــــــــــــــــالى
ة الـتــربــــية  

ّ
 للعلــوم الانســانيةكــــلــيـــ

ــــم  ـــيةقــــســـ ـــة و النفس ـــوم التربوي  العل
 الماجســــــــتير/ الدراســــــــات العليــــــــا 



 

ب  

 الآية القرآنية
   

  "و       ضالْـأَرو اتاوّـما السضُـهرع ّـةنجو ّبِّكُـمّـن رم ةرغْفوا إِلَىٰ مارِعس
 ينتَّقلْمل ّتدظَ * أُعالْغَي ينمالْكَاظو ّاءالضَّرو ّاءّري السف قُوننفي ينالَّذ

 "الْمحسنين يحبّ واللَّه ۗ◌ والْعافين عنِ النّاسِ 
 

 
 

 
 )سورة ال عمران /  ١٣٤ -١٣٣الآية (                               

 
 

 
 
 



 

ج  

 إقرار المشرف
 

رشادي بأسـلوب الـوعي إأثر برنامج (الموسومة بـ  هذه الرسالةإعداد شهد أنَّ أ
المُقدمـة ) في تنمية التسامح الفكـري لـدى طـــــــلاب المرحلـة الإعداديـة) هنا والآن(بـ 

بإشــرافي فــي قســم  تقــد تمّــ) طــارق خليــل ابــراهيم ســادر( ماجســتيرال بطالــلــدن مــن 
جامعــة ديــالى، وهــي جــزء  – للعلــوم الإنســانية كليّــة التربيــة - العلــوم التربويــة والنفســية

 .)والتوجيه التربوي الإرشاد النفسي( في تربية الماجستير شهادةمن متطلبات نيل 
 
 
 
 
 
 

 
   

     
 . للمناقشة الرسالةبناءً على التعليمات والتوصيات المتوافرة أُرشح هذه  
 
 
 

                    
 :التوقيع                                        

 محمد ابراهــــيم حســــــــــين. د .م .أ:الاسم                                        
 سيةــوم التربوية والنفــم العلــس قســرئي                                       

 جامعة ديالى -كلية التربية للعلوم الانسانية                                       
     م.٢٠٢٢/   :    /التاريخ                                                       

 

  :التوقيع                      
 د جبار ثاير جبار.م.أ: الاسم                     
 ٢٠٢٢/   / :  التاريخ                        



 

د  

 إقرار المقوم اللغوي
 

رشــادي بأســلوب الــوعي بـــ إأثــر برنــامج (الموســومة بـــ  لرســالةهــذه اأَشــهد أنَّ  
المُقدمة مـن ) في تنمية التسامح الفكري لدى طــــــلاب المرحلة الإعدادية) هنا والآن(

فـي قسـم العلـوم التربويـة والنفسـية  ) طارق خليل ابراهيم سـادر( ستيرماجال لدن طالب
جامعــة  - كليــة التربيــة للعلــوم الإنســانية) الإرشــاد النفســي والتوجيــه التربــوي(تخصــص 

، وأصـــبح أســـلوبها العلمـــيّ ســـليمًا خاليًـــا مـــن الأخطـــاء قـــد تمّـــت مراجعتهـــا لغويـــاً  ديـــالى
 . صحيحة ولأجله وقعتوالتعبيرات اللّغوية والنَّحويّة غير ال

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :الــــــتوقــــــــيع                                        
 محمد صالح ياسين. د.أ :الاســـــــــــــــــــــــــم             

 م.٢٠٢٢/   /  : التـــــــاريــــــــــــــخ                                       
 
 
 



 

ه  

 قوم الإحصائيإقرار الم
 

رشــادي بأســلوب الــوعي بـــ إأثــر برنــامج (الموســومة بـــ  أَشــهد أنَّ هــذه الرســالة 
المُقدمة مـن ) في تنمية التسامح الفكري لدى طــــــلاب المرحلة الإعدادية) هنا والآن(

فـي قسـم العلـوم التربويـة والنفسـية ) طـارق خليـل ابـراهيم سـادر( ماجستيرال لدن طالب
جامعــة  - كليــة التربيــة للعلــوم الإنســانية) النفســي والتوجيــه التربــوي الإرشــاد(تخصــص 

ووجـــدتها صـــالحة للمناقشـــة ولأجلـــه مراجعتهـــا مـــن الناحيـــة الإحصـــائية  قـــد تمـــت ديـــالى
 .وقعت

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :التوقيع                                          
  بشار غالب البياتي.د.أ: ـــــــــــــــمالاســــــ                                          

 م.٢٠٢٢/    /   : ـــــــــخالتــاريــــ                                                 
 
 
 
 



 

و  

 الأول إقرار المقوم العلمي
 

رشــادي بأســلوب الــوعي بـــ إأثــر برنــامج (الموســومة بـــ  الرســالةأَشــهد أنَّ هــذه  
المُقدمة مـن ) سامح الفكري لدى طــــــلاب المرحلة الإعداديةفي تنمية الت) هنا والآن(

فـي قسـم العلـوم التربويـة والنفسـية ) طـارق خليـل ابـراهيم سـادر( ماجستيرال لدن طالب
جامعــة  -كليــة التربيــة للعلــوم الإنســانية) الإرشــاد النفســي والتوجيــه التربــوي(تخصــص 

مؤهلــة للمناقشــة قــدر تعلــق الأمــر  بأنهــاوأقــرُّ مــن الناحيــة العلميــة  تقويمهــا قــد تــم ديــالى
 . ولأجله وقعت  بالجانب العلميّ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 :التوقيع  

 هاشم فرحان خنجر .د.م.أ :الاســـم                                     

 م ٢٠٢٢/     /   : التاريخ                                     

 
                                                   

 



 

ز  

 الثاني إقرار المقوم العلمي
 

رشــادي بأســلوب الــوعي بـــ إأثــر برنــامج (الموســومة بـــ  أَشــهد أنَّ هــذه الرســالة 
المُقدمة مـن ) في تنمية التسامح الفكري لدى طــــــلاب المرحلة الإعدادية) هنا والآن(

م التربويـة والنفسـية فـي قسـم العلـو ) طـارق خليـل ابـراهيم سـادر( ماجستيرال لدن طالب
جامعــة  -كليــة التربيــة للعلــوم الإنســانية) الإرشــاد النفســي والتوجيــه التربــوي(تخصــص 

مؤهلــة للمناقشــة قــدر تعلــق الأمــر  وأقــرُّ بأنهــامــن الناحيــة العلميــة  تقويمهــا قــد تــم ديــالى
 . ولأجله وقعت  بالجانب العلميّ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 : وقيعـالت                                          
 غزوة فيصل كاظم .د.م.أ : الاســــــم                                          

 م ٢٠٢٢/     /    : التاريخ                                           

 
 
 

 



 

ح  

 إقرار لجنة المناقشة
لرســــالة نحــــن أعضــــاء هيئــــة التقــــويم والمناقشــــة أَنَّنــــا اطلعنــــا علــــى هــــذه انشــــهد      

فـي تنميـة التسـامح ) هنـا والآن(رشادي بأسـلوب الـوعي بــ إأثر برنامج (الموسومة بـ
) طـــارق خليـــل ابـــراهيم ســـادر(للطالـــب  )الفكـــري لـــدى طـــــــــلاب المرحلـــة الإعداديـــة

                 ٥/٩/٢٠٢٢بتـــــــــــــاريخ  علاقـــــــــــــة بهـــــــــــــا، فـــــــــــــي محتوياتهـــــــــــــا وفيمـــــــــــــا لـــــــــــــهُ  وناقشـــــــــــــناه
ــــــــــــــــــرَّ  ــــــــــــــــــاونُق ــــــــــــــــــل شــــــــــــــــــهادة بأَنَّهــــــــــــــــــا جــــــــــــــــــديرة ب ــــــــــــــــــة                  لقبول لني الماجســــــــــــــــــتير تربي

 ).جيد جداً (الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي وبتقديرفي 
 
 

 
 

 
 .٢٠٢٢/  /بتاريخ    جامعة ديالى - للعلوم الانسانيةمجلس كلية التربية  على الرسالة دّقاص

 
 
 
 
 
 

 الأستاذ الدكتور                                                           
 نصيف جاسم محمد الخفاجي                                                  

 العميد                                                                  
 م٢٠٢٢/    /                                                                  

 :    التوقيع   
 :التوقيع لطيفة ماجد محمود   .د.أ: الاسم 

 د سناء احمد جسام.م.أ: الاسم 
 عضوًاْ 

 عضوًاْ   م.٢٠٢٢/   /
 م.٢٠٢٢/   /

   
   
  

 :التوقيع    
 :التوقيع  جبار ثاير جبار. د.م.أ: الاسم 

 عدنان محمود عباس.د.أ: الاسم 
 عضوًا ومشرفًاْ 

 رئيساً   م.٢٠٢٢/  /
 م.٢٠٢٢/   /



 

ط  

 
 
 
 

  

        
:

 

 
 
 
 
 

 
 

                                                                                                          
 
 
 
 
 

                                         
  طارق                                          

        

 المصطفى محمد معلم البشرية الأسمى نبينا
 )وعلى اله وصحبه وسلم هصلى االله علي(

 
 الأمل والطموح وغرسا فيَّ  لأنعم بالراحة والهناءعَاْنَا وقَاْسَا من 

 ) نيّ العزيزاوالد(
 

 )أزهر(الشمعة التي أطفأها الظلام أخي الشهيد 
 حبهم يجري في عروقي نْ مَ 

 )أخوتي وأخواتي(
 والمحبة للتضحية اً رمز ها قلبنبضات سعادتي بخيوط منسوجة من  حاكتمن 

 )زوجتي الغالية(
 حرسهم االله )، تالين همام ، تالا(ولاديكبدي أات فؤادي وفلذ اتنبض 

 

  
 

 ذتي واصدقائي و زملائي تاكل اس
 .هذا راجياً من االله ان يكون خالصاً متقبلاً عنده جهدي المتواضعثمرة أهدي 

 
 



 

ي  

 وعرفانشكر  
د وعلـَى آلـه وصـحبه وسـلّم تسـليما كـثيرا، و         يدنا محمـ ، فـإِنَّي أتقـدم   ..بعـد الحَمد  ربِّ العالَمين والصلاّة والسلاّم علىَ سـ

 .بشكري و عرفاني لأصحاب الفضل في إخراج هذه الدراسة إِلى حيز الوجود
زن هاطلـة أتقـدم بـأسمى معـاني الامتنـان ومـداد          ولأن الشكر في حق الاحرار فرض      وعند العلماء دين وقرض أسير بسحائب  غادقـة ومـ

المسـاعد الـدكتور جبـار    آيات الاعتراف بالجميل و الفضل الى المشرف على هذا البحث و الموجه لمسار خطواتـه  أسـتاذي الفاضـل  الأسـتاذ     
ة وتوجيهـات سـديدة أغنـت ورصـنت متنـها ، وبمـاغم        رسالةال،  لما بذله من جهد في قراءة فصول ثاير جبار رني بـه   ، وما قدمه من آراء علميـ

 .واضع العلماء الجم وأدب الأساتيذ الأتمّ الذي يكشف عن حبه للخير وإكرامه للعلم ولباحثيهمن ت
ل أسـاتذتي الأفاض ـ  حـاملا معـروفهم جمـيلا في عنقـي الى    وأتقدم بالشكر والعرفان الى القامـات العلميـة الكـبيرة و الاقمـار المعرفـة ،  ممتنـاً لهـم و        
 )سميعة   علي حسن. د.أ سالم نوري صادق ، . د.أ عدنان محمود عباس ،. د.أ(
 حيــاتي أسمــى التقــدير الى اســتاتذتي النــاس الــذين لهــم في نفســي كــل الاحــترام ٌ وفي قلــبي أتم الإكــرام  وفي  لأعــزوأتقــدم بالشــكر و العرفــان     
تــداد خطــوات لي مــن عــون ومســاعدة  ونصــح وارشــاد علــى ام لمــا قــدموه) ســناء حســين خلــف. د.م.حســام يوســف صــالح و أ. د.م.أ(

 .ا عني خير الجزاء  مسيرتي العلمية فجزاهم
عالى عني خير ما يجزي فجزآهم ا تمن السادة رئاسة واعضاء لجنة المناقشة والسادة الخبراء  أود أَن أشكر كُلّ من قدم لي عونًا ومساعدة و 

 .، ولهم مني كل الشكر و العرفان عباده المخلصين
لسـيد رئـيس قسـم العلـوم التربويـة و      ل) نصـيف جاسـم محمـد   . د.دها أعمادة كلية التربية للعلوم الانسانية و المتمثلة بعمي( الموصول لــــوالشكر 
 .جميل فضلهم ومديد عرفانهم لتدريسية والموظفين كافة علىو السادة اعضاء الهيئة ا) محمد ابراهيم حسين. د.م.أ( النفسية

 ا،م ـا ووفقـني لأداء حقه أطـال ا في عمرهم ـ ) وأبـي  أمـي (أسرتي الحبيبة وشد من أزري كُلّ من احتضنني لوامتناني وأسدي خالص شكري  
 .ء خير الجزافجزآهم ا عني )أولاديوزوجتي (وعائلتي الغالية  ،)إخواني وأخواتي(و والفوز ببرهما،

 .وا ولي التوفيق وله الشكر و له النعمة والفضل وله الثناء الحسن وآخر دعوانا أن الحمد  رب العالمين
 

 طارق                                                                   



 

ك  

 

 
          

 
  

 
) هنا والآن(لوب الوعي بـ رشادي بأسإأثر برنامج 

في تنمية التسامح الفكري لدى طلاب المرحلة 
 .الاعدادية

 

 

مة  مستخلص رسالة
ّ
 مقد

 

ة في جامعة ديالى وهي 
ّ
ة للعلوم الإنساني

ّ
إلى مجلس كلية التربي

  تربية في الماجستيرادة ــتطلبات نيل شهمجزء من 
 .)الإرشـاد النفسي والتوجيه التربوي(

 

 من الطالب
 طارق خليل إبراهيم سادر النصيري

 

 بإشراف
 الدكتورالمساعد الأستاذ 

 المعموري جــبار ثايـر جـبار حمـيد
 

 ديالى م٢٠٢٢                                                          ه ١٤٤٤

 جمهورية العراق
ـــث  ـــالي والبح ـــيم الع ـــيوزارة التعل  العلم

ـــــــامــــــعـــــــــــــة ديـــــــــــــــــــالىج
ة الـتــربــــية  

ّ
 للعلــوم الانســانيةكــــلــيـــ

ــــم  ـــيةقــــســـ ـــة و النفس ـــوم التربوي  العل
 الماجســــــــتير / الدراسســــــــات العليــــــــا 



 

ل  

 : ستخلصالم 
حقـق مـن صـحة الفرضـيات الت عـن طريـق، ) هنـا والان( اسلوبيهدف البحث الحالي الى معرفة تأثير      

 : الصفرية الآتية
 )هنــا والآن(أثــر برنــامج إرشــادي بأســلوب الــوعي بـــ  علــىيهــدف البحــث الحــالي التعــرف      
 :، وذلك من خلال التحقق من صحة الفرضيات الصفرية الآتية  تنمية التسامح الفكريفي 
عــة التجريبيــة الأولــى لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين رتــب درجــات أفــراد المجمو  .١

عند مسـتوى  تسامح الفكريفي الاختبارين القبلي والبعدي على مقياس ال) هنا والآن(الوعي بـ 
)٠،٠٥ .( 
لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين رتـــب درجـــات أفـــراد المجموعـــة  الضـــابطة فـــي  .٢

 .)٠،٠٥(عند مستوى  تسامح الفكريالاختبارين القبلي والبعدي على مقياس ال
الــوعي لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصــائية بــين رتــب درجــات أفــراد المجموعــة التجريبيــة  .٣
ورتـــب درجـــات أفـــراد المجموعـــة الضـــابطة فـــي الاختبـــار البعـــدي علـــى مقيـــاس ) هنـــا والآن(بــــ
 ).٠،٠٥(عند مستوى  تسامح الفكريال

 

ــ) ٢٠(المــنهج التجريبــي مــن خــلال عينــة قــدرها  عملواســت        الــدرجات  قــلأن ســجلوا ممــ اطالبً
يـة بالمجمـوعتين التجري(التصـميم التجريبـي ذي علـى  بالتسـاويقسموا  التسامح الفكريعلى مقياس 

واســــتعمل  ، وأجــــري التكــــافؤ بمجموعــــة مــــن المتغيــــرات، بعــــدي القبلــــي و القيــــاس الو ) الضــــابطة و
نظريـــــة وفـــــق الباحـــــث  اعـــــدهالـــــذي ،  لغـــــرض جمـــــع البيانـــــات التســـــامح الفكـــــريمقيـــــاس  الباحـــــث

Worthington,1998 طبـق ، من ثـمَّ بدائل  اربعةو ،  مجالات وبثلاثفقرة ، ) ٣٠(كون من المت 
   طالبٍ ) ٤٠٠(يل الاحصائي البالغة على عينة التحل

جميـــع الفقـــرات ذات تمييـــز وارتبـــاط  نَّ أن تـــم اســـتخراج الخصـــائص الاحصـــائية للمقيـــاس وتبـــيّ      
كالصـدق الظـاهري خراج الخصـائص السـيكومترية للمقيـاس دال إحصائياً ، فضلاً عن ذلك تم اسـت

 .و صدق البناء



 

م  

الباحـــث  عملاســـت،  )٠،٨٤(إعـــادة الاختبـــار  -ختبـــار إبلـــغ معامـــل ثبـــات المقيـــاس  بطريقـــة و     
فــي صــورته جــاهزاً المقيــاس  ســتقروبــذلك أ) ٠،٨٠( امــل الثبــاتإذ بلــغ مع ، لفــا كرونبــاخأمعادلــة 
 .قياس الظاهرة المدروسة في البحث ل رةفق) ٣٠(يتكون من لالنهائية 

 الــوعي بـــ ب الإرشــاديســلو الألأغــراض الدراســة برنامجــاً ارشــادياً يســتند الــى الباحــث  مَ مَّ وصَــ     
جلســـة ، ) ١٢(، فـــي جلســـات بلـــغ عـــددها ة التجريبيـــة، وطبـــق علـــى المجموعـــلبيرلـــز )هنـــا والان(

برنـــامج  عمالتمـــت معالجـــة البيانـــات باســـتو  ،دقيقـــة  ) ٤٥(اســـبوعياً مـــدة الجلســـة  تينوبواقـــع جلســـ
)spss ( ٍمن الوسائل الإحصائية وعدد . 
. ةالتجريبيـ ةلـدى أفـراد المجموعـ التسـامح الفكـريأظهرت النتائج أن للبرنامج الإرشادي تأثير فـي  

 .والتوصيات والمقترحاتالاستنتاجات  خرجت الدراسة بعدد منوبناءً على النتائج 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ن  

 المحتويات بتَّ ثُ 
 

 رقم الصفحة الموضوع ت

   .العنوان ١

 ب .الآية القرآنية ٢

 ج .إقرار المشرف ٣

 د .إقرار المقوم اللغويّ  ٤

 ه .الإحصائي إقرار المقوم ٥

 و .الأول العلميّ  إقرار المقوم ٦

 ز .الثاني العلميّ إقرار المقوم  ٧

 ح .إقرار لجنة المناقشة  ٨

 ط  .الإهداء ٩

 ي  .عرفانكر و ش ١٠

 ك  .باللغة العربيّة لرسالةص استخلم ١١

 ن  .ثبت المحتويات ١٢

 ف  .ثبت الجداول ١٣

 ر .ثبت الأشكال ١٤

 ر .ثبت الملاحق ١٥

 
  



 

س  

 .المحتويات بتَّ ثُ  
 

 رقم الصفحة الموضوع

 الفصل الأَوّل التعريف بالبحث

 ٢ .مشكلة البحث

 ٣ .أهمية البحث

 ٧ .البحث هدف

 ٧ .حدود البحث

 ٧ .تحديد المصطلحات

 .الإطار النظري: الفصل الثاني

 ١٢ .الإطار النظري

 ١٢ .مفهوم التسامح لغة 

 ١٣ .التسامح الفكري في الفكر الاسلامي   

 ١٥ .مبادئ التسامح الفكري   

 ١٦ .انموذج نظري الذي فسرَ مفهوم التسامح الفكري 

 ٢٠ .الإرشادية الأساليب 

 ٢٠ .)هنا والاناسلوب (نظرية بيرلز  

 ٢٧ .دراسات سابقة   

 .منهجية البحث وإجراءاته: الفصل الثالث



 

ع  

 ٣٤ .منهج البحث 

 ٣٤ .التصميم التجريبي 

 ٣٦ . مجتمع البحث 

 ٣٧ . عينة البحث 

 ٤١ . تكافؤ المجموعتين 

 ٤٧ . اداتا البحث 

 ٥٧ ). و الثبات الصدق( الخصائص السيكومترية 

 ٦٢ .الوسائل الاحصائية 

 .البرنامج الإرشادي: الفصل الرابع

 ٦٥ .البرنامج الإرشادي

 ٧٧ ).هنا والآن(جلسات الوعي بـ

 .عرض النتائج وتفسيرها ومناقشتها: الفصل الخامس

 ١١٥ .عرض النتائج

 ١١٩ .تفسير النتائج ومناقشتها

 ١٢٠ .الاستنتاجات

 ١٢٠ .تالتوصيا

 ١٢١ .المقترحات

 ١٢٣ .المصادر



 

ف  

 ١٣٣ .الملاحق
Abstract A-D 

 .الجداول بتّ ثُ 
 رقم

 رقم العنوانالجدول
 الصفحة

 ٢٧ .التسامح الفكريدراسات تناولت مفهوم ١

 ٣٠ .هنا والاندراسات تناولت أسلوب ٢

 ٣٧ .موقعاً وعدداً بلدروز لبحث موزع بحسب مدارس قضاء مجتمع ا٣

 ٣٨ .ات البحث الحالي التي تم استخدمها مع اعددها عين٤

 ٤٠ عينة التحليل الاحصائي موزعه حسب المدرسة و عدد العينة٥

 ٤١ .)التجريبية و الضابطة(اعداد عينة البرنامج الارشادي ٦

٧

فـي التكـافؤ بـين درجـات) مان وتني(القيم الإحصائية لاختبار 
تســـامحمقيـــاس  الابطة  علـــى المجمـــوعتين التجريبيـــة والضـــ

 قبل تطبيق البرنامج الارشادي الفكري
٤٢ 

٨
ــــين ــــر  العمــــر ب ــــي فــــي متغي ــــار مــــان وتن ــــين قيمــــة اختب يب

 .المجموعتين الضابطة والتجريبية
٤٣ 

٩
لمتغيــــر التحصــــيل) مربــــع كــــاي(القــــيم الإحصــــائية لاختبــــار 

 .الدراسي للأب بين المجموعتين الضابطة و التجريبية
٤٤ 

١٠
لمتغيــــر التحصــــيل) مربــــع كــــاي(لاختبــــار  القــــيم الإحصــــائية

 .الدراسي للأم بين المجموعتين الضابطة والتجريبية
٤٥ 



 

ص  

١١
لمتغيـر مهنـة الأب بـين) مربـع كـاي(القيم الإحصائية لاختبار 

 .المجموعتين الضابطة و التجريبية
٤٥ 

١٢
لمتغيـر مهنـة الأم بـين) مربـع كـاي(القيم الإحصـائية لاختبـار 

 .والتجريبيةالمجموعتين الضابطة 
٤٦ 

١٣
لمتغيــر ترتيــب الطالــب) مربــع كــاي(القــيم الإحصــائية لاختبــار 

 .بين اخوته بين المجموعتين الضابطة و التجريبية
٤٦ 

١٤
ـــاس ـــين مســـتقلتين لمقي ـــائي لعينت ـــار الت ـــة للاختب ـــيم التائي الق

 ..بأسلوب المجموعتين المتطرفتين  التسامح الفكري
٥٢ 

١٥
بـاط بيرسـون لعلاقـة درجـة  الفقـرةالقيم الاحصائية لمعامل ارت

 . التسامح الفكريبالدرجة الكلية لمقياس 
٥٤ 

١٦
القيم الاحصائية للمعامـل ارتبـاط بيرسـون لعلاقـة درجـة الفقـرة

 .بالمجال الذي تنتمي اليه
٥٥ 

١٧
القيم الاحصائية لمعامل ارتباط بيرسون لعلاقـة الدرجـة الكليـة

 .للمجال بالدرجة الكلية للمقياس
٥٦ 

 ٥٧ .التسامح الفكريمصفوفة ارتباط مجالات مقياس ١٨

 ٦١ .تسامح الفكريالمؤشرات الاحصائية لمقياس ال١٩

٢٠

ـــاوين التســـامح الفكـــريفقـــرات مقيـــاس  التـــي حولـــت الـــى عن
ــــدير حاجــــات المسترشــــدين ضــــمن الجلســــات الارشــــادية لتق

 .البرنامج الارشادي 
٦٧ 

 ٧٠ .قياس لفقرات الم والوزن المئوييبين الوسط المرجح ٢١



 

ق  

 ٧٦ .عنوانات الجلسات الإرشادية وايام وتاريخ انعقادها ووقتها ٢٢

٢٣

فـي التسامح الفكريدرجات المجموعة التجريبية على مقياس 
المحســوبة) W(الاختبــارين القبلــي والبعــدي ورتبهمــا وقيمــة 

 .والجدولية
١١٥ 

٢٤

فـي التسـامح الفكـريدرجات المجموعة الضابطة على مقياس 
المحســوبة) W(ين القبلــي والبعــدي ورتبهمــا وقيمــة الاختبــار 
 .والجدولية

١١٧ 

٢٥
درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبـار البعـدي

 .المحسوبة والجدولية) U(وقيمة 
١١٨ 

 

 الأشكال تُ بَ ثَ 
 رقم
 الشكل

 رقم العنوان
 الصفحة

 ٣٥ .التصميم التجريبي ١

٢ 
ـــة ا ـــع عين ـــي توزي ـــى التكـــراري ف ـــل المنحن ـــى الإحصـــائيلتحلي عل

 ٦٢ التسامح الفكريمقياس 

 

 الملاحق بتّ ثُ 
 رقم

الملحق
 العنوان

 رقم
 الصفحة

 ١٣٣ .كتاب تسهيل مهمة  ١

 ١٣٤ .تسهيل مهمة لتطبيق البرنامج الارشادي ٢



 

ر  

 ١٣٥ .التجربة الاستطلاعية الاولى ٣

 ١٣٦ .)بصورته الاولية(التسامح الفكري مقياس  ٤

 ١٤٠ .)بصيغته النهائية( ريالتسامح الفكمقياس  ٥

 ١٤٤ .استبانة أراء المحكمين حول صلاحية جلسات البرنامج الإرشادي ٦

 ١٤٦ .والبرنامج الارشادي مقياسلوالمحكمين لاسماء الخبراء  ٧

 ١٤٩ الفقرات المعدلة وفق اراء المحكمين ٨

 ١٥٠ .استمارة معلومات ٩

 ١٥١ .ابرام عقد بين المرشد و المسترشدين ١٠
 

 
 



 

  
 

 التعريف بالبحث
 

 .مشكلة البحث
 .أهمية البحث

 .هدف البحث

 .حدود البحث

 .ديد المصطلحاتتح    
 



 
 

 
  

 

 

٢  : التعريف بالبحث. 

 الفصل الأول
 التعريف بالبحث

  :مشكلة البحث 
نسان بكثير مـن إنَّ التسامح الفكري مسالة جوهرية في حياتنا الاجتماعية ، وميز االله سبحانه وتعالى الإ     

غفـران الأخطـاء بـين بعضـهم الـبعض ، ويعـد التسـامح الفكـري أحـد الفضـائل الأخلاقيـة التـي النعم كالتسـامح و 
احتــرام ثقافــة الأخــر، ويكشــف مكــامن قــوة  ترتقــي بــالنفس البشــرية إلــى مرتبــة إنســانية ســامية تتحلــى بــالعفو و

وفضائل إنسانية إيجابية  تفضي بالفرد إلى فهم ذاته وتغيير طرق تفكيره السلبي عـن ذاتـه و الآخـرين ، وهـو 
ضرورة اجتماعية لما له أهمية بالغة في حماية النسيج الاجتماعي لضـمان تحقيـق السـلم و الأمـن المجتمعـي 

 ). ٤٢٤،  ٢٠١٧ار، وأبو غالي ، النج(و هناء وسعادة الإنسان
يوصف التسامح الفكري بأنه ثقافة قائمة على التعقل والتفاهم بين الأفراد ؛ إذ يمثل الحالة المثلى للحياة      

عن امتلاك الإنسان القيم مثل السلم ، والحياة الآمنـة ،واحتـرام حريـة الآخـرين ، وقبـول الآخـرين  اٌ ر المدنية معبً 
 ). ٢٠٩، ٢٠٠٧الزراعي ، (          .دجيدة بين الإفراي العلاقات الاجتماعية ال، وهذه القيم تقو 

قدرة الفرد على التسامح مع الأخر  يترتب علـى ذلـك ، الشـعور السـلبي ، والطاقـة السـلبية التـي  ضعفو      
الآخــــرين التعـــايش والتوافــــق الســــلمي مــــع صــــعوبة تحـــد مــــن مشــــاعر الأمــــل والتفـــاؤل والهنــــاء الــــذاتي ، ذلــــك 

الفشـل فـي  مـن ثـمالمحيطين به ، والذي يترتب عليه قصور في العلاقـات الاجتماعيـة لـدى الإفـراد، وتأزمهـا و 
اً راً جسـيمَ تحقيق الانسجام والتقبل للاختلافات ما بين الإفراد، فينتج عنه خلافـا فكريـاً قـد تمتـد لان تلحـق ضـرٌ 

طــلاب المرحلــة اط اللاتســامح مــع الآخــر مــا بــين فئــة فــي النســق الاجتمــاعي والقيمــي ، لاســيما وان نشــر انمــ
وقـــد ينـــتج عـــن  ،الأمـــن المجتمعـــي ويلحـــق الأذى بـــه  خاصـــة ، والمجتمـــع عامـــة، يمكـــن إن يهـــدد الاعداديـــة

قبول الأخـر وإضـعاف الـرابط الاجتمـاعي ؛ وتحـدث أيضـا ردود الفعـل السـلبية  تدنياللاتسامح حالة الرفض و 
التســـامح مــاهي إلا طريقـــة  ضــعفالقـــدرة علــى مســـايرة الحيــاة ، وان  ضــعفو  تجــاه الآخــرين بالابتعـــاد عــنهم

       فضــــلاً عـــن النقـــد مــــن قبـــل الآخــــرين، الإســـاءة ســـواء  عنـــدما يتعرضـــون لمواقــــف الـــذات ، لا ســــيما لإثبـــات
 ).٢،  ٢٠١٧احمد ، (

التسامح  تأثير سـلبي علـى حيـاة الإنسـان علـى المسـتوى  صعوبةأن ل) Campbell، 2017(وأشارت دراسة 
الفـــردي فهـــو يـــؤدي إلـــى الشـــكوك، و الانســـحاب ، و الغضـــب، و الخـــوف، وضـــعف الصـــحة ، والتجنـــب، و 

 عن الشعور بالضغط والإجهاد والاكتئاب، أما على مستوى العلاقـات الثنائيـة  يـؤدي الشعور بالذنب ، فضلاٌ 
 ).Campbell،2017، 28(والرفض ، والشعور بالإحباط اللوم ، والغضب ، الثقة ، و  تدنيإلى التجنب و 



 
 

 
  

 

 

٣  : التعريف بالبحث. 

اخـتلال واضـح فـي علاقتـه الاجتماعيـة المتبادلـة مـع الآخـرين ، التـي  التسامح إلى حـدوث ضعفيقود و      
مـن تكسبه تعزيزات اجتماعية سـلبية وتعمـل علـى دفعـه علـى تبنـي سـلوك العزلـة و الانسـحاب الاجتمـاعي ، و 

 ).Shamrock،   1997، 330( ط النفسية التي تواجهه في حياتهغير قادر على تحمل الضغو  يصبح ثم
فانـه أحـس وجـود مؤشـرات دالـة ضـعف التسـامح الفكـري ه إحسـاس الباحـث واطلاعـ عـن طريـقيضا وأ       

اسـتبانة  بتطبيقلدى طلبة المرحلة الإعدادية وقد حاول الباحث التحقق من إحساسه بوجود هذه المشكلة فقام 
فـــي ) بلــدروز للبنـــين/ ع (طالبــاً مـــن مدرســـة ) ٦٠(علــى عينـــة مـــن الطــلاب البالغـــة ) ٣(اســتطلاعية ملحـــق 
قضـاء بلـدروز اختيـروا بالطريقـة العشـوائية البسـيطة ، وقـد ظهـرت نتـائج هـذه الاسـتبانة  -مديرية تربية ديـالى 

طالبــاً ) ٤١(بعــد جمــع الإجابـات تبــين أن أنٌ هـذه المشــكلة موجـودة فــي شــريحة طـلاب المرحلــة الإعداديـة ، و 
، ومن هنـا كانـت نقطـة انطـلاق الباحـث للقيـام بهـذه %) ٦٨،٣(طالباً أجابوا بنعم أي بنسبة ) ٦٠(من أصل 

- :الآتيالدراسة ، وفي ضوء ما سبق يحاول الباحث في دراسته الحالية الإجابة عن السؤال 
اثـر فـي تنميـة التسـامح الفكـري لـدى ) هنـا و الآن(هل للبرنامج الإرشادي بأسلوب الـوعي بــ 
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، لأنهـــا تســـهم فـــي بنـــاء  المهمـــة والحرجـــة فـــي حيـــاة  الإنســـانمـــن مراحـــل النمـــو  الاعداديـــةتعـــد مرحلـــة      
شخصــيته الإنســـانية وفــي مختلـــف الجوانـــب ، فهــي تجربـــة حياتيــة  ،  التـــي تســـعى لتنميــة القـــيم والاتجاهـــات 
والمعتقدات الثقافية ، وان أي خطا فيها تنعكس أثاره على المراهق وهو فـي طـور الحساسـية النفسـية ، وبقـدر 

نفسـه مرحلـة تطـور وتكيـف للحيـاة ، فـالمراهقون شـديدو ما هـي مرحلـة حرجـة فـي حيـاة الفـرد فهـي فـي الوقـت 
ا كافيــاً الرغبـة فــي ولــوج عــالم الراشــدين قبــل التــزود بــالخبرة لمواجهــة مواقــف الحيــاة التــي تتطلــب مــنهم اســتعدادً 

قبل دخولهم إياها ، فهم يسعون إلى ما يتطلعون إليه من التعبير عن أنفسهم كما يرونها ، نظراً لأن المراهق 
                                          ). ٣٧، ٢٠١٨الخالدي ،(حاولاّ تكوين أفكاره بنفسه يعيد النظر بماضيه ميبدأ 
علـى التحلـي بالتسـامح الفكـري لـه أهميـة كبيـرة فـي حيـاة الفـرد والمجتمـع  طلاب مرحلة الاعداديـةحث  وإنَ    

لما له من طابع خلقي واجتماعي يرتبط بالعلاقة التفاعلية مع الأفراد الآخرين ، و أيضاً له دور وقائي ، فإذا 
تقرار ســـاد التســـامح  بـــين أفـــراد المجتمـــع الواحـــد والمجتمعـــات الأخـــرى دون تميـــز أو تفضـــيل ، فســـيكون الاســـ

الاجتماعي هو ألسمه السائدة والمميزة في هذه المجتمعات المتسامحة مما ينعكس ذلك علـى الصـحة النفسـية 
 .)Watson،  123،1973(  لأفراد المجتمع ويتيح فرصة أكبر للازدهار والتقدم

من قبل الإفراد يوما بعد يوم ، نتيجة يزداد بالإرشاد النفسي والتوجيه التربوي  الاهتمام أنَ والجدير بالذكر     
، ونتيجـــــة لهـــــذه ) الاقتصــــادية ، الاجتماعيـــــة ،  والأســــرية ( للتغيــــرات الحاصــــلة فــــي جميـــــع منــــاحي الحيـــــاة 

التغيرات ازداد ظهـور الحـالات النفسية ، وأعـراض الكثيـر مـن الإشكال السلوكية التي قد تعيـق عمليـة مواكبـة 



 
 

 
  

 

 

٤  : التعريف بالبحث. 

لـــذلك لابـــد أن يكـــون للإرشـــاد دور بـــارز فـــي مســـاعدة جميـــع فئـــات المجتمـــع وخصوصـــا التغيـــرات الحياتيـــة ، 
مــن حيــث تقــديم خــدمات إرشــادية يســتطيع كــل فــرد مــن خلالهــا اكتشــاف إمكانياتــه  طــلاب المرحلــة الاعداديــة

وقدراته وتعليمه ما يمكن فعله ليجعل حياته في أفضل حال ممكن له وللمجتمـع الـذي يعـيش فيـه ، وتشـجيعه 
لــى الاختيــار ، و التقريــر ، و التخطــيط للمســتقبل بدقــة وحكمــة ومســؤولية فــي ضــوء معرفــة نفســه ، وواقــع ع

.            المجتمـــع الـــذي يعـــيش فيـــه ، وان يكـــون قـــادراً علـــى تنميـــة ذاتـــه إلـــى اقصـــى حـــد مســـتطاع لإشـــباع حاجاتـــه
 ) .  ٤٢،  ۲۰۱۰العبيدي ، وجاسم ، ( 

الإرشــاد فــي تلبيــة حاجــات الأفــراد ، فهــم يحتــاجون إلــى المســاعدة   ، أهميــة) Munro 1979(يؤكــد      
لفهم الذات والتوافق  النفسي والاجتماعي والتعرف على حقيقة مشكلاتهم ووضع الحلول الناجمة ، . المباشرة 

                       ).١١٠، ٢٠٠٢سفيان ، ( .سلوك الفرد إلى الأفضل عديلشاد المؤثر والفعال قادر في تإذ إن الإر 
ويعــد الإرشـــاد الجمـــاعي مـــن طرائـــق الإرشـــاد الفعالـــة التــي تســـتعمل لمعالجـــة مـــدى واســـع مـــن مشـــكلات      

حالة الأزمـات التـي ، إذ يقدم خدمات إرشادية متنوعة وله فائدة كبيرة في  عناياتهمو  طلاب المرحلة الاعدادية
ذلك ذي قيمــة كبيــر فــي تلبيــة الاحتياجــات المتزايــدة لكثيــر مــن طــلاب الإعداديــة ســريع ، وكــ حــلتحتــاج إلــى 

ــذين يشــعرون أن تعنــى بنمــوهم العقلــي دون النمــو الانفعــالي والاجتمــاعي ، ويكــون الهــدف الأساســي لهــذه  ال
المجموعـــات تقـــديم فرصـــة للنمـــو النفســـي و مســـاعدتهم علـــى التكيـــف مـــع الحيـــاة بشـــكل أفضـــل قبـــل حصـــول 

 ) .١٦٠،١٦٤، ٢٠١٦الخطيب، .                                                      ( المشكلة
ــإ      ط العلميــة ا مــن أن مهنــة الإرشــاد النفســي بوصــفها مهنــة ذات قيمــة وأهميــة كبيــرتين فــي الأوســانطلاقً

البرنـــامج الإرشـــادي ليســـمح للأفـــراد بالتعـــاون مـــع بعضـــهم بإنجــــاز أهــــداف مشـــتركة  والاجتماعيـــة ، فقـــد جـــاء
وإتاحـة عـدة فـرص للتعبير عن الأفكار و الآمـال والطموحـات والمخـاوف ، ومشـاركة بعضـهم بعضـا فـي هـذه 

لمرشد فهـم والهموم والتخفيف من حدثها من أجل التوافق السليم مع الذات والآخرين ، وفيها يحاول ا العنايات
وجهة نظر المسترشدين المتعلقة بالوجود مـن دون تفسـير أو إطـلاق أحكـام ، ويقـدم لهـم الثقـة والتعـاطف ، و 
الانفتــاح لمســاعدتهم علــى تقبـــل الحريــة والمســؤولية الوجوديــة ، واكتســاب الــوعي الكــافي ، ووضــع الأهــداف، 

             ).Tkach & Lyubomirsky،2006، 183(اضرورؤية خيارات الحياة المختلفة وبدائلها ، والاستمتاع بالح
هــو   طــلاب المرحلــة الاعداديــةمــن بــين الأســاليب الإرشــادية التــي يمكــن إن توظــف لمعالجــة مشــكلات       

وهــو احــد أســاليب الإرشــاد المهمــة المــؤثرة فــي مســاعدة الأشــخاص علــى فهــم ) هنــا و الآن(أســلوب الــوعي بـــ
ذواتهم وإدراكهم لها؛ ممـا ينمـي لـديهم شـعور بـالتوافق الـذاتي الـذي يجعلهـم مسـتعدين أو قـادرين علـى مواجهـة 

            وح عاليـــة مـــن الايجابيـــة والـــوعي أكثـــر التحـــديات التـــي تعـــارض حيـــاتهم والتعامـــل مـــع المواقـــف المحبطـــة بـــر 
             .)٦٧، ٢٠١٣وعربيات، اسعد، ابو(



 
 

 
  

 

 

٥  : التعريف بالبحث. 

ـــ       يهــتم بالاتجاهــات الســلبية والإيجابيــة والهادفــة فــي الحيــاة وذلــك عــن ) هنــا و الآن(إنَّ أســلوب الــوعي ب
وبـذلك ) لمتخصـصالمرشـد أو ا(طريق مسـاعدة المسترشـد علـى التعبيـر عـن مشـاعره الحاضـرة لشـخص أخـر 

 لا يعنـيفإن الإرشاد الجشطالتي يركز على مسألة التأكيد على الوعي والشـعور ويوليهـا أهميـة خاصـة، وهـذا 
ن الوعي ليس مجرد التفكير على المستوى العقلي أو الـذهني فقـط، وإنَّمـا يتسـع ويشـمل الشـعور والإحسـاس، ا

، وتعبيــرات الوجــه، كمــا يشــمل أيضــاً تقبــل الوســط و الانفعــالات، والحركــات، وهيئــة الجســم، وتــوتر العضــلات
البيئــي المحــيط بالمسترشــد، فــنحن لا نــتمكن إن نعمــل بشــكل دقيــق دون إن نلــم بمــا يــدور حولنــا، ونفهــم مــاذا 
نريد، وماذا نشعر وماذا يجب أن نفعل في اللحظة الحاضرة، لا  يحدث ذلك إلا في حالـة مـن الحـالات التـي 

إمكانيتنـا علـى تطبيـق حـق الاختيـار، فأننـا بالعـادة مـا نـذهب  ضـعفأّما فـي حالـة . رتمتعنا في حرية الاختيا
إلى ممارسة عاداتنا القديمة وأساليب تكف السلوك وتعيق تقدمنا، ووفقاً لهذا الاتجاه فأنَ الوعي يعني الصحة 

 ). ١٤٢،  ١٩٩٧القذافي ،( .النفسية والشخصية الفاعلة
إنَّـه إذا تمكــن الإنسـان أن يصـبح واعيــاً بنفسـه وذاتـه فــي كـل لحظـة بشــكل ) بيرلـز(وفـي هـذا القـول يعنــي     

فعلي، ويكون واعي بأفعاله على أي مستوى كان خيالياً، أو لغوياً، أو عضوياً  فسوف يكتشف نفسه إنَّه هـو 
مصــدر المشــاكل التــي يعــاني منهــا؛ وبــذلك يســتطيع إيجــاد الحلــول لهــا فــي الوقــت الحاضــر، أي فــي الزمــان 

 ). Rimm، 1977,558( .والمكان الحاليين
توسـيع مجالاتـه، وهـي عمليـة  عـن طريـقيحـدث ) هنـا و الآن(أسـلوب الـوعي بــ إَنَ  )١٩٧٠بيرلـز،(ويرى     

يقـود الشـخص ان يـدرك تنظيمـه لذاتـه وبـذلك  للتعرف على مـا نفكـر بـه ومـا نشـعر بـه ونفعلـه ونقولـه وهـذا مـا
 ).٢٠١٩،٦،عزاوي(يكون أكثر قدرة على تحقيق الذات ثم الارتقاء بها وتحقيق الوعي لديه  

الإفـــراد الأكثـــر نجاحـــاً، وفاعليـــة فـــي حيـــاتهم يمتـــازون بـــامتلاكهم أســـلوب  إنَ ) Baron،  1997(أشـــار      
إلــى الوصــول إلــى الــذات المثاليــة أو الــذات الســامية إذ أنهــم  طريقــهِ عــن الــذي يتمكنــوا ) هنــا و الآن(الــوعي بـــ

         و اجتماعيــــةيكونــــون أكثــــر تفــــاؤل وأكثــــر ســــعادة وقــــادرين علــــى حــــل مشــــكلاتهم وإقامــــة علاقــــات شخصــــية 
)4 ،1997 ،Baron . ( 

ـــ  يــؤدي     ــ ادورً ) هنــا و الآن(أســلوب الــوعي ب ــذين  الاعداديــةطــلاب المرحلــة فــي مســاعدة الطــلاب  اٌ مهمً ال
يمثلون المرحلة المتوسطة كونهم يعيشون في هذه المرحلـة حالـة نفسـية تتسـم بالصـراع المحتـدم بـين اتجاهاتـه 
وأهدافـه المتناقضـة التـي يسـعى لتحقيقهـا مهمـا كلـف الــثمن، لـذا جـاء التركيـز علـى هـذه المرحلـة كونهـا تشــمل 

ـــــة حساســـــة  ـــــةأي -فئ ـــــة الاعدادي ـــــة الخاطئـــــنتيجـــــة مـــــا  -طـــــلاب المرحل ـــــه مـــــن أســـــاليب المعامل         ةيمـــــرون ب
 ) . ٢٠١٤،٦١الحقيل ،(

بشــكل غيــر أن يصــل إلــى تحقيــق ذاتــه  إمــااديــة  يجــد نفســه أمــام احتمــالين، فــي مرحلــة الإعد طالــبفال     
إن الشـخص فـي المفاضـلة . لاً من ذلك يواجه وضعاً طابعه تشعب الذات وتفككها مقبول وغير محدد، أو بد



 
 

 
  

 

 

٦  : التعريف بالبحث. 

الأدوار المتاحة له يختار ما يراه مناسـباً لأمـور حياتـه، وفـي الحـالات الأخـرى فإنَّـه يفشـل فـي التكيـف أو بين 
، وكـذلك فـي مواجهـة المتطلبـات الاجتماعيـة الجديـدة حياتـهت الفسـيولوجية التـي تطـرأ علـى التوافق مـع التغيـرا

 ).٢٠٠٨،١٦١سعيد،( التي تفرضها هذه المرحلة عليه من أجل تحقيق ذاته
كونـــه يســـاعد الفـــرد علـــى تقـــدير ذاتـــه ) هنـــا و الآن(مـــن هنـــا ظهـــرت أهميـــة اســـتخدام أســـلوب الـــوعي بــــ     

وخاصـة لـدى طـلاب المرحلـة الإعداديـة باعتبارهـا أحـد الشـرائح المهمـة فـي  قيم التسـامح الفكـريووصوله إلى 
عمريـة تشـهد تغيـرات مهمـة لا يمكـن تلك القوى التي توليها اهتماما متزايداً؛ وذلك لأنهم يقعـون ضـمن مرحلـة 

 ).٧، ٢٠١٩ناصر،(عداد وانتقال للمرحلة الجامعة ا تمثل مرحلة إأنهَ و  ؛ السيطرة عليها
، بنــاءً علــى مــا توصــلت إليــة بعــض الدراســات ، ومنهــا ) هنــا و الآن (قــد اثبــت نجــاح أســلوب الــوعي بـــ      

التـي أظهـرت نتـائج درسـتها أثـر البرنـامج الإرشـادي بأسـلوب الـوعي الـذاتي  فـي )  ٢٠١٩الدّودي ، (ودراسـة 
ج إلـــى اســـتعمال مثـــل هـــذه تنميـــة ســـمو الـــذات لـــدى طالبـــات المرحلـــة الثانويـــة لـــذا فـــأن مرحلـــة المراهقـــة تحتـــا

دراسـة ) ٢٠٢١الزاملـي ، (في حياتهم حيث إشـارة دراسـة  لأهميتهالأساليب لتنمية مفهوم التسامح الفكري لهم 
 . عن الفائدة من دراسة مفهوم التسامح الفكري

ومــن هنــا يــرى الباحــث أن أهميــة بحثــه تتجلــى مــن النــاحيتين النظريــة و التطبيقيــة فــي      
 : الآتيةضوء المسوغات 

 : الجانب النظري : اولاً 
إضـافة معرفيــة لموضــوع التســامح الفكــري خصوصــا أن هـذه الدراســة تعــد مــن الدراســات التجريبيــة الحديثــة •  

 . على حد علم الباحث 
 .المرشدين التربويين بأهمية دراسة التسامح الفكري ونتائجه السلبية على طلاب الإعدادية  عنايةإثارة • 
 :جانب التطبيقي ال: ثانياً  
، ويمكــن تطبيقــه علــى ) مقيــاس التســامح الفكــري(تزويــد المرشــدين التربــويين فــي المــدارس الإعداديــة بــأداة •  

 .التسامح الفكري و قيمه ضعفالطلاب لكشف حالة 
، و الـذي يمكـن تطبيقـه ) هنـا و الآن ( تزويد المرشدين التربويين برنامج إرشادي يعتمد أسلوب الـوعي بــ •  

 .    على طلاب المرحلة الإعدادية  في حال ثبوت نجاح البرنامج الإرشادي
عدادية ، ممـا لتنمية التسامح الفكري لدى طلاب الإ) هنا و الآن( يوفر برنامجاً إرشاديا بأسلوب الوعي بـ •  

يمكـن المرشــدين فـي المــدارس مـن اســتعماله وتوظيفـه فــي مسـاعدة طــلاب المرحلـة الإعداديــة لتعزيـز التســامح 
 .الفكري بينهم في حالة نجاح البرنامج 

 



 
 

 
  

 

 

٧  : التعريف بالبحث. 

 :  هدف البحث
فـي تنميـة التسـامح الفكـري لـدى طـلاب ) الآنهنـا و (ر أسـلوب الـوعي بــإلـى معرفـة أثـ يهدف البحث الحـالي   

 :التحقق من صحة الفرضيات الصفرية الآتية  عن طريقالمرحلة الإعدادية 
لا توجــد فــروق ذات دلالــة إحصـــائية بــين رتــب درجــات أفــراد المجموعـــة الضــابطة فــي الاختبــارين القبلـــي ـــــ 

 ) . ٠,٠٥( والبعدي على مقياس التسامح الفكري عند مستوى 
لا توجــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بــين رتـــب درجـــات أفـــراد المجموعــة التجريبيـــة فـــي الاختبـــارين القبلـــي  ــــــ

 ) . ٠,٠٥( والبعدي على مقياس التسامح الفكري عند مستوى 
ــــ لا توجـــد فـــروق ذات دلالـــة إحصـــائية بـــين رتـــب درجـــات أفـــراد المجموعـــة التجريبيـــة ورتـــب درجــــات أفـــراد  ــ

 ) . ٠,٠٥( الاختبار البعدي على مقياس التسامح الفكري عند مستوى  المجموعة الضابطة في
 :حدود البحث

فـي محافظـة ديـالى مركـز قضـاء  راسـة الصـباحية للد) للمرحلـة الإعداديـة(يتحدد البحـث الحـالي بطـلاب      
 ).٢٠٢٢-۲۰۲١( بلدروز التابع للمديرية العامة لتربية محافظة ديالى    للعام الدراسي 

 : تحديد المصطلحات 
- : فيما يأتي تعريف بالمصطلحات التي وردت في البحث الحالي      

- : عرفه كلاً من : أثر  .١
 ) :  ١٩٩١( الحفني  

 )٢٥٣، ١٩٩١،الحفني(د تعرضه لتأثير المتغير المستقلبأنه مقدار التغيير الذي يطرأ على المتغير التابع بع
 ) : ۲۰۰۸(  ديداف 

 ) . ١٥،  ۲۰۰۸،  دافيد (عملية التأثير في قيم الشخص ومعتقداته ومواقفه وسلوكه      
- : كلاً من  عرفهالإرشادي  البرنامج.٢

 ) : Borders & dryra،  1992( بوردرز ودراري  
مجموعة من الأنشطة يقوم بها المسترشدون في تفاعل وتعـاون بمـا يعمـل علـى توظيـف طاقـاتهم وإمكانـاتهم  

وعلاقـة الـود بيـنهم  فيما يتفق مع ميولهم وتحديد وحاجاتهم واستعداداتهم لهـا فـي جـو يسـوده الأمـن والطمأنينـة
 ) .Borders & dryra،  1992,461,( وبين المرشد

 
 
 



 
 

 
  

 

 

٨  : التعريف بالبحث. 

 .النظري للبرنامج الإرشادي  التعريف 
، لأنــه ) BORDERS & DRYRA، 1992(يتبنــى الباحــث تعريــف بــوردرز ودروري      

 .ينسجم مع أهداف البحث الحالي 
 .الإجرائي للبرنامج الإرشادي  التعريف

بأنه مجموعة من الجلسات المترابطة التي تقدم لمجموعة من الإفراد على شكل نشـاطات و مناقشـات و      
 .توجيهات إرشادية جماعية خلال فترة زمنية وفق خطوات معينة بهدف مساعدتهم في تنمية التسامح الفكري

- :الأسلوب عرفةُ كلاَ مِنْ  .٣
 بأنه فنية نموذجية للتعامل مع الافراد :)Oxford,1984(عرفه قاموس أكسفورد -

                                                         )821،1984، Hawkins.( 
 ): ٢٠١٦, صالح(  -
اطــار نظــري ارشــادي يتناســب مــع الافــراد بأنــه الأنشــطة والممارســات والســلوكيات التــي يؤديهــا المرشــد فــي "

 ) .٧٠, ٢٠١٦,صالح" (والجماعات في تحقيق اهداف لصالح المسترشدين 
 :كلاً من  عرفه) هنا و الآن ( الوعي بـ  أسلوب. ٤

 ) Perls،  1988( عرفه بيرلز  
ويفعلــه وليتعــود الفــرد لإدراك  ســلوب ارشــادي يســتخدمه المرشــد للتعــرف علــى الفــرد ومــا يشــعر بــهأ هــو     

  ). Perls، 1988,43,(ويكون أكثر قدرة على تحقيق ذاته تنظيمه الذاتي 
 :النظري للباحث  التعريف

فــــي هــــذا البحــــث لأنــــه ) هنــــا و الآن ( لأســــلوب الــــوعي بـــــ )  ١٩٨٨(  بيرلــــز فيــــاعتمــــد الباحــــث تعر      
 .الاستراتيجيات و الفنيات المستعملة في هذا البحث تتفق مع طبيعة المتغير المدروس 

 :الإجرائي للباحث  التعريف
،  تقـديم الموضـوع(هو مجموعة من الانشطة و الفنيات التي يستخدمها الباحث في البرنامج الإرشـادي      

 ). ، التقويم البنائي ، التدريب البيتي) هنا و الآن ( المناقشة ، الوعي بـ 
 
 
 
 
 



 
 

 
  

 

 

٩  : التعريف بالبحث. 

- :كلاً من التنميةعرفها.٤
 ):  ١٩٨٢الجواهري و آخرون ،( 

تعنـــي بأنهـــا التحريـــك العلمـــي المخطـــط لمجموعـــة مـــن العمليـــات الاجتماعيـــة و الاقتصـــادية  بواســـطة      
فيهـا إلـى حالـة مرغوبـة  هجل الانتقال مـن حالـة غيـر مرغوبـأينة لتحقيق التغيير المستهدف من ايديولوجية مع
 ).١٩٨٢،١١١،الجواهري( الوصول إليها 

 ):٢٠٠٧القريشي، ( 
 تعني بأنها عملية مقصودة و مخططه تهدف إلى تغيير البيان الهيكلي للمجتمع بأبعادها      

 ) .١٢٥، ٢٠٠٧القريشي ،(  شمل من النموأعم و ألتوفير الحياة الكريمة لأفراد المجتمع ، و هي  المختلفة
 :كلاً من  عرفة التسامح الفكري.٥ 

 )1998 ،Worthington(: 
ه معــاً وميلــه إدراك الفــرد الآخــر لحــدث شخصــي عاشــعمليــة متداخلــة يبــذل الفــرد فيهــا جهــد فعــال لفهــم      

مساوية لذات الآخرين فيكون فكرة جديدة عن ذاته والآخر نتيجة حـدوث تغييـر وتطـور  لإدراك ذاته على أنها
 ).Worthington، 95،1998.                (لفهمه لذاته وإدراكه لموقف الإساءة من منظور جديد

 )1977  ،Allport(: 
على العفو عن الأفراد وعدم رد الإساءة بالإساءة والتحلي بالأخلاق الفاضلة الرفيعة والابتعاد  تلك القدرة

عن كل شيء يفسد المجتمع من خلافـات وصـراعات والميـل إلـى احتـرام ثقافـات الأخـرى وعقائـدهم وقـيم  
 ).Allport، 16،1977(                        . الآخرين حتى يتحقق المساواة والعدل بين الإفراد

 )UNESCO، 1995( اليونسكو منظمة 
هو الاحترام والتقدير والقبول للتنوع الثري لثقافـات عالمنـا والأشـكال التعبيـر، وللصـفات الإنسـانية لـدينا،      

والضـمير واجبـاً  ويتعـزز هـذا التسـامح  الفكـري بالمعرفـة و الاتصـال وحريـة الفكـر و الانفتـاح والمعتقـد والوئـام
 ).UNESCO، 7،1995(لتي تيُسر قيام السلام المجتمعيوالتسامح  هو الفضيلة ا ،أخلاقياً فحسب 

 )2012  ،Hannon(: 
من اخطأ بحقه وتغيير المواقف  والسلوكيات  والأفكارهي عملية إرادية يتم بموجبها تغيير في المشاعر      

                                    ).  Hanno،  2012، 279(الحياتية المختلفة واستبدالها بمواقف أكثر إيجابية
نظريـا لمفهـوم التسـامح  اكتعريفـً) Worthington، 1998(وقـد أعتمـد الباحـث تعريـف :  التعريف النظـري

 .سير النتائجفالفكري و كذلك لكونه ينسجم مع أهداف البحث الحالي  والإطار المرجعي في قياس وت



 
 

 
  

 

 

١٠  : التعريف بالبحث. 

علــى مقيــاس عنــد الاجابــة هــو الدرجــة الكليــة التــي يحصــل عليهــا طــلاب الإعداديــة : الإجرائــي التعريــف
 .التسامح الفكري المعد من قبل الباحث

 : المرحلة الإعدادية .٦ 
هي المرحلة التي تقع بين مرحلتي الدراسية المتوسطة والمرحلة الجامعية والتي تتكـون مـن ثـلاث أعـوام      

، مـدة الدراسـة فيهـا ثـلاث ســنوات ) الرابـع والخـامس والسـادس بفرعيهـا العلمـي والأدبـي(وتتـألف مـن الصـفوف 
 ).١٩٩٧،١٢وزارة التربية، (
 


