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 الفصل الاول 

 ): (Introductionالمقدمة 1.

معدية  ) وامراضا غيرDiabetes Mellitus) ( )DMتشهد  نسب ظهور داء السكري        

Non-communicable diseases)  ( اخرى مثل فرط ضغط الدمHypertension) (  في

في اشخاص تجاوزت  DMالعراق نمطا يتصف بالارتفاع السريع ، ولقد زادت  حالات 

 ). Hussain and Lafta, 2019) عاما  (  ٤٥اعمارهم (

الكلوكوز  )(Assemblageمضاعفات عدة من جراء تجمع ( احتشاد )  DMينجم عن           

(Glucose)   و تؤدي مضاعفات الاوعية الدموية الدقيقة ،Microvascular  الى اعتلال كل

 )(Neuropathyواعتلال الاعصاب  )Retionpathy(، الشبكية  )Nephropathy(من الكلى 

، فيما ينتج عن تضررالشرايين والاوردة مضاعفات  الاوعية الدموية الكبيرة 

Macrovascular) ( )Prabhakar, 2016 .( 

مع ما يرافقها من مضاعفات هي السبب الحقيقي الذي حفز  DMلقد كانت زيادة حالات        

الباحثين للاهتمام بالمرض ، ومن هنا انطلقت بعض الدراسات للتحري عن اسباب المرض ، اهم 

ة  لتنظيم تجلاساليب النااعراضه ، مضاعفاته ، عوامل الخطر  ذات العلاقة الوطيدة بالمرض وا

 ,Abutalebمستوى الكلوكوز في الدم بالشكل الذي يمكن ان يساهم في الحد من مضاعفاته ( 

 ) (pathwaysواهم المسالك  DM) . واهتمت اخرى بالجوانب الكيميائية الحياتية لل  2016

 .) Prabhakar, 2016التي تتنشط وتؤدي الى ظهور مضاعفات المرض (

) المتعددة والتي تتميز بتشعبها  Growth Factors) ( )GFsلقد استحوذت عوامل النمو         

الى عوائل مختلفة ، بحيث تضم كل عائلة افرادا عدة على اهتمام الباحثين لما لها من مدى واسع 

من الوظائف الحيوية ، اذ برزت الدراسات الخاصة  بالعائلة عامل نمو الارومة الليفية 

Fibroblast growth Factor)(  ولاسيما علاقتها بDM فقد برهن ،)2019(Naji et al., 

 (Diabetic Nephropathy)يعد مؤشرا مبكرا لتشخيص اعتلال الكلى السكري  FGF21ان 

عاليا في مصل المرضى الذين يشخص فيهم بيلة البومينية كبيرة  FGF21، حيث يرتفع مستوى 

)Macro albuminuria(  مقارنة بمرضى لديهم بيلة البومينية زهيدةMicro albuminuria) 

تعدد الطراز   Albarqawaei et al.,(2021))ومجموعة السيطرة . ومن ثم اكدت دراسة ) 

لدى عينة من  FGF21)(ذات العلاقة ب  (Rs838133)و  )(Rs499765المظهري للجين 

) ان   Karkosh et al.,(2018)في العراق ، فضلا عن ذلك اشارت دراسة )  (DMمرضى 
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 Sevelamer)(عن طريق علاجهم ب ) (DNفي مصل مرضى  FGF23انخفاض مستوى 

يساهم  بصورة فعالة في الحد من تدهور  (calcium carbonate)وكاربونات الكالسيوم 

 وظائف الكلى .

نما امتد ليشمل عوامل التغذي إ FGF)(قتصر على العائلة لم يFGs اهتمام الباحثين بدراسة       

ذ شخصت علاقة  إومضاعفاته ،  (DM)وارتباطها ب  (Neurotrophic factors)العصبي 

  (Brain – derived neurotrophic factorالمشتق من الدماغ  –عامل التغذي العصبي 

)BDNF   بتطور ما يسمى بمتلازمة الايض (Metabolic Syndrome)  )Met s    ) ( 

Kavya et al.,2015  والاكثر من ذلك علاقة .(BDNF  بأمراض التنكس العصبي

Neurodegenerative diseases)(  تلك التي تتصف بفقدان (خسارة ) الاعصاب

(Neuronal loss)  ومنها مرض البارنسونdisease)   (Parkinson’s الزهايمر ،

Alzheimer) ( والتصلب المتعددMultiple sclerosis)  )MS فضلا عن ذلك ظهر ان ،(

BDNF  يمكن ان يكون مفيدا في تجنب امراضا عدة ومنهاDM) (  )and Das, 2015 ( 

Bathina  ولقد اثبت ارتباط .BDNF  بشكل واضح ب(DM)  )  وما يصاحبه من مضاعفات

zaki et al., 2022 .( 

 basic Fibroblast growth factor)  )bFGFة الليفية القاعدي يؤدي عامل نمو الاروم      

.  et al., 2018 ( Kumar(  (angiogenesis) دورا اساسيا في البدأ بتولد الاوعية الدموية 

، الا ان كلا العاملين لم يحظى باهتمام ) BDNFو bFGF(على الرغم مما ذكر من اهمية 

الباحثين محليا وهذا ما كان حافزا لأجراء الدراسة الحالية لتسلط الضوء على هذين العاملين لدى 

 .املا في انطلاق مزيدا من الدراسات بهذا الجانب  )DM(المصابين ب 

 -:اهداف الدراسة -٢

ومقارنة ذلك بمستوى العامل ذاته  )DM(في مصل مرضى   )(BDNFمستوى  تقيم  -١

المرتبط بالانزيم  –في مصل الاصحاء ( مجموعة السيطرة ) باستخدام الامتزاز المناعي 

Enzyme linked- Immunosorbent Assay)  )Elisa .( 

) او  Hemoglobin A1C )HbA1C(السكري  خضاب الدممستوى  تقيم -٢

Glycosilated hemoglobin)(  الدهون ، الكشف عن صورة lipid profile) ( 

) ومؤشرات حيوية  Body Mass Index)  )BMIفضلا عن مؤشر كتلة الجسم 
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والكرياتين لمجموعتي المرضى والاصحاء وعلاقة  )Urea(اخرى مثل مستوى اليوريا 

 . )BDNF(هذه المؤشرات بالعامل 

 Elisa(في مصل مجموعتي المرضى والاصحاء باستخدام تقنية  )(bFGFمستوى  تقيم -٣

 . )(BDNFالتي اعتمدت في قياس )
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 انخلاصت

، ٝلاعع٤ٔب اُجعبؽض٤ٖ أُغزٔعغ ك٢ اٌُض٤ش٣ٖ اٛزٔبّ رغزوطت اُز٢ اُصؾ٤خ أُشبًَ ٖٝٓ ٓضٖٓ ٓشض اُغٌش١ داء         

 ٓععب ؿبُجععب ٌُععٖ ،  اُٜشٓععٕٞ ػٔععَ كعع٢ اظععطشاة  / ؿ٤شًبك٤ععخ ث٤ٌٔععخ الإٗغعع٤ُٖٞ إٗزععبط كعع٢ ظععشٝف أُععشض ٣شععخ   ار

 . عبٗج٤خ رخزِق ك٢ شذرٜب ث٤ٖ أُشظ٠  ٓعبػلبد  اُغٌش١ ٣صبؽت

 ٗٔععٞ ػبٓععَ ٝ اُععذٓبؽ ٓععٖ أُشععزن– اُؼصععج٢ اُزـععز١ ػبٓععَ ٓععٖ ًععَ ٓغععز٣ٞبد رؾذ٣ععذ اُعع٠ اُؾب٤ُععخ اُذساعععخٛععذكذ        

 خععبة ٜٓ٘عب ٓؼ٤٘عخ ؽ٣ٞ٤عخ ٝٓؤشعشاد ثعبلاٗض٣ْ أُشرجػ – أُ٘بػ٢ الآزضاص رو٤٘خ ثأعزخذاّ اُوبػذ١ – ا٤ُِل٤خ الاسٝٓخ

 رعْلأٗغعبص اٛعذاف اُذساععخ اُؾب٤ُعخ    ٝاٌُش٣عبر٤٘٤ٖ ا٤ُٞس٣عب ٝٓغعزٟٞ اُذٕٛٞ صٞسح،  اُغغْ ًزِخ ٓؤشش،  اُغٌش١ اُذّ

 ، د٣عب٠ُ صعؾخ دائعشح - اُزؼ٤ِٔع٢ ثؼوٞثعخ ٓغزشعل٠ كع٢ الاعزشعبس٣خ اُؼ٤عبدح ٓعٖ  اُعذّ ٓعٖ ػ٤٘خ( 64) ٓئخػ٠ِ  اُؾصٍٞ

 اُ٘ؾعٞ ػِع٠ ٓغٔٞػعبد إُع٠ اُؼ٤٘عبد صُ٘لذ ٝهذ. 0200 شجبغ ٜٗب٣خ ٝؽز٠ 0202 الأٍٝ رشش٣ٖ ثذا٣خ ٖٓ اُلزشح خلاٍ

 رععٔ٘ذ ٝاُز٢ ظبٛش٣ب الاصؾبء ٓغٔٞػخ ٝ( أٗض٠ 10 ٝ رًش 06) ػ٤٘خ(  42)  ٝرعٔ٘ذ أُشظ٠ ٓغٔٞػخ:. اُزب٢ُ

 ٣ضداد Brain-derived neurotrophic factor ٓغزٟٞ إ  اُ٘زبئظ اشبسد  ٝهذ(. أٗض٠ 01 ٝ رًش01) ػ٤٘خ(  14)

  ٝرج٤ٖ(      3331pg/ml± 022324) أُشظ٠ ك٢ ٛٞ ٓٔبٓوبسٗخ     pg/ml) 1314±001321) الاصؾبء  ٓصَ ك٢

 ثبُٔشظع٠ ٓوبسٗعخ( 00321± 014322) الاٍٝ اُ٘عٞع ٓعٖ اُغعٌش١ ٓشظ٠ ك٢ ٤ٔ٣َ ا٠ُ الاٗخلبض اُؼبَٓ ٓغزٟٞ إ

 ث٤٘ٔعب ٣عضداد كع٢   pg/ml )2314±022326) الاٗعبس كع٢ ،اُؼبٓعَ  ٣ع٘خلط ( 020310±3333)     اُضعب٢ٗ اُ٘عٞع ٓعٖ

  . ع٘ب الاًجش ثبُٔشظ٠ ٓوبسٗخ( 22) اػٔبسْٛ رزغبٝص لا  اُز٣ٖ أُشظ٠ ك٣ٝ٢٘خلط (  1332± 022311) ثبُزًٞس

 اُعذّ خععبة ٓغعزٟٞ اسرلعبع ٓعغ ٣زعضآٖ  اُعذٓبؽ ٖٓ أُشزن -اُؼصج٢ اُزـز١ ؼبَُٓ أُ٘خلط ٔغزٟٞاُ إ            

)   الاٗععبس ٝكعع٢  MM )2300± 2363) ظبٛش٣ععب الاصععؾبء كعع٢ اٗخلبظععٚ(، 2306± 6333)  أُشظعع٠ كعع٢ اُغععٌش١

6332±2312 (MM ٟ2321± 6332) اُعزًٞس ٓغ ٓوبسٗزْٜ ُذ( MM  ٓؤشعش إ  اُؾب٤ُعخ اُذساععخ ٗزعبئظ اصجزعذ ُٝوعذ 

 ( kg / m2 2332± 02342)    ثبلاٗعبس ٓوبسٗعخ  ( kg/m2)0300±01342) أُشظ٠ اُزًٞس ك٢ ٣شرلغ اُغغْ ًزِخ

،  اٌُُٞغعزشٍٝ، اُضلاص٤عخ ا٤ٌُِغ٤ش٣ذاد،  اٌُضبكخ ٓ٘خلط اُشؾ٢ٔ اُجشٝر٤ٖ ٓغز٣ٞبد ًبٗذ رُي ػٖ كعلا.  أُش٣عبد

 mg/Dl 02322±  012341،    0362± 032342) اُزشر٤ت ٠ِػ أُشظ٠ دّ ك٢  اٌُضبكخ ٓشرلغ اُشؾ٢ٔ ٝاُجشٝر٤ٖ

 ا٤ٌُِغع٤ش٣ذاد، اٌُُٞغعزشٍٝ،  ُلاصعؾبء اُعذٕٛٞ صعٞسح ٗزعبئظ ًبٗعذ ك٤ٔعب (  1,17 44,08± ,  6,70 ± 232,03 ,

، 1304± 22، 012) اُزشر٤عت ٝػِع٠  اٌُضبكعخ ٓشرلعغ اُشعؾ٢ٔ ٝاُجعشٝر٤ٖ  اٌُضبكعخ ٓ٘خلط اُشؾ٢ٔ اُجشٝر٤ٖ،  اُضلاص٤خ

 اُشعؾ٢ٔ اُجعشٝر٤ٖ ٓغعزٟٞ اسرلعبع ا٠ُ رُي ٣ش٤ش ٓٔب(،   ±0302 42، 36،   ±0301 006320،   ±0332 006310

 ًشعلذ ُٝوعذ.  ثبلاصعؾبء ٓوبسٗعخ أُشظع٠ ُعذٟ  اٌُضبكعخ ٓشرلعغ اُشعؾ٢ٔ اُجعشٝر٤ٖ ٓغزٟٞ ٝاٗخلبض  اٌُضبكخ ٓ٘خلط

 كعع٢ ظٜععش ٓٔععب اػِعع٠ ٝٛععٞ(  2324± 0323) ًععبٕ أُشظعع٠ كعع٢ اٌُش٣ععبر٤٘٤ٖ ٓغععزٟٞ إ اٌُِعع٠ ٝظععبئق رؾ٤ِععَ ٗزععبئظ

 ٓعٖ اُغعٌش١ ٓشظع٠ كع٢ ٝاٌُش٣عبر٤٘٤ٖ ا٤ُٞس٣عب ٖٓ ًَ ٓغز٣ٞبد إ ٝظٜش(     2302± 0340)    ثِؾ ٝاُز١ الاصؾبء




