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مة : -1 ق  Introducation -ال

اب         اح    (Acne Vulgaris)ح ال ل   م م م  هابي م ض ال ه م
ة  ع ة لل ه ة  ال ح ل  إذ (Pilosebaceous Unit) لل ة (ت ة  والغ ع ع ال ع ، ج لات ال

ه الاماك  ة في ه ه د ال ة الغ ه ل اف) وال ع العل (الاك ة وال جه وال ة) خاصة في ال ه  ال
Williams)  ون  . )2012,  واخ

اء العال ،  ه   ع أن عًا في ج ة ش ل اض ال ر إذم ب أك الأم اب بـ  ُق د ال  650ع
ن ش ون , (Vos مل اب ع. )2012واخ ل ، ون   ح ال اره ال م  م ض م م

يء.  علاوة  ره ال ه ض أو  ي ال ادة  وتف اه ال اس وال ار والان ح   على ذل ال
اب أثار  ة  ال قة  نف ث ع ا    ت ا ة على  اج اة   ن ضى ح ون  (Gollnick ال  واخ

,2008( . 

ي ،  ــع العــال أعلــى ال ــ ل عــام ، مــع أعلــى  ي ــ ض  ــ ــار ال ــة فــي ان ام ــة ال ت اب ال ــ حــ ال
ـــا  ب أم ـــ تفـــع" ، وج خل ال ة "ذات الـــ ال ـــ ـــا ال ـــة ، وأم ـــا الغ هـــا فـــي أورو لـــغ ع لات ال عـــ ال

ة ون  (Hay اللات  . )2014, واخ

اب ع  ض ح ال وث م ة ح ا املب ة على ع ن  هي ع قـ ـة وال ه د ال ه مـ الغـ اج ال زادة إن
ة ه ة ال ع ات ال ابي للق امـل )Dreno)  ,2017ال ا الـى جانـ تلـ الع خًا عـ ا ـف مـ تـ ال

اب عامـــل رئـــ ـــ ر حـــ ال ـــ م  هـــ ثالـــ فـــي ت ـــ و هـــاز  (microbiome)ال وتفاعلاتـــه مـــع ال
اعي الف  ون  (Hallال  .)2018 واخ

ل ه ت املال ه ة  معاً  ع ع ه لل ة ال ة وح اض ابت  وم ثأم أ إذ ؛ح ال اد ا ت اة ن ق
ة ه د ال ازها م ث و  Obstruction of Pilosebaceousduct الغ هلزادة اف  ـادة الـ

increased of sebum production  ناتـــــــمـــهـــوال  hormones ةــــــــــــهـــــــــــــــــــاء الـــــــــــــوالاح  
   microorganisms هاب الأ ث ر ح )Dellavalle ,2012و  (Williamsل ه ت  عادة ما ي

اب مع  ار ح ال داد ان ا ال ، ي ه  . على ه اج ال ما ي إن غ ، ع ل ة س ال ا اب ب ال
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م الع في ال الع ( ل ع )30-10تق ه أعلى مع ة ، و اهق ( س ة 19-14ال ) س
غ ل ل س ال فال ق ًا في الأ ة ن ف ة م ل إلى  .)Williams ,2013و  Bhate( ون ص ع ال و

ة أو س ا أخ اهقة ال ات ال ة الع م العس ش في نها اب  ل ار ح ال لات ان ع مع ت
ازلًا مع زادة ال  اهًا ت ,  Sureshkumarو Williams  ,2013 :  Jananiو  Bhate(ات

2019. ( 

ـات  ا ـة وال هاب ر الال ـ حـة وال ف غلقـة وال ـة ال هاب ر غ الال د م ال ع اب  ة ح ال ت ش
ات اب  .والعق ـ غ فـي حـالات حـ ال ـ ـامي وفـ ال ات وال ـ اجـات وال اجـ ال ا أن ت ً  أ
ة ا ا)Mahto)  ,2017 الأك ح د. له جـ اب م ـ ن حـ ال عـة مـ  اً ل ، ق  عـة م فـي م

ة  فها إلــــــى شــــــ ــــــ ــــــ ت ة ، و ــــــائ ة الآفــــــات ال د وشــــــ ع وعــــــ ــــــادًا علــــــى نــــــ ة اع ــــــ ال ال الأشــــــ
لفة ون   (Drenoم  .)2012 واخ

د اء ا ت   اـــــــها ــــض واهــــ الـــفي ت اً ــــهـــم ام دوراً ـــغة غـــــــة لـــجــــة الــــهــــلالاح
Cutibacterium acne  ) اس قًا  وفة سا ع ــة  )Propionibacteriumال ائ اللاه

ا ها   Staphylococcus epidermidisو دة م ض ع امل م لاكها ع ـة  ام ائ اله
اتالأ ن  ن ه للة لل ه (Lipase)  ال ل مادة ال ـل ي لها دور فـي ت اض  (sebum) ال الى اح
و  (Williams ة ــــالاصاباث ـــــي احـــــف اً ــــــهــــم اً ها دور ـــــي لــــــلأ ؛free fatty acids ةـــــــة حـــــــــــــده

Dellavalle  ,2017(. 

ض ــ ــة ل ه ــاء ال ه الاح ث هــ اب  تــ ــ ــاعي للإ علــىحــ ال هــاز ال د ال ــا يــ ــان م ــ إن لــى ت
ةإ ا ة س ا ة م ـاعي للإ ف هـاز ال ن ال اتي ي ـاعي الـ هـاز ال : ال ـ ـ رئ ـان مـ ع ن

ــاعي   هــاز ال عي وال ــ ــ ال ف خــ دفــاع غ عة وتــ ــ ــة  اعــة الف ات ال ا ث اســ ــ ــ .ت ال
كال الأول ض اض ال ات الأم اك م  .)Gardy)  ,2009  ت

اعي  هاز ال ف ال ة ي ا عة ل ح ع على م و و ات الع ة م ت حلة ال ل في ال
ة  ف ة ال ا ال ف على الأن ع ي ت ات ال مي  وال ث ال ال ة  ف لات ال م ال

قةو  ة ال ات ال ائ ة أساسًا في ال ج  .)Fitzpatricks)  ,2008 ال
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ـة  ل ـات ال هـاز  (cytokines)ان لل ـاعي علاقـة ق فـي ال اب ال ـ ة حـ ال اضـ أم داد إذـة   يـ
اب   ـ ضـى حـ ال اضـي فـي م ـ الاب عـ ال از  ل   .IL–17 IL–1B٫م افـ ـا يـ هـا م وغ

ه ال اً فـي ذل الى أن له ـ ة دوراً  ل ضإات ال ة مـ اضـ اب م ـ  Pathogenesis of  حـ ال
Acne   )Choi  ون ون Agak :2012 واخ  )2018, واخ

ــادة ــام ال ــا الاج ز ا لــ ,IgG) (IgMوتعــ ــة لل هاب ات الال ا اب) الاضــ ــ ف  (حــ ال عــ عــ ال
ات  ـــــ ـــــ اً لهـــــا دور  إذعلــــى ال ض اً مه ـــــ ر ال ـــــ ون , Cipriani( فـــــي ت و  Hammers: 2014واخـــــ

Stanley  ,2016( 

راسة : -2 اف ال   aim of study -أه

اب وعلاقة  ض ح ال ل م الى ح ة د اف راسات في م اتلقلة ال ث امل  ال ع الع ة و ا ال
ض ة على ال ث ض ال ة لل ا ال ل وت ال لاً ع ع راسة  ص ف ه ال ق ه ل

اف  ة:الاه                 الأت

ع  -1 ةال ع م  ل ات ال ضىInterleukins)  ( ال ي م ع ل م حـ  في م
اب اء  ال ا والأص اضي الاول ب ا ال اب ع ع  IL-1B وه ا اضي ال  .IL-17وال اب

اب  -2 ـ ضـى حـ ال ـة فـي م ل اعـة ال ـال ع دور ال ـات  عـ  ل ل ـ ال ـاس م
ل ة م ا اء. IgM و IgG ال ضى والأص ل ال  في م

ات ال- -3 وت اء C4 و C3 اس م ب اب والأص ضى ح ال ل م  . في م

ة  -4 ائ ا اله ل وت ال ابع ة  ل ال ة ال ائ  .واللاه

ام  -5 ـــة , اســـ غ ـــ , ال ـــ , الع ـــل ال ة م ة الاصـــا ة فـــي شـــ ث ـــ امـــل ال عـــ الع دراســـة علاقـــة 
ات الإ م اض  ع الام ل وعلاقة  امل.ال ها م الع ة وغ  صا



  I الــخلاصــة

   الــخلاصــة

تذريؽ ستسرت مؽ بداوة أتؼ إجراء ىذه الدراسة في مدتذفى بعقؾبة التعمةسي/السةادة الاستذارية والتي   
بعض ل السدتؾى السرمي  ي عؽالتحر  إلىىدفت الدراسة إذ ،  2022نياوة شباط  إلى 2021 الاوؿ

مؽ ىذه العؾامل البيؽ  الىدومحافغة  في بحب الذباب لسرضى السرابيؽ االسعايير السشاعةة لدى 
ليزا قشةة الأستخداـ تإب  (IL–17 , IL–1B  الاوؿ بيتا والبيؽ الابةزاضي الدابع عذرالابةزاضي 

نتذار السشاعي باستخداـ طريقة الإ C4   , C3الستسؼ  وبروتيشات IgM, IgGوالكمؾبيؾليشات السشاعةة 
 58تؼ جسع  إذ ؛فرداً  90تزسشت الدراسة وتذخةص وعزؿ البنتريا السدببة لمسرض. الذعاعي السفرد

بعد تذخةريؼ مؽ قبل طبيب الجمدوة الأخرائي في شسبة الأمراض  ب الذبابح ىعيشة دـ مؽ مرض
( 12 % وعدد الإناث 79,4( وبشدبة 46كاف عدد الذكؾر   وة في السةادة الاستذارية ، وقد الجمد

وكذلػ شسمت الدراسة  ، اعيرت الشتائج ارتفاع معشؾي عشد الذكؾر عشو في الاناث إذ ؛%20,6وبشدبة 
بيشت الشتائج اف  . اناثاً  5 ذكؾراً و 27سجسؾعة الدةظرة ك اعدتمؽ الاصحاء عاىرياً ( فرداً 32 

عمى فئة عسرية مرابة و بيشت الدراسة اف أ  سشة. 18.879بمغ بحب الذباب متؾسط عسر السرابيؽ 
 حب الذبابعلاقة مرض  عيرت الشتائج( سشة. وأ20-15مذكؾر والاناث ىي  بحب الذباب بالشدبة ل

الحداسةة الجمدوة وندبة  مؽ مرضى حب الذباب وعانؾف مؽ% 25,9 كاف السرافقةمراض الأبعض مع 
% مشيؼ لاوعانؾف مؽ اي 46,5وندبة  % مؽ السرضى وعانؾف  التياب السدالػ البؾلةة،27,6
الؾجو تسثل ذ إ ،دب الجزء السراب مؽ الجدؼعدد وندبة السرضى بح وزاً أعيرت الشتائج شيء.أ

%( ومؽ ثؼ 25.9  الغير بشدبة يمييا %(55,7الجدؼ اصابة بحب الذباب بشدبة  بأكثر اجزاء 
وتسثمت باقل ندبة مرابة مؽ اجزاء الجدؼ لسرضى حب الذباب بفرؽ معشؾي ذي  %(18.4  الردر

اما علاقة استخداـ مدتحزرات التجسيل بالدراسة الحالةة فقد  .P–Value=0.040 دلالة احرائةة
 ل لدى الاناث السرابة بحب الذبابشاؾ ارتفاع في استخداـ مدتحزرات التجسيبيشت الشتائج اف ى

عيرت الدراسة اف عامل وأ%. 36,9بمغت  إذ% بيشسا انخفزت ىذه الشدبة لدى الذكؾر 75وبشدبة 
عيرت الشتائج اف اعمى ندبة كانت لدى السرضى إذ أالتغذوة لو تأثير عمى انتذار او تفاقؼ السرض 

% واقل ندبة كانت 44,5غذاء وحتؾي عمى مدتؾيات عالةة مؽ دىؾف وبشدبة بمغت  الذيؽ يتشاولؾف 


