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  :Introduction ةمـالمقد

على أنها الاخماج الت�ي يكتس�بها Nosocomial infection المستشفيات أخماج تعريف تم

 خ���ارجيالم���ريض خ���لال م���دة رق���وده ف���ي المستش���فى س���واء كان���ت تل���ك الاخم���اج ذات مص���در 

Exogenous مثل الهواء، ارضية المستشفى، الكادر العامل في المستشفى، او تك�ون ذات مص�در 

الم�ريض والتي يقصد به�ا الكائن�ات المجهري�ة الموج�ودة ف�ي او عل�ى جس�م  Endogenousداخلي 

تع�د مش�كلة ع�دوى المستش�فيات حي�ث  Normal floraبصورة طبيعي�ة والمتمثل�ة بالنبي�ت الطبيع�ي

من المرضى  %50 من اهم واخطر المشاكل الصحية التي لا تزال تواجه العالم كله اذ ان اكثر من

 .الراق�����������������دين ف�����������������ي المستش�����������������فيات يتوف�����������������ون بس�����������������بب ه�����������������ذه الاخم�����������������اج

) 2019 Nayek S,(  

الخم���ج الخارجي���ة ف���ي المستش���فيات اله���واء، الك���ادر الطب���ي، الاجه���زة م���ن اه���م مص���ادر 

والمعدات، الارضيات، الجدران، المطهرات ومس�احيق التنظي�ف، بن�اء ص�الة العملي�ات وتص�ميمها 

فض��لاً ع��ن عوام��ل أخٌ��رى كالمغاس��ل وال��زوار والنواف��ذ والممس��حات وس��لات النفاي��ات والمص��ابيح 

 .اه������م مص������ادر الع������دوى وانتق������ال الاص������ابة ومص������ادر أخٌ������رى للتل������وث والت������ي تع������د م������ن

) , 2022Weese and   Burgess 

للقل�ق  من العوام�ل المثي�رةوجود الأحياء المجهرية في هواء البيئة الداخلية للمستشفيات  إن

والحساس��ية الناجم��ة ع��ن مث��ل ه��ذه الأحي��اء  خم��اجيتعل��ق بالعدي��د م��ن الأم��راض الح��ادة والاكون��ه 

وم�ن اه�م الان�واع البكتيري�ة الت�ي  ،)De Oliveira and Sarmento Gama, 2017( المجهري�ة

  Escherichia coliو   Staphylococcus aureus: تس���بب اخم���اج المستش���فيات ه���ي
  .Proteus sppو .Serratia sppو .Pseudomonas sppو  Klebsiella spو

 ،   .Enterococcus sppو Haemophilus influenzaeو  .Enterobacter sppو

(Lezi et al.,2017) والت�ي يعد الحمل الميكروبي في ه�واء المستش�فيات م�ن العوام�ل المنس�ية  إذ

ينظر اليها بأهمية اق�ل م�ن العوام�ل الاخ�رى، ولا ي�تم مراقبته�ا بش�كل دوري، ولا ي�تم ت�دقيق كف�اءة 

المس�ببة  تنتشر الأحي�اء المجهري�ة إذأنظمة التهوية في الغرف النظيفة كجزء من اجراءات المراقبة 

وكذلك البكتريا المكونة للسبورات والمقاومة للجفاف التي لها القدرة على الانتشار السريع  خماجللا

 ، أذ ان الج�رحفي الحمل الميكروبي للهواء في صالات العمليات إذ يس�اعد ذل�ك عل�ى تل�وث منطق�ة 

جودة الهواء الداخلي لها أهمية كبيرة لما له�ا م�ن ارتب�اط وثي�ق ب�ين التع�رض لله�واء الج�وي داخ�ل 

المستشفيات والت�أثيرات الص�حية غي�ر المرغ�وب به�ا إذ تع�د المستش�فيات م�ن أه�م البيئ�ات الداخلي�ة 
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 المس�����������������������ؤولة ع�����������������������ن انتش�����������������������ار الام�����������������������راض المنقول�����������������������ة ج�����������������������واً 

(Andersen B, 2019). 

داي�ة ظه�ور مع ب 2003ة الجوية على البيئة في المستشفيات منذ عام تزايدت أهمية السيطر

وبالتالي تم استخدام  Severe acute respiratory syndrome (SARS)الالتهاب الرئوي الحاد

زيادة  الامر الذي ادى الى الاستخدام يكون لمكيفات الهواء تكييف الهواء بصورة كبيرة ومعظم هذا

م��ن  إذاس��تخدم اله��واء المع��اد ت��دويرة م��ع تخف��يض مع��دلات تغيي��ر اله��واء لت��وفير الم��ال والوق��ود، 

المرجح أن تكون نوعية الهواء في المستشفيات عام�ل خط�ر كبي�ر كم�ا ان له�ا عواق�ب ص�حية لك�ل 

ي�ة ول�ذلك ف�ان هن�اك جه�ود للبح�ث ع�ن ب�دائل للتهوي�ة الميكانيكالع�املين والمرض�ى  ،من الم�وظفين

 .تس������������اعد عل������������ى من������������ع انتق������������ال الع������������دوى خاص������������ة ف������������ي ال������������دول النامي������������ة

)Manic etal., 2016(  . 

إن اكتشاف المضادات الحيوية ساهم بشكل كبير في انخفاض معدل إخماج الجروح، الامر 

الذي شجع على إنت�اج ه�ذه المض�ادات ص�ناعياً وبكمي�ات تف�ي بحاج�ة الع�الم اذ ب�دا ذل�ك ح�لاً مثالي�اً 

مشكلة انتشار الجراثيم الا أن فعالية هذه المضادات في تناقص مستمر مع زيادة قابلية للتخلص من 

الجراثيم على تطوير وسائل ال�دفاع ع�ن نفس�ها ومقاوم�ة عم�ل المض�ادات بع�دة ط�رق والأس�وأ م�ن 

ذلك إن إمكانية المقاومة هذه تك�ون قابل�ة للانتق�ال م�ن ج�نس جرث�ومي إل�ى آخ�ر ك�ان س�ابقاً حساس�اً 

مع��ين وه��ذه المقاوم��ة تنتش��ر بتناس��ب ط��ردي م��ع الزي��ادة ف��ي اس��تعمال المض��ادات الحيوي��ة لمض��اد 

بشكل عشوائي ، إذ ان شكل المقاومة أو نموذجه�ا يختل�ف ب�اختلاف المن�اطق المختلف�ة، وه�ي أكث�ر 

   الحيوي��ة دون تقيي��د أو تحدي��د ص��ارم ش��يوعاً ف��ي الأقط��ار النامي��ة بس��بب اس��تعمال المض��ادات
(CLSI.,2022)  

بأن المستش�فيات كم�ا أنه�ا أم�اكن للاستش�فاء إلا أنه�ا ب�نفس الوق�ت بيئ�ة  تكمن هنالك مشكلة

على الرغم من الجه�ود للمرضى الراقدين حيث انه  حاضنة لكثير من المخاطر على الصحة العامة

في جعل البيئات المغلقة محمية إلا انها يمكن أن تصبح ملوث�ة بالجس�يمات فتش�كل مخ�اطر مختلف�ة، 

وأحياناً أكثر خطورة عندما تتجاوز تراكيزها الحدود المسموح بها إذ أن الحدود القصوى المسموح 

وح����دة بيولوجي����ة محمول����ة ج����واً يمك����ن أن تس����بب تل����وث ) 1000(به����ا للع����يش البش����ري ه����ي 

 . )2022Burgess  and  Weese ,(الهواء

ف�ي ض�وء معان�اة مب�اني وقد حظي التحكم في بيئ�ة اله�واء ف�ي المستش�فيات باهتم�ام متزاي�د 

نتش��ار الع��دوى وخاص��ة ف��ي البل��دان النامي��ة ذات الم��وارد إم��ن  الرعاي��ة الص��حية خاص��ة الحكومي��ة
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ونظ�راً  التهوي�ة والع�دوى المنقول�ة ج�واً  المحدودة إلا أن هناك دراسات مح�دودة تغط�ي العلاق�ة ب�ين

لش��فاء بع��د الت��داخلات المستش��فيات ومعان��اة العدي��د م��ن المرض��ى م��ن ت��أخر ا أخم��اجلتف��اقم مش��كلة 

الجراحي���ة اض���افة ال���ى قل���ة الدراس���ات ف���ي محافظ���ة دي���الى ف���ي ه���ذا المج���ال والاهمي���ة الس���ريرية 

مستش�فيات قض�اء  اح�دى للممرضات المعزول�ة والمشخص�ة ت�م تص�ميم ه�ذه الدراس�ة عل�ى مس�توى

 -:المقدادية والتي تهدف الى

والتوليد ووحدات رعاية الاطفال ح�ديثي تقييم درجة التلوث في صالات العمليات الجراحية  •

 . بالطريقة الفعالة والطريقة الغير فعالة محافظة ديالى/الولادة في قضاء المقدادية 

 لمراقب��ة الملوث��ات ف��ي ص��الات العملي��ات الجراحي��ة اخ��ذ المس��حات للس��طوحتقي��يم طريق��ة  •

 .والخدج والولادة

ومقارنته���ا م���ع الان���واع  وتش���خيص الممرض���ات المعزول���ة م���ن العين���ات الس���ريرية ع���زل •

م�ع اج�راء فحوص�ات الحساس�ية  المعزولة من عين�ات اله�واء وعين�ات الاس�طح غي�ر الحي�ة

 .) CLSI, 2022(المختلفة بحسب للمضادات الحيوية 

ع��ن الس��لالات البكتيري��ة المعزول��ة و تحدي��د ص��لة القراب��ة له��ا باس��تخدام  الجزيئ��ي الكش��ف •

 .MLST- PCR المتعددة لمواقعل التنميط
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