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 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جامعة ديالى

 كلية التربية للعلوم الانسانية
 قسم العلوم التربوية والنفسية

 
 

 

 

 الأخلاقي وعلاقته بالذات الزائفه الوعي
 لدى طلبة الجامعة

 
 رسالة مقدمة

جامعة  /إِلى مجلس كُلية التربية للعلوم الإنسانية 
 ديالى وهي جزء من متطلبات نيل

 في )علم النفس التربوي( اداب اجستيردرجة م
 

 من الطالبة                                  
 سميه احمد شحاذه

 
 بإشراف                                                                

 أ.د. هيثم احمد علي الزبيدي                                  
 



 

               ب          

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

  يمِحِالرَّ نِحمَالرَّ هِلَّال سمِبِ 

 
   وا  خف  ست  ي  م ل  ه  ور  د  ص   ون  ثن  م ي  ه  ن  إ   ل  أ 
 م  عل  م ي  ه  اب  ي  ث   ون  غش  ست  ي   ين  ح   ل  أ   نه  م  
 ات  ذ  يم  ب  ل  ع   ه  ن  إ   ون  ن  عل  ا ي  وم   ون  ر  س  اي  م  

  ور  د  الص  
 صدق الله العلي العظيم  

                                                
                           

     (5) الاية -سورة هود)                                                        
 



 

               ج          

 إقرار  المشرف
 

 الاخلاقي وعلاقته بالذات الزائفه وعيال)أشهد أن إعداد هذه الرسالة الموسومة بـ    
باشرافي في  ت، قد جر (سميه احمد شحاذه) ةها الطالبتالتي قدم (الجامعة لدى طلبة

وهي جزء من متطلبات نيل درجة  ،لية التربية للعلوم الإنسانيةك   جامعة ديالى/
 .( التربوي علم النفس في )  اداب ماجستير

 
 

 

 

 

 

 :                                                                                  التوقيع                                               

 أ.د.هيثم احمد علي الزبيدي المشرف:                                    
             2022 التاريخ:    /     /                                              

                                                                    
                                                                  

 
 .أرشح هذة الرسالة للمناقشة ، بناء على التوصيات المتوافرة

 

 التوقيع                                            
 محمد ابراهيم حسينا.م.د.   الاسم :                                            

 والنفسيةئيس قسم العلوم التربوية ر                                              
 2022 :     /      /التاريخ                                                                            
                                                                        

 

                                   
 

 

 

 

 

 



 

               د          

 إقرار المقوم اللغوي 

 
 بالذات الزائفهالوعي الاخلاقي وعلاقته )أشهد اني قد قرأت الرسالة الموسومة بـ    

لية ك  مجلس ، إلى (سميه احمد شحاذه)التي قدمتها الطالبة  (جامعةاللدى طلبة 
، وهي جزء من متطلبات نيل درجة ماجستير للعلوم الإنسانية/جامعة ديالى التربية
 .وجدتها صالحة من الناحية اللغوية، وقد (علم النفس التربوي ي )فاداب 

 
 
 
 
 

 التوقيع:

 ولاء فخري قدوري الاسم: أ.م.د. 

   م2022التاريخ:       /     / 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

                                            
 
 
 
 
 
 
 



 

               ه          

 إقرار المقوم الاحصائي                              
 

بالذات الوعي الاخلاقي وعلاقته )الرسالة الموسومة بـ أطلعت على  قد أشهد اني   
مجلس  ، إلى (سميه احمد شحاذه)التي قدمتها الطالبة  الزائفه لدى طلبة الجامعة(

من متطلبات نيل درجة ، وهي جزء للعلوم الإنسانية/جامعة ديالى لية التربيةك  
وجدتها صالحة من الناحية ، وقد (علم النفس التربوي ي )ف ماجستير اداب

 .الاحصائية 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع:

 بشار غالب البياتي الاسم: أ.د.

 م  2022التاريخ:       /     / 

 
 

 

 
 
 
 
 



 

               و          

 
 الأول إقرار المقوم العلمي                         

 
الووعي الاخلاقوي وعلاقتوه بالوذات )الرسالة الموسـومة بــ  أطلعت على أشهد أني قد   
 مجلـس ، إلـى(سوميه احمود شوحاذه)التـي قـدمتها الطالبـة  الجامعوة(لدى طلبوة  ئفهالزا

درجــــة  للعلــــوم الإنســــانية/جامعة ديــــالى، وهــــي جــــزء مــــن متطلبــــات نيــــل ليــــة التربيــــةك  
 .، وقد وجدتها صالحة من الناحية العلمية(علم النفس التربوي ي )ف اداب ماجستير

 
 

                                                                                                                    

                                                  
                                      

 التوقيع:

 نيران يوسف جبر الاسم: أ.م.د.

   م2022التاريخ:       /     / 

 
                        

 
 
 
 
 
 

        
 



 

               ز          

 
 الثاني إقرار المقوم العلمي                       

 
الاخلاقوي وعلاقتوه بالوذات  الووعي)الرسالة الموسـومة بــ أطلعت على  قد أشهد أني   

 مجلـس ، إلـى(سوميه احمود شوحاذه)التـي قـدمتها الطالبـة  (جامعوةاللدى طلبوة  الزائفه
 يــــالى، وهــــي جــــزء مــــن متطلبــــات نيــــل درجــــةجامعة دالإنســــانية/ليــــة التربيــــة للعلــــوم ك  

 .وجدتها صالحة من الناحية العلمية، وقد (علم النفس التربوي ي )ف اداب ماجستير
 
 

                                                                                                                    

                                                  
    

 

 

                                    

 التوقيع:

 زينة شهيد علي الاسم: أ.م.د.

 م  2022التاريخ:       /     /                                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

               ح          

 
 اقرار لجنة المناقشة

 
)الوعي بو أطلعنا على الرسالة الموسومةأننا  أعضاء لجنة المناقشةنشهد نحن    

سميه ) الطالبةوقد ناقشنا  لدى طلبة الجامعة( هالزائف بالذاتالاخلاقي وعلاقته 

ة بالقبول لنيل وفيما له علاقة بها، ووجدنا انها جدير  في محتوياتها (احمد شحاذه

  (.  جيد جدا   ( وبتقدير التربوي( )علم النفس في اداب ردرجة ماجستي

 التوقيع :                                           التوقيع:

        أ.د أياد هاشم محمد :الاسم                        أ.د لطيف غازي مكي :الاسم

 عضوا                                                 عضوا      

 2022/   /  :  التاريخ                           2022:     /   / التاريخ

                                                   التوقيع:                                          التوقيع:
                                                         أ.د مظهر عبد الكريم سليم الاسم:                       هيثم احمد علي أ.د الاسم:
 2022التاريخ:    /   /                         2022:    /   / التاريخ

 رئيسا                                 ومشرفا               عضوا    
 

    في جامعة ديالى  / الرسالة مجلس كلية التربية للعلوم الإنسانية ادق علىص
 2022/  بتاريخ:   /      

 الدكتورالاستاذ                                                       
                 نصيف جاسم محمد الخفاجي

 العميد
              /   /2022  



 

               ط          

 
 داءوهالإ

 
 إلى .....     
 من لا يمكن للأرقام أن تحصي فضائلها من لا يمكن للكلمات أن توفيها حقها     

 
 الإنسانة التي أنارت حياتي ووجودي ربتني وأعانتني بالصلوات والدعواتمن 

 
 من ركع العطاء أمام قدميها    من أرضعتني الحب والحنان     

 
 ذات القلب الناصع بالبياض    الغالية التي لا نرى إلاا الأمل في عينيها     

 
 والدتي الغالية .. أدامها الله لي عمرا    

 
 إلى من علمني معنى الكفاح وأوصلني لما   الطاهرة التي أزالت عن دربنا أشواك الطريقاليد 

 أناعليه
 

 أبي الغالي...أموووووووووووووووووووووووووود الله في عمره 
 

 ... حفظهم الله أحباء قلبي و مصدر قوتي وأملي في حياتي ... إخي وأخواتي          
 
   

                                                                            

                                                                                                                              هسمي 
 
 



 

               ي          

 

 شكر وإمتنان
 
والسلام على خاتم الانبياء والمرسلين سيدنا محمد)صلى الله  الحمد لله رب العالمين والصلاة   

عليه وسلم( وعلى آله وصحبه اجمعين  فأني اشكر الله تعالى على فضلهِ لإنجاز هذا العمل فله 

 الحمد اولا واخراً.

لما  هيثم احمد علي الزبيدي  أتقدم بالشكر الخاص وعظيم الامتنان الى استاذي المشرف الدكتور

من اشراف سديد بحكم خبرته العلمية في هذا المجال وما أبداه من مساعدة وما بذله من  قدمه لي

قصارى جهده في سبيل اخراج بحثي بأفضل شكل، فأدعوا له بدوام الصحة والعافية ومزيد من 

التقدم والعطاء وجزاه الله تعالى عني خير الجزاء وأرجو ان اكون قد وفقت في تقديم ما يرضيه 

  باسمه الذي كان لي الشرف ان أضعه على بحثي العلمي. وما يليق

  

( و )أ.د علي ضاء لجنة السمنار )أ.د هيثم احمدوكذلك يطيب لي الشكر والعرفان الى الساده أع 

( و )أ.د. لطيفة  حسين مد ابراهيم( و )أ.م.د محجعفر ر عبد الكريم ( و )أ.د زهرة موسىمظه

( لما ابدوه من ملاحظات قيمة ونصائح علي و)أ.م.د نور جبارياد هاشم محمد( ( و)أ.م.د اماجد

كان لها الاثر الكبير في انجاز هذا البحث فجزاهم الله عني خير الجزاء. كما يسرني ان اتقدم 

بالشكر للأساتذة المحكمين لأدوات بحثي وأتقدم بالشكر الى اساتذة قسم العلوم التربوية والنفسية 

 الانسانية في جامعة ديالى لما افاضوا علي من علمهم ونصحهم.في كلية التربية للعلوم 

  

 كما وأتقدم بجزيل الشكر وعظيم الامتنان إلى الأساتذة الأفاضل رئيي  وأعضياء لجنية المناقشية   

 على تكرمهم بالموافقة على مناقشة هذه الرسالة وإثراء مضمونها بسديد آرائهم وملاحظاتهم . 

جميع زملائي وزميلاتي في الدراسات العليا والى كل من قدم ليي العيون واتقدم بشكري ايضا  ل   

وانتهي مين حييث بيدأت فأشيكر كيل مين   والمساندة خلال مدة بحثي  جزاكم الله عني خير الجزاء.

 ساندني ووقف معي بالدعاء والعمل والمشورة في مراحل عديدة من البحث و فاتني ذكره .

 والشكر لله أولاً وآخراً .....

 

                   لباحثةا 

                                                                                     

                                           



 

               ك          

 
 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جامعة ديالى

 كلية التربية للعلوم الانسانية
 التربوية والنفسيةقسم العلوم 

 
 

 

 

الوعي الأخلاقي وعلاقته بالذات الزائفه 
 لدى طلبة الجامعة

رسالة مقدمة إِلى مجلس كُلية التربية للعلوم الإنسانية 
 جامعة ديالى وهي جزء من متطلبات نيل/

 درجة ماجستير اداب في )علم النفس التربوي(
 

 من الطالبة                                   
 احمد شحاذه سميه

 
 بإشراف                                                                

 أ.د. هيثم احمد علي الزبيدي                                  
 

 



 

               ل          

 مستخلص البحث
 :الى يهدف البحث الحالي التعرف 
 طلبة الجامعة. لدىالوعي الاخلاقي -1
 طلبة الجامعة. لدى الذات الزائفة -2
 طلبة الجامعة. لدىلوعي الاخلاقي والذات الزائفة اتجاه وقوة العلاقة بين ا -3
 الجامعةطلبة  لدىقي والذات الزائفة دلالة الفروق الاحصائية بين الوعي الاخلا -4

 .، اناث( والتخصص )علمي ، انساني(تبعا  لمتغير الجنس )ذكور
ومن كلا  الجامعةوطالبة من طلبة  ( طالب400)تكونت عينة البحث الحالي من    

البحث بالطريقة ، وقد أختيرت عينة علمي والانساني للدراسة الصباحيةالتخصصين ال
 ذات التوزيع المتساوي . بسيطةالعشوائية ال

     )الوعي الاخلاقي( وفق مفهوم تبني مقياسالبحث فقد تم ولتحقيق أهداف    
(Rest, 1986)  م)الذات الزائفة( وفق مفهو  قياسقد تم بناء مو (From ,2005) 

( فقرة وتم التحقق 26، وقد تكون مقياس الوعي الاخلاقي من )الجامعةطلبة  لدى
من الصدق الظاهري وصدق البناء وتم التحقق من الثبات بطريقتين: إعادة الاختبار 

( ألفا كرونباخ) ين بلغ معامل ثبات الاداة بطريقة( في ح0،84اذ بلغ معامل الثبات )
(0،88.) 
( فقرة وتم التحقق من الصدق الظاهري 32أما مقياس الذات الزائفة تكون من ) 

وصدق البناء للأداء وتم التحقق من الثبات بطريقتين: إعادة الاختبار إذ بلغ معامل 
( 0،89) ( ألفا كرونباخ) ( في حين بلغ معامل ثبات الأداة بطريقة 0،86الثبات )

ي لعينة ) الاختبار التائ بيانات الدراسة احصائيا  استعملت الباحثة عند معالجةو 
ومعادلة ) ألفا ( بيرسون ) ، والاختبار التائي لعينتين مستقلتين ومعامل ارتباط واحدة

 .(  رتباطختبار التائي لدلالة معامل الاوالاكرونباخ( 
كما تبين ان افراد و وأسفرت النتائج الى ان افراد عينة البحث لديهم وعي اخلاقي،  

عينة البحث لديهم ذات زائفة قياسا  بالمتوسط النظري لكلا المقياسين وبفرق ذي 
 دلالة احصائية.



 

               م          

كما أظهرت نتائج معامل ارتباط بيرسون وجود علاقة ارتباطية عكسية بين الوعي 
الاخلاقي والذات الزائفة، في حين أظهرت النتائج وجود فرق  ذي دلالة احصائية 

ولصالح الإناث ولم يظهر  الوعي الاخلاقي والذات الزائفة تبعا  لمتغير الجنس بين
 فرق دال احصائيا   تبعا  لمتغير التخصص.

 وفي ضوء نتائج البحث الحالي قدمت الباحثة عدد من التوصيات والمقترحات.
 

 

 

 

                                                

                                            

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

               ن          

 ثبت المحتويات
 

 الصفحة الموضوع                                                                  

 أ عنوان الرساله                            1

 ب الية القرآنية                            2
 ج إقرار المشرف                            3

 د اللغوي  إقرار المقوم 4

 هـ العلمي الاول إقرار المقوم  5

 و الثانيالعلمي  إقرار المقوم 6
 ز حصائيالا إقرار المقوم                         7
 ح إقرار أعضاء لجنة المناقشة 8

 ط الإهداء 9

 ي شكر وامتنان 10

 ك و ل مستخلص الرسالة باللغة العربية 11

 13 –2 الفصل الأول / التعريف بالبحث  12

 3- 2 مشكلة البحث 13
 11 – 4 أهمية البحث 14

 11      أهداف البحث 15

 11 حدود البحث 16

 13-12 تحديد المصطلحات 17

 8-4 أولا  : الوعي الاخلاقي 18

 10-8    هثانيا  : الذات الزائف 19

  37-16 الفصل الثاني / إطار نظري ودراسات سابقة 20

 37 – 16 هالإطار النظري الوعي الاخلاقي والذات الزائف 21

 26-16 مناقشة الاطار النظري الوعي الاخلاقي 22

 37-26   همناقشة الاطار النظري الذات الزائف 23



 

               س          

 25-24   الدراسات السابقة 24
 62-39 البحثالفصل الثالث / إجراءات  25

 39 إجراءات البحث 26

 40-39 مجتمع البحث  27

 42-41 عينة البحث  28

 43 أداتا البحث 29

 50-43 بناء أداء البحث الوعي الاخلاقي  30

 61-50   هبناء اداة الذات الزائف 31

 62 الوسائل الاحصائية  32

 69- 64 الفصل الرابع / عرض النتائج ومناقشتها 33

 69-64 عرض النتائج ومناقشتها والاستنتاج 34

    69       التوصيات 35

 69 المقترحات 36

 81-70 المصادر 37

 95-83 الملاحق 38
 A – B مستخلص الرسالة باللغة الإنكليزية 39

 ثبت الاشكال
 

 رقم الصفحة الموضوع ت

 50 لوعي الاخلاقيتوزيع درجات مقياس ا 1

 60 هذات الزائفمقياس التوزيع درجات  2

                                     
 
 
 
 
 



 

               ع          

 ثبت الجداول
 

 الصفحة العنوان ت
 40 مجتمع البحث موزع حسب كليات التربية والجنس والتخصص. 1
 42 عينة البحث الأساسية. 2

 47-46  .القوى التمييزية لفقرات مقياس الوعي الاخلاقي 3

 48 .ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس الوعي الاخلاقيقيم معامل  4
 49 .المؤشرات الاحصائية الوصفية لمقياس الوعي الاخلاقي 5
 53 .عينة التجربة الاستطلاعية موزعة على وفق النوع )ذكور، اناث( 6
 54 .عينة التحليل الاحصائي موزعة بحسب الجنس )ذكور، اناث( 7

 56-55 ه.التمييزية لفقرات مقياس الذات الزائفالقوى  8
 57 .ذات الزائفهقيم معامل ارتباط درجة الفقرة بالدرجة الكلية لمقياس ال 9

 61 .الذات الزائفه المؤشرات الإحصائية الوصفية لمقياس 10
نتــــائج الاختبــــار التــــائي لعينــــة واحــــدة لدلالــــة الفــــروق بــــين المتوســــط الحســــابي  11

 لوعي الاخلاقيالفرضي لمقياس اوالمتوسط 
64 

نتــــائج الاختبــــار التــــائي لعينــــه واحــــدة لدلالــــة الفــــروق بــــين المتوســــط الحســــابي  12
 .الذات الزائفه والمتوسط الفرضي لمقياس

65 

الـــــــوعي الاخلاقـــــــي والـــــــذات بـــــــين والقيمـــــــة التائيـــــــة  م عامـــــــل ارتبـــــــاط بيرســـــــون  13
 .الزائفه

66 
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 أنساني(. –تبعا  لمتغير التخصص)علمي  الاخلاقي والذات الزائفه
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 مشكلة البحث: 
ي يحاول نسان لحاجاته الأخلاقية التضمن وعي الإ يندرج الاختيار الأخلاقي إن    

ويتجاوز كل المعوقات التي تحول دون ارتقائة  ويرتقي بها يسمو بنفسهمن خلالها أن 
ار البنية الأخلاقية التي نسان سيد نفسة في اختيفهو الذي يعني أنْ يكون الإ وتطورة
، والمسوؤلية من جهة لمجتمع لأنها تنطوي على الحرية من جهة،للانخراط في اتناسبه
(. 14: 2010)المعموري،  وراء هاتين الجبهتين كضمانة داخليةمير يقف الضخرى وقد أ

( التي O" Fallon and Butterfield، 2005ففي دراسة قامت بها فالون وبيترفيلد)
هم قواعد البيانات النفسية في العالم عن الدراسات المنشورة والتي أ  بحثت عن اثنين من

( فتم 2003لى )( وإ1996للفترة من )صورته العامة كانت متناولة للحكم الأخلاقي ب
لا نسبة لكن لم يجدوا إ ( دراسة منشورة في العديد من المجلات العلمية174العثور على )

 و مصطلح مرادف له،من أشارات للوعي الأخلاقي أ%( وان هذه الدراسات تتض10،34)

&Butterfield 2005 .p.375 )  (O"Fallon. 
نسانية ي يتفاعل مع الآخرين من أجل تحقيق الإبوصفه كائن اجتماعنسان لإوا    

خلال علاقاته الاجتماعية يحاول أن يحقق أهدافة وطموحاته  التي اتصف بها كيانه ومن
نسان مع المجتمع يحقق له ع نحو الأفضل. لذلك فأن تفاعل الإجل الارتقاء بالمجتممن أ

وتحقيق الأهداف الذاتية  ور بالمسوؤلية والنجاحالرغبات والحاجات مثل الانتماء والشع
نسان مع المجتمع وتفاعله فيه سوف تظهر أشكال والاجتماعية فعن طريق وجود الإ

ام سواء أكانت ذاتا حقيقية  مختلفة من العلاقات يتكون فيه ذاته التي تعبر عن كيانه
 .((Neville,2003:104 زائفة

الفذذذذذذرد عذذذذذن نفسذذذذذذه خذذذذذذرين تعبيذذذذذر هذذذذذذي بالاعتقذذذذذاد السذذذذذذائد عنذذذذذد الآ والذذذذذذات ال ائفذذذذذة 
لكذذذذذذن فذذذذذذي الحقيقذذذذذذة هذذذذذذي تفكيذذذذذذر ايذذذذذذر حقيقذذذذذذي وزائذذذذذذف لأنذذذذذذه يريذذذذذذد الانسذذذذذذجام مذذذذذذع البنذذذذذذاء  

العلاقذذذذذذذذذة بذذذذذذذذذين الفذذذذذذذذذرد والوالذذذذذذذذذدين والاصذذذذذذذذذدقاء  جتمذذذذذذذذذاعي  الذذذذذذذذذذي  ينشذذذذذذذذذأ فيذذذذذذذذذه عبذذذذذذذذذرالا
(Susie,Orbach,2009.P72.76  .) 
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ات مع قحقيقية في العلا  ية مخفية  تماما وتبدو الذات  ال ائفةالحقيق وتكون الذات   
 تبقى مقيدة بالقيود اللازمة للتكيف الاجتماعي ولكن الذات ال ائفةالآخرين 

(O.gden,1985:346). 
مظهر زائف ويمكن لها أن تترك أصحابها من دون و  ذات دفاعية التي تٌعد   هيو   

  (miller, 2004: 21)المستقر رأي وليس لديهم القدرة على اتخاذ القرار الفعال الثابت أو
من احاسيس  خلاف ما يشعر فيه الفرد خرين أي هيتسير ضمن توقعات الآوهي 

 (.                                                 Nussbaum, 2006: 375) وتوقعات داخلية
هي شخصية مصطنعة يصنعها الناس في وقت مبكر جداً  الذات ال ائفةفإن  إذن    

مات والتوتر في العلاقات لصدمات النمو والصدمن الحياة لحماية انفسهم من التعرض 
ظهراً ، وتعطي م"العامة" مهذبة وذات اخلاق جيدة وقد تبدو هذه الذات ال ائفة او الوثيقة

شون خارج ذاتهم ال ائفة بالفراغ أو الموت أو فراد الذين يعيحقيقياً داخلياً، ويشعر الأ
ن يظهروا ذاتهم الحقيقية قيد الحياة، وأ"ال يف" واير قادرين على أن يكونوا عفويين وعلى 

 . في أي ج ء من حياتهم
كونها طالبة جامعية. هنالك وجودها في الوسط الجامعي  عن طريقترى الباحثة و     

 ذاته جل ارضاءندما يتصرف بسلوك زائف وكاذب من أعمشكلة للطالب الجامعي 
اته وطموحاته وتحقيق اهدافة مما لى كبح تفوقة وتنمية قدراتة وابداعالآخرين، مما يؤدي إو 

في ضوء ذلك تحاول الباحثة  .ينعكس بشكل اوبآخر على بناء المجتمع الذي يعيش فيه
  ائفةالذات الخلاقي و لاوعي اال جابة عن الاسئلة التالية : ما هي طبيعة العلاقة بينالإ

 وهل توجد علاقة بينهما؟  لدى طلبة الجامعة،
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 همية البحث:أ
هذذذذذذذم الجوانذذذذذذذب المعبذذذذذذذرة عذذذذذذذن خذذذذذذذلاق هذذذذذذذي أحذذذذذذذد أ أن الأذلذذذذذذذك  لا شذذذذذذذك فذذذذذذذيممذذذذذذذا     

تذذذذذذه او تفاعلذذذذذه مذذذذذذع الأشذذذذذذخا  فذذذذذذي تفاعذذذذذل الشذذذذذذخ  مذذذذذع ذا كانذذذذذت  الشخصذذذذذية، سذذذذذذواء
لذذذذذذذلك  نسذذذذذانتسذذذذذبة ومتعلمذذذذذة فذذذذذي مراحذذذذذل مذذذذذن عمذذذذذر الإتكذذذذذون مك أيضًذذذذذا وهذذذذذي خذذذذذرينالآ
 ،تمثلهذذذذذذا الفذذذذذرد فذذذذذي سذذذذذذلوكهي التذذذذذي مجموعذذذذذة مذذذذذن القواعذذذذذذد والقذذذذذوانين هذذذذذذي الأخذذذذذلاقفذذذذذأن 

بحيذذذذذد تحذذذذذدد مواقفذذذذذه وأفعالذذذذذه فذذذذذي المجتمذذذذذع وهذذذذذي لبنذذذذذة أساسذذذذذية مذذذذذن المجتمذذذذذع ومقومذذذذذا 
جوهريذذذذذذذذا مذذذذذذذذن مقومذذذذذذذذات شخصذذذذذذذذيته، ولا يمكذذذذذذذذن لأي مجتمذذذذذذذذع أن يذذذذذذذذنه  ويسذذذذذذذذتمر فذذذذذذذذي 
لقيذذذذذذذة تتمثذذذذذذذل بمجموعذذذذذذذة قذذذذذذذوانين وقواعذذذذذذذد وقذذذذذذذيم  نهوضذذذذذذذه وتطذذذذذذذوره دون وجذذذذذذذود ثوابذذذذذذذت خق

 .(24: 1984متسقة تنظم علاقات أفراده بعضهم ببع  وتحكمها)توق وعدس، 
 مذذذذذذذذذذن المعذذذذذذذذذذايير والحقذذذذذذذذذذوق والمسذذذذذذذذذذوؤليات عذذذذذذذذذذد  هذذذذذذذذذذذا يعنذذذذذذذذذذي المفذذذذذذذذذذا يم الاخلاقيذذذذذذذذذذة تٌ    

 اسذذذذذذنا بذذذذذذالمجتمع، وتوجذذذذذذه سذذذذذذلوكنا نحذذذذذذووالالت امذذذذذذات والواجبذذذذذذات هذذذذذذي التذذذذذذي تشذذذذذذكل احس
ونعمذذذذذذل علذذذذذذى الاخذذذذذذرين، لهذذذذذذذا نحذذذذذذن نطبذذذذذذق أخلاقنذذذذذذا علذذذذذذى اشذذذذذذخا  نعذذذذذذرفهم مسذذذذذذبقا، 

 .(Opotow,2001 : 4جل تحقيق الرفا ية )تقديم التضحية لهم من أ
يذذذذذذذاة لذذذذذذذى الحعلذذذذذذذى سذذذذذذذلوك الفذذذذذذذرد وتسذذذذذذذمو بذذذذذذذه وترفعذذذذذذذه إالاخذذذذذذذلاق تذذذذذذذنعكس  ن  إذ إ    
مرجذذذذع للحكذذذذم علذذذذى  عذذذذد  نهذذذذا تٌ كمذذذذا أ مذذذذا تحويذذذذه مذذذذن قذذذذيم ومبذذذذاد  ومعذذذذايير نسذذذذانية بكذذذذلالإ

فذذذذذراد المجتمذذذذذع ه تعذذذذذد عذذذذذاملا مهمذذذذذا وفعذذذذذالا فذذذذذي ربذذذذذط أالسذذذذذلوك، وهذذذذذي فذذذذذي الوقذذذذذت نفسذذذذذ
خلاقيذذذذذة ة فذذذذذي كذذذذذل مجتمذذذذذع فهذذذذذي تحمذذذذذل المعذذذذذايير الابعضذذذذذهم بذذذذذبع . ولهذذذذذا اهميذذذذذة كبيذذذذذر 
نسذذذذذذذاني لذذذذذذذلك قذذذذذذد نجذذذذذذد فذذذذذذذي كذذذذذذل مجتمذذذذذذع فيذذذذذذه اسذذذذذذذس التذذذذذذي تحذذذذذذاف  علذذذذذذى السذذذذذذلوك الإ

هذذذذذذذه الاسذذذذذذس هذذذذذذي التذذذذذذي  ن  ه متميذذذذذذ ا عذذذذذذن ايذذذذذذرة مذذذذذذن المجتمعذذذذذذات، إذ إاخلاقيذذذذذذة تجعلذذذذذذ
تذذذذذذتحكم بذذذذذذه وهذذذذذذي التذذذذذذي تشذذذذذذكل تماسذذذذذذك  نهذذذذذذاأ تجعذذذذذذل الفذذذذذذرد يسذذذذذذلك سذذذذذذلوكيات معينذذذذذذه أي

ليذذذذذه ممذذذذذا تميذذذذذ ة عذذذذذن ايذذذذذره مذذذذذن المجتمعذذذذذات بهويتذذذذذه وخصوصذذذذذياته المجتمذذذذذع وتحذذذذذاف  ع
لذذذذذلك لهذذذذا اهميذذذذة فذذذذي كذذذذل مجتمذذذذع لان الفذذذذرد عنذذذذدما يمتلذذذذك الاخذذذذلاق يصذذذذبح لديذذذذه وعذذذذي 

 (.                              1: 2010في سلوكة وافكاره )شلبي ، 
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تتطلذذذذذذب العديذذذذذذد مذذذذذذن المشذذذذذذكلات  ذات البعذذذذذذد الأخلاقذذذذذذي فذذذذذذي الحيذذذذذذاة اليوميذذذذذذة  ن  إ    
 عذذذذذد  يذذذذتمكن  الفذذذذذرد مذذذذن وضذذذذذع الحكذذذذم الأخلاقذذذذذي والذذذذذي يٌ  نْ وعيذذذذا ودافعذذذذذا اخلاقيذذذذا وقبذذذذذل أ

المشذذذذكلة الأخلاقيذذذذة  لذذذذى تحديذذذذدالأخلاقذذذذي يحتذذذذاج إمذذذذن الخطذذذذوات المتقدمذذذذة فذذذذي السذذذذلوك 
 (.Narvaez، 1993 :268في الواقع الحياتي )

 ن الذذذذذذذذوعي الاخلاقذذذذذذذذي لذذذذذذذذيس مجذذذذذذذذرد( إLombardo,2014) اردومبذذذذذذذذ يذذذذذذذذرى لذذذذذذذذوو     
الفضذذذذذذذذيلة والقذذذذذذذذدرة العمليذذذذذذذذة   هذذذذذذذذوو مخذذذذذذذذ ون معرفذذذذذذذذي للفذذذذذذذذرد وانمذذذذذذذذا قذذذذذذذذدرة المعرفيذذذذذذذذة أمال

نهذذذذذذا تكذذذذذذون باتسذذذذذذا  مل الفهذذذذذذم والتحليذذذذذذل والتركيذذذذذذب كمذذذذذذا أللمعرفذذذذذذة الاخلاقيذذذذذذة وهذذذذذذي تشذذذذذذ
البذذذذذذاحثين ان  بعذذذذذذ  الذذذذذذوعي ليشذذذذذذمل كذذذذذذل مذذذذذذن الماضذذذذذذي والحاضذذذذذذر والمسذذذذذذتقبل، ويقتذذذذذذرح

فذذذذذي النمذذذذذو العقلذذذذذي ويسذذذذذتطيع  ليذذذذذهيصذذذذذل إ ن  لحكمذذذذذة هذذذذذي اعلذذذذذى مسذذذذذتوى يمكذذذذذن للفذذذذذرد أا
نسذذذذذذانية يسذذذذذذهم فذذذذذذي تحسذذذذذذين الاوضذذذذذذا  الإ نْ كمذذذذذذة لديذذذذذذه وأيتصذذذذذذف بوجذذذذذذود الح نْ الفذذذذذذرد أ

 يات حذذذذذذذذذذل المشذذذذذذذذذذذكلات واتخذذذذذذذذذذاذ القذذذذذذذذذذذراراتوالثقافيذذذذذذذذذذة وتذذذذذذذذذذؤثر الحكمذذذذذذذذذذذة فذذذذذذذذذذي اسذذذذذذذذذذذتراتيج
(Pasupathi & Staudinger, 2001: 45 ) 
ية التذذذذذذي أن الظذذذذذذاهرة الاساسذذذذذذحذذذذذذديد الفلاسذذذذذذفة عذذذذذذن الذذذذذذوعي الاخلاقذذذذذذي فذذذذذذوعبذذذذذذر      

بسذذذذلوك ن الحكذذذذم الاخلاقذذذذي للشذذذذخ  الذذذذذي يثيذذذذر دافعيتذذذذه للتصذذذذرف يسذذذذعون إليهذذذذا هذذذذو أ
جذذذذذراء العديذذذذذد مذذذذذن البحذذذذذو  حذذذذذول الدافعيذذذذذة  جذذذذذرى إاخلاقذذذذذي، وفذذذذذي علذذذذذم نفذذذذذس النمذذذذذو فقذذذذذد 

للمشذذذذذذذاعر  لال الاخلاقذذذذذذذي وايعذذذذذذذازهمالاخلاقيذذذذذذذة  ليشذذذذذذذخا  أي تفهذذذذذذذم القاعذذذذذذذدة والاسذذذذذذذتد
 ( Bebean, et al, 1999 :15) قيةوخاصة في حالات مخالفة للقاعدة الاخلا

الابناء وتنشئتهم تنشئة سرة المؤثر الكبير والحاسم في صقل شخصية وتٌعد  الأ    
بناء يقضون معظم وقتهم فيها وهي التي تقوم وتهذب اتجاهاتهم الأ ن  صحيحة، وإ

رة سالابناء بما يتناسب مع قوانين الأومعتقداتهم كل ذلك يؤكد دورها في بناء شخصية 
( قام بالتأكيد على Dentey,2004وضوابط المجتمع الذي يعيش فيه كما ان دانتي )

اء وتطوير سلوب المعاملة الوالدية خلال عملية التنشئة وجعلها من أهم العوامل في بنأ
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بناء بحيد يكون الآباء على الأ وتأثيرقوة الشخصية  المعتقدات الاخلاقية عن طريق
 (. Dimock, & Tucker,C 2004, 113) بصورة كبيرةنسخة متشابهة عن ابويه 

الامريكية  بين  ( في دراسة عن علاقة العائلاتGrief,1981وكما يشير كريف )    
م إنه كلما كان الأب والأ ذفي التعامل مع الأبناء، إ الأبوي  والعطف التطور الاخلاقي
ابي على سلوك يجملهم مع ابنائهم ينعكس ذلك بشكل إودوديين في تعاعاطفيين و 

 .                                 Grief,1982: 398))نخريالآوأخلاقيات ابنائهم عند تعاملهم مع 
مذذذذذذذذذذذن فذذذذذذذذذذذأن نسذذذذذذذذذذذان بذذذذذذذذذذذالمجتمع علاقذذذذذذذذذذذة حتميذذذذذذذذذذذة، العلاقذذذذذذذذذذذة التذذذذذذذذذذذي تذذذذذذذذذذذربط الإ ن  إ    

 دوار المسذذذذذذذذذذذذذذتمرالتفاعذذذذذذذذذذذذذذل وتبذذذذذذذذذذذذذذادل الأ نهذذذذذذذذذذذذذذا ديناميكيذذذذذذذذذذذذذذة ملؤهذذذذذذذذذذذذذذاابذذذذذذذذذذذذذذرز معالمهذذذذذذذذذذذذذذا أ
ينشذذذذذذذذذذذذذذأ التماسذذذذذذذذذذذذذذك والتشذذذذذذذذذذذذذذابك الاجتمذذذذذذذذذذذذذذاعي بأشذذذذذذذذذذذذذذكالة فبتفاعذذذذذذذذذذذذذذل الفذذذذذذذذذذذذذذرد والمجتمذذذذذذذذذذذذذذع 

الاجتماعيذذذذذذذذذذذذة  وبتذذذذذذذذذذذذأثير هذذذذذذذذذذذذذا التبذذذذذذذذذذذذادل لذذذذذذذذذذذذيدوار ،الثقافيذذذذذذذذذذذة والاقتصذذذذذذذذذذذذادية والسياسذذذذذذذذذذذذية
يحصذذذذذذذذذذذل الاتسذذذذذذذذذذذاق الذذذذذذذذذذذذاتي للفذذذذذذذذذذذرد والتكامذذذذذذذذذذذل الاجتمذذذذذذذذذذذاعي للمجتمذذذذذذذذذذذع، فذذذذذذذذذذذالفرد فقذذذذذذذذذذذد 

، والجماعذذذذذذذذذذذة تحقذذذذذذذذذذذق وجودهذذذذذذذذذذذا مذذذذذذذذذذذن خذذذذذذذذذذذلال يحقذذذذذذذذذذذق ذاتذذذذذذذذذذذه مذذذذذذذذذذذن خذذذذذذذذذذذلال الجماعذذذذذذذذذذذة
ديناميكيذذذذذذذذذذذذة ارتقائيذذذذذذذذذذذذة كذذذذذذذذذذذذي تشذذذذذذذذذذذذكل وحذذذذذذذذذذذذدتها الكليذذذذذذذذذذذذة لالجماعذذذذذذذذذذذذات والشذذذذذذذذذذذذعوب فذذذذذذذذذذذذي 

 (.12:  2005، يديوليس نقيضه )العب والتعلم تنشد الرقي
شريرة وانطلاقا من هذة المسلمة،  تأثر الفرد بأفعال المجتمع سواء كانت خيرة اموي    

يؤكد علماء النفس الاجتماعي ان الاخلاق ظاهرة اجتماعية وتتمي  بشروطها 
جب دراستها دراسة موضوعية قائمة على ربط الظاهرة بعواملها والقيمة الموضوعية، وي

الا المجتمع والذي يٌعد  أعلى  الاخلاقية التي تتضمن القابلية والالت ام لا يوجد لها مصدر
 (.                                   215: 1980ليه)الربيع، ما يطمحون إ

وانذذذذذذذذب الشخصذذذذذذذية ويخذذذذذذذت  هذذذذذذذذذا جانذذذذذذذذب مهذذذذذذذم مذذذذذذذن جيَعٌذذذذذذذد الذذذذذذذوعي الاخلاقذذذذذذذي   
لذذذذذذى حالذذذذذذة السذذذذذذواه  ويسذذذذذذاعد فذذذذذذي الوصذذذذذذول إ القيم والمثذذذذذذل والعذذذذذذادات والمعذذذذذذاييرالجانذذذذذذب بذذذذذذ

للفذذذذذذذرد وتعنذذذذذذذي السذذذذذذذوية مذذذذذذذدى اتسذذذذذذذاق السذذذذذذذلوك مذذذذذذذع المعذذذذذذذايير الاخلاقيذذذذذذذة فذذذذذذذي المجتمذذذذذذذع 
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الاهتمذذذذذام مثلمذذذذذا مذذذذذن  يذذذذذه ولذذذذذم ينذذذذذل هذذذذذذا الجانذذذذذب القذذذذذدر نفسذذذذذهوقواعذذذذذد السذذذذذلوك السذذذذذائدة ف
 .  ( Vansandt : 2001 : 4) خرى من الشخصية نالته الجوانب الأ

صذذذذذذذذذنع القذذذذذذذذذرار ن ويمكذذذذذذذذذن ملاحظذذذذذذذذذة أن معظذذذذذذذذذم نظريذذذذذذذذذات الأخذذذذذذذذذلاق تفتذذذذذذذذذرض أ
المراحذذذذذل تبذذذذذدأ مذذذذذن الذذذذذوعي الاخلاقذذذذذي تتويجذذذذذا لعمليذذذذذة متعذذذذذددة  السذذذذذلوكي الاخلاقذذذذذي يبنذذذذذي

و تحديذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذد القضذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذية الاخلاقيذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة، كمذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذا اكذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذدت ذلذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذك أ
(، Ferrell&Gresham.1985 ( ،)Jones.1991 ( ،)Rest1986دراسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذات)

(Trevino 1986 ( ، )Hunt & vitell . 1986 .) 
كثذذذذذذذرة السذذذذذذذلوك ايذذذذذذذر الأخلاقذذذذذذذي  ن  والتذذذذذذذي فذذذذذذذي ضذذذذذذذوئها توصذذذذذذذل الذذذذذذذبع  إلذذذذذذذى أ     

فذذذذذذراد علذذذذذذى الجوانذذذذذذب الاخلاقيذذذذذذة  للحذذذذذذالات  التذذذذذذي يوقعذذذذذذون يرجذذذذذذع إلذذذذذذى عذذذذذذدم تعذذذذذذرف الأ
ك فذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذي عمليذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذة صذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذنع القذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذرار فيهذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذا ومذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذن ثذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذم لا يسذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذاعد ذلذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذذ

 .( Reynolds,2006:10الاخلاقي)
خلاقذذذذذذي لأنذذذذذذة ول مذذذذذذن مكونذذذذذذات السذذذذذذلوك الاالذذذذذذوعي الاخلاقذذذذذذي المكذذذذذذون الأ عذذذذذذد  ويٌ 

يكذذذذذون مذذذذذن الصذذذذذعب رؤيذذذذذة  فقذذذذذد خذذذذذرين فبدونذذذذذهيشذذذذذير إلذذذذذى كيفيذذذذذة تذذذذذأثير أفعالنذذذذذا علذذذذذى الآ
الفذذذذذذذرد للوقذذذذذذذت ، ولكذذذذذذذي يسذذذذذذذتجيب قيذذذذذذذة المتضذذذذذذذمنة فذذذذذذذي حياتنذذذذذذذا اليوميذذذذذذذةالقضذذذذذذذايا الاخلا

الحذذذذذذذد  والتفاعذذذذذذل معذذذذذذه بطرائذذذذذذذق يكذذذذذذذون قذذذذذذادرا علذذذذذذى ادراك  نْ بطريقذذذذذذة اخلاقيذذذذذذة يجذذذذذذب أ
 (.Terri, etal, 2007 : 2لى السلوك الاخلاقي)تقود إ

ان الذذذذذوعي الاخلاقذذذذذي يفسذذذذذر ( يذذذذذرى Bryant, 2009ففذذذذذي دراسذذذذذة براينذذذذذت )   
سذذذذذاليب المختلطذذذذذة اسذذذذذة ظذذذذذواهر الأخلاقذذذذذي ويقذذذذذوم بدر العقذذذذذل الأخلاقذذذذذي وصذذذذذنع القذذذذذرار الأ

لاخلاقذذذذذي، التنظذذذذذيم الذذذذذذاتي المعرفذذذذذي الاجتمذذذذذاعي علذذذذذى الذذذذذوعي الرجذذذذذال الاعمذذذذذال وتذذذذذأثير 
تنظذذذذذذذيم الن رجذذذذذذذال الاعمذذذذذذذال الذذذذذذذذين يتمتعذذذذذذذون بخصذذذذذذذائ  وقذذذذذذذد تشذذذذذذذير نتذذذذذذذائ  دراسذذذذذذذتة أ

خلاقيذذذذذذة ويذذذذذذرون ان هذذذذذذذا الذذذذذذوعي هذذذذذذو للحفذذذذذذا  ذاتي هذذذذذذم اكثذذذذذذر وعيذذذذذذا مذذذذذذن الناحيذذذذذذة الأالذذذذذذ
الذذذذذذين عمذذذذذال قذذذذذة بذذذذذين الاشذذذذذخا  وتبذذذذذين ان رجذذذذذال الأعلذذذذذى الن اهذذذذذة الشخصذذذذذية وبنذذذذذاء الث

يذذذذذا بشذذذذذكل عذذذذذام خلاقائ  التنظذذذذذيم الذذذذذذاتي الاضذذذذذعف هذذذذذم الأقذذذذذل إدراكذذذذذا أيتمتعذذذذذون بخصذذذذذ
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بالفشذذذذذذذل والخسذذذذذذذارة، وتذذذذذذذم مناقشذذذذذذذة  ول علذذذذذذذى المشذذذذذذذكلات المتعلقذذذذذذةويركذذذذذذ ون وبالمقذذذذذذذام الأ
  (Bryant, 2009: 506) . ثار المترتبة على البحد والممارسة بالمستقبلالآ
نمية الذات وكلما زاد وعي الطلبة بذاتهم د الوعي الاخلاقي عامل مهم في تعَ ويق    

الشخ   ن  إو  زائفة، ومعرفتها جيدا اصبحوا قادرين على تنميتها وجعلها ذات حقيقية اير
الذي يمتلك الذات ال ائفة يقوم بتبني معتقدات متناقضة ومغايرة للواقع، وان هذه المعتقدات 

سي وادراك الوعي لطلبة  نض  النفرام من الها الفرد تكون موضو  للادراك فبالالتي يتبنا
ي المجتمع وتكون هذا لا يمنع من وقوعهم تحت تأثير الظروف القاسية ف ن  الجامعة إلا أ

، وذلك لكي يحصل على لى تقديم الذات ال ائفة للتكيف مع الواقعهذه الظروف سبب إ
الشخصية والرفاه النفسي له وان الذات ال ائفة تتطور كدفا  ضد الفشل  تحقيق اهدافه

للامومة وتتمي  بالشعور بأنها اير واقعية للتأثير المصاحب، وتحاول الذات ال ائفة في 
حين  خرين فيثم من الآ جة أولا من الامكثير من الاحيان من دون الوعي الامتثال للحا

 ( Hanna, 1992: 371ة الخاصة.)وليان الشخ  يقمع احتياجاته الأ
قدر كبير من اهتمام العلماء والمفكرين والباحثين في ولقد نال موضو  الذات الإنسانية 

ن أوائل ن العرب والمسلمين ميع المجالات النفسية والاجتماعية ولعله يمكن القول أجم
م بالذات لورود نسانية في بحوثهم ودراساتهم، وقد جاء اهتمامهالذين كتبوا عن الذات الإ

كلمة الذات في القرآن الكريم وهي تقابل كلمة النفس. كما في قوله تعالى:)ونفس وما 
.القرءان  سواها* فألهمها فجورها وتقواها * قد افلح من زكاها * وقد خاب من دساها(

 ( .10رقم ) الكريم  )سورة الشمس( ، الآيه
سذذذذذذذرة فذذذذذذذي اعدة أفذذذذذذذراد الأالقلذذذذذذذق المت ايذذذذذذذد لمسذذذذذذذ الذذذذذذذذات ال ائفذذذذذذذة هذذذذذذذي كذذذذذذذف عذذذذذذذد  وتٌ 

منذذذذذذه واالبذذذذذذا مذذذذذذا ت او للحفذذذذذذا  علذذذذذذى الذذذذذذذات الحقيقيذذذذذذة آالحفذذذذذذا  علذذذذذذى انكارهذذذذذذا للمشذذذذذذكلا
م الأول لارضذذذذذذذذاء لهذذذذذذذذذا السذذذذذذذذبب قذذذذذذذذد يخلذذذذذذذذق الطفذذذذذذذذل واحذذذذذذذذدا فذذذذذذذذي المقذذذذذذذذا ،تكذذذذذذذذون مخفيذذذذذذذذة

سذذذذرة ومذذذذع ذلذذذذك فذذذذأن الذذذذذات ال ائفذذذذة تصذذذذبح جيذذذذدة البنذذذذاء والتكيذذذذف او واسذذذذترخاء نظذذذذام الأ
تحصذذذذل علذذذذى الكثيذذذذر مذذذذن القبذذذذول والاحسذذذذاس بالمكذذذذان وحتذذذذى القذذذذوة داخذذذذل الاسذذذذرة التذذذذي 
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تفقذذذذذد الذذذذذذات الحقيقيذذذذذة فذذذذذي  هذذذذذان  إ ذعلذذذذذى وضذذذذذعها الذذذذراهن إولذذذذدتها وتعتمذذذذذد عليهذذذذذا للحفذذذذذا  
وتكلفذذذذة  تطيع العثذذذذور عليهذذذذارجذذذذة اننذذذذا لا نسذذذذنخفذذذذي ذاتنذذذذا بشذذذذكل فعذذذذال لدونحذذذذن  النهايذذذذة،

تغييذذذذر الطريقذذذذة التذذذذي تعمذذذذل بهذذذذا تبذذذذدوا ع يذذذذ ة جذذذذدا نحذذذذن لا نخشذذذذى فقذذذذط الشذذذذعور بذذذذالألم 
تحذذذذذت اسذذذذذتراتيجية التكيذذذذذف التذذذذذي قذذذذذد نشذذذذذعر بذذذذذه ان مكاننذذذذذا داخذذذذذل العائلذذذذذة قذذذذذد يكذذذذذون فذذذذذي 

وتطذذذذور قذذذذوة  هذذذذي التذذذذي تضذذذذع الاسذذذذترتيجياتفذذذذإن الذذذذذات الواعيذذذذة،  اخطذذذذر اذا تغيرنذذذذا. إذً 
يعرقذذذذل نمذذذذو  نْ الذذذذذي يمكذذذذن أ الذذذذذات ال ائفذذذذة هذذذذي الذذذذدفا  اللاشذذذذعوري  بذذذذول، أمذذذذاالثقذذذذة والق

 .(Dayton,2011لى الاختباء )تختنق وتميل إ التي الذات الواعية الحقيقية
و الذذذذذذذات التذذذذذذي ل ائفذذذذذذة علذذذذذذى أنهذذذذذذا الذذذذذذذات المثاليذذذذذذة أوينظذذذذذذر احيانذذذذذذا الذذذذذذى الذذذذذذذات ا  

مذذذذا تكذذذذون صذذذذغيرة جذذذذدا( قذذذذد نعمذذذذل مذذذذن خلالهذذذذا لأنفسذذذذنا الحقيقيذذذذة فذذذذي مكذذذذان مذذذذا )عذذذذادة 
والحصذذذذذول علذذذذذى  ايذذذذذر كافيذذذذذة او اارقذذذذذة فذذذذذي العمذذذذذل تكذذذذذون  وأ تشذذذذذعر بالضذذذذذعف الشذذذذذديد

  .(Dayton, 2011) ي المواقف التي تجد فيها نفسها الموافقة ف
صذذذذذل علذذذذذى احتياجاتهذذذذذا مختلفذذذذذة لكذذذذذي تح داخلنذذذذذا أدواراً فذذذذذي تذذذذذؤدي الذذذذذذات ال ائفذذذذذة      

قذذذذذذذد يكذذذذذذذون  ،قوة والرضذذذذذذذا والتفذذذذذذذوق والتميذذذذذذذ م المعنويذذذذذذذة كالاحسذذذذذذذاس بذذذذذذذالسذذذذذذذواء الماديذذذذذذذة أ
دوار تكذذذذذون للذذذذذدور الذذذذذذي  يؤدونذذذذذه فذذذذذبع  هذذذذذذه الأ النذذذذذاس فذذذذذي عذذذذذادة مذذذذذا ايذذذذذر واعيذذذذذين

خذذذذذذذرين للحصذذذذذذذول علذذذذذذذى اهتمذذذذذذذامهم، انظذذذذذذذار الآمخفيذذذذذذذة والذذذذذذذبع  الآخذذذذذذذر يكذذذذذذذون ملفذذذذذذذت 
خذذذذرين كالإعجذذذذاب والمذذذذدح ومذذذذا شذذذذابه ذلذذذذك ومذذذذن غذذذذذى الذذذذذات ال ائفذذذذة علذذذذى اهتمذذذذام الآوتت

لاشذذذذخا  تكذذذذون لغذذذذرض الذذذذذين تتغلذذذذب علذذذذيهم الذذذذذات ال ائفذذذذة ويسذذذذعون ثذذذذم فذذذذإن انظذذذذار ا
 لتحسذذذذذذذذين صذذذذذذذذورهم الخارجيذذذذذذذذة  بكذذذذذذذذل الوسذذذذذذذذائل والذذذذذذذذى لفذذذذذذذذت الحصذذذذذذذذول علذذذذذذذذى الاهتمذذذذذذذذام

 .( 6: 2020،  ء)العليا
ن الامتثال الذاتي ال ائف يتمي  بالرعاية الاجبارية ( إHanna, 1992 (وقد اقترح 
ولية اير المقبولة للحب والرعاية التي للاحتياجات الأضب والحسد استجابة مصحوبة بالغ

فراد الذين يتمتعون بالامتثال ال ائف للذات يعانون يبدوا أن الأو جرى قمعها منذ الطفولة 
 (.Tam, 2009 : 31من الإستياء والاوهام الاكتئابية لاستعمالهم من قبل حاجة الاخرين)
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لكونهذذذذذذذا تتعلذذذذذذذق  وذلذذذذذذذك شخصذذذذذذذيةالذذذذذذذذات عذذذذذذذاملا مهمذذذذذذذا فذذذذذذذي بنذذذذذذذاء ال ويمكذذذذذذذن عذذذذذذذد      
خر، وممذذذذذا يذذذذذنعكس بجذذذذذانبين همذذذذذا تقبذذذذذل الذذذذذذات وتقبذذذذذل الآخذذذذذرين وعلاقذذذذذة كذذذذذل منهمذذذذذا بذذذذذالآ

 (.  102 : 1987ذلك في التوافق الشخصي  والصحة النفسية ) ابو زيد، 
 بذاتذه  اعت ازاالفرد الذي يمتلك الشعور بالذات يعلم الفرد الاحترام والاعت از بنفسه  ف ن  إ   
                                                                 (263: 1983،سذذذذذذذذذذذيخذذذذذذذذذذذان الالو ) الاحتذذذذذذذذذذذرامسذذذذذذذذذذذه شخصذذذذذذذذذذذا مهمذذذذذذذذذذذا يسذذذذذذذذذذذتحق نفيعذذذذذذذذذذذد 

:  2001 خذذذرين ) عثمذذذان،مسذذذتوى طمذذذوح الفذذذرد وعلاقتذذه مذذذع الآ وكذذذلك يذذذؤثر علذذذى تحديذذد
145) . 

التذذذذذي حذذذذذد دوافذذذذذع الفذذذذذرد الداخليذذذذذة وتظهذذذذذر أهميذذذذذة الذذذذذذات مذذذذذن حيذذذذذد إنهذذذذذا تشذذذذذكل أ
لهذذذذذذا تذذذذذذأثير معذذذذذذين علذذذذذذى سذذذذذذلوك الفذذذذذذرد وعلذذذذذذى تكيفذذذذذذه مذذذذذذع بيئتذذذذذذه، فمعرفذذذذذذة مفهذذذذذذوم الفذذذذذذرد 

مذذذذن حيذذذذد قدراتذذذذه وثقتذذذذه بنفسذذذذه وتسذذذذاعده  وادراكذذذذه عذذذذن ذاتذذذذه تسذذذذاعد فذذذذي عمليذذذذة تقويمذذذذة
 (.  285:  2004) عطيوي وسعيد،    على التكيف والتفاعل مع الآخرين

ستقبل الطالب وتفتح افاق وتعد الجامعة من المؤسسات المهمة لانها ترسم م   
لى تحقيقة الطالب ه، وان الهدف الاساسي الذي يسعى إالتطلع الى المستقبل والرقي بحيات

الجامعي هو تحقيق الاشبا  للحاجات المختلفة مثل التفوق على زملائه وتكوين علاقات 
تعدد  نْ اساتذته مع الاخذ بنظر الاعتبار أاجتماعية ناجحة واحساسه بالتمي  من قبل 

الحاجات في هذه الفترة العمرية من حياة أي فرد يقتضي تعددا من حيد الاشبا  ، ولذلك 
يعد ج ء ا ية والرضا في هذه المرحلة فأن اهمية احساس الطالب بتحقيق مستوى من الرف

 من تكون شخصيته بصورة عامة ومدى تحقيق مصالحه واهدافة بصورة خاصة.
 (103:2019)الطائي 
 التطبيقية:الاهمية 
دراسة متغيري البحد ) الوعي الاخلاقي والذات ال ائفة ( قد يعطي بعدا تفسيريا نفسيا ذ 1

لتلك العينة وبغ  النظر عن الجوانب التطبيقية يمكن ان تسهم هذه الدراسة في صيااة 
 وجهات نظر تساعد على فهم السلوك الانساني.
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 فادة به في المؤسسات التربوية.ذ بناء مقياس للذات ال ائفة الذي يمكن الاست2

شي  ة على انهالذات ال ائفوفق إعداد برام  تربوية لوارشادهم توعية طلبة الجامعة ذ 3
 ؤثر في الفرد و ينبغي العمل على معالجتها واصلاحها.صحيح وتاير 

 الاهمية النظرية:
لامهات وعينات باء واالعلوم التربوية والنفسية للايعد من البحو  المهمة على مستوى  ذ1

 .مختلفة من المجتمع
 تغني المكتبة النفسية. دراسة تطبيقيةم يتقدذ 2
 هداف البحث: أ
 يهدف البحد الحالي التعرف الى:   
 ذ الوعي الاخلاقي لدى طلبة الجامعة.1

 لدى طلبة الجامعة.  ذ الذات ال ائفة2

 طلبة الجامعة. ذ اتجاه وقوة العلاقة بين الوعي الاخلاقي والذات ال ائفة لدى3

ذ دلالة الفروق الاحصائية في العلاقة بين الوعي الاخلاقي والذات ال ائفة لدى طلبة 4
 وللتخص )علمي،انساني(. الجنس )ذكور، انا ( الجامعة تبعا لمتغير

 :حدود البحث
يتحدد البحد الحالي بطلبة جامعة ديالى من كلا الجنسيين )ذكور، انا ( وكلا    

 .(2022-2021) الدراسة الصباحية للعام الدراسي انساني( التخصصين)علمي،
 
 

 تحديد المصطلحات:
 تعريف الوعي:

يقصد به ادراك الفرد لذاته وافعاله واحواله ادراكاً مباشراً وهو الذي يٌعد  اساس كل معرفة 
 ( 21:  2008وله مستويات مختلفة ومتفاوتة في الوضوح. )الروالي ، 
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 تعريف الأخلاق:
بها مجموعة من القواعد والقيم التي يتمثلها الفرد في نفسه وهي التي تعد شكل من يقصد 

اشكال الوعي الانساني التي تساعد الفرد على تنظيم المجالات الاجتماعية في حياته، 
وذلك عن طريق كيفية التعامل مع الناس ومع عائلته وفي جميع الاماكن العامة وان 

 ( 23:  2012لال الفرد. ) الكبيسي وآخرون، المجتمع يعبر عن أخلاقة من خ
 moral  awareness  خلاقي:اولًا: الوعي الأ
 عرفه كل من:

 (Rest,1986) تعريف رست-1
معرفة الفرد بتأثير افعالة المحتملة وحدودها على الموقف الاخلاقي من خلال  يقصد به  

( في تقسيم هذا Rest,1986بناء تصورات محتملة للاسباب والنتائ ، وقد اعتمد رست)
وهي الحساسية الاخلاقية، الحكم الاخلاقي، الدافع الاخلاقي،  المفهوم على اربعة مكونات

  (.Rest,1986 : p.559)التنفيذ الاخلاقي (
 (Lutzen et al, 1995) لوتزن  -2
 هو سمة شخصية يتضمن قدرة الفرد في التعرف على الصرا  الاخلاقي.    
 (Lutzen et al , 1995 :132 )  

 تعريفاً نظرياً. ( Rest, 1986)اعتمدت الباحثة تعريف رست التعريف النظري: 
هي الدرجة التي يحصل عليها المستجيب من خلال اجابته على  التعريف الاجرائي:

 مقياس الوعي الاخلاقي المعد بهذه الدراسة. 
 

 تعريف الذات :
هي مجموعة من القيم والاتجاهات والاحكام التي يملكها الانسان عن سلوكة وقدراته 

كشخ ، وهي مفهوم متعلم مكتسب يتكون لدى الفرد من خلال تفاعله وجسمه وجدارته 
 ( 191:  1993مع بيئته. ) سمارة وآخرون ، 
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 false self ثانياً: الذات الزائفة:

 وقد عرفها كل من:
  :( from, 2005)فروم أريك -1
ليشعر بالأمن يقصد بها الفرد الذي يضع نفسه في موقف الدفا  عن الذات الحقيقية    

صبح الفرد)هم( وتحل خرين بحيد لاتكون هناك)انا( متمي ة عن الاخرين ويوالانتماء للآ
 .(From , 2005  :121)محل الذات الأصلية   ائفةالذات ال

  ( Winnicot , 1960دونالد وينيكوت: ) -2
طريذذذذق الامتثذذذذال سذذذذباب التذذذذي تذذذذم وضذذذذعها لحمايذذذذة الذذذذذات الحقيقيذذذذة عذذذذن هذذذذي أحذذذذد الأ   

 م، وهذذذذذذذو مذذذذذذا يسذذذذذذذمح للشذذذذذذذخ  القيذذذذذذذام بسذذذذذذلوك مذذذذذذذؤدب ومهذذذذذذذذب امذذذذذذذاللمتطلبذذذذذذات البيئيذذذذذذذة
  .(Winnicot , 1960 : 140) . الناس

 . تعريفاً نظرياً ( From , 2005: اعتمدت الباحثة  تعريف اريك فروم ) التعريف النظري 
هي الدرجة التي يحصل عليها المستجيب من خلال اجابته على التعريف الاجرائي: 

  مقياس الذات ال ائفة  الذي  تقوم الباحثة  باعداده  في البحد الحالي.
 


