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                                                     The problem of the Research مشكلة البحث  أولا:
صػػاؼ ل الآخػػابفكػػ  ف اماعػػ وج ككمػػكبط بػػاالط لا  ومػػ  عػػ   الإنسػػ ف        

  0991(. كبػػال الكنػػبام 42  0991)ومػػج سػػملب   أككػػ ف ابم لبػػ   إذاا ظػػالن
ماعػػ وج بسػػمؾ سػػمكك  اماع وبػػ  كعػػب كو  ل  مػػ ت الإنسػػ ف  ػػج ا  ومػػ  الا أف

ععػ ببا ن سػب  كاماع وبػ  ع ػبكبة  كطلمػ  لع ػػببات  إطػ ااماع وبػ   كبػاـ  ػج 
عػف خػلبؿ  بكاط الاماع وج   كعاأثاا ل ام ه ا  الن سػب  العنكوػ  كالاػج بكاسػل  

الانش   الاماع وب  الاج ااـ عف خلبؿ عؤسسػ ت الانشػ   الاماع وبػ  كالعاعثمػ  
 بة.كالكسػػػػػ  ؿ العخام ػػػػ  كبكا العلػػػػػ  الأقػػػػاافكالعباسػػػػ  كمع وػػػػػ ت  الأسػػػػػاةج  ػػػػ

 كعلػػػ بئ لأسػػػ  إال وػػػ كاعاعػػػب   ومبػػػ  السػػػمكؾ الاماعػػػ وج لم ػػػاب ومػػػ  عػػػبل 
الاماعػ وج  لإبااكػ  باػأثاكغبػا الم ظبػ    كعػ  الااص ؿ المبب ككس  م  الم ظب  

  9112) الكنػػبام  الآخػابفالا  وػؿ الاماعػ وج بمػبـ ال ػاب ولبقػ ت عػ   كأثنػ  
22.) 
هػػك نشػػػ ط عكمػػػ  ن ػػك ا مبػػػؽ هػػػبؼ عػػػف (Behaviour) كالسػػمكؾ         

شػػل علا مبػػؽ  كذلػػؾم نػػب ال ػػاب              م اػػ  كعػػ  نمػػبه   ػػج العمػػ ؿ الظػػ هام  كا 
لػؿ سػمكؾ  بػكم  آلب (.كالسمكؾ ونب الغزالج لب  سمكك  951  2002) ع عب 

   (.29   9191 ) عكس     أهباؼ أكبسا بؼ ا مبؽ غاض 
ن ػػػ السػػػمكؾ وعمبػػػ  نشػػػط   أف( Freudكبؤكػػػب  اكبػػػب )           لعبػػػبة اف  كا 

 ػػػج   لػػػ  عػػػ  لػػػببن  عػػػف خلػػػاات  أف  كهػػػذا بعنػػػج ال لسػػػككف كالاسػػػاماااكصػػػؼ 
  ل اعػ ف  ػج الط كلػ  ومػ  سػلبؿ العثػ ؿ بػؤثا ومػ   -وعؿ با ـ  ػج العسػاملؿ

(.كاف السػػمكؾ 11  2000نج سػػمكؾ ال ػػاب  ػػج نػػكا ج  ب اػػ  العسػػاملمب  ) العنػػ 
هػػك سػػمكؾ ب ػػبؼ لػػ  صػػ  ل  الػػػ   ((Histrionic Behaviourالعاصػػن 

مببػبة لغبػ   ظػاكؼال اكب عف عكاقؼ ععبن  كالنج سمكؾ ععػبف بان سػب عػ  
 ش  ال اب          ب  الصااع الباخمج الذم بع  ل أكالاخمص عف الان ع لات 
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لػػ ه ـ كبكػػكف اكممػػب ان الآخػػابفإومػػ ب  لإثػػ اةكلبعػػ   بباعبػػز أسػػمك كغ للػ  عػػ  
 (.Beck, 1990, p. 283-308) الانال ط كع ط الاهاع ـ عف قلم ـعاكز 
ل لعل لغػػػػ   (Histrionic Behaviour)كباعبػػػػز السػػػػمكؾ العاصػػػػن       

كوػػبـ الاػػاكم الاعثبػػؿ كالاكمػػؼ كالانػػب  ع  إلػػ كالا كبػػؿ  ػػج الخبػػ ؿ كهػػك اقػػاب 
                        الآخػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػابف ك ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػب الظ ػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػكا كالاسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاعااض كالاواعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ ب ومػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػ 

(Blacker, 1991,p. 15 -66  كاف .)الػػذبف باصػػ كف ل لاصػػن   الأ ػػااب
لبسػػػكا كعػػػ  بلػػػبك  الأعػػػاالخػػػ امج كلكػػػف  ػػػج  مبمػػػ   العظ ػػػاسػػػعبا  عػػػف  بػػػث 

كبمكعكف ل ذا السمكؾ لماعكبض كسب الشعكا ل لنمص العكمػكب لػبب ـ  .  ومب ـ
 لأنػػ  الأ ػػاابسػػملج ومػػ   اػػأثبا ((Inferiority Feelingكلمشػػعكا لػػ لنمص

ب ػػكؿ بكف الكصػػكؿ الػػ  بامػػ  عػػف الاػػكازف العػػ ط ج كبػػؤبم لػػ ل اب الػػ  ال ػػط 
كبصػػػلف ع ػػػاط ال س سػػػب  كلببػػػ  الاغلػػػ  الشػػػبببة  ػػػج   قػػػبا ن سػػػكالاممبػػػؿ عػػػف 

 تكانامػػ با اا آالعػػببف   كبمػػكـ الشػػخص الػػذم بشػػعا لػػ لنمص لالنػػج  أكالاعمػػؽ 
   ػػ ل اب الػػذم بشػػعا لػػ لنمص باخػػذ اامػػ هبف  خػػابفالآقػػبا  أكلم ػػط عػػف قبعػػ  

انسػ  لج كل لاػ لج سػكؼ بالنػ   بػؿ ب  وبػ  لاشػعكاب  ك لكلػت  أكوػبكانج  أع 
)  لمػػػػاخمص عػػػػف الصػػػػااع الػػػػباخمج لببػػػػ  البمظػػػػ  كأ ػػػػلبـكالنكػػػػااف كالاعػػػػكبض 

popenen,1939 , p. 289) . 
 -لات الآاب :لذا بعكف ا ببب عشكم  الل ث ال  لج ل لإم ل  وم  الاس ؤ   
      السمكؾ العاصن  لبل طلبب الم عع  ؟ عساكل  هك ع 

  الشعكا ل لنمص لبل طلبب الم عع  ؟ ع  هك عساكل 
  السمكؾ العاصن   كالشعكا ل لنمص (؟ع  نكع العلبق  لبف العاغبابف ( 
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الاكػػػػ  ز  كا  ػػػػبلالشػػػػل ب ثػػػػاكة كػػػػؿ اعػػػػ  كعشػػػػاكع ط قا ػػػػ  ال  ومػػػػ            
 الاغببػا العنشػكب كا  ػباث ج ا مبػؽ الانعبػ  الاقاصػ بب  كالاماع وبػ   الأس سب 

لؿ لكػكن ـ قػ بة العسػام كذلػؾ(.9115991 ج معب  عم لات ال بػ ة )الاكاباػج  
 ؿك اػػػؤ كهػػػـ كاثػػػ  الغػػػب كام لػػػ  كالػػػب ـ  كعسػػػاملم     آع ل ػػػ  الأعػػػ كومػػػب ـ النػػػج 

الععػؿ الػكطنج كالمػكعج كومػ  قػبا عػ  بػنمف العماعػ   ػج  أع ن  عؿ   عسؤكلب
كبػال العماعػ  ن سػ  با عػ   الشاب    وم  قبا عػ  بػنمف  ػج غػبط  هذط  إوباب

ع الشػػػػل ب عػػػػف عكضػػػػك  أصػػػػلفلػػػػذا (.1   9111) ال مػػػػك    الشػػػػل ب  ػػػػج عػػػػاآة
كخ صػػػػ  ومعػػػػ   الػػػػن    لأسػػػػاطالعكضػػػػكو ت الع عػػػػ  الاػػػػج ب ػػػػاـ ل ػػػػ  العماعػػػػ  

 (.1   9199الل كث  ب   )الشبل نج   لإماا كالاالب  كالاماع ع كبمكعكف 
كا الع ػػػبب ل ػػ   ػػػج لنػػ   شخصػػػب ت اػػؤبم الم ععػػػ  الػػب أفكعػػف امػػػؿ         

وبابهـطملا    قػبااا ـ ومػ  الا  وػؿ عػ   كانعبػ    العسػؤكلبلا عػؿ  كاػأهبم ـ كا 
عع ـ كانعبػ  الععػ ببا الخممبػ  كالمػبـ كالعع اسػ ت الابم لبػ   كالاكا ؽالآخابف   

العن سػػػػل  كاللػػػػااعل كال ع لبػػػػ ت الاػػػػج اسػػػػ وب  الأمػػػػكا  ا بػػػػ  أف  كمػػػب ومب ػػػػ  
الطملػػػػػػ  ومػػػػػػ  النعػػػػػػك العاػػػػػػكازف  ػػػػػػج النػػػػػػكا ج المسػػػػػػعب  كالعممبػػػػػػ  كالكمبانبػػػػػػ  

العاا ػػػػؿ البااسػػػػب   ععظػػػػـلصػػػػ ب   الاػػػػج ااعػػػػج ل ػػػػ  كالاماع وبػػػػ      لاالبػػػػ  ا
  بمػب اف اػؤبم بكاا عػؤثاا  ػج ا ػذبب شخصػب  كعن   عا م  الاعمبـ المػ ععج

الطملػػػ  عػػػف السػػػملب ت كاطكباهػػػ  كمعم ػػػ  قػػػ باة ومػػػ  الاكا ػػػؽ الن سػػػج كا عػػػػؿ 
كالععػؿ لػاكح الاعػ كف كالاضػ عف كالمػباة ومػ  ااخػ ذ المػاااات كالعبػؿ   العسؤكلب
لاف                   (.901  9111)العخاػػػ ا    ة كالشػػػعكا ل لا ػػػ ؤؿ لمعثػػػ لا 
ومػػػػ  ا عػػػػؿ  ألن   ػػػػ لاامػػػػ   لعػػػػ  لػػػػبب   عػػػػف ثػػػػاكات ع ببػػػػ  لػػػػؿ لمػػػػباة  الأعػػػػـ

عن سػػػل  اعػػػكب ومػػػب ـ  تل سػػػاااابمب  كالاغببػػػا كعكام ػػػ  الضػػػغكط ت  العسػػػؤكلب
                 لػػػػػػػػ لاكا ؽ الن سػػػػػػػػج كالاضػػػػػػػػ  وػػػػػػػػف العماعػػػػػػػػ  لعػػػػػػػػ  ب مػػػػػػػػؽ امبعػػػػػػػػ  كاع سػػػػػػػػك  

 (.2  2002)ص لف  
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طمبع  عامبع  عف هذط الشػاب   الاماع وبػ    كبشكؿ الشل ب الم ععج        
الاغبػاات الشػ عم   إ ػباث ػج  كالأسػ  العن صا العابال  كالعاخصص    لأن ـ

وعػػػػػ ب كقػػػػػ بة  كلأن ػػػػػـ (. 9  2000) ال كشػػػػػع ف    ػػػػػج عمػػػػػ لات ال بػػػػػ ة ك  ػػػػػ 
بػػ ة كعب ببن ػػ  كعاكػػز ط ق ا ػػ  العنامػػ  المػػ باة عسػػاملمب   ػػج ععظػػـ ع  صػػؿ ال 

 البااسػػػ  كبخػػػػكل ـ عبػػػػباف الععػػػػؿ  أكعػػػػ ل ـالاغببػػػػا كخ صػػػ  لعػػػػب  إ ػػػػباثومػػػ  
 . (99   9111)وبسكم   كالإنا ج
كاف العشػػػكلبت السػػػػمككب  لػػػبل طملػػػػ  الم ععػػػ  كثبػػػػاة كعانكوػػػ  اخامػػػػؼ        

 إلا  كالاماع وبػػ    الن سػػب  كالاقاصػػ بب ظػػاك  ـ  كاخػػالبؼ  الأ ػػاابلػػ خالبؼ 
 و عػ   كأسػل بوكاعػؿ  هن لػؾان  وم  الاغـ عف هذا الانكع كالاعػبب كالاخػالبؼ 

ان ػػػاؼ  ػػػج السػػػمكؾ  إلػػػ اف اػػػؤبم  شػػػ ن  عػػػف  عضػػػ  ل أكبت كم ػػػ  كمػػػ إذا  
 كأكػػب(.29  9110)السػػمع ف   سػمككب  سملب  كظػػكاهاكظ ػكاط لشػػكؿ عشػكلبت 

كع  ػػػػكـ الغابػػػػزة  الإنسػػػػ ف اكبػػػػب ومػػػػ  عا مػػػػ  الط كلػػػػ   ػػػػج اشػػػػكبؿ شخصػػػػب  
كلخ صػ  السػنكات الخعػ   ( .12  9192 ج السػمكؾ )اامػف   كأثاه المنسب  
نعػػػػ    الأكلػػػػ     بكػػػػكف نابمػػػػ  لعػػػػ  سػػػػلؽ عػػػػف وكاعػػػػؿ اطػػػػكا ذلػػػػؾب ػػػػبث لعػػػػب  كا 

(. كبػػػػػػػال  اكبػػػػػػػب اف الشخصػػػػػػػب  ااكػػػػػػػكف عػػػػػػػف ثػػػػػػػلبث  29   9119) اكبػػػػػػػب  
 "  super Ego  علم الأالنا ""   Egoنالأا "" ك Id ألهوعنظكع ت هج " 

السػػػمكؾ هػػػك نابمػػػ  ا  وػػػؿ  أفكاععػػػؿ هػػػذط العنظكعػػػ ت لطابمػػػ  ببن عبكبػػػ  أم 
 (. 10  9110)باككب كالعلببم   العنظكع ت الثلبث  ج صااو   

 ػج هػذط العا مػ   ل لألنػ  الكالػببف  ومػ  ولبقػ   ضػ أبكع  بؤكب  اكبػب         
مب   بعػػ  لعػػب كاف الط ػػؿ هػػك  ػػج اشػػكبؿ شخصػػب  الط ػػؿ العسػػامل كأثاهػػ العلكػػاة 
ومػػ  شػػكؿ خلػػاات ق سػػب  اػػؤثا  ػػج نعػػكط الن سػػج اللب ػػؽ  ألكبػػ  أخطػػ   ضػػ ب 

(. كبؤكػػػب  اكبػػػب ومػػػ  خلػػػاات الع ضػػػج     ػػػج ا سػػػبا  91  2002)الػػػااكم   
 (.   20   2009, ألشعامالسمكؾ ال  لج ) 
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ت ذا الأسػػػا إلػػػ الػػػذبف بناعػػػكف  الأط ػػػ ؿاف  إلػػػ كاشػػػبا البااسػػػ ت           
 كأكثػػػا   إقػػػاان ـاقػػػؿ عػػػبلب لمعشػػػ ماة كالعشػػػ  ن ت عػػػ   اكػػػ نك العع عمػػػ  البا  ػػػ  

   9190   ج ال بػػػػ ة الاماع وبػػػػ  )كػػػػكنما كآخػػػػػاكفنم  ػػػػ   ػػػػ كأكثػػػػاعااوػػػػ ة 
لػػػبب ـ اكبػػػؼ  .(  Hurlock 9119(.كهػػػـ  سػػػب عػػػ  اػػػااط هكالػػػكؾ ) 221

                    الآخػػػػػػػػػػػابفل مػػػػػػػػػػػكؽ  أهعبػػػػػػػػػػػ كبعطػػػػػػػػػػػكف  الآخػػػػػػػػػػػابفاماعػػػػػػػػػػػ وج سػػػػػػػػػػػمبـ عػػػػػػػػػػػ  
 (Hurlock,1983, P.133)  الاػػج    لأسػػاة أذف (.29  2002. )الاعبعػػج

الاماع وبػػ  اعػػب العؤسسػػ  الاماع وبػػ  الاػػج نمػػبه   ػػج  اػػاـ  ب ػػ  وعمبػػ  الانشػػأة
كالاماع وبػػػػ  لػػػػ لاطكاات الاقاصػػػػ بب   ااػػػػأثااللشػػػػاب    كهػػػػج  العماععػػػػ تكػػػػؿ 

 ػج  بػ ة  اػأثباا كأوظع ػ المع وػ ت  أهػـكالثم  ب  الاج بعبش   العماع    كعف 
كالمع وػػػ ت .   ػػػج امػػػكـ ل لػػػبكا الا بسػػػج  ػػػج لمػػػ   العماعػػػ  كاػػػبوبـ  الأ ػػػااب

الاماع وبػػ  الع ػػببة ك مػػ   الأبكاالعػػ  بان سػػب عػػ   أ ػػاابطك بااػػ  كاػػنظـ سػػمكؾ 
 (. 91  2000) العزة    الع ـ ال ض املمشكؿ 

الاقاصػػػػػػ بم  ل لنظػػػػػػ ـ باػػػػػػأثاالاقاصػػػػػػ بم الػػػػػػذم  الأسػػػػػػاةكاف عسػػػػػػاكل         
العع عمػػػػػػ  كالانشػػػػػػ    أسػػػػػػ لببومػػػػػػ   خالػػػػػػ  أكلشػػػػػػكؿ  ذلػػػػػػؾلمعماعػػػػػػ  بػػػػػػنعك  

 ( .  99  9111)الخش ب    الاماع وب  
 ػج معبػ  العماععػ ت اؤكػب النمػ ح كالا ػػكؽ كاف  كعػ  اف انشػ   الأسػاة        

 لاف النم ح بعػب لصػكاة و عػ   إلب الكصكؿ  كأسمكباخام ت  ج امكبع   ل    
غػا   إلػ  الأسػاب ب  ك بكب   ػج  بػ ة ال ػاب كعػ  ا ػبؼ الانشػ   عطمب اماع و

الع ػػػببة لمسػػػمكؾ العاغػػػكب كالاام هػػػ ت الاماع وبػػػ  لامػػػبـ نكوػػػ  عػػػف  الضػػػكالط
لماغل ت كالبكا   الاماع وب  العكاسل   ج شخصػب   الأكلب الاكازف لبف البكا   

 915   9199 ) هػػكؿ ك لبنػػبزام                                     ال ػػاب 
.)   

هػك نػكع عػف  لاإ ( (Histrionic Behaviourكعػ  السػمكؾ العاصػن       
 كالعس باة ك ب للئب   السمكؾ الذم باعبز ص  ل  ل لم لمب  الشبببة  أنكاع
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كساو  الخمػؿ كوػبـ النضػل الان عػ لج العم عم  كالعكاس ة كال س سب  الع اط  
                                     كالاسػػػػػػػػػػػػاعااض الظ ػػػػػػػػػػػػكاكاممػػػػػػػػػػػػب العػػػػػػػػػػػػزاج كسػػػػػػػػػػػػط ب  العشػػػػػػػػػػػػ وا ك ػػػػػػػػػػػػب 

(Beck , 1990 , P.283.) ( كبؤكػػب بكنػػ تDonat,1995 )السػػمكؾ  أف
هػػػك نابمػػػ  لسػػػك  عع عمػػػ  الكالػػػببف  (Histrionic Bahaviour)العاصػػػن 

الكػ  ج  لسػب   مػ   الإشػل عكوػبـ   ؿ عػف  بػث اسػاعع ؿ العمػ ب كالثػكابلمط 
 أسػػػمكباشكبشػػػ   ػػػج ع  كعػػػ  لذااػػػ   باعػػػزز لببػػػ   ال نػػػ ف كال ػػػب  بمػػػب الط ػػػؿ

 أف إلػػ كاشػػبا البااسػػ ت (. Donat ,1995,P.47) عاصػػن  كخػػباع ككػػذب
السػػمكؾ العاصػػن  نػػ ال وػػف نمػػص  ػػج الاكمبػػ  كالنمػػب عػػف قلػػؿ الكالػػببف خػػلبؿ 

هػج ال ػب كال نػ ف  لمعاصػنعبفالا بسػب   الأهػباؼكاف عػف   عا م  الط كلػ  . 
بمػػػػكـ العاصػػػػنعكف ل لمبػػػػ ـ لنعػػػػ ذج سػػػػمككب   الأهػػػػباؼ كالانالػػػػ ط كلا مبػػػػؽ هػػػػذط

ك ج الن  بػ  ب صػؿ العاصػن   الآخابف أكالعماع   إوم بعاصنع  لكج ان ؿ 
عػػف الع ػػبط  بػػأاجالاضػػ   أككهػػذا العػػببف  الآخػػابفومػػ  عػػببف كاضػػ  عػػف قلػػؿ 

 كاضػػػػطااب ػػػػااغ  هن لػػػػؾ لنسػػػػل  لمعاصػػػػن  لاف باخػػػػؿ العاصػػػػنعبفالخػػػػ امج ل 
 (.www. alwaysyourchoice.comب  )كنمص  ج صعبـ ال ك 

وػبـ  أف(   , 9115Rubén &  et.al)   كآخػاكفاكلبنػك  كأكػب          
 الأسػ  الذم بامم ط الط ؿ عػف الكالػببف هػك الع عػؿ  كالاسا س فاناظ ـ الاض  

ككػ ف ( .كبػال عRubino et.al 1995, P.451 ػج اظػ ها ال ػاب كاصػنع  )
(McCann ,1995, )وػػػف با ػػػ  عسػػػاعا  ػػػج  بنشػػػ  اصػػػن  السػػػمكؾ الع أف

وم  الاكازف الشخصج كاف الاصن  وف بكا   كخلاات ان ع لبػ   لب   ظالا ابغ 
عا اوػػػػػػػػػ  عػػػػػػػػػف الط كلػػػػػػػػػ  كبخػػػػػػػػػاج ل ب ػػػػػػػػػ  سػػػػػػػػػمكؾ عسػػػػػػػػػا ج عثبػػػػػػػػػا عاصػػػػػػػػػن  

(929McCann ,1995, P.  .) 
العاصػػنع   ػػج البااسػػ ت الأبلبػػ  لأن ػػ  عاعاكػػزة  ػػكؿ  الط للػػ ككصػػ ت        

لشػكؿ كلبػا كغبػا عسػاماة  الآخػابفالعنػ ف لن سػ   كععاعػبة ومػ  ذاا   كعطممػ  
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ا ػػػبب ل لانا ػػػ ا كسػػػمكؾ  كأ ب نػػػ غبػػػا طلبعبػػػ   غضػػػبو ط بػػػ  كاظ ػػػا نكلػػػ ت 
                                                                       . (Kerr berg, 1996, PP.52-59) ا اب لج

 إوطػػ  عػػف  أكثػػاكلف  بػػ  اػػاؾ انطل وػػ ت  ػػج الكػػلبـ ب ػػ  أسػػمكبكلػػبب ف     
 ػػػج  ػػػبف اف الامػػػؿ    (19  2009سػػػا  ف   )  الا صػػػبؿ ال مبمػػػج لمعكضػػػكع

كلببػػ  عبػػكؿ غبػػا اماع وبػػ    أهكا ػػ العاصػػن  ب امػػب الػػ  السػػبطاة ومػػ  غاا ػػزط  
كهك  ج الغ لػب المسبب  )العظ ا الخ امج (  الأوااضكلبب  نزو  لاساغلبؿ 

 Frances, et. al) عاعػػػػػػػػػػػبب العلبقػػػػػػػػػػػ ت المنسػػػػػػػػػػػب

,p.1995()Kerrberg,1996,p.59.) 
العاصػػن   ط لػػباف ال إلػػ ( Disclimer,2004 ػػج  ػػبف بشػػبا ببسػػكلببعا )

 للآخػابفالعزب ػ  الخ بوػ   الأعػكابععؿ وم  اطكبا سمككب ا   ج الاظ ها  ج 
)      لػػػ لا ضكالا   ػػػ  ل سػػػاعع ؿ اللكػػػ   كالا ببػػػب ل لانا ػػػ ا  ػػػج   لػػػ  شػػػعكاط 

P.3, 2002 Disclimer, ).                                                                                                    
( اف السػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػمكؾ   9111Bornstein)كبػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػال لكانسػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػاف  , 

بممػػػػب لصػػػػ  ل  الشػػػػعكا ل ل بلػػػػ   (Histrionic Behaviour)العاصػػػػن 
   (.  P.122,9111Bornsteinكالا اااـ كالاض  الذااج ) 

الػذبف  الطملػ  أف( (APA 1994 الأعابكب كاال المععب  الن س نببف          
كلا باعبػػػزكف ل لاصػػػن  بكام ػػػكف صػػػعكل   ػػػج ال صػػػكؿ ومػػػ  ولبقػػػ ت  عبعػػػ  

بكا الضػ ب  عػثلب  ػج  لأخػذ ابمكعػك كغ للػ  عػ     الصػعكل عػباكبف ل ػذط  اك بككنػ
ك   ـ عػف م ػ  ك ػج الكقػت كبسعكف لمسبطاة ومػ  شػا    الآخابفولبق ا ـ ع  

الػػػػذبف  الأ ػػػػاابكاف   أخػػػػالباعبػػػػز ل لاواع ببػػػػ  ومػػػػب ـ عػػػػف م ػػػػ   أبا  ػػػػـن سػػػػ  
 هـببعػػ لأنػػ منسػػ ـ  ألنػػ  بعػػ نكف عػػف الاصػػن  لػػبب ـ ولبقػػ ت غبػػا سػػمبع  عػػ  

   الأخػػػاا ببػػػب كخطػػػا ومػػػ  العلبقػػػ ت الاػػػج بمكعػػػكف ل ػػػ  عػػػ  المػػػن   اعصػػػبا 
ممػب الانالػ ط  إلػ لب السعج العساعا لس أصبق   ـكغ لل  ع  بمكعكف ل سالع ب 

غ للػ  بشػعاكف ل لضػبؽ كعنػزومبف  ػبف  أن ػـ  ضػأب كاػال  خػاالآالمػن   إل 
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 ب ػ  عػببف  اك لابن  لػالعكاقؼ الاج  فكلا بطبمك  الآخابفعصبا اهاع ـ  ابككنك  لا
الػػذبف باعبػػزكف ل لاصػػن  با عػػ  بل ثػػكف وػػف  كالأ ػػااب   الآخػػابفكاسا سػػ ف عػػف 

الاكابنبػػ   إوعػػ ل ـعثبػػا كعمنػػ  كلػػبب ـ عبػػكؿ الػػ  العمػػؿ عػػف كػػؿ عػػ هك مببػػب ك 
 ابككنػػك  غ للػػ  عػػ  ا عػػؿ كسػػاو ف عػػ  الأ ػػااب بػػث اف العلبقػػ ت الطكبمػػ  ل ػػؤلا  

كاف عػػف ولبعػػ ت الاصػػن  لػػبل  كالعاعػػ    الإثػػ اةولبقػػ ت مببػػبة لػػ  ثبف وػػف 
 (.APA, 1994, P. 1)  ج الان قص ع  امبـ الععا لب ا الأ اابهؤلا  

كاف النعػػك الن سػػج ظػػ هاة ععمػػبة كػػؿ الاعمبػػب   لاف السػػمكؾ  ػػج ععنػػ ط         
لؿ هػك سػمكؾ كامػج كمػج ععمػب بخضػ  لعكاعػؿ  العمعج لب  عف الس ؿ وزل   

كالكاقػ  اف سػمكؾ  كع  بخضػ  لع عػؿ ا اكػ ؾ ل للب ػ  الخ امبػ    الإنس فباث   
ععمػػب خضػػ   الااشػػب  ػػج عكقػػؼ ععػػبف اف هػػك الا بلبػػؿ ومػػ  نعػػك كمػػج الإنسػػ ف

 ب ػػ  هػػذا الػػنعط الععػػبف  سػػمؾالاػػج  الم ظػػ عػػف ل ظػػ  اككبنػػ  الػػ   الإنسػػ فلػػ  
 (.loma.com9 www.m)  ؾعف السمك 

بكمػػػػػ  نشػػػػػ ط  كباكػػػػػزط ن ػػػػػك  الإنسػػػػػ ف أف(  9191كبػػػػػال)  عػػػػػزة            
لطابمػػ  ا مػػؽ لػػ  النمػػ ح  الإنسػػ فال صػػكؿ ومػػ    م اػػ   كغ للػػ  عػػ  باصػػاؼ 

 باكقؼ وم  ال ػاب ن سػ   كاف النػ   ب ػ كلكف  ذلؾعبل   أعكالا كؽ كالمب بة   
) عػػػػػػػزة  الأعػػػػػػػؿبا عػػػػػػػ  الب ػػػػػػػج العكاقػػػػػػػؼ الاػػػػػػػج بنػػػػػػػال ون ػػػػػػػ  ال سػػػػػػػاة كخبلػػػػػػػ  

 9191952.) 
 كأعػػ ـ الآخػػابف أعػػ ـنمصػػ   الأنػػ ( )( لكػػج بنكػػا9111عككبػػ لج )كبػػال         
 بػث  ب  كؿ الل ث وف الا ػكؽ  ػج الطابػؽ ن سػ   بػث باكامػب الػنمص  ذاا  

  ك ػػػج هػػػذط ال  لػػػ  اكلػػػب ومػػػبة  ػػػب كاوبػػػ  كب  وبػػػ  لشػػػكؿ صػػػاؼ  آلبػػػ كػػػكف ب
ل ػػػػ ؽالا ػػػكؽ عػػػػ  الاصػػػػن  لثمػػػػ  الػػػػذات كالا ػػػ خا كالععػػػػ اؼ   الػػػػنمص كال ػػػػز  كا 

    إلب ككلاب   كاوازاز كاغل   ج مذب الانال ط    ل لآخابف
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   الظ ػكابمػ ؿ ونػ  ومػبة  ػب  الآخػابف بث ااعاكػز الاغلػ   ػج مػذب انالػ ط 
 لأنػػ كااخػػ ذ عكاقػػ  كبعامػػب با عػػ     الآخػػابف كلإومػػ ب  مػػ  لػػ ف بػػااط الغبػػا ال 

اض  ذااج كعؤكب كبا ـ كاغل  منكنبػ   ػج  الإ ااببعثؿ    بث نمب ونب هؤلا  
-012.0988)موكياااال أ  باكمعػػػكف لأن سػػػ ـالاسػػػاع ع  أكالاطمػػػ   ػػػج العػػػاآة 

أ(.أ013
 ػب  إلػ  لنمص عكمػكب الشعكا ل أف إل (  Adler 0930ابلا  أش اكقب     

 كأ ػػػكاؿ ظػػػاكؼ ػػػج  أن سػػػ ـ  لاف اللشػػػا معبعػػػ  بمػػػبكف  إنسػػػ فعػػػ   ػػػج كػػػؿ 
 (.Adler,1931,P.51باغلكف  ج ا سبن   )

الاػػج امػػكـ لػػبكا هػػ ـ  ػػج ا ببػػب  الأهػػباؼ أهعبػػ  ( 9112اسػػكؿ  )كبؤكػػب     
ك  ع     خاب ا ال بؼ كالاغل   ج ا مبؽ ال بؼ هػج ع ػاؾ  الإنس نجال بؼ 
 (.15, 9112منش ط لبل ال اب )اسكؿ , ع ؿ ل

اف شػػعكا ال ػػاب لػػ لنمص سػػكا  كػػ ف  مبمبػػ  اك Adler ِ   (ابلػػا )كبػػال      
كهعبػػػ  ب ػػػ كؿ ل سػػػاعااا عكام ػػػ  عكاقػػػؼ ال بػػػ ة العخام ػػػ    لكػػػج بسػػػب الػػػنمص 

كقػػب ب شػػؿ ال ػػاب  ػػج الاعػػكبض وػػف عشػػ وا نمػػص لببػػ   لػػذا  الػػذم بشػػعا لػػ   
ا كقػػػػ  الشخصػػػػج  ػػػػج  لإظ ػػػػ اخب لبػػػػ   أهػػػػباؼكضػػػػ   ذلػػػػؾب ػػػػ كؿ عػػػػف امػػػػؿ 

السػبطاة ومػػ  الآخػػابف   ػػك شػػخص غبػػا بقبػػؽ  ػػج امػػببا ذااػػ  كبا ػػـ الاػػكاا   
أ(أ320-أ308 أأ0986)ربياااااا أ  الإ لػػػػػػ طكبخشػػػػػػ  المػػػػػػاااات كبعػػػػػػ نج عػػػػػػف 

 (.2110041 أألشمري)
ال بػػػػ ة الػػػػذم باشػػػػكؿ عػػػػف خػػػػلبؿ  أسػػػػمكباف ع  ػػػػكـ   ضػػػػأبكبؤكػػػػب ابلػػػػا       

كاف الط ػؿ خػلبؿ اع عمػ      ج عا م  الط كل  العلكاة  لببالكاالعع عم   أس لبب
كبالمكا  ػج ن  بػ   الأكل ع  كالبب  ل سب ااابل  الكلابم  ج السنكات الخع  

  السػػػػػػػػن  الخ عسػػػػػػػػ  كبصػػػػػػػػلف عػػػػػػػػف الصػػػػػػػػعب اغببػػػػػػػػاط  ػػػػػػػػج العاا ػػػػػػػػؿ اللب مػػػػػػػػ
 .أ(31 2112)الراوي 
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كالعمػػ ؿ الػػذم  ػػج انشػػ   الط ػػؿ اماع وبػػ   الأكؿهػػج النظػػ ـ  كالأسػػاة        
     (.85 أ0989)يعقوب كلباا  ج نعكط  اأثباابنش    ب  الط ؿ بؤثا 

والذينيينوىلذىىينث ذبيلذتيل ذبيييييي))  بث بمكؿ الله اع ل   ج كا ل  العزبز      

 " . 74يجعل بيللوتوينيإهبهب((ي"الفرقبىي/وايأعينوذننبت بيقرةييأزواج بهيي
اشػػػكؿ سػػػمكك  كشخصػػػبا  وػػػف طابػػػؽ  ةللؤسػػػا   لعكاعػػػؿ اللب بػػػ  كالثم  بػػػ        

الاطلبػػػ  الاماعػػػ وج  سػػػمكك  بػػػاالط اػػػبابمب  ل لععػػػ نج الاػػػج ااكػػػكف ونػػػبط  ػػػج 
الاج اػؤبم  الأسل ب. كعف (85 أ0989يعقوب أأ) العكاقؼ الاج با  وؿ عع  
المسػعب  كالاػج ااصػؼ لػ لعظ ا الخػػ امج  الأسػل بالػ  الشػعكا لػ لنمص هػج 

 ػػج  الإ ػػااط أك ػػج المصػػا  الإ ػػااط أكالضػػخ ع  الشػػبببة  أكك لن   ػػ  الشػػبببة 
اللصػػػا   اضػػػطاال ت ككػػػذلؾالكػػػلبـ ك لاأاػػػأة  كال   ػػػأة   اضػػػطاال ت أكالطػػػكؿ 
 عػػػف وبػػػكب المسػػػـ   آخػػػاطالسػػػ قبف كالػػػ   أك مػػػباف ا ػػػب الػػػذااوبف  أككوبكلػػػ  
قمػػ  بامػػ ت الػػذك    أك وػػبـ الػػاعمـ أكالبااسػػج  ك لاػػأخاوممبػػ   أسػػل ب كهن لػػؾ

أ.(40 أ0989)يعقوب كال ك    بكف عساكل العاكسط ك لللبه ال 
الشػػػػعكا  إلػػػػ الاماع وبػػػػ  الاػػػػج اػػػػؤبم  الأسػػػػل بالعببػػػػب عػػػػف  كهن لػػػػؾ         

 لأنػ كشػعكا الط ػؿ  الأب أك الأـل لنمص كالاج ااعثػؿ  ػج ال اعػ ف عػف او بػ  
  الألنػ  ج الاسػ عف كالصػ ف وػف  الألكبف إ ااط أكعنلكذ  أكعاغكب  ب    غبا

كعبػػػػكل ـ الػػػػ   الآلػػػػ  كالاهاعػػػػ ـ الزا ػػػػب كصػػػػاا    الأط ػػػػ ؿ ػػػػج او بػػػػ   كالإ ػػػػااط
  العاضػػػػػػػ ال الزا ػػػػػػػب كاام هػػػػػػػ ت الكالػػػػػػػببف  الآلػػػػػػػ  كطعػػػػػػػكح  لألنػػػػػػػ   ـالاسػػػػػػػالباب 

(www.m3loma.com .) 
 صػ  ت ععمكمػ  غبػا ع للػ  لمط ػؿ   إطػلبؽ إلػ  الأساكاام  لعض        

  ػج سػكاة ال مػاات  ذلػؾلله اع ل  وف  ب   اصغبا اك ا مبا ل  كقب ن   ا أك
ينيياه ىيلانسخريقىميهييقىميعسىينبيأنهبيال))ال  بب  وشا م    الآب  ج 

هييًسبءيعسىيأىينكييخيرايه هييولاييءايخيرايه هنيولايًسبياأىينكىًى
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ثبلألوذذبةيثذذبشيالالذذنيالفسذذىيميثعذذ يا  ذذبىييياأًفسذذكنيولات ذذبيثذذسوياتلوذذسو

ي"00ي((ي"الحجراتي/يىىيوهييلمينتتيفأولئكيلنيالظبلم
 الأسػػ لبب لأن ػػ   الببػػالك  العع عمػػ  أسػػ لبب أف (أ0997 النفيعاا أأ)كبػػال      
سػػكا  ك نػػت ابم لبػػ  صػػ ب   لاػػ عبف نعػػك الط ػػؿ  ػػج  الألنػػ  عػػ   الآلػػ  بلنب ػػ  

الاامػػ ط السػػمبـ ككق باػػ  عػػف الان اا ػػ ت السػػ لل  كغبػػا الصػػ ب    بػػث اكقػػؼ 
 سػػمبـ كل بػػث اػػؤبم الػػ  الان ػػااؼ  ػػج عخامػػؼكالنعػػكط وػػف الاامػػ ط الصػػ بف 

مكانػػػػب  ب اػػػػ  العخام ػػػػ  كلػػػػذلؾ لااكػػػػكف لببػػػػ  المػػػػباة ومػػػػ  الاكا ػػػػؽ الشخصػػػػج 
 . (51 أ0997)النفيع أ كالاماع وج 

 الأ ػاابالشػعكا لعاكػب الػنمص بنشػأ كبنعػك عػ  نعػك  أف مب لاهف ابلا         
عؤلعػػ  لبسػػت ل ػػ   ق سػػب  ك  كظػػاكؼونػػب كلاباػػ  نابمػػ  لعػػ  بلبقبػػ  عػػف امػػ اب 

ولبقػػػ  لػػػ لغابزة المنسػػػب  . كل ػػػذا  ػػػ ف كػػػؿ امالػػػ  ق سػػػب  اسػػػلب لػػػ  خػػػكاا  ػػػج 
وزبعاػػ  امػػ ط الععػػؿ العثعػػا اللنػػ    ػػج ال بػػ ة كاعػػب وػػ علب ع عػػ  ن ػػك الشػػعكا 

أكالأوصػػػػػ ب   الشػػػػػخص عػػػػػابض الػػػػػن    ذلػػػػػؾلعاكػػػػػب الػػػػػنمص كالػػػػػذم بمعػػػػػؿ 
 (.041 أ0989أ)يعقوب 

لعؤثا لمبا ع  بككف الاام ط الػذم بككنػ  ا  هك النمص ل ب ذاا بكلا بع        
هػك العػؤثا ال  سػـ لعػ  ب عمػ  هػذا الاامػ ط عػف شػ ن   الػنمص   ذلؾال اب وف 
 . (96 أ0987)صالحأ ان ع لب  

الاعػػكبض وػػف الػػنمص لابكػػكف ن م ػػ  عثعػػاا لػػؿ  أف (0976الخااول )كبػػال    
 با ػػكؿ إذشػػكؿ اضػػطااب  ػػج السػػمكؾ   ومػػ   بظ ػػاعسػػا    عاضػػب  اعكبضػػ 

  الػػنمص ل سػػاعع ؿ   اغلػػ  شػػبببة كط غبػػ  لماعػػكبض وػػف إلػػ النػػزكع لماعػػكبض 
)الخاول أ    ش ذة كعماكب   ج الم نػب غبػا النػ    عػف ال بػ ة  كأس لببطاا ؽ 

 اظ ػػػػا ومػػػػ  ال ػػػػاب عظػػػػ ها الغػػػػاكا كالا ػػػػ خا كالسػػػػمكؾ    (. 040 أ0976 
وػف  الإ ػااط ػب  ن قػ الأالعسالب كالاغلػ   ػج الانامػ ص عػف الغبػا كالاشػببب  ػج 

بااسػػ   أف Hurlockأ0976هورلااو أكاػػال  . (93 أ0984ادلاارأ ) العػػألكؼ
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لػػؿ بمػػب اف  لاااكقػػؼ ومػػ  ا مبػػؿ هػػذا الشػػعكا   أفالشػػعكا لػػ لنمص بنلغػػج 
الن سػػػػػػب  كالاماع وبػػػػػػ  ل ػػػػػػذا الشػػػػػػعكا  الاػػػػػػأثبااتاكاشػػػػػػ ؼ  إلػػػػػػ  ذلػػػػػػؾااعػػػػػػبل 

Hurlock,1976,P265)) . 
اف الشػػػعكا لػػػ لنمص عكمػػػكب لػػػبل  2005 بػػػب كقػػػب اكصػػػمت بااسػػػ  و         

 عاغبػػػػػا النػػػػػكع ك ػػػػػؽ  البااسػػػػػ  اف الشػػػػػعكا لػػػػػ لنمص كأظ ػػػػػاتطملػػػػػ  الم ععػػػػػ  
ععػػ  هػػك ونػػب الػػذككا كك ػػؽ الاخصػػص  الإنػػ ثونػػب  أومػػ ( هػػك إنػػ ث-)ذكػػكا
البااس  اف الشعكا ل لنمص لػبل طملػ  الكمبػ ت العمعبػ  أومػ  ععػ  هػك  أظ ات

 . ( 19-11  2005 بب )و الإنس نب ونب طمل  الكمب ت 
لػـ امػب أم بااسػ    إن ػ  كالأبلبػ تكلعب اطلبع الل  ث  وم  البااس ت         

الاعػػػاؼ ومػػػ   إلػػػ ) ومػػػ   ػػػب ومػػػـ الل  ثػػػ  (   لػػػذا لمػػػأت  أمنلبػػػ  أكوالبػػػ  
البااس ت الغبا عل شػاة   كل ػ  ولبقػ  لعكضػكع ل ث ػ  ك لبااسػ ت الاػج ان كلػت 

( الاػػج اسػػا ب ت  2005ااسػػ  ) قػػبكام   ب أشػػ اتالشخصػػب  العاصػػنع   كقػػب 
 إلػ ولبقػ  عػ  لػبف الشخصػب  العاصػنع  كال  مػ   هن لػؾك نػت  إذاععا    بعػ  

كمػػػكب ولبقػػػػ  طاببػػػ  كمعػػػػ  زابت  إلػػػ أظ ػػػات ناػػػػ  ل هػػػذط البااسػػػػ   إذاال ػػػب 
شخصػػػب  ال ػػػاب  إفال ػػػب زابت الشخصػػػب  اصػػػنع    كهػػػذا بعنػػػج  إلػػػ ال  مػػػ  

 .( 901   2005شخصب  غبا سمبع  )قبكام   
ال ػب كالاهاعػ ـ هػب  ف ا بسػ ف  أف( إل  stone) 9119كبشبا ساكف        

لمشخصػػػػػػب  العاصػػػػػػنع  كلا مبػػػػػػؽ هػػػػػػذبف ال ػػػػػػب بف اعػػػػػػاض سػػػػػػمككب ت مػػػػػػبباة 
 ل لانلسػػػ طومػػػ  الآخػػػابف اظ ػػػا سػػػمككب ت ااسػػػـ  أكل لإومػػػ ب عػػػف العماعػػػ  

ع وبػػ    . ك لعخ لطػػ  الاما كػػؿ عػػ  هػػك خػػ اج الػػذات ( إلػػ اهاع ع ػػ   )اصػػب 
 عل شاة هن ؾ   م   ذلؾع  ا ت كالشعلب  كالم ذلب  كلكف 

كسػػبم  ك نػػت  اػػ  لػػك كػػ ف هػػذا  لػأمع سػ  كػػج اكػػكف ع ػػكاا للبنالػػ ط كالم ذلبػػ  
 مػػػػط عػػػػف  ال ػػػػ  ز الخػػػػ امج كػػػػؿ شػػػػج لاف ذاا ػػػػ  اػػػػأاجبعنػػػػج الاكػػػػااا . كبعػػػػب 
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   الػذات عف الباخؿ اع نج عف ال ػااغ كالااالػ ؾ كعػف  مػباف هكبػ كلأن  الآخابف 
(stone , 1993 , P. 318   ) . 

كمكب ااال ط عػ  لػبف  إل العببب عف البااس ت كالل كث العمعب   كأش ات       
عػػػػػػػف  كأنػػػػػػػكاعالشخصػػػػػػػب  العاصػػػػػػػنع  لعػػػػػػػبب عػػػػػػػف العاغبػػػػػػػاات )الببعكغاا بػػػػػػػ  ( 

 & Kress( )  كآخاكفبااس  ) كاب    أش اتاضطاال ت الشخصب  .  مب 

et.al ,2003   ولبقػػ  عػػ  لػػبف  هن لػػؾك نػػت  إذاب ت ععا ػػ   بعػػ  (الاػػج اسػػا
ناػػ  ل هػػذط البااسػػ  الػػ   أظ ػػات إذالشخصػػب  العاصػػنع  كالشخصػػب  الانعزالبػػ  

 اظ ػػاكمػػكب ولبقػػ  ضػػعب   عاضػػ ال  كعان قضػػ    كاف الشخصػػب  العاصػػنع  
                لػػػػػػػػػبل الػػػػػػػػػذككا   اظ ػػػػػػػػػا ػػػػػػػػػج  ػػػػػػػػػبف الشخصػػػػػػػػػب  الانعزالبػػػػػػػػػ   الإنػػػػػػػػػ ثلػػػػػػػػػبل 

 (P.597 , Kress & et.al ,2003) . 
 Sherry &  Alissa 2004 ) شػبام كالبسػ  )كقػب اكصػمت بااسػ          

الػػ  اضػػطااب الشخصػػب  العاصػػنع  كالانعزالبػػ  كالاضػػطااب المسػػبم اشػػااؾ 
ولبقػػ  هػػج العلبقػػ  عػػ  لػػبف الشخصػػب  العاصػػنع   أقػػكل ػػج نػػكا ج ععبنػػ  كاف 
  الانعزالبػػ  كالعاصػػنع  البااسػػ  اف الشخصػػب   كأظ ػػات كالشخصػػب  الانعزالبػػ 

                                    الإنػػػ ث لػػبل  أكثػػالػػبل الػػذككا  ػػج  ػػبف الاضػػطااب المسػػبم  أكثػػا اظ ػػااف
( www. pschiatrymatters.md.) 

( & et.al., 2004  Lilien Feld)  كآخػاكفلبمبن بمػب  بااسػ   أعػ          
ااغػػب  ػػج اف   ػ لأنث اصػنع  عػػف الػػذككا    أكثػػا الإنػػ ث أف مػب اكصػػمت الػ  

اكػػكف مذالػػ  كاعاعػػب ومػػ  الآخػػابف كا ػػب الا  وػػؿ الاماعػػ وج كالخػػكض  ػػج 
 امػػ اب و ط بػػ  قكبػػ  كا ػػب اف الػػبك عثبػػاة مػػبا كعاكهمػػ  كل  مػػ  و لبػػ  الػػ  

   الإوم بالملكؿ كال صكؿ وم  عمباا كلبا عف 
 . (& et.al ,2004 , PP.718-722 Lilien Feld )   ـكالاهاع 
 إلػ ( Trull & McCrae ,1994كاكصػمت بااسػ  اػاكؿ كعكػ كبا)       

 ابعػػػ نك ا اعػػ لا لاف  أكثػػاالشخصػػب  ال ببػػػ  بككنػػكف  ل ضػػطاابالعصػػ لبف  أف

http://www.pschiatrymatters.md/
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 15)                                 عػػػػػػػػف سػػػػػػػػع ت الشخصػػػػػػػػب  العاصػػػػػػػػنع  
p. Trull & McCrae ,1994.) 

كقػػػب اخاػػػ ات الل  ثػػػ  طملػػػ  الم ععػػػ  عماععػػػ  لل ث ػػػ  كػػػكن ـ بعثمػػػكف   ػػػ       
للنػػ   العماعػػ  كامبعػػ  كقب باػػ   ػػج  الإسػػ  ـع عػػ  عػػف العماعػػ  كل ػػـ بكا  ػػج 

                  ععظػػػػػػػػـ عمػػػػػػػػػ لات ال بػػػػػػػػػ ة الاقاصػػػػػػػػػ بب  كالاماع وبػػػػػػػػػ  كالسب سػػػػػػػػػب  كالاالكبػػػػػػػػػ 
  ( .10   9111) الكب ؿ كهما    

الععا ػج كانعبػ  المػبـ الاماع وبػ   لمنعػككع  اعثؿ الم عع  عك ف مببػب         
كانش ا   كااشػكؿ  ب ػ  الصػباق ت كااخػذ  ب ػ  المػاااات كاخابػ ا ع نػ  العسػاملؿ 

    . (9   2009) البكام   
 : بأاجالل ث ال  لج اكعف  بع   أهعب ك ضلب وع  امبـ   ف 

 
  -: الىظرية الأهمية  

  الاػػػػج ان كلػػػػت السػػػػمكؾ  –كومػػػػ   ػػػػب ومػػػػـ الل  ثػػػػ   –ت نػػػػباة البااسػػػػ
   ع مب .العاصن  لبل طمل  الم عع  

                                                                                                                         

  الاعػػاؼ ومػػ  السػػمكؾ العاصػػن  سػػ وبن  ومػػ  الاعػػاؼ ومػػ  عسػػاكل
 مكؾ العاصن  .الس

    

 ان كلػػت الشػعكا لػػ لنمص  ضػلب وػػف نػػباة   اعػب عكعمػػ  لمبااسػ ت الاػػج
الل  ثػ     ومػ   ػب ومػـ –كمكب بااس ت ع مب  امع  العاغبابف ععػ  

. 

 

   أف الاعػػػاؼ ومػػػ  السػػػمكؾ العاصػػػن  كظػػػ هاة اعاػػػام طػػػلبب الم ععػػػ
 بس وبن  وم  الاعاؼ وم  عساكل أك بام  السمكؾ العاصن .

   الشل ب لعبهـ النكاة للن   العماع  .أهعب 
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  -التطبيقية : الأهمية

  نكوبػػػ  عػػػف  طلبمػػج  عاغبػػػا الل ػػػث ال ػػػ لج بعػػب إضػػػ   م نػػػب الال ػػػج ا أعػػ
 تالاخالػػ ااالاواعػػ ب ومػػ   أفخػػلبؿ اػػك با عمبػػ   السػػمكؾ العاصػػن     بػػث 

ا  ػػ  العخػػ طا كلخ صػػ   أعػػا أمنلبػػ كالعمػػ بب  الععػػبة ضػػعف لب ػػ ت كثم  ػػ ت 
 بػػث بػػاالط إلػػ   تالاخالػػ ااومػػ  عثػػؿ هػػذط  الأ ػػااب أبا وعمبػػ  اشػػخبص   ػػج

  ب كلبا لنعط الثم    كعع ببا السمكؾ الس  بة .
 
  بمػػػػ لج لػػػػبل لااشػػػػخبص السػػػػمكؾ غبػػػػا ا لأبكاتا امػػػػ ا العبػػػػباف الاالػػػػكم

 لا بببط كاك با السلؿ العن سل  لمكق ب  عف ااص ؼ اللعض ل  .    الأ ااب
 
 عمبػ  الإاشػ ب كالصػ   الن سػب  عػف خػلبؿ ع  كلاػ  الاعػاؼ عسػ هعا   ػج و

ومػػػ  عسػػػاكل السػػػمكؾ العاصػػػن  لػػػبل طملػػػ  الم ععػػػ  الأعػػػا الػػػذم بعػػػب خطػػػكة 
أس سػػػػػب   ػػػػػج اشػػػػػخبص السػػػػػمكؾ الغبػػػػػا ابمػػػػػ لج ككضػػػػػ  الاكصػػػػػب ت اللبزعػػػػػ  
لعع لما    كلن   لااعل إاش بب  اس وب  ج الاممبؿ عف هذا السػمكؾ  ػج عماعػ  

 الطمل  .
 
 
 
 
 

                                                                               البحث أهدافثالثا  : 
 -وم : بؼ الل ث ال  لج الاعاؼ اسب          

 ع لبف السمكؾ العاصن  كالشعكا   الاعاؼ وم  العلبق  الااال طب  - أ
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 -ل لنمص  سب :
 (. إن ث –عاغبا النكع )ذككا  - أ
 (. إنس نج –عاغبا الاخصص )ومعج -ب            

 -: آلااب  الإماا اتكبا مؽ هذا ال بؼ عف خلبؿ        
 لن   عمب   السمكؾ العاصن  لبل طمل  الم عع  . –أ        
 قب   عساكل السمكؾ العاصن  لبل طمل  الم عع  . -ب       
 قب   عساكل الشعكا ل لنمص لبل طمل  الم عع  . -ج       
 الاعاؼ وم  بلال  ال اكؽ  ج عساكل السمكؾ العاصن  . -ب        

 الاعاؼ وم  بلال  ال اكؽ  ج عساكل الشعكا ل لنمص . -ق          
                                                                       رابعا : حدود البحث 

لمعػػ ـ  الأكلبػػ  ب  با ػػبب الل ػػث ال ػػ لج لطملػػ  م ععػػ  ببػػ ل  البااسػػ ت الصػػل  
 . (2099-2090البااسج ال  لج )

 خامسا : تحديد الدصطلحات  
أ:أأأأ  Behaviourالسمو أأ-أ
 0970،عرفه وهبة  -0
  9199)كهلػػػػ   ظػػػاكؼاسػػػام ل ت ال ػػػػاب لعػػػ  ب ػػػػبط لػػػ  عػػػػف  عمعكوػػػ        

992.) 
 : 0970عرفه عبد الرحمه  -2

ا  وػؿ اماعػ وج  أثنػ  اب اصػبا وػف ال ػ أ عػ ؿكابكب  أ ع ؿعمعكو           
 . (92  9199)ولب الا عف   

 
 : Good 0973عرفه كود  -3

عػػػؿ المسػػػعج كالن سػػػج  ال ذلػػػؾأم وعػػػؿ بمػػػكـ لػػػ  الكػػػ  ف ال ػػػج لعػػػ   ػػػج       
 . ((Good, 1973, P.55)نش ط  وممب   كباضعف
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أ:أ0976عرفه الخولي ،  -4
ض كصػػػػؼ عكضػػػػكوج لعػػػػ  بصػػػػبا وػػػػف الكػػػػ  ف ال ػػػػج كبكػػػػكف ذك غػػػػا       

 . ( 11   9191كععن  )الخكلج   
 : 0985عرفه عاقل ،  -5

 . ( 20   9115كؿ ع  ب عم  الك  ف ال ج اك بمكل  )و قؿ   
 : 0989عرفه فضلي ،  -6

اصػػػبا عػػػف  للؤشػػػب  عمعكوػػػ  الاسػػػام ل ت الكمبػػػ  عػػػف الاصػػػاؼ كالاع عػػػؿ     
لكػ  ف امالػ  اكامػ  هػذا ا أكعكقػؼ  أكاب  عػؿ  أكالك  ف العضػكم امػ ط كضػ  

 . ( 91   9111) ضمج   
 

  Histrionic behaviourالدتصىع السلوك  –ب 
أ:Chedoff  ،0989 ،  عرفه شيدوف -0

كعاصػػن   الظ هابػػ  عػػف السػػمكؾ باعبػػز ل لعل لغػػ  الع ط بػػ   أنعػػكذجهػػك       
المنسػػػػج  لػػػػ لأغاا ممػػػػب انالػػػػ ط الآخػػػػابف لشػػػػكؿ با ػػػػـ كباصػػػػؼ  إلػػػػ كسػػػػ وج 
 . ((Chedoff, 1989, P. 2727كالمسكة ) 

 :  Millon,  0991عرفه ميلون ،  -2
)  بطاة ومػ  اغل اػ  كعسػا ج سمكؾ باصػؼ لع ط ػ  ع اطػ  كوػبـ السػ        

كبسػػػػع  الػػػػ  ممػػػػب انالػػػػ ط  الإثػػػػ اةكل  ػػػػث وػػػػف  إغاا ػػػػجعاصػػػػن  (كذك طػػػػ ل  
 . ((Millon , 1990 , p. 138الآخابف  

 
 
 :  Gilligan،  0993كان ، يعرفه جيل -3
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ال ػػػػػػاب لم صػػػػػػكؿ ومػػػػػػ   اة وػػػػػػف وػػػػػػ بات سػػػػػػمككب  سػػػػػػ لل  اكاسػػػػػػل   ولػػػػػػ       
                       ال ػػػػػػػػػػػػػػػػاب عػػػػػػػػػػػػػػػػف اللب ػػػػػػػػػػػػػػػػ   كاعمع ػػػػػػػػػػػػػػػػ ا مبػػػػػػػػػػػػػػػػؽ الاغلػػػػػػػػػػػػػػػػ ت   أكالاعزبػػػػػػػػػػػػػػػػزات 

 ((Gilligan , 1993, P. 119. 
 :  McWilliams،  0994عرفه ماك ويليامس ،  -4

 سػػػػػمكؾ غبػػػػػا سػػػػػكم بشػػػػػعا صػػػػػ  ل  ل لعاعػػػػػ  ونػػػػػبع  بكػػػػػكف عاكػػػػػزا           
                                لاهاعػػػػػػػػػػػػػػػػ ـ الآخػػػػػػػػػػػػػػػػابف كل ػػػػػػػػػػػػػػػػت الانالػػػػػػػػػػػػػػػػ ط ككسػػػػػػػػػػػػػػػػب العطػػػػػػػػػػػػػػػػؼ كالع لػػػػػػػػػػػػػػػػ  

 (McWilliams, 1994  , P. 307 ) . 
 : WHO،   0994وتعرفه مىظمة الصحة العالدية ،  -5
نعػػط ل  ػػث وػػف الم ذلبػػ  كالاعلبػػاات العلػػ لغ  ب ػػ  لمعكاطػػؼ كعاكػػز الػػذات        

 (WHO , 1994 , P. 230). 
 :  APA،  0994تعرفه جمعية الىفساويين الأمريكية ،  -6أأأ

 ػج  كبلػب اعف ال  م  العازابػبة لمع ط ػ  كالسػعج كاا  الاهاعػ ـ    أنعكذج     
 (.  APA , 1994 , P. 655عا م  العااهم  العلكاة ) 

أ:أ Horowitz،  0996عرفه هورايتس ، -7   
لبػػػػػاات و ط بػػػػػ  ع اطػػػػػ  عػػػػػف السػػػػػمكؾ العاعبػػػػػز لاع أنعػػػػػكذجانػػػػػ        

                        إومػػػػػػ ل ـممػػػػػػب انالػػػػػػ ط الآخػػػػػػابف ككسػػػػػػب  إلػػػػػػ كعلػػػػػػ لغ  ب ػػػػػػ  سػػػػػػعب  
 (Horowitz , 1996 , P. 5 .) 

أ:أ Williamأ،2 113عرفه ويليام،   -8أ   
الاسػػػػػػاعااض  أك كالإغػػػػػػاا عػػػػػػف الع ط ػػػػػػ  الع اطػػػػػػ   أنعػػػػػػكذج         

عػػػػف الآخػػػػابف  عػػػػ ؿكالإهالمنسػػػػج   باصػػػػؼ لػػػػ لخكؼ عػػػػف الان صػػػػ ؿ 
كػز الاهاعػ ـ كاهاعػ ـ كال صػكؿ ومػ  عا  الإومػ ب بسع  الػ  ا مبػؽ 

 . ( William , 2003, p. 27)  الآخابف
 
  2005قدوري  عرفه-1
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ة إلػ  طمػب العطػؼ كال ػب   هك السمكؾ الػذم باسػـ ل ل  مػ  العازابػب
كبسع  إل  ممب الانال ط كل ا  لنبؿ الاض  كالاسا س ف كالاهاع ـ عف 

 ( 11  2005قبكام  خابف .) الآ
 
 

وف أضوءأالتعريفاتأالسابقةأ أفاا أالباثةاةأتضا أالتعريانأالن اريأ
أ:أالآت 

 :أأأ Histrionic behaviourالمتصن أالسمو أ

العع نػػػ ة لصػػػ  ل    كباصػػػؼ  هػػػك سػػػمكؾ غبػػػا سػػػكم , بسػػػلب       
ممػػػػػػػب انالػػػػػػ ط الآخػػػػػػػابف  إلػػػػػػ و ط بػػػػػػ  ع اطػػػػػػػ    كبسػػػػػػع   لاعلبػػػػػػاات

 .اكز الاهاع ـ كال صكؿ وم  ع
 

ألمسمو أالمتصن أفهوأ:أأالإجرائ أالتعرينأأما
البام  الكمب  الاج ب صؿ ومب   )الط لب (  ج ضك  اسػام لا        

ومػػػ  بامػػػ   البامػػػ  بلػػػتككمعػػػ  ااا عػػػت  العاصػػػن  لعمبػػػ   السػػػمكؾ 
 . الاصن و لب  عف 

  Inferiority feeling الشعورأبالنقصأأ-جأ

أ:أأ,Adler 1944ادلر   -0     
عػػف الآخػػابف   نابمػػ  قصػػكا  أبنػػ شػػعكا ال ػػاب ل لضػػع  كانػػ          

عاػػػكهـ   ععػػػ   أكعػػػ بم    مبمػػػج  أكاماعػػػ وج  أكععنػػػكم  أكوضػػػكم 
بمعػػؿ ال ػػاب ب مػػا ن سػػ  كبشػػعا لضػػعؼ الثمػػ  لػػ لن     كالخمػػؿ  ػػج 
             العكاقػػػػػػػػػػؼ الاماع وبػػػػػػػػػػ    كضػػػػػػػػػػعؼ المػػػػػػػػػػباة ومػػػػػػػػػػ  ااخػػػػػػػػػػ ذ المػػػػػػػػػػااا 

 . ( 21  9122) ابلا   
 : 0956الخازن ،  -2
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نمػػػص مسػػػػع نج   اك  أكعػػػف و هػػػ   بػػػػأاجشػػػعكا ل لضػػػع  قػػػب        
 أكاقاصػػػػ بم   أكسػػػػكا  كػػػػ ف اماعػػػػ وج  أضػػػػ  ج وػػػػب بصػػػػبا وػػػػف 

طابمػػػػ   أكوػػػ  مج   كهػػػذا الشػػػعكا لػػػ لنمص باسػػػـ خطػػػكط الشخصػػػب  
 . ( 11   9151) الخ زف   اعكبض   أكهذا النمص  لإخ   سباه  

 : 0972راجح ،  -4
عل شاا كبعااؼ ل ػ    كانشػ   عػف  إبااك   ل  ن سب  بباك   ال اب      

عاكهعػػػػػ    كهػػػػػذط  أكاماعػػػػػ وج    مبمبػػػػػ   أكوممػػػػػج  أكنمػػػػػص مسػػػػػعج 
ال  لػػ  الػػػبك عظ هاهػػ  ل مػػػباف الثمػػ  لػػػ لن   كضػػعؼ اضػػػ  ال ػػاب وػػػف 

 . ( 922  9192عك نا  كانخ  ض امبباط لذاا  )اامف   
 :  0975،  ألحفىي -5
العمػػػػز الػػػػذم ب سػػػػ   أك ػػػػكؿ النسػػػػلج    شػػػػعكا ل لضػػػػعؼ كالػػػػلب    

 أكنمػػػػ  ض خ صػػػػ  لبنبػػػػ  لسػػػػلب  أ ب نػػػػ كالػػػػذم بمػػػػكل لشػػػػبة  الأط ػػػػ ؿ
وبػػػػػب كب ػػػػػث با عػػػػػ  ومػػػػػ  زبػػػػػ بة الم ػػػػػب  أكلسػػػػػلب اشػػػػػكط  أكصػػػػػ ب  

 . ( 911   9195لم صكؿ وم  اواااؼ الآخابف ) أل  نج   
  :  0977،  بدوي -6

خ ػػشػػعكا ل لبكنبػػ          ال ػػاب  ػػج ال ػػ  ز ال طػػام الػػذم بب عػػ    ؽكا 
صػ بؼ  ػج اللب ػ  عم كعػ   إذاال  الظ كا كالغملػ  كلسػط الشخصػب    

 . ( 951   9199) لبكم    إشل و ا كؿ بكف 
أ:أ0985 عاقل، -7 

الشػػػػعكا ل لضػػػػػعؼ كالعمػػػػػز النسػػػػػلج كضػػػػػعؼ الك ػػػػػ  ة الػػػػػذم         
ض عظػػػ ها بشػػػعا لػػػ  ال ػػػاب كالػػػذم كثبػػػاا عػػػ  بمػػػكل كبػػػزباب لسػػػلب لعػػػ

الذم بب   ال اب  الأعاالع ه     أكالاشكط  أكالمصكا ك لص   السب   
 . ( 59   9115ال  ع  كل  اللاكز ) و قؿ   

أ:أأ0985ايميو أ أأ-8
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عاػػكهـ   ب ػػط عػػف  أك بػػ  قصػػكا عػػ     مبمػػج  أفشػػعكا ال ػػاب        
كبػاالط ونػبط لػ لخكؼ  ان ع لبػ قباط  ج نظا ن س  كبسلب ل  اضطاال  

) ابمبػكف                              لػ لآخابفال شػؿ كاسػ    الضػف ك 
9115   92 . ) 

 
أ:أأ0988دسوق أ أأ-9أ

الػػػػذم بعػػػػ نج عنػػػػ   الك ػػػػ  ةشػػػػعكا ل لضػػػػعؼ ل لضػػػػعؼ كاػػػػبنج        
وبػب  بػ     أكاشػكط  أكنمص  ج ص   اللبف  أ ب ن الصغ ا   بعع  

 . (90   9111   ) بسكقج  ثـ بثبا الم كب لضع ف امببا الآخابف
 
( اواعػػػب اعابػػػؼ ابلػػػا  99  2005)و بػػػب    2005كلعػػػ  أف و بػػػب   

اعاب ػػ  نظابػػ   ػػج لنػػ ؤط لعمبػػ   الشػػعكا لػػ لنمص  ػػج  لمشػػعكا لػػ لنمص
  ف الل  ثػ  االنػ  ن ػ  الاعابػؼ ك الػذم  لنبؿ بام  الع مسابا  ل ث 

 عا ذكاط آن   .
 
ألمشعورأبالنقصأفهوأ:أالإجرائ التعرينأأأما
اسػػػػام لا   البامػػػػ  الكمبػػػػ  الاػػػػج ب صػػػػؿ ومب ػػػػ  )الط لػػػػب (  ػػػػج ضػػػػك        

 .عمب   الشعكا ل لنمصل ماات   
 
 
 
 



 مستخلص الرسالة
                                                                                    

 
ظاهرة فردي�ة ، ب�ل ظ�اهرة    Inferiority Feelingالشعور بالنقص  عدي لا          

، إلا  ةفي كل إنسان وان كان ذلك بنسب متفاوت� النوع الإنساني كله  ، فهو متوافر تعم

انه لايعد النقص بحد ذاته هو المؤثر بقدر ما يكون الاتجاه الذي يكونه الفرد نحو ذل�ك 

م��ن ش��حنة انفعالي��ة ، فيأخ��ذ أم��ا ش��كلا انس��حابيا حي��ث يتك��ون عن��ده تأني��ب الض��مير 

والانسحاب من التواصل الاجتماعي ، أو الشكل العدواني حي�ث يح�اول أن ينك�ر الأن�ا 

ويح�اول البح�ث ع�ن التف�وق ف�ي الطري�ق نفس�ه حي�ث نقصه أمام الآخ�رين وأم�ام ذات�ه 

يتواجد النقص ، ويكون آليا واعيا ودفاعيا بشكل صرف ، وفي هذه الحالة تتولد عق�دة 

ح��ب التف��وق م��ع التص��نع بثق��ة ال��ذات والتف��اخر والمع��ارف وإلح��اق ال��نقص واله��زأ 

ح��ب  ويق��ال عن��ه عق��دة إلي��هب��الآخرين ، وكبري��اء واعت��زاز ورغب��ة ف��ي ج��ذب الانتب��اه 

الظه��ور  ، ب��ان ي��راه الغي��ر ولإعج��اب الآخ��رين ب��ه ، وم��ن هن��ا يع��د الس��لوك المتص��نع 

والشعور بالنقص من المتغيرات المهمة وهذا م�ا أكدت�ه العدي�د م�ن النظري�ات ، الأم�ر 

الذي يدعو إل�ى ض�رورة القي�ام بدراس�ة علمي�ة م�ن اج�ل أن تعرفن�ا عل�ى علاق�ة ه�ذين 

 . المجتمع وهم طلبة جامعة ديالى ة من شرائح المتغيرين المهمين لدى شريحة مهم

- :هدف البحث الحالي التعرف علىسي          
- :حسب التعرف على العلاقة الارتباطية مابين السلوك المتصنع والشعور بالنقص  -1

 ).إناث  –ذكور (متغير النوع  -أ
 ).إنساني  –علمي (متغير التخصص -ب           

- :من خلال الإجراءات آلاتية  ويتحقق هذا الهدف       
 .بناء مقياس السلوك المتصنع لدى طلبة الجامعة  –أ        
 .قياس مستوى السلوك المتصنع لدى طلبة الجامعة  -ب       
 .قياس مستوى الشعور بالنقص لدى طلبة الجامعة  -ج       

 .التعرف على دلالة الفروق في مستوى السلوك المتصنع  -د        
 .التعرف على دلالة الفروق في مستوى الشعور بالنقص  -ه         

 ز


