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 انًهخص :

اَّ٘رط ث٘عْش ثبعزخذاً رَشْٝبد ر٘افقٞخ فٜ رؾغيِٞ  ٕذف اىجؾش اىٚ دساعخ ٍٗؼشفخ ربصٞش

اىغشػخ الاّزقبىٞخ ٗرؼيٌ ثؼل اىَٖبساد ثنشح اىقذً ار قبً اىجبؽش ثبخزٞبس ٍغزَغ اىجؾش ٍِ 

( ؽؼت ٍِ 4( هبىت ٍ٘صػِٞ ػيٚ )971ٍذسعخ الاٍْبء ار ثيغ ) 2رشثٞخ ثغذاد / اىشفبفخ 

طشٝقيخ اىؼَذٝيخ ار ػَيذ اىجبؽيش ثي عشاء هلاة اىقف اىضبّٜ اىَز٘عو ٕيٌ )    ة  ط  د( ثبى

( هبىجيب  ٍيٌْٖ ثبىطشٝقيخ اىؼؾي٘ا ٞخع ٗثؼيذ ريشرٞجٌٖ رقيبػذٝب  ريٌ رقغيٌَٖٞ 02اىقشػخ لاخزٞبس)

( هبىجيب ٍيِ 92ثبىطشٝقخ اىؼؾ٘ا ٞخ اىَْزظَخ اىٚ ٍغَي٘ػزِٞ )رغشٝجٞيخ ٗميبثطخ( ٗث٘اقيغ )

َغَ٘ػييخ مييبثطخ   ىنييو (  هبىجييب  ٍييِ اىقبػييخ )ة ( م92اىؾييؼجخ  ) ( مَغَ٘ػييخ رغشٝجٞييخ ٗ)

ٍغَ٘ػخ ار قبً اىجبؽش ثبعشاء اىزنبفؤ ٗالاخزجبساد اىقجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ٗثؼذ رْفٞيز اىزغشثيخ ٍيِ 

خلاه ّزطجٞق اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ ثبَّ٘رط ث٘عْش ٗاعزخذاً اىزَشْٝبد اىز٘افقٞخ ػَذ اىجبؽيش 

ٞيخ ىيؼْٞزيِٞ اىزغشٝجٞيخ لاعشاء الاخزجبساد اىجؼذٝخ ٍٗقبسّيخ ّزيب ظ  الاخزجيبساد اىجؼذٝيخ ٗاىقجي

ٗاىنبثطخ  ظٖشد اىْزيب ظ رفي٘ا اىَغَ٘ػيخ اىزغشٝجٞيخ ػييٚ اىَغَ٘ػيخ اىنيبثطخ فيٜ رؼييٌ 

اىَٖبساد ثنشح اىقذً ٗ ٗفيٚ اىجبؽيش اىيٚ ميشٗسح اعيزخذاً اَّي٘رط  ث٘عيْش ٍيغ اعيزخذاً 

 رَشْٝبد ر٘افقٞخ فٜ رذسٝظ ٍشاؽو دساعٞخ ٍخزيفخ ٗىفؼبىٞبد ٗاىؼبة  خشٙ .
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The effect of Posner's model using compatible exercises in 

improving transitional speed and learning some football skills 

 

Dr. Ali Khawam Khatib 

Al-Mustansiriya University / College of Basic Education 

Department of Physical Education and Sports Sciences 

Summary 

To study and know the effect of Posner’s model using combinatorial 

exercises in improving transitional speed and learning some skills in 

football. The researcher selected the research population from 

Baghdad Education / Al-Rusafa 3 Al-Amina School, which reached 

(179) students distributed among (4) groups of second-grade 

students. The average are (A, B, C, D) in a deliberate manner, as the 

researcher deliberately conducted a lottery to select (20) students 

from them in a random manner, and after arranging them in 

ascending order, they were divided in a systematic random manner 

into two groups (experimental and control) with (10) students from 

group (A). ) As an experimental group and (10) students from Hall 

(B) As a control group for each group, the researcher conducted 

equivalence and pre- and post-tests, and after implementing the 

experiment by applying the educational units according to the Posner 

model and using combinatorial exercises, the researcher deliberately 

conducted the post-tests and compared the results of the post- and 

pre-tests for the experimental and control groups. The results 

showed that the experimental group was superior to the control 

group in learning skills in the first place. The researcher 

recommended the necessity of using Posner's model along with the 

use of combinatorial exercises in teaching different academic levels 

and in other activities and games. 

 

 

 انزؼشٚف ثبنجسث -1

 انًمذيخ ٔيشكهخ انجسث1-1

اىزذسٝظ ػيٌ ىٔ هشا قٔ ٗرقْٞبرٔع ٗاؽنبه رْظٌ ٍ٘اقفٔ اىزٜ ٝزفبػو ٍؼٖب اىطيجخ ثغٞخ  

رؾقٞق إذاف ٍْؾ٘دحع ٗػيٞٔ َٝنِ رؼشٝف اىزذسٝظ ثبّٔ ػَيٞخ رفبػيٞخ ٍِ اىؼلاقبد 

ٗاىجٞئخ ٗاعزغبثخ اىَزؼيٌ ٗاىزٜ رؾنو دٗسا عض ٞب فٖٞبع ٗٝغت اُ ٝزٌ اىؾنٌ ػيٖٞب فٜ 

اُ اىؼَو ثبلأَّ٘رط اىزؼيَٜٞ  قذ اؽزو  خلاه ّزب غٖب ٕٜٗ رؼيٌ اىَزؼيٌاىزؾيٞو اىْٖب ٜ ٍِ 

ٍغبؽخ ٗاعؼخ ٍِ قجو اىزشثٞخ ٗاىزؼيٌ ٗقذ إزٌ اىؼبٍيُ٘ فٜ ٕزا اىَؾ٘س اىؾٞ٘ٛ إزَبٍب  

مجٞشا  ٍِ خلاه إسعبء اىؼَيٞخ اىزشث٘ٝخ ع إر رْبٗه اىجبؽضُ٘ فٜ ٕزا اىَغبه ٕزٓ اىَؾنلاد 
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بىزذسٝظ  ٗ اىزؼيٌٞ ٕ٘ فِ ٝؼزَذ ػيٚ اىَذسط ّفغٔ فنلا ػِ الأٍ٘س ف عثبىذساعخ ٗاىزؾيٞو 

الأخشٙ اىزٜ رذخو فٜ ػَيٞخ اىزؼيٌٞ ٗاىزذسٝظ ىزىل فلا َٝنِ إسعبء اىؼَو ٍِ خجشاد 

ٗٝز٘قف ّغبػ  ٗفْٞبد ٗاػذاد ٍْٖٜ فٜ عذاٗه صبثزخ َٝنِ ىيَؼيٌ  ُ ٝغٞش ػيٚ ٍغبسٕب ع

ٗاُ رؾقٞق الاّغغبً ٗاىزنبٍو ثِٞ اىطشٝقخ ٗالاعبىٞت اىؼَيٞخ  اىزؼيَٜٞ  ػيٚ مٞفٞخ اىزْفٞز 

ٍِ إٌ ؽشٗه ّغبػ اىؼَيٞخ اىزؼيَٞٞخ ٗاىزشث٘ٝخ اىزٜ رؼطٜ ىيَؼيٌ ؽشٝخ فٜ اٝقبه اىَبدح 

ىيَزؼيٌ ٗالاعزشارٞغٞخ  اٗ الاَّ٘رط رغزخذً ػيٚ ؽنو ٍغَ٘ػخ ٍِ اىزؾشمبد اىَززبثؼخ 

سط ؽٞش ثشصد فٜ ٕزا اىَغبه ٍغَ٘ػخ ٗاىزٖٞئخ اىؼبٍخ اىزٜ رغٌٖ فٜ رؾقٞق إذاف اىذ

ٍِ اىَْبرط اىزؼيَٞٞخ  ٗالاعزشارٞغٞبد ٗاىزٜ ٍْٖب  َّ٘رط ث٘عْش ؽٞش رؼزذ ػيٚ رقؾٞؼ  

ٗرؼيٌ اىفٌٖ اىخبهئ ىذٌٖٝ ػِ هشٝق ٍغَ٘ػخ ٍشاؽو  ٗىٖب اىزنبٍو ٗاخشٕب رؼضٝض اىَفًٖ٘ 

ٖب ٍجبد ٖب الأعبعٞخ ٍبدح مشح اىقذً اٝنب ؽبّٖب ؽبُ  ٛ ٍبدح اخشٙ ػَيٞخ اٗ ّظشٝخ   ى

اىَزؼذدح اىزٜ رؼزَذ فٜ ارقبّٖب ٗالاسرقبء ثٖب إىٚ ٍغز٘ٙ الاّغبص الاٍضو ػيٚ مشٗسح ارجبع 

الاعي٘ة اىغيٌٞ فٜ هشا رذسٝظ ٗاىزؼيٌ ٗاىزذسٝت   ٍغ اخزٞبس اىَغزؾذس ٍْٖب ٗمزىل 

اؽنبه  اعزخذاً هشا ٗاعبىٞت ٍزْ٘ػخ فٜ رؼيٌٞ اىَٖبساد ثزَشْٝبد ٍؼْٞخ  اٗ  ٛ ؽنو ٍِ

اىزَشْٝبد اىَخزيفخ ٍِ ْٕب ثشصد إَٞخ اىجؾش اىؾبىٜ ٗرىل ثبعزخذاً اَّ٘رط ث٘عْش 

ٗثذٍغٔ ٍغ اىزَشْٝبد اىز٘افقٞخ اصْبء رؼيٌٞ اىَٖبساد ثنشح اىقذً ٗىَب ىٔ ٍِ ربصٞش فٜ رؾغِٞ 

 اىغشػخ الاّزقبىٞخ ٗرؼيٌٞ ثؼل اىَٖبساد ثنشح اىقذً 

عيَٞخ افجؼ ٍِ الاٍ٘س اى٘اعت الإزَبً ثٖب ار رؼذ ار اُ رؼيٌ اىَفبٌٕٞ اىؼيَٞخ ثق٘سح 

ؽشهب  ٍِ عَيخ ؽشٗه اخشٙ ْٝجغٜ ر٘افشٕب ىذٙ مو فشد ٝشٝذ اُ ٝنُ٘ ٍزْ٘سا  ػيَٞب  

ٗرقْٞب  ٗقذ عغو اىنضٞش ٍِ اىجبؽضِٞ ٗاىَخزقِٞ رٗٛ اىؼلاقخ ثبىَفبٌٕٞ اخفبقبد مضٞشح فٜ 

اىيزاُ اعزْزغب اُ اىَفبٌٕٞ اىَغشدح  ٍغبه فٌٖ اىطيجخ ىيَفبٌٕٞ اىَغشدح رؾذٝذا  ٌٍْٖٗ 

ٗاىَنزغجخ ثؾنو خبهئ لا ٝزخيٚ ػْٖب اىطيجخ ثغٖ٘ىخ ٗاّٖب رقبًٗ اىزؼذٝو ٗاىزط٘ٝش اىزٛ 

ثِٞ اُ اىطيجخ اىزِٝ ىذٌٖٝ رق٘ساد خبهئخ ػِ اىَفبٌٕٞ اىَغشدح افجؾذ رؤصش فٜ رؼيٌَٖ 

ٝزٕت اىٚ اىَذسعخ اٗ ٗرغجت ؽذٗس اخطبء فٜ امزغبة اىَفبٌٕٞ اىلاؽقخ عاُ اىطبىت لا 

اىغبٍؼخ ففؾخ ثٞنبء ٗىنْٔ ٝزٕت اىٖٞب ٍؾَلا ثَغَ٘ػخ ٍِ اىخجشاد اىغبثقخ اىزٜ ؽقو 

 ػيٖٞب ٍِ اىَْضه ٍٗشاؽو اىزؼيٌٞ اىغبثقخ.

مَب اُ ىؼجخ مشح اىقذً ث٘ففٖب اؽذٙ اىَ٘اد اىؼَيٞخ اىََٖخ الا اّٖب ٍبصاىذ رؼبّٜ اىنضٞش ٍِ 

سٝغٖب ثبىؾنو اىقؾٞؼ ٗرؾقٞق  ٕذافٖب ٍِٗ إٌ ٕزٓ اىَؾبمو اىزٜ رقف ػب قب اٍبً رذ

اىَؾبمو ٕٜ اىَفبٌٕٞ اىخط  ٍِ خلاه اهلاع اىجبؽش ٗعذ اُ  َّ٘رط ث٘عْش ٕ٘ ؽٜء 

عذٝذ ىٌ رزْبٗىٔ اىذساعبد اىغبثقخ فٜ رؼيٌ ثؼل اىَٖبساد ثنشح اىقذً   ٍِٗ ْٕب ٝشٙ 

برط رذسٝغٞخ إر رؼَو ػيٚ اىجبؽضبُ  ُ ٍؾنيخ اىجؾش رنَِ ث٘ع٘د ؽبعخ ٍيؾخ لاعزؼَبه َّ

سفغ ٍغز٘ٙ امزغبة اىطيجخ ىيَفبٌٕٞ اىشٝبمٞخ اىقؾٞؾخ ٗرؾغِٞ قذسارٌٖ اىجذّٞخ 

 ٗاىَٖبسٝخ 

 

 اْذاف انجسث 9-0
 ٖٝذف اىجؾش اىؾبىٜ اىٚ : 

 اػذاد ٗؽذاد رؼيَٞٞخ ثبَّ٘رط ث٘عْش ثبعزخذاً رَشْٝبد  – 9

ث٘عْش ثبعزخذاً رَشْٝبد ر٘افقٞخ اىزؼشف ػيٚ ربصٞش اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ اىَؼذح  ثبَّ٘رط  -0

 فٜ رؾغِٞ اىغشػخ الاّزقبىٞخ ٗرؼيٌ ثؼل اىَٖبساد ثنشح اىقذً
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 فشظٛبد انجسث  1-2 

ر٘عذ فشٗا راد دلاىخ إؽقب ٞخ ثِٞ ّزب ظ الاخزجبساد اىقجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػزِٞ  – 9

اىزغشٝجٞخ ٗاىنبثطخ ٗىقبىؼ ّزب ظ الاخزجبساد اىجؼذٝخ فٜ اىغشػخ الاّزقبىٞخ ٗثؼل 

 اىَٖبساد ثنشح اىقذً  اىجذّٞخ 

زِٞ اىزغشٝجٞخ ر٘عذ فشٗا راد دلاىخ إؽقب ٞخ ثِٞ ّزب ظ الاخزجبساد اىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػ – 0

ٗاىنبثطخ ٗىقبىؼ ّزب ظ الاخزجبساد اىجؼذٝخ ىيَغَ٘ػخ اىزغشٝجٞخ فٜ اىغشػخ الاّزقبىٞخ 

 ٗثؼل اىَٖبساد  ثنشح اىقذً

 

 يُٓدٛخ انجسث ٔئخشاءارّ انًٛذاَٛخ –0

 يُٓح انجسث: 1 – 0

 ػَذ اىجبؽضبُ لاخزٞبس اىَْٖظ اىزغشٝجٜ ىَلا َٔ ٗمشٗف اىؼَو

  -يدزًغ ٔػُٛخ انجسث:  0-0

ٍذسعخ الاٍْبء ار ثيغ  2ار قبً اىجبؽضبُ ثبخزٞبس ٍغزَغ اىجؾش ٍِ رشثٞخ ثغذاد / اىشفبفخ 

( ؽؼت ٍِ هلاة اىقف اىضبّٜ اىَز٘عو ٌٕ )    ة  ط 4( هبىت ٍ٘صػِٞ ػيٚ )971)

 د( ثبىطشٝقخ اىؼَذٝخ ٗرىل ىزؼبُٗ اداسح اىَذسعخ ٗفقب  ىنزبة رغٞو ٍَٖخ اىَ٘عٔ ٍِ ميٞخ 

ٞخ / اىغبٍؼخ اىَغزْقشٝخ ٗىز٘فش الاعٖضح ٗالادٗاد ٗر٘فش اىؼْٞخ اىَلا َخ اىزشثٞخ الاعبع

ىؼَو اىجبؽش ٍِ ؽٞش اعزَشاس اىذٗاً ٗٗع٘د دسط اىزشثٞخ اىشٝبمٞخ ٗرؼبُٗ ٍؼيٌ اىَبدح 

( هبىجب  ٌٍْٖ ثبىطشٝقخ اىؼؾ٘ا ٞخع 02قبً اىجبؽش ث عشاء اىقشػخ لاخزٞبس)ٍغ اىجبؽش . ار 

رٌ رقغٌَٖٞ ثبىطشٝقخ اىؼؾ٘ا ٞخ اىَْزظَخ اىٚ ٍغَ٘ػزِٞ )رغشٝجٞخ ٗثؼذ رشرٞجٌٖ رقبػذٝب  

 ( هبىجب ع 92ٗمبثطخ( ٗث٘اقغ )

(  هبىجب  ٍِ اىقبػخ )ة ( 92( هبىجب ٍِ اىؾؼجخ  ) ( مَغَ٘ػخ رغشٝجٞخ ٗ)92ٗث٘اقغ )

 مَغَ٘ػخ مبثطخ   ىنو ٍغَ٘ػخ 

ضشٗث٘ ٍزشٝخ ٗمَب ٗقذ اعشٙ اىجبؽضبُ اىزغبّظ ثِٞ ٍغَ٘ػزٜ اىجؾش فٜ اىقٞبعبد الاّ

 ( ٗارنؼ ثبُ اىؼْٞخ ٍزغبّغخ 9ٍجِٞ فٜ عذٗه )

 (1اندذٔل )

 ٚجٍٛ ردبَش انؼُٛخ فٙ انمٛبصبد الاَثشٔثٕيزشٚخ

ٗؽذح  اىَزغٞشاد

 اىقٞبط

اى٘عو 

 اىؾغبثٜ

الاّؾشاف  اى٘عٞو

 اىَؼٞبسٛ

ٍؼبٍو 

 الاىز٘اء

اىؼَش 

 اىضٍْٜ

 17 9 27 2 19 92 11 92 عْخ

 20 9 11 0 27 941 41 941 عٌ اىط٘ه

 2, 9 42 4 17 47 2 47 مغٌ اىنزيخ

 

 ركبفإ ػُٛخ انجسث: 0-0-1

مبفخ ع إر ػَذ اىجبؽش  ػَذ اىجبؽضبُ إىٚ اعزخشاط  اىزنبفؤ ىيؼْٞخ فٜ اىَزغٞشاد اىَجؾ٘صخ

إىٚ إٝغبد اىزنبفؤ ىؼْٞخ اىجؾش ٗرىل ثبػزَبدُٓ ػيٚ ّزب ظ الاخزجبساد اىقجيٞخ ىيَغَ٘ػزِٞ 

 ( ٝجِٞ رنبفؤ ٍغَ٘ػزٜ اىجؾش )اىنبثطخ ٗاىزغشٝجٞخ(0اىنبثطخ ٗاىزغشٝجٞخ ع ٗاىغذٗه )
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 (0خذٔل )

 ٔانعبثطخ ٚجٍٛ ركبفإ انؼُٛخ فٙ الاخزجبساد انمجهٛخ نهًدًٕػزٍٛ انزدشٚجٛخ

ٗؽذح  الاخزجبساد

 اىقٞبط

 فشا اىزغشٝجٞخ اىنبثطخ

 الأٗعبه

 Tقَٞخ 

اىَؾغ٘

 ثخ

دسعخ 

Sig 

 دلاىخ

 ع±  ط   ع±  ط   اىفشٗا

اىغشػخ 

 الاّزقبىٞخ

غٞش  92 2 21 2 21 2 2.02 4.71 2.97 4.12 اىضبّٞخ

 داه

 اىَْبٗىخ

 

غٞش  77 2 00 2 20 2 11 2 10 , 4, 2 14 , رنشاس

 داه

غٞش  19 2 92 2 21 2 21 2 99 1 07 2 41 1 دسعخ الاخَبد

 داه

 اىذؽشعخ

 

غٞش  94 2 12 9 1, 2 04 9 99 11 ,0 9 40 14 صبّٞخ

 داه

 (.2.25( ٔيضزٕٖ دلانخ )02=0-ػُذ دسخخ زشٚخ )ٌ

 -الأدٔاد ٔالأخٓزح انًضزخذيخ فٙ انجسث:  0-2

 اىَقبدس اىؼشثٞخ ٗالاعْجٞخ .-

 .الاخزجبساد ٗاىقٞبعبد -

 ؽ٘اخـ ٗاػلاً ثبسرفبػبد ٍخزيفخ ٍؾيٞخ اىقْغ. 

 (ّ٘ع91مشاد خَبعٜ مشح اىقذً قبّّ٘ٞخ ػذد ) (Mekasa)  فْٞٞخ اىَْؾ.  

 ًٍيؼت خَبعٜ مشح اىقذ. 

 (فْٞٞخ اىَْؾ 0فبفشح ػذد ). 

 ( اػلاً ػذد,.) 

 (ٍٞضاُ اىنزشّٜٗ ّ٘عSanyo.)ٌ( ٝبثبّٜ اىقْغ ث٘ؽذح قٞبط)مغ 

 ًإذاف مشح قذ. 

 ئخشاءاد انجسث انًٛذاَٛخ: 4 –0

 ىغشك رؾقٞق  ٕذاف اىجؾش ػَذ اىجبؽش إىٚ  رجبع اىخط٘اد اٟرٞخ:

 اخزٛبس انًٓبساد: 0-4-1

ػيٚ م٘ء ٍفشداد اىَْٖظ اىَزجغ ٗاىَؾذد فٜ دىٞو اىَشؽيخ ٍذسط اىزشثٞخ اىشٝبمٞخ 

ىخ ىيَشؽيخ اىَز٘عطخ ٗاىزٜ ؽذدد صلاس ٍٖبساد ىٖزٓ اىَشؽيخ اىذساعٞخ ٕٜٗ )اىَْبٗ

 ( ٗقبً اىجبؽضبُ ثبخزٞبس990ٌٕ  0292ٗاىذؽشعخ ٗالاخَبد ( )اىضثٞذٛ  

 (,92  ,911)اؽَذ و 22و ٔانجذء يٍ 02اخزجبس ػذٔ 2-4-1

 قٞبط اىغشػخ الاّزقبىٞخ اىقق٘ٙ -اىٖذف ٍِ الاخزجبس : 

 الاخزجبساد انًٓبسٚخ  0-4-0

 ( .0,9 9119اىق٘ا ٌ)ؽَبد اىذؽشعخ ثبىنشح فٜ خو ٍزؼشط ثِٞ -: اخزجبس انذزشخخ

قٞبط ٍذٙ ٍقذسح اىلاػت ػيٚ اىذؽشعخ ثبىنشح اصْبء اىغشٛ ثٖب  -س :انغشض يٍ الاخزجب

 ثِٞ اىق٘ا ٌ . 

 (092   ,911)ثغط٘ٝغٜ  و22و ٔانجذء يٍ 02اخزجبس ػذٔ 0-4-2

 قٞبط اىغشػخ الاّزقبىٞخ اىقق٘ٙ  -: انٓذف يٍ الاخزجبس 
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 انزدشثخ الاصزطلاػٛخ: 0-5

قبً اىجبؽضبُ ث عشاء اىزغشثخ الاعزطلاػٞخ  ىلاخزجبساد اىذؽشعخ ٗاىغشػخ الاّزقبىٞخ ثزبسٝخ 

( هلاة ٍِ اىزِٝ ىٌ 92( ػيٚ ػْٞخ ٍِ ٍغزَغ اىجؾش اىجبىغ ػذدٕب ) 92/92/0209)

 ٝؾزشم٘ا فٜ اىزغشثخ الاعبعٞخ

 -الأصش انؼهًٛخ نلاخزجبساد انًضزخذيخ: 0-6

 -أٔلا: ثجبد الاخزجبس: 

غبد ٍؼبٍو اىضجبد ػِ هشٝق اػبدح الاخزجبسادع ار رٌ رطجٞق اػبدح  الاخزجبساد ػيٚ رٌ اٝ

( هلاة ٍِٗ خبسط ػْٞخ اىجؾش ثزبسٝخ  92ػْٞخ ٍِ ٍغزَغ اىجؾش ػذدٌٕ )

ىلاخزجبساد قٞذ اىجؾش ؽٞش اصجزذ ّزب ظ قبُّ٘ الاسرجبه )ثٞشعُ٘( اُ  02/92/0209

 (.1ٕ٘ ٍ٘مؼ فٜ اىغذٗه )الاخزجبساد رزَزغ ثذسعبد صجبد ػبىٞخ ٗمَب 

 -ثبَٛب : انصـــــذق:

قبً  اىجبؽضبُ لاعزؼَبه هشٝقخ اىقذا اىزارٜ لاعزخشاط فذا الاخزجبساد ٗرىل ٍِ خلاه 

 -اعزؼَبه اىؼلاقخ اٟرٞخ :

 

 يؼبيم انصذق انزارٙ =            يؼبيم انثجبد                               

 ثبنثب:  انًٕظٕػٛــخ:

)ػذً اخزلاف اىَقذسِٝ فٜ اىؾنٌ ػيٚ ؽٜء ٍب اٗ ػيٚ ٍ٘م٘ع ٍؼِٞ( ٕٜٗ 

( ٗػيٚ ٕزا الاعبط رٌ اٝغبد اىَ٘م٘ػٞخ لاخزجبساد ٍغبه اىجؾش 929  9111ع)ّبعٜ 

ٍِ خلاه رقٌ٘ٝ ٍؾنَِٞ )ٍقٍِ٘ٞ( إر ؽققذ ٍؼبٍلاد ٍ٘م٘ػٞخ ػبىٞخ ثِٞ دسعبد اىَقً٘ 

( اىزٛ ٝ٘مؼ  ُ اخزجبساد قٞذ 2ه )الاٗه ٗدسعبد اىَقً٘ اىضبّٜ ٗمَب ٍ٘مؼ فٜ اىغذٗ

 اىذساعخ عَٞؼٖب قذ ؽققذ ٍ٘م٘ػٞخ ػبىٞخ

 (2خذٔل )

 ٚجٍٛ يؼبيلاد انثجبد ٔانصذق ٔانًٕظٕػٛخ لاخزجبساد لٛذ انذساصخ

ٗؽذح  اىَزغٞش

 اىقٞبط

ٍؼبٍو 

 اىضجبد

ٍؼبٍو 

اىقذا 

 اىزارٜ

ٍؼبٍو 

 اىَ٘م٘ػٞخ

 ,1 2 12 2 17 2 صبّٞخ اىذؽشعخ

اىغشػخ 

 الاّزقبىٞخ

 ,1 2 14 2 12 2 صبّٞخ

 12 2 19 2 14 2 رنشاس اىَْبٗىخ

 17 2 14 2 11 2 دسعخ الاخَبد

 

 الاخزجبساد انمجهٛخ: 7 -0

ػَو اىجبؽضبُ اىٚ عشاء الاخزجبساد اىقجيٞخ ىؼْٞخ اىجؾش )اىنبثطخ ٗاىزغشٝجٞخ( ًٝ٘ 

فٜ عبؽخ ٍذسعخ الاٍْبء ىيجِْٞ اىزبثؼخ ىَذٝشٝخ اىشفبفخ الاٗىٚ ٗرٌ اعشاء  01/92/0209

 الاخزجبساد اىَٖبسٝخ ٗاىجذّٞخ قٞذ اىجؾش ثَغبػذح فشٝق اىؼَو .

 :  انٕزذاد انزؼهًٛٛخ 0-8
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(  عبثٞغ ث٘اقغ ٗؽذرِٞ رؼيَٞٞزِٞ ثبلاعج٘ع ىزجيغ 1اعزغشا رطجٞق اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ  )  -

( دقٞقخ ىي٘ؽذح اى٘اؽذح ٗساػٚ 41( ٗؽذح رؼيَٞٞخ ثضٍْٜ ),9ٍغَ٘ع اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ )

 اىجبؽش الإٍنبّٞبد ٗاىَغز٘ٙ اىَٖبسٝخ ىَغَ٘ػخ اىجؾش اىزغشٝجٞخ ع

( ٗفقب لاَّ٘رط ث٘عْش ٗخط٘اد ػَو 9َٞٞخ )ٍيؾق قبً اىجبؽضبُ ثبػذاد ٗؽذاد رؼي-

 الاَّ٘رط ٍٗشاؽئ

قبً اىجبؽضبُ ثبػذاد رَشْٝبد ر٘افقٞخ ىيَٖبساد مشح اىقذً ىغشك رطجٞقٖب خلاه اى٘ؽذاد  -

 اىزؼيَٞٞخ 

 الاخزجبساد انجؼذٚخ: 0-9

 0200/ 9/,9رٌ اعشاء الاخزجبسد اىجؼذٝخ ىيذؽشعخ ٗاىغشػخ الاّزقبىٞخ  ثزبسٝخ 

خزجبساد ٗقذ ؽشؿ اىجبؽضبُ ػيٚ ر٘فٞش ّفظ اىظشٗف اىَزجؼخ فٜ الاخزجبساد اىقجيٞخ  ٗىلا

. 

 انٕصبئم الازصبئٛخ: 0-12

 (spssرٌ اعزخذاً ّظبً اىؾقٞجخ الاؽقب ٞخ )

 ػشض انُزبئح  ٔيُبلشزٓب -2

 ػشض ٔرسهٛم َزبئح يدًٕػزٙ انجسث فٙ الاخزجبسٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘:  1 – 2

ٛم َزبئح  انًدًٕػخ انعبثطخ فٙ الاخزجبسٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘ فٙ ػشض ٔرسه 1 – 1 – 2

 يزغٛشاد انجسث:

 

 (4خذٔل )

( انًسضٕثخ فٙ يزغٛشاد انجسث Tٚجٍٛ انٕصػ انسضبثٙ ٔالاَسشاف انًؼٛبس٘ ٔلًٛخ )

 نهًدًٕػخ انعبثطخ

 ٔزذح انًزغٛشاد

 انمٛبس 

 (tلًٛخ ) ع ف ف   ثؼذ٘ لجهٙ

 يسضٕثخ

 يضزٕٖ

 انخػ 

 يؼُٕٚخ 

 ع س ع س انفشٔق

انضشػخ 

 الاَزمبنٛخ

 يؼُٕ٘ 2282 1859 2810 289 2886 2897 2817 4882 انثبَٛخ

 يؼُٕ٘ 2822 1180 2822 586 0825 48880 1806 54840 ثبَٛخ انذزشخخ

 يؼُٕ٘ 2822 5866 2822 1862 2860 8857 2864 6894 ركشاس انًُبٔنخ

 يؼُٕ٘ 2821 2811 1086 8880 2861 18821 2807 9849 دسخخ اخًبد

   (.2825( ٔيضزٕٖ دلانخ )9=1-ػُذ دسخخ زشٚخ )ٌ
(  ٝزجِٞ  ّٔ مبّذ ْٕبك فشٗا راد دلاىخ ٍؼْ٘ٝخ ثِٞ ّزب ظ الاخزجبساد 4ٍِ خلاه اىغذٗه )

اىقجيٞخ ٗاىجؼذٝخ ىلاخزجبساد رؼيٌ ثؼل اىَٖبساد ثنشح اىقذً قٞذ اىذساعخ ىيَغَ٘ػخ 

 اىنبثطخ 

 

 َزبئح الاخزجبساد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نًزغٛشاد انجسث نهًدًٕػخ انعبثطخ:يُبلشخ -2-1-0

ٝظٖش ٗثؾنو ٗامؼ اصش اىزذسٝظ ثبلأعي٘ة اىَزجغ اىزٛ ؽقيذ ػيٞٔ اىَغَ٘ػخ اىنبثطخ 

ٗفٜ اخزجبس رؼيٌ اىَٖبساد ثنشح اىقذً قٞذ اىذساعخ ٗٝؼضٗ اىجبؽش عجت ٕزا اىزؾغِ ثبىْزب ظ 
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اىَزجغ  ا اىزٛ هجقٔ اىَذسط ار اعزخذً اىَذسط هشا رؼيَٞٞخ  إىٚ اعزخذاً الاعي٘ة اىزذسٝغٜ

ٍؼَ٘ه ثٖب ٍِ قجو اىَذسعِٞ ٗمزىل مبُ ىلاّزظبً  ٗالاعزَشاس فٜ اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ ٍِ قجو 

اىَزؼيَِٞ دٗس مجٞش فٜ ٕزا اىزط٘س ٗىٖزٓ الأعجبة ظٖشد فشٗا ٍؼْ٘ٝخ فٜ رؼيٌ ثؼل 

(فٜ اُ Lorena 2011  26ىٞخ ٍغ ٍب  مذرٔ )اىَٖبساد ثنشح اىقذً ع ٗرزفق ّزب ظ اىؾب

 اىََبسعخ اىَْظَخ ىيْؾبهبد اىشٝبمٞخ رؤصش إٝغبثٞب فٜ اىَغز٘ٙ اىفْٜ (

ػشض ٔرسهٛم َزبئح الاخزجبساد انًٓبسٚخ ٔانجذَٛخ فٙ الاخزجبسٍٚ انمجهٙ ٔانجؼذ٘  2-0

 نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ :

ٔانجذَٛخ فٙ الاخزجبسٍٚ انمجهٙ  ػشض ٔرسهٛم َزبئح الاخزجبساد انًٓبسٚخ 1 – 0 – 2

                               ٔانجؼذ٘ نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ

 (5خذٔل )

( انًسضٕثخ نًزغٛشاد انجسث Tٚجٍٛ انٕصػ انسضبثٙ ٔالاَسشاف انًؼٛبس٘ ٔلًٛخ )

 نهًدًٕػخ انزدشٚجٛخ

 ٔزذح انًزغٛشاد

 انمٛبس 

 (tلًٛخ ) ع ف ف   ثؼذ٘ لجهٙ

 يسضٕثخ

 يضزٕٖ

 انخػ 

يؼُٕٚخ 

 ع س ع س انفشٔق

انضشػخ 

 الاَزمبنٛخ

 يؼُٕ٘ 2821 15875 2828 1889 2858 0889 2817 4878 انثبَٛخ

 يؼُٕ٘ 2822 4891 2805 8848 0821 46862 1804 55811 ثبَٛخ انذزشخخ

 يؼُٕ٘ 2822 1282 2880 0869 2840 9861 2888 6890 ركشاس انًُبٔنخ

 يؼُٕ٘ 2822 4809 1085 11847 0886 02858 2828 9811 دسخخ الاخًبد

    (.2825( ٔيضزٕٖ دلانخ )9=1-ػُذ دسخخ زشٚخ )ٌ

 

يُبلشخ َزبئح الاخزجبساد انمجهٛخ ٔانجؼذٚخ نهًزغٛشاد انًٓبسٚخ ٔانجذَٛخ لٛذ انجسث -2-0-0

 نًدًٕػخ انزدشٚجٛخ:

ث٘عْش ٗاعزؼَبىٔ اىزٜ  اُ رطجٞق اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ ثبَّ٘رط ٍِ اىْزب ظ اىغبثقخ ٝؼضٗ اىجبؽش 

اػذٕب اىجبؽضبُ فنلا ػِ اخشاعٞخ اىزَشْٝبد اىز٘افقٞخ اىَؼذح ٍِ قجئ راد هبثغ  ٝزلا ٌ ثؾنو 

خبؿ ٍغ ىؼجخ مشح اىقذً ٗاىؼْٞخ ثَب ٝزلا ٌ ٍٖؼب ٍِ ؽٞش اىق٘ح ٗاىضٍِ ٗاىَغبفخ ٗالارغبٓ ع 

 ْخ اىزغشٝجٞخ ٕزا ٍب  مذٓ  مبُ ىٖب ر صٞش مجٞش فٜ رؼيٌ اىَٖبساد الأعبعٞخ ثنشح اىقذً ىيؼٞ

اُ الاعزخذاً الاٍضو ىَزغٞشاد ٍٗزطيجبد اىؼقش اىؾذٝش ٍٗ٘امجخ ( 21  0221)اعَبػٞو  

اىزؼيٌٞ اىزط٘س فٜ اىَغبه اىزؼيَٜٞ ثبعزخذاً رنْي٘عٞب اىزؼيٌٞ ٗالاعزفبدح ٍِ اىزؼيٌٞ اىَذٍظ 

َؾز٘ٙ ٍٗقبدس اىَذٍظ ٗر٘ظٞف اىَغزؾذصبد اىزنْ٘ى٘عٞخ فٜ اىذٍظ ثِٞ الإذاف ٗاى

ٗاّؾطٔ اىزؼيٌ هشا ر٘فٞو اىَؼيٍ٘بدع ٍِ خلاه اعي٘ثٜ اىزؼيٌ ٗعٖب ى٘عٔ ٗاىزؼيٌ 

 (,2  9111اىَجبساح( )اىقفبس ٍٗؾغِ  الاىنزشّٗٞئ اصش مجٞش فٜ اّغبػ ػَيٞخ اىزؼيٌٞ 

ٗٝؼضٗ اىجبؽش رط٘س اىقذساد اىجذّٞخ ٍْٖٗب اىغشػخ الاّزقبىٞخ ٍِ خلاه اىزْ٘ٝغ فٜ رَبسِٝ 

اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ اىَْظَخ ثَب ٝخذً اى٘اعت اىؾشمٜ ىيَٖبسح ثؾنو ػبً ٗاىَٖبسح اى٘اعت 

اعزخذاً ارَبسِٝ اىز٘افقٞخ اىزٜ رؼَو ػيٚ رضجٞذ الأداء اىَٖبسٛ َِ خلاه رؼيَٖب ثؾنو خبف

ٗرنشاس الأداء داخو اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ عٗاُ ٕزا اىزنشاس  دٙ إىٚ ؽق٘ه ٕزا اىزط٘س فٜ 

( إُ اىََبسعخ ٗثزه 17  0292فْٜ ىَٖبساد مشح اىقذً قٞذ اىجؾش. ار ٝشٙ )ؽيؼ  الأداء اى

اىغٖذ ثبىزذسٝت عٗاىزنشاساد اىَغزَشح مشٗسٛ فٜ ػَيٞخ اىزؼيٌ  ٗاىزذسٝت ػبٍو ٍغبػذ 
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ٗمشٗسٛ فٜ ػَيٞخ رفبػو اىفشد ٍغ اىَٖبسحع ٗاىغٞطشح ػيٚ ؽشمبرٔ ٗرؾقٞق اىزْبعق ثِٞ 

 ٜ  داء ٍززبثغ ٗعيٌٞاىؾشمبد اىَنّ٘خ ىيَٖبسح ف

 

ػشض َزبئح الاخزجبساد انًٓبسٚخ ٔانجذَٛخ ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انعبثطخ ٔانزدشٚجٛخ  2-2-1

 فٙ الاخزجبساد انجؼذٚخ.

 (6خذٔل )

( انًسضٕثخ نلاخزجبساد انًٓبسٚخ Tٚجٍٛ انٕصػ انسضبثٙ ٔالاَسشاف انًؼٛبس٘ ٔلًٛخ )

 ٔانجذَٛخ

ٔزذح  الاخزجبساد

 انمٛبس

 فشق انزدشٚجٛخ انعبثطخ

 الأٔصبغ

 Tلًٛخ 

 انًسضٕثخ

دسخخ 

Sig 

 دلانخ

 ع±  س   ع±  س   انفشٔق

انضشػخ 

 الاَزمبنٛخ

28 انثبَٛخ

97 

 دال 2821 8805 1828 2858 0889 2886

4888 ثبَٛخ انذزشخخ 

0 

 دال 2822 4892 0819 0821 46862 0825

 دال 2822 4871 1824 2840 9861 2860 8857 ركشاس انًُبٔنخ 

1882 دسخخ اخًبد 

1 

 دال 2820 0846 0807 0886 02858 2861

يُبلشخ َزبئح الاخزجبساد انًٓبسٚخ ٔانجذَٛخ ثٍٛ انًدًٕػزٍٛ انعبثطخ ٔانزدشٚجٛخ  0 -2-2

 فٙ الاخزجبساد انجؼذٚخ.

( اُ ْٕبك فشٗا راد دلاىخ ٍؼْ٘ٝخ فٜ الاخزجبساد اىجؼذٝخ ثِٞ ,ٝزجِٞ ٍِ اىغذٗه )

اىَغَ٘ػزِٞ اىنبثطخ ٗاىزغشٝجٞخ فٜ رؼيٌ ثؼل اىَٖبساد الأعبعٞخ ثنشح اىقذً ٗرف٘قذ 

اىَغَ٘ػخ اىزغشٝجٞخ اىزٜ ّفزد اى٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ اىزٜ اػذٕب اثبؽضبُ ثبلاعظ ٗاىخط٘اد 

. ار ٝزمش) فشٝش ٗاخشُٗ اىزؼيٌ اىَذٍظ  ٗرْفٞز اى٘ؽذاد ثبخشاعٞخ عذٝذح  اىؼيَٞخ لاعزشارٞغٞخ 

( اُ اىؾنو اىغذٝذ ٍِ ثشاٍظ اىزؼيٌٞ اىزٜ ر٘فش ٍزطيجبد اىَ٘قف اىزؼيَٞٚ ثٖذف 0299

  0221رؾغِٞ رؾقٞق الإذاف اىزؼيَٞٞخ ىٖب دٗس فؼبه فٜ رؾغِٞ اىزؼيٌ  )فشٝش ٗاخشُٗ  

ٝقً٘ ػيٚ رؾنٞو اىَؼبسف ٗثْب ٖب ( اىزؼيَٞٞخ 12  0294)ػذّبُ  اَّ٘رط ث٘عْش( مَب اُ 11

ٍِ خلاه ػَيٞبد اىْقبػ ٗاىؾ٘اس ٗاىزغبؤلاد اىزٜ رذٗس ثِٞ اىَزؼيَِٞ ٗاىَؼيٌ ع ٗٝشمض ػيٚ 

اىزنبٍو ثِٞ اىَفبٌٕٞ ٗاىق٘اِّٞ ٗاىْظشٝبد فٜ ٍؾبٕذح اىؾ٘ادس ٗالأؽٞبء ٗفٜ رنِ٘ٝ ثْبءاد 

اىقذسح ػيٚ اىزؼيٌ الأداء اىقؾٞؼ ٍٗؼشفخ الاخطبء ٗرقؾٞؾٖب  ٝزٞؼ ىيَزؼيٍَِٞؼشفٞخ عذٝذح 

ػِ هشٝق ػشك اىق٘س ٗاىشعٍ٘بد ٗغٞشٕب ٗ ثبعزخذاً رَبسِٝ ؽشمٞخ ٍزْ٘ػخ ؽٞش 

ٝؼَو الاَّ٘رط ث٘اعطخ اىَؼيٌ اىٚ الإؽبسح ىيَزؼيَِٞ اىٚ ّ٘ػِٞ ٍِ اىؼلاقبد ىفٌٖ اىَٖبساد   

ٖب   ٗصبَّٖٞب اىؼلاقبد ثِٞ ٕزٓ اىَفبٌٕٞ ٗخجشارٌٖ  ٗىَٖب اىؼلاقبد ثِٞ اىَٖبساد اىزٜ رٌ رؼيَ

  مَب  ّٔ لاثذ ٍِ ر٘فش قذس مبف ٍِ اىؾَبط ٗالاىزضاً ىزؾقٞق اىْغبػ فٜ اىزؼيٌٞ اىغبثقخ

 (.(Wingard, Robin,2005 ,20ثبعزشارٞغٞخ ث٘عْش مضش ٍَب رؾزبعٔ اىطشٝقخ اىزقيٞذٝخ(

ث٘عْش اىَذٍظ ىٔ اصش مجٞش فٜ رط٘ٝش ٗٝشٙ اىجبؽش إُ اىزَشْٝبد اىَؼذح ٗفق اَّ٘رط    

( " إُ اعزخذاً 0222اىقذساد اىجذّٞخ ٕٗزا ٝزفق ٍغ ٍب  ؽبسد إىٞٔ )ٍنبسً ؽيَٜ ٗآخشُٗ 

اىزَشْٝبد اىَْبعجخ فٜ دسط اىزشثٞخ اىشٝبمٞخ ٝؤدٛ إىٚ رْؾٞو اىغٖبص اىؼقجٜ ٗاىجذّٜ ع 
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اء اىذسط ثغؼبدح ٗثٖغخ ٍَب مَب إّٖب ريؼت دٗسا ٍؤصشا فٜ رَْٞخ اىغ٘اّت اىْفغٞخ ىزقجو  عض

 (029  0292ٝ٘ىذ دافؼٞخ ٍٗٞو ّؾ٘ ٍَبسعخ اىشٝبمخ)اىنجٞغٜ  

 

 الاصزُزبخبد ٔانزٕصٛبد -5

 : الاصزُزبخبد  5-1

ظٖش اىز صٞش الاٝغبثٜ ىي٘ؽذاد اىزؼيَٞٞخ اىَؼذح ثبَّ٘رط ث٘عْش ىطلاة اىؼْٞخ  -9

 اىزغشٝجٞخ 

ثبعزخذاً رَبسِٝ ر٘افقٞخ ىٔ ر صٞشا اٝغبثٞب فٜ رؼيٌٞ اىَٖبساد  إُ اَّ٘رط ث٘عْش -0

 ىطلاة اىَغَ٘ػخ اىزغشٝجٞخ

 

 : انزٕصٛبد : 5-0

الاعزفبدح ٍِ رطجٞق اَّ٘رط ث٘عْش مَِ ٍْٖبط اىزذسٝظ ىيَشاؽو اىؼَشٝخ  -9

 ىيَذاسط اىزبثؼخ اىٚ ٗصاسح اىزشثٞخ .

اىزذسٝظ  اىَخزيفخ  اىؼَو ػيٚ اىذٍظ  ثِٞ الاعزشارٞغٞبد ٗاىَْبرط  ٗهشاا -0

ٗاىزَشْٝبد اىَخزيفخ  ٗاػذادٕب ثبخشاعٞبد عذٝذح فٜ رذسٝظ اىزشثٞخ اىشٝبمٞخ ىلاعزفبدح 

 ٍْٖب فٜ رؼيٌٞ اىطلاة اىَٖبساد ٗاىفؼبىٞبد اىشٝبمٞخ اىَزْ٘ػخ. 

اىؼَو ػيٚ ر٘ػٞخ اىَؼيَِٞ ٗاىَذسعِٞ فٜ اىَذاسط اىؼشاقٞخ ػيٚ اعزخذاً اَّ٘رط  -2

  جٞقٜ اىؼَيٜ ٍِ خلاه دٗساد ٗٗسػ ػَو .ث٘عْش ٍغ الاداء اىزط

اىز مٞذ ػيٚ  َٕٞخ اعزخذاً اَّ٘رط ث٘عْش فٜ رؼيٌ اىَٖبساد الأعبعٞخ ىفؼبىٞبد  -4

  خشٙ فٜ اىَغبه اىشٝبمٜ ٗالاثزؼبد ػِ اىطشا اىزقيٞذٝخ اىزٜ رغيت اىَيو 

 

 انًصبدس

فٜ اىزؼيٌ  اىزقْٞبد اىؾذٝضخ( 0292اىنجٞغٜع ػجذ اى٘اؽذ ؽَٞذ ٗفشؽبُ محمد عبٍٜ  ) 0
 عٍنزجٔ اىَغزَغ اىؼشثٜ ىيْؾش ٗاىز٘صٝغع ػَبُع الاسدُ. 9ع ه ٗاىزؼيٌٞ

اىزؼيٌٞ ااىينزشّٜٗ ٍِ اىزطجٞق إىٚ ااىؾزشاف (  0221إعَبػٞو اىغشٝت صإذ ) 2
 عػبىٌ اىنزتع اىقبٕشح. 9ع هٗاىغ٘دح

(  ر صٞش ثشاٍظ رؼيَٞٞخ فٜ ٍٖبساد مشح اىطب شح ٗ 9299اىجنشٛ   ّـــؼَخ اؽَذ ) 4
ع  هشٗؽخ دمز٘سآ غٞش ٍْؾ٘سح ع ميٞخ اىزشثٞخ  ثؼل اىقذساد اى٘ظٞفٞخ ٗاىجذّٞخ

 اىشٝبمٞخ ع عبٍؼخ ثغذاد .

 (  0292ثذس اىخبُ   رشعَخ  اىَ٘ع٘ٛ ع ػيٜ ثِ ؽشف ٗآخشُٗ )  1

 ع ؽيت ع ع٘سٝب ع ؽؼبع ىيْؾش ٗاىز٘صٝغ . 9ع ه اعزشارٞغٞبد اىزؼيٌ الاىنزشّٜٗ ,

)ٍذٝشٝخ داس   ف٘ه اىزذسٝت فٜ مشح اىقذً ع( 9111صبٍش ٍؾغِ ٗعبٍٜ اىقفبس )   7

 اىنزت ىيطجبػخ ٗاىْؾشع عبٍؼخ اىَ٘فو.

ثغذاد ع  مشح اىقذً اىخطو ٗاىَٖبسح ع( ع 9119عبسىظ ٕٞ٘ص   رشعَخ ٍ٘فق اىَ٘ىٚ ) 1

 ٍطجؼخ اىزؼيٌٞ اىؼبىٜ.

ٞخ ف ٜ رذسٌة مشح اىقذً (  ا9111ؽْفٜ ٍؾَ٘د ٍخزبس ) 1 ٌَ ع داس اىفنش اىؼشة  لأعظ اىؼي

 ع اىقبٕشح .

 ع اىَ٘فو ع داس اىنزت ىيطجبػخ .9ع ه مشح اىقذً( 9111صٕٞش اىخؾبة ٗآخشُٗ ) 92

 ع داس  9ع ه عبىٞت رذسٝظ اىؼيً٘( 0221صٝزُ٘ ع ػبٝؼ ٍؾَ٘د ) 99

 اىؾشٗا ع ػَبُ. 90
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ع ٍطبثغ  9ع ه اىَفبٌٕٞ اىزنزٞنٞخ اىؾذٝضخ فٜ مشح اىقذً(   0221ػجذ اىقبدس صْٝو ) 92

 ؽشمخ الأدٝت.

  داس  اىْظشٝخ اىجْب ٞخ ٗاعزشارٞغٞبد رذسٝظ اىؼيً٘(:0227صٝزُ٘ ) ػبٝؼ ٍؾَ٘د 94

 اىؾشٗا ىيْؾش ٗاىز٘صٝغ   ػَبُ .

 رقذٌٝ ػيٌ (  0299. فشٝش ع م٘ىِ ٗآخشُٗ : اىزشعَخ : فبسط ؽيَٜ )  91
 ع ػَبُ ع ا ىشدُ ع داس اىَغٞشح ىيْؾش ٗاىز٘صٝغ ٗاىطجبػخ .اىْفظ الاعزَبػٜ  ,9

 ٝخ الاعزؼذاد ٗ  رذسٝجبد اىَْبهق اىَؾذدح ثنشح اىقذًّظش(  0221قبعـٌ ىضاً  فجش ) 97

  اىَنزجخ اىشٝبمٞخ  ثغذاد. 9ع ه

    عظ اىزؼيٌ ٗاىزؼيٌٞ ٗرطجٞقبرٔ فٜ مشح اىقذً(  0221قبعٌ ىضاً فجش ٗآخشُٗ  ) 97-0

 ثغذاد   ٍطبثغ اىغبٍؼخ .

اىقٞبط فٜ اىزشثٞخ ٗػيٌ اىْفظ (  0222محمد ؽغِ ػلاٗٛ ع محمد ّقش اىذِٝ سم٘اُ ) 91
 اىقبٕشح ع  داس اىفنش اىؼشثٜ.  اىشٝبمٜ ع

ع   عبعٞبد مشح اىقذً( 0222ٍفزٜ إثشإٌٞ ؽَبد ع محمد فبىؼ ػجذٓ اى٘ؽؼ )   91

 . 12اىَْق٘سح ع ٍؤعغخ ٍخزبس ىيْؾش ٗاىز٘صٝغ ع ؿ

ع  9ه (   اىزؼيٌ ٗاىزط٘س اىؾشمٜ ىيَٖبساد اىشٝبمٞخ ع0299ّغبػ ٍٖذٛ ؽيؼ )  02

 ثغذاد . ٍطجؼخ الأٝل ىيزقٌَٞ ٗاىطجبػخع

21 Driscoll ع- Driscol M.(2012):”blinded learn: lets get beyond 

thehype  sarahbiddlewilliams.comlarticlesldviscoll.(pd 

22 Gordon, C. (2013). Sustaining motivation in a blended learning 

environment. Phd , dissertation. Unpublished. ROYAL ROADS 

UNIVERSITY (CANADA). 

23 Owen,Bandelark,N,Beginnes,(1975) Buide to scove tanning and 

Couning pelher book ltd, london. 

24 -Schmidt A.Richard and Craig A.Wrisberg .(2000),Motor 

Learning and performance , Human Kentics,  

25 Strategies and lengeschal education higher of Indian in inglearn 

Blended)( 2014). (P .Bansal• studies and research applied of 

journal Chandigarh University). 2(Issue).3(V. . Chandigarh. 

26  )-Wingard, Robin G. (2005). Classroom Teaching Changes in 

Web-Enhanced Courses: A Multi-Instructional Study. "Educause 

Quarterly". Nov. Retrieved September27,2005 from 
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 (1يهسك )

 انٕزذح انزؼهًٛٛخ:            ػذد انطلاة:       انٓذف انزؼهًٛٙ: اٌ ٚزؼهى انطبنت     

 يٓبسح الاخًبد ثكشح انمذو                                                                               

 د                                                                                         45انٕلذ: 

 انٓذف انزشثٕ٘: الاززشاو، انُظبو، زت انزؼبٌٔ

 :انزبسٚخ 

                                                                           صبػخ رٕلٛذ –_ شٕاخص   صبفشح –: كشاد لذو  لادٔاد ا

 يٓبسح الاخًبد ثكشح انمذو 

 د  45انٕلذ: 

 انٓذف انزشثٕ٘: الاززشاو، انُظبو، زت انزؼبٌٔ

 انزبسٚخ :  

 صبػخ د –شٕاخص _   صبفشح –: كشاد لذو  لادٔاد ا

الضبو 

انٕزذح 

 انزؼهًٛٛخ 

الضبو 

إًَرج 

 ثٕصُش

 انًلازظبد انزشكٛلاد  انفؼبنٛبد ٔانُشبغبد  انزيٍ 

انمضى 

 الإػذاد٘ 

    د12 

ردٓٛز انًهؼت -رٓٛئخ الأدٔاد ٔانٕصبئم  د 0  انًمذيخ  

 زعٕس انطلاة ٔرضدٛم انغٛبة   –

xxxxxxxxxxxx

xx 

X 

       

انزأكٛذ ػهٗ 

انٕلٕف انًُظى 

ٔظجػ انًضبفبد 

 ثٍٛ انطلاة

الاػذاد 

 انؼبو 

-انضٛش ػهٗ الايشبغ -انضٛش الاػزٛبد٘  د5 

-ْشٔنخ خفٛفخ -انضٛش ػهٗ انكؼجٍٛ 

انٓشٔنخ يغ رسشٚك انزساػٍٛ  نهخهف ٔ 

ْشٔنخ يغ لفزاد  –انٓشٔنخ  -نلأيبو 

ْشٔنخ يغ نًش  –انٓشٔنخ  -ػهٗ انجمغ 

ْشٔنخ –شٔنخ انٓ  -الأسض ثبنٛذ انًٍٛٛ 

–ْشٔنخ  -يغ نًش انشاض ثبنٛذ انٛضبس

ْشٔنخ  -ْشٔنخ  -ْشٔنخ يٍ انخهف  

يش انزساػٍٛ ثبنكؼجٍٛ يٍ انخهف 

 –ْشٔنخ  –ٔثبلأيشبغ يٍ الايبو 

 –صٛش اػزٛبد٘    -ْشٔنخ –اَطلاق 

 انٕلٕف .

الإػذاد انؼبو    

ٚكٌٕ ػهٗ شكم 

سرم دائش٘ ثذائشح 

 يفزٕزخ

انزًبسٍٚ 

 انجذَٛخ   

   د 2 

 4)انٕلٕف، فزسبً( فزم انشلجخ نهدبَجٍٛ )

 ػذاد ( 

ػذح  0) انٕلٕف ( ثُٙ ٔيذ انشكجزٍٛ  ) 

) 

) انٕلٕف ( رذٔٚش انكجزٍٛ نهذاخم 

 ٔانخبسج ) زش (

ً ػبنٛبً  ) انٕلٕف ( سفغ انشخهٍٛ ايبيب

 ػذاد ( 4ٔخفعًٓب ثبنزؼبلت )

 

 

 

 

 أسثغ فشق 

انزأكٛذ ػهٗ أداء 

انزًشُٚبد ثشكم 

 صسٛر 

انمضى 

 انشئٛضٙ 

    د22 

اندبَت 

 انزؼهًٛٙ 

انزكبيم  

 ٔانزًٛٛز  

ٚمٕو انًذسس ثششذ انًٓبسح ٔانزأكٛذ  د12

ػهٗ اْى الأخطبء انشبئؼخ، ثى ٚمٕو 

انًؼهى ثبصزخذاو ٔصبئم رؼهًٛٛخ ٔػشض 

انًٓبسح ٔثزنك ٚإد٘ دٔس انزكبيم فٙ 

  يشثغ َبلص ظهغ 
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ػشض يمذيخ نهًٓبسح، ثى ٚمٕو انًذسس 

ثأداء دٔسِ ْٕ انًُبلشخ ٔانؼشض ٔرنك 

يٍ أخم أرضبق انًؼشفخ انضبثمخ 

ثبنًؼشفخ اندذٚذح ٔديدٓب نزكٍٕٚ ػًهٛخ 

 رًٛٛز نًب رؼهًّ صبثمب ٔيب رؼهًّ الاٌ 

اندبَت 

 انزطجٛمٙ 

رٓذف ْزِ انخطٕح انٗ اصزجذال   د02 انزجبدل 

ػٍ انًٓبسح انضبثك ثًفٕٓو  انًفٕٓو

خذٚذ ٔثزطجٛك خذٚذ نهًٓبسح ٔثصٕسح 

 اصر 

 رًبسٍٚ انًُبٔنخ  -

 رًبسٚخ انذزشخخ ٔانًُبٔنخ  -

رًبسٍٚ ردًغ ثٍٛ انشكط  -

 ثذٌٔ كشح ٔانذزشخخ ٔانًُبٔنخ 

رأكٛذ ػهٗ دلخ  

 الأداء

انمضى 

 انخزبيٙ 

 انزدضٛش 

 

اصزٛؼبة انًفٕٓو اندذٚذ ثًب رمذو يٍ  د5

ػشض ٔششذ ٔرطجٛك نهًٓبسح ٔاخبثخ 

انطلاة ػهٗ رضبؤلاد انًؼهى زٕل يب 

رؼهًّ ٔركٍٕٚ سٔاثػ ٔخضٕس نهًفبْٛى 

 انزؼهًٛٛخ 

 رًبسٍٚ ئسخبء ٔرٓذئخ ػبيخ نهؼعلاد 

آَبء انذسس )سٚبظخ َشبغ( ثى 

 الاَصشاف

 

  


