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 الملخص
 أ اترهي  رطر  اسا مث ن من ا ارا ه ا ارا ئة  لا  س  له امر   اسام  م ت اسااداق       

ا دراكةي  خ هة ا اتق اسام  لة لة اا ه اات س ا ارا ه ا ارا ئة  لا " س  له ا دراكة  ل  
ا اق  س  ل تسرختل سه  اس مل  ذسك ا  مرا د م ت ارا اج امس ل ترارع اا ل متق م ستق 

 ة  ا اق  اس  ل   لة أمط ئه اسار ئج  لا " سم  
أا  اشك ق اسام  لركان لة ان اساش كلا اسرة ر اخه اسااررتن لة ما تق اسردرتل    كتتتق       

قت س اسادراة اس ا تق  أمط ئه  اساتم اسرقاتق اسرة رس مد اساارص سر يتته    ق ق  خ د ا ارا راة 
 ت أاه أن ا ئتق ا سكرر اتق لل " ماسا ل متق اسدقتاق اسرة ر راد لة قت سه  م ت ا خهزى اسكهر 

  خدة  ذه ا ارا راة لأاه  ر خد سه  ا  تتر راكن اسادرل ان راتتم م سق اس مل الآاتق  
أا  اخ  ة اسام  لاد اشرا ة م ت اساخ لا اساشري اسذي راثلا ا ماة كرى اسس ق ي  رمدد       

ك ن اساخ لا اساك اة لة س م ة  (  لة متن0229-0222اساخ لا اسزا اة س ا سم اسرت لة )
(  ماً ي 09ا ادتق اساام ثقي  أسرادم اسا مث ن اسااهج اس رتةي  رك اة متاق اسام  ان )

  اسرارج اسا مث ن:
ك ا  ازداد اس له ا دراكة ) ار ئص اسا ق  ا دراكة ( اد  است اارا لا اس ماتن ان    2

 ار ار   ا مرا د م ت ا ارا ه ا ارا ئة اسااكر است اس
ر خد لر   ذاة د سق امر ئتق لة زان ر اتر ا ارا ه ا ارا ئة  لا  س  له ا دراكة   0

 سا دتة ) اساتا ه  اسا ررتق ( سكرى اسس ق اساراداتن  
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Designing a computerized program to measure selective attention delay time 

according to the cognitive burden of advanced basketball players 

Abstract 
        The research focused on the introduction and its importance, and the researchers 

focused on selective attention according to the burden of cognitive, and the importance 

of research in building the scale of selective attention according to "the cognitive 

burden according to the positions of the game responds to the player, based on a 

calculated program has a high objectivity in giving the results according to" situations 

and situations of play  ..  
The problem of research lies in the fact that the problems facing the specialists 

in the training process is how to measure the mental abilities and give them the 

numerical values that help the specialist to employ them and the lack of the existence 

of rigorous physical tests that depend on the measurement on electronic electrical 

devices as well as that, if found, these tests are not found They have criteria that enable 

the coach to assess the player's immediate situation. 
The research areas included the human field represented by the basketball 

players, the temporal area of the sports season (2017-2018) and the spatial area in the 

clubs clubs. The researchers used the descriptive approach. The sample consisted of 

(28) players: . 
1-The greater the cognitive burden (the characteristics of the cognitive position), the 

more players will move from dependence on early selective attention to the late . 
2-There are statistically significant differences in the time of selective attention delay 

according to the cognitive burden of the clubs (menaa and Nasiriyah) of the advanced 

basketball. 

  :المقدمة -0
لة ك لق اساخ  ة اس  اتق  اسررا تق  اسمل رتق مت   تشهد اس  سم ا ن رط را"   ئ " 

رط رة  ذه اساخ  ة رط را" تر ل م ت اس الا اساشري رر ره لة ا ت ا مت ن يأن  ذا 
اسرط ر لة اخ  ة اسمت ى سم تكن امت اسردلق الا ك ن ارتخق اسدراس ة  اسام    اسرارة 

 ست اسماتاق اس  اتق اسرة رادم اسخ ال اس  اة س  ر لا ا
 ان  ذه اساخ  ة اساخ لا اسرت لة أذ أراح ا  را م اه أ را ا " كاترا" ان ا لا 
 أسرادام اسراات ة اس  اتق اأخراه اسدراس ة  اسام   سملا اساشك ة اسرة ت  اة ااه   ذا اساخ لا 

ة ر راد راتم  رااتن ا ارا راة اسر لة اسسا اة ا اترى أراح ا  را م اشكلا كاتر ار
لة قت سه  م ت أسرادام ا خهزى اسااركرى  اسرة ر رار ان اس س ئلا اسا ل متق اسرة ر طة 
اسرشاتص اس  اة اسرمتح ساسر   ا داه  اسم سق اسردرتاتق س رت لتن ان ا لا اسررات   اسار ا ق 

ن ا اطن اسل   سرا تره   دمم ا اط  اا راق اسرادم ت لح اسا  تتر اسرة ر الا م ت اسكش  من
 اسا ى سلأررا ه اه  است اساسر   ا م ت  

 اا  أن س اق كرى اسس ق ان ا س  ل اسرت لتق اسرة رراتز ا  ث رى  اسما س  اسرة رمر ل 
است ارط ا ة م ستق لة اسر ت ة اسردرتل سلأررا ه اه  است رمات  است ز لة اساا لسق ك ن  اد ان 

 د  اسرت رتلا اسرة ت راد أاه  رؤثر لة اسر   ا اخ ز  اسام  لة أ
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 ان  ا  خ هة أ اتق اسام  ما تق قت س ا ارا ه ا ارا ئة  اس له ا دراكة تك د تك ن 
ر ل خدا"  أن ما تق أمرا د أارا راة اس رقق  اسا م أرامة غتر اخدتق لة أمط ه اسراتتم 

  زن سهذه اس ا ت ة اس ا تق ر رار م سق غتر دقتاق ا اسماتاة كا  أن أمط ه قتم ألررالتق  أمط ه 
 أذا أمرادة راات ة م ستق راتتم م سه اس مل     أقرل است م سق اساا لسق  

 ان  ا  رخ ة أ اتق اسام  لة اا ه اات س ا ارا ه ا ارا ئة  لا " س  له ا دراكة      
متق  ت ارا اج امس ل ترارع اا ل  امسل ا اق  س  ل تسرختل سه  اس مل  ذسك ا  مرا د م

 م ستق لة أمط ئه  اسار ئج امرا داً م ت م  ة  ا اق  اس  ل  
 مشكلة البحث: 

 مي اسا مث ن أاه ان اساش كلا اسرة ر اخه اسااررتن لة ما تق اسردرتل    كتتتق قت س 
 ا ارا راة د ق ق  خاسادراة اس ا تق  أمط ئه  اساتم اسرقاتق اسرة رس مد اساارص سر يتته   كذسك 

اسا ل متق اسدقتاق اسرة ر راد لة قت سه  م ت ا خهزى اسكهرا ئتق ا سكرر اتق لل " م ت أاه أن 
لأاه   ر خد سه  ا  تتر راكن اسادرل ان راتتم م سق اس مل الآاتق  كا   ا ارا راة خدة  ذه 

 لة اساراخع  اسد راة اس  اتق راتن س ا مث ن ان ا لا ا ط ع أن ا ت ا ارا راة اسااش رى
اساراررق مسل أمرا ده غتر اا ساق  غرات ارااج اسات س ان مت  اس قة اسذي رسرغرقه كا  

 ااه    ر طة م سق قرتاق است طات ق اساا لسق 
 هدف البحث: 

 رخ ة ا دا   ذا اسام  لة ا  ت ة :  
 اسس ق  ا دراكة س ماة كره رراتم ارا اج ام سل سات س ا ارا ه ا ارا ئة  لا  س  له

 اساراداتن
  اسر ر  م ت استر   استردتق لة زان ر اتر ا ارا ه ا ارا ئة  لا  س  له ا دراكة سا دتة         

 ) اساتا ه  اسا ررتق ( اكرى اسس ق  
 مجالات البحث : 
 متاق ان  ماة كرى اسس ق لة ام ليق اساررى  اسا ررتق    المجال البشري :

   0229-0222س ا سم اسرت لة  ال الزمني :المج
 ق م ة ا ادتق اسرت لتق   المجال المكاني :

جراءاته :  -8  منهج البحث وا 
 منهج البحث المستخدم : 0 – 8

امراد اسا مث ن م ت اسااهج اس رتة اسا ئم م ت اساسح  ذسك سا ئاره  طات ق اشك ق  
 اسدراسق   
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 عينة البحث  8 – 8
سام  ان  ماة كرى اسس ق اساراث ق اا دتة )اساتا ه  اسا ررتق(  مخم اسدراسق رك اة متاق ا 

 (  ماً    09اسم ستق قد ا غة )
 أدوات البحث 2 – 8
 RAM ك ري اسااشأ  ذ  اسا ارت ة:  )HP PAVILIONا ع ي اما لا 3خه ز ك اات رر مدد ) 

4.00G –3000  CORI ةPINTUM IV ) خه ز ك اات رر ا ع يLenovo      (RAM 
8.00G – 3000  CORI ةPINTUM IIV ) خه ز كاات رر ا ع يDell INSPIRON N5110 

(Intel® core™ i5-2450M ,RAM 4.00G 3خه ز اا لا مدد ي  (iphone 6 plus + 
sony Ericson z5+Galaxy Note4 ) اي راة يVR BOX 3d   سا م ة رأستق ي  3مدد

  sonyا ع  0مدد 
  تصميم النظام 4 – 8

اسغرت ا س سة ان  رراتم اساي م    ام ك ى ا ارا راة استد تق سلأسئ ق  اساا طع اسرة        
ك اة ررم س اا  اطرتاق ادائتق اراث ق اس مق سات س اس قة  اسرا راة  غتر   مت  تردالا لته  

 ت ق سذا قاس ارر ا اس اة كأس س س ات س  اسرمدتد  تك ن اساطأ  ارد خدا لة  ذه اسم سق  ادقق 
رم رراتم  ذا اسارا اج اسذي تخ لا اساارار ت تش اأخ اه اارا ر ااتر ق من اس اقع اسامتط 
 راتس ادقق اسرخ اق اس مل س  قة  اسلغط  اس له ا دراكة اسذي تر رت سه اسال اؤثراة 

ك  اساي م )اؤثراة سا تق  اررتق( اسرة رك ن ث ارق سكلا اساارارتن ستاتس اسرخ اق اس مل سر
اس ا رر  اساؤثراة اساار تق ان مت  ا ارا ه اسرمتح ا  اسا طئ  اادار اسرأاتر لة ارا ذ 
اسارار )اارا ه ا ارا ه اسرمتمق(  اسر  الا اع اس اقع ا لررالة ث ثة ا ا  د  اؤثراره ا كس 

ت خد رارتا   ا ارا راة اسرا تدتق اسرة ررأثر ا  خ اه اسامتطق  اسرة رار   ان  مل لآار سذا  
اس س ث اة سترم رمدتد درخ ة كلا  مل  قت س زان ا ارا ه اساراثلا ا سرخ اق اس مل س اي م 

 ( :2 اثتراره    ترك ن اساي م ان مدى ما رر ا لمق ا سشكلا)
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 ( اك ا ة اساي م2شكلا)

  لتا  ت ة شرح سر ك اساك ا ة :
 افلام ثلاثية وثنائية البعد . -0
م ت شكلا ال م لتدت تق ارك اق ان اا طع  اسئ ق ارا مق سكرى اسس ق ساا رت ة  رم امداد اارا ر   

م ساتق  ام تق  ال لق ر دت ة  اؤثراة سا تق  اررتق ان ار اة  رداالا ر ري  غتر   ان 
اساؤثراة اسرة أرتد ااه  ال لق مارر اث رى  مله م ت ادراك اس مل اثا ه ا ارا ر  كا  ق م 

اار    ارغ تر  ماد اسا مث ن است رخاتع اسا اق   ا سئ ق  خ  ه  م ت سؤالا  35ارت غق 
دق ئ   ك ن مدد ا سئ ق لان لتدت اة  2ث   اارا راة خزئتق كلا خزه ما رى من لتدت  اط لا 

سؤالا( را مً  ي سكلا سؤالا ث   اا طع ارئتق تاثلا  22 –سؤالا  20 –سؤالا  20ا ارا ر    )
ااتق رررا ح اتن رمتح خزئت  ا  ا طئ ك ة  امت ا    ت خد خ ال امدا   اسخ ال اسرمتح  اس

 رمتح اتاه   
(  اسراد  3D  ث ثة ا ا  د  2Dق م اسا مث ن ا اش ه ا متن ان استتدت اة )ثا ئة ا ا  د    

مالا اسارا اج اسام سل م ت استتدت اة ثا ئتق ا ا  د س ارا ر لة  اخهق اسارا اج ي  اسراداة 
ل خدا لا ا زا ن اسا رق ا ساا طع  اخ اره  ياذ مددة ادى كلا خ ال ان اداتق  اه تق  سرارا

لتدت   اا  استتدت  ا سشكلا ث ثة اسا د له   درخق رادتر سه ان مت  رمره ا  اقررااه ان اسرمق 
  Xilisoft 3D Video Converterا ارا ر اتسه ا د رم ت ه است ث ثة اسا د ا سرادام ارا اج 

ق استتدت  اسث ثة اسا د  ة ام ك ى اساتئق اس اق تق  اسر اخد لة اتئق الررالتق اش اهق است مد اها
 –ا  اس لع لة اسا  ل اع ال لق مدى ما رر سرشرتة ا ارا ه  ال لق مله ادراكة سا ة 
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ل مي اذ ترم رمات ه  لة خه ز ا ا تلا تراط ااي رى ا رق س رؤتق ث ثتق ا ا  د ترردته  اس ارري
 اثا ه ا ارا ر  

 :   نظارات ثلاثية الأبعاد)الواقع الافتراضي(  -8
اي رى اس اقع الإلررالة  ة اي رى ر رت اس س ئط اسرقاتق اشكلا ث ثة ا ا  د كا  رراه اس تن    

 اسرة ر الا   VR BOX(Virtual Reality Box)اساشرتق  قد اسراداا  لة  ذا ا ارا ر اي رى 
 لا  رثاة م ت اسرأس اراطه  اخه ز ا ا ت

 ترم رشغتلا استتدت  ث ثة ا ا  د لة اساا لا ا سرزاان اع رشغتلا ا ارا ر م ت اسم س ل ازان     
رأاتر رتري سترم رط ا  يه ر اساش  د  ا سئ ق لة كلا ااها  سترم قت س زان ا ارا ه ادققي  قد 

تل  اسا مق رأس س سرا ع ا لمة اسرخ رل اد  رت ملا اساارارتن اع اساي رى  اسرة ز دة ا
س تتدت   مزسهم من اي اؤثراة مدا اساتئق استتدت تق اسااررق س ارا ر   ذا ك ن اسغرت ا س سة 

 ( ت لح اساارارتن س اي م  0ان اسرادااه    شكلا )

 
 امد اساارارتن س اي م(  0شكلا )اس

 هاتف نقال )موبايل(:  -2
رى ستتدت اة ث ثتق ا ا  د كا  رم ر لتمه لة استارم اسرادام خه ز اسه ر  اساا لا سرشغتلا ا   

 ااش لة رخ رل ا ارا راة   6-5.7اسس ااق اذ اسرادم خه زي اا لا س ارا راة اات س 
 برنامج محوسب لأداء الاختبارات:  -4
  ة سغق ا ئاق خدا ان  (Visual Basic 8.0)رام ارا اج ا ارا ر ا غق استتخ الا اتسك    

ه ة ا اتاق  اس المق  اسادرى م ت اسر  الا اع استتدت اة  اس س ئط ا ا امه  يكا  مت  رراتم اس اخ
 ر طة اتزى اهاق  ة اسر  الا اع اسر قتة  اسس مق اكلا س سق   ل ح   ذا ك ن ان ا م اساتزاة 
اسرة خ  ة ا ارا ر تاراج اه  لل  من راطه  ا سخدا لا ا سكرر اتق  ق امد اسات ا ة  اسادرى م ت 

زن  اسررخ ع اسات ا ة ااه   ترك ن اسارا اج ان مدى  اخه ة رسراد لة ا س س م ت ق مدى ا
دق ئ  رارتا    اسشكلا  2-2 ث   اارا راة خزئتق كلا ااه  ت الا م ت لتدت  اط لا  Excelات ا ة 
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( ت لح  اخهق اسارا اج اسرئتستق اسرة ر رت مدى اارت راة ارا مق ا ساار م ت امد   ترم 3)
 تلا ااتق اس اخه ة  اخزاه اسارا اج اساار تق   رشغ

 
 ( ر رى ر لح اس اخهق اسرئتستق س ارا اج3شكلا )

 ادا لا اسا   ا ة :  أ
ماد اساار م ت زر ادا لا اسا   ا ة ترم رماتلا  اخهق ااررق  سر م اسات ا ة اسشارتق      

لان ق مدى اسات ا ة  اسا رق ا ساارار ان )اسم ي مار ي خهق اارس ل     اسخ( سترم ازاه 
سازن ا   ا ره لان اسا مدى ي  idاسااررق س  الا اع اسارا اج  ت طت سكلا ااراِر رقم ا ص 
 ( 0كا  ا لح ا سشكلا ) idر رار خاتع اسا   ا ة اسشارتق اارت رتق ا مدا اسرقم اسا ص 

 
 (  اخهق ادا لا اسات ا ة اسشارتق س ارا اج0اسشكلا )

 :اسخزه ا  لا ان ا ارا ر   ل
سؤالا ريهر اشكلا  20دق ئ  امرٍ  م ت  2ترك ن اسخزه ا  لا ان ا ارا ر ان لتدت  اط لا      

اسئ ق اكر اق ترا ه  ث   اش  د ااتر ق امد   م ت ا قلا ا ارا ه اسرمتح  ا اران ررا تن 
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رمرها  اتن ار سط  ا طئ  ا له  اد ن اارا هي    تا م اساارار ا  ارا ه من طرت  اساار 
مسل ا ع ا ارا ه  2-0ازر استأرى م ت اس اخهق ي تسخلا اسارا اج اسدرخق اساا ساق س اارار ان 

درخ ة  ة س سؤالا اسذي   تيهر خ ااه اط ا   تكرش  اساارار ذسك )اي   تار ر اي -0مت  
 مدم ا ارا ه اط ا ً  2اارا ه ل ت     -2ا ارا ه اسار سط ي  – 0س ارا ه اسرمتح ي -3خ ال(ي

)ماد  خ د اخ اق رمتمق(  كا  تا م ارسختلا زان رأار ا ارا ه من اداتق اسااطع اسذي رم اارت ره 
( مسل اات س  Good – Middle - Weakكأخ اق من اسسؤالا لل  من رادتر ا ارا ه كة )

 اسدرخق  
م اساي م اخاع   لة اه تق ا ارا ر  ا د اارا ه ا خ اق اساا ساق سخاتع ا سئ ق )ا  ا له ( تا     

اسدرخ ة  اسك تق  اسرادتر اسك ة   زان رأار ا ارا ه اسك ة س خزه ا  لا ي  ا د اساار م ت متي 
Save data   ترم متي اسات ا ة لة اسخد لا ماد اسسخلا اسارقمid  اسا ص ا ساارار اسذي ترم

 (5ادا سه ماد اده ا ارا ر كا  ا لح ا سشكلا )

 
   لا ان ا ارا ر( اط اة اسخزه ا5اسشكلا )

 اسخزه اسث اة ان ا ارا ر  ة
تش اه اسخزه اسث اة اسخزه ا  لا ان مت  مدد ا سئ ق  ا ارت راة  ط لا استتدت   مس ل     

 ( 2اسرادتر اسك ة  زان رأار ا ارا ه اا لذى اارا ر اش اهق است ا لذى اسخزه ا  لا كا  لة اسشكلا )
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 ان ا ارا ر( اط اة راتتذ اسخزه اسث اة 2شكلا )

 اسخزه اسث س  ان ا ارا ر    
سؤالا لاط  22تالا اسخزه اسث س  ان ا ارا ر من  ا  لا  اسث اة اسؤالا  امد اذ تا غ          

اتاا  ر زتع اسدرخ ة س خ اق  مدد اا طع اسسؤالا  ة اتسه   ترم مس ل اساخا ع اسك ة لل  
 ر زان ا ارا ه سكلا سؤالا من رمدتد اسرادتر اساا سل سه ال لق است اخا ع رأا

 ا د ارا م اسخزه اسث س  ان ا ارا ر ترم مس ل اساخا ع اسك ة  اسرادتر اساا سل    اسزان         
اسك ة سرأار ا ارا ه س ارا راة اسث ثق  مرله  اشكلا رس سق اااثاق م ت اساا ذل  رمتي ات اره  

 (  2لة ق مدى اساي م ر ا ئتَ ي شكلا )
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 اط اة اسخزه اسث س  ان ا ارا ر (2شكلا )

 مرت اسارتخق  ل
ا ارت ر ا اتر لة اسارا اج    مرت اسارتخق     ما رى من ا لذى ررتح ساشغلا اساي م ا  اي    

اسا ص  idاسرادم مرت ارتخق اي اارار د ن اسرخ ع است ق مدى اسات ا ة ااخرد ادا لا رقم 
رت ( ريهر اسارتخق اساه ئتق اشكلا  الح  اات  ا ساارار ا  اساردرل  اساار م ت ا ارت ر) م

 ( 9 اتسر  ي سخلا لة اسا مدى اسا رق ا سارا اج ي شكلا )

 
 ( ا لذى مرت اسار ئج9شكلا )

 ق مدى ات ا ة سمتي ار ئج ا ارا راة   ح
سر اة ارط ا ة اسازن س ارا اج  اذ  excel 2007رم رراتم ق مدى ات ا ة اارا اج اكسلا      

اراتق است ا   ا ة شارتق  خزه اارا ر ا لا  ث اة  ث س   اخا ع ا ارا ر رك ن اسما لا 
 ( 9اساه ئة  تمر ي كلا ااه  م ت رراتت ة لرمتق سكلا اارا ر خزئة كا  ا لح ا سشكلا )
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 ( ق مدى ات ا ة اساي م9شكلا )

  الوسائل الاحصائية : 5 -8
سرم تلا اسدرخ ة اسا م اسرة   SPSS 2016ق م اسا مث ن ا مرا د ارا اج ا مر ه اسشهتر 

مرلا م ته  اساارارتن  رم ت ه  است درخ ة ا ت رتق  ل  اسر ت ة ا ت رتق  اسل ااررى لة 
 اامات اسر زتع اسطات ة 

 عرض ومناقشة النتائج:  - 2
 (2خد لا )

 رأاترن اسا ت ري سزا  اساطأتاتن اس سط اسمس اة  ا امرا  اسا ت ري  ام ت قتاه  ادات قتاه 
 را ه ا ارا ئةا ا

 (0خد لا ) 
 تاتن ا  س ط اسمس اتق  ا امرال ة اسا ت رتق  قتاه ة اسامس اق س تاق اسام 

 الدلالة t.test Sig لمعياريالانحراف ا الوسط الحسابي المتغير
 1.55 0.16 الميناء

 دالة 1.12 0.40
 1.40 8.18 الناصرية

(  ا امرا  ا ت ري )  22 2( ان اس سط اسمس اة سا دي اسات ه    )  0تراتن ان اسخد لا )    
(  ك اة قتاق ة 02 2(  ا امرا  )20 0( اتاا  ك ن اس سط اسمس اة سا دي اسا ررتق ) 55 2
 (   23 2(  ااسر   د سق ) 02 2س اق  ة )اسام

 الانتباه تأخير زمن
 الانتقائي

 ادنى قيمه اعلى قيمه
الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الخطأ
 المعياري

8.52 0.10 0.21 1.482 1.184 
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ت رار ا ارا ه ان اس ا ت ة اس ا تق ا ارت رتق سمد  ا  ا  اثتر ا تن  اسرركتز لته يله  ما تق    
ترم ان ا سه  اارت ر اسااراة اسمستق اسداا تق  اسا رختق سا  سخق ا ق  ا  ا  اسر  الا اع م سق 

 ارا ه اار دى ا  غتر اار دى اثلا ا ارا ه اساار د ماد اثترى د ن غتر    قد رك ن ما تق ا
ا سرا ع است ااطع ر رة ا تن ا  غتر اار د ماد ا ارا ه است خرس اسا ل  تر  اسا مث ن 
ااه تاكن س ا تق ا ارا ه ان رراح  ش  رتق ماد اسردرل اكث لق م ت ا ارا ه ساثتر ا  ا ق  ا تن 

ا ارا ه  ا ن ( 203: 0220: اس ر مي كا   تؤكد ) ( 95: 0222:)ااسةكا  اكده اتلً  كلا ان 
ساثتر ا   تار ا دى اراملا اارداهأ اكشته ا مد ا  ا ت اسم اس ك سارر ا  اسساع ثم تدالا ارم ق 
اسر ر  م ت طات ق اساثتر امرا دا م ت اسااراة اسس ااق  اسذاكرى  اسرااتن ي  ا د اسر ر  م ته 

سك اساثتر ا  اخا مق اساثتراة اثلا اارا ه اثتر ا تن  ا سر داد س ا  سخق رأرة ارم ق ا سرخ اق سذ
اساا ا ق سه   تر  اسا مث ن ان اارا ه اثتر ا تن تالع س دى رراتت ة اا  مسل اسرمق لاد 
تك ن رمتم  ا  ا طئ امرا داَ م ت اساارى اسا رلتق س ترد  اسمدس أ  اسرااتن امت اً  ي  قد 

زان ا ارا ه )ااكراً ا  ارأار( اي ان ررم ا سرخ اق اشكلا ااكر م لا يه ر  ترا  امرا داً م ت
اساثتر ا  اسمد  ا سرادام اسرااؤ ا  اساارى ارمق  ذا اساثتر س ا ق  اسا تن أ  تك ن زان ا ارا ه 
ارأارا مت  تارير استرد اكرا لا اسمد  ا  اسمر لا م ت ا   ا ة مستق ا  ا رلتق اكثر من 

اارا هه س غرت ان اسمر لا م ت اارا ه رمتح   تارد ازان ا ارا ه    اسزان اسذي اساثتر قالا 
تسرغرقه استرد سركّ تن لكرى رمتمق من اساثتر  سغرت اسر ر    ا سرخ اق سه ي اذ تا س اارداهاً 
ان اداتق يه ر اساثتر اسذي رم اارت ره است زان رمدتد ا سرخ اق اساا ا ق سه اغت اساير من 

مق ا سرخ اق   ت راد زان ا ارا ه س لراد م ت م االا مدتدى ااه  شارتق كطرتاق اد  ر
ا ارا ه  اسااراة اسس ااق  اسرط ر  اسال ل ا  م االا ا رختق ااه  اساتئق اسامتطق  كثرى اساثتراة 

 قد رم رراتم  ذا اساي م سغرت قت س زان ا ارا ه  ل  اس له ا دراكة لاتاة لته   شدره   
 ئج ا ارا ر   اسخدا لا ان اس ماتن سخ  ا زان اسرخ اق اااتت اا راق اع اسزان اسك ة ار

س ارا ر ا سرغم ان  خ د مله ادراكة كاتر ت ت  ما تق ا ارا ه ا ارا ئة كا   ااد ا رغاق لة 
مرز    ارمات  اسرخهتز س ارا ه اع رت  ة ق ا ت رهم اساتستق  اسخسدتق   خ د لر   لة اسار ئج اسرة 

 لة زان ا ارا ه 
 ترخع اسا مث ن استر ق ة لة اسر   ا داه س دى اسا ل ااه  ان اسر   اسدال تق  سرارار    

ا ارا ه ك ن اااتت ياذ سم تادِ اس ما ن رغاق  ا را م كاترتن لة رمات  ار ئج الللا ا ساساق 
سك ست م الا اسردرتل  اساا رسق  كذسسرمق ا سرخ اق اا راق ارمق ا سرخ اق  ترخع  ذا امرا   ا

اسدقق لة لة اسرخهتز ا ارا  ة ا را ئة اسا خاه من م االا اتستق  خسدتق تار كه  استرد اسال 
ق لر  ال ة س ارا ر  ة لئ اسرةكثرى اسرارتن  اساا رسق  رغاق اساا لسق ار رً   ان استئق 



 (بالرياضة ترتقي المجتمعات وبالسلام تزدهر الأممالأول)المؤتمر   العلمي الدولي 

 8102نيسان     5 - 4ديالى   -العراق   

 

41 
 

 ذا دتهم ا ززى ا ساارى  اسدقق  اسدال تق   اساراداتن ان  ماة كرى اسس ق اذ رك ن طات ق اسم اس س
تدلا م ت زت دى اسكت هى سدتهم  اسادرى م ت ادراك اسارئت ة  اسامس س ة ي  ترت  اسا مث ن اع 

(( : لار در اسدقق ا م ن ا  لا    ا مس س 292:  2999: ا أش ر استه))مستن  أتا ن ش كر
 ة اساردر ا س سة سر اة اسا   ا ة اس اردى  ا ستراغ )اساك ن(  اسث اة  ا مس س ا سزان  اس تن

 ان اسدا غ من اسا رق ة استراغتق  اسزا اتق سكة تيهر ا داه دقتا " 
 ت  ل مارر اسر قع د را كاترا لة اسرأثتر م ت ار ئج ا داه لة اه م ا ارا ه ا ارا ئة  ان    

 اق ارا ر تؤدي است زت دى زان ا سرخزت دى اس له ا دراكة اساراثلا امخم اساثتراة اسادا ق لة ا 
"ان اسا  سخ ة Treisman &Gelade (Anne:1980: 97 ) ترت  اسا مث ن لة  ذا اع 

 ا ارا  تق رك ن مس سق سرأثتر اسمخم" 
Cadet (Bernard : 1998 : 142 )) ترت  اسا مث ن اع ايرتق اسا ارد ا ارا  تق لا)    

مد   ا ارا ه ل ادا  تك ن اسهد     اارا ه اثتر)اساثتر اأن"اسا ارد  رؤثر اشكلا كاتر م ت 
اسهد (  امد ل اد ان رك ن ارط ا ره ا ارا  تق اكار ان ارط ا ة ا قة اساثتراة )اساثتراة 
اساشررق(  ا سر سة اخ ح ما تق ا ارا ه   اا  ان ا متق اس  االا اسذارتق لر  ل اسدال تق د راً كاتراً 

ق زان ا ارا ه  تاكن ارخ مه  است م الا اسرغاق اساراثلا لة اسما س لة اذاه اساه م  ا ر
 ا  را م سرأدتق  ذا ا ارا ر  اسرة ر كس ق ى اسخهد اسذي اذسره اس تاق ان قدراة ما تق  ااه  

 ا ارا هي  اسخ ال اساتسة اسذي سه كاتر ا ثر م ت اسر   اسدال تق  اسرمتتز 
 الخاتمة : -4

ا دراكة ) ار ئص اسا ق  ا دراكة ( اد  است اارا لا اس ماتن ان ك ا  ازداد اس له 
ر خد لر   ذاة د سق امر ئتق لة زان ي ا مرا د م ت ا ارا ه ا ارا ئة اسااكر است اسار ار

 ير اتر ا ارا ه ا ارا ئة  لا  س  له ا دراكة سا دتة ) اساتا ه  اسا ررتق ( سكرى اسس ق اساراداتن
را اج اسام سل لة قت س زان رأاتر ا ارا ه س  م اس  اق كاترى لة امط ه ار ئج اسرادام اسا

دقتاق ان مت  رسختلا اس قة  اال ع اس ماتن ساتس اساسر   ان اس له  ا ث رى اا  خ لا 
 استر ق ة لة اسار ئج اسرادى م ت قدراة اس ماتن اسذ اتق اسمستق رمة اسير   اتسه  
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