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 دراسة تحليلية لتقييم الاداء الفني لدى لاعبي فرق المؤسسات بكرة السلة في محافظة ديالى
 أ.م.د عدي عبد الحسين كريم
odai.basket@gmail.com         

 م. نزار علي جبار 
nazarjabbar81@gmail.com 

 جامعة ديالى-كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة
 ملخص البحث

رم تلا ا داه استاة سا ت اساه راة ا س ستق اسهخ اتق اكرى اسس ق ستر  اساؤسس ة   دل  اسام :
 لة ام ليق دت ست  

 اخراه اا راق سا ت اساه راة ا س ستق اسهخ اتق اكرى اسس ق ستر  اساؤسس ة لة ام ليق دت ست 
( 5اسرادم اسا مث ن اسااهج اس رتة ا س  ل اس  ق ة اسارا دسق  اشرا ة متاق اسام  م ت )     

ط اة ا لر  اساؤسس ة اكرى اسس ق لة ام ليق دت ست  قد رم اارت ر   ا سطرتاق اس ادتق لل  من
 اخرائه  رراتم اسرا رى  اس س ئلا ا مر ئتق اساسراداق ا سام  

 ان ا سرار خ ة اسرة ر رلا استه  اسا مث ن ا  ت رة :
 يه ر رت    الح لة اساسل اسائ تق س داه استاة ستر  اسادرسق اسراررتق لة اغ ل اساه راة 

 است ش ق  لراد متاق اسام  يه ر ار ئج اتخ اتق لة اساسل اسائ تق س ام   ة اسا خمق   
 المقدمة : - 2

ميتة س اق كرى اسس ق ااك اق كاترى اتن ا س  ل اسرت لتق اتن اس  سم الا ااه  لة ا ت          
د لا اس  سم امر ة اسارراق ا  ست اتن اس  اه   ااذة  ذه اسد لا راذلا اخه د كاترا لة ساتلا 

تق  اسد راة ا  سااتق ان ذسك سم ت رة اشكلا مت ي اسمر لا م ت اراكز اراداق لة اساط  ة اسد س
 ااا  اسراد م ت اسام  سسا اة ط ت ق س ت  س  ر لا سملا اساشك ة اسرة ر اخه رادم اس  اق  ان 

اسرت لتق استرقتق اذ رمر ي م ت اسكثتر ان اساه راة اسدل متق  ا س  لس اق كرى اسس ق  ة امد  
 اسرة ررط ل اسكثتر ان اسخهد  اسرار ان قالا اسادراتن   اسهخ اتق لل  من اسا متق اساططتق

 اس ماتن است ان ترم ارا اه  اشكلا كاتر  رراح ذاة ر ثتر ل  لا لة اساا رت ة  " ان س اق كرى 
: 2999س  ان ر سح: )  اسس ق ارغترتن اثاتن ش اه  ش ن ا س  ل استرقتق   ا  اسدل ع  اسهخ م"

ا س  ل مدم  خ د رارص اتن ما رر استرت  ) مل  سكن اسذي تاتز   من ا قة  (29ص
ادالع   مل اه خم(  ان اسدل ع لة كرى اسس ق    مخر ا س س لة اخ ح ما تق اسهخ م ا  لش ه 
له  اسذي تمدد ارتخق است ز ا  اساس رى اا  اسهخ م له  ما تق مت تق رهد  است رسختلا اساا ط ان 

 اخلا است ز ا ساا راى  
اراح لته  ا داه اساه ري لة كرى اسس ق قد  رلا است ام ت اساراملا ل ن  لة اس قة اسذي

اي رارتر تمرلا ادقق ا داه استاة  اساه ري سهذه اساه رى  اا   شك  ل اه تؤثر س ا  م ت ا داه 
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سترت  ككلا اع مدم اس ر لا سا  تاغته استرت      اساخ ح  است ز ا ساا راى  سذا تر  اسا مث ن ان 
تن لة ا داه استاة سا ت اساه راة ا س ستق لة كرى اسس ق ستر  اساؤسس ة لة ام ليق  ا ك را 

دت ست   ان  ا  ركان ا اتق اسام  ان ا لا ا رلق ا داه استاة سا ت اساه راة ا س ستق لة 
 كرى اسس ق  

 مشكلة البحث:
تر ق  اسرة ر  ل د ر كار د اساه راة ا س ستق مخر ا س س سك ا س  ل  ااه  كرى اسس          

لة اداه اه راره  س اه ك اة دل متق ام  خ اتق   ان ا لا ا ط ع م ت اسار در  اساراخع 
اسس ااق  اارى اسا مث ن ك اها  ان اا رسة اس  اق سسا اة ط ت ق   مي  ت خد  ا ك ل   لة 

 دى اسا مث ن اسر   ا داه استاة س ماة لر  اساؤسس ة لة ام ليق دت ست  ان ا لا اش 
اساتدااتق  مي ان  ا ك ارا ن سا ت اساه راة اسهخ اتق سكن  مي  ان  ا ك مدد ان اسرر تا ة 
است ش ق  اسرة ك ن استرت  اساا لس تسرت د ااه  ان ا لا اسار ا ق اسدل متق  ادا  خ م اررد  ذسك 

ؤسس ة اكرى تق ستر  اسام ت ار ئج اساا رت ة  را  سه اسرم تلا ا سكش  من ا ت اساه راة اسهخ ا
اسس ق لة ام ليق دت ست  ان اخلا اس ق   م ت ا رلق  اتخ د اا ط اسا ى  اسل   لة ا داه استاة 

 سكلا لرت  ارر   اسا مث ن اسا ت لة  ذا اسام  س لع اسم  لا اساا ساق سه  
 هدفا البحث :

 ة لة ر  اساؤسسرم تلا ا داه استاة سا ت اساه راة ا س ستق اسهخ اتق اكرى اسس ق ست -2
 ام ليق دت ست  

اخراه اا راق س داه استاة سا ت اساه راة اسهخ اتق اكرى اسس ق ستر  اساؤسس ة لة  -0
 ام ليق دت ست  

 
 منهج البحث واجراءاته الميدانية:  - 8
 منهج البحث : 8-0

    داله اطات ق اساشك ق  ة اسرة رمدد اسااهج اساا سل اسذي ت راد م ته اسا مث ن رمات        
هج سذا لاد اسرادم اسا مث ن اساا   ذسك من طرت  دراسق ا  تر    ان ي ا ر  ادسق ااشك ق اسام  

 اس رتة ا س  ل اسدراس ة اساا راق  
 مجتمع البحث : 8-8

ة ان راثلا اس تاق اخراع اسام  ا ر  اس  اة لتخلر د متاق اسام  ان لر راة اسام          
سا مث ن امرا د اسدقق لة اارت ر متاق اسام  ادرخق ركتة سراثتلا ار ئص راثت  رمتم   م ت ا

 اساخراع ا ر ة  
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متاق   ملي اا  22( 5رك ن اخراع اسام  ان لر  اساؤسس ة لة ام ليق دت ست  مدد   )
 مل(  رشكلا  09لر  (  اسا سغ مدد م ) 0اسام  لاد اار ر اسا مث ن متاره ا سطرتاق اس ادتق )

اسرراتق \( ان اساخراع ا ر ة    اساراث ق )ك تق اسرراتق اساداتق  م  م اسرت لق %92تق )اساق ائ  
 اسادرسق اسراررتق (  \رراتق دت ست \ا س ستق 

 وسائل جمع البيانات ) المعلومات (: 8-2
   اسار در اس راتق 
   اسرا رى اسرط ع اراه اساارى سا ت اساه راة اسهخ اتق 
   اسرا رى اسرم تلا 
 ك( ارى رر تر لدت  ا ع sony)  ( 2مدد) 
 ( م ساق ا عDell(مدد )2) 
  قرصCD (2مدد) 
   اسرا رى رترتغ اسات ا ة 
  اسرا رى سرمدتد ا م اساه راة اسهخ اتق اكرى اسس ق  

 خطوات اجراء البحث : 8-4
 تحديد المهارات الهجومية : 8-4-0

 ا ل دى ان اارى اسا مثتن رم ادرال ا ت  ا د ا ط ع م ت اسار در اس راتق  ا خااتق         
اساه راة اسهخ اتق لة اسرا رى اسرا اق اذ رم مرله  م ت ذ ي اساارى  ا ارر ص لة اخ لا 

ي اذ رم ررشتح ارا ق اه راة  خ اتق ا كثر اسراداا  ساا رت ة كرى اسس ق  كا  س اق كرى اسس ق
 ت ة :
 اسرر تل اسس اة -2
 اسرر تل ان اسثا ة -0
 سسرتع  اسهخم -3
 اسرر تل ان داالا اسا س   -0
 تصميم استمارة التحليل : 8-4-8

ا د ا ط ع م ت اس دتد ان اسار در اس راتق  ا خااتق اسا رق ا  اق كرى اسس ق سم تخد         
اسا مث ن اسرا رى رما  اسغرت اساط  ل  سهذا ق م اسا مث ن ارراتم اسرا رى ااررمق سا ميق 

 ررك ن ان خد لا ا ص اساه راة اسهخ اتق اساسراداق اذ تمر ي  خ اتق  رم تلا اساه راة اسه
                                                           

 ( 7ينظر الملحق رقم) 
 ( 3ينظر الملحق رقم) 
 (2ينظر الملحق رقم) 
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اسخد لا م ت ما لا ر لح اساهراة اسهخ اتق اسا خمق  است ش ق ي  كذسك ت خد مالا ساخا ع 
 اسام   ة اسا خمق  است ش ق ااه  

 ة : التجربة الرئيس 8-4-2
 رم راتتذ اسرخراق اسرئتستق  كا  ت ة :

 0222\0\0-\0\2 ه ان اسرخراق اسرئتستق ار رتخ رم اساده  ا اره  
   رم اش  دى  رر تر خاتع اا رت ة اس تاق 
   رد تن اساه راة اسهخ اتق اسا خمق  است ش ق لة ا سرا رى 
   رم  لع اسك ارى لة اك ن تساح ارر تر اخرت ة اساا راى ار رى ك ا ق  رمتمق 

 الوسائل الاحصائية : 8-5
 على وفق القوانين الاتيةspssيبة الاحصائية استخدم الباحثان الحق

 اس سط اسمس اة  -2
 ا امرا  اسا ت ري  -0
 اساساق اسائ تق  -3
 اراع ك ي )ا سرا ستق( -0

 عرض وتحليل النتائج ومناقشتها-3
ترلان  ذا اسا ل مرل  سار ئج اسام ي لا د أن مرلا اسا مث ن م ت اسات ا ة اسا رق       

لا اسرا رى اسرم تلا  داه استر  اسرة ش ركة لة اط سق اساؤسس ة ا سارغتراة قتد اسدراسق ان ا 
 سكة تراكن اسا مث ن ان رمات  أ دا  اسام  اسر الا اسا  سخ ة الإمر ئتق اساا ساقي  اا ه 

 م ت ا  خ ه لة ار ئج اسات ا ة رم مرله  م ت شكلا خدا لا    كا  تأرة :
 مرت  رم تلا اسار ئج:3-2

  ع اسام   ة اسا خمق  اسام   ة است ش ق س ارغتراة قتد اسدراسق ساد رلان مرت ار ئج اخا
  اساه  اسائ تق سغرت ا رلق ا خه اساا راق  ا ار   ساخا ع اسام   ة اسا خمق  است ش ق

 (2خد لا)
 اسس اتق  اساه  اسائ تق س تاق اسام   است ش ق س رر تاقتاتن مدد اسام   ة اسا خمق 

 الفرق
المحاولات 
 ةالناجح

النسبة 
 المئوية%

المحاولات 
 الفاشلة

النسب 
 المئوية

مجموع 
 المحاولات

 39 %2 09 29 %3 52 02 التربية الرياضية
 22 %5 32 2 %5 20 22 النشاط الرياضي
 22 %22 2 %32 3 التربية الاساسية

 32 %3 02 20 %2 53 22 المدرسة التخصصية
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دد اسام   ة اسا خمق  است ش ق  اساه  ( ا سذي تاتن م2است اسخد لا ) ان ا لا اساير 
سرراتق اساداتق ا اسام   ة سترت  ا غ اخا عاسائ تق لة رم تلا ا داه استاة س رر تاق اسس اتق اذ 

(  است ش ق %3 52( ام  سق  اساره  اسائ تق )02(  ك اة اسا خمق ااه  )39 م  م اسرت لق )
ك اة مدد اسام   ة سترت  اساش ط اسرت لة  لة متن( %22 02اسائ تق ) ام  سق  اساره ( 29)

(  اساره  2(  است ش ق )%5 20( ام   ة  اساره  اسائ تق )22ام  سق ك اة اسا خمق ااه  ) 22
(32 5% ) 

( ام  سق 3( ام  سق ك اة ااه  )22اا  لرت  اسرراتق ا س ستق لاد ك اة مدد اسام   ة ) 
( لة متن سخلا لرت  اسادرسق %22سق  اساره  )( ام   2)  است ش ق)( %32ا خمق  اساره  )

(اا  است ش ق ك اة %2 53اسائ تق ) ا خمق  اساره ( ام  سق 22( ام  سق ك اة )32اسراررتق )
 (%3 02ام  سق  اساره  )  (20)

 (0خد لا )
 ان اسثا ة  اساه  اسائ تق س تاق اسام   است ش ق س رر تلتاتن مدد اسام   ة اسا خمق 

 
( ا سذي تاتن مدد اسام   ة اسا خمق  است ش ق  اساه  0) ان ا لا اساير است اسخد لا 

سرراتق اساداتق ا اسام   ة سترت  ا غ اخا عاسائ تق لة رم تلا ا داه استاة س رر تل ان اسثا ة اذ 
(  است ش ق %2 02( ام  سق  اساره  اسائ تق )00(  ك اة اسا خمق ااه  )59 م  م اسرت لق )

 ةك اة مدد اسام   ة سترت  اساش ط اسرت ل لة متن( %3 59ق )اسائ ت ام  سق  اساره ( 35)
(  اساره  29(  است ش ق )%2 02( ام   ة  اساره  اسائ تق )5ام  سق ك اة اسا خمق ااه  ) 03
(29 3 % ) 

( ام  سق 2( ام  سق ك اة ااه  ) 29اا  لرت  اسرراتق ا س ستق لاد ك اة مدد اسام   ة )  
( لة متن سخلا لرت  اسادرسق 0 90( ام  سق  اساره  )22()  است ش ق )2 5ا خمق  اساره  )
(اا  است ش ق %5 20( ام  سق ا خمق   اساره  اسائ تق )05( ام  سق ك اة )02اسراررتق )

 (%5 32( ام  سق  اساره  )  25ك اة )
 

لات المحاو  الفرق
 الناجحة

النسبة 
 المئوية%

المحاولات 
 الفاشلة

النسب 
 المئوية%

مجموع 
 المحاولات

 59 %3 59 35 %2 02 00 التربية الرياضية
 03 %3 29 29 %2 02 5 النشاط الرياضي
 29 %0 90 22 %2 5 2 التربية الاساسية

 02 % 5 32 25 %5 20 05 المدرسة التخصصية
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 (2جدول )
  ينة البحثيبين عدد المحاولات الناجحة والفاشلة  للهجوم السريع ونسبها المئوية لع

( ا سذي تاتن مدد اسام   ة اسا خمق  است ش ق  اساه  3اساير است اسخد لا )ان ا لا  
اسائ تق لة رم تلا ا داه استاة س هخ م اسسرتع اذ ا غ  اخا ع اسام   ة  سترت  اسرراتق اساداتق 

( 22(  است ش ق )%3 35( ام  سق  اساره  اسائ تق )2(  ك اة اسا خمق ااه  )22 م  م اسرت لق ) 
 20( لة  متن ك اة مدد اسام   ة سترت  اساش ط اسرت لة %2 20 اساره  اسائ تق ) ام  سق 

(  اساره  ) 5(  است ش ق )% 3 59( ام   ة  اساره  اسائ تق )2ام  سق ك اة اسا خمق ااه  ) 
02 2 % ) 
( ام  سق 2( ام  سق ك اة ااه  ) 5اا  لرت  اسرراتق ا س ستق لاد ك اة مدد اسام   ة )  

( لة متن سخلا لرت  اسادرسق 92( ام  سق  اساره  )0()  است ش ق )02 خمق  اساره  )ا
(اا  است ش ق %2 20( ام  سق ا خمق   اساره  اسائ تق ) 02( ام  سق ك اة )02اسراررتق )

 (%9 05( ام  سق  اساره  )   2ك اة )
 (4جدول )

 سبها المئوية لعينة البحثمن القفز ون والفاشلة للتصويبيبين عدد المحاولات الناجحة 

( ا سذي تاتن مدد اسام   ة اسا خمق  است ش ق  اساه  0است اسخد لا ) ان ا لا اساير 
اسائ تق لة رم تلا ا داه استاة لة اسرر تل ا ساتز اذ ا غ  اخا ع اسام   ة  سترت  اسرراتق اساداتق 

(  است ش ق %5 30) ( ام  سق  اساره  اسائ تق  23(  ك اة اسا خمق ااه  )02 م  م اسرت لق )  
( لة  متن ك اة مدد اسام   ة سترت  اساش ط اسرت لة  %5 22( ام  سق   اساره  اسائ تق )  02)

 الفرق
المحاولات 
 الناجحة

النسبة 
 المئوية%

المحاولات 
 الفاشلة

النسب 
 المئوية%

 مجموع المحاولات

 22 %2 20 22 %3 35 2 التربية الرياضية
 20 %2 02 5 %3 59 2 النشاط الرياضي
 5 %92 0 % 02 2 التربية الاساسية

 02 % 9 05 2 % 2 20 02 المدرسة التخصصية

 الفرق
المحاولات 
 الناجحة

النسبة 
 المئوية%

المحاولات 
 الفاشلة

النسب 
 المئوية%

مجموع 
 المحاولات

 02 %5 22 02 %5 30 23 التربية الرياضية
 32 % 2 92 32 % 9 29 2 النشاط الرياضي
 20 %3 93 22 %2 22 0 التربية الاساسية

 32 %2 22 00 %9 39 20 المدرسة التخصصية
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( 32(  است ش ق ) %9 29( ام   ة  اساره  اسائ تق )   2( ام  سق ك اة اسا خمق ااه  ) 32)
 ( %2 92 اساره  )  

( ام  سق 0( ام  سق ك اة ااه  ) 20 ة ) اا  لرت  اسرراتق ا س ستق لاد ك اة مدد اسام    
( لة متن سخلا لرت  اسادرسق  3 93( ام  سق  اساره  )22()  است ش ق ) 2 22 ا خمق  اساره  )
(اا  است ش ق %9 39( ام  سق ا خمق   اساره  اسائ تق )  20( ام  سق ك اة ) 32اسراررتق ) 

 (%2 22( ام  سق  اساره  )   00ك اة )
 (5جدول )

 ن قيم كا المحتسبة والجدولية والدلالة للمهارات المبحوثةيبي
 الدلالة نسبة الخطأ المحتسبة 8قيمة كا المهارات
 ا ا ي 20 2 222 0 السلمية
 ا ا ي 222 2 23 02 الثبات

 ا ا ي 20 2 29 9 الهجوم السريع
 غتر ا ا ي  229 222 0 التصويب من القفز

 (3ق )(  درخق مرت25 2)رمة اسر   د سق 
( اسة تاتن قتم اراع ك ي اسامرساق  اساق اساطأ س اه راة 5ان ا لا اساير است اسخد لا )

(  اا راق 222 0اساام ثق  د  رهم اذ ا غة قتاق ك  اسامرساق س رر تاق اسس اتق س تر  اساام ثق )
درخق (   25 2(   يهرة لر    ا ا تق رمة اسر   د سق) 20 2ااتاق  اساق اساطأ اسا سغق )

(  ماد اا راره   ااساق 23 02اسامرساق س رر تل ان اسثا ة لاد ك اة )   0( اا  قتاق ك 3مرتق )
 كذسك   (3(  درخق مرتق )25 2رمة اسر   د سق)   ( لك اة استر   ا ا تق222 2اساطأ )

راره  (  ماد اا 29 9اسامرساق ) 0ك اة استر   ا ا تق لة ار ئج اسهخ م اسسرتع اذ سخ ة قتم ك 
( لة متن ك اة 3(  درخق مرتق )25 2( رمة اسر   د سق) 20 2اسا سغق )  اساطأاساق  ااتاق 

سهذا سم ريهر لر   ا ا تق رمة اسر     اساطأ( اقلا ان قتاق اساق 22 0قتاق ك  اسامرساق)
 (3(  درخق مرتق )25 2د سق)

 مناقشة النتائج 2-8
راتن اساسل اسائ تق س ام   ة اسا خمق  است ش ق   ي( اسرة2ي0ي3ي0ان ا لا اساير اسخدا لا ) 

س تاق اسام   اسرة ريهر رت   لرت  اسادرسق اسراررتق )من  زارى اسشا ل( لة اسام   ة 
اسا خمق ااسل ائ تق اتخ اتق شا ة اسارغتراة اساام ثق   ة اسرر تل ان اسثا ة  اسهخ م اسسرتع 

تاق ط اسرت لة اسل ام ت لة رم تلا اه رى اسرر   اسرر تل ان اساتز لة متن سخلا لرت  اساش 
اسس اتق  كذسك ان ا لا اسخدا لا يهر لرت  اسرراتق اساداتق  م  م اسرت لق اار ئج خدترى ا م  ا   
 سم تسخلا لرت  اسرراتق ا س ستق ار ئج ختدى لة اسارغتراة اساام ثق  ت ز  اسا مث ن رت   لرت  
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م لرت  اسرار لة اخراه اس مداة اسردرتاتق  ا اري م اا  اسادرسق اسراررتق  ااسل م ستق ك اه
( 09:ص0222 ترت   ذا اع ا  اش ر استه )امخ لي تس مد م م ت اسرط ر اشكلا ا م ي 

 ان أن "اسرارتن اع ا داى)ك سكرى( تاالا اسار  م است ا داه ا لللا ا لا اساا رسق  
مد  كق س ارغتراة اساام ثق ك اهم اكا  تر  اسا مث ن  خ د را تن لة ار ئج استر  اساشةةةةةةةةةةةة ر 

لاط سذه اساط سق ا مدا لرتاة اساشةةة ط اسرت لةةةة  اسادرسةةةق اسرارةةةرةةةتق اسذتن تالةةة  ن سارا اج 
ردرتاة ااريم رمة اشةةةةةرا  ادراتن  اك دتاتن اكت ه   ذا ترت  اع   ا  أشةةةةة ر استه) امادمسةةةةةن 

ي تسةةةةةةةةة  م لة رط تر   (ي " أن ا مسةةةةةةةةة س ا ساه رى ما تً   ادات ً 225:ص2992 اماد ارةةةةةةةةةري 
    ا رق اذا ك ن لان ارا اج تسراد س ا  تتر اس  اتق اسرة رالع سه  اس ا تق اسر  تاتق" 

( أنّ " اسركرار  اسردرتل ت طة س اه رى 225: ص0222  ذا ا  أكده اتلةة ) خته امخ لي
  ارا ن أكثر  را لس  رأس  مركة أكثر دقق" 

(  اسا رق ا سرادام 5تق اسرة يهرة لة اسخد لا )لة متن ت ز  اسا مث ن استر   اسا ا  
اراع ك ي  تخ د استر   اتن الراد متاق اسام  است را رل اساسر   لة ا ت اساه راة  زت دى 
رركتز اس ماتن اثا ه اساا رت ة ك اه  ارساة ا سادتق  ذا ا  اش ر استه )امادمسن 

 اسمركتق   ترراط لاط ااؤ  ة اسردرتل( " ان اررت ع درخق ا را ن س اه راة 55:ص2925م  يي
 ترت   ذا اتلً  اع ا  أش ر استه)سؤي  الا ترراط اتلً  اادرى استرد م ت رركتز اارا  ه" 

( م ت ان"  مل كرى اسس ق اسختد    اسذي تلع اسأسق رط تر اساه راة 32:ص2992 م ةي
  د " اسذ اتق  اساداتق ا ساا م ا  لاي  تخل ان تكرس  قرً  سهذا اسه

لة متن  يهرة ار ئج رم تلا اه رى اسرر تل ا ساتز لر   غتر ا ا تق  ت  د اسسال  
اذسك ان راي اسا مث ن است ر  اق ا داه استاة سهذه اساه رى  ا  ررط اه ان قدراة اداتق م ستق 

 ة ك كذسك  مرك ة ر الاتق اثا ه ا ررا ه  اداه ما تق اسرر تل  اسادرى م ت اسر ازن  ر قع اسمر 
( "أنّ رمستن اسادراة اسذ اتق 200:ص0222اثا ه اساا رت ة   ذا ترت  اع  ا  اكده )غ زيي

 اس ا تق سد  اس مل ر الا م ت زت دى ق ا تره م ت اسرااؤ أي زت دى ق ا تق اس مل م ت رر ر 
ة االإمدا  اساسراا تق أثا ه اساا راى كا  ر الا م ت رط تر أاك اتق اس مل اراتتذ كلا اساه ر 

    اس اخا ة  اسرمكم لة اخرت ة اس  ل اشكلا ار ازن اثا ه اساا راى " 
 تزداد الإمس س اسمركة س اه رى دقق اع اسركرار س اه رى  اساا رسق اساسرارى سه   ان اسزت دى 

 لة ركرار اساه رى  اا رسره  ست طة ألل تق لة رمدتد دقق اسمركق  را تلا اساق أاط ئه  
 الخاتمة : – 4
رت    الح لة اساسل اسائ تق  س داه استاة سترت  اسادرسق اسراررتق لة اغ ل يه ر  
يه ر  ييه ر ار ئج اتخ اتق لة اساسل اسائ تق س ام   ة اسا خمق  لراد متاق اسام ي  اساه راة
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اد متاق يه ر ار ئج اتخ اتق لة استر   اتن الر ي را تن لة اسر   ا داه استاة  لراد متاق اسام 
ستر   اتن سم ريهر ار ئج اتخ اتق لة ار ئج اي   لة اارا راة اسس اتق  اسثا ة  اسهخ م اسسرتعاسام

  اسرر تل ا ساتز الراد متاق اسام  لة اارا ر
 المصادر والمراجع

  س  ان ر سح اس  اري :رم تلا  را تم اساا راى  م قره  اار ئج اا رت ة كرى اسس ق يرس سق
 ي2999‘ق اسرراتق اسرت لتق ك ت‘خ ا ق اغداد ‘ا خسرتر 

  غ زي ر سح ما د: ا سرخ اق ا ات  ستق  ا ت اسادراة اس ا تق  م قره  ا سا رلق
    0222اساططتقي أطر مق دكر راهي ااش رىي ك تق اسرراتق اسرت لتقي خ ا ق اغدادي 

 2925ي دار اسا  ر ي ارريي3اماد مسن م  يي م م اسردرتل اسرت لةي ط  
  ي  اماد ارر اسدتن: ا ارا راة اساه رتق  اساتستق لة اساخ لا اسرت لةي اماد مسن م 

   2992ارري دار استكر اس راةي 
  سؤي اماد متست   م ة خ تر سا كق: اسارشد اسردرتاة لة كرى اسس ق اسمدتثقي  زارى اسر  تم

  2992اس  سة  اسام  اس  اةي خ ا ق اغداد ي ك تق اسرراتق اسرت لتقي 
  ل  آار ن  ايرت ة اسر  م  اسرط ر اسمركة  اغداد: اطا ق  زارى اسرراتقي  خته امخ 

0222  
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 ( 0ملحق )
 استبانة  \م 

  
 تحية طيبة :

تر م اسا مث ن اخراه امثه اسا س م )دراسق رم ت تق سراتتم ا داه استاة سد   ماتن لر        
 سك اكم ان ذ ي اساارى  ا ارر ص ارخ   لع اساؤسس ة اكرى اسس ق لة ام ليق دت ست ( 

   اساه رى   اتق اا ساق رر اه  اسرة اسدرخق اا م(√م اق )

 
 اسر قتع :
 ا سم:

 اس ال اس  اة:
 ا ارر ص:

 اسر رتخ:
 
 

 01 8 2 1 6 5 4 2 8 0 المهارات الفنية

           التصويب السلمي

التصويب من 
           الثبات

           الهجوم السريع

التصويب من 
داخل القوس 

 بالقفز
          

التصويب من 
           خارج القوس

           المتابعة الهجومية
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 (3ا م  )
 اسماء الخبراء والمختصين الذين حددو اهم المهارات الفنية

 
 مكان العمل الاسم واللقب العلمي ت
 ربية البدنية وعلوم الرياضةكلية الت\جامعة ديالى أ م د سمر مر اختد  0 
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة\جامعة ديالى أ م د رش  ط سل ذت ل  8
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة\جامعة ديالى أ م د تس ر را ح خ سم 2
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة\جامعة ديالى أ م د رالد م ة دا د 4
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة\جامعة ديالى ة م  د زا د رام 5
 كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة\جامعة ديالى أ م رمرتر م  ان مس ن 6
 

 (  2ملحق ) 
 تصميم الاستمارة 

 المجموع المحاولات الفاشلة المحاولات الناجحة المهارات الهجومية
    التصويب السلمي 
    التصويب من الثبات

    الهجوم السريع
التصويب بالقفز من 

 داخل القوس   
   

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 


