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 الأطفال لدى الأحلام مفهوم تطور
 
 جعفر موسى زهرة .د.م
 
 

   البحث مشكلة
 فيهددت ينوقدد  اطودد  -اطنمدد  مراحدد  – اطمخولفدد  اطمراحدد  مجم عدد  اطعقلدد  بددتطور   يقصدد         

 (.   173: 2002 ، سليم)اطوجري  مرحل  اطى يص  حوى اط لادة من اطرف 
 حي  اطص   اطذهني  واطدرى  اطمتدوقيلي  اطود  فد  واطوفكير عملي  نشر  تضم ف  ثنتيتهت ت     

 مخيلونت بمت تضمه من كلمتت وعبت ات و م ز وم  كتت ومفتهيم مجردة.
وكلمددت ازدادت حصددديلوه  ويكدد ا اطوفكيددر عندد  اطرفدد  فدد  بدددتدو امددر، عمليددت وم دد ودا،        

بدين اطتديو واطمتديو  اطلغ ي  كلمت تق م ف  تفكير، ، ثم يصبح فيمت بع  قتد ا على  بط اطعلاق 
 ( 28، 27:2000وبين اطمق م  واطنويج  )ع س، 

     الله عندد  مددن يتددقط مددت هدد  اطمرددر بددتا اعوقددتد علددى اطتتدسدد  سددن حوددى اطرفدد  ويظدد       
 الأنهدددت  و واطغيدد م واطنهدددت  كتطليدد  اطرييعيددد  طلظدد اهر اطرفددد  تفتدديرات وكددد  هددذا(  حنفيددتت) 

 عدن تمتمدت يخولدف اطرفد  تفكيدر اا على ي ل هذا ك .  اطمنرق عن واطبع  بتطغم ض توصف
 كمدددت الأشددديت  يددد    لا وهددد  ، اطختصددد  ومفتهيمددده اطخدددت  عتطمددده طلرفددد  اا ، اطراشددد  تفكيدددر
 إطدى يصد  حودى ومو  جد  موعد دة بمراحد  يمدر اطرفد  تفكيدر اا يعند  وهذا.  اطبتطغ ا  ي  كهت
   (. 173: 2002 ، سليم) واطمنرق واطم ض عي  اط ض ح متو   

 اا وهد  ؟ والرغبات والأحلام الأفكار مثل العقلية الكيانات عن الأطفال تصور هو ما       
 قتعد ة سدن طكد  اا يعوقد وا  ، اطمصدرلح طذطك بيتجيه معنى وحتو واقعيين اطصغت  الأطفتل
 حد ل أحلامندت  ىيد  الآخرين ب سع واا مت ش  ح ل تفكيرنت طمس من نومكن اننت ب يث متدي 
 طدده شدد  هنددت  مددن مددت اا معوقدد ين ( (Mentalists ذهنددين عقلانيدد ا  يك ندد ا  قدد  وا ؟ مندد ل
 متديد  بصد  ة واقعيد  طيتد  وأحلامندت أفكت نت اا ب يث.  متدي  قتع ة طه اطعقلي  بتط يتة علاق 

(.Watson & Gellman and Wellman,1998:32)       
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 فد  ت د   داخلي  عملي  عن عبت ة الأفكت  أا اطمبكرة الأعمت  ف  الأطفتل ي    ولا        
 بددين يخلردد ا  مددت وغتطبددت بتلأشدديت  يفكددروا  أنهدم الأطفددتل يدد    مددت نددتد ا ، اط قيقدد  فدد . اطد مت 
 انده الأطفدتل صدغت  يعوقد .  متديد  حتدي  أشديت  مدن تمثلده مدت ومدت والأسدمت  والأحدلام الأفكت 
.  بده اطمتدمى  اطشد  مدن  جد   الاسدم اا ويضدن ا  ، اطكدلام عند  وإيجتدهدت الأفكت  خلق يمكن
 بمصدددرلح اطمتديددد  الأفكدددت  إعردددت  اتجددت، وهددد  الأطفدددتل عنددد  الاتجددت، هدددذا اطدددى بيتجيددده ويشددير
 (.229: 1990، واخروا  قرتم )   (Realism) اط اقعي 

 قدتد ين غيدر يك ن ا  اطم  س  قي  مت الأطفتل اا( Piaget,1929 ) بيتجيه زعم طق          
 بدين مدت اطوفريدق اطرفد  إمكتني  ع م معلنت اطمتدي  والأشيت  اطعقلي  تنتتاطكي متبين اطوفريق على

 منددددددددد ل اسدددددددددم أو ذهنيددددددددد  صددددددددد  ة أو مفهددددددددد م عدددددددددن اطمثدددددددددتل سددددددددديي  علدددددددددى حقيقددددددددد  مندددددددد ل
(Piaget,1929:55.) اطمشددتعر أو اطنفتددي  اطظددتهرات ويددربط اطوفكيددر ج انددو اطرفدد  ويجهدد 

 ، سدليم)  اطرفد  عند  الأحدلام قضدي  ااطشد  هدذا ف  بيتجيه د س وق  خت جي  بمصتد  اطذاتي 
2002  :285   .) 

 ك شديت  اطبشدري  والأفكدت  الأحدلام موصد  ين واقعيدين بد نهم الأطفدتل بيتجيده وصدف طق        
 .   متدي 
 فقدد  ، اطم قددف هددذا لإسددنتد كييددرا دطدديلا( Laurendeau & Pinard,1929) قدد م وقدد     
 قتبلدد  غيدر ب نهدت الأطفدتل اسدوجتبتت مصدنفت لامالأحد مفهد م حد ل الأطفدتل مدع مقدتبلات تيداجر 
 أشددديت  أنهدددت طددد  كمدددت ت صدددف الاحدددلام اا اي( Integral realism) موكتملددد  ومتديددد  طلفهدددم
 ت صددف الأحددلام أا اي ( realism mitigated) اطمخففدد  اقعيدد   واط ملم سدد  واقعيدد  متديدد 
 داخد  اطم جد دة الأعضدت   مثد اطملم سد  وغيدر اط اخليد  اطمتديد  اطكيتندتت اح هم يصف مثلمت
 وسدددري  ذاتيددد  خيدددرات ب نهدددت ت صدددف الأحدددلام اا اي ( Subjectivism) اطذاتيددد  او, اطجتدددم
 . وعقلي 

 اطنمردين بدين مدت اسدوجتبتتهم كتند  اطم  سد  قيد  مت الأطفتل اا اطبتحثين كلا وج  طق         
 الأطفدتل تقد م مدع ازدادت قد   يهمطد اطمخفف  اط اقعي  واا اطمخفف  واط اقعي  اطمتدي  اط اقعي  من
 سددن حوددى طلإجتبدد  اطتددت   اطددنمط تكددن وطددم اطختمتدد  عمددر حوددى اطذاتيدد  تظهددر وطددم اطعمددر فدد 

(  اطم  سد  قيد  مدت وت  يد ا) الأطفدتل بدتا اطنويجد  هدذ، اطبتحثدتا ويفتدر.  اطتدتبع  او اطتتدس 
 .   واطمتدي  اطعقلي  لأشيت ا متبين(  طلش   اطيي ط ج  لأص ا) الانو ط ج  اطوفريق يفهم ا  لا
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 اا يعوقد وا  أنهدم معلندت واقعدين اطصدغت  الأطفدتل اا( Keil ,1979) يضدتكي  ا وزعم        
 Watson & Gellman and متديددددد  لأشددددديت  أنمدددددت  هددددد  الأشددددديت  جميدددددع

Wellman,1998:322) )   
 اطيده ذهدو مدت يعت ضدتا فهمدت (Estes, 1986 Wellman,1990 ) ل بتطنتدب  امدت        

)          وبيندددددددت د  ونيددددددط    طريقددددددد ( (Wellman,1990 ويلمددددددتا ينوقددددددد  اذ وكيدددددد  بيتجيدددددده
Laurendeau & Pinard )مقت نددتت هنددت  تكدد ا  اا دوا  عقليدد  كيتنددتت عددن سددتط  ب نهددت 

 الأحدلام) بدتا الأطفدتل كإجتبد  اطمثدتل سديي  علدى حرفيد  الأطفدتل إجتبدتت كتند  طدذا.  منتسب 
 .( دختا ه 
 اطفعليدد  اطظدد اهر تمييدد  علددى قددتد ين الأطفددتل بددتا( Estes, Wellman) وت صدد          

 عدن بد لا يفهمد ا  أنهدم ب  طلمصرلح بيتجيه معنى حتو واقعيين طيت ا الأطفتل واا. واطعقلي 
 هدد  اطفعليدد  الأشدديت  واا عقليدد  هدد  بددتطوفكير اطموعلقدد  واطكيتنددتت والأفكددت  الأحددلام بددتا ذطددك
 اطعقلد  اطعدتطم بدين مدت طلفدر   واضد ت فهمدت ييد وا  اطثتطث  أطفتل أا اذ ، وملم س  وصلب  متدي 

 (. Watson & Gellman and Wellman,1998:32   واطمتدي
 تتدتىلات عد ة بدرزت الأحدلام طمفهد م الأطفدتل اد ا  حد ل اط  اسدتت طوندتق  وبتطنظر        
 إللى الطفلل ينظر وكيف؟ يةخارج بمصادر(  الأحلام)  النفسية الظاهرة الطفل يربط هل منهت

 فدد  اطب ددث مشددكل  تو دد د هندت ومددن ؟خارجيللة ام داخليللة سلليلولوجية ظللاهرة انلل  هللل ؟ الحللل 
 . سن ( 11 -5) الأعمت  عير اطمفه م هذا ر  وت الأحلام طمفه م الأطفتل فهم ف ص

 
   البحث أهمية

,  عندد هم طمعرفدد ا اطنمدد  عمليددتت ندد  س اا يفضدد  نمدد هم ونفهددم الأطفددتل نفهددم طكدد          
 واطوددددذكر الإد ا  مثدددد  اطمخولفدددد  اطعقليدددد  واطقدددد  ات اطعددددتم اطددددذكت  نمدددد  اطمعرفدددد  بددددتطنم  ونعندددد 
 ووسدت   الإنتدتن  واطد مت  اطعصدي  اطجهدتز د اسد  ويشم ,  وغيرهت واطوفكير واطوخي  واطنتيتا
 اطودد  واطوغيددرات ، اطعقليدد  واطقدد  ات اطمعرفيدد  واطعمليددتت,  الإد ا  ،ومراحدد  اطمخولفدد  الإحتددتس

    (. 12, 66: 2001, اطهن اوي )  اطمخولف  اطنم  مراح  عير اطق  ات طهذ، ت   
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 قردتم )اطمعرفيد  وأبنيوده خيراته اطفرد فيهت ير   اطو  اطذهني  اطعملي  ه  اطوفكير واا         
 ط مدد ان ا)             وأفكددت ، الإنتددتا طمدد  كتت اسددونتدا اطمفهدد م ويوكدد ا (. 375 :2001 ,
،1982: 111.) 

 اطعدددتطم معرفددد  فددد  اط ددد اس نشدددت  علدددى قت مدددت تعدددتملا حيتتددده ب ايددد  فددد  اطرفددد  ويوعتمددد     
 اطعقد  اطدى اطم ت سدتت تنقد  – مجتطهدت فد  ك  - اط س أجه ة تي أ حيث واسويعتبه اطخت ج 
 اط تطد  هدذ، فد  واطرف .  اطج ي ة اطم اقف ف  عليهت يعوم  كخيرة اطذاكرة وت دعهت فيه وتنقشهت

 تكد ين فد  اط تدي  اطصد   هدذ، يتدوخ م حيث فتعلا يك ا  اا ي تول ب  فقط متولمت يك ا  لا
 . اط يتة م اجه  ف  بهت يوتلح اطو  اطشخصي  خيراته
 طظددرو  اطشخصدي  واطم اجهدد  بدتطم اقف اطمبتشددر والاتصدتل بتلأشدديت  اطخيدرة تكدرا  اا        

 تورد   اطمعندى بهدذا فتطمفتهيم  واطمفتهيم اطمعتن  نش   طىا يؤدي والاجومتعي  اطرييعي  اطييئ 
   (.206 :1983, وختا الاط س ) اطرم ي  اطمفتهيم اطى اطمبتشرة اط تي  اطخيرة من
 ويجددو معظمهددت فدد  ذكت اطدد فعتطيدد  وأسددتس,  كلدده اطوفكيددر أسددتس تشددك  اطمفددتهيم واا         
 هددذ، اسددوغلال اجدد  مددن جيدد ا فهمددت طلمفددتهيم اطمبكددر اطوكدد ين اهميدد  واطمعلمدد ا  الابددت  يفهددم اا

 .( 57: 1990، سيو  ) تتمت اسوغلالا اطفكري  طلنم  اطفرص 
 اا,  يفعلدده ومددت بدده يعوقدد  ومددت اطفددرد يعرفدده مددت ت دد د انهددت مددن اهميوهددت تكوتددو واطمفددتهيم     

             اطرفدددددد  طدددددد   اطفهددددددم مددددددن ي يدددددد  وتر  هدددددت عدددددد دهت وكثددددددرة صدددددد يح بشددددددك  اطمفددددددتهيم وضددددد ح
 (. 58: 2000 ، وصتد ,  اطشربين ) 
,  الإ ادي كتلانوبدت، ع يد ة عقليد  ط ظت ف نم  اطكلمتت معتن  او اطمفتهيم نم  ويوضمن      

 اطعمليددتت هددذ، اتقددتا يمكددن ولا.  واطومييدد  اطمقت ندد  علددى واطقدد  ة,  واطوجريدد ,  اطمنرقيدد  واطددذاكرة
 ي ضدح بد (. 202: 1976 ،فيك تتدك )تدوف  الاوطدى اطوعلديم مراحد  خدلال اطمركبد  اطنفتي 
 . واطنضج اطخيرة بين اطوفتع  طريق عن وابنيوه مفتهيمه يص   اطرف  اا بيتجيه
 اطمعرفيد  اطور  يد  اطمرحلد  ت  يد  علديهم بتا خت  بشك  اطمعلمين اطى بيتجيه ويو        

 واا( , Reilly, et al, 1983) طهددم تعدد  اطودد  اطوعليميدد  والأنشددر  اطخيددرات طو  يدد  طلأطفدتل
 اطم اقددف ت  يدد  فدد  تتددتع ، الأطفددتل طدد   اطموردد  ة اطمعرفيدد  وطلأبنيدد  طلمفددتهيم اطمعلددم معرفدد 
 الأسددل   اخويددت  عددن ذطددك فدد  جهلدده يعيقدده كددذطك تردد ير، فدد  تتددهم اا يمكددن اطودد  اطخيريدد 
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 يشدورك ا اا يمكدن اطدذين اطصدف طرلبد  اسدوخ امهت يمكن اطو  اطمنتسب  اطفعتط  اطوعليم  واطوقني 
 (.    259:  1996 ، وختط  وقرتم  ومني ل ع س) م  دة نمت ي  مرحل  ف 
 اطورتيبدتت بهدت تتدتع نت اطود  نفتدهت بتطرريقد  خيراتندت تنظديم على اطعقلي  اطمفتهيم وتتتع نت    

 خيراتنددت تنظدديم علددى تتددتع نت أنهددت.  ون وتجهددت نريدد هت اطودد  الأشدديت  علددى اطعثدد   علددى اطمتديدد 
 اطمفددتهيم اا اذ,  طلوفددتهم نتددوعملهت اطودد  اطمفددتهيم علددى مثددتل واطكلمددتت,  الآخددرين إطددى ونقلهددت
   (. 54:  1990,  سيو  )  بجملوه نوعلمه طمت منوظمت تركيبت تمث 

          البحث اهداف
   تعر   اطى اط تط  اطب ث يه   
 -: حيث من اطجنس موغير وحتو الأحلام طمفه م الأطفتل إد ا  تر   -

  .ومكتنهت الأحلام  مصتد -

   البحث حدود
 الابو ا يد  واطمد ا س الأطفدتل  يدتض فد  اطم جد دين الأطفدتل علدى اط دتط  اطب ث يقوصر

 .سن (  11,  9,  7,  5)  الأعمت  ف  ديتطى م تفظ  ف 
   المصطلحات تحديد

   التطور:  اولا
   الفلسفي المعج تعريف 

 مخولفدد  بمراحدد  تمددر ومولاحقدد  منوظمدد  ت دد لات إطددى يددؤدي مودد    بردد   نمددط هدد         
 فكددرة ذاتده فد  اطوردد   يوضدمن ولا.  واطعدتدات والأخددلا  الأفكدت  كورد   لاحقهددت سدتبقهت يدؤذا
 اطمجومدع أو اطعضد ي  اطكدت ن طهدت يخضدع اطود  اطو د لات عدن يعيدر إنمت دا مت واطوقهقر ، اطوق م
 (.   47:  1979 ، مذك  ) ملا م  غير أو ملا م  كتن  س ا 

 
 (Hurlock) هورلوك تعريف

                بينهدددددت فيمدددددت واطموكتملددددد  اطمووتطيددددد  اطو  يجيددددد  اطوغيدددددرات مدددددن سلتدددددل  يوضدددددمن اطورددددد        
 (.   12:  1990 ، وآخروا  قرتم ) 

   اسماعيل تعريف
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 وموكتمدد  موددرابط ونظددتم أسددل   حتددو تتددير اطودد  اطمووتبعدد  اطوغيددرات مددن مجم عدد  هدد       
 ، غددد ال أبددد )  اط ددد  طلكدددت ن اطددد ظيف  واطجتندددو اطوكددد ين  اطجتندددو مدددن كددد   فددد تظهدددر واطوددد 
2006 :29.)   

 
   المفهوم:  ثانيا

   وخان الالوسي تعريف
 اطدددت  فددد  تكددد ا  أو معهدددت نوعتمددد  اطوددد  طلأشدديت  خيراتندددت مدددن نك نهدددت عتمددد  فكدددرة هدد         

 (.   205:  1983 ، وختا الاط س )  بيئونت أو تفكيرنت
   وحواشين نحواشي تعريف

 جميددددع علددددى تعميمهددددت ثددددم اطعم ميددددتت تجريدددد  علددددى اطرفدددد  قدددد  ة عددددن عبددددت ة وهدددد          
 تصد  ي  أشديت  كتند  سد ا  الأشيت  بين اطمشورك  اطتمتت مجم ع اي اطموشتبه  اطم ض عتت

   ( . 252:  2003 ، وح اشين ح اشين)   م ز أو ذهني  ص   أو عتم 
   عاقل تعريف
 أنهددت أو ، واحدد ة خيددرة أو واحدد  م ضدد ع مددن أكثددر اطددى تشددير أو تعندد  عقليدد  عمليدد         
:   2004)عتقد  ، ( عتمد  فكرة)  الأخر   بتطم اضيع علاقوه حيث من ح وا م ض ع إطى تشير
26). 
 

   الأحلام:  ثالثا
              ) Ellenberger,1970)  تعريف

 معيندت عجد ا اطمدر  بهدت يخفدى جي سديك ط   عمليد  فد  تع يضي  تك ا  الأحلام اغلو اا        
 مددن حتطد  ت قيددق بهد   وذطددك ، معدين حقد  فدد  اطوفد    طريددق عدن وذطددك بتطضدعف شدع  ا أو

 .) Ellenberger,1970: 15) اطتيك ط ج  اطو ازا 
 (Jung, 1972)  يونج تعريف

 عنهددت يعيددر وطكددن وطرقودده الا طلانوبددت، مجددتل توددر  لا اطودد  اطرييعدد  مددن جدد    وهدد         
 ,Jung)  اطلاشدع   فد  اطرييعد  اطمنردق يعكدس وهد  الإمكدتا بقد   اط تدن  الأشديت  ع بدب

1972:5.) 
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 ( Freud,1965) فرويد تعريف
 تتددمح حيددث اط فتعيدد  ميكتن متتهددت عددن الأنددت تخلدد  نويجدد  اطندد م خددلال  دد  ت وهدد          
 سدددتعتت خدددلال أحبرددد  اطوددد  اطنفتدددي  اطرتقددد  وتركيددد  ، اطمكي تددده والأشددديت  اطخيدددرات بظهددد  
 الأفكدددت  ت ددد ل اطوددد  اطعمليددد  هددد  اط لدددم وحددد و  ، اطنددد م أحدددلام فددد  طهدددت إ ضدددت  تجددد  اطيقظددد 
 طل لدم اطظدتهر اطم ود    يعد  اط لدم مدن اطفدرد يودذكر، اطدذي فدتطج  .  ظدتهر م ود    إطدى اطكتمن 

 اجهد و  خلدف اطمخولفد  واطذكريتت واطصراعتت والانفعتلات واطمعوق ات ، اطلاشع  ي  اط وافع امت
 – 82:  1998 ، اطددرحمن عيدد )  اط لددم فدد  اطمتددوورة الأفكددت  بتسددم فوعددر  اطظددتهر اطم ودد   

83 . ) 
 :  فه  الأحلام لمفهوم الإجرائي التعريف امت

 أداة  ت و يهددت اطودد  اطمقنندد  الأسددئل  عددن إجتبودده خددلال مددن اطرفدد  عليهددت ي صدد  اطودد  اط  جدد 
 . اطب ث

 
   المفاهيم تطور فسرت التي النظريات

 بياجيه نظرية
 تدد ود اطغنيدد  اطييئدد  اا واعويددر ، اطددذكت  فدد  اطكيفدد  اطوغيددر علددى بيتجيدده اهومددتم ينصددو        

              اطوكيدددد  وعمليدددد  معهددددت اطوكيدددد  وعلددددى ، بتددددرع  اطنمدددد  علددددى تتددددتع ، أكثددددر بخيددددرات اطرفدددد 
 إطدددى اطفددرد  عددد ن اطونظدديم وظيفددد  وتمثدد  اطرفدد  بددده يقدد م اطدددذي اطدد اخل  اطونظددديم علددى تعومدد ) 

 اطوكيدد  وظيفدد  وتمثدد .  مونتسددق  كليدد  وتجمعددتت أنظمدد  فدد  اطعقليدد  اطعمليددتت وتنتدديق ترتيددو
 مدددع طوونتسدددو اطذاتيددد  تصددد  اته تغييدددر علدددى اطفدددرد قددد  ة يعنددد  اطدددذي اطدددولاىم إطدددى اطفدددرد ن عددد 

  اطييئددد طعنتصدددر اطفدددرد اسدددويعت  وتعنددد  اطومثددد  إطدددى اطفدددرد ون عددد   .اطخت جيددد  اطييئددد  معريدددتت
 عمليد  اطفدرد ي قدق ىمواطدولا اطومث  عمليو  خلال ومن.  ط يه اطمعرفي  اطينى طونتسو اطخت جي 
)  اطييئدد  مدع اطرفد  تكيدد  إطدى تهد  .  ذاتدد  تنظديم ذات موق مد  عمليدد  تعويدر اطود .  اطود ازا 
   ( .   66:  2001 ، اطهن اوي 

 الأحللام مفهلوم تطلور فد  مراحد  ثدلا  ت  يد  إطدى أب تثده خلال من بيتجيه وت ص         
 : وه  اطرف  عن 
 : السادسة سن حتى تمتد الأولى المرحلة -
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 اطغرفد  ف  مثلا ي    وه  اطخت   من ي ت  اط لم بتا اطمرحل  هذ، ف  اطرف  يعوق      
 اا ، طدده بتطنتددب  يعندد  فهددذا  سدد اطم  فدد  اطرفدد  وجدد د تضددمن إذا اي ، اطم  سدد  فدد  او

 .  أسه ف  يسوط اطم  س  ف  يجري  اط لم
   الثامنة او بعةالسا سن في تبدأ ، الثانية المرحلة -

 وطكددن ، اطصدد ت مددن ، اطوفكيددر مددن ، اطددرأس مددن تدد ت  الأحددلام بددتا اطرفدد  يعوقدد        
 اطخددت   مددن ي تينددت شدد  هدد  إذا – وأمتمنددت اطتددرير فدد  ، اطغرفدد  فدد  م جدد دا يكدد ا  اط لددم
   . اعوقتد، ب تو داخلنت ف  وطيس

  فوق  وما التاسعة سن في وتبدأ ، ثالثةال المرحلة -

 اطعيندين فد  أو اطدرأس فد  م جد د وهد  اطوفكير من ي ت  اط لم بتا اطرف  يعوق       
 اطخدت   مدن يد ت  ولا اطشدخص داخد  ف  يجري  شيئت أصبح ق  اط لم أا يعن  وهذا ،

 طرفدد ا قدد  ة ونمدد  الان يدد  ان تددت  علددى يدد ل وهددذا ، اطتددتبق  اطمراحدد  فدد   أينددت كمددت
 . اطخت ج  اطعتطم بين ومت اط اخلي  الأشيت  متبين اطوميي  على
 اطددذي بتطشددخص أو بتطشدد   مددرتبط اط لددم بدتا اطرفدد  يعوقدد  اطتددتبق  اطمراحدد  ففد     

 إطددى يعد د والإحدد ا  الأشديت  م اقددع ت  يد  فد  اطغمدد ض وهدذا ، اط لددم م ود    يشدك 
 ، سدددليم)  اطخددت ج  اطعددتطم وبددين الآخدددرين وبددين بيندده اطومييدد  علدددى اطرفدد  قدد  ة عدد م

2002  :286.) 
فد  ترد   اد ا  الاطفدتل طمفهد م الاحدلام   بيتجيه وفيمت يل  ج ول ي ضح اطمراح  اطو  ذكرهت

:- 
 
 
 

 (1الجدول )
 تطور ادراك الاطفال لمفهوم الاحلام  لدى بياجي مراحل 

 اطعمر اطمكتا اطمص   اطمرحل 
 7-4 خت ج  خت ج  1
 9-7 خت ج  داخل  2



 م.د. زهرة موسى جعفر                      2010العدد الرابع والأربعون . مجلة الفتح . نيسان لسنة 
 

 - 131 - 

 11-9 داخل  داخل  3
 (231: 1990)قرتم  واخروا ،                                               

 
 (Theory of mind) العقل نظرية
 تمثدديلاتهم تو تددن عندد مت بهددت يق مدد ا  اطودد  اطوفكيددر عمليددتت فدد  بتطو مدد  الأطفددتل ييدد أ      
 مجم عد  وهد  اطعقد  نظريد  بينت  يي ىوا  همف ، اطمشكلات وح  اطوذكر على وق  تهم  ،طلعتطم
 .   اطمعرفي  نشتطتته ح ل اطفرد أفكت 
 طمدت اطدر يس اطمعندى لاا ( Meta cognition) اطمعرفد  و ا  مدت عتدة اطفهم هذا ويتمى     

 طعتطمندددت معقددد ا وتقييمدددت إد اكدددت نمولدددك كراشددد ين فدددن ن ، اطوفكيدددر فددد  كيدددرفاطو هددد  اطمعرفددد  و ا 
 اطع امد  وند    ، واطوخمدين ، واطودذكر ، واطمعرفد  ، الاعوقدتد بين مثلا فنمي  ، اط اخل  اطعقل 
 وت تددين الآخددرين وسددل   سددل كنت تفتددير فدد  اطفهددم هددذا علددى ونعومدد  اطنشددتطتت بهددذ، اطمددؤثرة
 (.  172:  2006 ، غ ال اب )  مون ع  طمهمتت انجتزنت

 مفهد م ا تدبط وقد  اطعمليدتت قيد  مدت مرحلد  إطدى انوقتطده فد  كييدرة خرد ات اطرف  ويوق م       
 وطديس الأطفدتل أذهتا ف  بتت  واطمعوق ات الأفكت  واا ط يه طلعتطم هن اطذ بتطفهم اطعق  نظري 
 تنبده مدن أول بيتجيده كدتا وقد  ، أدا نت ت جه واطمعوق ات الأفكت  هذ، اا ، اطخت ج  اطعتطم ف 
 اا:  مفدتد، اطدذي اطتدؤال على بتطوركي  طكذ كتا وق  ؟ اطرف  فيه يفكر فبم ، اطنتحي  هذ، إطى
 اطمجدتل هدذا فد  اطبدتحث ا  طد   اطتدؤال هدذا ونويجد  ؟ تعرفده كمدت بتطضدرو ة طديس فيه تفكر مت

 اطعمليدتت قيد  مدت مرحلد  خلال اطعتدة ف  تر ير، يوم اطفهم هذا مث  واا اطختطئ الاعوقتد فكرة
 ذهند  هد  مدت تمييد  علدى اطقد  ة امولاكه ينتي ب دط  اطرف  يو ود اطمرحل  هذ، وخلال ، اطعقلي 
 معوقددد اتهم طييعددد  فهدددم علددديهم يصدددعو اطثتطثددد  سدددن أطفدددتل أا ذطدددك ذهنددد  غيدددر هددد  مدددت وبدددين

 .   اطختطئ  وأفكت هم
 ب اسدددر  ومعتطجوهدددت الأشددديت  إد ا  فددد  اطمعرفيددد  ق تددده ازدادت اطرفددد  نمددد  اطدددرد وكلمدددت      

 (.269:  2002 ، سليم)اطمعرفي  حتجتته ليي طو ت ظيفهت على سيررته ازدادت اطو  اط  اس
   ؟ العقل نظرية تنشا اين من

 تكدد ين فدد  مهمددت دو ا تلعددو الاجومتعيدد  اطخيددرات إا الأب ددت  نوددت ج مددن اطع يدد  تشددير        
 -: ذطك عن متئ ط  ع ام  خمت  ت  ي  ويمكن وبل  تهت اطرف  ط   اطعق  نظري 
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 (Early form of Communication) اطمبكرة الاتصتل أشكتل -1

 مثددد  اطرفددد  حيدددتة فددد  الأوطدددى الاتصددتل أشدددكتل مدددن ينشدددت الآخدددرين اعوقدددتدات فهددم أا        
 اط ددتلات تمثيدد  علددى أوطيدد  قدد  ة يورلددو امددر وهددذا الاجومتعيدد  واطمرجعيدد  ، اطمشددور  الانوبددت،
 .   (Sigman & Kasari ,1995 :200)طلآخرين اطعقلي 

  (Imitation)اطم تكتة -2

  يدد ااطي  اطرضدديع فخرددط.  اطعقليدد  طل يددتة اطمبكددر الاسددويعت  فدد  طكذكدد اطم تكددتة تتددتهم       
 تعلددم اطم تكددتة فددتا اط قدد  نفددس وفدد  . عندد هم اطعقليدد  اط ددتلات بعدد  تعكددس مددت فعدد  طوقليدد 

 مخل قددتت هددم الآخددرين أا اسددونوت  إطددى يدد فعهم  بمددت وهددذا.  يشدديه نهم الآخددرين بددتا اطرضددع
 . مفكرة

   يل اطوخ اطلعو -3

 وعندد مت.  اطعقليدد  اط يددتة فدد  طلوفكيددر اخددر م ومدد  ب سددتس اطرفدد  اطوخيلدد  اطلعددو يد ود        
 مثددتل)  اخددر شدديئت طومثيدد  مددت شدديئت ويتددوخ م ، اطلعددو خددلال مددن مون عدد  بددتدوا  اطرفدد  يقدد م

 معدددتن  يغيدددر أا يتدددوريع اطعقددد  اا ويددد    يدددر   فتنددده( اط صدددتا مدددن بددد لا اطعصدددت اسدددوخ ام
 علدى ثدت ا مدن الاعوقدتدات توركده طمدت اطرفد  إد ا  تيلد   اطخيدرات هذ، أا.  شيت الأ وم ط لات
     ( . 273:  2002 ، سليم)   اطتل  

   اطلغ  -4

 ممكدددن ذطدددك ويصدددبح ، الأفكدددت  فددد  اطو مددد  علدددى قددد  ة يورلدددو اطعقليددد  اط يدددتة فهدددم اا       
 Jenkis طلرف  اطلغ ي   ةبتطق  مرتبط اطختطئ  الاعوقتدات اد ا  اا.  اطلغ  بتسوخ ام اط  و 

&Astington, 1990 :74).) 
 
   الاجومتع  اطوفتع  -5

 فدد  تقدد مت يظهددروا  سددنت اكيددر  فددت  مددع يوفددتعل ا  اطددذين اطم  سدد  قيدد  مددت أطفددتل اا         
 سدنت الأكيدر اطرفدت  مدن أكثدر عد د مدع يوفدتعل ا  اطدذين اا كمت اطختطئ الاعوقتد مهمتت انجتز

 إطدى بتلإضدتف  واحد   فيق مع يوفتعل ا  بتطذين مقت ن  طفض  شك ب اطمهمتت هذ، مث  ينج وا 
 Ruff man) اطعقلدد  اطفهددم مددن م يدد  اطددى يددؤدي اطنتضددجين الإفددراد مددع اطوفتعدد  فددتا اطرفددت 

etal,1998:164.) 



 م.د. زهرة موسى جعفر                      2010العدد الرابع والأربعون . مجلة الفتح . نيسان لسنة 
 

 - 133 - 

 
 برونر نظرية 

 عمليد  وت ود  ، فيهدت أستسديت دو ا طلغد  جدتعلا ، اطمعرفد  اطنمد  فد  نظريد  بروندر يقورح      
 أو يودرجم اطود  اطرريقد  بتطومثيد  ويقصد  ، بروندر عند  اطمعرف  اطنم  ف  أستسيت مرك ا ثي اطوم
 . اطييئ  ف  ح طه م ج د ه  مت اطفرد فيهت ير  

 واطخيدتلات اطصد   خدلال ومدن ، واطفعد  اط ركد  خدلال من اطفرد حيتة ف  اطومثي  صيغ تظهر
    : ي ت  كمت وه  اطرم  خلال ومن
 ( RepresentationEnactive ) اط رك  اطومثي  
 الأفعدددتل طريدددق عدددن والأشددديت  اط ددد اد  علدددى جددد ا اطمبكدددرة طف طوددده فددد  اطرفددد  يوعدددر        

 مددن اطددنمط هددذا اا إطددى الإشددت ة وتجدد   والأشدديت  اط دد اد  هددذ، ن دد  بهددت يقدد م اطودد  واط ركددتت
 . اط يتة أثنت  تمتمت يخوف  لا اطومثي 
 (Iconic Representation) طذهني ا اطص   طريق عن الايق ن  اطومثي 

 اطخيددددتلات طريددددق عددددن اطعددددتطم يمثدددد  اا اطرفدددد  يتددددوريع عندددد مت اطومثيدددد  هددددذا يظهددددر        
 وعد س وقردتم  ت   )  نتييت عنه تتوق  اطذي اط ق  ف  اطفع  تلخص اطو  اطمكتني  واطص  

، 2001  :182 .) 
 ( Symbolic Representation) اطرم ي  اطومثي 

 تدد  يجيت اطكلمددتت فو خددذ.  اطرفدد  عندد  اطلغدد  تردد   مددع اطوفكيددر مددن اطددنمط هددذا يدد ويو ا      
 وصدد  اطددذي اطرفدد  ويتددوريع.  بتطضددرو ة م جدد دة تكدد ا  لا واطودد  تمثلهددت اطودد  الأشدديت  مكددتا
 اطمدرحلوين احد   فد  مدتزال اطدذي اطرفد  مدن اكثدر ومرند  مون عد  برر   يفكر اا اطمرحل  هذ،

 (. 368: 1989 ، حتتا)  عرف اطم اطور   من اطتتبقوين
 Vygotskys , Sociocultural))  يكوتسةةكيالف الاجتماعيةةة الثقافيةةة النظريةةة

Theory 
 قددديم مدددن ت و يددده بمدددت اطثقتفددد  فيهدددت تدددؤثر اطوددد  اطكيفيددد  علدددى فتيك تتدددك  أعمدددتل تركددد ت     

 بدين واط د ا  اطوعدتوا   يد ا وت الاجومتعي  فتطوفتعلات.  اطلاحق  الأجيتل ف  وعتدات ومهت ات
 وطددر   سددل كيتته اطرفد  لإكتددت  جدد ا ضدرو ي  مجومعدده أفدراد مددن معرفدد  يف ق نده ومددن اطرفد 
   (. Wertsch &Tulriste ,1992:549) تفكير،
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 مرحلد  علدى تقوصدر طدم فهد  ، طلورد   نظرتهدت فد  شدتمل  نظري  فتيك تتك  نظري  تع       
 حوددى اطدد لادة مددن شددتمل  نظدرة اطيدده تنظددر  بدد اطشديخ خ  او اطمراهقدد  او اطرف طدد  كمرحلدد  معيند 
 . اطممتت

 الأدنددى اطكت ندتت عددن تمي ندت لأنهددت أهميد  الأكثددر اط ظيفد  هدد  اطلغد  اا فتيك تتددك  ويدر       
 اطفرريد  سدل كيتتهت تتدوخ م فتنهدت مدت مشدكل  حد  ت دتول عند مت فتط ي اندتت اطورد  ي  اطتدلم ف 
 . اطييئ  من ستبقت اطمع زة اطتل كيتت او
 اطمثيددر بددين اطعلاقدد  كتددر خددلال مددن اطمشددكلات م اجهدد  علددى تتددتع ، اطلغدد  فددتا الإنتددتا تامدد

 اطمثيدددر تو سدددط فتيك تتدددك  نظدددر وجهددد  مدددن فدددتطرم ز اطييئددد  علدددى ضدددبرت م ققدددت والاسدددوجتب 
 . والاسوجتب 

 هدد  طلوعلدديم الأستسدد  اطهدد   اا اطمفددتهيم تردد   عددن ح يثدده صدد د فدد  فتيك تتددك  يددر        
 خيراتدده علددى كييددر بشددك  معومدد ا اطرفدد  يينيهددت مفددتهيم وهدد )اطولقت يدد  الأطفددتل هيممفددت اسددوي ال
 عدن يوخلد ا طدن الأطفدتل لاا سدن ات عد ة يتدوغر   ق  اطو  ل هذا اا الا علمي  بمفتهيم(اطذاتي 
 . بته ط  اطمفتهيم هذ،
 اطمفدتهيم تمثد  خلاطده مدن يدوم عقلد  ك ستس تعم  اطولقت ي  اطمفتهيم اا فتيك تتك  وير       
 لاا اطولقت يد  بتطمفدتهيم يدؤدي اطعلميد  بتطمفدتهيم اطومتدك فدتا اط ق  مرو  مع انه الا.  اطعلمي 
 .   وتجري  وعم مي  دق  أكثر تصبح
 يدر   حيدث الأطفدتل تفكيدر فد  اطكبدت  تد خ  تتدو ع  ضرو ة هنت  أا تق م ممت يلاحظ      

 الأطفدتل عند  اطمشدكلات حد  تو سدط اطود   م يدت اطراشد ين سدل   نمذجد  بد وا  انه فتيك تتك 
,  غددد ال أبددد ) موددد ن  متدددو    فددد  يبقدددى سددد   همتفكيدددر  فدددتا اطعلميددد  اطمفدددتهيم تعلددديمهم وبددد وا 
2006  :234 – 235 .)   

 جميدددع فيددده تمدددت س معقددد  نشدددت  انددده علدددى فتيك تتدددك  اطيددده فيشدددير اطمفدددتهيم تكددد ين امدددت     
 تعلدددم انددده يعنددد  لا اط ظدددت ف طهدددذ، اطفدددرد سددد ممت   فدددتا ثدددم ومدددن ، الأستسدددي  اطعقليددد  اط ظدددت ف
 عمليددتت اطددى ت وددت  ومرحليدد  مركبدد  عمليدد  اطمفهدد م تكدد ين عمليدد  اا يعندد  وهددذا ، اطمفهدد م
 اطمرحلد  هد  – اطمفهد م تك ين اي ، معين  م اقف ف  وج د، خلال من اطفرد يمت سهت مووتبع 
 الأكثدر متدو اهت فد  اطمفدتهيم من ذتوخ أخر   مراح  عليهت تينى اطو  اطمفه م تنمي  ف  الأوطى
 ( . 46:  2000 ، وصتد  اطشربين )  طهت متدة وتعقي ا صع ب 
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   سابقة دراسات 

 (Johnson & Wellman,1980) وويلمان جونسن دراسة   
 مددن اط اخليدد  اطعقليدد  اطعمليددتت تمييدد  علددى الأطفددتل قدد  ة تعددر  اطددى اط  اسدد  هدد ف         

 طلأفعدددددددددتل الأطفدددددددددتل إد ا  اخوبدددددددددت  إطدددددددددى اط  اسددددددددد   ف هددددددددد كمدددددددددت ، اطخت جيددددددددد  اطظدددددددددرو 
( 11 -4) ب عمدت  طفدلا( 62) مدن اط  اسد  عيند  ،تك ند  واطوخمدين ، اطوذكر،واطوعر :اطعقلي 
 لاخوبدددت  أسدددئل  اطب دددث أداة  وكتنددد  ، أميركدددت فددد  ) Pittsburgh) بوتدددير  منرقددد  مدددن سدددن 
 اطرفد  علدم بدلا اطشد   هذا مكتا غييرت بع  فيمت ويوم ، إخفت ، يوم شيئت يلاحظ اا بع  اطرف 
 اطدددى متدددون ين اطعقليددد  الأفعدددتل طوفتدددير الأطفدددتل يلجدددت اطظدددر  هدددذا ت ددد  ، آخدددر مكدددتا إطدددى

 مربدددع وبتسدددوخ ام.  الأدا  فددد  بفشدددلهم مقدددت نوهم(  اطشددد   كدددتابم اعوقدددتدهم)  اطعقليددد  حدددتلاتهم
 بتط ضدع مقت ند  خت جيد اط الأفعدتل يفتدروا  الأطفدتل اا اطنودت ج أظهرت إحصت ي  ك سيل  كتي

 بينهددت ويخلردد ا  اطعقليدد  الأفعددتل مددتبين اطفددرو   اطم  سدد  سددن قيدد  الأطفددتل ويجهدد   اطخددت ج 
 اطددى اط تدد  الإد ا  مددن يوردد   الأفعددتل هددذ، طومييدد  الأطفددتل اد ا  اا اطنوددت ج أظهددرت كمددت

 .(Johnson & Wellman,1980:1095-1102) اطمجرد الإد ا 
 

 (Wellman &Hollander & Schult,1996) وسللت رند وهولا ويلمان دراسة
   اطى اط  اس  ه ف 

 مددن تقوددبس هدد  ام الأفكددت  مددن عقلدد  عددتطم مددن اطفكددرة تقوددبس هدد  الأطفددتل فهددم تعددر  -1
 . والاح ا  والأشيت  اطخت جي  بتلإعمتل اطمعن  اطعتطم

 تك ند  ؟ مر يد  غيدر تعد  هد  ام  ىيوهت او طمتهت يمكن متدي  كيتنتت الأفكت  تع  ه  -2
 و يدددتض حضدددتنتت ثدددلا  مدددن سدددن ات(  4 و3) بعمدددر طفدددلا( 28) مدددن اط  اسددد  عينددد 
 والأفت قددد  الآسدددي يين الأمريكدددتا مدددن فودددتة(  21)و صدددي (  17) و أميركدددت فددد  أطفدددتل

 صدد  ي  مثيددرات عددن عبددت ة اطب ددث أداة  وكتندد  اطفرديدد  اطمقتبلدد  اتبعدد  وقدد  ، والأسددبتا
 اطنوددت ج أظهددرت اطوبددتين وت ليدد  اطمئ يدد  اطنتددب  اموبتسددوخ  اطمثيددرات بهددذ، توعلددق وأسددئل 

 -: ي ت  مت
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 انهددت اي ت جيدده بددلا اطفكددرة فقتعدد  تمثلدده مددت سددن ات أ بددع أو ثددلا  بعمددر الأطفددتل يعددر  -1
   .اطفرد فكرة م و يتت وتصف عتم  بص  ة الأفكت  تصف

 . متدي  غير انهت اي  ىيوهت أو طمتهت يمكن لا الأفكت  بتا الأطفتل حكم -2

 اطعق  طمفه م اطمبكر اطعقل  اطور   على اطب ث نوت ج ك ؤ ت -3

 (Wellman &Hollander & Schult,1996:768- 788 )   
 (2000) السعدي دراسة   

 :تعر  اطى اط  اس  ه ف     
 اط قدع) حيدث مدن اطجدنس موغير ب تو واطعق  اط مت  طمفه م  الأطفتل اد ا  تر       -1

 (. طلعق  اطمتدي  غير اط تط  مقتب  طل مت  اطمتدي  اط تط  ، اطرييع  ،

 موغيدددر وب تدددو اطبشدددري  اطفعتطيدددتت فددد  اطعقددد /  اطددد مت  طددد و  الأطفدددتل اد ا  ترددد   -2
 .  اطجنس

 ب تدو اط ظيفيد  اطنتحيد  مدن اطجتدم وأج ا  اط مت  بين طلعلاق  الأطفتل اد ا  تر   -3
 . اطجنس موغير

 م يند  فد  الابو ا ي  واطم ا س ضاطريت أطفتل من طفلا( 200) من اط  اس  عين  تك ن      
 و سدددد م أسددددئل  مجم عدددد  مددددن اطب ددددث أداة  تك ندددد و  .سددددن (  11 ، 9 ، 7 ،5) ب عمددددت  بغدددد اد

 وت ليدد  كددتي مربددع اخوبددت  وبتسددوخ ام ، عنهددت اطرفدد  سددؤال اطمددراد اطفعتطيددتت تمثدد  تخريريدد 
 -: اطنوت ج أظهرت إحصت ي  ك ست   اطوت   والاخوبت  اطوبتين

 ونم هدت اطمفدتهيم اد ا  تر   اطى هذا ويشير ، تر  يت متت ا اخذ واطعق  اط مت   ممفه  ا دا اا -1
 .اطعمر ف  بتطوق م

 . اطعق  مفه م ي  ك ا اا قي  اط مت  طمفه م الأطفتل اد ا  -2

 طصدتطح كتند  وقد  واطعقد  اطد مت  م   مفهد اد ا  ج اندو معظم ف  اطجنتين بين فرو   تظهر طم -3
 . اطجنتين بين فرو   فيهت ظهرت اطو  اطج انو ف  الإنت 

 الإد اكي  طلمورلبتت تبعت اطفعتطيتت ف  اط مت  إطى اط تج  الأطفتل أكثر فتر -4

 (. 169 – 1:  2002 ، اطتع ي) 
   البحث إجراءات
   البحث مجتمع
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 فدد  اطم جدد دين سددن ( 11 ، 9 ، 7 ، 5) ب عمددت  هددم ممددن الأطفددتل مددن اطب ددث مجومددع يوكدد ا       
 (. 2010 -2009)اط  اس  طلعتم ديتطى م تفظ  ف  الابو ا ي  طم ا سوا الأطفتل  يتض
   البحث عينة

)  اطعيند  أفدراد عد د بلدغ حيدث ،  اطمركد  بعق بد  م ين  من ابو ا ي  م ا س وثلا   وضوين اخويت  تم
 الأطفددتل اخويددت  كددتا وقدد  ، واطينددتت اطينددين بددين منتصددف  عمددر طكدد  طفددلا(  25) ب اقددع طفددلا( 100
 حيدث الابو ا يد  اطمد ا س فد  الأسدمت  وقد ا م الأطفدتل  يدتض سدجلات إطى اطرج ع خلال من يتعش ا 

 ( .2) اطج ول ف  م ضح وكمت.  اطب ث ف  اطمشم ط  الأعمت  ب تو الأطفتل اخويت  تم
 (2) الجدول

 والجنس والعمر المؤسسة بحسب العينة أطفال توزيع

 البحث اةاد    
 اطلعدددد  الأطفدددتل طددد   الأحدددلام مفهددد م ترددد   قيدددتس فددد  اطب دددث أهددد ا  طو قيدددق      
 الأسدئل  اعومدتد إطدى جميعهت أشت ت وق  اطمفه م هذا تنتوط  اطو  الأدبيتت بع  على اطبتحث 
 واطود (  Piaget , 1929) بيتجيده اعومد هت اطود  اطرريقد  اطبتحثد  اعومد ت طدذطك طلب دث كد داة 
 عدددن عبدددت ة وهددد (  1990 ،  واخدددروا  قردددتم ) و(  2002 ، سدددليم)  مدددن كددد   تإطيهددد أشدددت 

 مدن مجم عد  اطبتحثد  أع ت طذطك ، الأحلام طمفه م الأطفتل اد ا  تقيس الأسئل  من مجم ع 

 الريلللللللللللللللللا 
 والملللللللللللدار 

 الابتدائية

 الأعمار

 المجموع سنة11 سنوات 9 سنوات 7 نواتس 5

  ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ

 أطفال روضة
 الزهراء

6 7       13 

 أطفال روضة
 الفار 

6 6       12 

 مدرسلللللللللللللللللللة
 الزهراء

    6 6 7 6 25 

 مدرسلللللللللللللللللللة
 الطور

  7 6   6 6 25 

 مدرسلللللللللللللللللللة
 السلللللللللللللللللللرا 

 المنير

  6 6 6 7   25 

 100 12 13 13 12 12 13 13 12 المجموع
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 أشدت ت اطود  اطتتبق  الأدبيتت على اطلاعهت بع  الأحلام طمفه م الأطفتل اد ا  تقيس الأسئل 
 مدن مجم عد  علدى(  اط ا ج  واطلهج  اطفص ى بتطلغ )  الأداة  رضع تم وق ( 1)اطمل ق   طهت

 وت جيهدتتهم بدر ا هم طلأخدذ(  2 اطمل دق)               واطنفتدي  اطورب يد  اطعل م ف  اطمخوصين
 حدذ  علدى اطخيدرا  اتفدق وقد  ، واطعقلد  اطلغد ي  وإد اكه اطرف  فهم طمتو    ملا موهت م   ف 

بصددديغوهت اطنهت يددد  مدددن  الأداة وبدددذطك تك نددد   اطتددتبع اطتدددؤال ي وتعددد  اطتدددتدسو  اطثدددتن   اطتددؤال
 الأسددئل  عددرض تددم( 3 اطمل ددق) اطخيددرا  ا ا  ضدد   فدد  اطوعدد يلات اجددرا  وبعدد سددبع  اسددئل  . 

 وكمدددت طلأسدددئل  الأطفدددتل فهدددم مدددن طلو قدددق اسدددورلاع  ترييدددق فددد  وطفلددد  طفدددلا(  16) علدددى
 (  3) اطج ول ف  م ضح
 

 (3) الجدول
 منها اختيروا التي والمدرسة والروضة العمر بحسب الاستطلاعية العينة أفراد توزيع
 الروضلللللة اسللللل 

 المدرسة او

 الأعمار

 المجموع سنة11 سنوات 9 سنوات 7 سنوات 5
 الكلي

 16  ا ذ ا ذ ا ذ ا ذ

       2 2 القداح روضة

 القللللادة مدرسللللة
 المختلطة

  2 2 2 2 2 2 

  
 وبهددددذا ومفه مدددد  واضدددد   عتمدددد  بصدددد  ة الأسددددئل  اا ورلاع الاسدددد اطورييددددق اظهددددر وقدددد      
 بتطمكددتا توعلددق والأخددر   الأحددلام بمصددتد  يوعلددق منهددت اطددبع  أسددئل (  7) مددن الأداة  تك ندد 
 . اط لم فيه ي    اطذي

  الأداة صدق
   الظاهري الصدق
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 266:  2002 ، مل دم)  طقيتسده وضدع مدت الاخوبدت  يقديس انده هد  اطص   معتن  أول      
 مونتسدبت عن انده يكد ا  اا وينبغد  طلآخدرين صتدقت يي و الاخوبت  اا اطظتهري  اطص   وي ل .(

 (. 360:  2001 ، اطهتدي عي ) م و ا،  مع
 مجم عد  علدى عرضدهت خدلال مدن صد قهت وج  فق  أسئل  على ت و ي  اطب ث أداة  كتن  وطمت 

 . الأسئل  صيتغ  سلام  لىع اطخيرا  اتفق وق  واطنفتي  اطورب ي  اطعل م ف  اطمخوصين من
 

 الأداة ثبات
 يعرددد  لأنددده ثتبودددت يكددد ا  اا ويفودددرض ، اطجيددد  الاخوبدددت  صدددفتت أهدددم مدددن اطثبدددتت يعددد        

:  2001 ، اطهدتدي عيد )اطرلبد  مدن مجم عد  على فيهت يريق مرة ك  ف  تقريبت نفتهت اطنوت ج
 فئدد  كدد  مددن أطفددتل(  6) ب اقددع طفددلا(  24) مددن مك ندد  عيندد  علددى الأداة  طبقدد  اذ(. 372
 معتمدد  وبتسددوخ ام أسددتبيع ثلاثدد  بعدد  علدديهم الاخوبددت  ترييددق أعيدد  ثددم.  منفددرد وبشددك  عمريدد 
 هدددذا ويعددد ( 0,80)  اطثبدددتت معتمددد  بلدددغ اطورييقدددين فددد  الأطفدددتل د جدددتت بدددين بيرسددد ا  ا تبدددت 
 . عتل اطمعتم 

 
   النهائي التطبيق

 مقتبلدد  تددم حيددث بيتجيدده اعومدد هت اطودد ( كلينيكيدد الإ)  اطعيتديدد  اطرريقدد  اطبتحثدد  اتبعدد         
 واطمد ا س اطريدتض أطفدتل علدى الاخوبدت  اطبتحثد  وطبقد  ، الأسدئل  طريق عن واخوبت ، اطرف 

 أجددرت ، فددردي بشددك  الأطفددتل مددع اطمقتبلدد  اجددرا  وتددم ، اطب ددث عيندد  فدد  اطمخوددت ة الابو ا يدد 
 ت قددق اطودد  اطب ددث اسددئل  مددن أبيدده اسددمو  اسددمه عددن بتددؤاطه اطرفدد  مددع تمهيدد يت حدد ا ا اطبتحثدد 
 اطم قدف يد طف بد ا اطرفد  اا  اطبتحثد  تلاحدظ اا اطى اطرف  عن الا تبت  لإزاط  اطب ث اه ا 
 .   الأسئل  تتلت  ب تو تت طه

 
   الإجابات تحليل  إجراءات 

   -: الآت  اطن   على الأطفتل إجتبتت حلل 
 -: مالأحلا بمصتد  اطموعلق  الأسئل  اجتبتت ت لي 
 (  اط لم شن  تعر )  ؟ اط لم ه  مت تعر  ه 1س
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 (   بتطلي  أحلام تش   ه ) ؟ اطلي  اثنت  أحلامت تر   ه 2س
   ( الأحلام تج  منين) ؟ الأحلام ت ت  أين من ط  ق  3س 

 -: الأحلام مصتد  اطى أشت ت الإجتب  من أنمت  ثلاث  هنت  كتن 
   اعر  لا -

 ( الأطفتل إجتبتت من متذ ن)    طلأحلام اطخت جي  اطمصتد  -

 . اطغرف  من تج  الأحلام ، بتطلي  أحلام أش   نعم ، ش  ه  اط لم* 

 . اطعتطمين    من تج   ، اط ختا مث  الأحلام* 

 الإجتبددددد  وهددددد  (  الأطفدددددتل إجتبدددددتت مدددددن نمدددددتذ )   طلأحدددددلام اط اخليددددد  اطمصدددددتد  -
   اطص ي  

 .ت الأفك من ه  الأحلام ، بتطلي  أحلام أش   نعم  *
 . اطعق  من تج  الأحلام* 

 -: اط لم فيه ي    اطذي بتطمكتا اطموعلق  الأسئل  اجتبتت ت لي 
  ؟ داخلك ف  ام اطغرف  ف ( اط لم يك ا  وين ت لم من) ؟ اط لم يك ا  اين ت لم عن مت 4س
 طدد  اطغرفدد  فدد  اط لددم هدد  ويددن) ؟ داخلددك فدد  ام اطغرفدد  فدد  اط لددم هدد  ، اط لددم هدد  ايددن 5س

 ( وين ؟ ب اخلك
 ( حلمك يش   ص يقك احم  يك  ) ؟ حلمك ير   اا ص يقك ----- يتوريع ه  6س
 يكددد   بتطغرفددد  ويدددت  احددد  اذا) ؟ حلمدددك يدددر   اا يتدددوريع هددد  اطغرفددد  فددد  ويدددت  احددد  اذا 7س

 ( حلمك يش  
   -: الأحلام مكتا اطى أشت ت الإجتب  من أنمت  ثلاث  هنت  كتن 
   اعر  لا -

 ( الأطفتل إجتبتت من تذ نم) خت ج  الأحلام مكتا -

   يش فه بتبت يك   اطغرف  ف  اط لم* 
   اطص ي   الإجتب  وه  ( الأطفتل إجتبتت من نمتذ ) داخل  الأحلام مكتا -

 ( اطرأس ب اخ ) ب اخل  اط لم*  

 . اطرأس ف  اط لم  *   
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  الدرجة حساب    
 وأعريددد  صددد ي    إجتبددد اطدددى الأسدددئل  عدددن الأطفدددتل أعرتهدددت اطوددد  الإجتبدددتت صدددنف        
 اطودد  الأسددئل  مددع اطبتحثدد  وتعتملدد (  صددفر) د جدد  وأعريدد  ختطئدد  وإجتبدد ( 1) واحدد ة د جدد 
 .ومكتنهت الأحلام بمصتد  توعلق اطو  الإجتب  تكرا ات ب تت  اطب ث أه ا  ت قق

 
   الإحصائية الوسائل
 . ومكتنهت الأحلام مصتد  ف  اطفرو   عن طلكشف( 2كت) كتي مربع اخوبت 

 تفيهدد يكدد ا  اطودد  اط ددتلات فدد  بدد  قددتن ا  بتسددوخ ام( 2كددت) كددتي مربددع اخوبددت  اسددوخ ام تددم وقدد 
 . اطخلايت دمج بع (5) من اق  اطمو قع

 
   -: النتائج عرض

 اطب ث أه ا  ض   ف  وتفتيرهت ومنتقشوهت اطنوت ج عرض سيوم        
 وب تددو لأحددلاما طمفهدد م الأطفددتل اد ا  تردد   تعددر  علددى نددص اطددذي اطب ددث طهدد   ت قيقددت
 : حيث من اطجنس موغير

 . ومكتنهت الأحلام مصتد  -
 -:ي ت  مت الأطفتل اجتبتت ت لي  اظهر فق 
 -:الأحلام مصتد  -1

 خت جيددددددد  الأحدددددددلام مصدددددددتد  اا إطدددددددى سدددددددن ات( 5) عمدددددددر أطفدددددددتل مدددددددن% 65 أشدددددددت       
 ". اعر  لا"     أجت  منهم%35و

% 72و داخليد  الأحدلام مصدتد  اا اطدى % 8 أشدت  فقد  سدن ات( 7) عمدر أطفتل امت       
 اشدت  حدين ف  ،" اعر  لا"     أجت %  20و خت جي  الأحلام مصتد  اا اطى أشت  منهم

 فددد  م ضدددح وحتدددبمت داخليددد  الاحدددلام مصدددتد  اا اطدددى جمددديعهم سدددن ( 11و9) عمدددر اطفدددتل
 .( 1) واطشك ( 4) اطج ول
 

 (4) اطج ول
 واطجنس اطعمر ب تو الأحلام مصتد  عن اطمئ ي  ونتيهت الأطفتل اجتبتت
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 الأحلام مصادر الجنس العمر
 داخلية

 المجموع اعرف لا خارجية الأحلام مصادر

 % التكرار % التكرار % التكرار

 12 %40 4 %60 8   ذ 5

 13 %30 3 %70 10   ا

 25 %35 7 %65 18   مج

 13 %23 3 %69 9 %8 1 ذ 7

 12 %17 2 %75 9 %8 1 ا

 25 %20 5 %72 18 %8 2 مج

 12     %100 12 ذ 9

 13     %100 13 ا

 25     %100 25 مج

 13     %100 13 ذ 11

 12     %100 12 ا

 25     %100 25 مج
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 بالسنوات العمر
 (1) لشللا

 عمرال بحسب الأحلام مصادر عن الأطفال لإجابات المئوية النسب
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   الاحلام مصادر تحديد في العمر اثر
 الأطفدددتل طدد   اط اخليدد  الأحدددلام مصددتد  ت  يدد  فددد  طلعمددر اثددر وجددد د تعددر  لاجدد          

 عيدددر الأحدددلام صدددتد م ت  يددد  فددد  اطفدددرو   دلاطددد  طوعدددر ( 2كدددت) كدددتي مربدددع اخوبدددت  اسدددوخ م
 مددن اكيددر  هدد و (  92,625) اطم تدد ب ( 2كددت) قيمدد  فيلغدد  سددن  (11,  9، 7, 5) الأعمددت 
 (.3) حري  ود ج (0,001) دلاط  متو    عن ( 12,84) اطبتطغ  اطج وطي  اطقيم 

 وطصددددتطح داخليدددد  الاحددددلام  مصددددتد  اا طو  يدددد  اطوردددد  ي  اطمتددددت  اطددددى ذطددددك شدددديروي        
 (.1) واطشك (  4) اطج ول انظر الاكير الاعمت 

 بدين داخليد  الأحدلام مصدتد  اا اطدى أشت وا اطذين الأطفتل ع د ف  اطفرو   توبع وعن         
 اطثنت يدد  اطمقت نددتت وأظهددرت (2كددت) كددتي مربددع اخوبددت  اسددوخ م اطب ددث فدد  اطمشددم ط  الأعمددت 
)              أعمددت  وأطفددتل سددن ات( 5) عمددر أطفددتل بددين إحصددت ي  دلاطدد  ذات فددرو   وجدد د

 مدددن اكيددر وهدد  اطوودددتط  علددى ( 50 ،  50) اطم تدد ب ( 2كدددت) قدديم بلغدد  اذ ، سددن  ( 11، 9
 طصددتطح( 1) حريدد  ب  جدد و  0,001 دلاطدد  متددو    عندد ( 7,88) اطبتطغدد  اطج وطيدد  (2كددت) قيمدد 

 عمددر أطفددتل بددين إحصددت ي  دلاطدد  ذات اطثنت يدد  اطمقت نددتت تكددن طددم حددين فدد  . الاكيددر الأعمددت 
 وهدد  (0,520) اطم تدد ب  كددتي مربددع قيمدد  كتندد  اذ سددن ات( 7) عمددر وأطفددتل سددن ات( 5)

 (  1) حري  وب  ج  0,05 دلاط  متو    عن ( 3,84) اطبتطغ  اطج وطي ( 2كت) يم ق من اق 
( 7) عمددر أطفددتل بدين إحصددت ي  دلاطد  ذات فددرو   وجد د اطثنت يدد  اطمقت ندتت أظهددرت كمدت      
   ، 42,592) اطم تدددددد ب ( 2كددددددت) قدددددديم بلغدددددد  اذ ، سددددددن (  11، 9)  أعمددددددت  وأطفددددددتل سددددددن ات
 متددو    عندد ( 7,88) اطبتطغدد  اطج وطيدد ( 2كددت) قيمدد  مددن راكيدد وهدد  اطووددتط  علددى(   42,592

 . الأكير الأعمت  طصتطح( 1) حري  وب  ج  0,001 دلاط 
 وأطفدتل سدن ات (9)عمدر اطفدتل بدين احصدت ي  دلاطد  ذات فدرو   هندت  تكن طم حين ف       
 . (5 اطج ول انظر) سن (11) عمر

 

 (5) الجدول
 للأحلام الداخلية المصادر تحديد في الأعمار بين يةالثنائ للمقارنات المحسوبة( 2كا) قي 

 11 9 7 5 الأعمار

5  0,520 50*** 50*** 
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7   42,592*** 42,592*** 

 صفر    9

11     

 (3,84( = )1) حري  ود ج  0,05 دلاط  متو    عن  اطج وطي  (2كت) قيم *
 (7,88( = )1) حري  ود ج  0,001 دلاط  متو    عن  اطج وطي  (2كت) قيم ***
 

   الداخلية الاحلام مصادر تحيد في الجنس اثر
 فددد  بتطوقددد م داخليددد  الأحدددلام مصدددتد  اا ت  يددد  فددد  الإحصدددت ي  اطفدددرو   دلاطددد  طمعرفددد        

            اطم تددد ب  كدددتي مربدددع قيمددد  فكتنددد  كدددتي مربدددع اخوبدددت  اسدددوخ م والإندددت  اطدددذك   بدددين اطعمدددر
 وب  جد  0,05 دلاطد  متو    عن (  3,84) اطبتطغ  وطي اطج  كتي مربع قيم  من اق ( 0,52) 

 اطعمددر فدد  بتطوقدد م الأحددلام مصددتد  ت  يدد  فدد  طلجددنس اثددر لا اا اطددى ذطددك ويشددير ( 1) حريدد 
 .(2 اطشك  انظر)
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 بالسنوات العمر

 (2) الشلل
 العمر بحسب للأحلام ةالداخلي المصادر حددوا الذين والإناث للذكور المئوية النسب

 
 الأحلام مكان
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 أجددت  حددين فدد  خددت ج  الأحددلام مكددتا اا سددن ات( 5) عمددر أطفددتل مددن% 92 أشددت       
 . اط اخل  الأحلام مكتا إطى اطعمر هذا أطفتل يشير وطم" اعر  لا"  8%

 %8واشدت  داخلد  الأحدلام مكدتا اا منهم% 92اشت  فق  سن ات 7 عمر أطفتل امت         
 اا اطدى جمديعهم سدن ( 11 و9) عمدر أطفدتل اشدت  حدين فد . خدت ج  الأحلام مكتا اا منهم
 (.3) واطشك ( 6) اطج ول ف  م ضح وحتبمت داخل  الأحلام مكتا

 
 
 
 
 
 
 
 

 (6) الجدول
 والجنس العمر بحسب الأحلام ملان عن المئوية ونسبها الأطفال اجابات

 المجموع اعرف لا ارجيخ الأحلام ملان داخلي الأحلام ملان الجنس العمر

 % التكرار % التكرار % التكرار

 12 %8  %92 11   ذ 5

 13 %8  %92 12   ا

 25 %8  %92 23   مج

 13   %8 1 %92 12 ذ 7

 12   %8 1 %92 11 ا

 25   %8 2 %92 23 مج

 12     %100 12 ذ 9

 13     %100 13 ا

 25     %100 25 مج

 13     %100 13 ذ 11

 12     %100 12 ا

 25     %100 25 مج
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 بالسنوات العمر

 (3) الشلل
 العمر بحسب الأحلام ملان عن الأطفال لإجابات المئوية النسب

 
   الداخلي الأحلام ملان تحديد في العمر اثر
 طد    داخليد  نفتدي  ظدتهرة هدتبتن الأحدلام مكدتا ت  يد  فد  طلعمدر اثدر وج د تعر  لأج      

 الاحددلام مكددتا ت  يدد  فدد  اطفدرو   دلاطدد  طوعددر  )*((2كددت) كدتي مربددع اخوبددت  اسددوخ م الأطفدتل
 اكيددر  وهدد (  90,662) اطم تدد ب ( 2كددت) قيمدد  فيلغدد  سددن  (11,  9، 7, 5) الأعمددت  عيددر
 (.3) حري  ود ج (0,001) دلاط  متو    عن ( 12,84) اطبتطغ  اطج وطي  اطقيم  من
 الأعمددت  وطصددتطح داخلدد  الأحددلام  مكددتا اا طو  يدد  اطوردد  ي  اطمتددت  اطددى ذطددك ويؤشددر     

 (.3) واطشك (  6) اطج ول انظر الاكير
 بددين داخلدد  الأحددلام مكددتا اا اطددى أشددت وا اطددذين الأطفددتل عدد د فدد  اطفددرو   توبددع وعندد       

 اطثنت يدد  اطمقت نددتت ظهددرتوأ( 2كددت) كددتي مربددع اخوبددت  اسددوخ م اطب ددث فدد  اطمشددم ط  الأعمددت 
(  11، 9 ،7) أعمدت  وأطفدتل سدن ات( 5) عمدر أطفدتل بدين إحصدت ي  دلاطد  ذات فرو   وج د
 مدن اكيدر وهد  اطووتط  على(  50 ،  50  ،  42,592) اطم ت ب ( 2كت) قيم بلغ  اذ ، سن 
 تطحطصدد( 1) حريدد  وب  جدد  0,001 دلاطدد  متددو    عندد ( 7,88) اطبتطغدد  اطج وطيدد ( 2كددت) قيمدد 

 . الأكير الأعمت 
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 عمددر أطفددتل بددين إحصددت ي  دلاطدد  ذات فددرو   وجدد د عدد م اطثنت يدد  اطمقت نددتت وأظهددرت       
   ،3,33) اطم تدددددد ب ( 2كدددددت) قددددديم بلغددددد  اذ ، سدددددن (  11، 9)  أعمدددددت  وأطفدددددتل سدددددن ات( 7)

 دلاطدد  متددو    عندد ( 3,84) اطبتطغدد  اطج وطيدد ( 2كددت) قيمدد  مددن قدد ا وهدد  اطووددتط  علددى( 3,33
 أطفدددتل بدددين إحصدددت ي  دلاطددد  ذات فدددرو   هندددت  تكدددن طدددم حدددين فددد (.1) حريددد  وب  جددد  0,05
 .3 واطشك ( 7 اطج ول انظر) سن (11) عمر وأطفتل سن ات( 9)عمر

 (7) الجدول
 الداخلي الاحلام ملان تحديد في الأعمار بين الثنائية للمقارنات المحسوبة( 2كا) قي 
 11 9 7 5 الأعمار

5  42,592 50*** 50*** 

7   3,33 3,33 

 صفر    9

11     

 (3,84( = )1) حري  ود ج  0,05 دلاط  متو    عن  اطج وطي  (2كت) قيم *
 (7,88( = )1) حري  ود ج  0,001 دلاط  متو    عن  اطج وطي  (2كت) قيم ***

     العمر في بالتقدم الداخلي الاحلام لانم يددتح في الجنس اثر
 اطددددذك   بددددين اطدددد اخل  الأحددددلام كددددتام ت  يدددد  فدددد  الإحصددددت ي  فددددرو  اط دلاطدددد  طمعرفدددد         

 اطم تددد ب  كدددتي مربدددع قيمددد  فكتنددد  كدددتي مربدددع اخوبدددت  اسدددوخ م  اطعمدددر فددد  بتطوقددد م والإندددت 
 وب  جد  0,05 دلاطد  متو    عن (  3,84) اطبتطغ  اطج وطي  كتي مربع قيم  من اق (  0,05)

 اطعمددر فدد  بتطوقدد م الأحددلام مكددتا ت  يدد  فدد  طلجددنس اثددر لا اا اطددى ذطددك ويشددير( 1)  حريدد 
 (4 اطشك  انظر)
 

( طدددذطك طدددم تعدددرض اطبتحثددد  جددد ولا طلو افدددق طمربدددع كدددتي 6)*( اطييتندددتت م جددد دة فددد  اطجددد ول )
 ت تشيت طلوكرا  
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 بالسنوات العمر
 (4) الشلل

 العمر بحسب للأحلام خليالدا الملان حددوا الذين والإناث للذكور المئوية النسب
 

 وتفسيرها النتائج مناقشة 
 تمييددد  تعدددر  بهددد   الأطفدددتل طددد   الأحدددلام مفهددد م ترددد   اط دددتط  اطب دددث اسدددوه  

 اطبتحثددد  وسدددو تول والأفكدددت  كدددتلأحلام اطتددديك ط جي  اطظددد اهر عدددن اطمتديددد  طلظددد اهر الأطفدددتل
  -: الات  اطن   وعلى اطب ث اه ا  وفق وتفتيرهت اطنوت ج منتقش 
 

 -: حيث من اطجنس موغير وب تو الأحلام طمفه م الأطفتل اد ا  تر   -

 : ومكتنهت الاحلام مصتد 
 -: الاحلام مصتد  -أ

 ت ايد ت اذ ، الاحدلام طمصدتد  الأطفدتل لاد ا  ترد  ي  متدت  وج د اطى اطنوت ج اشت ت       
 اط طخليددد  نفتدددي اط اطظددد اهر ت  يددد  اا اطدددى ذطدددك ويرجدددع، اطعمدددر فددد  اطوقددد م مدددع اطمئ يددد  نتددديهم

  كتلاحلام
  ذطددددددددك اطددددددددى بيتجيدددددددده اشددددددددت  حيددددددددث متديدددددددد  حددددددددتلات وفددددددددق علددددددددى يكدددددددد ا  الأطفددددددددتل عندددددددد 

(piaget ,1929  ) مددتبين اطوفريددق علددى قددتد ين غيددر يك ندد ا  اطم  سدد  قيدد  مددت أطفددتل اا 
 بيتجيده وصدف حيدث مند ل اسم او ذهني  ص  ة او مفه م عن اطمثتل سيي  على حقيق  من ل
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 & Watson) متديد  ك شديت  اطبشدري  الأفكدت  موصد  ين( Realists) اقعيدينو  ب نهم الأطفتل

Gellman and Wellman,1998:322) .) 
 اطدد ختا مثدد  هدد  الأحددلام() سددن ات 7) بعمددر الأطفددتل احدد  أجددت  اطمثددتل سدديي  فعلددى      
 (. اطغرف  من تج 
 طلأحدلام اط اخليد  صدتد اطم ت  ي  ف  اطب ث عين  أطفتل ت خر اطى اطنوت ج أشت ت وق        
 وتفتددير الأحددلام مفهدد م طوردد   د اسددوه عندد  نظريودده فدد  بيتجيدده اطيهددت اشددت  اطودد  اطمراحدد  عددن
 اطخيدددرة بدددين اطوفتعددد  طريدددق عدددن اطرفددد  يتدددوريع وكدددذطك اطييئيددد  اطخيدددرات اطدددى يرجدددع قددد  ذطدددك

 يكددن طددم ومددت(   The Nature of Reality) اط قيقدد  طييعدد  يخوددرع او يركددو اا واطنضددج
 طيكدد ا  رفدد اط يعدد  اا جهدد  مددن فيدده بددذل مهمددت طلوعلدديم يمكددن فددلا ذطددك لإجددرا  متددوع ا اطرفدد 
 .(216 :1996واخروا، ع س)عليه قتد ا
 -: الاحلام مكتا -  

 وقد . اطد اخل  الأحدلام كدتاطم الأطفدتل اد ا  فد  طلعمر اثر وج د إطى اطنوت ج أشت ت         
              سدددددن وفددددد  طلأحدددددلام اطددددد اخل  اطمكدددددتا ت  يددددد  نمددددد الأطفدددددتل امكتنيددددد  اطدددددى اطنودددددت ج أشدددددت ت

 قيدد  اطدد اخل  الأحددلام مكددتا ت  يدد  يتددوريع ا  لا الأطفددتل اا بيتجيدده أشددت  حيددث (سددن ات 7)
 .(  286:  2002، سليم) اطوتسع  سن

 الأطفدددتل جميدددع اا بيتجيددده يدددر   حيدددث اطييئيددد  اطخيدددرات اطدددى يرجدددع قددد  ذطدددك وتفتدددير        
 بع امد  يود ثر اطمفدتهيم نمد  اا يخفى لا وطكن مفتهيهم فيهت توك ا  اطو  مراح اط ف  يوشتبه ا 
 وخدتا الاط سد ) اطييئد  وم و يتت اطوعليم وفر  واطذكت  اط  اس سلام : اهمهت من وموغيرات

، 1983  :206   .) 
 طمفهد م الأطفدتل لاد ا  ترد  ي  متدت  وجد د اطدى اطب دث نودت ج اشدت ت عدتم وبشدك           

 & Johnson) وويلمدددتا ج نتدددن د اسددد   نودددت ج مدددع اط  اسددد  هدددذ، نودددت ج وتوفدددق لامالاحددد

Wellman,1980 ) اط تدد  الإد ا  مددن يوردد   الأطفددتل اد ا  اا نوت جهمددت اظهددرت حيددث 
 ونم هدددت اطمفدددتهيم اد ا  اا حيدددث(   2002، اطتدددع ي) د اسددد  نودددت ج مدددع توفدددق كمدددت اطمجدددرد
 . اطعمر ف  بتطوق م يور  

 Wellman) وسددكل  وه لاندد   ويلمددتا د اسد  نوددت ج مددع اط  اسدد  هددذ، نوددت ج لفد واخو       

&Hollander & Schult,1996.)  اط اخليد  اطمصدتد  اطدى اشدت وا اطدذين الأطفدتل نتدب  فد 
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 اطمتديد  الأشديت  عدن نفتدي  داخليد  كظتهرة الأحلام بين اطوميي  يتوريع ا طم انهم كمت طلاحلام
 بنتدب  الا سدن ات( 7) عمدر فد  اط دتط  اطب دث أطفدتل يصد  طدم ذا  سدن ات( 9) عمدر ف  الا
 وسدددددكل  وه لانددددد   ويلمددددتا د اسددددد  نوددددت ج اشدددددت ت حيددددث . اطومييددددد  هددددذا اطدددددى مددددنهم ( 8%)
(Wellman &Hollander & Schult,1996) اطعقد  طمفهد م اطمبكدر اطعقلد  اطورد   اطدى 

 . اطمتدي  الأشيت  عن الأفكت   تميي على اطق  ة طهم سن ات أ بع او ثلا  بعمر الأطفتل واا
 & Johnson) وويلمددتا ج نتددن) د اسدد  نوددت ج مددع اط ددتط  اطب ددث نوددت ج واتفقدد          

Wellman,1980  )اطم  سد  سدن قي  الاطفتل اا حيث(   2002، اطتع ي) د اس  ونوت ج 
 قيدد  يكدد ا   اطمتديدد طلمفددتهيم اد اكهددم واا ، اطخددت ج  بتط ضددع مقت ندد  اطعقليدد  الأفعددتل يفتددروا 
   . اطعقلي  طلمفتهيم اد اكهم

 د اسد  عيند  اطفدتل عن اط تط  اطب ث عين  أطفتل ت خر على اطب ث نوت ج وت ل            
 تمييددد  فددد ( Wellman &Hollander & Schult,1996) وسدددكل  وه لانددد   ويلمدددتا
 نودددت ج مدددع  اط  اسددد هدددذ، نودددت ج وتوفدددق اطمتديددد  اط دددتلات عدددن داخليددد  نفتدددي  كظدددتهرة الأحدددلام
 لا اطمثددتل سدديي  علددى منهددت عراقيدد  بيئددتت فدد  اطمفددتهيم علددى اجريدد  اطودد  اطعراقيدد  اط  اسددتت
 الأسدتطيو اا ذطدك ويؤشدر( .  2002 ، اطتدع ي ،   1972 ، ا 1971، اطفخدري )  اط صر
 تلييددد  عدددن قتصدددرة تددد ال لا أطفتطندددت فيهدددت يعدددي  اطوددد  واطثقتفددد  مجومعندددت فددد  اطورب يددد  واطمندددتهج
 واطمعلد ل اطعلد  علاقدتت اكوشدت  على اطرف  ق  ة اا اذ. اطعقل  اطور   اطى الأطفتل حتجتت
 اطوعلدديم نتحيد  فد  اطشخصددي  بخيراتده ، ا تبتطدت اكثدر فهدد (  Causally) اطعليد  مفهد م وتنميد 
 . اطعقل  او اط من  بعمر، منهت اكثر
 اطرييعددد  عدددن اطمعل مدددتت طددديلقن  اطمخولفددد مراحلددده بتدددن ات  اطم  سددد  اطوعلددديم يدددتت  ثدددم      

 اطقريبدد  بتطعلدد  -------- واطوددت ي  واطيي طدد ج  واطرييعدد  واطكيميددت  اطجغرافيددت فدد  وظ اهرهددت
 مفددتهيم فددتا طددذا.  اطبعيدد ة او اطنهت يدد  لا اطفتعلدد  اطعلدد  طدد  اطمبتشددر بتطتدديو اطنويجدد  تددربط اطودد 
 .   اطتيك ط جي  اطعلي  مفتهيم من اسيق تنم  اطفي يقي  اطعلي 
 اذ – ويغضددي ا  ستاطندد يخددت  طمددتذا يدد    اا  قيدد  طلمرددر كعلدد  اطتدد ت  اطرفدد  فيدد        
 يلاحدظ اا طده ويودر  اطرييعيد  اطعلد  عدن اطكثيدر طلرفد  يقتل واطم  س  واطروض  اطيي  ف  اا

 اطشخصدي  اطرفد  بخيدرة توصد  اطود  فتطمفدتهيم هدذا ومدع ، تديك ط جي اط اطعلد  ويفتدر ويتونوج
 طده تصد   اطود  اطرييعيد  اطمفدتهيم اد ا  فد  حودى – دقد  وأكثرهدت نم ا مفتهيماط افض  سوك ا 



 م.د. زهرة موسى جعفر                      2010العدد الرابع والأربعون . مجلة الفتح . نيسان لسنة 
 

 - 151 - 

 بتطو ليدد  بهددت يقدد م اطودد  اطعمدد  وتجددت   واطددرحلات واطمولفدد ة اطتددينمت ي  بددتطعروض فيهددت اطعليدد 
 (. 57:  2000، وصتد  اطشربين ) – واطوركيو
 

 الاستنتاجات
 -ن اسونوت  مت ي ت  :ف  ض   مت ت صل  اطيه  اطبتحث  من نوت ج فيه بمك

يوخددذ اد ا  الأطفددتل طمفهدد م الأحددلام متددت ا تر  يددت وهددذا يشددير اطددى تردد   اد ا   -1
 الأطفتل طمفه م الأحلام مع تق مهم ف  اطعمر .

كظددتهرة نفتددي  داخليدد  عددن اط ددتلات اطمتديدد    الأحددلامطددم يميدد  الأطفددتل اطصددغت   -2
تد  الاحددددلام الأطفددددتل اطصددددغت  اا مصدددد أشددددت حوددددى عمددددر تتددددع سددددن ات ،حيددددث 

 خت جي .

وهددذا يشددير  الأحددلاميدد    الأطفددتل مكددتا الاحددلام اطدد اخل  قيدد  إد اكهددم طمصددتد   -3
اطدددى تددد خر الأطفدددتل فددد  ت  يددد  اطمصدددتد  اط اخليددد  طلأحدددلام مقت نددد  بدددتقرانهم فددد  
اطمجومعددتت الأخددر  ويؤشددر ذطددك اا أسددتطيينت اطورب يدد  لا تدد ال قتصددرة فدد  م اجهدد  

 .  طلأطفتلاطور   الإد اك  
 . الأحلامطمفه م  الأطفتلطيس هنت  اثر طلجنس ف  اد ا   -4
 

 التوصيات
الاهومدددددتم بتطكودددددو واطمندددددتهج فددددد  اط  اسددددد  الابو ا يددددد  وضدددددرو ة تضدددددمينهت طلمفدددددتهيم  -1

طك نهدددت مدددن اطمفدددتهيم الأستسدددي  إضدددتف  إطدددى اطمفدددتهيم  ---اطتددديك ط جي  كدددتلأحلام 
 اطفي يت ي  والإحيت ي  .  

عمل  ف   يتض الأطفدتل واطمد ا س الابو ا يد  طوكد ين اطمفدتهيم اطو كي  على اطجتنو اط -2
 الأستسي  عن  الأطفتل. 

واطمرحلد  الابو ا يد  وت جيده اطمعلمدين  لاطعم  علدى تنميد  اطمفدتهيم فد   يدتض الأطفدت -3
إطددى اسددوخ ام طرا ددق اطودد  يس اطمنتسددب  اطودد  تددؤدي إطددى اطفهددم والاسددويعت  واطوفكيددر 

 اطمنرق  .
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اطوقنيددتت اط  يثدد  فدد   يددتض الأطفددتل واطمدد ا س الابو ا يدد  طمددت طهددت ضددرو ة اسددوخ ام  -4
   من أهمي  ف  تك ين اطمفتهيم الأستسي  عن  الأطفتل.

 
 لمقترحاتا
 اجرا  د اس  طوقص  اطفرو  بين أطفتل اطري  واطم ين  ف  تك ين مفه م الأحلام  -1

 اجرا  د اس  عن مفتهيم سيك ط جي  اخر  . -2

 تر   مفه م الأحلام بين الأطفتل اطمومي ين واطعتديين . اجرا  د اس  مقت ن  ف  -3
اجددرا  د اسدد  عددن اطعلاقدد  بددين تردد   مفهدد م الأحددلام وعدد د مددن اطموغيددرات الاخددر   -4

 كتطذكت  ، اطمتو   الاجومتع  والاقوصتدي واطثقتف  طلاسرة  .
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 لاحقالم

 (1الملحق رق  )
 الاداة بصيغتها الاولية التي ت  عرضها على الخبراء )باللغة الفصحى واللهجة الدارجة (

 اطم ورم  --------حضرة الاسوتذ اطفتض    
 ت ي  طيب  

( سددن  طلعددتم 11، 9،  7، 5تددروم اطبتحثدد  د اسدد  تردد   مفهدد م الأحددلام طدد   الأطفددتل طلأعمددت  )    
( وبعدد  اطددلاع اطبتحثدد  علددى الأدبيددتت فدد  هددذا اطم ضدد ع تددم اتبعهددت بيتجيدده 2010-2009اط  اسدد  )

(Piaget , 1929 ، اطودد  توضددمن مجم عدد  مددن الأسددئل  تقدديس اد ا  الأطفددتل 2002( و )سددليم )
طمفه م الأحلام وه  وه  ح ل تميي  اد ا  الأطفتل طلأحلام كظتهرة نفتي  داخلي  من ك نهت ظدتهرة 

 الأسدئل  ا متمكمي  ،  ونظرا طمت توموع ا به من خيرة ود اي  ، تعرض اطبتحث  مرتبر  بمصتد  خت ج
فيهددت مدددن حيدددث صدددلاحيوهت وملا موهدددت اطودد  سدددوعوم هت طو قيدددق اهددد ا  اطب ددث طدددذا يرجدددى بيدددتا  ايكدددم 

 إد ا  ترددد   تعدددر   -فهددد : اطب دددث امدددت هددد   طلرفددد  ، وايددد  ملاحظدددتت اخدددر  ترونهدددت منتسدددب  . 
 -: حيث من اطجنس موغير وحتو لامالأح طمفه م الأطفتل

 . ومكتنهت الأحلام مصتد  -
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 اسئل  توعلق بمصتد  الاحلام 
 ه  تعر  مته  اط لم ؟ ) تعر  شن  اط لم؟ ( . -1

 موى ن لم ؟ )ش ك  ن لم ؟(. -2

 ه  تر  احلامت اثنت  اطلي  ؟ )ه  تش   احلام بتطلي  (. -3

 ق  ط  من اين ت ت  الأحلام ؟) منين تج  الأحلام ؟(. -4

 سئل  توعلق بمكتا الاحلاما
 عن مت ت لم اين يك ا اط لم ؟) من ت لم وين يك ا اط لم ؟(. -5

 بتي مكتا ن لم ؟ )بيت مكتا ن لم ؟(. -6

اين ه  اط لم ، ه  اط لم ف  اطغرف  ام ف  داخلك ؟ ) ويدن هد  اط لدم فد  اطغرفد  طد   -7
 ب اخلك ؟(.

يقك يشدد   صدد يقك اا يدر  حلمددك ؟ ) يكدد   احمد  صدد  --------هد  يتددوريع  -8
 حلمك ؟(.

سددوريع انددت اا ا   حلمددك اذا كندد  هنددت  ؟) اكدد   اندد  اشدد   حلمددك اذا كندد    اهدد -9
 يمك ؟(  

 (2الملحق رق  )

 اسماء الخبراء الذين عرضت عليه  اداة البحث
 ملان العمل التخص  اس  الخبير ت
/ قسل  جامعة بغداد/ كلية التربية ابن رشلد عل  نفس النمو ا.د. ليلى عبد الرزاق -1

 العلوم التربوية والنفسية.
 جامعة بغداد / مركز البحوث التربوية والنفسية. عل  نفس النمو ا.د. خولة عبد الوها  -2
 جامعة ديالى/مركزابحاث الطفولة والامومة. ارشاد تربوي  العزاوي     مهدي ا.د. سامي  -3
 / كلية التربية. الجامعة المستنصرية ارشاد تربوي  ا.م.د. صالح مهدي صالح -4
 جامعة ديالى / كلية التربية الاصمعي. ارشاد تربوي  ا.م.د.عدنان محمود عبا  -5
 جامعة ديالى / كلية التربية الاصمعي. عل  النفس التربوي  م.د.لطيفة ماجد محمود -6

 
 (3الملحق رق  )

 الاداة بصيغتها النهائية )باللغة الفصحى واللهجة الدارجة (
 بمصتد  الاحلام  اسئل  توعلق
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 (  اط لم شن  تعر )  ؟ اط لم ه  مت تعر  ه 1س
 (   بتطلي  أحلام تش   ه ) ؟ اطلي  اثنت  أحلامت تر   ه 2س
 (   الأحلام تج  منين) ؟ الأحلام ت ت  أين من ط  ق  3س 

 اسئل  توعلق بمكتا الاحلام
 ( ؟ داخلك ف  ام رف اطغ ف  اط لم يك ا  وين ت لم من) ؟ اط لم يك ا  اين ت لم عن مت 4س
 طدد  اطغرفدد  فدد  اط لددم هدد  ويددن) ؟ داخلددك فدد  ام اطغرفدد  فدد  اط لددم هدد  ، اط لددم هدد  ايددن 5س

 .( وين ؟ ب اخلك
 ( حلمك يش   ص يقك احم  يك  ) ؟ حلمك ير   اا ص يقك ----- يتوريع ه  6س
   يكددد بتطغرفددد  ويدددت  احددد  اذا) ؟ حلمدددك يدددر   اا يتدددوريع هددد  اطغرفددد  فددد  ويدددت  احددد  اذا 7س

 .( حلمك يش  
 


