
 

 

أُؼشك٤٤ٖ رأص٤ش الأعِٞث٤ٖ  

 ٓوبثَ الأعزوجبٍ " "الإعز٤ؼبة

 ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح ا٤ُذ
 
 / و١ٍخ اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ أ.َ.د ِبخذح ز١ّذ وّجؼ

 َ.َ. سؽٛاْ محمد خؼفش اٌٙبؽّٟ/ و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ
 خبِؼخ د٠بٌٝ

 

  ٍّخـ اٌ
أُغبٍ اُش٣بػ٢ اؽذ ٛزٙ ٝشٜذ اُؼبُْ ك٢ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح روذٓب ِٓؾٞظب ك٢ أُغبلاد ًبكخ       

أُغبلاد ٗز٤غخ ٓب هذٓزٚ اُؼِّٞ أُخزِلخ ك٢ إصشاء اُؾشًبد اُش٣بػ٤خ ٝطٞلا إ٠ُ الاٗغبص 

 الأكؼَ .

ٝرط٣ٞش  ٜٝٓ٘بط اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٣ؼذ ٖٓ اُٞعبئَ اُؾذ٣ضخ ُِزشث٤خ ٝاُز٢ رٜذف ك٢ ر٤ٔ٘خ     

اُوذساد اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝؿ٤شٛب اُوذساد ػٖ ؽش٣ن ٓٔبسعخ الأُؼبة اُش٣بػ٤خ 

 ٝالأٗشطخ أُخزِلخ ك٢ دسط اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ .

ٝثٔب إٕ اُطبُجبد ٣خزِلٖ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ثغجت اُلشٝم اُلشد٣خ ٝػ٤ِٚ كلاثذ ٖٓ ٝعٞد     

اُلشد٣خ ٖٝٓ ٛزٙ الأعب٤ُت اُز٢ اسرجطذ ثبُزؼِْ ٝاُزذس٣ت أعب٤ُت رغبػذ ك٢ اٌُشق ػٖ اُلشٝم 

٢ٛ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ ، ٝإ ٛزٙ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ اُز٢ رٔزٌِٜب اُطبُجخ ٝاُز٢ رؼذ اُطش٣وخ 

ا٤ُٔٔضح ُِطبُجبد ك٢ الاعز٤ؼبة ٝالإدساى ٝاُززًش ٝرخض٣ٖ أُؼِٞٓبد ٝرشعٔزٜب ٝاعزؼٔبُٜب 

 ُزـز٣خ ساعؼخ ُلاعزلبدح ٜٓ٘ب .

ٝإ الأعِٞث٤ٖ أُؼشك٤٤ٖ الاعزوجبٍ ٓوبثَ الاعز٤ؼبة ُٜٔب دٝس كبػَ ك٢ رشخ٤ض اُلشٝم      

اُلشد٣خ ث٤ٖ الأشخبص ؽ٤ش ٛز٣ٖ الأعِٞث٤ٖ ٖٓ الأعب٤ُت اُز٢ رؤصش ػ٠ِ رلبط٤َ أُؼِٞٓبد 

ٝٓؼشكخ اُؼلاهخ ٓغ ثؼؼٜب ٖٝٓ صْ ر٣ٌٖٞ أكٌبس خبطخ ٓؾذدح أُٞاهق ٖٓ اعَ ػضٍ أُؼِٞٓبد 

 بس اُغبئذح .ٝالأكٌ
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Abstract 

    It is said tthat the world had witnessed notabie development in the 

recent years in all domains and in the sport domain as well, which is one 

of these domains.this is so, because of what had been made and 



 

 

presented by different fields of science to enrich sport movement to 

achievement. 

    Moreover, the curriculm of physical is considered to be one of the 

modern means of education ;aiming at develophing and improving the 

Physical, mental ,and social and other abilities through practicing the 

Sport games and the different activities in the physical sport education. 

Since the female students respond differently in processing the 

Information due to the individual differences .some of these style ,which 

Have been related to learning and training ,are the knowledge style . 

   The knowledge style ,of a female student ,are to be considered special 

   .  

Method in comprehending ,recognition ,remembering ,saving 

,translating and using the information in the feed back to make use of it 

And the two knowledge styles comprehending versus reception have an 

Effective role in characterizing the individual differences among the 

persons  these two knowledge style are to be of the style that affect. 

  The details of information and recognizing the relation among them 

And then forming special ideas with specified situations to isolate The 

current information and ideas. 
 

 اُجبة الاٍٝ
 -:اٌزؼش٠ف ثبٌجسث 

  اٌّمذِخ ٚأ١ّ٘خ اٌجسث  -1
شٜذ اُؼبُْ ك٢ اُغ٘ٞاد الأخ٤شح روذٓب ِٓؾٞظب ك٢ أُغبلاد ًبكخ ٝأُغبٍ اُش٣بػ٢ اؽذ ٛزٙ  

 أُغبلاد ٗز٤غخ ُٔب هذٓزٚ اُؼِّٞ أُخزِلخ ك٢ إصشاء اُؾشًبد اُش٣بػ٤خ ٝطٞلا إ٠ُ الاٗغبص.

بد ٝرؼذ أُشؽِخ أُزٞعطخ ٖٓ أُشاؽَ اُذساع٤خ أُٜٔخ ٌُٜٞٗب ٓشؽِخ اٗزوب٤ُخ ك٢ ؽ٤بح اُطبُج

، ؽ٤ش رز٤ٔض ثبُؼذ٣ذ ٖٓ اُزـ٤٤شاد اُٞظ٤ل٤خ ٝاُز٢ ثذٝسٛب رؤصش ثظٞسح كبػِخ ك٢ أُشاؽَ 

 اُلاؽوخ ٖٓ ػٔشٛب .

ٜٝٓ٘بط اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ٣ؼذ ٖٓ اُٞعبئَ اُؾذ٣ضخ ُِزشث٤خ ٝاُز٢ رٜذف ك٢ ر٤ٔ٘خ ٝرط٣ٞش     

ٓٔبسعخ الأُؼبة اُوذساد اُجذ٤ٗخ ٝاُؼو٤ِخ ٝالاعزٔبػ٤خ ٝؿ٤شٛب ٖٓ اُوذساد ػٖ ؽش٣ن 

 اُش٣بػ٤خ ٝالأٗشطخ أُخزِلخ ك٢ دسط اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ .

ًٝشح ا٤ُذ ٖٓ الأُؼبة اُلشه٤خ أُشٞهخ أُؾججخ ُِظـبس ٝاٌُجبس ُٔب رؾ٣ٞٚ ٖٓ إصبسح ٝعشػخ       

ٝرش٣ٞن ٗز٤غخ رط٣ٞش ٓغزٟٞ أداء اُلاػج٤ٖ ثذ٤ٗب ٜٝٓبس٣ب ٝػ٤ِٚ ٣زطِت إروبٕ أُٜبساد 

 ٖ عٜخ ٝر٘غ٤ن اُؼَٔ ٓغ أػؼبء اُلش٣ن اُٞاؽذ ٖٓ عٜخ أخشٟ. الأعبع٤خ ػشٝس٣ب ٓ



 

 

ٝثٔب إٔ اُطبُجبد ٣خزِلٖ ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد ثغجت اُلشٝم اُلشد٣خ ، ٝػ٤ِٚ كلاثذ ٖٓ       

ٝعٞد أعب٤ُت رغبػذ أُشث٤ٖ ك٢ اٌُشق ػ٠ِ اُلشٝم اُلشد٣خ ، "ٖٝٓ ٛزٙ الأعب٤ُت اُز٢ 

ت أُؼشك٤خ ، ٝإ ٛزٙ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ اُز٢ رٔزٌِٜب اسرجطذ ثبُزؼِْ ٝاُزذس٣ت ٢ٛ الأعب٤ُ

اُطبُجخ ٝاُز٢ رؼذ اُطش٣وخ ا٤ُٔٔضح ُِطبُجبد ك٢ الاعز٤ؼبة ٝالإدساى ٝاُززًش ٝرخض٣ٖ 

أُؼِٞٓبد ٝرشعٔزٜب ٝاعزؼٔبُٜب ُزـز٣خ ساعؼخ ُلاعزلبدح ٜٓ٘ب" )ػذٗبٕ ٣ٞعق 

 (.  2004,258اُؼزّٞ,

ائن أُٜٔخ ك٢ رلغ٤ش اُ٘شبؽ اُؼو٢ِ" ؽ٤ش ٣ؤًذ ػِٔبء اُ٘لظ ٝالأعب٤ُت أُؼشك٤خ ٖٓ اُطش       

أُؼشك٢ إ٠ُ أ٤ٔٛخ دساعخ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ ٓضَ اُزل٤ٌش ٝالإدساى ٝؿ٤شٛب ، كؼلا ػٖ رُي 

٣ؤًذٕٝ ػ٠ِ اُلشٝم اُلشد٣خ ٖٓ اعَ ر٘ظ٤ْ ٝرٞظ٤ق أُؼِٞٓبد ، إ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ روّٞ 

الإٗغبٕ ثٔب ك٤ٜب ٖٓ ٓذسًبد ٝٓض٤شاد ، ؽ٤ش رشرجؾ  ثذٝس أُ٘ظْ ُِج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ش ك٤ٜب

 ثز٘بٍٝ أُؼِٞٓبد ٝر٤ٔضٛب" )اهجبٍ ػٔبس ُلزٚ,ة.د(.

ٝػ٤ِٚ كإٔ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ ُٜب أ٤ٔٛخ ك٢ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ٝاُزذس٣ت لإ اُطبُجخ رؤد١ اُٞاعت     

إٌٓب٤ٗبرٜب اُؾش٢ً ثشٌَ أكؼَ إرا ًبٗذ ؽشائن ٝأعب٤ُت اُزؼِْ أٝ اُزذس٣ت ٓ٘بعجخ ٓغ 

 .( 10, 2008أُٜبس٣خ ٝأُؼشك٤خ )ث٤ذاء طبُؼ أُز٢ُٞ,

ٝإ الأعِٞث٤ٖ أُؼشك٤ٖ الاعزوجبٍ ٓوبثَ الاعز٤ؼبة ُٜٔب دٝس كبػَ ك٢ رشخ٤ض اُلشٝم       

اُلشد٣خ ث٤ٖ الأشخبص ؽ٤ش ٛز٣ٖ الأعِٞث٤ٖ ٖٓ الأعب٤ُت اُز٢ رشًض ػ٠ِ رلبط٤َ أُؼِٞٓبد 

ٖٝٓ صْ ر٣ٌٖٞ أكٌبس خبطخ ٓؾذدح أُٞاهق ٖٓ اعَ ػضٍ ٝٓؼشكخ اُؼلاهخ ٓغ ثؼؼٜب ، 

أُؼِٞٓبد ٝالأكٌبس اُغبئذح ، ٣ٌٖٝٔ إٔ ِٗخض ٓب روذّ إٔ ٗغؼَ أ٤ٔٛخ اُجؾش ٖٓ خلاٍ 

 . ٓؼشكخ كبػ٤ِخ الأعِٞة أُؼشك٢ الأًضش كبػ٤ِخ اُزؼِْ ٝثشٌَ خبص ك٢ ُؼجخ ًشح ا٤ُذ

 

  ِؾىٍخ اٌجسث  -2
ٔؤصشح ك٢ اُزؼِْ ٢ٛ اُلشٝم اُلشد٣خ ، كؼلا ػٖ رُي اُغٞاٗت ٝاؽذح ٖٓ اثشص اُؼٞآَ اُ       

اُ٘لغ٤خ ، ٝػ٤ِٚ ٖٓ خلاٍ أُزبثؼخ ا٤ُٔذا٤ٗخ إٔ اؿِت أُ٘بٛظ اُزؼ٤ٔ٤ِخ عٞاء ًبٗذ ك٢ الأُؼبة 

ٝالأٗشطخ اُظل٤خ ٝاُلاطل٤خ  كؼلا ػٖ رُي أُغز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأخشٟ ًٝزُي أُذسث٤ٖ 

خ ػؼق الاٛزٔبّ ثبُلشٝم اُلشد٣خ ػ٘ذ اُو٤بّ ثزؼ٤ِْ ٝثشٌَ خبص ٓذسث٢ اُلئبد اُؼٔش٣

أُٜبساد اُؾش٤ًخ ثٌشح ا٤ُذ كؼلا ػٖ رُي ٝأُؼشكخ أعِٞة ٗلغ٢ ٣ِؼت دٝسا ًج٤شا ك٢ رغش٣غ 

ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، ؽ٤ش ٣لاؽع ػؼق الاٛزٔبّ ثبلأعب٤ُت أُؼشك٤خ إص٘بء ػ٤ِٔخ اُزؼِْ ، ٝػ٤ِٚ ؽبٍٝ 

٤ت ُٔؼشكخ أ١ الأعِٞة أكؼَ ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد دساعخ ٝاؽذح ٖٓ ٛزٙ الأعبُ بٕاُجبؽض

 اُؾش٤ًخ 

ب ثبلإعبثخ ػ٠ِ اُغؤاٍ ٔط٤بؿخ ٓشٌِخ ثؾضٜ بٕثٌشح ا٤ُذ . ٝػ٤ِٚ ٖٓ خلاٍ ٓب روذّ ؽبٍٝ اُجبؽض

 الأر٢ ؟ 

 أ١ الأعِٞة أكؼَ ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد اُؾش٤ًخ ثٌشح ا٤ُذ الاعز٤ؼبة ٓوبثَ 

 الاعزوجبٍ ؟  

 

 



 

 

 أ٘ذاف اٌجسث  -3
إػذاد ٜٓ٘ظ رؼ٢ٔ٤ِ ُلأعِٞث٤ٖ أُؼشك٤٤ٖ ) الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ ( ك٢ رؼِْ ثؼغ  -1

 أُٜبساد اُؾش٤ًخ ثٌشح ا٤ُذ .

ٓؼشكخ الأعِٞة الأًضش كبػ٤ِخ ) الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ ( ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد  -2

 اُؾش٤ًخ ثٌشح ا٤ُذ . 

        

  فشٚك اٌجسث -4
الاخزجبساد اُوج٤ِخ ٝاُجؼذ٣خ ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد اُؾش٤ًخ رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ  -1

  .ثٌشح ا٤ُذ )الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ (

رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الاخزجبساد اُجؼذ٣خ ث٤ٖ الأعِٞة أُؼشك٢ الاعز٤ؼبة ٝالأعِٞة  -2

 أُؼشك٢ الاعزوجبٍ.

 

    -:رسذ٠ذ اٌّقطٍسبد اٌّزؼٍمخ ثبٌجسث -5
 -:الأعب٤ُت أُؼشك٤خ -1

ثأٜٗب اُلشٝم اُلشد٣خ ك٢ ػ٤ِٔخ اًزغبة أُؼشكخ ٝأُٜبساد ث٤ٖ    

 (. (witkin.1977.47الإكشاد

 

 -:الاعز٤ؼبة -2

رغبَٛ اُلشد ٝثظٞسح عِٜخ عذا اُزلبط٤َ أُشرجطخ ثبُٔٞػٞع كؼلا ػٖ رُي كأْٜٗ  

٣لؼِٕٞ اُؼشع اُجظش١ ْٝٛ اعزٔبػ٤ٕٞ ٣ؼزٔذٕٝ ػ٠ِ أُض٤شاد 

 (. ( baker.1990.5اُخبسع٤خ

 

 -:الاعزوجبٍ -3

٣ٌٕٞ اُلشد شذ٣ذ الاٗزجبٙ إ٠ُ اُزلبط٤َ كؼلا ػٖ رُي كأْٜٗ ٣لؼِٕٞ أُ٘طٞهخ  ٤ٔ٣ِٕٝٞ  

      إ٠ُ الإػٔبٍ أُجشٓغخ ، ٝإْٜٗ اٗطٞائ٤٤ٖ ٝٛبدئٕٞ ٣ٝؼزٔذٕٝ ػ٠ِ أُض٤شاد اُخبسع٤خ .

               

 

   اُجبة اُضب٢ٗ
 -اٌذساعبد إٌظش٠خ ٚاٌغبثمخ: 

 -إٌظش٠خ:اٌذساعبد  2-1

 (coop,1977,400) الاساليب المعرفية2-1-1 
ٓب٤ٛخ الاعب٤ُت: رش٤ش اُذساعبد ك٢ ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ ٝؽشائن اُزؼ٤ِْ ا٠ُ إ الاكشاد       

٣خزِلٕٞ ك٢ اُطشم اُز٢ ٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوٞٛب ٝاُز٢ ٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ 



 

 

ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣زِوٜٞٗب ٝاُز٢ ٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ اُزلبػَ ٓغ أُٞاهق ٝالاشٌبلاد اُؾ٤بر٤خ 

 اُز٢ ٣ٞاعٜٜٞٗب. 

لاهذ الاعب٤ُت اُو٤َِ ٖٓ الاٛزٔبّ ػٔب رغزؾوٚ، ٝث٤بٕ ا٤ٔٛزٜب ٝدٝسٛب ك٢ ٓب ٣ٞظلٚ  ُٝلاعق    

اُلشد ٖٓ خجشاد، ٝاُز٢ رش٤ش اُؼذ٣ذ ٖٓ اُذساعبد ا٠ُ إ ًَ ٖٓ اُ٘غبػ ٝاُلشَ ٝاُز١ ٣ؼضٟ 

ً ا٠ُ اُوذساد ٣شعغ ك٢ هغْ ًج٤ش ٓ٘ٚ ا٠ُ الاعِٞة اٝ اُزلؼ٤لاد اُلشد٣خ. ٣ٝغزخذّ  ؿبُجب

خ ٝاُخظبئض ٝاُغ٤ًِٞبد اُز٢ رظٜش ثشٌَ صبثذ طٞة ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاٗشٓظطِؼ الاعِ

ُلزشح ٖٓ اُضٖٓ، ٝٓغ ص٣بدح اُلشد ٝٝػ٤ٚ ثبعِٞثٚ كبٕ رُي ع٤ؤد١ ا٠ُ رؾغ٤ٖ اداء ٝرش٤ٌَ 

 ؽظ رار٢ لا ٣ٌٖٔ ُِلشد إ ٣زغبِٛٚ ػ٘ذ اُزؼبَٓ ٓغ ٓٞاهق اُؾ٤بح أُخزِلخ. 

ٓب عٔبٙ ادُش ؽ٤ش اكزشع  1931، ٝرلاٙ ػبّ 1920بّ ٝظٜش ٓلّٜٞ اُز٤ٔض ُِلشد اٍٝ ٓشح ػ    

( ثبعِٞة اُؾ٤بح اُ٘ظبّ اُز١ رٔبسط اُشخظ٤خ Life Styleادُش إ اعِٞة اُؾ٤بح ٛٞ ٓجذأ )

اُلشد ثٔوزؼبٙ ٝظبئلٜب، ٣ٝشٟ ثبٜٗب اٌَُ اُز١ ٣أٓش الاعضاء، ًٔب ٣شٟ ثبٕ اعِٞة اُؾ٤بح ٛٞ 

ش ُ٘ب رلشد اُشخض، ٝثبٕ ٌَُ شخض اعِٞة ؽ٤بح أُجذأ الاعبط اُلشد١، ٝٛٞ ا٤ُٔذأ اُز١ ٣لغ

 الا اٗٚ لا رٞعذ شخظ٤زبٕ ُٜٔب ٗلظ الاعِٞة. 

 

 (glodstein,1978,61) رؼش٠ف الاعب١ٌت اٌّؼشف١خ 2-1-2

رؼشف الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ػ٠ِ اٜٗب اُؼ٤ِٔبد اُز٢  ٣غزخذٜٓب  اُلشد  ك٢ رظ٤٘ق ادسآبرٚ       

غزغ٤ت ثٜب أُض٤شاد، ٝاُٜ٘ظ اُز١ ٣غٌِٚ ك٢ اُغ٤طشح ػ٤ِٜب ُِج٤ئخ ٝر٘ظ٤ٜٔب، اٝ اُطشم اُز٢ ٣

ٝرٞع٤ٜٜب ًٔب رؼشف ثبٜٗب اُطشم اُز٢ ٣لؼِٜب اُلشد ك٢ رظٞس ٝر٘ظ٤ْ أُض٤شاد اُز٢  ٣زؼشع 

ُٜب ، ا١ اٜٗب اُطش٣وخ اُز٢ ٣ششؼ ٣ٝؼذ  ثٜب اُلشد أُؼِٞٓبد ٝأُض٤شاد ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ 

طخ اٝ ثشٗبٓظ داخ٢ِ لاخز٤بس اٗٞاع ٓؾذدح ٖٓ أُؼِٞٓبد ٝرؼشف الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ثبٜٗب خ

ُٔؼبُغزٜب، اٝ لاداء ػ٤ِٔبد ػو٤ِخ ٓؾذدح ٖٓ أُؼِٞٓبد كشؽ ٖٓ ٓؼبُغزٜب، ٣ٝبر٢ اُزؼش٣ق 

اُزب٢ُ ٤ُؼجش ػٖ الاعِٞة أُؼشك٢ ثبٗٚ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣ٌٕٞ ػ٤ِٜب عِٞى اُلشد، ٝإ ُٜزٙ ا٤ٌُل٤خ 

ُشؿْ ٖٓ اخزلاف أُؾزٟٞ ٝصٔخ رؼش٣ق اخش ٣٘ظش ا٠ُ طلخ اُؼ٤ٓٞٔخ  ٝالاعزٔشاس، ػ٠ِ ا

الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ػ٠ِ اٜٗب ر٣ٌٞ٘بد كشػ٤خ رزٞعؾ ث٤ٖ أُض٤شاد ٝالاعزغبثبد، ٝرش٤ش ا٠ُ 

 اُطشم ا٤ُٔٔضح اُز٢ ٣٘ظْ ثٜب اُلشد اُج٤ئخ. 

ً ػ٠ِ دسعخ ًج٤شح ٖٓ اُؼ٤ٓٞٔخ ثؾ٤ش       ٝاخ٤شاً عشٟ رؼش٣ق الاعب٤ُت أُؼشك٤خ رؼش٣لب

ُٔؼشك٢  ٜٗب اُلشٝم ث٤ٖ الاكشاد ٤ُظ كوؾ ك٢ ٓغبٍ الاسا٢ًئ٣غزـشم اُشخظ٤خ ًِٜب، كزؼشف ث

ٝأُغبلاد أُؼشك٤خ الاخشٟ، ًبُززًش ٝاُزل٤ٌش ٝر٣ٌٖٞ أُلب٤ْٛ ٝر٘بٍٝ أُؼِٞٓبد ٌُٖٝ ًزُي 

 الاعزٔبػ٢ ٝدساعخ اُشخظ٤خ. ك٢ أُغبٍ 

 ٠شخغ اخزلاف رؼش٠ف الاعب١ٌت اٌّؼشف١خ اٌٝ ػذح ػٛاًِ، ِٕٙب : 

إ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ر٣ٌٞ٘بد كشػ٤خ لا رذسى ٓجبششح ، ثَ ٣غزذٍ ػ٤ِٜب ثبصبسٛب  .1

ٝٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد، ٝهذ  ٝٗزبئغٜب، رِي الاصبس ٝاُ٘زبئظ هذ رٌٕٞ ٓؼشك٤خ ، ًبُززًش ٝاُزل٤ٌش

ا٤ٗخ، ًٔب رظٜش ك٢ اُزش١ٝ ٝاُذهخ  ٝرؾَٔ اُـٔٞع ٝهذ ادٟ ا٠ُ إ رؼذ رٌٕٞ ٝعذ

 ٓزـ٤شاد ٝع٤طخ روق ث٤ٖ أُض٤شاد ٝاعزغبثبد الاكشاد ٝر٘ظ٤ْ  ٓذسًبد اُلشد.



 

 

رلبٝد اُ٘ظشح  ا٠ُ دسعخ ػ٤ٓٞٔخ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ: َٛ ٢ٛ هبطشح ػ٠ِ اُغٞاٗت  .2

بٕ ٓؼب؟ً ) ارا ًبٗذ اُوذساد اُؼو٤ِخ أُؼشك٤خ ك٢ اُشخظ٤خ، اّ  ػٞاثؾ ٓؼشك٤خ؟ اّ الاص٘

رز٘بٍٝ ٓؾزٟٞ اُ٘شبؽ اُؼو٢ِ ٝٓغزٞاٙ، كبٕ ُؼٞاثؾ رذٍ ػ٠ِ طٞسح ٛزا اُ٘شبؽ اٝ ؽش٣وخ 

 ادائٜٖ ٢ٛٝ ٗضػخ ػبٓخ ُذٟ اُلشد رشجٚ الاداء أُز٤ٔض ُِلشد (. 

ر٘ٞع اعظ رظ٤٘ق الاعب٤ُت أُؼشك٤خ، كٜٔ٘ب اعب٤ُت ٓؼشك٤خ ك٢ عٔغ أُؼِٞٓبد  .3

ُٔغ٢، رظٞس، ثظش١، رِلع( ، ٝاعب٤ُت ٓؼشك٤خ ك٢ ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد )رغِغَ، )ثظش٣خ، 

 اعٔب٢ُ، رؾ٢ِ٤ِ، ػلاه٢( .

رجب٣ٖ ٝعٜبد اُ٘ظشح رغبٙ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ، كوذ ٣٘ظش ا٤ُٜب ٓظبٛش) ُِلشٝم اُلشثذ٣خ ك٢  .4

ً لادساى أُؼِٞٓبد ٝاعزوجبُٜب ٝاػذادٛب، اٝ ٝظبئق ٓؼشك٤ خ الاث٤٘خ أُؼشك٤خ، اٝ ؽشهب

 ر٘ظ٤ٔ٤خ ر٘ل٤ز٣خ، اٝ ؽشهبً كشد٣خ ك٢ ؽَ أُشٌلاد(. 

رؼذد اُزلغ٤شاد اُ٘بثؼخ ٖٓ اُ٘ظش٣بد اُ٘لغ٤خ، ٓضَ ٗظش٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘لغ٢ ٝاُ٘ٔٞ أُؼشك٢،  .5

ٝاُ٘ظش٣خ أُغب٤ُخ، ٖٝٓ اُزلغ٤شاد ا٣ؼبً اُزلغ٤شاد اُلغ٤ُٞٞع٤خ اُوبئٔخ ػ٠ِ ػَٔ ٗظل٢ 

 أُخ. 

ؼشك٤خ ٝٝظبئلٜب ُزُي ساٟ ثؼغ اُجبؽض٤ٖ اٜٗب ا٤ٌُل٤خ اُز٢ اُزذاخَ ث٤ٖ ؽج٤ؼخ الاعب٤ُت أُ .6

٣ٌٕٞ ػ٤ِٜب عِٞى اُلشد، اٝ اٜٗب اُؼ٤ِٔبد اُز٢ ٣غزخذٜٓب  اُلشد ُزظ٤٘ق ادساًبرٚ اُج٤ئ٤خ، 

ًٔب سأٟ اخشٕٝ اٛب اُطشم اُز٢ ٣ششؼ ثٜب اُلشد ٓؼِٞٓبرٚ، اٝ اُخطخ اُذاخ٤ِخ، اُز٢ 

 ٣غزخذٜٓب اُلشد ُٔؼبُغخ ٓؼِٞٓبرٚ.

ػ٠ِ ٓب عجن، ٣ٌٖٔ رؼش٣ق الاعِٞة أُؼشك٢ ثبٗٚ اعِٞة شخظ٢ ٣ؼجش ػٖ رلؼ٤لاد  اً ءث٘ب 

اُلشد ػ٘ذ ر٘بُٝٚ ٝاػذادٙ ُِٔؼِٞٓبد، ٣ٝٔزبص ٛزا الاعِٞة ثبلارغبم اُ٘غج٢، ٣ٝلغش رجب٣ٖ  

اُج٠٘ أُؼشك٤خ ُذٟ الاكشاد، ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ ر٘ش٤ؾ اُوذساد اُؼو٤ِخ ٝاُغٔبد الاٗلؼب٤ُخ أُشرجطخ 

 . ثبُٜٔٔخ 

 

 (glodstein,1978,63) اٌخقبئـ اٌؼبِخ ٌلاعب١ٌت اٌّؼشف١خ2-1-3

٣زلن ػذد ٖٓ اُجبؽض٤ٖ ك٢ ٓغبٍ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ػ٠ِ ٝعٞد خظبئض ػبٓخ ر٤ٔضٛب،       

 ٜٓ٘ب : 

رزؼِن الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ثشٌَ اُ٘شبؽ أُؼشك٢ اُز١ ٣ٔبسعٚ اُلشد اًضش ٖٓ ٓؾزٟٞ ٛزا  .1

اُ٘شبؽ، ا١ ٣غزط٤غ الاعِٞة أُؼشك٢ إ ٣غ٤ت ػٖ ا٤ٌُل٤خ اُز٢ ٣لٌش ثٜب اُلشد، ٓضلاً 

 ٤ُٝظ ػٔب ٣لٌش ك٤ٚ. 

٢ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ٖٓ الاثؼبد أُغزؼشػخ ك٢ اُشخظ٤خ، ٝاُز٢ ُٜب طلخ اُؼ٤ٓٞٔخ ٝٛ .2

 رزخط٠ اُؾذٝد اُلبطِخ اُزو٤ِذ٣خ ث٤ٖ اُغبٗت أُؼشك٢ ٝاُغبٗت اُٞعذا٢ٗ ك٢ اُشخظ٤خ. 

رزظق الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ثبُضجبد اُ٘غج٢ ُذٟ اُلشد، ٝلا ٣ؼ٢٘ اٜٗب ؿ٤ش هبثِخ ُِزؼذ٣َ اٝ  .3

اُزـ٤٤ش، كوذ رـ٤ش ٛزا الاعب٤ُت ٌُٖٝ ٤ُظ ثغُٜٞخ ٝثغشػخ ٣ٝؼ٢٘ ٛزا آٌبٕ اعزخذآٜب 

 ثغِٞى الاكشاد.ك٢ اُز٘جؤ 



 

 

رؼذ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ اثؼبداً ص٘بئ٤خ اُوطت، ٣ٝظ٘ق الاكشاد ٝكن رُي ػ٠ِ ٓزظَ ٣جذأ  .4

ثوطت ٣ٝ٘ز٢ٜ ثوطت اخش، ٣ٝٞعذ ث٤ٖ اُوطج٤ٖ خؾ ٓضَ ٣وغ ػ٤ِٚ الاكشاد هشثبً اٝ ثؼذاً ٖٓ 

 اؽذ اُوطج٤ٖ. 

بسع٤خ اًضش ٜٓ٘ب الاعب٤ُت أُؼشك٤خ اثؼبد ٌٓزغجخ ٖٓ خلاٍ رلبػلاد اُلشد ٓغ ث٤ئزٚ اُخ .5

 طلبد اٝ خظبئض ٓٞسٝصخ. 

رٔش الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ثٔشاؽَ ٗٔٞ ٓٔبصِخ ُٔشاؽَ اُ٘ٔٞ أُؼشك٢، ك٤ٔ٤َ الاكشاد ا٠ُ  .6

الاعزولاٍ ػٖ أُغبٍ الادسا٢ً ك٢ ٓشؽِخ اُؼشش٣٘بد، ث٤٘ٔب  ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ الاػزٔبد ٗغج٤بً 

 ػ٠ِ ٓغبٍ ك٢ ٓشؽِخ اُششذ أُزأخش ٝٓب ٤ِ٣ٜب.

ً ٓغ ثؼؼٜب ك٢ ربص٤شٛب ػ٠ِ  اُغِٞى، ؽز٠ اٗٚ ٣ٌٖٔ رزذاخَ الاع .7 ب٤ُت أُؼشك٤خ د٣٘ب٤ٓب

الاعزذلاٍ ػ٠ِ اعب٤ُت اُلشد أُؼشك٤خ ٖٓ خلاٍ ٓؼشكخ ٓٞهؼٚ اُ٘غج٢ ػ٠ِ آزذاد اعِٞة 

 ٓب، ٣ٝزؼٖٔ ٛزا  الاشبسح ا٠ُ إ ُذٟ اُلشد اًضش ٖٓ اعِٞة ٓؼشك٢.

ػٜب ُجشآظ ٓؼ٤٘خ رـ٤ش ٖٓ عِٞى ادد هبث٤ِخ الاعب٤ُت أُؼشك٤خ ُِزؼذ٣َ ا٠ُ اخؼب .8

ً ُزِي اُجشآظ ٛٞ اعِٞة  اُزش١ٝ الاٗذكبع  اطؾبثٜب ، ُٝؼَ اًضش الاعب٤ُت رؼشػب

 ٝأُخبؽشح اُؾزس.

 

 ( Guilford,1982,715) ّٔبرج ٌلاعب١ٌت اٌّؼشف١خ 2-1-4

ػ٠ِ أُغبٍ الادسا٢ً ٣ٝشرجؾ ٛزا الاعِٞة ثبُطش٣وخ اُز٢   :الاعزولاٍ ك٢ ٓوبثَ الاػزٔبد .1

٣ذسى ثٜب اُلشد أُٞهق اٝ أُٞػٞع ٝٓب ثٚ ٖٓ رلبط٤َ، كٜٞ ٣ز٘بٍٝ ثبُذساعخ هذسح 

اُلشد ػ٠ِ ػضٍ اٝ اٗزضاع أُٞػٞع أُذسى ٓ٘لظلاً ٝٓغزولاً ػٖ أُغبٍ أُؾ٤ؾ ًِٚ، 

شد اُز١ ٣ز٤ٔض ثبلاعزولاٍ ػٖ أُغبٍ ا١ ٣ز٘بٍٝ هذسح اُلشد ػ٠ِ الادساى اُزؾ٢ِ٤ِ، كبُل

الادسا٢ً ٣ذسى اعضاء أُغبٍ ك٢ طٞسح ٓ٘لظِخ اٝ ٓغزوِخ ػٖ الاسػ٤خ أُ٘ظٔخ ُٚ، 

٣خؼغ اُلشد اُز١ ٣ٔزبص ثبلاػزٔبد ػ٠ِ أُغبٍ الادسا٢ً  ثبُز٘ظ٤ْ  ك٢ ؽ٤ٖ

 اُشبَٓ)ا٢ٌُِ ُِٔغبٍ(، آب اعضاء  أُغبٍ ك٤ٌٕٞ ادساًٚ ُٜب ٓجٜٔبً.

٣ٝشرجؾ ٛزا الاعِٞة  ثبُلشٝم ك٢ ٤ِْٜٓ  :شك٢ ك٢ ٓوبثَ اُزؼو٤ذ أُؼشك٢اُزجغ٤ؾ أُؼ .2

ُزلغ٤ش اُؼبّ ٝرشعٔزٚ ثطش٣وخ  ٓؼوذح ًٝض٤شح الاثؼبد كبُلشد اُز١ ٣ز٤ٔض ثبلاعِٞة 

أُؼشك٢ أُؼوذ اهذس ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ٓزـ٤شاد  أُٞهق الاعزٔبػ٢ أُزؼذدح، ٝػ٠ِ 

اُزٌبَٓ ث٤ٖ ٛزٙ أُزـ٤شاد، ٝٛٞ اًضش هذسح ػ٠ِ ادساى ٓب ؽُٞٚ ثظٞسح رؾ٤ِِخ، ٝثب٣غبد 

اُزؼبَٓ ٓغ أُغشد، آب ٖٓ ٣ٔزبص ثبلاعِٞة  أُؼشك٢ اُجغ٤ؾ، كٜٞ اهَ هذسح ك٢ ٛزا 

أُغبٍ ، ٣ٝؾزبط ا٠ُ اُزؼبَٓ ٓغ أُؾغٞط ٝاُؼ٤ب٢ٗ ٝٛزا الاعِٞة ٣زذاخَ ٓغ الاعِٞة 

٠ُ ٖٓ ٣غزط٤غ اُزؼبَٓ ٖٓ اُزش٤ًت اُزٌب٢ِٓ، لإ ًلاً ٖٓ الاعِٞث٤ٖ ٣ظ٘ق الاكشاد ا

 أُغشداد، ٖٝٓ لا ٣غزط٤غ اُزؼبَٓ الا ٓغ أُؾغٞعبد ٝالاش٤بء اُؼ٤ب٤ٗخ. 

ٛزا الاعِٞة ث٤َٔ الاكشاد ا٠ُ عشػخ الاعزغبثخ ٓغ كبع ٓوبثَ اُزأَٓ اُزش١ٝ: ٣شرجؾ الاٗذ .3

ً ٓب رٌٕٞ اعزغبثبد ؿ٤ش طؾ٤ؾخ ُؼذّ دهخ ر٘بٍٝ اُجذائَ  اُزؼشع ُِٔخبؽش، كـبُجب

خ ُؾَ أُٞهق، ك٢  ؽ٤ٖ ٣ٔزبص الاكشاد،اُز٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اُزأَٓ ثلؾض أُؼط٤بد أُؤد٣

 أُٞعٞد ك٢ أُٞهق، ٝر٘بٍٝ اُجذائَ ثؼ٘ب٣خ ، ٝاُزؾون ٜٓ٘ب هجَ اطذاس الاعزغبثبد. 



 

 

أُخبؽشح ك٢ ٓوبثَ اُؾشص اٝ اُؾزس: ٣زؼٖٔ ٛزا الاعِٞة ٓذٟ ٓخبؽشح اُلشد اٝ  .4

روجَ أُٞاهق ؿ٤ش اُزو٤ِذ٣خ ٝؿ٤ش أُأُٞكخ، كبُلشد ؽشطٚ ٝؽزسٙ ػ٘ذ ارخبر اُوشاساد ٝ

اُز١ ٣ٔزبص ثبعِٞة أُخبؽشح، ٤ٔ٣َ ا٠ُ أُـبٓشح ٣ٝوجَ أُٞاهق اُغذ٣ذح راد اُ٘زبئظ 

ؿ٤ش أُزٞهؼخ، آب اُلشد اُز١ ٣ٔزبص ثبعِٞة اُؾشص ٝاُؾزس ، كبٗٚ لا ٣وجَ  ثغُٜٞخ 

ٓؤًذح، ٣ٝشرجؾ ٛزالا الاعِٞة اُزؼشع ُٔٞاهق ك٤ٜب ٓخبؽشح، ٝؽز٠ ُٝٞ ًبٗذ ٗزبئغٜب 

 ا٠ُ دسعخ ًج٤شح ثؼبَٓ اُضوخ ثبُ٘لظ.

ك٢ ٓوبثَ اُلؾض: ٣ز٘بٍٝ ٛزا الاعِٞة  اُلشٝم ث٤ٖ الاكشاد ك٢ عؼخ الاٗزجبٙ  اُجأٝسح .5

ٝرش٤ًضٙ، ؽ٤ش ٣ٔزبص ثؼغ الاكشاد  ثبُزش٤ًض ػ٠ِ ػذد ٓؾذٝد ٖٓ ػ٘بطش أُغبٍ، ك٢ 

ؽ٤ٖ ٣ٔزبص اخشٕٝ ثبُلؾض اُٞاعغ ُؼذد اًجش ٖٓ ػ٘بطش أُغبٍ، ثؾ٤ش ٣شزَٔ اٗزجبْٛ 

 ثْٜ، اٝ اُز٢ ٣زؼشػٕٞ ُٜب.ػ٠ِ هذس اٝعغ ٖٓ أُض٤شاد أُؾ٤طخ 

٣زؼٖٔ ٛزا الاعِٞة هذسح  :رؾَٔ اُـٔٞع اٝ اُخجشاد ؿ٤ش اُٞاهؼ٤خ ٓوبثَ ػذّ اُزؾَٔ .6

الاكشاد ػ٠ِ روجَ أُذسًبد اُز٢ رخزِق ػٖ اُخجشح اُزو٤ِذ٣خ، ًزُي روجَ الاكشاد ٓب ٣ؾ٤ؾ 

ثْٜ ٖٓ ٓز٘بهؼبد ٝٓب ٣زؼشػٕٞ ُٚ ٖٓ ٓٞٝػبد اٝ اكٌبس اٝ اؽذاس ؿبٓؼخ ؿ٤ش 

ٝاهؼ٤خ، كجؼغ الاكشاد ٣غزط٤ؼٕٞ اُزؼبَٓ ٓغ الاكٌبس ؿ٤ش اُٞاهؼ٤خ اٝ اُـش٣جخ ػْٜ٘، ك٢ 

ُٞف أؽ٤ٖ لا ٣غزط٤غ اخشٕٝ روجَ ٓب ٛٞ عذ٣ذ اٝ ؿش٣ت، ٣ٝلؼِٕٞ اُزؼبَٓ ٓغ ٓب ٛٞ ٓ

 ٝٝاهؼ٢ . 

٣ز٘بٍٝ ٛزا الاعِٞة اُلشٝم ث٤ٖ الاكشاد ك٢ ٤ًل٤خ  :اُزغ٣ٞخ ٓوبثَ اُشؾز اٝ الا٣غبص .7

ُٔض٤شاد أُززبثؼخ ك٢ اُزاًشح، ٝٓذٟ ادساى اُلشد ُزٔب٣ض ٓض٤شاد أُغبٍ اعز٤ؼبة ا

أُؼشك٢، ٝدٓغٜب ٓغ ٓب ٣ٞعذ ك٢ اُزاًشح ٖٓ ٓؼِٞٓبد اٝ اُجوبء ػ٤ِٜب ٓ٘لظِخ، كبلاكشاد 

اُز٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ػبدح ا٠ُ اُزغ٣ٞخ ٣ظؼت ػ٤ِْٜ اعزذػبء ٓب ٛٞ ٓخزضٕ ثبُزاًشح ثظٞسح 

خزلاكبد أُٞعٞدح ث٤ٖ أُؼِٞٓبد أُخزضٗخ ثذهخ، ده٤وخ، ؽ٤ش ٣ظؼت ػ٤ِْٜ رؾذ٣ذ الا

ك٢ ؽ٤ٖ ٣ٔزبص الاكشاد اُز٣ٖ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اُشؾز اٝ الاثشاص ثبْٜٗ اهَ ػشػخ ُِزشزذ، 

 ٣ٝغَٜ ػ٤ِْٜ اثشاص اُلشٝم ث٤ٖ أُؼِٞٓبد أُخزضٗخ ثبُزاًشح.

 اُؼجؾ اُؼ٤ن ك٢ ٓوبثَ اُؼجؾ أُشٕ: ٣زؼٖٔ ٛزا الاعِٞة اُلشٝم ث٤ٖ الاكشاد ك٢ .8

ر٘بٍٝ أُغبٍ أُض٤ش الار١ ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ رذاخَ ٝر٘بهغ ٓؼشك٢، ًب ٣زؼٖٔ اُوذسح ػ٠ِ 

الاٗزجبٙ الاٗزوبئ٢، ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ثؼ٤ذاً ػٖ أُشززبد ؿ٤ش راد اُؼلاهخ، ٣ٝشًض ػ٠ِ اُؼَٔ 

 اُشئ٤غ٢.

الاٗطلام ك٢ ٓوبثَ اُزو٤٤ذ: ٣شرجؾ ٛزا الاعِٞة ثبُلشٝم ك٢ ا٤َُٔ ا٠ُ رظ٤٘ق أُض٤شاد   .9

اُؾ٤بح اُز٢ ٣زؼشػٕٞ ُٜب، كجغ الاكشاد ٣ظ٘لٕٞ أُض٤شاد ٝأُٞاهق ثطش٣وخ  ٝٓٞاهق

اًضش ش٤ُٞٔخ، ًٔٔب اْٜٗ ٣ٌٕٞٗٞ اًضش هذسح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُض٤شاد أُزؼذدح، ث٤٘ٔب 

٤ٔ٣َ اخشٕٝ ا٠ُ  رظ٤٘ق ٛزٙ أُض٤شاد رظ٤٘لبً ٣زغْ ثبُؼ٤ن ٝهظش اُ٘ظش، ًٔب اْٜٗ لا 

 اُز٢ رٔزبص ثزؼذد أُض٤شاد. ٣زؾِٕٔٞ أُٞاهق ؿ٤ش اُٞاػؾخ

اُزل٤ٌش اُزوبسث٢ ك٢ ٓوبثَ اُزل٤ٌش اُزجبػذ١: ٣ٔضَ ٛزا الاعِٞة دسعخ اػزٔبد اُلشد  .10

اُ٘غج٤خ ػ٠ِ اُزل٤ٌش اُزوبسث٢، ٝاُز٢ رش٤ش ا٠ُ اُٜ٘ب٣بد أُ٘طو٤خ اُظؾ٤ؾخ، ك٢ ٓوبثَ 



 

 

ٕ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى اُزل٤ٌش اُزجبػذ١، ٝاُز١ ٣ش٤ش ا٠ُ اٗزبط ٓؼِٞٓبد ٓزؼذدح ٝٓز٘ٞػخ، دٕٝ ا

 ارلبم ٓغجن ػ٠ِ ٓؾٌٔبد اُظٞاة ٝاُخطأ. 

ً ػ٠ِ  .11 ر٤٤ٔض اُشٌَ اُؾغ٢: ثش٤ش ٛزا الاعِٞة ا٠ُ ٓب ٣ٌٞٗٚ الاكشاد ٓؼزٔذ٣ٖ ٗغج٤ب

الاشٌبٍ اُؾغ٤خ أُخزِلخ ُِخجشاد اُخبسع٤خ، ٝرزٔضَ الاٗٔبؽ اُؾغ٤خ ك٢ رلبػِٜب ٓغ 

 اُج٤ئخ ك٤ٔب ٢ِ٣: 

 ٠ ٓب ٣غ٠ٔ ثبُزل٤ٌش اُطج٤ؼ٢ اٝ الا٢ُ . اُ٘ٔؾ اُؾغ٢ اُؼؼ٢ِ: ٝٛٞ ٓب ٣ؤد١ اُ . أ

 اُ٘ٔؾ اُؾغ٢ أُشئ٢: ٝٛٞ ٓب ٣ؤد١ ا٠ُ اُزل٤ٌش اُؼذد١ اٝ أُِٔٞط. . ة

اُ٘ٔؾ اُؾغ٢ اُغٔؼ٢: ٝٛٞ ٓب ٣ؤد١ ا٠ُ اُزل٤ٌش اُِلظ٢ ٝاُخجشاد اُز٢ ٣ٌٖٔ إ  . ت

ر٘زظ ػٖ ٛزٙ الاشٌبٍ اُؾغ٤خ، ًٔب ُٞ ًبٕ اُؼوَ ك٢ ا٤ُذ اٝ ك٢ اُؼ٤ٖ اٝ ك٢ الارٕ، 

  بس ا٤ُٜب ثبلاٗبؽ اُؾغ٤خ ٝاُغٔؼ٤خ ٝاُجظش٣خ.٣ٝش
٣ٝخزِق الاكشاد ك٤ٔب ث٤ْٜ٘ ثظٞسح ِٓؾٞظخ ك٢ اػزٔبدْٛ ػ٠ِ اؽذ الاٗٔبؽ اُؾغ٤خ 

 اُضلاصخ، ٓب ٣ؤد١  ا٠ُ ا٣غبد كشٝم ٤ٔٓضح ك٢ اعب٤ُت اُزؼِْ ٝاُزل٤ٌش. 

الا٤ُخ اُو٣ٞخ ك٢ ٓوبثَ الا٤ُخ اُؼؼ٤لخ: ٣ش٤ش ٛزا الاعِٞة ا٠ُ هذسح اُلشد اُ٘غج٤خ ػ٠ِ  .12

اداء  اػٔبٍ اٝ ٜٓبّ رٌشاس٣خ ثغ٤طخ، ثبُٔوبسٗخ ُٔب ٛٞ ٓزٞهغ ٓ٘ٚ ث٘بءً ػ٠ِ أُغزٟٞ 

 اُؼبّ ُوذسرٚ. 

٣ش٤ش ٛزا الاعِٞة ا٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٓغزو٤ِٖ ٖٓ دٝاكغ الادساى،  اعِٞة رش٤ٌَ أُغبٍ: .13

ب ػ٘ظش اُزش٤ٌَ ٣ٝشزَٔ ػ٠ِ رش٤ٌَ ٤ٔٓض ُِخِل٤خ اُؼبٓخ، ٝالاخش شٌَ اُزش٤ٌَ اؽذٛٔ

 ، ٣ٝشَٔ ػ٠ِ اشٌبٍ ػش٣ؼخ ٓوبثَ اُخِل٤خ اُؼبٓخ ُِش٢ء أُذسى. 

اُغ٤بدح اُزظٞس٣خ ك٢ ٓوبثَ اُغب٣ذح الادسا٤ًخ اُؾش٤ًخ: ٣ش٤ش ٛزا الاعِٞة  ا٠ُ إ  .14

ً ٗظش٣بً الاكشاد اُز٣ٖ ٣زظلٕٞ ثبُزظٞس٣خ ك٢ أُٜبّ اُظؼج خ اٝ اُغذ٣ذح ٣ظٜشٕٝ عًِٞب

رظٞس٣بً، ًٔب ٣ظٜشٕٝ ػذّ ًلب٣خ ٗغج٤خ ك٢ اُغِٞى الادسا٢ً اُؾش٢ً، ك٢ ؽ٤ٖ ٣ظٜش 

 ػٌظ رُي الاكشاد اُز٣ٖ ٣زظلٕٞ ثبُغ٤بدح الادسا٤ًخ اُؾش٤ًخ. 

٣ش٤ش ا٠ُ ؽش٣وخ اُلشد ك٢ ر٘بٍٝ أُؼزوذاد ٝالاكٌبس ٝاػز٘بهٜب، ٣ٝ٘وغْ  اعِٞة اُزوغ٤ْ: .15

ٖٓ خلاٍ ٛزا اُزوغ٤ْ ا٠ُ: اكشاد ٣ز٘بُٕٝٞ أُؼزوذاد ٝالاكٌبس ٝاػز٘بهٜب، ٣ٝ٘وغْ  الاكشاد

الاكشاد ٖٓ خلاٍ ٛزا اُزوغ٤ْ ا٠ُ ، اكشاد ٣ز٘بُٕٝٞ ٛزٙ الاكٌبس ثؼو٤ِخ ٝٗظبّ ٓزلزؼ، 

 ٝاخش٣ٖ ٣ز٘بُٜٝ٘ب ثؼو٤ِخ ٝٗظبّ ٓـِن.

ٝدٓظ اُؼلاهبد اُزش٤ًت اُزٌب٢ِٓ: ٣ش٤ش ٛزا الاعِٞة ا٠ُ هذسح اُلشد ػ٠ِ رؾ٣َٞ   .16

ٝأُؼِٞٓبد أُوذٓخ ا٤ُٚ ثظٞسح ٓشًجخ ٝٓؼوذح ٣ٝوغْ الاكشاد ٖٓ خلاٍ ٛزا الاعِٞة 

ا٠ُ : رش٣ذ٤٣ٖ، رٌٕٞ الاكٌبس ٝاُؼلاهبد ُذ٣ْٜ ٓ٘لظِخ ػٖ الاش٤بء ٝالاؽذاس ك٢ اُؼبُْ 

 اُخبسع٢، ٝػ٤ب٤٤ٖٗ، رٌٕٞ الاكٌبس ُذ٣ْٜ ؿ٤ش ٓ٘لظِخ ػٖ الاؽذاس ك٢ اُؼبُْ اُخبسع٢. 

اُلئخ: ٣ذٍ ارغبع ٗطبم اُلئخ ػ٠ِ ٓذٟ اُزٌبكؤ ث٤ٖ اُؼ٘بطش، اُز٢ رؤُق كئخ ٓؼ٤٘خ  ٓذٟ  .71

ٖٓ الاش٤بء اٝ الاكٌبس اٝ الاشخبص اٝ أُٞػٞػبد... اُخ، ًٔب ٣ذٍ ػ٠ِ ٓذٟ شٍٔٞ 

ٛزٙ اُلئخ ُؼ٘بطش ٓخزِلخ ٓز٘ٞػخ، ٝٓذٟ ٓشٝٗخ اٝ عٔٞد ٓزظَ اُزذاخَ ٝاُزخبسط 

لبٝد الاكشاد ك٢ ارغبْٜٛ ٗؾٞ رٞع٤غ اٝ رؼ٤٤ن ٗطبم أُغزخذّ ك٢ اُزظ٤٘ق ٝك٢ ٛزا ٣ز



 

 

اُزؼ٤ن ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ أُؾبكظخ، ؽ٤ش ٣غزجؼذٕٝ اُؼ٘بطش اُز٢ ٣ؾزَٔ إ رٌٕٞ ؿ٤ش 

ٓلائٔخ ثبعزخذاّ اُٞة الاكشاؽ ك٢ اُز٤٤ٔض، ٤ٔ٣ِٕٝٞ ا٠ُ أُخبؽشح ثبعزجؼبد ثؼغ 

ٞاعغ، ك٤لؼِٕٞ الآضِخ أُٞعجخ اُظؾ٤ؾخ اُذاُخ ػ٠ِ اُلئخ، آب اطؾبة اُ٘طبم اُ

أُخبؽشح ثبدخبٍ ػ٘بطش ؿ٤ش ٓلائٔخ ، ٝالآضِخ اُغبُجخ ك٢ اُلئخ ثبعزخذاّ اعِٞة 

  الاكشاؽ ك٢ اُزؼ٤ْٔ.
 
 اٌّٙبساد الاعبع١خ ثىشح ا١ٌذ 2-1-5

اُش٣بػ٤خ رؼزٔذ ػ٠ِ ػذد ٖٓ أُٜبساد الاعبعي٤خ اُزي٢  إ ًَ كؼ٤ِخ اٝ ٗشبؽ ٖٓ الاٗشظخ    

رؼذ اُوبػذح اُٜبٓخ اُز٢ رج٠٘ ػ٤ِٜب اُِؼجخ .ُِٜٝٔبساد الاعبع٤خ ثٌيشح ا٤ُيذ ا٤ٔٛيخ ًج٤يشح رغؼيَ 

اُوييبئ٤ٖٔ ػِيي٠ اُؼ٤ِٔييخ اُزؼ٤ٔ٤ِييخ ٣وؼييٕٞ ٓؼظييْ اُٞهييذ ثبُزييذس٣ت ػِيي٠ اداء ٛييزٙ أُٜييبساد 

ُٜيب كي٢ اُجيشآظ اُزؼ٤ٔ٤ِيخ إ ُؼجيخ ًيشح ا٤ُييذ  ٝرؼ٤ِٜٔيب ثبُشيٌَ اُظيؾ٤ؼ ٝاػطيبء ؽظيخ اًجيش

رٔزبص ثزؼذد أُٜيبساد الاعبعي٤خ ك٤ٜيب ٝٛيزا ٓيب دكيغ أُخزظي٤ٖ ٝأُٜزٔي٤ٖ ثٜيزٙ اُِؼجيخ ٝػجيش 

كزشاد ص٤٘ٓخ ٓزؼبهجيخ اُي٠ رظي٤٘لٜب اُي٠ اُؼذ٣يذ ٓيٖ اُزظي٤٘لبد ٣ٝزلين اُجبؽضيبٕ  ٓيغ رظي٤٘ق 

 ( ا216,1978:٠ُع٤شدلا ٗغٜٞف ٝرٞٗذساد)ٝرٞٗذساٗذ,

 اُؾشًبد اُخذاػ٤خ -5اُطجطجخ  -4اُزظ٣ٞت -3الاعزلاّ  -2اُزٔش٣ش  -1

 

 :(2008دساعخ ألاء ص١٘ش ) -1
  تأثٌر أسلوب التنافسً الذاتً والجماعً لذوي المسح والتركٌز الإدراكً فً التعلم والاحتفاظ بكرة الٌد   

ٓلا٣ب ك٢  ( ؽبُجخ ٖٓ أُشؽِخ اُضب٤ٗخ ك٢ عبٓؼخ65اشزِٔذ اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ؽغٜٔب )  

اُزش٤ًض  –ًٞالأُجٞس ٝرْ روغ٤ْ اُؼ٤٘خ إ٠ُ ٓغٔٞػز٤ٖ ٝكن أُو٤بط أُؼشك٢ الإدسا٢ً ) أُغؼ 

( ٝاعزؼِٔذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ ثبعزؼٔبٍ اُزٔبس٣ٖ ثأعِٞة اُز٘بكظ اُزار٢ ُٔغٔٞػخ 

ثؾضٜب الأعِٞة اُغٔبػ٢ ػ٠ِ الأخشٟ ، ٝاعزؼِٔذ اُٞعبئَ الإؽظبئ٤خ أُ٘بعجخ ُؾَ ٓشٌِخ 

 .  ٝرٞطِذ إ٠ُ ثؼغ اُ٘زبئظ ٝاُزٞط٤بد أُزؼِوخ ثبُجؾش

 

 :(2010دساعخ ٔغّخ ٔؼ١ُ زغٓ ) -2
تأثٌر التعلٌم وفق إستراتٌجٌة المعرفة ما وراء الإدراكٌة لذوي المجازفة مقابل الحذر فً تعلم واحتفاظ   

 بعض المهارات الحركٌة الأساسٌة بكرة الطائرة  

ٖٓ أُشؽِخ  2010 – 2009( ؽبُت ٖٓ اُؼبّ اُذساع٢  58) اشزِٔذ ػ٤٘خ اُذساعخ ػ٠ِ  

اُضب٤ٗخ ك٢ ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ عبٓؼخ ثـذاد ، ٝرْ روغ٤ْ اُؼ٤٘خ إ٠ُ صلاس ٓغٔٞػبد ٝرْ رؾذ٣ذ 

اُؼ٤٘خ ٝكن الأعِٞة أُؼشك٢ أُغبصكخ ٓوبثَ اُؾزس ك٢ رؼِْ ثؼغ أُٜبساد الأعبع٤خ ثٌشح 

ظ اُزغش٣ج٢ ، ٝاعزؼِٔذ ٓو٤بط ُٔؼشكخ رظ٤٘ق اُؼ٤٘خ ، اُطبئشح ٝاعزؼِٔذ اُجبؽضخ أُٜ٘

ٝرٞطِذ اُجبؽضخ إ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ   L.S.Dٝه٤ٔخ اهَ كشم ٓؼ١ٞ٘  )  Fٝاعزؼِٔذ اخزجبس )

 الاعز٘زبعبد ٝاُزٞط٤بد . 

 

  :(2000ازّذ عٍّبْ) دساعخ -3



 

 

 المهاري لناشئً كرة القدممقابل الاستقبال فً الانسٌابٌة والأداء  -تأثٌر منهج تعلٌمً لذوي الاستٌعاب

( لاػجبً ٝاعزؼَٔ اُجبؽش أُٜ٘ظ اُزغش٣ج٢ كؼلاً ػٖ رُي اعزؼَٔ 24اشزِٔذ ػ٤٘خ اُجؾش ػ٠ِ )

اُجبؽش ٓو٤بط ٓوٖ٘ ٝاُز١ ثٔٞعجٚ رْ روغ٤ْ اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٝكن الأعِٞة أُؼشك٢ ٝاُز١ ٣ؾز١ٞ 

ؽظبئ٤خ ٓضَ ٓوب٤٣ظ ػ٠ِ ثؼذ٣ٖ)الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ( ٝاعزؼبٕ اُجبؽش ثبُٞعبئَ الإ

اُ٘ضػخ أُشًض٣خ ٝٓوب٤٣ظ اُزشزذ ٝاخزجبساد( ٝرٞطَ اُجبؽش إ٠ُ ٓغٔٞػخ ٖٓ الاعز٘زبعبد 

 .ٝاُزٞط٤بد

 

 

   اُجبة اُضبُش  
 -: ِٕٙح اٌجسث ٚإخشاءارٗ ا١ٌّذا١ٔخ-3 

 : اعزخذِذ اٌجبزثخ إٌّٙح اٌزدش٠جٟإٌّٙح اٌّغزخذَ  3-1

  ِدزّغ ٚػ١ٕخ اٌجسث 3-2

( 52اشزَٔ ٓغزٔغ اُجؾش ػ٠ِ أُذاسط اُضب٣ٞٗخ ُِج٘بد ك٢ ٓؾبكظخ د٣ب٠ُ ٝاُجبُؾ ػذدٛب )     

ٓذسعخ . ٝكوب لإؽظبئ٤بد ٓذ٣ش٣خ اُزخط٤ؾ ٝأُزبثؼخ اُزبثؼخ ُِٔذ٣ش٣خ اُؼبٓخ ُِؼبّ اُذساع٢ 

ط ( ٓذاس4ب ػ٤٘خ اُجؾش كوذ رْ اخز٤بسٛب ثبُطش٣وخ اُؼٔذ٣خ ، ؽ٤ش رْ اخز٤بس )ٓ  أ   2011-2012

ٖٓ هؼبء ثؼوٞثخ ًؼ٤٘بد ُزٞك٤ش ٓزطِجبد اُجؾش ، أٓب ػ٤٘خ اُجؾش اُشئ٤غخ ٝرْ اخز٤بسٛب 

  -ثبلأعِٞة أُؼٔذ١ ٢ٛ صب٣ٞٗخ )اُغٜشاء ( ُلأعجبة ا٥ر٤خ :

 هشة أُذسعخ ٖٓ ػَٔ اُجبؽضخ ٖٓ اعَ الإششاف ػ٠ِ ر٘ل٤ز اُزغشثخ . -1

 .إثذاء إداسح أُذسعخ روذ٣ْ ًبكخ اُزغ٤ٜلاد لإٗغبػ اُزغشثخ -2

 ٝعٞد ٓذسعبد ُذ٣ْٜ اُذاكؼ٤خ ك٢ أُشبسًخ ك٢ اُزغشثخ. -3

 رغبٗظ اُؼ٤٘خ ٖٓ ؽ٤ش اُج٤ئخ أٌُب٤ٗخ . -4

( ؽبُجخ 73ٝرْ اخز٤بس ٓغزٔغ اُجؾش ٖٝٛ ؽبُجبد اُظق الأٍٝ أُزٞعؾ ٝاُجبُؾ ػذدٖٛ )    

( ؽبُجخ ٢ٛٝ شؼجخ )ة( ٝثطش٣وخ اُوشػخ ثؼذ 30ثٞاهغ شؼجز٤ٖ ، ٝرْ رؾذ٣ذ ػ٤٘خ اُجؾش ) 

اعزجؼبد اُطبُجبد اُِٞار٢ ٤ُظ ُذ٣ٜٖ سؿجخ ك٢ إعشاء اُجؾش ًٝبٗذ ٗغجخ ػ٤٘خ اُجؾش ٖٓ ٓغزٔغ 

 % .41,7اُجؾش 

 

  ٚعبئً خّغ اٌّؼٍِٛبد -3-4
 أُظبدس ٝأُشاعغ اُؼشث٤خ ٝالأع٘ج٤خ -

 أُوبثلاد اُشخظ٤خ  -

 الاعزجبٗخ  -

 الاخزجبساد  -

 ٓو٤بط الأعِٞة أُؼشك٢ ) الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ ( -

"رْ اعزؼٔبٍ ٓو٤بط الأعِٞة أُؼشك٢ ) الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ ( ٝاُز١ طٔٔزٚ اُجبؽضخ 

( ٝاُز١ رْ ثٔٞعجٚ روغ٤ْ اُؼ٤٘خ ٝكن الأعِٞة أُؼشك٢ ، ثؼذ رٞػ٤ؼ كوشاد  Tث٤ذاء أُٔ٘ٞا٢ُ)



 

 

ذ أػ٠ِ ُِٔو٤بط ٝؽذ ٣ٞعذ ؽ ثبلإعبثخ ػ٠ِ الاعزٔبسحؽ٤شأُو٤بط ٝاُزؼ٤ِٔبد اُخبطخ 

 (.39,2008طبُؼ أُز٢ُٞ, اءأد٠ٗ")ث٤ذ

 الأعٜضح ٝالأدٝاد  -

 شش٣ؾ ه٤بط اُطٍٞ  -

 عٜبص ه٤بط اُٞصٕ  -

 (2عبػخ رٞه٤ذ الاٌُزش٤ٗٝخ ػذد) -

 (10ًشاد ٣ذ ػذد) -

 شٞاخض ،أؽٞام ،إطجبؽ -

 طبكشح -

 ؽبعجخ ٣ذ -

 ؽجبش٤ش  -

 

رؾذ٣ذ الاخزجبساد اُخبطخ ثبُٜٔبساد الأعبع٤خ ثؼذ الاؽلاع ػ٠ِ أُظبدس ٝأُشاعغ  -1

اُؼ٤ِٔخ ك٢ ٓغبٍ ًشح ا٤ُذ ٝاُز٢ رؾز١ٞ ػ٠ِ اٌُض٤ش ٖٓ الاخزجبساد أُو٘٘خ ٖٓ اعَ اخز٤بس 

الاخزجبساد الأًضش ٓ٘بعجخ ُؼ٤٘خ اُجؾش ٝرْ اٗزوبء ٓغٔٞػخ ٖٓ ٛزٙ الاخزجبساد ٝػشػٜب 

ُـشع اخز٤بس الاخزجبساد الأٗغت ٝكوب ُزوذ٣شارْٜ اُشخظ٤خ ، ٝهذ  ػ٠ِ ر١ٝ الاخزظبص

%( ٖٓ كٔب كٞم لارلبم اُغبدح أُؾ٤ٌٖٔ ًٝٔب ك٢ اُغذٍٝ 80اخزبس اُجبؽضبٕ اُ٘غجخ أُئ٣ٞخ )

 -:الأر٢
 (1خذٚي )

 إٌغجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌّٙبسح

 

 إٌّبٌٚخ

 ِم١بط اٌزٛافك ٚعشػخ إٌّبٌٚخ

 إٌّبٌٚخِم١بط اٌزٛافك ٚعشػخ دلخ 

 ِم١بط اٌزٛافك ٚعشػخ دلخ إٌّبٌٚخ اٌسبئط١ٓ

87% 

13% 

5% 

 

 اٌطجطجخ

 ل١بط ِٙبسح اٌطجطجخ اٌّغزّشح

 30َل١بط ِغزٜٛ ِٙبسح اٌطجطجخ ٚسؽبلخ 

 ل١بط ِغزٜٛ ِٙشح اٌطجطجخ فٟ اردب٘بد ِزؼذدح

80% 

13% 

7% 

 

 اٌزق٠ٛت

 ل١بط دلخ اٌزق٠ٛت ِٓ اٌثجبد

 ل١بط دلخ اٌزق٠ٛت

 اٌزق٠ٛت ل١بط دلخ ٚلٛح

87% 

13% 

0% 

 

  اٌزدبٔظ ٚاٌزىبفؤ -3-5
 .( ٣ٞػؼ اُزغبٗظ2رغبٗظ لإكشاد اُؼ٤٘خ ك٢ ٓزـ٤شاد اُجؾش ٝاُغذٍٝ ) بٕاُجبؽض ٟأعش   
 

 

 

 

 (2اٌدذٚي )

 ٠ٛمر ردبٔظ اٌؼ١ٕخ فٟ اخزجبساد اٌجسث



 

 

  

 ِؼبٌُ الإزقبء

 

 اٌّزغ١شاد

 

 ٚزذح اٌم١بط

 

اٌٛعو 

 اٌسغبثٟ

 

الأسشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

 

 اٌٛع١و

 

ِؼبًِ 

 الاٌزٛاء

 0.6 7.5 1.9 7.9 ػذد اٌّشاد إٌّبٌٚخ

 0.2 46 5.8 47 ثب١ٔخ اٌطجطجخ

 0.1 11 1.7 11 ٔمبه اٌزٙذ٠ف

 

إٕ رٌبكؤ أُغٔٞػز٤ٖ ٖٓ ؽ٤ش الاٗغبص ك٢ ٓغزٟٞ أداء أُٜبساد اُؾش٤ًخ ثٌشح ا٤ُذ ث٤ٖ ٝ  

 رُي.( ٣ٞػؼ 3أُغٔٞػز٤ٖ الاعز٤ؼبة ٓوبثَ الاعزوجبٍ ٝاُغذٍٝ)
 

 (3خذٚي ) 

 ٠ٛمر الأٚعبه اٌسغبث١خ ٚالأسشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌؼ١ٕخ الاعز١ؼبة ٚالاعزمجبي
 

 ِؼبٌُ الإزقبء

 اٌّٙبسح

زدُ  الاعز١ؼبة زدُ اٌؼ١ٕخ

 اٌؼ١ٕخ

ل١ّخ)د(ا الاعزمجبي

 +ع -ط +ع -ط ٌّسغٛثخ

  إٌّبٌٚخ

 

15 

 

 

7.7 2.00  

 

15 

8 1.8 0.41 

 0.44 8.4 45.8 8.3 47.2 اٌطجطجخ

 0.32 1.6 10.9 1.7 11.1 اٌزٙذ٠ف

 

 2.05=   0.05ل١ّخ )د( اٌدذ١ٌٚخ رسذ ِغزٜٛ دلاٌخ 

 

  اٌزدشثخ الاعزطلاػ١خ اٌخبفخ ثبلاخزجبساد اٌّٙبس٠خ  -3-6
( طجبؽب ػ٠ِ ػ٤٘خ 30,8اُغبػخ)  14/3/2012رغشثخ اعزطلاػ٤خ ثزبس٣خ  بٕاُجبؽض ٟأعش    

( ؽبُجخ ُـشع ٓؼشكخ ٝرشخ٤ض ٗوبؽ اُؼؼق ٝاُوٞح 15ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش رٌٞٗذ ٖٓ )

ٝؽش٣وخ ر٘ل٤ز الاخزجبساد ٝؿ٤ش ٖٓ أُؼٞهبد اُز٢ ٣ٌٖٔ رؤصش ػ٠ِ ؽج٤ؼخ اُو٤بعبد أُغزوج٤ِخ 

 ُِجؾش .

 

 اٌّخزبسح  دااٌؾشٚه اٌؼ١ٍّخ ٌلاخزجبس-3-7
الاخزجبساد ٛٞ رٞكش الأعظ اُؼ٤ِٔخ ُلاخزجبساد ٖٓ  زٝاؽذح ٖٓ الأٓٞس أُٜٔخ ك٢ ٗغبػ ر٘ل٤   

ؽ٤ش)اُظذم ، اُضجبد ، أُٞػٞػ٤خ( ٝػ٤ِٚ هبٓذ اُجبؽضخ ثزؾذ٣ذ ٝاخز٤بس الاخزجبساد أُو٘٘خ 

الأثؾبس اُؼ٤ِٔخ،  ٝأُطجوخ ػ٠ِ اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ ٝأُغزخذٓخ ثشٌَ ًج٤ش ك٢ سعبئَ ٝاؽبس٣ؼ

 .ٝثٜزا الأعِٞة أطجؾذ الاخزجبساد أُخزبسح رزٞكش ك٤ٜب اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ

 

 الاعزمجبي( –ٚفف ِم١بط اٌغٍٛن اٌّؼشفٟ )الاعز١ؼبة  -3-8
اعزؼِٔذ اُجبؽضخ أُو٤بط اُز١ هبٓذ ث٘بءٙ اُجبؽضخ ث٤ذاء أُز٢ُٞ  ؽ٤ش رْ اخز٤بس خظبئض   

ثبُظبٛشح ُزشٌَ أهطبثب ص٘بئ٤خ اُجؼذ اُز٢ رٔضَ ٓٞهلب ؽ٤بر٤ب ٌَُٝ  ٓزؼبدح  أٝ ٓوبثِخ راد طِخ



 

 

ٓٞهق خبط٤زبٕ ٓزؼبدربٕ ٝث٤ٜ٘ٔب علاُْ روذ٣ش ٓزذسعخ ك٢ اؽذ ؽشك٤ٚ ٝٝػؼذ خبط٤خ رذٍ 

ػ٠ِ ؽبُخ الاعز٤ؼبة اُشذ٣ذ ٝك٢ اُطشف الأخش ٝػؼذ خبط٤خ رذٍ ػ٠ِ ؽبُخ الاعزوجبٍ اُشذ٣ذ 

 ( كوشح .30ٕٞ ٖٓ )( ٝاُز١ ٣ز7ٌ-1ٝثٔذٟ ٣زشاٝػ ٖٓ )

( 7-1ؽش٣وخ اُو٤بط رغغَ اُذسعبد ؽغت اخز٤بس اُلشد ) اُطبُجخ( ػ٠ِ اُلوشح ٝاُز٢ ٓذاٛب ٖٓ )

ٝثؼذ رُي ٣زْ عٔغ اُذسعبد ٌَُ اُلوشاد ٝٓغٔٞػٜٔب ٣ٔضَ دسعخ اُلشد اُٜ٘بئ٤خ ) اُطبُجخ ( ك٢ 

 أُو٤بط ٢ٛٝ اُز٢ رؾذد ػ٤٘زٚ .

 

 اٌخقبئـ اٌغب٠ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط -3-9
ُوذ رْ ػشع أُو٤بط أُؼشك٢ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ ر١ٝ الاخزظبص ك٢ ٓغبٍ ػِْ اُ٘لظ     

ٝاُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ، ُـشع رؾو٤ن اُششٝؽ اُؼ٤ِٔخ ُِٔو٤بط ؽ٤ش إٕ ٛزا أُو٤بط ٓطجن ػ٠ِ 

اُج٤ئخ اُؼشاه٤خ ٖٓ خلاٍ اُجؾٞس ٝاُذساعبد اُؼ٤ِٔخ،ٝهذ أًذٝا ر١ٝ الاخزظبص ػ٠ِ إٕ 

 ششٝؽ اُؼ٢ِٔ.ُٔو٤بط رزٞكش ك٤ٚ اُا

 

 *إػذاد اٌجشٔبِح اٌزؼ١ٍّٟ -3-10
ُـشع اُٞطٍٞ إ٠ُ ؽوبئن اُجؾش اُؼ٢ِٔ ًبٕ لاثذ ُِجبؽضخ ٖٓ اُزل٤ٌش ك٢ إػذاد ٜٓ٘ظ     

٣ز٘بعت ٓغ ؽج٤ؼخ اُؼ٤٘خ كؼلاً ػٖ رٞاكن اُزٔش٣٘بد ٝاُخطؾ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ٓغ أُٜ٘ظ ٝصاسح اُزشث٤خ 

ً رزٞكش ك٤ ً رؼ٤ٔ٤ِب ٚ الأعظ اُؼ٤ِٔخ ك٢ اُزخط٤ؾ ٝاُز٘ظ٤ْ ٝاُز٘ل٤ز ٢ٛٝ كوذ أػذد اُجبؽضخ ٜٓ٘غب

 ًبلأر٢:

إٔ ٣ز٘بعت ٓغ اُٞهذ أُخظض ٌَُ دسط ؽ٤ِخ كزشح رطج٤ن أُٜ٘ظ ؽ٤ش رؼٖٔ أُٜ٘ظ  - أ

(30 )
*

( 3( ٝؽذاد رؼ٤ٔ٤ِخ ثٞاهغ )12رٔش٣ٖ ك٢ اًزغبة أُٜبساد الأعبع٤خ ٓٞصػخ ػ٠ِ )

 رٔش٣٘بد ُِٜٔبسح  ك٢ ًَ ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ .

 ساػذ اُجبؽضبٕ روغ٤ٔبد اُذسط أُزجغ ك٢ أُذاسط اُؼشاه٤خ.  - ة

( ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ ثٔؼذٍ ٝؽذر٤ٖ رؼ٤ٔ٤ِخ ك٢ الأعجٞع ٝأسثغ 12رؼٖٔ أُٜ٘ظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ) -ط

 ٝؽذاد رؼ٤ٔ٤ِخ ُِٜٔبسح.

 ( ده٤وخ.45إٕ اُٞهذ أُخظض ٌَُ ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ ) -د
 

ٕ ك٢ إػذاد أُٜ٘ظ رْ ػشػٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ُٝـشع اُزأًذ ٖٓ ر٘ظ٤ْ ٝاُذهخ اُز٢ ساػٜب اُجبؽضب

ٖٓ ر١ٝ الاخزظبص
1**

 .ك٢ ٓغبٍ ؽشائن اُزذس٣ظ ك٢ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ 

 

 

 

                                                 

(2أظش ٍِسك سلُ )  .
*
  
*
 
*
أ.د ٔبظُ وبظُ خٛاد.    

د.ثث١ٕخ ػجذ اٌخبٌك.       

اٌغ١ذ هبسق ٌطفٟ.      



 

 

 

 -اٌزدبسة الاعزطلاػ١خ :-11 -3
 -: ردشثخ اعزطلاػ١خ ٌلاخزجبساد اٌّخزبسح :أٝلا

رغشثخ اعزطلاػ٤خ ػ٠ِ الاخزجبساد أُخزبسح ه٤ذ اُجؾش ُـشع اًزشبف  بٕاُجبؽض ٟأعش      

ػٖ رُي اخز٤بس ٌٓبٕ الاخزجبس  خ كؼلاً ٤الأخطبء ٝاُغِج٤بد ُـشع رغبٝصٛب ك٢ اُزغشثخ اُشئ٤غ

ٝؽش٣وخ ر٘ل٤ز الاخزجبس ٝهذسح اٌُبدس أُغبػذ ك٢ ر٘ل٤ز الاخزجبساد ٝأعِٞة اُو٤بط ٖٓ اعَ 

 .  4/3/2013لاؽوخ ٝرْ ٛزا ٣ّٞ  الاص٤ٖ٘ ثزبس٣خ رغبٝصٛب ك٢ الاخزجبساد اُ

 

 ردشثخ اعزطلاػ١خ ثب١ٔخ زٛي إػذاد إٌّٙح ::ثب١ٔب  

رغشثخ اعزطلاػ٤خ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ٓغزٔغ  بٕثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ أُٜ٘ظ أُؼذ أعشد اُجبؽض      

٘بد ُٔؼشكخ إرا ًبٗذ اُزٔش٣  12/3/2013( ؽبُجخ ٣ّٞ صلاصبء ثزبس٣خ 20اُجؾش ٝرٌٞٗذ ٖٓ )

ك٢ إخشاط اُذسط  أُخزبسح ٓ٘بعجخ ٓغ هذساد اُؼ٤٘خ ٝاُوذسح ػ٠ِ إداسح اُذسط ٖٓ هجَ أُذسعخ

ٖٓ ؽ٤ش الإػذاد ُِذسط ٖٓ أدٝاد ٝرخط٤ؾ ٝٓلاػت ٖٓ اعَ إخشاط ٛبدف ُِذسط ًٝبٗذ 

  ٛزٙ اُزغشثخ ثأششاف اُجبؽضخ.
 

  الاخزجبس اٌمجٍٟ -12  -3
 14/3/2013( ؽبُجخ ٝأُٞاكن 30رْ إعشاء الاخزجبس اُوج٢ِ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ ٝاُجبُؾ ػذدٛب )      

 .( طجبؽب ك٢ عبؽخ أُذسعخ 9اُغبػخ )

 

  رٕف١ز اٌزدشثخ -3-13
 أُٞاكن ٣ّٞ الأؽذ. 17/3/2013ثزبس٣خ  اُٞؽذح اُزؼ٤ٔ٤ِخ الأ٠ُٝ ُِٜٔ٘بط رْ ر٘ل٤ز     

 

   الاخزجبس اٌجؼذٞ -3-14
 ُؼ٤٘خ اُجؾش ٣ّٞ الأؽذ الاٗزٜبء ٖٓ أخش ٝؽذح رؼ٤ٔ٤ِخ أعشد اُجبؽضخ الاخزجبساد اُجؼذ٣خثؼذ     

ٝهذ رْ رطج٤ن ٗلظ ششٝؽ الأداء ك٢ اُغبػخ اُزبعؼخ طجبؽب ٝهذ   19/5/2013  أُٞاكن

 الاخزجبس الأٍٝ روش٣جبً.

 

 اٌٛعبئً الإزقبئ١خ  -3-15
 (.139,2009اعزؼَٔ اُجبؽضبٕ اُٞعبئَ الإؽظبئ٤خ ا٥ر٤خ )ػب٣ذ ًش٣ْ اٌُ٘ب٢ٗ,   
 اُٞعؾ اُؾغبث٢ ٝاُٞع٤ؾ. -1

 الاٗؾشاف أُؼ٤بس١ ٝٓؼبَٓ الاُزٞاء. -2

 اخزجبس )د( ُٔؼشكخ دلاُخ اُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ. -3

 

 

 

 



 

 

 

 

 اُجبة اُشاثغ
  -:ػشك إٌزبئح ٚرس١ٍٍٙب ِٕٚبلؾزٙب 

 
ٝكوب ُِج٤بٗبد اُز٢ رْ اُؾظٍٞ ػ٤ِٜب ثؼذ الاٗزٜبء ٖٓ رطج٤ن أُٜ٘ظ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝكوب ُلأعب٤ُت     

أُؼشك٤خ ك٢ اًزغبة ثؼغ أُٜبساد الأعبع٤خ ، رْ ٝػغ اُ٘زبئظ ُِٝٔغٔٞػز٤ٖ اُؼبثطخ 

 ٝاُزغش٣ج٤خ ك٢ عذاٍٝ ٖٓ اعَ رؾ٤ِِٜب ُـشع اُٞطٍٞ إ٠ُ رؾو٤ن أٛذاف ٝكشٝع اُجؾش .

بئح الاخزجبس اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّٙبساد الأعبع١خ ٌٍّدّٛػز١ٓ)الاعز١ؼبة ِمبثً ػشك ٔز-4-1
 الاعزمجبي(.

 (4خذٚي ) 

  ٠ٛمر الأٚعبه اٌسغبث١خ ٚالأسشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ )د( اٌّسغٛثخ ِٚؼ٠ٕٛخ دلاٌخ اٌفشٚق ٌؼ١ٕخ اٌجسث
ٚزذح  اٌّٙبسح اٌّدّٛػخ

 اٌم١بط

  -ط ثؼذٞ لجٍٟ

 ف

ِح ذ 

ف
2
 

 ل١ّخ

 د

 ِؼ٠ٕٛخ

 ع -ط ع -ط اٌفشٚق

  الاعز١ؼبة

 إٌّبٌٚخ

 

 ػذد

 اٌّشاد

 ِؼٕٛٞ 3.7 2.47 0.86 2.00 8.53 1.95 7.7

11.1 1.79 8.3 الاعزمجبي

6 

0.93 3.13 15.6

9 

 ِؼٕٛٞ 11.59

  الاعز١ؼبة

 اٌطجطجخ

 

 ثب١ٔخ

 ِؼٕٛٞ 1.12 87.9 0.73 9.3 46.4 8.53 47.6

.179 2.4 7.3 43.4 8.37 45.83 الاعزمجبي

4 

 ِؼٕٛٞ 2.64

  الاعز١ؼبة

 اٌزٙذ٠ف

 

 ٔمبه

11.1 1.71 11.9

6 

 ِؼٕٛٞ 4.5 8.7 0.9 1.9

 ِؼٕٛٞ 18.6 5.9 3.1 1.7 13.9 1.62 10.9 الاعزمجبي

 

ُِلشٝم ُٔغٔٞػخ الاعز٤ؼبة ك٢  ( إٔ ه٤ٔخ اُٞعؾ اُؾغبث٢ 4اُغذاٍٝ ) رش٤ش اُج٤بٗبد ك٢  

(  ٝأٓب 2.47( ٝإ ه٤ٔخ ٓشثغ اٗؾشاكبد اُو٤ْ ػ٘ذ اُٞعؾ اُؾغبث٢ )0.86ٜٓبسح أُ٘بُٝخ ثِؾ)

( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٝرؾذ دسعخ ؽش٣خ 3.7ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ كوذ ثِـذ )

ؼ٣ٞ٘خ ُٝظبُؼ ( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٛ٘بى كشٝم 1.76ٓ( ثِـذ )0.05( ٝرؾذ ٓغزٟٞ دلاُخ)14)

( 3.13الاخزجبس أُجؼذ١، إٕ أُغٔٞػخ اُضب٤ٗخ )الاعزوجبٍ( كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُِلشٝم)

(، أٓب ه٤ٔخ)د( أُؾغٞثخ كوذ ثِـذ 15.69ٝٓشثغ اٗؾشاكبد اُو٤ْ ػ٘ذ اُٞعؾ اُؾغبث٢ كوذ ثِؾ)

 بس أُجؼذ١.( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع ٛ٘بى كشٝم أ٣ؼبً ُظبُؼ الاخزج11.6)

( ك٢ ؽ٤ٖ 0.73أٓب ك٢ ٜٓبسح اُطجطجخ كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُِلشٝم ُٔغٔٞػخ الاعز٤ؼبة )  

( إٔ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ ) كوذ ثِـذ 87.88ثِؾ ٓشثغ اٗؾشاكبد اُو٤ْ ػٖ اُٞعؾ اُؾغبث٢ )

ؼذ١، ( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُظبُؼ الاخزجبس أُج2.3)



 

 

( إٕ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ كوذ ثِـذ 179.37أٓب الاعزوجبٍ كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُِلشٝم)

( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُٝظبُؼ الاخزجبس 2.46)

 أُجؼذ١.

( ٝه٤ٔذ 0.9أٓب ك٢ ٜٓبسح اُزٜذ٣ق كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُِلشٝم ُٔغٔٞػخ الاعز٤ؼبة )  

( ٝػ٘ذ 4.5( إٔ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ  كوذ ثِـذ )8.7شثغ اٗؾشاكبد اُو٤ْ ػٖ اُٞعؾ اُؾغبث٢ )ٓ

ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُظبُؼ الاخزجبس أُجؼذ١، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ 

( أٓب ٓشثغ اٗؾشاكبد اُو٤ٖ ػ٘ذ اُٞعؾ 3.1اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُِلشٝم ُٔغٔٞػخ الاعزوجبٍ)

( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( 18.06( أٓب ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ كوذ ثِـذ )5.87ِؾ)اُؾغبث٢ ث

 اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُٝظبُؼ الاخزجبس اُجؼذ١.

 

ػشك ٔزبئح الاخزجبساد اٌجؼذ٠خ ٌٍّٙبساد الأعبع١خ ٌّدّٛػخ )الاعز١ؼبة ِمبثً 4-2
 الاعزمجبي(.

ٔغٔٞػز٤ٖ ، ؽ٤ش ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔغٔٞػخ ( ُلاخزجبساد اُجؼذ٣خ ٣4ُِٞػؼ اُغذٍٝ)    

( أٓب اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔغٔٞػخ 2.5( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )8.5الاعز٤ؼبة ك٢ ٜٓبسح أُ٘بُٝخ)

(  ُٝٔؼشكخ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشٝم اعزخذٓذ اُجبؽضخ 0.9( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )11.1الاعزوجبٍ ثِؾ)

( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( 4.5)اخزجبس)د( ؽ٤ش أظٜشد اُ٘زبئظ إٕ ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ ثِـذ

( ٝٛزا ٣ؼ٢٘ ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُٝظبُؼ 1.70( ثِـذ)28اُغذ٤ُٝخ ٝرؾذ دسعخ ؽش٣خ)

 ٓغٔٞػخ الاعزوجبٍ.
 (5خذٚي )

 الأٚعبه اٌسغبث١خ ٚالأسشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٚل١ّخ )د( اٌّسغٛثخ ٚاٌدذ١ٌٚخ فٟ ِزغ١شاد اٌجسث ٌٍؼ١ٕخ

 

 ل١ّخ)د( الاعز١ؼبة الاعزمجبي ِزغ١شاد اٌجسث

 اٌّسغٛثخ

 ِؼ٠ٕٛخ

 ع -ط ع -ط اٌفشٚق

 ِؼٕٛٞ 4.53 0.9 8.5 2.5 11.1 إٌّبٌٚخ

 غ١ش ِؼٕٛٞ 0.96 7.34 43.7 9.3 47.7 اٌطجطجخ

 ِؼٕٛٞ 2.89 1.7 12.0 1.9 17.9 اٌزٙذ٠ف

 

( ٝثبٗؾشاف 47.7أٓب ك٢ ٜٓبسح اُطجطجخ كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔغٔٞػخ الاعزوجبٍ)

( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 43.7أٓب ٓغٔٞػخ الاعز٤ؼبة كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢)( 9.3ٓؼ٤بس١)

( ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ ٣لاؽع 0.96(  أٓب ه٤ٔخ )د( أُؾغٞثخ كوذ ثِؾ )7.34ثِؾ)

 لا رٞعذ كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ.

( ُٔغٔٞػخ 1.9( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )11.9أٓب ك٢ ٜٓبسح اُزٜذ٣ق كوذ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ )

( ٝثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ 12.00الاعزوجبٍ ، ك٢ ؽ٤ٖ ثِؾ اُٞعؾ اُؾغبث٢ ُٔغٔٞػخ الاعز٤ؼبة)

( 2.89( ُٝٔؼشكخ ٓؼ٣ٞ٘خ اُلشٝم اعزؼِٔذ اُجبؽضخ اخزجبس )د( ؽ٤ش ثِـذ)د( أُؾغٞثخ)1.7)



 

 

شٝم ٣لاؽع ٛ٘بى ك (05،0( رؾذ ٓغزٟٞ دلاُخ )61،1ٝاُجبُـخ ) ٝػ٘ذ ٓوبسٗزٜب ثو٤ٔخ )د( اُغذ٤ُٝخ

 .ُٝظبُؼ الأعِٞة أُؼشك٢ الاعزوجب٢ُ

  ِٕبلؾخ إٌزبئح  -4-3

( ظٜشد ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ث٤ٖ الاخزجبس 4ٖٓ خلاٍ ػشع اُ٘زبئظ ٝرؾ٤ِِٜب ك٢ اُغذٍٝ )   

الأعِٞة أُؼشك٢ الاعز٤ؼبث٢ ٝالاعزوجب٢ُ ُٔزـ٤شاد اُجؾش  راداُوج٢ِ ٝاُجؼذ١ ُِٔغٔٞػز٤ٖ 

ً ُلأعظ اُؼ٤ِٔخ ٌُٝلا إٕ اٗزظبّ ،ٝرؼزوذ اُجبؽضخ  أُغٔٞػز٤ٖ ك٢ ٜٓ٘ظ ٓؼذ ٝٓ٘ظْ ٝكوب

أُغٔٞػز٤ٖ ًبٕ ُٚ الأصش ك٢ ر٤ٔ٘خ اُوذساد أُؼشك٤خ كؼلاً ػٖ رُي إ اخز٤بس اُزٔش٣٘بد 

ٝر٘ظ٤ٜٔب ثشٌَ ػ٢ِٔ ٝٓذسٝط ُٚ رأص٤ش ا٣غبث٢ ، ٝػ٤ِٚ ك٢ اُٞهذ اُؾبػش أطجؼ الاٛزٔبّ 

( ؽ٤ش أشبس إ٠ُ" إٔ ٌَُ 1984ٓب أًذ ػ٤ِٚ )ػض٣ض  ثبُغبٗت أُؼشك٢ ٖٓ ٓزطِجبد اُزؼِْ ٝٛزا

شخض ُٚ أعِٞثٚ أُؼشك٢ اُخبص ثٚ ٣وغ ػ٠ِ خؾ ٓزظَ ٝثٞطلٚ أعِٞة ُلاعزغبثخ اُز١ 

 (.٣12,1984ظق ثٚ عِٞى اُلشد ك٢ ر٘بُٝٚ ُِؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ" )ػض٣ض ؽ٘ب داٝد,

ُظبُؼ الاخزجبس أُجؼذ١ ( رٞػؼ اُج٤بٗبد إ٠ُ إٕ ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ 5أٓب اُج٤بٗبد ك٢ اُغذٍٝ)

 ُٝٔغٔٞػخ الأعِٞة أُؼشك٢ الاعزوجب٢ُ.

( رٞػؼ اُج٤بٗبد إ٠ُ اٗٚ ٛ٘بى كشٝم ٓؼ٣ٞ٘خ ُظبُؼ الاخزجبس 5أٓب اُج٤بٗبد ك٢ اُغذٍٝ )

أُجؼذ١ ُٝظبُؼ الاعز٤ؼبة الاعزوجب٢ُ ك٢ الاخزجبساد)أُ٘بُٝخ ، اُزٜذ٣ق( أٓب ك٢ ٜٓبسح 

زوذ اُجبؽضخ إٕ ٜٓبسح اُطجطجخ ٝاُزٜذ٣ق ٣ؾزبعبٕ اُ٘وَ )اُطجطجخ( ًبٗذ اُلشٝم ػشٞائ٤خ، ٝرؼ

إ٠ُ ٗوَ ؽش٢ً ٝٛزا ثطج٤ؼخ اُؾبٍ ٣ؾزبط إ٠ُ ٓؼشكخ اُزلبط٤َ اُذه٤وخ  ؽٍٞ ؽج٤ؼخ اُٞاعت 

اُؾش٢ً كؼلاً ػٖ رُي ٛ٘بى ػلاهخ ث٤ٖ أُ٘بُٝخ ٝاُزٜذ٣ق ثشٌَ ًج٤ش ٖٓ ؽ٤ش أُغبس 

بٙ شذ٣ذ ًزُي إ٠ُ ٓؼشكخ اُزلبط٤َ ٝٛزٙ اُؾش٢ً ٝٛبر٤ٖ أُٜبسر٤ٖ رؾزبط إ٠ُ رل٤ٌش ٝاٗزج

اُزلبط٤َ ٣زؼشف ػ٤ِٜب ٖٓ خلاٍ ششػ أُٜبسح ٖٓ هجَ أُذسط ٓٔب ٣ؼٌظ ػ٠ِ ٣زشعْ اُٞاعت 

اُؾش٢ً ك٢ اُذٓبؽ ٝٛزٙ أُلب٤ْٛ اُخبطخ ثبُزؼِْ ٝٛزٙ اُزلبط٤َ ٣ٞكشٛب الأعِٞة أُؼشك٢ 

لشد لا ٣٘ظش إ٠ُ رلبط٤َ اُؾشًخ الاعزوجب٢ُ ثشٌَ أكؼَ ٖٓ الأعِٞة الاعز٤ؼبث٢ اُز١ ٣غؼَ اُ

ثشٌَ أكؼَ كؼلاً ػٖ رُي أْٜٗ ٣لؼِٕٞ اُؼشع كوؾ دٕٝ ٓؼشكخ اُزلبط٤َ ػٖ أُٜبسح ٓٔب 

( 1,2008اٗؼٌظ ثشٌَ ًج٤ش ػ٠ِ ٓغز٠ُٞ الأداء .ٝٛزا ٓب أشبسد إ٤ُٚ)ث٤ذاء طبُؼ أُز٢ُٞ, 

ٝأعب٤ُت اُزؼِْ  ؽ٤ش رؤًذ إٕ ٓؼشكخ أُزؼِْ ثبُٞاعت اُؾش٢ً ثشٌَ أكؼَ إرا ًبٗذ ؽشائن

 ٓ٘بعجخ ٓغ إٌٓب٤ٗزٚ أُٜبس٣خ ٝأُؼشك٤خ. 

لاؽع إٕ ك٤  أٓب ٜٓبسح اُطجطجخ  ثؼذ ػشع اُ٘زبئظ ٝرؾ٤ِِٜب ٝثؼذ اعزخذاّ الإؽظبء الاعزذلا٢ُ 

رُي  ك٣٢شعغ إٔ اُغجت ؼزوذ اُجبؽش ٢٣ ٛزٙ أُٜبسح ًبٗذ ػشٞائ٤خ ٝكاُلشٝم ث٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ 

إ٠ُ رٞاكن ؽش٢ً ث٤ٖ أعضاء اُغغْ ا٤ُذ٣ٖ ٝاُشع٤ِٖ ٝاُؼ٤ٖ ٓٔب  إٕ أُٜبسح اُطجطجخ رؾزبطا٠ُ 

ًبٗذ أُٜبسح أطؼت ٖٓ أُٜبسر٤ٖ اُغبثوز٤ٖ ٝػ٤ِٚ ٣لاؽع إٕ الأعِٞث٤ٖ ًبٕ رأص٤شٛٔب ػؼ٤ق 

ػ٠ِ ٓغزٟٞ الاٗغبص" ٝٛزا ٓب أًذ ػ٤ِٚ )ػ٤بء اُخ٤بؽ ٝػجذ اٌُش٣ْ هبعْ ؿضاٍ( ػ٠ِ إٕ ٜٓبسح 

ث٤ٖ ع٤ٔغ أعضاء اُغغْ ٝرؤد١ ثب٤ُذ ثز٘بعن ٝاٗغغبّ  اُطجطجخ رؾزبط إ٠ُ رٞاكن ػؼ٢ِ

 (.29, 1988ٝع٤طشح دٕٝ رظِت أٝ رٞرش".)اُخ٤بؽ ػ٤بء ٝاخشٕٝ,

 

 



 

 

 

 اُجبة اُخبٓظ
 -الاعزٕزبخبد ٚاٌزٛف١بد:-5

  الاعزٕزبخبد -5-1

 رؼذ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ ٖٓ أْٛ اُطشائن ك٢ رلغ٤ش اُ٘شبؽ اُؼو٢ِ . - أ

٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ ٓؼبُغخ أُؼِٞٓبد اُز٢ ٣ؾظِٕٞ ػ٤ِٜب ٣خزِق الأكشاد ك٢ اُطشم اُز٢  - ة

 ك٢ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ أُخزِلخ.

ُلأعِٞة أُؼشك٢ دٝس ٝأ٤ٔٛخ ك٢ رٞك٤ش خجشاد اُ٘غبػ أٝ اُلشَ ٝؿبُجبً ٓب ٣ؼضٟ رُي   -ػ

 إ٠ُ اُطش٣وخ أٝ الأعِٞة أُؼشك٢ اُز١ ٣لؼِٚ.

َ كشد ؽش٣وزٚ ٝأعِٞثٚ ك٢ الإدساى رخزِق الأعب٤ُت أُؼشك٤خ ٖٓ كشد إ٠ُ آخش إر إٕ ٌُ  -د

ً ك٢ اٌُشق ػٖ اُلشٝم اُلشد٣خ ث٤ٖ الأكشاد ك٢ ٤ًل٤خ  ٝاُزؾ٤َِ ٝاُزل٤ٌش ٝ إٜٗب صبثزخ ٗغج٤ب

 اُزؼبَٓ ٓغ أُؼِٞٓبد ٝإطذاس اُوشاساد.

 

  اٌزٛف١بد -5-2
ً ٣ؼزٔذ ػ٤ِٚ ك٢ دساعخ اُلشٝم  -أ الاٛزٔبّ ثذساعخ الأعب٤ُت أُؼشك٤خ ثبػزجبسٛب أعبعب

 شد٣خ.اُل

 الاٛزٔبّ ثبُلشٝم اُلشد٣خ ك٢ ٓغبٍ اًزغبة أُؼِٞٓبد ٝٓؼبُغزٜب. -ة

ٖٓ اعَ اُٞطٍٞ إ٠ُ أكؼَ اُ٘زبئظ ك٢ ؽشم اُزؼِْ ػ٠ِ أُذسة إٔ ٣ِْ ٓؼشك٤بً  -ػ

 ثبلأعب٤ُت أُؼشك٤خ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب ُلأكشاد اُز٣ٖ ٣ؼَٔ ٓؼْٜ.

 

 اٌّقبدس   

ٓوبثَ الاعزوجبٍ ك٢ الاٗغ٤بث٤خ ٝالأداء  -اؽٔذ عِٔبٕ؛ رأص٤ش ٜٓ٘ظ رؼ٢ٔ٤ِ ُز١ٝ الاعز٤ؼبة -

(2000أُٜبس١ ُ٘بشئ٢ ًشح اُوذّ،)
.
. 

رأص٤ش أعِٞة اُز٘بكغ٢ اُزار٢ ٝاُغٔبػ٢ ُز١ٝ أُغؼ ٝاُزش٤ًيض الإدساًي٢ كي٢  آلاء ص٤ٛش؛ -

 .(2008اُزؼِْ ٝالاؽزلبظ ثٌشح ا٤ُذ)أؽشٝؽخ دًزٞساٙ،عبٓؼخ،٤ًِخ،

إهجبٍ ػٔبس ُلزخ " اصش أعِٞة أُؼشك٢ اُش٢ُٞٔ ٓوبثَ اُزؾ٢ِ٤ِ ك٢ اُزؼِْ ٝالاؽزلبظ  -

ُجؼغ أُٜبساد اُٞؽ٤ذح ٝاُض٘بئ٤خ ٝأُشًجخ ك٢ اُغٔ٘بعزي اُل٢٘ ، أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ، عبٓؼخ 

 ثـذاد ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ُِج٘بد.

الاعزوجبٍ ( ٝػلاهزٚ ثبُوذسح  ث٤ذاء طبُؼ أُز٢ُٞ ، الأعِٞة أُؼشك٢ ) الاعز٤ؼبة ٓوبثَ -

 .  2008ػ٠ِ ارخبر اُوشاس سعبُخ ٓبعغز٤ش ، عبٓؼخ ثـذاد ٤ًِخ ا٥داة ، 

 . 2004ػذٗبٕ ٣ٞعق اُؼزّٞ ، ػِْ اُ٘لظ أُؼشك٢ ، ػٔبٕ داس أُغ٤شح ،     -

ػض٣ض ؽ٘ب داٝٝد ، دساعبد ٝهشاءاد ٗلغ٤خ ٝرشث٣ٞخ ، اُوبٛشح ٌٓزجخ الاٗغِٞ ٓظش،      -

1984 . 

،) اُؼشام ،اُ٘غق، داساُؼ٤بء ُِطجبػخ ػب٣ذ ًش٣ْ اٌُ٘ب٢ٗ ؛ ٓوذٓخ ك٢ الإؽظبء ٝرطج٤وبرٚ      -

 .(2009ٝاُزظ٤ْٔ،



 

 

رأص٤ش اُزؼ٤ِْ ٝكن إعزشار٤غ٤خ أُؼشكخ ٓب ٝساء الإدسا٤ًخ ُز١ٝ أُغبصكخ  ٗغٔخ ٗؼ٤ْ ؽغ٤ٖ؛     -

شح اُطبئشح)أؽشٝؽخ ٓوبثَ اُؾزس ك٢ رؼِْ ٝاؽزلبظ ثؼغ أُٜبساد اُؾش٤ًخ الأعبع٤خ ثٌ

 (.2010دًزٞساٙ، عبٓؼخ ثـذاد ٤ًِخ اُزشث٤خ اُش٣بػ٤خ ،

ػ٤بء اُخ٤بؽ ٝػجذ اٌُش٣ْ هبعْ ؿضاٍ؛ًشح ا٤ُذ )أُٞطَ،ٝصاسح اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ،داس اٌُزت    -

  (.1988ُ٘شش،
     

- witk in ,H& et al. field Dependent and field independent genitive styles 

and their Educational impactions , Review of Educational Research 

.1977. 

- Baker ,H. and Arnold ,The Effects of a Right Brain Mathematic 

cubiculum low – Achieving Forth – Grade students doctoral Dissertation 

– University of south Florida ,1990. 

      - Coop, R. H. & Brown, L. D. (1970): Effects of COGNITIVE Style 

and Teaching Method on Categories of Achievement. Journal of 

Educational Psychology, 61(5), 400-405 

-Goldstein, K. M. & Blackman, S. (1978): cognitive Style: Five 

Approaches and Relevant Research. New York, NY: John Wiley & 

Sons. 

-Guilford, J. P. (1980): Cognitive Styles: What are they?. Educational 

and Psychological Measurement, 40, 715-735 

 

 اٌّلازك
 (1ٍِسك سلُ )

 خطخ دسط اٌزشث١خ اٌش٠بم١خ ٌٍّشزٍخ اٌّزٛعطخ

 الأ٘ذاف اٌجذ١ٔخ ٚاٌّٙبس٠خ     اٌٛزذح اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌثبٌثخ                                                  الأ٘ذاف اٌزشث٠ٛخ ٚاٌزؼ١ّ١ٍخ                        

 ر١ّٕخ ِٙبسح إٌّبٌٚخ ٚالاعزلاَ    -1              رؼ٠ٛذُ٘ ػٍٝ اٌنجو ٚإٌظبَ         -1اٌّذسعخ : ثب٠ٛٔخ إِٔٗ ثٕذ      الأعجٛع : اٌثبٟٔ                 

 ر١ّٕخ اٌمٛح اٌؼن١ٍخ ٌزساػ١ٓ  -2رؼ٠ٛذُ٘ ػٍٝ اٌثمخ ثبٌٕفظ                        - 2عٓ            13-12ثٕذ ٚ٘ت                    ِزٛعو اٌؼّش: 

 ر١ّٕخ اٌّشٚٔخ  -3إثبسح سٚذ إٌّبفغخ                                  -3 اٌقف : الأٚي ِزٛعو          اعُ اٌفؼب١ٌخ: وشح ٠ذ               

 دل١مخ                ا١ٌَٛ: الاث١ٕٓ 45اٌٛلذ : 

 12/ 14هبٌجخ         ٌزبس٠خ  30ػذد اٌطبٌجبد: 
 

ٔٛع 

 إٌؾبه

 إٌؾبه اٌجذٟٔ ٚاٌّٙبسٞ اٌٛلذ

 

الأدٚاد  اٌزٕظ١ُ

 اٌّغزخذِخ

 اٌّلازظبد

اٌدضء 

 الإػذادٞ

  د 15

 

 

X X X X X X X 

 

@ 

  

ر١ٙئخ الأدٚاد ٚاخز اٌغ١بة  د 3 اٌّمذِخ

 ٚرشد٠ذ اٌزس١خ اٌش٠بم١خ

 

 اٌزأو١ذ ػٍٝ إٌظبَ

 

 الإزّبء

 

 د 4

رّبس٠ٓ ← اٌغ١ش الاػز١بدٞ

ِخزٍفخ ِٓ اٌغ١ش 

٘شٌٚخ ←الاػز١بدٞ

رّبس٠ٓ ِخزٍفخ ِٓ ←اػز١بد٠خ

 

 

اٌزأو١ذ ػٍٝ ٚخٛد  

اٌّغبفبد ث١ٓ 

اٌطبٌجبد أثٕبء 

اٌٙشٌٚخ ٚالأداء 



 

 

اٌغ١ش ←اٌضزٍمخ←اٌٙشٌٚخ

 اٌٛلٛف.←الاػز١بدٞ

اٌقس١ر ِغ 

 اٌقبفشح.

 

 

اٌزّبس٠ٓ 

 اٌجذ١ٔخ

 

 

 د 8

رّش٠ٓ اٌزساػ١ٓ:)اٌٛلٛف، 

فزسب ( سفغ اٌزساػ١ٓ اِبِب ، 

 ػذاد( 4ػب١ٌب ،خبٔجب )

رّش٠ٓ اٌدزع:)اٌدٍٛط اٌط٠ًٛ، 

مّب (اٌزساػ١ٓ ػب١ٌب  ثٕٟ اٌدزع 

 10إٌٝ الأِبَ ٚاٌثجبد رّش٠ٓ )

 ػذاد(.

رّش٠ٓ اٌغبل١ٓ: )اٌٛلٛف( اٌمفض 

 ثفزر ٚمُ اٌمذ١ِٓ)ثؼذر١ٓ(.

رّش٠ٕبد ثلاث١خ ثبعزخذاَ وشح 

 (.7( ، )6اٌغٍخ سلُ )

 

 
 
 

 

 

 

 

وشاد عٍخ 

 (10ػذد )

اٌزأو١ذ ػٍٝ 

اٌزساػ١ٓ أثٕبء 

 الأداء

اٌزأو١ذ ػٍٝ ػذَ 

ثٕٟ اٌشوجز١ٓ إثٕبء 

 الأداء

اٌزأو١ذ ػٍٝ ِذ 

اٌغبل١ٓ أثٕبء 

 الأداء

اٌدضء 

 اٌشئ١غٟ

   د 25

 

  

إٌؾبه 

 اٌزؼ١ٍّٟ

ؽشذ ٚػشك ِٙبسح إٌّبٌٚخ  د 10

ٚالاعزلاَ ِغ اٌزّش٠ٕبد ِٓ 

 زبٌخ اٌزؼت.

 

وشاد ٠ذ 

 (10ػذد )

 

إٌؾبه 

 اٌزطج١مٟ

 

 د 15

زبٌخ اٌزؼت  رطج١ك اٌزّش٠ٕبد ِٓ

 (.9( ، )8( ، )7ٌٍّٙبسح سلُ )

 

رطج١ك اٌزّش٠ٕبد ِٓ زبٌخ اٌزؼت 

 (.10( ، )9( ، )8ٌٍّٙبسح سلُ )

 

 

 

اٌزأو١ذ ػٍٝ الأداء  

اٌغ١ٍُ ٌٍّٙبسح ِغ 

رقس١ر الأخطبء 

 زبي زذٚثٙب

اٌدضء 

 اٌخزبِٟ

     د 5

ٌؼجخ رش٠ٚس١خ رخذَ اٌّٙبسح  د 3 

 (.4اٌّؼطبح سلُ )

اٌزأو١ذ ػٍٝ   

الاٌزضاَ ثمٛاػذ 

 اٌٍؼجخ

ٌؼجخ رش٠ٚس١خ رخذَ اٌّٙبسح  د 2 

 (.4اٌّؼطبح سلُ )

 
 

 

اٌزأو١ذ ػٍٝ  

الاٌزضاَ ثمٛاػذ 

 اٌٍؼجخ

 

 ( 2ٍِسك سلُ ) 

 ّٔٛرج ٌجؼل اٌزّش٠ٕبد

 اٌمغُ اٌشئ١غٟ

 رّش٠ٕبد ِٕبٌٚخ أعبع١خ ِٓ فٛق ِغزٜٛ اٌىزف
 

 اٌّلازظبد غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌزّش٠ٕبد د

1 

 

 

 

 

 

 

 

رمغ١ُ اٌطبٌجبد إٌٝ أسثغ ِدّٛػبد ِؼٙٓ وشر١ٓ.رمَٛ 

اٌطبٌجخ الأٌٚٝ ِٓ اٌّدّٛػخ اٌزٟ ثسٛصرٙب اٌىشح 

ثزّش٠ش اٌىشح إٌٝ اٌطبٌجخ الأٌٚٝ فٟ اٌّدّٛػخ اٌّمبثٍخ 

ٚاٌشخٛع إٌٝ اٌخٍف ِدّٛػزٗ ٚ٘ىزا ثبٌٕغجخ إٌٝ ثم١خ 

 اٌطبٌجبد.

 

   



 

 

 
 

 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

رمغُ اٌطبٌجبد إٌٝ أسثغ ِدّٛػبد ِؼٙٓ وشر١ٓ.رمَٛ 

اٌطبٌجخ الأٌٚٝ فٟ اٌّدّٛػخ اٌزٟ ثسٛصرٙب اٌىشح 

ثزّش٠ش اٌىشح إٌٝ اٌطبٌجخ الأٌٚٝ فٟ اٌّدّٛػخ اٌّمبثٍخ 

 ٚرٕزمً خٍف اٌىشح إٌٝ اٌّدّٛػخ اٌّمبثٍخ.

 

 
 

 

   

 

 رّش٠ٕبد هجطجخ أعبع١خ

 

 الملاحظات غٌر ملائم ملائم التمرٌنات ت

 
3 
 
 
 
 
 
 

 
تقسٌم الطالبات إلى أربع مجموعات معهن أربع كرات تقوم 
الطالبة الأولى فً كل مجموعة بطبطبة الكرة بذراع الٌمٌن 
نحو الشاخص  على ثم العودة بالكرة طبطبة أٌضا إلى 
زمٌلتها والرجوع خلف مجموعتها وهكذا بالنسبة لبقٌة 

 الطالبات.

 
 

   

 
4 

 
تقسٌم الطالبات أربع مجموعات معهن أربع كرات تقوم 
الطالبة الأولى فً كل مجموعة بطبطبة الكرة بذراع الٌمٌن 

   



 

 

 
 
 
 
 
 
 

نحو الشاخص على ثم العودة بعد مناولة الكرة الشاخص 
 وهكذا بالنسبة لبقٌة الطالبات..

 
 

 
 الملاحظات غٌر ملائم ملائم التمرٌنات ت

 
5 
 
 
 
 
 
 

 
تقسٌم الطالبات إلى أربع مجموعات كل مجموعتٌن 

متقابلتٌن ومعهن أربع كرات.تقوم الطالبة الأولى بطبطبة 
( متر ثم تناول الكرة 7الكرة إلى الجهة المقابلة بمسافة )

إلى زمٌلتها بعد وصولها إلى خط النهاٌة وهكذا ٌستمر 
 التمرٌن حتى ٌكتمل تبادل المواقع.

 
 

   

 
6 
 
 
 
 
 
 
 

 
تقسٌم الطالبات إلى أربع مجموعات معهن أربع كرات.وتقم 

الطالبة الأولى بطبطبة الكرة إلى الجهة المقابلة بمسافة 
( متر ثم تناول الكرة إلى زمٌلتها وبعد وصولها إلى خط 7)

 النهاٌة وهكذا بالنسبة لباقً الطالبات.

 
 
 

   



 

 

 
 اٌّلازظبد غ١ش ِلائُ ِلائُ اٌزّش٠ٕبد د

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

رمغ١ُ اٌطٍجخ إٌٝ ِدّٛػز١ٓ ثؾىً سرً ِؼٙٓ وشر١ٓ ٠مفٓ 

(ِزش ٠ٚشعُ ػٍٝ اٌدذاس 6خٍف خو ٠جؼذ ػٓ اٌدذاس)

( 2( ٚاٌقغ١ش )1ِغزط١لاْ ِزذاخلاْ ٠سًّ اٌىج١ش سلُ)

ٚرمَٛ اٌطبٌجخ اٌزٟ ِؼٙب اٌىشح ثبٌزق٠ٛت ٚاٌشخٛع خٍف 

 ِدّٛػزٙب ٚ٘ىزا ثبٌٕغجخ ٌجبلٟ اٌطبٌجبد.

 
 

   

 

8 

 

 

 

 

 

 

 

 

رمغ١ُ اٌطبٌجبد إٌٝ ِدّٛػز١ٓ ثؾىً سرً ِؼٙٓ وشر١ٓ 

(ِزش ثُ اٌزق٠ٛت ٔسٛ ٠6مفٓ خٍف خو ٠جؼذ ػٓ اٌدذاس)

ِغزط١لاْ ِزذاخلاْ ِشعِٛبْ ػٍٝ خذاس ٠سًّ اٌىج١ش 

( ثُ رمَٛ اٌطبٌجخ اٌزٟ ِؼٙب اٌىشح 2( ٚاٌقغ١ش )1سلُ)

ثبٌزق٠ٛت ثُ رغٍُ اٌىشح ٚرٕبٌٚٙب إٌٝ ص١ٍِزٙب ٚرؼٛد خٍف 

 .ِدّٛػزٙب

 
 

   

 (3ٍِسك سلُ )

 الاعزمجبٌٟ ( –ِم١بط الأعٍٛة اٌّؼشفٟ ) الاعز١ؼبثٟ 
 

 د

 

 لا ٠قٍر ٠قٍر اٌفـمـشاد



 

 

 

1 

 

 

 

 ػٕذِب الشأ وزبثب  فأٟٔ أسوض ف١ٗ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد ثؾىً:

 

 ػبَ                                                               رفق١ٍٟ

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

2 

 

 

 

ػٕذِب أٚاخٗ ِٛالف اٌس١بح فبٟٔ اعزط١غ رٛظ١ف ِؼٍِٛبرٟ ػٓ رٍه اٌّٛالف 

 ثؾىً:

 

 مؼ١ف                                                                        ١ِّض

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

3 

 

 

 

 ػٕذِب أرؼشك ٌّٛالف غبِنخ فأٟٔ :

 

 لا أرسٍّٙب                                                         أرسٍّٙب

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

4 

 

 

 

 

 

 ٠زغُ أدائٟ ٌٍّّٙبد ثــــ :

 

 الاػزّبد ػٍٝ ا٢خش٠ٓ                         الاػزّبد ػٍٝ ٔفغٟ

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

5 

 

 

 

 ٔفغ١خ ، فبٟٔ أرؼبًِ ِؼٙب ثــــ :ػٕذِب أٚاخٗ مغٛهب  

 

 

 هش٠مخ ٚازذح                                          هشائك ِزٕٛػخ

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

 
 

  

 

6 

 

 أفنً أْ ردشٞ ز١برٟ ػٍٝ  :

 

 ٚر١شح ٚازذح                                         ٚربئش ِزٕٛػخ   

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

7 

 

 أ١ًِ إٌٝ اٌؾخـ اٌزٞ ٠زقف ثــــ :

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ٌزقٍت                                              اٌّشٚٔخ       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  
 

8 

 

 

 

 ٠ز١ّض أزجبٟ٘ ٌلأؽ١بء ِٓ زٌٟٛ ثــــ :

 

 اٌنؼف                                                 اٌمٛح       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

9 

 

 

 ػٕذِب الشأ وزبثب فٟ رخققٟ فبْ وث١ش ِٓ اٌمشاءح :

 

 أٔغبٖ                                                أرزوشٖ        

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

 

10 

 

 

 

 

 ٠زغُ هّٛزٟ لأدبصارٟ فٟ اٌس١بح ثّغزٜٛ :

 

 

 ِٕخفل                                              ػبي      

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

11 

 

 

 

 

 

 فؼٛثخ فٟ إدساوٙب                  لا أخذ فؼٛثخ فٟ رٌه    

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

12 

 

 ػٕذِب أزبٚي اٌٛفٛي إٌٝ أ٘ذافٟ فبٟٔ :

 

 أذفغ ٌزسم١مٙب                         أرش٠ث فٟ رسم١مٙب        

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

13 

 

 

 

 إرا دػ١ذ إٌٝ ِٕبلؾخ ػ١ٍّخ رزطٍت ِٕٟ أفىبس خذ٠ذح فبٟٔ ردب٘ٙب فبٟٔ :

 

 اسفل الاؽزشان ف١ٙب                 الجً الاؽزشان ف١ٙب      

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

14 

 

 

 

 اؽؼش أْ ٌذٞ اٌمذسح ػٍٝ اٌزأث١ش فٟ صِلائٟ ٚل١بدرُٙ ثقٛسح :

 

 

 ِسذٚدح                                   غ١ش ِسذٚدح           

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

15 

 

 

 

 رؤثش الأؽ١بء اٌد١ٍّخ فٟ ِؾبػشٞ ثذسخخ :

 

 

 مؼ١فخ                                               ل٠ٛخ        

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

16 

 

 

 

 

 

 إرا صاٌٚذ ػّلا اػزذد ػ١ٍٗ إٟٔ أخذ ِٓ :

 

 

 ِٓ اٌقؼٛثخ رشوٗ                    ِٓ اٌغٌٙٛخ رشوٗ       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

17 

 

 

 

 رسذ٠ذ ِغزمجٍٗ إٌّٟٙ ػٍٝ :أفنً ٠ؼزّذ اٌؾخـ ػٍٝ 

 

 

 ا٢خش٠ٓ                                             ٔفغٗ       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  



 

 

 

18 

 

 اػزمذ إْ اٌدّبػخ اٌزٟ رغّر ثبخزلافبد فٟ اٌشأٞ ث١ٓ أػنبئٙب :

 

 لا رؼّش ه٠ٛلا                                   رؼّش ه٠ٛلا    

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

19 

 

 

 

 اػزمذ إْ ثبلإِىبْ إفذاس الأزىبَ ػٍٝ إٌبط :

 

 

 لجً خّغ اٌّؼٍِٛبد ػُٕٙ        ثؼذ خّغ اٌّؼٍِٛبد ػُٕٙ    

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

20 

 

 

 

 ػٕذِب أظش إٌٝ ٌٛزخ ف١ٕخ خ١ٍّخ فبٟٔ :

 

 

 اٌٍٛزخ ِٚنّٛٔٙبأسوض ػٍٝ اٌؾىً اٌخبسخٟ            أسوض ػٍٝ ؽىً 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

21 

 

 

 

 ٠زقف رؼبٍِٟ ِغ ِٓ ٠س١طْٛ ثٟ ثـــــ :

 

 اٌٙضي                                           اٌدذ٠خ         

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

22 

 

 

 

 

 

 اػزّذ فٟ اعزٕزبخٟ لأٞ ظب٘شح ػٍٝ :

 

 

 اٌسذط ٚاٌزخ١ّٓ                       اٌجسث ػٓ أعجبثٙب     

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

23 

 

 

 

 أدزة إٌٝ ِّبسعخ إٌؾبهبد اٌزٟ رزطٍت :

 

 

 اٌفْٕٛ ٚاٌش٠بمخ                     اٌمشاءح ٚإٌّبلؾخ       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

 

24 

 

 أثٕبء اٌّزاوشح أفنً :

  



 

 

 

 عّبع اٌّٛع١مٝ                            اٌٙذٚء اٌزبَ       

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  
 

25 

 

 

 

 أفنً أْ رىْٛ إٔبسح غشفزٟ :

 

 

 ل١ٍٍخ اٌنٛء                                      عبهؼخ        

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

26 

 

 

 

 إرا ٔمٍذ إٌٝ ِىبْ ػًّ خذ٠ذ فإٟٔٔ :

 

 أل١ُ ػلالبد فذالخ                     أل١ُ ػلالبد ز١ّّخ ِغ ثؼنُٙ     

 ِغ الأغٍج١خ                                 ثؼذ اٌزؼشف ػ١ٍُٙ          

 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

27 

 

 

 

 ٠ّىٕٕٟ فُٙ اٌّؾىلاد اٌزٟ رٛاخٕٟٙ ِٓ خلاي :

 

 سثو اٌّؾىٍخ ثّب اِزٍىٗ               فُٙ اٌّؼٍِٛخ ثقٛسح         

 ِٓ ِؼٍِٛبد                              ِغزمٍخ               

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

28 

 

 

 

 

 

 إرا رطٍت ِٕٟ الإخبثخ ػٍٝ عؤاي فٟ ِدبي رخققٟ فبٟٔ:

 

 أسوض ػٍٝ اٌّؼٍِٛخ اٌّّٙخ                  ا٘زُ ثىً اٌزفبف١ً اٌّزؼٍمخ  

 ٌزٌه اٌغؤاي                                     ثزٌه اٌغؤاي           

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

29 

 

 

 

 ارخز لشاسارٟ ػبدح ثؼذ خّغ اٌّؼٍِٛبد :

 

 اٌّّٙخ ػٓ ِنّْٛ                    اٌزفق١ٍ١خ ػٓ ِنّْٛ        

 اٌمشاس                                        اٌمشاس               

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  



 

 

 

30 

 

 اػزّذ ٔدبزٟ فٟ اغٍت اٌّّٙبد اٌزٟ ألَٛ ثٙب ػٍٝ رى٠ٛٓ :

 

 أفىبس خبفخ ِٚغزمٍخ ػٓ وًأفىبس ػبِخ ػٓ                        

 رٍه اٌّّٙبد                           خضء ِٓ رٍه اٌّؼٍِٛبد        

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

 

7 

  

  

 

 (4ٍِسك سلُ )

 أعّبء اٌغبدح اٌخجشاء ٚاٌّخزق١ٓ اٌز٠ٓ رّذ الاعزؼبٔخ ثُٙ فٟ اٌجسث
الاعُ اٌثلاثٟ ٚاٌٍمت  د

 اٌؼٍّٟ

رسذ٠ذ  ِىبْ اٌؼًّ الاخزقبؿ

الاخزجبسا

 د

فذق 

 الاخزجبساد

رم٠ُٛ ٚل١بط/ وشح  أ.د إ٠ّبْ زغ١ٓ اٌطبئٟ 1

 ٠ذ

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بم١خ.

* * 

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رذس٠ت / وشح ٠ذ أ.د عؼذ ِسغٓ 2

 اٌش٠بم١خ.

* * 

أ.د ِسّٛد ِٛعٝ  3

 اٌؼى١ٍٟ

اخزجبساد ٚل١بط / 

 وشح ٠ذ

اٌزشث١خ خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ 

 اٌش٠بم١خ.

* * 

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رؼٍُ زشوٟ أ.د. ػب٠ذح ػٍٟ زغ١ٓ 4

 اٌش٠بم١خ ٌٍجٕبد.

* * 

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رؼٍُ زشوٟ أ.د. لبعُ ٌضاَ فجش 5

 اٌش٠بم١خ.

  

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  رذس٠ت/وشح ٠ذ أ.َ.د. أ٠بد ز١ّذ سؽ١ذ 6

 الأعبع١خ.

* * 

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  رؼٍُ زشوٟ/وشح ٠ذ أ.َ.د.ٔق١ش ففبء محمد 7

 اٌش٠بم١خ.

* * 

أ.َ.د. ٌّٝ ع١ّش  8

 زّٛدٞ

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رؼٍُ زشوٟ /وشح ٠ذ

 اٌش٠بم١خ ٌٍجٕبد.

* * 

أ.َ.د.ػجذ اٌشزّٓ ٔبفش  9

 ساؽذ

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  اخزجبساد/وشح لذَ

 اٌش٠بم١خ.

* * 

أ.َ.د. ػّبس دسٚػ  10

 سؽ١ذ

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رذس٠ت/وشح ٠ذ

 اٌش٠بم١خ.

* * 

أ.َ.د. ِبخذح ز١ّذ  11

 وّجؼ

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  هشائك رذس٠ظ

 الأعبع١خ.

  

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ  رؼٍُ زشوٟ أ.َ.د. أع١ً خ١ًٍ 12

 اٌش٠بم١خ ٌٍجٕبد.

  

اخزجبساد  خ١ًٍ فزسٟأ.َ.د. ِؾشق  13

 ٚل١بط/وشح ٠ذ

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بم١خ.

* * 

رؼٍُ زشوٟ/ وشح  َ.د. عٙبد ػجبط ػجٛد 14

 عٍخ

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بم١خ.

* * 

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  رذس٠ت/وشح ٠ذ َ.د.ؽشٚق ِٙذٞ وبظُ 15

 اٌش٠بم١خ.

* * 

هشائك رذس٠ظ/ وشح  ػٍٛاَْ.د. ٔٙبد محمد  16

 ٠ذ

خبِؼخ ثغذاد / و١ٍخ اٌزشث١خ 

 اٌش٠بم١خ ٌٍجٕبد.

* * 



 

 

خبِؼخ د٠بٌٝ / و١ٍخ اٌزشث١خ  رذس٠ت/ وشح ٠ذ َ.د. ١ٌث إثشا١ُ٘ خبعُ 17

 اٌش٠بم١خ.

* * 

 

 

 


