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 استخدام إسلوبي وضوح العرض والتنافس الفردي
في تعلم بعض المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة  * 

  
  الجامعة المستنصریة/  كلیة التربیة الأساسیة                       محجوب ابراھیم المشھداني. د.م.أ
  عائد صباح حسین . م.م
  

  
  : مقدمة البحث واھمیتھ -أولا  الأول الفصل

 ر التربیททة الریاضททیة فททي أي بلททد یعتمททد أولا واخیททرا علททى التخطททیط العلمททيإن تطททو
الททذي یسททتخدم جمیททع العلททوم والمعททارف بททوعي كامททل لارسททاء  والقททدرة علททى تنفیททذ التخطททیط

مقومات البناء الریاضي على أسُس قویة ومتینทة، لทذلك ینبغทي ان تھทدف العملیทة التربویทة إلทى 
ทرا وتطبیقทي فكทحیح رفع المستوى العلمทاه الصทالعلم بالإتجทام بทوى، لأن الإھتمทا ومحتทا، منھج

إن الارتقทททاء بمسทททتویات ، ویضททعنا علทททى طری八ททท التقทททدم فทททي بنทททاء المجتمทททع الทททذي نطمทททح الیทททھ
 八ททة لتطبیททى نتیجททل أتททدفة، بททالص 八ททن طریททأتِ عททم یททوم، لททاب الیททف الالعททي مختلททیین فททالریاض

یทة وطทورت مทواھبھم، وإن لعبทة الكทرة الأسُس العلمیة التي عملت ركائز دعمทت قทدراتھم الذات
الطائرة تحتاج إلى أن یتعلم لاعبوھا المھارات الأساسیة بشكل متواف八 لكون ھทذه اللعبทة تمتทاز 

  .اھمبتغییر المراكز، وإن إتقان تعلم المھارات یعُد من الاساسیات التي تسھم في رفع مستو
سیة، أسทلوب التทدریس الทذي ومن الاسس العلمیة التي یرتقي بھا تعلم المھارات الأسا

یتبعھ المدرس في درس التربیة الریاضیة، اذ تعد أسالیب التدریس عاملا من العوامทل المھمทة 
التทي تحق八ท الทتعلم  الاسทالیب التي تทؤثر فทي فاعلیทة الทتعلم، وتكمทن أھمیทة البحทث فทي اسทتخدام 

تعلททم بعททض  الصททحیح، وارتททأى الباحททث دراسททة اسททتخدام أسททلوبین مททن أسททالیب التททدریس فททي
وھو أسلوب التدریس القائم علทى وضทوح ) مبا艾ر(المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة، أولھما 

العرض لكون ھذا الأسلوب یتیح للمتعلمین التعرف على المھทارة الریاضทیة عทن طری八ท تقทدیم 
العرض الوافي والواضح للمھทارة ممทا یسทھل اسทتقبال المعلومทات وممทا یทوفر الทتعلم الصทحیح 

وھทو أسทلوب التทدریس القทائم علทى التنทافس الفทردي والทذي ) غیทر مباท艾ر(تعلمین، وثانیھما للم
یثیททر دافعیททة المتعلمททین نحททو الاداء الأفضททل لتحقی八ทท التفททوق وتحصททیل المكافททأة، ولكททون ھททذا 
الأسلوب یوفر بیئة تعلیمیة تساعد على تحقی八 أفضل تعلทم، وان اسทتخدام ھทذین الأسทلوبین یทتم 

ات تلقى على عات八 المعلทم والمทتعلم فทي كทل أسทلوب، وبالتทالي یثمทر مทن درس من خلال واجب
  .التربیة الریاضیة بتعلم المھارات والوصول إلى الھدف المرجو

                                                           
البحث مستل مทن رسทالة ماجسทتیر للباحทث عائทد صทباح حسทین جاسทم النصทیري التทي تقทدم بھทا الทى مجلทس كلیทة التربیทة  *

  )طرائ八 تدریس التربیة الریاضیة(الاساسیة في الجامعة المستنصریة لنیل درجة ماجستیر آداب في التربیة 
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  : مشكلة البحث  -ثانیا 
یساعده المتعلم والمعلทم علทى تحقی八ท الاھทداف المخططทة، ویعتمทد  التدریس ان نجاح 

التททدریس التททي تททنظم تعلททم الطلبททة وتیسททر لھททم بلททوغ  إلททى حททد كبیททر علททى حسททن اختیททار أسททالیب
الاھداف الادائیة بدرجة عالیة من الاتقان، اذ تؤدي أسทالیب التทدریس دورا مھمทا واساسทیا فทي 
الموقททف التعلیمททي، وان اتقانھททا یททوفر الاقتصททاد فททي الوقททت والجھททد المبททذول، ولا یقتصททر ذلททك 

لمیททول والاتجاھททات وأسททالیب التفكیททر الททدور علททى المعلومททات فقททط بททل یشททمل المھททارات وا
  .وغیرھا

الكททرة الطททائرة فททي درس التربیททة  مททادة مททن خททلال متابعททة الباحททث المیدانیททة لتททدریس
الریاضیة، لاحظ ان كثیراً من المتعلمทین یلاقทون صทعوبة فทي تعلทم المھทارات الأساسทیة نتیجทة 

تؤدي إلى أفضทل مทا یمكทن  ، وان تدریسھم یحتاج إلى أسالیب اخرىالمتبعةلتدریسھم بأسالیب 
وبمทا یทتلائم مทع اثทارة دوافทع المتعلمทین نحทو  اللعبทةمن تعلم بما یتلائم مع التطور الحاصل في 

  .التعلم، وبالتالي ینعكس ذلك على رفع مستوى ھذه اللعبة
 八ทالیب تحقทتخدام أسทن اسทف عทة للكشทي محاولทكلة فทذه المشทلذا بدا اھتمام الباحث بھ

سททیة بททالكرة الطททائرة بصททورة أفضททل وتحدیททدا فททي المراحททل الأولททى مททن تعلททم للمھททارات الأسا
  .التعلم
  :أھداف البحث  -ثالثا 

  :یھدف البحث إلى ما یلي
اسททتخدام أسททلوب وضททوح العททرض فททي منھททاج تعلیمททي، ومعرفททة تททاثیره فททي تعلททم بعททض  -١

  .المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة
مททي، ومعرفททة تททاثیره فททي تعلททم بعททض اسททتخدام أسททلوب التنททافس الفททردي فททي منھททاج تعلی -٢

  .المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة
التعททرف علททى أي الأسททلوبین المسททتخدمین أفضททل فททي تعلททم بعททض المھททارات الأساسททیة  -٣

  .ومقارنتھما بالاسلوب المتبع بالكرة الطائرة
  :فروض البحث  -رابعا 

  :لتحقی八 اھداف البحث وضعت الفرضیات الاتیة
دلالة احصائیة بทین نتทائج الاختبทارات القبلیทة ونتทائج الاختبทارات البعدیทة توجد فروق ذات  -١

  .البحث لمجامیعفي تعلم بعض المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة 
توجد فروق ذات دلالة احصائیة بین نتائج الاختبارات البعدیة لمجทامیع البحทث الทثلاث فทي  -٢

  .تعلم بعض المھارات الأساسیة بالكرة الطائرة
  :مجالات البحث  -خامسا 

كلیททة التربیททة -قسททم التربیททة الریاضททیة-طททلاب السททنة الدراسททیة الثانیททة: المجททال البشททري -١
  .جامعة البصرة-میسان/الأساسیة

  ٨/٥/٢٠٠٥ولغایة  ٥/١٠/٢٠٠٤للمدة من  : المجال الزمني -٢
 .جامعة البصرة-میسان/كلیة التربیة الأساسیة: المجال المكاني -٣
  

  :صطلحات تحدید الم -سادسا 
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یททذكر الباحททث اھททم المصททطلحات فททي ھททذا البحททث حسททب مททا وردت فททي المصททادر، 
  :والتعریف الاجرائي

طریقة لتشทكیل المعلومทات تفعทل او تعทدل العملیทات العقلیทة الضทروریة : "أسلوب التدریس -١
  ).٤فریحات، : ٨٢" (للتحصیل او الدافعیة

كل واضททح یمكททن تلامیททذه مททن ھททو عททرض المททدرس مادتททھ العلمیททة بشทท: "وضททوح العททرض -٢
  ).٤عبد الرزاق، : ٦٧" (استیعابھا

ھو حالة باعثทة وموجھทة ومنشทطة للسทلوك تعمทل علทى اسทتثارة وتعزیทز الطاقทة : "التنافس -٣
  ).٢٠٢فوزي وطارق، : ٨١". (النفسیة الداخلیة 

 مجموعททة مททن العملیททات المعرفیททة الداخلیททة التททي یتحททول المثیททر المعททروض علททى: "الททتعلم -٤
  ).١٦٢ابو جادر، : ٥" (المتعلم إلى اوجھ متعددة من المعالجات الناجحة للمعلومات

الأداء الحركทي الثابททت المتمیทز بททالتحكم والدقทة والاقتصททاد فทي الجھททد : "المھทارة الریاضททیة -٥
 ).١٦حسن، : ٢٤" (وفي سرعة الاستجابة للمواقف لانجاز أفضل النتائج

 
  الثاني الفصل 

  :نظري الاطار ال -أولا 
  التدریس. ١

یشتمل التدریس على عدة عناصر تทؤثر وتتทأثر بعضทھا بทبعض، ومทن ھทذه العناصทر 
، فضททلا عททن العناصททر الاخททرى المسททاعدة المتمثلททة بالامكانیททات الطالททب –المنھททاج  –المعلททم 

المادیة والمساعدات المعینة التي تكتمل بھا عملیทة التทدریس التทي لا تتحق八ท إلا بوجทود طریقทة 
سیة تنفذ ھทذا التفاعทل بทین ھทذه العناصทر، كمทا ان لكทل معلทم أسทلوب خทاص لتنفیทذ طریقทة تدری

  .التدریس
  :ویعرف التدریس
بعملیة متعمدة لتشكیل بنیة الفทرد تمكنทھ مทن ) " Stephen Corey(یعرفھ : التدریس

ان یททتعلم القیททام بسททلوك محททدد أو الاทท艾تراك فททي سททلوك معททین، وذلททك تحททت ทท艾روط محททددة، أو 
  .(Stephen, 6 :115)" جابة لشروط محددةكاست

بسلسททلة مททن اتخททاذ القททرارات تعททد عمททلا فنیททا، " ویعرفททھ علททي الททدیري واحمททد بطاینททھ 
وعلیททھ یجททب ان یكททون المททدرس متمكنททا مททن مททادة تخصصททھ العلمیททة، وكททذلك ان یكททون دارسททا 

ة لھทททم للموقทททف التعلیمทททي نفسทททھ وان یجعทททل مทททن المทททادة التعلیمیทททة مทททادة حیทททة للطالทททب ومشทททوق
  ).١١الدیري واحمد، : ٤٠)" (الطلاب(

بعملیة اجتماعیة یทتم خلالھทا نقทل مทادة الทتعلم سทواء كانทت " ویعرفھ مصطفى السایح 
" معلومات أو قیمة أو حركة أو خبرة، من مرسل نطل八 علیھ عادة بالمعلم لمستقبل ھทو التلمیทذ

  ).١٣السایح، : ٥٢(
ت التทي یقทوم بھทا المทدرس مทع تلامیทذه بتلทك الاجทراءا" وتعرفھ عنایات محمทد احمทد 

  ).١٤٩أحمد، : ١٣" (لانجاز مھام معینة لتحقی八 اھداف سب八 تحدیدھا
  :طریقة التدریس. ٢
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لا بد لكل من یعمل في المجال التربทوي أن تكทون لدیทھ طریقทة تทدریس محทددة تكทون 
الททدلیل "بانھททا  "آرثททر"الททدلیل الททذي یتبعททھ حتททى یوصททل طلابททھ إلททى ھدفททھ المحททدد، فیعرفھททا 

  . (Arthur, 171 :105)" والتوجیھ الذي یحدث التعلم
ووردت عททททدة تعททททاریف لطریقททททة التททททدریس للبททททاحثین فททททي مختلททททف الاختصاصททททات 

  :التربویة،
وسیلة لتحقی八 " "غسان محمد وفاطمة الھا艾مي"نقلا عن  "فوكس وآخرون"تعریف 

دة نظامทا ومทردا مทن غرض تعلیمي معین، قوامھا مجموعة من الاعمال وتتضمن الطریقة عทا
  ).٣١صادق وفاطمة، : ٥٨" (العملیات المتتابعة والمنسقة

بانھا عبارة عทن تواصทل متسلسทل فทي اتخทاذ " "عباس احمد وعبد الكریم السامرائي"ویعرفھا 
  ).٧٤السامرائي وعبد الكریم، : ٥١" (القرارات لاحداث التدریس

طریقھทا یمكทن الوصทول إلทى بانھทا الوسทیلة التทي عทن " "عبد الحمید ท艾رف"ویعرفھا 
  ).艾٣٥رف، : ٥٥" (ھدف العملیة التعلیمیة

ان طرائ八ทท التททدریس فททي التربیททة الریاضททة تشททمل " "محمททد سททعید عزمททي"وقททد ذكททر 
مجموعة الاجراءات والانشطة التي یقوم بھا المدرس لتحقی八 الھدف من الدرس في اقل وقทت 

  ).٢٣عزمي، : ٧٢" (وجھد
  " ھทททي وسทททیلة تتبทททع للوصทททول إلทททى ھทททدف معทททین" "عبทททاس احمทททد صทททالح"ویعرفھทททا 

  ).٢٢صالح، : ٥٩(
وعلى الرغم من ان أسلوب التدریس ورد على انھ طریقة تทدریس ولكทن اتف八ท اغلทب 
البททاحثین علททى ان ھنททاك ثททلاث طرائ八ทท تدریسททیة اساسททیة لتعلททیم المھททارات والحركททات والمททادة 

  : ھذه الطرائ八 ھي  المراد تعلمھا وأ艾ار بسطویسي احمد ومحسن محمد حمص إلى ان
 ).الادراك الكلي(الطریقة الكلیة أو . أ

  ).الادراك الجزئي(الطریقة الجزئیة أو . ب
  ).١٠٣حمص، : ٣٠(، )٤أحمد، : ١٠) (المختلطة(الطریقة الكلیة الجزئیة أو . ج

الطریقททة ) أ(ومททا عททدا ھททذه الطرائ八ทท فانھททا تعททد أسททالیب تททدریس، فقททد یسททتخدم المعلททم 
الطریقทة نفسทھا فทي تทدریس ) ب(یس مھارات في لعبة معینة، ویستخدم المعلم الجزئیة في تدر

) ب(والمعلทم ) أ(المھارات نفسھا في اللعبة نفسھا فإن الفروق فทي الทتعلم بทین مجموعทة المعلทم 
 .تنسب إلى أسلوب التدریس

  
  :أسالیب التدریس وانواعھا. ٣

مทททن تفاعทททل المทททدرس  ان مفھทททوم أسทททلوب التทททدریس یทททرتبط بمفھทททوم التทททدریس النทททاتج
والطالททب والمททادة الدراسททیة، فالنททاتج ھททذا لابททد لททھ مททن طریقททة معینททة تطب八ทท وتنفททذ ھททذا التفاعททل 

  .یتناولھا المدرس بأسلوب التدریس
وقد وردت تعاریف عدة لاسلوب التทدریس للبทاحثین والمتخصصทین فทي ھทذا المجทال 

سلوك المทدرس الทذي یتضทمن  ذلك الجزء من"تعریف عفاف عبد الكریم  :ویذكر الباحث منھا
، داخททل حجททرة الدراسททة بقصททد التททأثیر )الททتعلم –التعلททیم (الاداءات التททي تحททدث اثنททاء عملیททة 

  ).١٥١عبد الكریم، : ٦٨" (المبا艾ر على اداء التلامیذ لتعدیلھ وحدوث التعلم
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  أسلوب وضوح العرض. ٤
لوضททوح وفททي جوانททب بททدأت العملیททة التعلیمیททة فททي الأونททة الاخیททرة تتسททم بالاھتمททام با

العملیة التعلیمیة كافة بدءاً من الاھทداف، واھทتم العทالم المتحضทر فทي ادخทال تكنولوجیทا التعلทیم 
في مجال التدریس لمواكبة التحضر الذي یشھده العالم، لما لھ من تاثیر في قทدرات وامكانیทات 

  .العقل البشري
درس التربیة البدنیทة حتى یحق八 " "كمال عبد الحمید ومحمد صبحي حسانین"ویذكر 

فททي المททدارس اھدافททھ البدنیททة والنفسททیة، والانفعالیททة، والوجدانیททة، والاجتماعیททة، والمیدانیททة، 
  والحضاریة، والتعلیمیة، والصحیة، والحریة، یلزم الایضاح الاجمالي 

للمسار الحركي للمھทارات المتعلمทة وتحقی八ท ھทذا یتطلทب اسทتخدام الطرائ八ท الخاصทة 
الخاصทة ) تكنولوجیทا التعلทیم(بصทریا، واسทتخدام طทرق الایضทاح ) الأنموذج(قي بالبیان التطبی

بضททبط الایقทททاع سททمعیا، واسทททتخدام طرائ八ทท وأسทททالیب التททدریس والتทททدریب لاكسททاب التلامیทททذ 
  ).٧اسماعیل ومحمد، : ١٥" (المعارف والمعلومات المرتبطة بالمادة المتعلمة عضلیا

م المھارت الحركیة إلทى اسทتثمار جمیทع حทواس الفทرد وتھدف طرائ八 التدریس الحدیثة في تعلی
  .في احداث التعلم وذلك باستخدام الوسائل التعلیمیة المختلفة التي تخاطب اكثر من حاسة

  
  أسلوب التنافس الفردي. ٥

  الทททتعلم  عزیทททز مทททن اكثทททر مทททا یحفทททز الطالทททب عทททلیعทททد التنทททافس بทททین الطทททلاب بتทททوفیر الت
  لكททททي یททททتعلم الطالททททب لا بททททد ان یحتททททاج إلททททى " "لททททردولارد ومی"ویمكททททن ان نททททذكر عبททททارة 

  " ทททททท艾يء، وان یلاحททททททظ ทททททท艾یئا، وان یقททททททوم بعمททททททل ทททททท艾يء، وان یحصททททททل علททททททى ทททททท艾يء
(114: Sidner & Others, 37).  

لكททي نحททدد لاي مททدى یمكททن اسททتخدام المنافسททة فททي حททث " "الททین ودیททع فททرج"وتททذكر 
" والاثทر التربทوي لاسทتخدامھادوافع التلامیذ لทتعلم المھทارات فทلا بทد مทن فھทم طبیعทة المنافسทة 

  ).٦٠فرج، : ٧٨(
  

  :التعلم. ٦
یفسททر الททتعلم دائمททا وف八ทท نظریททات مسททتمدة مททن علททم الททنفس التربททوي، وقททد انتشททرت 

ممททا ادى إلททى ظھททور . نظریททات ومททدارس نفسททیة متعททددة لتفسททیر الททتعلم ووصททف كیفیททة حدوثททھ
  :تعریفات كثیرة للتعلم للعلماء والمتخصصین ویذكر الباحث منھا

ھทو عبทارة عทن ارتباطทات بทین "  "جทابر عبทد الحمیทد"نقทلا عทن  "ثورندایك"تعریف 
المثیرات والاسทتجابات وان المทران أو التكทرار اساسทي للทتعلم وان الثทواب یسทاعد علทى تقویทة 

  ).٢٠٨جابر، : ١٨" (الارتباطات
 بانھ أي تغیر دائทم نسทبیا فทي السทلوك" "یوسف قطامي"نقلا عن  "كرونباخ"ویعرفھ 

  ).١٥قطامي، : ٨٣" (نتیجة الخبرة
بانھ عملیทة تغیทر ท艾بھ دائทم فทي سทلوك الفทرد لا " "صالح ابو جادو"نقلا عن  "اللقاني"ویعرفھ 

  یمكทททททททن ملاحظتทททททททھ مباททททททท艾رة، ولكทททททททن یسทททททททتدل علیทททททททھ مทททททททن الاداء أو السทททททททلوك الทททททททذي 
  " یصทททททدر مทททททن الفทททททرد وینشทททททأ نتیجทททททة الممارسทททททة، كمทททททا یظھทททททر فทททททي تغیทททททر اداء الفทททททرد

  ).١٦٢و، ابو جاد: ٥(
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  بالكرة الطائرة الاعداد المھاري. ٧

یعد الإعداد المھاري احد الجوانب الأساسทیة لتطทویر الحالทة الریاضทیة إذ یھทدف إلทى 
  .حدوث تغیر ایجابي في السلوك الحركي

ولا بد من التعทرف علทى المھทارة الریاضทیة قبทل تعریทف المھทارات الاساسทیة بทالكرة 
  .الطائرة

ا السททرعة والدقททة فททي اداء عمททل مททن الاعمททال مททع التكیททف بانھทท"وتعททرف المھททارة 
  ).٣١٠ابو جادو، : ٥" (للمواقف المتغیرة

كل ما یمكทن ان یعبทر عنทھ بالانجทاز حیทث یทدل ھทذا " ویعرفھا بسطویسي احمد بانھا 
  " الانجททททททททاز علททททททททى مททททททททا تعلمททททททททھ الفททททททททرد وعلททททททททى مسททททททททتوى اجادتททททททททھ لمททททททททا تعلمททททททททھ

  ).٤٠احمد، : ١٠(
  

  :قة الدراسات الساب -ثانیا 
  :دراسات أسلوب العرض. ١
  )الخفاجي: ٣٥) (١٩٩٣(دراسة ساھرة رزاق كاظم الخفاجي . ا

اثر عرض الأنموذج بواسطة الاجھزة السمعیة البصریة على الاداء الحركทي : عنوان الدراسة
  .في الجمناستك الایقاعي

  :ھدفت الدراسة إلى ما یلي: اھداف الدراسة
ج الحทي والأنمทوذج المصทور علทى الاداء الحركทي فทي التعرف على اثر استخدام الأنمทوذ .١

  .الجمناستك الایقاعي
علททى ) عททن طری八ทท عททرض الأنمททوذج بعททد الاداء الحركททي( التعททرف علททى اثททر التعزیททز  .٢

  .مستوى الاداء في الجمناستك الایقاعي
التعททرف علททى افضททل احتمททال لتعزیททز الاداء الحركททي عททن طری八ทท عททرض الأنمททوذج قبททل  .٣

  .ده من قبل المتعلم الاداء الحركي وبع
  .استخدمت الباحثة المنھج التجریبي: منھج الدراسة
طالبทة مทن ) ١٧٥(تم اختیار عینة الدراسة بالطریقة العمدیทة حیทث تكونทت مทن : عینة الدراسة

تทم . جامعทة بغทداد –قسทم التربیทة الریاضทیة  –) بنات(طالبات المرحلة الأولى من كلیة التربیة 
  ).عست مجامی(تقسیمھا إلى 

  :استنتجت الباحثة ما یاتي: استنتاجات الدراسة
بعทد الاداء الحركทي ) الحทي، المصทور(ان استخدام التعزیز عن طری八 عทرض الأنمทوذج  .١

  .یحسن مستوى الاداء الحركي
ان استخدام عرض الأنموذج المصور ثم تعزیزه بالأنموذج الحي بعد الاداء الحركي ھทو  .٢

 .للاداء افضل احتمالات الاستخدام التعزیزي
  

خทریبط وعبทد الทرحمن، : ٣٤) (١٩٩٩(دراسة ظافر جعفر عبد الزھرة وباسم عبد خنجر . ب
٢٩٥.(  
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تاثیر استخدام أسالیب مختلفة من التعلم على التذكر الحركي لمھارة الضทربة :  عنوان الدراسة
  .الامامیة بالتنس
الشทททرح وعทททرض -مทททيالفلทททم التعلی(التعทททرف علทททى تทททاثیر الوسทททائل التعلیمیทททة : ھทททدف الدراسทททة

علททى مسททتوى التททذكر الحركททي لمھททارة الضททربة ) الصททور الفوتوغرافیททة التوضททیحیة-الأنمททوذج
  .الامامیة بالتنس

  .استخدم الباحثان المنھج التجریبي لملاءمتھ لطبیعة البحث واھدافھ: منھج البحث
-١٩٩٨الدراسทي طلاب السنة الدراسیة الثانیة بكلیทة التربیทة البدنیทة بغทات للعทام : عینة البحث

  .طالبا قسموا إلى مجموعتین تجریبیتین) ٤٥(وعددھم  ١٩٩٩
  :الاستنتاجات

وجททود فททروق دالททة احصททائیا فททي مسททتوى اداء المھททارة قیททد البحททث بททین مجททامیع البحททث  .١
تلیھทا ) الفیلم التعلیمي(التجریبیة في الاختبار البعدي ولصالح المجموعة التجریبیة الأولى 

  .الأنموذج) رح وعرض艾(المجموعة الثانیة 
وجود فروق دالة احصائیا في مسทتوى الاسทترجاع والتทذكر الحركทي للمھทارة قیทد البحทث  .٢

بین مجامیع البحث في الاختبทارات البعدیทة جمیعทا ولصทالح المجموعทة التجریبیทة الأولทى 
 ).艾رح وعرض(تلیھا المجموعة الثانیة ) الفیلم التعلیمي(

  
  :دراسات أسلوب التنافس. ٢
  (McGlynn & Others, 1982)اسทททททททة مทททททททاك كلایทททททททن واخทททททททرین در. أ

(111: McGlynn & Others, 281-282)  
تททاثیر المجموعททة المتنافسททة فททي مقابททل المجموعททة المتعاونททة والتعททاون علททى : عنททوان الدراسททة

  .الاستجابة الابداعیة
  .التعرف على اثار التنافس والتعاون على تحقی八 الھدف المنشود: ھدف الدراسة

  .استخدم الباحثون المنھج التجریبي: الدراسة منھج
  .١٩٨٢في ولایة تكساس الامریكیة عام ) طالبا وطالبة ٨٠: (عینة الدراسة

  استنتاجات الدراسة
  كان اداء الطالب الذكر افضل عندما یكون وحده .١
  .كان اداء الطالبة الانثى افضل عندما تكون في مجموعة .٢
السھلة ویسھلھا في المھمทات الصทعبة، امทا التنทافس  ان التعاون یعرقل الاداء في المھمات .٣

 .فانھ یسھل الاداء في المھمات البسیطة لكنھ یعقدھا في المھمات الصعبة
  

  )الشیمي: ٥٧) (١٩٨٩(دراسة عزة عبد الفتاح الشیمي . ب
أثر استخدام أسلوب المنافسات في تعلم المھทارات الاساسทیة لكทرة السทلة علทى : عنوان الدراسة

  .ل الحركي وتطویر الاداء الجماعيالتحصی
  :اھداف الدراسة

دراسททة اثททر اسททتخدام أسททلوب المنافسททات فททي تعلททیم مھททارات كททرة السททلة للمبتททدئات علททى  .١
  .مستوى الاداء والتحصیل الحركي
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معرفทททة مทททدى فاعلیทททة طریقทททة التعلทททیم بأسทททلوب المنافسทททات فทททي اكتسทททاب وتطทททویر الاداء  .٢
  .الجماعي
  باحثة المنھج التجریبياستخدمت ال: منھج الدراسة
طالبة من المرحلة الأولى بكلیة التربیทة الریاضทیة للبنทات فทي القทاھرة تทم ) ٦٠: (عینة الدراسة

  .تقسیمھن إلى مجموعتین عشوائیا
  استنتاجات الدراسة

إن تعلیم المھارات الاساسیة لكرة السلة بأسทلوب المنافسทات افضทل مทن اسทتخدام الطریقทة  .١
  .التقلیدیة

م أسททلوب المنافسททات فททي تعلททیم المھททارات الاساسททیة یزیททد مททن فاعلیททة الفری八ทท إن اسททتخدا .٢
 .وتفوقھ في المباریات

  
  

  الثالث  الفصل
  منھج البحث: أولا

المททنھج ھททو الطری八ทท الواضททح المعททالم للوصททول إلททى الھททدف المنشททود، وان طبیعททة 
التجریبททي  المشททكلة المدروسททة ھททي التททي تفททرض المททنھج المسททتخدم، إذ تททم اسททتخدام المททنھج

تغییทر متعمทد ومضทبوط للشทروط المحทددة " لملائمتھ لطبیعة المشكلة، ویعرف التجریทب بانทھ 
  " لحททททททททدث مททททททททا، وملاحظททททททททة التغیททททททททرات الناتجททททททททة فททททททททي الحททททททททدث ذاتททททททททھ وتفسททททททททیرھا

  ).٥٩الكندري ومحمد، : ٨٦(
  

  :عینة البحث   -ثانیا 
 –بیทة الریاضทیة تكون مجتمع البحث من طทلاب السทنة الدراسทیة الثانیทة فทي قسทم التر

والبททالغ  ٢٠٠٣-٢٠٠٤جامعททة البصททرة للعททام الدراسททي  –) میسททان(كلیททة التربیททة الاساسททیة 
  .طالبا) ٢٤(عددھم 

والتي یتم اختیارھทا اختیทارا حทرا "اما عینة البحث فقد تم اختیارھا بالطریقة القصدیة 
وآخททرون،  عبیททدات: ٦٩" (علททى اسททاس انھททا تحق八ทท اغททراض الدراسททة التททي یقททوم بھททا الباحททث

من المجتمع الكلي للطلاب، بعทد اسทتبعاد %) ٨٧.٥(طالباً بنسبة ) ٢١(، والبالغ عددھم )١١٦
( ومتوسททط اطททوالھم ) ทท艾ھر ٢٥٣( أذ بلททغ متوسททط اعمททارھم  طททلاب ممارسททین للعبททة،) ٣(

وتททم تقسททیم عینททة البحททث تقسททیما عشททوائیا إلททى  )كغททم ٦٧.٢( ومتوسททط اوزانھททم ) سททم ١٦٩.٦
وتทم اختیทار مجمทوعتین عشทوائیا لتصทبحا المجموعتทان التجทریبیتین  القرعةب ثلاث مجموعات

  .وتصبح المجموعة الثالثة مجموعة ضابطة
  :للاسباب الاتیة في میسان وقد اختار الباحث عینة الدراسة

ان مททادة تعلททم المھททارات الاساسททیة بททالكرة الطททائرة مقททررة ضททمن المททنھج الدراسททي لھททذه  .١
  .ورة ولمدة فصل دراسيالمرحلة في الكلیة المذك

  .توافر الامكانیات المادیة التي تخدم تجربة البحث .٢
  

  :أدوات البحث ووسائلھ  -ثالثا 
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  .استمارات استبانة لاستطلاع آراء الخبراء .١
  .المقابلات .٢
  .الملاحظة والتجریب .٣
  .الاختبارات والقیاسات .٤
  .استمارات جمع البیانات والقیاسات ونتائج الاختبارات .٥
  .میةاللجنة التحكی .٦
  .فری八 العمل المساعد .٧
 .المنھاجان التعلیمیان .٨
 .المصادر العربیة والاجنبیة .٩
  

  :الأجھزة والأدوات المستعملة في تجربة البحث -رابعا 
 ).كغم(، یاباني الصنع بوحدة قیاس  Sanyoمیزان الكتروني نوع  .١
 )ثا ٠.٠٠١(صینیة الصنع .(Sport Timer)ساعة توقیت الكترونیة رقمیة نوع  .٢
  .عراقي الصنع عقدة) ٢١(حجم ) قیثارة(یون ملون نوع تلفز .٣
  .صیني الصنع (Super Sunny)نوع ) دي-سي(جھاز فیدیو  .٤
 .جھاز عارضة فوق الراس مع 艾فافیات .٥
  

  إجراءات البحث المیدانیة. خامسا
  تحدید المھارات الاساسیة بالكرة الطائرة. ١

ن المทنھج المقทرر للمرحلทة قام الباحث بالرجوع إلى المھارات الاساسیة المقررة ضم
الثانیة في كلیة التربیة الاساسیة میسان، وتبین كثرة انواع المھทارات الاساسทیة وتفرعھทا وقทام 

وللتأكททد مททن وضททوح ((اسททتطلاع راي الخبททراء العททراقیین  )*(الباحททث باعททداد اسททتمارة اسททتبانة
لصทدق المنطقทي الاستمارة ومدى تحقیقھا للغرض الทذي وضทعت مทن اجلทھ، اسทتخدم الباحทث ا

وھทو عทرض عبทارات الاسทتمارة علทى مجموعทة مทن الخبทراء وبنทاءا " في تصทمیم الاسทتمارة 
الشททافعي : ٥٤" (علททى ذلททك یททتم اجททراء بعททض التعททدیلات فททي صททیاغة العبททارات وفقททا لارائھททم

، مททا یتف八ทท ونททوع الدراسททة عرضททت )**())، وقททد اعتمททد الباحททث الخبททراء ادنททاه)٢٠٧وسทوزان، 
بانة، لترท艾یح اھททم المھทارات الاساسทیة بทالكرة الطททائرة ذات الاولویทة فทي الททتعلم اسทتمارة الاسทت

، وبعททد جمททع البیانททات وتفریغھททا ومعالجتھททا احصททائیا حسททب درجททة )***(خبททراء) ١٠(علททى 
الاھمیททة باسททتخدام الوسททط الحسททابي المททرجح والททوزن المئททوي لاسททتخراج الاتفททاق علททى اھททم 

واكثر واستبعاد %) ٨٠(نسبة  على اكثر من  رات حصلتالمھارات، وقد تم تر艾یح اربع مھا

                                                           
 ).١(ملح八 : انظر *

  .جامعة بغداد –یة التربیة الریاضیة كل   نوري ابراھیم الشوك    . د. أ -١ **
  .جامعة بغداد –) بنات(كلیة التربیة الریاضیة    ثریا نجم عبد الله          . د.أ -٢
  .جامعة البصرة –كلیة التربیة الاساسیة   مجید جاسب حسین      . د. أ -٣
  .لمستنصریةالجامعة ا –كلیة التربیة الاساسیة   نبیل عبد الوھاب العزاوي   . د. م. أ -٤
  .الجامعة المستنصریة –كلیة التربیة الاساسیة            ماھر أحمد العیساوي. د.م.أ -٥
  .جامعة بغداد –كلیة التربیة الریاضیة   .  اسماء حكمت فاضل السامرائي. د. م -٦

 ).٢(ملح八 : انظر ***
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وللباحทث الح八ท فทي " )*(ومทا دون وكمทا مبทین فทي الملح八ท%) ٦٦.٦٧(ما حصلت علทى نسทبة 
) ١(والجทدول ) ٣٦٧-٣٦٦عทلاوي ومحمทد، : ٧٤" (اختیار النسبة التي یراھทا مناسทبة للبحทث

ي اعتمทدھا الباحทث لمجทامیع التท یبین المھارات الاربع المر艾حة للدراسทة حسทب رأي الخبทراء
  .البحث الثلاث

  )١(جدول 
  یبین اتفاق الخبراء والمتخصصین على تر艾یح المھارات الاساسیة

  .بالكرة الطائرة للدراسة

عدد   المھارات الاساسیة المر艾حة  ت
  الخبراء

اھمیة المتغیرات 
الوزن المئوي   )٩-١(من 

  )نسبة الاتفاق(
  الوسط المرجح  %

  مواجھ من اسفلالإرسال ال  ١

١٠  

٨٨.٨٨  ٨  
  ٩٧.٥٣  ٨.٧٧  الاستقبال بالیدین من الاسفل  ٢
  ٩٣.٨٨  ٨.٤٥  الاعداد الامامي من فوق الرأس  ٣
  ٩٢.٥٩  ٨.٣٣  الضرب الساح八 المواجھ  ٤

  
  تر艾یح الاختبارات الخاصة بالمھارات الاساسیة المر艾حة. ٢

قทام الباحทث . سทتبانة الخاصทة بھทابعد تحدید أھم المھارات الاساسیة علทى ضทوء مทا افرزتทھ الا
الرسททائل والاطททاریح ومصททادر القیททاس والتقททویم التททي لھททا علاقททة باختبททارات  بททالاطلاع علททى

اخرى بغیة تر艾یح أھم الاختبارات الخاصทة  )**(، واعد استمارة استبانة)قید البحث(المھارات 
البทالغ  )*(والتخصทص بقیاس المھارات بالكرة الطائرة، وعرضت الاسทتبانة علทى ذوي الخبทرة

  .، وبعد ان وضع لكل مھارة ثلاث اختبارات)١٢(عددھم 
وبعทد تفریทغ البیانทات ومعالجتھทا احصททائیا باسทتخدام النسทبة المئویทة، واعتمทد الباحททث 

  ).٢(الاختبارات التي حصلت على اعلى نسبة مئویة من الاتفاق وكما موضح في الجدول 
  

  )٢(جدول 
  بارات المر艾حة من قبل الخبراء والمتخصصینیبین النسب المئویة للاخت

  ت
المھارات الاساسیة 

  التكرار  وحدة القیاس  الاختبارات المھاریة  المر艾حة
نسبة 
  الاتفاق

الإرسال المواجھ مทن   ١
  اسفل

  اختبار الإرسال من اعلى ومن اسفل

ـة
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

رج
الد

  

 -   -  

  ٩١.٦٧  ١١  مناط八) ٤(اختبار الإرسال إلى ملعب مقسم 
  ٨.٣٣  ١  اختبار الإرسال المواجھ من اسفل

الاستقبال بالیทدین مทن   ٢
  اسفل

  ٨٣.٣٣  ١٠  اختبار استقبال الإرسال
  -   -   اختبار الاستقبال من الإرسال

  ١٦.٦٧  ٢  اختبار الاستقبال من المنطقة الخلفیة

                                                           
 ).٣(ملح八 : انظر *

 ** 八٤(انظر ملح.( 
 ).٥(ملح八 : انظر *
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الاعททداد الامททامي مททن   ٣
  فوق الرأس

  -   -   اختبار الاعداد نحو الشبكة
  ٩١.٦٧  ١١  اختبار الاعداد من الاعلى بالاصابع

  ٨.٣٣  ١  اختبار الاعداد القریب من الشبكة
٤   八احทททททททرب السทททททททالض

  المواجھ
  -   -   اختبار الضرب الساح八 المستقیم

  %١٠٠  ١٢  اختبار الضرب الساح八 القطري والمستقیم
  -   -   اختبار الضرب الساح八 القطري

  
  :رات المستخدمةالاسس العلمیة للاختبا -٣
  :صدق الاختبارات . أ

: ٢٥" (ان یقททیس المقیททاس الخاصททیة التททي وضททع مททن اجلھททا"یقصททد بصททدق الاختبททار 
مทن ) الصทدق الظทاھري(وللتأكทد مทن صทدق الاختبทارات اعتمทد الباحทث علทى ). ١٤١كراجھ، 

ت الทذین اعتمทدھم فทي ترท艾یح الاختبทارات واسทتخراج صทدق الاختبทارا )*(خلال اتفاق الخبراء
  ).٣(وكما مبین في الجدول 

  )٣(جدول 
  یبین اتفاق آراء الخبراء العراقیین على الاختبارات المھاریة المستخدمة

  نسبة الاتفاق  التكرار  وحدة القیاس  الاختبارات المھاریة  ت
%  

  مناط八) ٤(اختبار الإرسال إلى ملعب مقسم   ١

جة
در

ال
  

٩١.٦٧  ١١  
  ٨٣.٣٣  ١٠  اختبار استقبال الإرسال  ٢
  ٩١.٦٧  ١١  اختبار الاعداد من الاعلى بالاصابع  ٣
  %١٠٠  ١٢  اختبار الضرب الساح八 القطري والخطي  ٤

        )١٢(عدد الخبراء 

ان الاختبททارات المرทท艾حة تتمتททع بالصททدق اذ حصททلت علททى ) ٣(یتضททح مททن الجททدول 
  .واكثر %) ٨٣.٣٣(نسبة اتفاق 

  :ثبات الاختبارات . ب
إذا مทا اعیทد الاختبทار علทى "، والاختبทار الثابทت یعنทي یتصف الاختبار الجیทد بالثبทات

، ولكي یتحق八 الباحทث مทن ثبทات )١٢٤حسانین، : ٢٣" (عینة كانت نتائج الاختبارین متشابھة
الاختبทارات التทي حصทلت علททى الصทدق، قทام باسทتخدام طریقททة الاختبทار واعทادة الاختبทار بعททد 

المسائیة المرحلة الثانیة لทنفس الكلیทة بعทد  من الدراسة طلاب) ١٠(ایام على عینة قوامھا ) ٧(
، ومทททن خทททلال حسทททاب معامทททل الارتبทททاط البسทททیط اجทททراء التجทททانس بیทททنھم وبทททین عینทททة البحทททث

) ٤(بین درجات تطبی八 الاختبار الاول ودرجات تطبی八ท الاختبทار الثทاني والجทدول ) بیرسون(
  یوضح ان قیمة معامل الارتباط 

ودرجทة حریทة ٠.٠٥(رتباط الجدولیทة تحทت مسทتوى دلالทة المحسوبة اعلى من قیمة معامل الا
  .، مما یدل على ان جمیع الاختبارات المر艾حة تتمتع بدرجة ثبات عالیة)٨(
  
  :موضوعیة الاختبارات . ج

عทدم تทأثر "قام الباحทث بحسทاب معامทل موضทوعیة الاختبทارات والموضทوعیة تعنทي 
لทททذا اجریทททت ) ٥٣عทททویس، : ٧٦(" النتทททائج الخاصทททة بالاختبทททار بذاتیทททة المصทททحح و艾خصทททیتھ

                                                           
 ).٥(ملح八 : انظر *
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، وبعททد ذلททك تททم جمททع النتททائج لكททلا مททن المحكمททین )*(الاختبททارات باทท艾راف محكمททین محایททدین
بททین نتททائج افททراد ) بیرسททون(ومعالجتھททا احصททائیا مททن خททلال حسททاب معامททل الارتبททاط البسททیط 

  ).٤(العینة، وكما موضح في الجدول 
  )٤(جدول 

  تبارات المر艾حةیوضح معامل الثبات والموضوعیة للاخ

وحدة   الاختبارت المر艾حة  ت
  القیاس

الموضوع  الثبات
  یة

قیمة معامل الارتباط 
  الجدولیة

  الدلالة

اختبททททار الإرسททททال إلททททى   ١
) ٤(ملعทททททททททب مقسทททททททททم 

八مناط  
  الدرجة

٠.٨٣
٣  

  دال  ٠.٦٣٢  ٠.٨٩١

  اختبار استقبال الإرسال  ٢
  الدرجة

٠.٩١
  دال  ٠.٦٣٢  ٠.٩٢٥  ١

اختبทททททار الاعทททททداد مทททททن   ٣
  الاصابعالاعلى ب

  الدرجة
٠.٨٦

٢  
  دال  ٠.٦٣٢  ٠.٩٠٢

٤   八اختبار الضرب الساح
  القطري والمستقیم

  الدرجة
٠.٨٢

١  
  دال  ٠.٦٣٢  ٠.٨٨٣

  )٨(درجة الحریة )       ٠.٠٥(مستوى الدلالة 
بان قیمทة معامทل الارتبทاط المحسทوبة اعلทى مทن قیمทة معامทل ) ٤(یتضح من الجدول 

وبالتทالي ) ٨(ودرجทة حریทة ) ٠.٠٥(عند مسทتوى دلالทة الارتباط الجدولیة لجمیع الاختبارات 
  .فانھا تتمتع بدرجة موضوعیة عالیة

  :المنھاجان التعلیمیان  -٤
قام الباحث بوضع منھاجین تعلیمیین كل واحد منھما خทاص بكทل اسทلوب قیทد البحทث 
من خلال اطلاعทھ علทى المصทادر الخاصทة بتทدریس وتทدریب مھทارات الكทرة الطทائرة، فضทلا 

برتھ في مجال لعبทة الكทرة الطทائرة، وبمทا یتف八ท مทع اسทتخدام كทل اسทلوب مทن الاسทلوبین عن خ
المسททتخدمین، وبھททدف التأكททد مททن صททحة الاسททس العلمیททة المتبعททة فททي وضททع المنھททاجین اعتمททد 

اعททدت لھททذا  )**(بعททرض المنھททاجین باسททتمارة اسททتبانة )*(الباحททث آراء الخبททراء والمتخصصททین
ة الشخصیة لغทرض تقویمھمทا أي التصทحیح والتنقیทة والحทذف أو الغرض، وعن طری八 المقابل

  .الاضافة علیھما ان وجدت
وقد تم وضع المنھاجین التعلیمیین بصیغتھما النھائیة بعد ان اخذ الباحทث بملاحظทات 

اسททبوعا، ) ١٢(وحททدة تعلیمیททة لكททل اسททلوب ولمททدة ) ١٢(الخبททراء، إذ تضททمن المنھททاج الواحททد 
دقیقة لكทل وحทدة تعلیمیทة ) ٩٠(الاسبوع لكل مجموعة تجریبیة، بزمن بواقع وحدة تعلیمیة في 

  : و خصصت لكل مھارة ثلاث وحدات تعلیمیة، وا艾تملت الوحدة التعلیمیة على

                                                           
  اللجنة التحكیمیة * 
  .جامعة البصرة. كلیة التربیة الاساسیة   . رحیم عطیة جناتي. د.م.أ -١  

  .جامعة البصرة -طالب دكتوراه كلیة التربیة الریاضیة  .محمد حسین الساعدي. م.م -٢
 ).٨(ملح八 : انظر *

 ).٧(ملح八 : انظر** 
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ویھททدف إلททى تھیئททة الجسททم لاداء المھททارات المعطททاة، ویتضททمن ھททذا القسททم : القسททم الاعททدادي
  .دقیقة) ٢٠(بزمن الاجواء التربویة والاعداد العام والاعداد الخاص و

یتضمن ھذا القسم اعطاء المھارات الاساسیة من قبทل المทدرس وتطبیقھทا عملیทا : القسم الرئیس
  :دقیقة بواقع جزئین ھما) ٦٠(من قبل الطلاب، وكان زمن القسم الرئیس 

  .دقیقة) ٢٠(وزمنھ : الجزء التعلیمي
  .دقیقة) ٤٠(وزمنھ : الجزء التطبیقي

ذا القسททم تمททارین ارخททاء وتھدئททة عامททة فضททلا عททن لعبททة صททغیرة ویتضททمن ھทท: القسททم الختททامي
  .دقائ八) ١٠(لغرض التشوی八 والترویح وزمنھ 

  )٥(وكما موضح في الجدول 
  )٥(جدول 

八یبین الخطة الزمنیة للمنھاجین التعلیمیین بالدقائ  

  اقسام الوحدة التعلیمیة
اسلوب 
وضوح 
  العرض

اسلوب 
التنافس 
  الفردي

مجموع زمن اسلوب 
  العرض وضوح

مجموع زمن 
اسلوب التنافس 

  الفردي
  ٢٤٠  ٢٤٠  ٢٠  ٢٠  القسم الاعدادي

القسم 
  الرئیس

الجزء 
  التعلیمي

٢٤٠  ٢٤٠  ٢٠  ٢٠  

الجزء 
  التطبیقي

٤٨٠  ٤٨٠  ٤٠  ٤٠  

  ١٢٠  ١٢٠  ١٠  ١٠  القسم الختامي
  ١٠٨٠  ١٠٨٠  ٩٠  ٩٠  المجموع

  
  
  
  :التجارب الاستطلاعیة . ٥

ทي قทث لغرض التعرف على الصعوبات التทام الباحทة قทة الرئیسทذ التجربทاء تنفیทر اثنทد تظھ
علททى عینททة مشททابھة قوامھททا  *بททاجراء التجททارب الاسททتطلاعیة بمسททاعدة فری八ทท العمททل المسททاعد

تعทد بمثابทة دراسทة تجریبیทة اولیทة "والتجربة الاستطلاعیة . من الدراسة المسائیة طلاب) ١٠(
" ھدف إلى اختیار اسالیب البحث وادواتทھیقوم بھا الباحث على عینة صغیرة قبل قیامھ ببحثھ ت

  ). ٤٢ابراھیم، : ٢(
  

  :تكافؤ العینة . ٦
قททام . بعททد ان قททام الباحททث باختیททار عینททة البحททث وتقسททیمھا عشททوائیا إلททى ثททلاث مجموعททات

الباحث باجراء عملیة التكافؤ بین مجامیع البحث لضทبط المتغیทرات الاتیทة، وكمทا موضทح فทي 
  ).٦(الجدول 

  ).مقاسا بالا艾ھر( العمر الزمني -
  ).مقاسا بالسنتمترات(الطول  -
 )مقاسا بالكیلوغرام(الوزن  -

  )٦(الجدول 
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  یبین نتائج تحلیل التباین لمجموعات البحث الثلاث في كل من الطول،
  الوزن، والعمر

  مصدر التباین  المتغیرات
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحریة

متوسط 
  المربعات

قیمة ف 
  المحسوبة

  ٠.٠٢٣  ٠.٤٣  ٢  ٠.٨٦  لمجموعاتبین ا  سم/الطول

  ١٨.٦٥١  ١٨  ٣٣٥.٧٥  داخل المجموعات
  ٠.٠٠٨  ٠.١٩٠  ٢  ٠.٣٨١  بین المجموعات  كغم/الوزن

  ٢١.٦٣٤  ١٨  ٣٨٩.٤٢٩  داخل المجموعات
  ٠.٠٢٤  ٠.٧٥  ٢  ١.٥  بین المجموعات  艾ھر/العمر

  ٣٠.٩٨٨  ١٨  ٥٥٧.٨  داخل المجموعات

  ٣.٥٥٤) = ١٨و  ٢(درجتا حریة )        ٠.٠٥(قیمة ف الجدولیة عند مستوى دلالة * 
انھ لا توجد فروق ذات دلالة معنویทة بทین مجموعทات البحทث ) ٦(یتضح من الجدول 

المحسททوبة مททا بททین ) ف(إذ تراوحททت قیمททة . الททثلاث فททي متغیททرات الطททول، الททوزن، والعمททر
مททام وا) ٠.٠٥(الجدولیททة عنททد مسททتوى دلالททة ) ف(وھททي اقททل مททن قیمททة ) ٠.٠٢٤ – ٠.٠٠٨(

وھทذا یعنทي تكทافؤ مجموعทات البحทث الทثلاث بتلทك ) ٣.٥٥(والبالغة ) ١٨و  ٢(درجتي حریة 
  .المتغیرات اعلاه 

  
  :التصمیم التجریبي . ٧

ووضทع خطทة للعمทل . وضع الھیكทل الاساسทي لتجربทة مทا"یعرف التصمیم التجریبي 
افعي وسทوزان، الشท: ٥٤" (محددة الجوانทب تمكทن الباحทث مทن اختبทار فروضทھ اختبทارا دقیقทا

تصทمیم المجمทوعتین التجทریبیتین والمجموعทة الضทابطة العشทوائیة "، وقد اعتمد الباحทث )٧٨
ویمكن توضیح التصمیم التجریبทي ). ٣٩٨دیوبولوب، : ٤١" (ذات الاختبارین القبلي والبعدي
  :في ھذا البحث على النحو التالي
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  :الوحدتان التعریفیتان. ٨
بททة الاسททتطلاعیة الاولททى ولكททون عینททة البحททث تكونททت مททن بعททد الاسททتفادة مททن التجر

الطททلاب المبتททدئین فททي تعلททم المھททارات الاساسททیة بททالكرة الطททائرة، قททام الباحททث باعطททاء عینททة 
البحททث وحททدتین تعلیمیتททین تعททریفیتین الھททدف منھททا تعریททف المتعلمททین بلعبททة الكททرة الطททائرة 

ختبททارات القبلیทة خททارج نطทاق المنھททاج والمھทارات الاساسททیة كانทت قททد اعطیทت قبททل اجทراء الا
، وتททم اعطททاء الوحททدتین لعینททة *التعلیمททي المقتททرح، بعททد عرضททھما علททى مجموعททة مททن الخبททراء

  :البحث مجتمعة لكي لا تحصل فروق بین المجامیع الثلاث وكانت على النحو التالي
نทة البحทث وتทم تعریทف عی ٨/٢/٢٠٠٥طبقت بتاریخ : **الوحدة التعلیمیة التعریفیة الاولى -

علททى لعبททة الكททرة الطททائرة بشททكل مختصททر مททن حیททث اداء مھاراتھททا وتعททریفھم بمھททارتي 
الإرسทททال المواجทททھ مทททن الاسทททفل، والاسทททتقبال بالیทททدین مทททن الاسทททفل، وكیفیทททة اداء ھทททاتین 

  .المھارتین في الاختبارات القبلیة
وتทم تعریทف  ٩/٢/٢٠٠٥طبقت في الیوم التالي بتทاریخ : الوحدة التعلیمیة التعریفیة الثانیة -

عینة البحث بمھارتي الاعทداد مทن الاعلทى بالاصทابع ومھทارة الضทرب السทاح八 المواجทھ، 
  .وكیفیة اداء ھاتین المھارتین في الاختبارات القبلیة

                                                           
  .معة البصرةجا-كلیة التربیة الاساسیة      .مجید جاسب حسین. د. أ *

  .جامعة بغداد-كلیة التربیة الریاضیة    .ھدى ابراھیم رزوقي. د.م.أ   
  .جامعة البصرة-كلیة التربیة الاساسیة      .ماجد 艾ندي والي. د.م.أ   
  .جامعة البصرة-كلیة التربیة الاساسیة    .رحیم عطیة جناتي. د.م.أ   
  .البصرة جامعة-كلیة التربیة الاساسیة      .كمال یاسین. د.م.أ   
 ).٦(ملح八 : انظر **
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كما راعى الباحث ان یكون اداء الطلاب للمھทارات المทذكورة بصทورة حทرة لیتمكنทوا مทن 
ر فทي الوحทدات التعلیمیทة والاختبทارات وعทدم التحسس بالكرة، كما اكد على ضทرورة الحضทو

  .التغیب، والتعاون مع فری八 العمل المساعد بما یخدم العملیة التعلیمیة
  

  :الاختبارات القبلیة . ٩
-١٣تم اجراء الاختبارات القبلیทة لعینทة البحทث فทي یทومي الاحทد والاثنทین المصทادف 

  :متتالیین وكما یلي في تمام الساعة التاسعة صباحا بواقع یومین ١٤/٢/٢٠٠٥
  .اختبارات مھارتي الإرسال والاستقبال لعینة البحث: الیوم الاول
  .اختبارات مھارتي الاعداد والضرب الساح八 لعینة البحث: الیوم الثاني

وقد راعى الباحث تثبیت الظروف المتعلقทة بالاختبทارات والمتمثلทة بالمكทان والزمทان 
ختبار والمقومون، بھدف محاولة ایجاد الظروف نفسทھا والادوات المستخدمة وطریقة تنفیذ الا

یبทททین نتทททائج تحلیทททل التبทททاین لنتทททائج ) ٧(قทททدر المسทททتطاع فทททي الاختبทททارات البعدیทททة، والجทททدول 
  .الاختبارات القبلیة لمجامیع البحث الثلاث في المھارات الاربع

  
  )٧(جدول 

  بطة في الاختباراتیبین تحلیل التباین للمجموعتین التجریبیتین و المجموعة الضا
  القبلیة للمھارات الاربع

المھارات 
  الاساسیة

مصدر التباین 
  )الاختلاف(

مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحریة

متوسط 
  المربعات

) ف(قیمة 
  المحسوبة

) ف(قیمة 
  الجدولیة

  الدلالة

  ٠.٣٨٠  ٠.٩٠٥  ٢  ١.٨١٠  بین المجموعات  الإرسال

٦.
٠١

٢
  

غیر 
داخل   دال

  المجموعات
٢.٣٨١  ١٨  ٤٢.٨٥٧  

غیر   ١.٠٧٥  ٤.٣٣٣  ٢  ٨.٦٦٧  بین المجموعات  الاستقبال
داخل   دال

  المجموعات
٤.٠٣٢  ١٨  ٧٢.٥٧١  

غیر   ٠.٠٢٥  ٠.٦١٩  ٢  ١.٢٣٨  بین المجموعات  الاعداد
داخل   دال

  المجموعات
٢٤.٨٧٣  ١٨  ٤٤٧.٧١٤  

الضرب 
八الساح  

غیر   ٠.٥٣٨  ١.٣٣٣  ٢  ٢.٦٦٧  بین المجموعات
داخل   دال

  موعاتالمج
٢.٤٧٦  ١٨  ٤٤.٥٧١  

  ) ٠.٠١(مستوى الدلالة * 
  

المحسทوبة لمجทامیع البحทث بالمھทارات الاربทع ) ف(ان قیمทة ) ٧(یتضح من الجทدول 
ودرجتทي حریทة ) ٠.٠١(عنทد مسทتوى دلالทة ) ٦.٠١٢(الجدولیة البالغทة ) ف(اصغر من قیمة 

المجمทททوعتین (لاث ممทททا یทททدل علทททى ان خทททط الشทททروع واحทททدا لمجทททامیع البحทททث الทททث) ١٨و  ٢(
  .في الاختبار القبلي في المھارات الاساسیة قید البحث) التجریبیتین والمجموعة الضابطة

  
  :تطبی八 المنھاجین التعلیمیین . ١٠
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بعد الاستفادة من اجراء التجارب الاستطلاعیة وتھیئة مسทتلزمات الทدرس مทن جمیทع 
 八ทم تطبیทة، تทدات التعلیمیทة بالوحทاء النواحي الفنیة الخاصทوم الثلاثทي یทین فทاجین التعلیمیทالمنھ

  .٢/٥/٢٠٠٥ولغایة یوم الاثنین المصادف  ١٥/٢/٢٠٠٥المصادف 
وحدة وفیما یلي توضทیحا ) ٣٦(وبذلك اصبح مجموع الوحدات التعلیمیة للمجامیع الثلاث 

  :لتطبی八 المنھاجین التعلیمیین
 *بواقع وحทدة تعلیمیทة) وضوح العرض: الاسلوب المستخدم( المجموعة التجریبیة الاولى -

اسททبوعا، وقททد تททم تدریسทھا بททالتركیز علททى الجททزء التعلیمททي مททن ) ١٢(فทي الاسททبوع ولمททدة 
دقیقททة إذ یقททوم المททدرس بتوضททیح الھททدف ) ٢٠(القسททم الททرئیس للوحททدة التعلیمیททة الททذي بلททغ 

التعلیمทي وท艾رح المھทارة الخاصทة بالوحทدة التعلیمیทة ویؤدیھทا بعทرض أنمทوذج بنفسทھ، ثททم 
، وفทي وحทدة )مرة(بعرض صور تمثل اجزاء المھارة ملصقة على سبورة ومسلسلة یقوم 

، ثททم یقททوم المททدرس )مททرة اخททرى(بالشททفافیات ) العارضททة فททوق الرأسททیة(لاحقททة بجھททاز 
بعททرض فلททم تعلیمททي خททاص بททتعلم المھททارات الاساسททیة بททالكرة الطททائرة بوسททاطة جھททاز 

ة اخทرى بجھทاز عทرض البیانทات ومทر) أي فทي وحทدة تعلیمیทة(مرة  (CD)العرض فیدیو 
(Data Show)  وفیرทرض وتทوح العทل وضทو لاجทرض ھทائل العทوع وسทي تنทوالسبب ف

عامل التشوی八 والاثارة فضทلا عทن زیทادة الانتبทاه، وكทذلك تحاท艾یا للملทل الทذي قทد یصทیب 
الطلاب في الجزء التعلیمي، وبعد الانتھاء من عرض الفلทم التعلیمทي یقทوم المทدرس بทاداء 

ت بالكرة ولخمس مرات امام الطلاب لتكون اقرب إلى الواقع كما یراعทي ท艾روط المھارا
العرض الصحیح وتكทراره، وفทي الجทزء التطبیقทي مทن القسทم الทرئیس یمتทد دور المทدرس 
ایضا، فیقوم الطلاب باداء مھارة الوحدة التعلیمیة على ضوء ما تعلمทوه بทالجزء التعلیمทي 

ทلاب واصทاعدة مع بقاء المدرس ملازما للطทھ او المسทرض بنفسทادة العทاء باعทلاح الاخط
بالمسك مع بقاء الصور المسلسلة معلقة على السبورة لیرجع الطالب لھทا بعทد الاداء، كمทا 

  .یقوم المدرس بتقدیم التشجیع المعنوي للطلاب
 *بواقทع وحทدة تعلیمیทة) التنทافس الفทردي: الاسทلوب المسทتخدم( المجموعة التجریبیة الثانیة -

اسبوعا، وقد تم تدریسทھا بทالتركیز علทى الجทزء التطبیقทي ) ١٢(ي الاسبوع ولمدة واحدة ف
مททن القسททم الททرئیس، إذ یททتم تททدریس الطททلاب فททي الجททزء التعلیمททي مททن ھททذا القسททم، بقیททام 
المدرس باداء أنموذج بنفسھ مصاحبا بالشرح یمثل اجزاء المھทارة ویركทز علทى النทواحي 

  .لشائعة ویؤدي العرض بشكل اعتیاديالفنیة الخاصة بادائھا والاخطاء ا
وفي الجزء التطبیقي یكทون دور المทدرس ھทو المشทرف والمسทجل والحكทم علทى اداء 

  .الطلاب ویعمل على اثارة دوافع الطلاب ویعزز بینھم التفاني والاحترام
كما یوضح للطلاب الاھداف التعلیمیة، ویقوم الطلاب في ھذا الجزء بثلاث نشทاطات 

یتنทافس الطทلاب بادائھทا فیمทا بیทنھم تنافسทا فردیทا، وتทم ) محทاولات ٥(خصص لكل نشทاط 
تقسیم ھذه المحاولات باعتبارھا تكرارات في الوقทت نفسทھ بمทا یทتلاءم ومجمทوع الطทلاب 
ووقت الجزء التطبیقي وعدد الانشطة التعلیمیة، كما یراعى فทي ھทذا الجทزء اداء الطทلاب 

ستمارة تسجیل للنقทاط خاصทة بھทذه الانشทطة یقทوم طالبا تلو الاخر، وقام الباحث بتصمیم ا
وتم عทرض الاسทتمارة الخاصทة بتسทجیل النقทاط مทع (المدرس بتأ艾یر المحاولات الناجحة 

                                                           
 ).٩(ملح八 : انظر *
 ).١٠(ملح八 : انظر *
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، ثم یقوم المدرس في نھایة القسم الرئیس بجمع النقทاط )المنھاجین التعلیمیین على الخبراء
ทدد مทر عทع اكثททذي جمทب الทافئ الطالทلاب، ویكทاداء الطทة بทة الخاصททأة مادیทاط بمكافทن النق

، كمททا یراعททي )میدالیททة ریاضททیة، صททافرة حكททام، ทท艾ریط یعل八ทท علททى الصททدر(متمثلททة بททـ 
بالمทททدح (المทททدرس تقทททدیم التعزیทททز المعنทททوي الفทททوري فทททي كทททل محاولทททة ناجحทททة المتمثทททل 

  ).والتشجیع
 لم یقمُ الباحทث باعทداد منھทاج تعلیمทي خทاص بھทا، إذ اكتفทت: )الضابطة(المجموعة الثالثة  -

وكان دور الباحث الحضور في وحداتھا كما فทي . المجموعة بالاسلوب التقلیدي المستخدم
اسทبوعا ) ١٢(وحدة تعلیمیทة لمทدة ) ١٢(علما انھا تلقت . تدریس المجموعتین التجریبیتین

بواقع وحدة تعلیمیة واحدة في الاسبوع، كما خصصت لكل مھทارة ثทلاث وحทدات تعلیمیทة 
 .یبیتیناسوة بالمجموعتین التجر

  
  الاختبارات البعدیة. ١١

بعد الانتھاء من تطبی八 المنھทاجین التعلیمیทین تทم اجทراء الاختبทارات البعدیทة لمجทامیع 
مททع مراعททاة الظททروف نفسททھا التททي ) المجمททوعتین التجททریبیتین والمجموعททة الضททابطة(البحททث 

بททار والادوات جททرت فیھททا الاختبททارات القبلیททة مททن حیททث المكททان والزمททان وطریقททة تنفیททذ الاخت
  :المستخدمة في الاختبار ، إذ تم اجراء الاختبارات البعدیة بواقع یومین وكما یلي

) الإرسทال والاسทتقبال(لمھارتي  ٣/٥/٢٠٠٥اجریت الاختبارات في یوم الثلاثاء : الیوم الاول
  .لعینة البحث
داد والضทرب الاعท(لمھทارتي  ٤/٥/٢٠٠٥اجریت الاختبارات فทي یทوم الاربعทاء : الیوم الثاني

八لعینة البحث) الساح.  
  

  الوسائل الاحصائیة. سادسا
قททام الباحททث باسททتخدام الوسททائل الاحصททائیة التالیททة لتحدیททد المھททارات والاختبททارات واجททراء 

  : الاسس العلمیة للاختبارات
  

  ٧×٣ن+  ٨×٢ن+  ٩×١ن                                  
  ).٣٧المشھداني، : ٩٥(     ----------------------------= م :      الوسط المرجح -١

  )ن(مجـ                                        
  
  

  الوسط المرجح                         
  ).٣٧المشھداني، : ٩٥(    ١٠٠  ×  ---------------:    الوزن المئوي -٢

  اعلى تقدیر                         
  

  
  الجزء                                    

  ).١٧٧العقیلي وسامر، : ٧٣(    ١٠٠×  -------:      % = النسبة المئویة  -٣
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  الكل                                    
  

  )مج ـ ص) (مجـ س( –ن مجـ س ص                                                
  ---------------------------------------------------)  = بیرسون(معامل الارتباط  -٤

                                         
  ]٢)مجـ ص( – ٢ن مجـ ص][٢)مجـ س( – ٢ن مجـ س[                                       

  )٢٦٣ابو زینة، : ٦(
تبทارات في معالجة نتทائج الاخ (SPSS)وتم استخدام نظام الحقیبة الاحصائیة وف八 برنامج  -٥

القبلیททة والاختبททارات البعدیททة لاسททتخراج قททیم الوسททط الحسททابي والانحททراف المعیททاري، 
، واختبทار اقทل فทرق )ف(للعینات المترابطทة ومتسทاویة العทدد، واختبทار ) ت(واختبارات 

  .(L.S.D)معنوي 
  الرابع  الفصل

  :عرض النتائج وتحلیلھا. اولا
  :میع البحث وتحلیلھاعرض نتائج اختبارات مھارة الإرسال لمجا. ١
  :عرض نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمھارة الإرسال لمجامیع البحث وتحلیلھا. أ

یعرض الباحث نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمھارة الإرسทال لكทل مجموعทة مทن 
وحسททب الاسททلوب  )المجمททوعتین التجททریبیتین والمجموعททة الضททابطة(مجททامیع البحททث الททثلاث 

  ):٨(المستخدم وكما موضح في الجدول 
  )٨(جدول 
المحسوبة والجدولیة ومستوى الدلالة للاختبارات ) ت(یبین الاوسط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمتي 

  .القبلیة والبعدیة لمجامیع البحث الثلاث في مھارة الإرسال

  المجامیع  ت
) ت(یمة ق  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي

  المحسوبة
) ت(قیمة 

  الجدولیة
  الدلالة

  ع+  سَ   ن  ع+  سَ   ن
المجموعة التجریبیة الاولى   ١

  )أسلوب وضوح العرض(
١٧.٦٦٤  ٢.٩٩  ٢٩.٤٢٨  ٧  ١.٢٩  ٧  ٧  

٣.
٧١

  

  دال

المجموعة التجریبیة الثانیة   ٢
  )أسلوب التنافس الفردي(

  دال  ٢٧.٢٣٠  ١.٦١٨  ٣٣.٥٧١  ٧  ١.٣٨  ٦.٧١٤  ٧

الثالثة  المجموعة  ٣
  )الضابطة(

  دال  ٢٠.٩٣٠  ١.١٣٣  ٢٢.٥٧١  ٧  ١.٨٨٩  ٦.٢٨٥  ٧

  )٠.٠١(ومستوى دلالة ) ٦= (درجة الحریة * 
  

  عرض نتائج الاختبار البعدي لمجامیع البحث في مھارة الإرسال وتحلیلھا. ب
لمعرفة ما اذا كانت الفروق بทین المجทامیع الทثلاث ذات دلالทة احصทائیة فทي الاختبทار 

  ).٩(م الباحث باجراء تحلیل التباین وكما مبین في الجدول البعدي قا
  

  )٩(جدول 
الجدولیة ودلالة الفروق في الاختبار البعدي لمجامیع ) ف(یبین نتیجة تحلیل التباین وقیمة 

  البحث الثلاث في مھارة الإرسال
  مصدر التباین

مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحریة

متوسط 
  المربعات

قیمة 
) ف(

مة قی
) ف(

  النتیجة
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المحسو
  بة

  الجدولیة

بین 
  المجموعات

وجود فروق   ٦.٠١٢  ٥٠.٤١١  ٢١٦.٠٤٨  ٢  ٤٣٢.٠٩٥
معنویة بین 

داخل   المجامیع
  المجموعات

٤.٢٨٦  ١٨  ٧٧.١٤٣  

    ٢٠  ٥٠٩.٢٣٨  المجموع

  )٠.٠١(مستوى الدلالة  ·
ولاجทททل اختبทททار معنویทททة الفทททروق بทททین الاوسทททاط الحسทททابیة لمجทททامیع البحทททث الทททثلاث 

ف علทى أي المجทامیع كانทت اكثทر تعلمทا لمھทارة الإرسทال، اسทتخدم الباحทث اختبทار اقทل والتعر
  ).١٠(للمقارنة البعدیة وكما موضح في الجدول  (L.S.D)فرق معنوي 

  
  )١٠(جدول 

للمجامیع الثلاث في الاختبار البعدي لمھارة  (L.S.D)یبین نتائج المقارنة في اختبار 
  .الإرسال

    المجموعات

المجموعة 
التجریبیة الاولى 

اسلوب وضوح (
  )العرض

المجموعة 
التجریبیة الثانیة 

اسلوب التنافس (
  )الفردي

المجموعة 
الثالثة 

  )الضابطة(

  ٢٢.٥٧١  ٣٣.٥٧١  ٢٩.٤٢٨  سَ   
اسلوب (المجموعة التجریبیة الاولى 

  )وضوح العرض
٦.٨٥٧  **٤.١٤٣  -   ٢٩.٤٢٨**  

اسلوب (المجموعة التجریبیة الثانیة 
  )رديالتنافس الف

١١  -   -   ٣٣.٥٧١**  

  المجموعة الثالثة 
  

  )الضابطة(

٢٢.٥٧١   -   -   -  

  ١.٨٤=  (L.S.D)قیمة )              ٠.٠١(الفرق دال عند مستوى دلالة * 
  
  
  

  :وتحلیلھاعرض نتائج اختبارات مھارة الاستقبال لمجامیع البحث . ٢
  :وتحلیلھالمجامیع البحث عرض نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمھارة الاستقبال . أ

یعرض الباحث نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمھارة الإستقبال لكل مجموعทة مทن 
وحسททب الاسททلوب ) المجمททوعتین التجททریبیتین والمجموعททة الضททابطة(مجททامیع البحททث الททثلاث 

  ).١١(المستخدم وكما موضح في الجدول 
  )١١(جدول 

المحسوبة والجدولیة ومستوى الدلالة للاختبارات القبلیة ) ت(المعیاریة وقیمتي یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات 
  .والبعدیة لمجامیع البحث الثلاث في مھارة الاستقبال

  المجامیع  ت

  الاختبار البعدي  الاختبار القبلي
) ت(قیمة 

  المحسوبة

قیمة 
) ت(

الجدول
  یة

  لدلالةا
  ع+  سَ   ن  ع+  سَ   ن
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المجموعة التجریبیة   ١
أسلوب وضوح (لاولى ا

  )العرض

٤٧.٦٢٨  ١.٢٩٠  ٧٠  ٧  ٣.١٤٧  ١٥.٢٨٥  ٧  

٣.
٧١

  

  دال

المجموعة التجریبیة الثانیة   ٢
  )أسلوب التنافس الفردي(

  دال  ٧٤.٩٨٨  ٢.٢٩٩  ٧٥.٥٧١  ٧  ٠.٩٧٥  ١٦.٥٧١  ٧

المجموعة الثالثة   ٣
  )الضابطة(

  دال  ٣٩.٥٨٣  ٢.٥٨١  ٦٣  ٧  ١.١١٢  ١٦.٧١٤  ٧

  )٠.٠١(ى الدلالة ومستو) ٦= (درجة الحریة * 
  

:عرض نتائج الاختبار البعدي لمجامیع البحث في مھارة الاستقبال وتحلیلھا. ب  
لغททททرض التعททททرف علททททى دلالททททة الفททททروق احصททททائیا بททททین مجททททامیع البحททททث الททททثلاث 

فทททي نتทททائج الاختبทททارات البعدیทททة لمھทททارة، ) المجمทททوعتین التجทททریبیتین والمجموعทททة الضทททابطة(
  ).١٢(ء تحلیل التباین وكما في الجدول الاستقبال قام الباحث باجرا

  )١٢(جدول 
الجدولیة ودلالة الفروق في الاختبار البعدي لمجامیع البحث ) ف(یبین نتیجة تحلیل التباین وقیمة 

  .الثلاث في مھارة الاستقبال

  مصدر التباین
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحریة

متوسط 
  المربعات

) ف(قیمة 
  المحسوبة

) ف(قیمة 
  الجدولیة

  النتیجة

وجود فروق   ٦.٠١٢  ٦١.١٨٥  ٢٧٧.٧٦٢  ٢  ٥٥٥.٥٢٤  بین المجموعات
معنویة بین 

  المجامیع
  ٤.٥٤  ١٨  ٨١.٧١٤  داخل المجموعات

          ٢٠  ٦٣٧.٢٣٨  المجموع

  )٠.٠١(مستوى الدلالة * 
ولاجทททل اختبทททار معنویทททة الفทททروق بทททین الاوسทททاط الحسทททابیة لمجทททامیع البحทททث الทททثلاث 

میع كانทت اكثทر تعلمทا لمھทارة الاسทتقبال، اسทتخدم الباحทث اختبทار اقทل والتعرف على أي المجا
  ).١٣(للمقارنة البعدیة وكما موضح في الجدول  (L.S.D)فرق معنوي 

  )١٣(جدول 
  للمجامیع الثلاث في الاختبار البعدي  (L.S.D)یبین نتائج المقارنة في اختبار 

  لمھارة الاستقبال

    المجموعات
المجموعة التجریبیة 

اسلوب (لاولى ا
  )وضوح العرض

المجموعة 
التجریبیة الثانیة 

اسلوب التنافس (
  )الفردي

المجموعة 
الثالثة 

  )الضابطة(

  ٦٣  ٧٥.٥٧١  ٧٠  سَ   
المجموعة التجریبیة الاولى 

  )اسلوب وضوح العرض(
٧  **٥.٥٧١  -   ٧٠**  

المجموعة التجریبیة الثانیة 
  )اسلوب التنافس الفردي(

١٢.٥٧١  -   -   ٧٥.٥٧١**  

  لمجموعة الثالثة ا
  

  )الضابطة(

٦٣   -   -   -  
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  ١.٨٩٣=  (L.S.D)قیمة )             ٠.٠١(الفرق دال عند مستوى دلالة ** 
  
  :عرض نتائج اختبارات مھارة الاعداد لمجامیع البحث وتحلیلھا. 
  :عرض نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمھارة الاعداد لمجامیع البحث وتحلیلھا. أ
  :تائج الاختبار البعدي لمجامیع البحث في مھارة الاعداد وتحلیلھاعرض ن. ب 

لغททททرض التعททททرف علททททى دلالททททة الفททททروق احصททททائیا بททททین مجททททامیع البحททททث الททททثلاث 
في نتائج الاختبارات البعدیة لمھทارة الاعทداد ) المجموعتین التجریبیتین والمجموعة الضابطة(

  ).١٥(جدول قام الباحث باجراء تحلیل التباین وكما مبین في ال
  

  )١٥(جدول 
الجدولیة ودلالة الفروق في الاختبار البعدي لمجامیع ) ف(یبین نتیجة تحلیل التباین وقیمة 

  البحث الثلاث في مھارة الاعداد

مجموع   مصدر التباین
  المربعات

درجات 
  الحریة

متوسط 
  المربعات

) ف(قیمة 
  المحسوبة

) ف(قیمة 
  الجدولیة

  النتیجة

  ٦٣٦.٠٤٨  ٢  ١٢٧٢.٠٩٥  بین المجموعات

٦.٠١٢  ١٧.٥١٤  

وجود فروق 
معنویة بین 

  المجامیع
داخل 

  المجموعات
٣٦.٣١٧  ١٨  ٦٥٣.٧١٤  

    ٢٠  ١٩٢٥.٨١٠  المجموع

  )٠.٠١(مستوى الدلالة * 
یعرض الباحث نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیทة لمھทارة الاعทداد لكทل مجموعทة مทن 

وحسททب الاسททلوب ) یبیتین والمجموعททة الضททابطةالمجمททوعتین التجททر(مجททامیع البحททث الททثلاث 
  ).١٤(المستخدم وكما موضح في الجدول 

  
  )١٤(جدول 

المحسوبة والجدولیة ومستوى الدلالة للاختبارات القبلیة ) ت(یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمتي 
  .والبعدیة لمجامیع البحث الثلاث في مھارة الاعداد

  المجامیع  ت
) ت(قیمة   الاختبار البعدي  تبار القبليالاخ

  المحسوبة

قیمة 
) ت(

  الجدولیة
  الدلالة

  ع+  سَ   ن  ع+  سَ   ن

المجموعة   ١
التجریبیة الاولى 

أسلوب وضوح (
  )العرض

١٢.٠٩٧  ٥.٣٨٥  ٧٣  ٧  ٦.٠٧٤  ٣١.٢٨٥  ٧  

٣.
٧١

  

  دال

المجموعة   ٢
التجریبیة الثانیة 

أسلوب التنافس (
  )الفردي

  دال  ٣٠.٠٤٠  ٣.٣٣٨  ٨١.١٤٣  ٧  ٣.٤٠١  ٣١.٧١٤  ٧

المجموعة الثالثة   ٣
  )الضابطة(

  دال  ٧.٢٤٠  ٨.٢٩٥  ٦٢.١٤٣  ٧  ٥.١١٣  ٣١.١٤٣  ٧

  )٠.٠١(ومستوى الدلالة ) ٦= (درجة الحریة * 
ولاجทททل اختبทททار معنویทททة الفทททروق بทททین الاوسทททاط الحسทททابیة لمجทททامیع البحทททث الทททثلاث 

عداد، استخدم الباحث اختبار اقل فทرق والتعرف على أي المجامیع كانت اكثر تعلما لمھارة الا
  ).١٦(للمقارنة البعدیة كما موضح في الجدول  (L.S.D)معنوي 
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  )١٦(جدول 
  للمجامیع الثلاث في الاختبار البعدي لمھارة الاعداد (L.S.D)یبین نتائج المقارنة في اختبار 

    المجموعات

المجموعة 
التجریبیة الاولى 

اسلوب وضوح (
  )العرض

المجموعة 
تجریبیة الثانیة ال
اسلوب التنافس (

  )الفردي

المجموعة 
الثالثة 

  )الضابطة(

  ٦٢.١٤٣  ٨١.١٤٢  ٧٣  سَ   
المجموعة التجریبیة الاولى 

  )اسلوب وضوح العرض(
١٠.٨٥٧  **٨.١٤٢  -   ٧٣**  

المجموعة التجریبیة الثانیة 
  )اسلوب التنافس الفردي(

١٩  -   -   ٨١.١٤٣**  

  المجموعة الثالثة
  )الضابطة(

٦٢.١٤٣   -   -   -  

  ٥.٣٥٦=  (L.S.D)قیمة )            ٠.٠١(الفرق دال عند مستوى دلالة ** 
  )١٧(جدول 

المحسوبة والجدولیة ومستوى الدلالة للاختبارات القبلیة ) ت(یبین الاوساط الحسابیة والانحرافات المعیاریة وقیمتي 
八والبعدیة لمجامیع البحث في مھارة الضرب الساح  

  المجامیع  ت
) ت(قیمة   الاختبار البعدي  بار القبليالاخت

المحسو
  بة

قیمة 
) ت(

  الجدولیة
  الدلالة

  ع+  سَ   ن  ع+  سَ   ن
المجموعة التجریبیة   ١

أسلوب (الاولى 
  )وضوح العرض

١٣.٦٧١  ٣.١٤٧  ٢٨.٢٨٥  ٧  ١.٨١٢  ٥.٥٧١  ٧  

٣.
٧١

  

  دال

المجموعة التجریبیة   ٢
أسلوب (الثانیة 

  )التنافس الفردي

  دال  ١٨.٩٤٠  ٢.٨١١  ٣٣.٢٨٥  ٧  ١.٨٢٥  ٥  ٧

المجموعة الثالثة   ٣
  )الضابطة(

  دال  ١٢.٦٤٩  ٣.٥٠٥  ٢٢.٤٢٨  ٧  ٠.٨٩٩  ٥.٨٥٧  ٧

  )٠.٠١(مستوى دلالة ) ٦= (درجة الحریة * 
  عرض نتائج الاختبار البعدي لمجامیع البحث في مھارة الضرب الساح八 وتحلیلھا. ب

لالทة احصทائیة فทي الاختبทار لمعرفة ما اذا كانت الفروق بทین المجทامیع الทثلاث ذات د
  ).١٨(البعدي قام الباحث باجراء تحلیل التباین وكما مبین في الجدول 

  
  )١٨(جدول 

الجدولیة ودلالة الفروق في الاختبار البعدي لمجامیع ) ف(یبین نتیجة تحلیل التباین وقیمة 
八البحث الثلاث في مھارة الضرب الساح  

  مصدر التباین
مجموع 
  المربعات

درجات 
  لحریةا

متوسط 
  المربعات

) ف(قیمة 
  المحسوبة

) ف(قیمة 
  الجدولیة

  النتیجة

  ٢٠٦.٧١٤  ٢  ٤١٣.٤٢٩  بین المجموعات

٦.٠١٢  ٢٠.٦٠٦  

وجود 
فروق 

معنویة بین 
  المجامیع

  ١٠.٠٣٢  ١٨  ١٨٠.٥٧١  داخل المجموعات
    ٣٠  ٥٩٤  المجموع

  )٠.٠١(مستوى الدلالة * 
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وسทททاط الحسทททابیة لمجทททامیع البحทททث الทททثلاث ولاجทททل اختبทททار معنویทททة الفทททروق بทททین الا
والتعرف على أي المجامیع كانت اكثر تعلما لمھارة الضرب الساح八، استخدم الباحث اختبทار 

  ).١٩(للمقارنة البعدیة وكما موضح في الجدول  (L.S.D)اقل فرق معنوي 
  

  )١٩(جدول 
ار البعدي لمھارة للمجامیع الثلاث في الاختب (L.S.D)یبین نتائج المقارنة في اختبار 

八الضرب الساح  

    المجموعات

المجموعة 
التجریبیة الاولى 

اسلوب وضوح (
  )العرض

المجموعة التجریبیة 
اسلوب التنافس (الثانیة 

  )الفردي

المجموعة 
الثالثة 

  )الضابطة(

  ٢٢.٤٢٨  ٣٣.٢٨٥  ٢٨.٢٨٥  سَ   
المجموعة التجریبیة 

اسلوب وضوح (الاولى 
  )العرض

٥.٨٥٧  **٥  -   ٢٨.٢٨٥**  

المجموعة التجریبیة الثانیة 
  )اسلوب التنافس الفردي(

١٠.٨٥٧  -   -   ٣٣.٢٨٥**  

  المجموعة الثالثة 
  )الضابطة(

٢٢.٤٢٨   -   -   -  

  ٢.٨١٥=  (L.S.D)قیمة )            ٠.٠١(الفرق دال عند مستوى دلالة ** 
  
  
  

  :مناقشة النتائج. ثانیا
  :میع البحثمناقشة نتائج الاختبارات القبلیة والبعدیة لمجا. ١

بعد الانتھاء من جمع البیانات الخاصة بنتائج الاختبارات ومعالجتھا احصائیا، دلทت نتทائج 
المعالجททة الاحصททائیة لنتททائج الاختبททارات القبلیททة والبعدیททة لمجททامیع البحททث الททثلاث للمھททارات 

 والموضททحة فททي) الاسททال، الاسททتقبال، الاعททداد، الضททرب السททاح八(الاساسททیة بททالكرة الطททائرة 
علททى ان ھنททاك فرقททا معنویททا بททین الاختبททار القبلททي والبعททدي لكททل ) ١٧، ١٤، ١١، ٨(الجททداول 

المجمททوعتین (مجموعทة ولصทالح الاختبทار البعททدي، ممทا یทدل علทى ان مجททامیع البحทث الทثلاث 
  :قد حظت بتعلم المھارات الاساسیة المذكورة وكالاتي) التجریبیتین والمجموعة الضابطة

یعزو الباحث ھทذا التحسทن فทي الทتعلم  ):اسلوب وضوح العرض(ة الاولى المجموعة التجریبی  . أ
إلى استخدام اسلوب وضوح العرض في المنھاج التعلیمي الذي تلقاه الطทلاب مراعیทا الباحทث 
فیททھ تททدرج التواف八ทท فททي الททتعلم الحركททي بشททكل منททتظم وف八ทท الاسททس العلمیททة ونททوع التمททارین 

كททذلك إلททى وضททوح الھททدف التعلیمททي بوسททاطة الصททور التطبیقیททة والتكททرارات المناسททبة لھททا، و
المسلسلة والفلم التعلیمي والشرح والتوضیح المقدم من قبل المدرس لاستثمار حاسทتي البصทر 

  .والسمع
كمททا یعททزو الباحททث ظھททور ھททذه النتททائج إلททى ان المجموعททة قททد تلقททت توضททیحا وافیททا 

وبنทاء التصททور الصททحیح للمعلومทات مททن خทلال الأنمททوذج المعททروض سทاعدت علททى اسททتیعاب 
  .للمھارات عند الطلاب
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كمททا یعททزو الباحททث ھททذه النتททائج إلททى تطبی八ทท الطالททب العملททي فททي المنھททاج التعلیمททي 
  .المقترح ومقارنة اداءه بالأنموذج المعروض علیھ ومحاولتھ الوصول إلى الأنموذج الصحیح

الاخطทاء واعทادة كما یعزو الباحث ھذه النتائج إلى دور المعلم في التوجیทھ وتصทحیح 
  .العرض في الجزء التطبیقي من القسم الرئیس في الوحدات التعلیمیة

ان الوسائل التعلیمیة تทؤدي دورا اساسทیا ومھمทا فทي " "محمد محمود الحیلة"إذ یؤكد 
  ).٤٦١الحیلة، : ٣١" (نقل محتوى المادة التعلیمیة إلى المتعلم ببساطة ووضوح

استقبال المعرفة عن طری八 حاستین یทؤدي إلทى  ان"الى " عصام عبد الخال八"ویشیر 
  ).١٤٨عبد الخال八، : ٦٥" (زیادة فاعلیة التعلم حیث تؤدي كل حاسة إلى تعزیز التعلم

لا یمكททن للمھททارات الحركیททة فททي الالعททاب ان تتحق八ทท "انททھ " الททین ودیททع فททرج"وتؤكททد 
وكانททت نتیجททة لمشททاھدة بصททفة مثمททرة للفททرد المททتعلم أو الجماعททة المتعلمททة الا اذا كانททت واقعیททة 

  ).١٩٤فرج، : ٧٨" (بصریة وتطبی八 فعلي
ان قاعทدة العทرض توجทھ الاسทتیعاب الناضทج للظทواھر " "قاسم حسทن حسทین"ویؤكد 

  ).٢٩٢حسین، : ٢٦" (وتقدم التصورات الحركیة الضروریة للعمل
ان الأنمททوذج اذا كททان فعททالا بالنسททبة للمททتعلم، فททان المททتعلم " "یعททرب خیททون"ویททذكر 

ول ان یصل إلى ھذا التصرف الحركي عทن طری八ท اسทتعادة الأنمทوذج ومقارنتทھ مทع ادائทھ یحا
  ).١٧٦خیون، : ٣٧" (بعد كل محاولة

ان عทرض الأنمทوذج للجทزء "الทى " غسทان محمทد وفاطمทة الھاท艾مي"ویشیر كل مทن 
المقصود مع 艾رح التفاصیل التي یجب ان ینتبھ الیھا الطالب، یعطي الطالب فكرة عทن الجทزء 

: ٥٨" (لذي سیقوم بھ في الدرس ویصبح لھذا الجزء فرضا معینا یرید الطالทب ان یصทل الیทھا
  ).٤٤صادق وفاطمة، 

ان الذي یحدد مدى اكتساب الطالทب " "عبد علي نصیف وقاسم حسن"ویؤكد كل من 
للمعارف والمعلومات ھي قدرتھ على الاداء العملي الذي یسھم فทي ربทط التصทورات السทمعیة 

التي اكتسبھا بالتصورات الحركیة، إذ ان الاداء العملي ما ھทو الا تطبی八ท للمعทارف والبصریة 
  ).٢٢٨نصیف وقاسم، : ١٠٢" (والمعلومات

ان لاعب الكرة الطائرة یحتاج إلทى دقทة الاداء وفقทا "الى " زكي محمد حسن"ویشیر 
لحركทي وقทدرا لتوقیتات معینة وھذا بدوره یتطلب درجة عالیทة مทن الทتحكم فทي إخทراج الاداء ا

  ).٣٩حسن، : ٢٥" (كبیرا من الادراك الحس حركي
إن تعلم المھارات والذي یتلخص في انھ على المعلم " "احمد امین ومحمد عبد العزیز"ویذكر 

ان یقوم بتقدیم وعرض المھارة بطریقة مناسبة ثم یلي ذلك التوجیھ وتصحیح الاخطاء، ویقทوم 
  فทททททททททททททททททททททوزي : ٨٢( "المทททททททททททททททททททททتعلم بالتنفیทททททททททททททททททททททذ والاكتسทททททททททททททททททททททاب والتحسทททททททททททททททททททททن

  ).٦٣ومحمد، 
ھททذا وتؤكททد الدراسททات السททابقة لھททذه الدراسททة ان أسททلوب العททرض یثمททر الททتعلم ومททن 

محمد سامي المسیري، وحمود خلف سالم، وسทاھرة رزاق، (الأسالیب المناسبة للتعلم لكل من 
  ).وظافر جعفر وباسم عبد خنجر

  
یعททزو الباحททث ھททذا التحسททن فททي  ):اسททلوب التنททافس الفททردي(المجموعททة التجریبیททة الثانیททة . ب

الททتعلم إلททى اسททتخدام اسททلوب التنททافس الفททردي فททي المنھททاج التعلیمททي الททذي تلقททاه الطททلاب 
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المراعى فیھ تدرج التواف八 فทي الทتعلم الحركทي بشทكل منทتظم وف八ท الاسทس العلمیทة ونทوع 
ทททة الاھทททاولات، ودقทททدد المحทททد الا بعทททر المقیทททلاب غیทททة، واداء الطทททارین التطبیقیทททداف التم

  .الموضوعة لھا
كما یعزو الباحث ظھور ھذه النتائج إلى نوع المنافسة المستخدمة في ھذه الدراسة 

والتي تتلاءم مع تعلم المھارات الاساسیة لكل لاعب، وان ھذا ) غیر مبا艾رة وفردیة(
الاسلوب قد ھیأ بیئة تعلیمیة للطلاب بذلوا فیھا اقصى طاقاتھم للوصول إلى الھدف من 

.ولكون اداء كل طالب لم یكن مرتبطا بفشل أو نجاح اقرانھ. ة وبالتالي الاداء الصحیحالمنافس  
ویعททزو الباحททث ایضททا ظھททور ھททذه النتททائج إلททى دافททع تجنททب الفشททل ودافททع التفททوق 

  .والنجاح، والى استثارة تلك الدوافع بشكل كبیر من خلال التنافس الفردي لدى الطلاب
) اسلوب التنทافس الفทردي(للمجموعة التجریبیة الثانیة ویعزو الباحث ایضا ھذا التعلم 

إلى التدعیم أو التعزیز المعنوي الذي یلي المحاولات الصحیحة والทذي یسทتطیع الطالทب ایضทا 
التทي ) بالمكافทآت(ان یقوم اداءه بعد كل محاولة ویقوم اداء زملائھ، والتعزیทز المทادي المتمثทل 

  .علیمیة والتي تعد الھدف من المنافسة بالنسبة للطلابیقدمھا المدرس في نھایة النشاطات الت
ان المنافسة الفردیة تحدث عندما یجتھد الفทرد فทي تحقی八ท " "ألین ودیع فرج"إذ تذكر 

ھدف ولا یعتمد نجاح أو فشل حصولھ على الھدف على افراد اخرین، ولا یتطلب صراع بทین 
  ).٦٠فرج، : ٧٧" (أو اكثر) تنافس مقارن(فردین 

الجھททد المبททذول المرتكททز إلททى المنافسททة بغیททة التفททوق انمททا ھททو "ان  (Stones)ویؤكททد 
  .(Stones, 211 :116)" عامل یعد من صمیم طبیعة الانسان

  ان كททททททلا "الททททททى " مصททททททطفى حسททททททین بททททททاھي وسททททททمیر عبททททททد القททททททادر"ویشททททททیر 
  " النمطทททททین مทททททن الدافعیทททททة ینظทททททر الیھمทททททا علทททททى انھمทททททا الممھทททททدان والمعทททททززان للسทททททلوك

  ).١٢میر، باھي وس: ١٦(
ان ท艾روط نجทاح تعلทم المبทادئ أو المھทارات الاساسทیة "الทى " حسن معوض"ویشیر 

: ٩٨" (ھททو ان التททدریب علیھททا یكททون فททي قالททب منافسททة مناسททبة لمتطلبททات اللعبททة قททدر الامكททان
  ).٣٢معوض، 

ان تทททوفر عنصทททر المنافسทททة فทททي الทททدرس یزیทททد مทททن دافعیทททة " (Brownal)ویؤكทททد 
  .(Brownal, 132 :106)" المتعلمین

ان الدافعیทة تمثทل مكانทة "  "حسین باھي وسทمیر عبทد القทادر"نقلا عن " سنجر"واكد 
: ١٦" (متقدمة وتؤثر بصورة مباท艾رة علทى تعلทم وتทدریب واداء الافทراد للمھทارات الریاضทیة

  ).١٢باھي وسمیر، 
 یمكن القทول بكทل تأكیทد ان افضทل وسทیلة"وفي استخدام المكافآت عند نھایة المنافسة 

" توجد لدینا للسیطرة على ما سیتم تعلمھ في موقف تعلیمي معین ھو استخدام اسทلوب التعزیทز
  ).٦٥٢مركز، : ٩٣(

ان أي مثیر خارجي أو داخلي اذا كان قویا بكفทاءة "الى " علي محمد مطاوع"وا艾ار 
  ).٩٩مطاوع، : ٩٦" (سوف یستدعي الحافز ویسبب السلوك

الدراسة بان اسلوب التنافس من الاسالیب المفضทلة ھذا وتؤكد الدراسات السابقة لھذه 
، كمทا )عทزة عبทد الفتทاح وزھیทر یحیทى وضทرغام جاسทم(في تعلم المھارات الاساسیة لكทل مทن 
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ان اداء الททذكر فททي المنافسททة یكททون افضททل عنททدما یكททون ) مททاك كلایททن وآخททرین(وتؤكททد دراسททة 
  .لوحده

٢- ทث الاول وھدفیทرض البحทف 八ทدم یتحقทا تقทلال مทانيومن خทة .. ھ الاول والثทمناقش
  :نتائج الاختبارات البعدیة لمجامیع البحث

تحلیททل التبททاین لمجททامیع البحททث الททثلاث  ) ١٨، ١٥، ١٢، ٩(  مททن ملاحظททة جททداول
للاختبทارات البعدیทة لكทل مھทارة  یتضทح ان ) المجموعتین التجریبیتین والمجموعทة الضทابطة(

ختبททارات البعدیททة لمجททامیع البحททث فททي تعلททم ھنททاك فروقททا ذات دلالททة احصททائیة فททي نتททائج الا
، ومทن )الإرسทال، الاسทتقبال، الاعทداد، الضทرب السทاح八(المھارات الاساسทیة بทالكرة الطทائرة 

  ملاحظทททททททททททททททททททททة جทททททททททททททททททททททداول اختبทททททททททททททททททททททار اقทททททททททททททททททททททل فทททททททททททททททททททททرق معنทททททททททททททททททททททوي 
یتضح ان الفروق المعنویทة بทین المجทامیع الทثلاث لنتทائج الاختبทارات ) ١٩،  ١٦،  ١٣،  ١٠(

التทي تصทدرت بالمرتبทة  )اسทلوب التنทافس الفทردي(وعة التجریبیة الثانیทة المجمالبعدیة لصالح 
الاولى، ویعزو الباحث ھذه النتیجة إلى استخدام اسلوب التنافس الفทردي فทي تدریسทھا، إذ ادى 
ھททذا الاسททلوب إلททى رفททع الحمททاس والنشททاط لททدى الطททلاب وزاد مททن مواصททلة الطททلاب بททاداء 

داء الصททحیح واحททراز التقททدم علททى اقททرانھم لنیททل المكافททأة، الانشททطة التطبیقیททة للوصททول إلททى الا
إذ . وبالتالي یتحق八 ھدف درس التربیة الریاضیة في تعلทم المھทارات الاساسทیة بทالكرة الطทائرة

ان المنافسททات لھททا التททاثیر الایجททابي الكبیททر فททي "  "عبททاس احمททد وعبททد الكททریم محمททود"یؤكททد 
من فوائทد المنافسทة "الى ان (Brownal) ویشیر ). ٢٣السامرائي وعبد الكریم، : ٥١" (التعلم

فททي تعلททم المھททارات الاساسททیة وتنمیททة القททدرات الحركیททة انھททا تكشททف للمททتعلم بعททض الجوانททب 
  .(Brownal, 132 :106)" المھمة من المواقف العملیة التي یكرس اكبر جھد لھا

جعل المعلทم یعتمทد غالبا ما یكون للمنافسة نتائج ناجحة بدرجة ت" "الین ودیع"وتذكر 
  ).٥٩فرج، : ٧٨" (علیھا بشدة لاثارة دوافع المتعلمین للتعلم

فقد جاءت بالمرتبة الثانیทة  )اسلوب وضوح العرض(اما المجموعة التجریبیة الاولى 
ویعزو الباحث ھذه النتیجة إلى استخدام اسلوب وضوح العرض في تدریسھا، ویعทزو الباحทث 

ض الأنموذج الذي قدمھ ھذا الاسلوب والذي سทاعد الطทلاب ھذه النتیجة ایضا إلى وضوح عر
علททى الاسททتیعاب وادراك العلاقททات فیمททا بททین الحركททات، ودور المททدرس المباทท艾ر فททي تصททحیح 
الاخطاء واعادة العرض خلال الاداء، ھذا مكن الطلاب من مقارنة ادائھم بทین مทا تทم مทن اداء 

  . المھارات الاساسیة بالكرة الطائرةوما یجب ان یتم للوصول إلى ھدف الدرس في تعلم 
عندما یقوم المทدرس باعطทاء "انھ " نجاح مھدي 艾لش واكرم محمد صبحي"إذ یؤكد 

فكرة موجزة عن المھارة مع عرض أنموذج تطبیقي لھا من قبلทھ أو عทرض الصทور والافทلام 
ท艾لش : ٥٦" (والتعلی八 علیھا، فان ھذا الاسلوب اثبت جودتทھ بالمقارنทة مทع الاسทالیب الاخทرى

  ).٣٢واكرم، 
ان التعلم بالملاحظة یختزل عملیة التعلم، وغالبทا مทا "الى " احمد عبد الخال八"ویشیر 

عبททد : ٦٤" (یكททون ان یททتعلم الانسททان بعททض الاسททتجابات بالملاحظททة وعททن طری八ทท الأنمททوذج
 ،八٣٠٩الخال.(  

النتیجทة تทدل فانھทا جทاءت بالمرتبทة الثالثทة وان ھทذه  ):الضابطة(اما المجموعة الثالثة 
على ان مستوى تعلمھทا لทم یرت八ท إلทى مسทتوى المجمทوعتین التجทریبیتین، ویعทزو الباحทث ھทذه 
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واكتفทاء المทدرس ) اسلوب وضوح العرض أو اسلوب التنافس الفทردي(النتیجة إلى عدم تلقیھا 
  .المتبعبالاسلوب 

 .ومن خلال ما تقدم یتحق八 فرض البحث الثاني وھدفھ الثالث
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  الخامس الفصل
  :الاستنتاجات -أولا  

من خلال عرض نتائج الاختبارات وتحلیلھا ومناقشتھا، تمكن الباحث من التوصل الى 
  -: الاستنتاجات الاتیة

المجمทททوعتین التجทททریبیتین (ظھทททور تحسทททن واضทททح فทททي تعلทททم مجทททامیع البحทททث الทททثلاث  -١
الارسทททال، (ة فทททي بعททض المھทททارات الاساسทททیة بททالكرة الطทททائر) والمجموعททة الضทททابطة

八الاستقبال، الاعداد، الضرب الساح.(  
علทى تعلทم المجموعทة ) اسทلوب التنทافس الفทردي(تفوق تعلم المجموعة التجریبیة الثانیة  -٢

 )الضททابطة(وتعلททم المجموعททة الثالثททة ) اسททلوب وضททوح العททرض(التجریبیททة الاولททى 
 .بالمھارات الاربع

على تعلم المجموعทة ) ضوح العرضاسلوب و(تفوق تعلم المجموعة التجریبیة الاولى  -٣
 ).الضابطة(الثالثة 

  :التوصیات  -ثانیا 
على ضوء ما توصل الیھ البحث الحالي من نتائج، وضع الباحث جملทة توصทیات ینبغทي 

  :التاكید علیھا عند التدریس باستخدام اسلوبي وضوح العرض والتنافس الفردي وھي
تعلیمیة خاصทة لทتعلم كทل مھทارة، مทن ضرورة وضع ثلاث وحدات تعلیمیة في المناھج ال -١

  .في كلیات التربیة الاساسیة  المھارات الاساسیة بالكرة الطائرة عند تدریس المبتدئین
اعتماد المنھاجین التعلیمیทین لھทذه الدراسทة عنทد تทدریس تعلทم بعทض المھทارات الاساسทیة  -٢

فทي بیทة الاساسทیة بالكرة الطائرة، وتعمیمھا على اقسام التربیทة الریاضทیة فทي كلیทات التر
  .جمیع انحاء العراق
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ضرورة تجھیز أقسام التربیة الریاضیة بالامكانیات المادیة التทي تتทیح للمทدرس اسทتخدام  -٣
  .اسلوبي وضوح العرض والتنافس الفردي

على المدرسین عند استخدامھم أسلوب التنافس مراعทاة أمทور تسทاعد علทى تشทكیل صทف  -٤
ھทا توضทیح أھทداف المنافسทة بทین الطทلاب، وعทدم تسوده المحبة وخالي من النزاعات، من

  .التحیز الى فئة معینة منھم، وبث روح التفاني بینھم
  .عدم اھمال التعزیز المعنوي والمادي عند استخدام المنافسة وبكل انواعھا -٥
  

  :المقترحات -ثالثا 
  :لغرض تطویر العملیة التربویة، یتقدم الباحث ببعض المقترحات للدراسات المستقبلیة

  ).طالبات، تلامیذ(إجراء دراسات مشابھة على عینات أخرى  -١
٢- ททافس ووضทททتخدام التنททات باسทททراء دراسททیة وإجทททات الریاضทททي الاختصاصททرض فทททح الع

  .والعاب فردیة وجماعیة  الاخرى
إجททراء دراسททات للتعททرف علททى اتجاھททات الطلبททة نحททو أسททلوب التنททافس ونحททو أسททلوب  -٣

  .وضوح العرض
 

  المصادر العربیة. اولا
  .القرآن الكریم    
، جامعททة حلททوان، القททاھرة، التททدریب والانشททطة الریاضททیة المدرسททیةالابحททر، محمททد عททاطف،  -١

٢٠٠١.  
، مؤسسทة الทوراق اسทس البحทث العلمทي لاعทداد الرسทائل الجامعیทةابراھیم، مروان عبد المجید،  -٢

  .٢٠٠٠للنشر والتوزیع، عمان، 
، مؤسسทททة الทททوراق للنشทททر رة الطทททائرةالموسทททوعة العلمیทททة للكทททابทททراھیم، مทททروان عبทททد المجیทททد،  -٣

 .٢٠٠١والتوزیع، عمان، 
، مكتبททة الانجلททو المصททریة، القททاھرة، ٣، طعلททم الททنفس التربททوي، )واخททرون(ابททو حطททب، فททؤاد  -٤

١٩٨٤. 
، دار المیسททرة للنشททر والتوزیททع والطباعททة، ٢، طعلททم الททنفس التربททويابททو جททادو، صททالح علททي،  -٥

  .٢٠٠٠عمان، 
، مكتبة الفلاح للنشر والتوزیع، ٢، طات القیاس والتقویم في التربیةاساسیابو زینة، فرید كامل،  -٦

  .١٩٩٨الكویت، 
، مركทز موسทوعة التทدریب المیทداني للتربیทة الریاضทیة، )واخทرون(ابو ھرجทة، مكทارم حلمทي،  -٧

  .٢٠٠٠الكتاب للنشر، القاھرة، 
، جامعทة ، دار الكتทب للطباعทة والنشทراسทس علทم الทنفس التربทويالازیرجاوي، فاضل محسทن،  -٨

  .١٩٩١الموصل، 
  .١٩٩٦، دار الفكر العربي، القاھرة، اسس ونظریات الحركةاحمد، بسطویسي،  -٩

، مطبعة جامعة الموصل، جامعทة طرق التدریس في مجال التربیة الریاضیةاحمد، بسطویسي،  -١٠
  .١٩٨٤الموصل، 

للطباعทة ، دار الحكمทة اساسทیات فทي طرائ八ท التทدریس العامทةاحمد، داود ماھر، ومجید مھทدي،  -١١
  .١٩٩١والنشر، جامعة الموصل، 
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، دار الفكทر العربทي، التمرینات الایقاعیทة التنافسทیة والعทروض الریاضทیةاحمد، عنایات محمد،  -١٢
  .١٩٩٥القاھرة، 

، دار الفكททر العربททي، القททاھرة، منททاھج وطททرق تททدریس التربیททة الریاضททیةاحمททد عنایททات محمททد،  -١٣
١٩٩٨.  

اسทس التทدریب الریاضทي لتنمیทة اللیاقทة حي حسทانین، اسماعیل، كمال عبد الحمید، ومحمทد صทب -١٤
  .١٩٩٧، دار الفكر العربي، القاھرة، البدنیة في دروس التربیة البدنیة بمدارس البنین والبنات

  ).ت.ب(، المكتبة العصریة، بیروت، مبادئ في طرق التدریس العامةآل یاسین، محمد حسین،  -١٥
ل الททى الاتجاھททات الحدیثททة فททي علททم الททنفس المททدخبททاھي، مصททطفى حسททین، وسททمیر عبททد القททادر،  -١٦

  .٢٠٠٤، الدار العالمیة للنشر والتوزیع، القاھرة، الریاضي
، منشทททأة المعทททارف، اسทททس وقواعทททد التทททدریب الریاضทททي وتطبیقاتทททھالبسทททاطي، امทททر الله احمทททد،  -١٧

  .١٩٩٨الاسكندریة، 
  .١٩٧٧، ، دار النھضة العربیة، القاھرةعلم النفس التربويجابر، عبد الحمید جابر،  -١٨
ابریทل،  ٧، منشทورات جامعทة ٢، طالكทرة الطทائرة تعلทیم وتทدریب وتحكทیمالجمیلي، سعد حماد،  -١٩

٢٠٠٢.  
، جامعททة القادسททیة، الاختبททارات والقیททاس والاحصททاء فททي المجททال الریاضททيجททواد، علททي سททلوم،  -٢٠

٢٠٠٤.  
، ทท艾بكة )دورھททا واھمیتھททا –الوسททائل التعلیمیททة (عملیททة الททتعلم والتعلททیم الحربททي، طททلال حمททود،  -٢١

  .٢٠٠٥، )الانترنیت(المعلومات الدولیة 
، الاسทس العلمیทة للكทرة الطทائرة وطทرق القیทاسحسانین، محمทد صทبحي، وحمทدي عبทد المทنعم،  -٢٢

  .١٩٩٧، مركز الكتاب للنشر، القاھرة، ٢ط
، دار الفكทر ٣، ط٢، جالقیทاس والتقทویم فทي التربیทة البدنیทة والریاضทیةحسانین، محمد صبحي،  -٢٣

  .٢٠٠١ھرة، العربي، القا
، منشأة المعارف، القทاھرة، )بناء المھارات الفنیة والخططیة(الكرة الطائرة حسن، زكي محمد،  -٢٤

١٩٩٨.  
  .١٩٩٧، دار المعارف، الاسكندریة، مدرب الكرة الطائرةحسن، زكي محمد،  -٢٥
، دار الفكทر العربทي للطباعทة والنشทر والتوزیทع، اسทس التทدریب الریاضทيحسین، قاسทم حسทن،  -٢٦

  .١٩٩٨عمان، 
، منشททاة )اسททس مفททاھیم اتجاھททات(التททدریب الریاضททي حلمททي، عصททام، ومحمททد جททابر بریقททع،  -٢٧

  .١٩٩٧المعارف، الاسكندریة، 
، دار الفكทر العربیทة، )تخطیط وتطبی八ท وقیทادة(التدریب الریاضي الحدیث حماد، مفتي ابراھیم،  -٢٨

  .٢٠٠١القاھرة، 
٢٩-  ،八١٩٩٠تعلیم العالي، بغداد، ، مطبعة وزارة الالمستحدثات التربویةالحمداني، موف.  
، منشทأة المعทارف، الاسทكندریة، المرท艾د فทي تทدریس التربیทة الریاضทیةحمص، محسทن محمทد،  -٣٠

١٩٩٧.  
، دار الكتทททاب الجทททامعي، الامทททارات، طرائ八ททท التทททدریس واسทททتراتجیتھاالحیلทททة، محمทททد محمทททود،  -٣١

٢٠٠١.  
، دار المسทیرة، عمทان، التصمیم التعلیمي نظریة وممارسةالحیلة، محمد محمود، ومحمد ذیاب،  -٣٢

١٩٩٩.  
بحททوث التربیททة البدنیททة والریاضททیة بททالوطن العربททي فททي القททرن ، )واخททرون(خททریبط، ریسททان،  -٣٣

 .٢٠٠١، ٤، جالعشرین
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موسททوعة التربیททة البدنیททة والریاضททیة بททالوطن خททریبط، ریسททان، وعبททد الททرحمن الانصททاري،  -٣٤
  .٢٠٠١، ٣، جالعربي

واسทطة الاجھทزة السทمعیة البصทریة علทى الاداء الخفاجي، ساھرة رزاق، اثر عทرض النمทوذج ب -٣٥
كلیททة التربیททة الریاضททیة، جامعททة بغททداد،  –الحركททي فททي الجمناسททك الایقททاعي، رسททالة ماجسททتیر 

١٩٩٣.  
  .١٩٩٦، دار الفكر العربي، عمان، موسوعة الكرة الطائرة الحدیثةخطایبة، اكرم زكي،  -٣٦
  .٢٠٠٢ب الصخرة للطباعة، بغداد، ، مكتالتعلم الحركي بین المبدأ والتطبی八خیون، یعرب،  -٣٧
سททید الطททواب واخททرون، الททدار الدولیททة ) ترجمททة(، الททتعلم وعملیاتททھ الاساسททیةدافیททدوف، لنททدا،  -٣٨

  .٢٠٠٠للاستثمارات الثقافیة، القاھرة، 
، المجلททد الاول، الททدار الدولیททة للنشททر والتوزیททع، القททاھرة، ذخیททرة علททم الททنفسدسททوقي، كمททال،  -٣٩

١٩٨٨.  
٤٠- ททي، واحمททدیري، علททة، الททیةد بطاینททة الریاضททدریس التربیททالیب تททر، اسททل للنشททد، دار الامททارب ،

١٩٨٧.  
، محمททد نبیททل نوفททل )ترجمททة(، منททاھج البحททث فททي التربیททة وعلททم الททنفسدیوبولททوب، فททان دالททین،  -٤١

 .١٩٨٥، مكتبة الانجلو المصریة، القاھرة، )واخرون(
، دار الفكททر العربททي، ٣ط، )التطبیقททات-المفททاھیم(علททم الททنفس الریاضททة راتททب، اسททامة كامททل،  -٤٢

  .٢٠٠٠القاھرة، 
  .١٩٧٩، دار المعارف، الاسكندریة، ١٢، طاصول علم النفسراجح، احمد عزت،  -٤٣
، المكتทب المصทري الحทدیث للطباعทة والنشทر، القทاھرة، اصول علم الทنفسراجح، احمد عزت،  -٤٤

١٩٧٣.  
دار الكتททب  ، مدیریททةنظریททات وطرائ八ทท التربیททة الریاضททیةالربیعททي، محمททود داود، واخททرون،  -٤٥

  .٢٠٠٠للطباعة والنشر، بغداد، 
صทلاح العربทي، ) ترجمة(، اختیار الوسائل التعلیمیة واختیارھا وف八 مدخل النظمرومیوفسكي،  -٤٦

  .١٩٨٠المركز العربي للتقنیات التربویة، الكویت، 
، عททالم ٣، ط)اسททالیب تقททویم نتائجททھ وتطبیقاتททھ-اسسททھ-اھدافททھ(التททدریس ریททان، فكททري حسททن،  -٤٧

  .١٩٩٣القاھرة، الكتاب، 
، مركทز الكتทاب للنشทر، تكنولوجیا التعلทیم واسทالیبھا فทي التربیทة الریاضทیةزغلول، محمد سعد،  -٤٨

  .٢٠٠١القاھرة، 
سททالم حمทททود خلททف، اثทททر عททرض نمทททوذج الاداء الحركททي علทททى تعلททم السทททباحة الحททرة، رسทททالة  -٤٩

  .١٩٩١ماجستیر، كلیة التربیة الریاضیة، جامعة البصرة، 
حكمทت، بنทاء وتقنทین مقیทاس للمعرفทة العلمیทة وعلاقتทھ بทالاداء المھทاري فทي  السامرائي، اسماء -٥٠

  .٢٠٠٢كلیة التربیة الریاضیة، جامعة بغداد، -الكرة الطائرة، اطروحة دكتوراه
كفایททات تدریسททیة فททي طرائ八ทท تททدریس التربیททة السททامرائي، عبททاس احمททد، وعبททد الكททریم محمททود،  -٥١

  .١٩٩١ ، مطبعة الحكمة، جامعة البصرة،الریاضیة
، مكتبทة ومطبعทة الاท艾عاع الفنیทة، اتجاھات حدیثة في تทدریس التربیทة البدنیทةالسایح، مصطفى،  -٥٢

  .٢٠٠١القاھرة، 
، مركทز الكتทاب طทرق التทدریس فทي التربیทة الریاضทیةسعد، ناھد محمود، ونیللي رمทزي فھทیم،  -٥٣

  .١٩٩٨للنشر، القاھرة، 
العلمทททي فทททي التربیทททة البدنیทททة مبทททادئ البحทททث الشทททافعي، حسทททن احمทททد، وسทททوزان احمทททد علทททي،  -٥٤

  .١٩٩٩، منشأة المعارف، الاسكندریة، والریاضیة
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، مركทز الكتททاب للنشททر، القททاھرة، تكنولوجیททا التعلทیم فททي التربیททة الریاضททیةท艾رف، عبททد الحمیททد،  -٥٥
٢٠٠٠.  

، دار الكتทب للطباعทة، جامعทة ٢، طالทتعلم الحركทي艾لش، نجاح مھدي، واكทرم محمทد صทبحي،  -٥٦
  .٢٠٠٠الموصل، 

ي، عزة عبد الفتทاح، اثทر اسทتخدام اسทلوب المنافسทات فทي تعلทیم المھทارات الاساسทیة لكทرة الشیم -٥٧
، المجلทد مجلทة علทوم وفنทون الریاضทةالسلة على التحصทیل الحركทي وتطทویر الاداء الجمทاعي، 

  .١٩٨٩الاول، العدد الثالث، جامعة حلوان، القاھرة، 
یثทททة فทททي طทททرق تทททدریس التربیทททة الاتجاھททات الحدصททادق ، غسทททان محمทททد، وفاطمทททة الھاททท艾مي،  -٥٨

  .١٩٨٨، دار الكتب للطباعة، جامعة الموصل، الریاضیة
، دار الكتทب للطباعทة، جامعทة ٢، ططทرق التทدریس فทي التربیทة الریاضทیةصالح، عباس احمد،  -٥٩

  .٢٠٠٠الموصل، 
، دار الحكمة للطباعة والنشر، جامعة بغทداد، علم النفس الریاضيطالب، نزار، وكامل الویس،  -٦٠

١٩٩٣.  
، دار الكتب العالمیة للطباعة والنشทر، ٢، طعلم النفس الریاضيالطالب، نزار، وكامل الویس،  -٦١

  .٢٠٠٠جامعة الموصل، 
  .١٩٧١، دار العلم للملایین، بیروت، معجم علم النفسعاقل، فاخر،  -٦٢
عبد الجبار، عبد الحمید عبد الله، اثر طریقتین من طทرق تทدریس العلทوم علทى تحصทیل التلامیทذ  -٦٣

  .١٩٧٧كلیة التربیة، جامعة بغداد، -صف الخامس الابتدائي، رسالة ماجستیرفي ال
  .١٩٩٠، دار المعارف الجامعیة، الاسكندریة، اسس علم النفسعبد الخال八، احمد محمد،  -٦٤
، دار المعทارف، القทاھرة، )نظریทات وتطبیقทات(التทدریب الریاضทي عبد الخال八، عصام الทدین،  -٦٥

١٩٩٢.  
، ทท艾بكة الادوار الحدیثททة للعلททم فททي ظททل المททنھج الحททدیثسททمیع، عبททد الททرزاق، صททلاح عبททد ال -٦٦

  .٢٠٠٣، )الانترنیت(المعلومات الدولیة 
، المعلททم مجلททة تربویททة، ทท艾بكة المعلททم واسททالیب التททدریسعبททد الททرزاق، صททلاح عبททد السททمیع،  -٦٧

  .٢٠٠٤، )الانترنیت(المعلومات الدولیة 
  .١٩٨٩الاسكندریة، دار المعارف،  ،طرق التدریس في التربیة الریاضیةعبد الكریم، عفاف،  -٦٨
  .١٩٩٨، دار الفكر للنشر والتوزیع، عمان، البحث العلمي، )واخرون(عبیدات، ذوقان،  -٦٩
، المعھทد العربทي الاسทلامي فทي طوكیทو، ท艾بكة تقنیات التعلทیم-الوسائل التعلیمیةالعبید، ابراھیم،  -٧٠

  .٢٠٠٣، )الانترنیت(المعلومات الدولیة 
  .١٩٧٧، دار الثقافة، القاھرة، التعلم وتطبیقاتھرقاوي، عثمان، سید، وانور الش -٧١
اسالیب تطویر وتنفیذ درس التربیة الریاضیة في مرحلทة التعلทیم الاساسทي عزمي، محمد سعید،  -٧٢

八١٩٩٦، منشأة المعارف، الاسكندریة، بین النظریة والتطبی.  
، دار SPSSبرنامج التحلیل الاحصائي باستخدام العقیلي، صالح ر艾ید، وسامر محمد الشایب،  -٧٣

  .١٩٨٨الشروق، عمان، 
القیทاس فทي التربیทة الریاضทیة وعلทم الทنفس علاوي، محمد حسن، ومحمد نصر الدین رضوان،  -٧٤

  .١٩٧٩، دار الفكر العربي، القاھرة،، الریاضي
، المجلทททس الاعلทททى للشทททباب سทททیكولوجیة المنافسทททات الریاضทททیةعنทททان، محمทททود عبทททد الفتทททاح،  -٧٥

  .١٩٩٤والریاضة، القاھرة، 
  .١٩٩٩، دار الفكر العربي، القاھرة، دلیل البحث العلمي ومناھجھعویس، خیر الدین علي،  -٧٦
، منشทأة المعททارف، الاسททكندریة، ١، طخبททرات فททي الالعทاب للصททغار والكبททارفทرج، الททین ودیทع،  -٧٧

١٩٨٧.  
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، منشทأة المعททارف، الاسททكندریة، ٢، طخبททرات فททي الالعทاب للصททغار والكبททارفทرج، الททین ودیทع،  -٧٨
٢٠٠٣.  

٧٩- ทททع، فทททین ودیทททائرة رج، الทททرة الطทททب(الكทททدرب واللاعทททم والمทททل المعلทททارف، )دلیทททأة المعทททمنش ،
 ).١٩٧٩(الاسكندریة، 

  .٢٠٠٥، )الانترنیت(، 艾بكة المعلومات الدولیة مراكز مصادر التعلمفریحات، عصام،  -٨٠
، دار الفكททر سททایكولوجیة الفری八ทท الریاضททيفททوزي، احمททد أمททین، وطททارق محمททد بททدر الททدین،  -٨١

  .٢٠٠١لقاھرة، العربي، ا
، دار المعทททارف، كทททرة السทททلة للناททท艾ئینفทททوزي، احمทททد امทททین، ومحمทททد عبทททد العزیทททز سทททلامة،  -٨٢

  .١٩٩٨الاسكندریة، 
، دار الشททروق للنشททر والتوزیททع، عمททان، سททیكولوجیة الททتعلم والتعلททیم الصททفيقطททامي، یوسททف،  -٨٣

١٩٩٨.  
لتوزیทع، عمทان، ، دار الشทروق للنشทر واسทیكولوجیة التทدریسقطامي، یوسف، ونایفทة قطทامي،  -٨٤

٢٠٠١.  
، دار الیازوري، العلمیة، للنشทر القیاس والتقویم في علم النفس رؤیة جدیدةكراجة، عبد القادر،  -٨٥

  .١٩٩٧والتوزیع، عمان، 
مทدخل الทى منทاھج البحทث العلمทي فทي الكندري، عبد الله عبد الرحمن، ومحمد احمد عبد الทدایم،  -٨٦

  .١٩٩٩ح للنشر، الكویت، ، مكتبة الفلا٢، طالتربیة والعلوم الانسانیة
، احمد عبทد العزیทز )ترجمة(، اسس سیكولوجیة الطفولة والشخصیة، )واخرون(كونجر، جون  -٨٧

  .١٩٨٧وجابر عبد الحمید، دار النھضة العربیة للنشر، القاھرة، 
، دار الكتททب الجامعیททة، طททرق تททدریس التربیททة الریاضททیة والททتعلم الحركททيلطفททي، عبททد الفتททاح،  -٨٨

  .١٩٧٢القاھرة، 
  .١٩٩٥، عالم الكتب، القاھرة، )الاسس المكونات التنظیمات(المنھج اللقاني، احمد حسین،  -٨٩
، الททدار الجامعیททة للطباعททة والنشททر، اصททول الททتعلم الحركททيمحجททوب، وجیททھ، واحمททد بททدري،  -٩٠

  .٢٠٠٢الموصل، 
، دار الفكทททر العربทททي للطباعทททة والنشทททر الทททتعلم والتعلทททیم والبทททرامج الحركیทททةمحجทททوب، وجیทททھ،  -٩١

  .٢٠٠٢وزیع، عمان، والت
محمد، زھیر یحیى، استخدام اسلوب المنافسات الجماعیة في تعلم عدد من المھทارات الھجومیทة  -٩٢

كلیททة التربیททة الریاضททیة، جامعททة -وفททي تنمیททة القททدرات الحركیททة بكททرة السททلة، رسททالة ماجسททتیر
  .١٩٩٨الموصل، 

الھیئทة التدریسทیة  محاضทرات لทدورة التاھیทل التربทوي لاعضทاءمركز تطทویر طทرق التทدریس،  -٩٣
  .١٩٨٧، مطبعة وزارة التعلیم العالي، بغداد، لجامعة بغداد

  .٢٠٠٣، )الانترنیت(، 艾بكة المعلومات الدولیة مشروع تطویر استراتیجیات التدریس -٩٤
المشھداني، محجوب ابراھیم، تحدید العلاقة بین بعض المحددات الاساسیة التخصصทیة لانتقทاء  -٩٥

  .١٩٩٩كلیة التربیة الریاضیة، جامعة بغداد، -حة دكتوراهالنا艾ئین بكرة القدم، اطرو
  .١٩٧٧، دار المعارف، القاھرة، سیكولوجیة المنافساتمطاوع، علي محمد،  -٩٦
، دار المعارف، القاھرة، التنظیم والادارة في التربیة الریاضیةمعوض، حسن، وحسن 艾لتوت،  -٩٧

١٩٧٧.  
  .١٩٨٧قاھرة، دار الفكر العربي، ، الطرائ八 التدریس في التربیة الریاضیةمعوض، حسن،  -٩٨
  .١٩٨٤، القاھرة، مؤسسة الخلیج العربي، سلوك التدریسيمفتي، محمد امین،  -٩٩
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المفتททي، وداد محمททد، تททاثیر اسททتخدام بعททض اسททالیب التททدریس فททي تعلททم بعททض المھททارات  -١٠٠
كلیทททة التربیทททة -الھجومیทททة بكทททرة السทททلة واسทททتثمار وقทททت الทททتعلم الاكทททادیمي، اطروحทททة دكتทททوراه

  .٢٠٠٠ضیة، جامعة بغداد، الریا
  .٢٠٠٥، )الانترنیت(، 艾بكة المعلومات الدولیة التعلم التعاونيالمقبل، عبد الله بن صالح،  -١٠١
، مطبعททة التعلททیم مبททادئ علททم التททدریب الریاضททينصททیف، عبททد علททي، وقاسททم حسททن حسททین،  -١٠٢

  .١٩٩٨العالي، بغداد، 
اد المجموعททة والاسททلوب النعیمททي، ضททرغام جاسททم، اثททر اسททتخدام اسททلوب التنททافس بททین افททر -١٠٣

، المجلทد الاول، كلیททة مجلทة دیทالى الریاضทیةالامทري فทي تعلทیم المھทارات الحركیทة بكทرة القทدم، 
  .٢٠٠٢التربیة الریاضیة، جامعة دیالى، 

  .١٩٧٥عبد علي نصیف، مطبعة التحریر، بغداد، ) ترجمة(، اصول التدریبھارا،  -١٠٤
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