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- ٥٠٣ -  

لإعداد لفي تغییر المفاھیم  التعلیمیةخرائط الاثر استخدام 
مادة طرائق تدریس التربیة الریاضیةل البدني  

 
 بحث تجریبي

الأساسيفي كلیة التربیة  قسم التربیة الریاضیة/ على طلبة المرحلة الرابعة   
)٢٠٠٩-٢٠٠٨(و)٢٠٠٨- ٢٠٠٧(للعامین الدراسیین   

 
محجوب إبراھیم المشھداني. د.م.أ                                      نبیل عبد الوھاب العزاوي . د.م.أ  
  
 

الأولالفصل   
:البحث وأھمیةالمقدمة  -١  

فھЀم وم نفسЀھ ـــــЀـفھعلЀى  الإنسان وإنما ھو وسیلة ساعدتغایة بحد ذاتھا العلم لم یكن  إن     
لدوافع الإنسان المتمثلة بالبحЀث ا ومن اجل ذلك ونتیجة ــــھ وتفسیرھــــطة بــــالظواھر المحی

ان الحلول المناسبة لھЀا عЀن ــاتھ وجـــد الإنســــــومن اجل حل المشكلات التي تواجھھ في حی
ة تمتلЀЀЀك ـــــЀЀЀـبوجЀЀЀود طاقЀЀЀات بشری إلاولا یمكЀЀЀن تحقیЀЀЀق ذلЀЀЀك . طریЀЀЀق البحЀЀЀث والتجریЀЀЀب 

 اً مھمЀ اً ورـــЀـالعملیЀة مح تكЀون التربیЀة أن ولھذا ینبغЀي   صص العلمي  والتكنولوجي ؛ـــــالتخ
                                               .                  في تربیة المجتمع

 ةیمكЀن لأیЀ المЀواد التЀي لا أھЀموتعد مادة طرائق التدریس بنوعیھا العامة والخاصة احЀد     
ھЀا وفЀي كЀل تخصصЀاتھا تسЀتغني عن أن المدرسЀیین أون ــЀـالمعلمی بإعــــــــЀـدادتعنى  مؤسسة

 إعЀЀЀداد أساسЀЀیات مЀЀنالمЀЀادة  ھЀЀЀذه أصЀЀبحتوعلیЀЀھ .الجامعЀЀاتوفروعھЀЀا المختلفЀЀة وفЀЀي كЀЀЀل 
ا ـائЀق مЀرالط ھــــذهومن  .التربویةفي مناھج الكلیات  أساسيالمدرسین والمعلمین وھي جزء 

ث البحЀ إلЀىالتربویЀون  اتجЀھ الأساسوعلى ھذا  .وأقسامھاھو خاص بكلیات التربیة الریاضیة 
م لمفЀاھیم طرائЀق التЀدریس ـЀـعن السبل الكفیلة بتحقیЀق تلЀك العملیЀة لتكЀوین الفھЀم العلمЀي السلی

) ةــЀـالبدنی التمЀارین(والخЀاص ) المقدمЀة ( البدني بشЀقیة العЀام  الإعدادوتفسیر مفرداتھا ومنھا 
   .ــد تؤدي إلى تكوین اتجاھات علمیةوالتي ق

ج التربویة لم یواكبھا تطور في طرائق التدریس  بل ن التغیرات التي طرأت على المناھا   
متخلفة عن المنЀاھج ؛  طرائق التدریس للتربیة الریاضیةایجابیة نحو بقیت ھـــــــــذه الطرائق 

ومЀا زالЀت طرائЀق التЀدریس للتربیЀة الریاضЀیة مقتصЀرة علЀى طرائЀق التعلЀیم  بأشواطالحدیثة 
 أسЀالیب(الحدیثЀة  الأسЀالیبیستخدم  التدریسیینعض ب نلاحظوقلما الجزئیة والكلیة والمختلطة 

یقЀة الببغائیЀة فЀي نقЀل المعلومЀات رالعراقیة معتمدین على الط وخاصة في الجامعات) موستن 
 وھЀЀذهة ولكЀЀل المراحЀЀل الدراسЀЀیة ــــــЀЀـمیЀЀة لЀЀدى الطلبیھاالمف الأخطЀЀاءوعЀЀدم السЀЀعي لاكتشЀЀاف 

    )   ٥:٣٥(علЀЀى ربЀЀط المعلومЀЀات بشЀЀكل ذي معنЀЀى لا تسЀЀاعد الطلبЀЀة  ألانالمطبقЀЀة  الأسالــــــЀЀـیب
       .  

فھЀي تЀرتبط ، یسЀة المكونЀة للمЀنھج ئوتعد طرائق التدریس عنصЀرا مھمЀا مЀن العناصЀر الر    
؛ كما أنھا تЀؤدي دورا فЀي تحقیЀق الأھЀداف لأنھЀا ھЀي والمحتوى  بالأھــــــــدافارتباطا وثیقا 
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Ѐب فЀدرس والطالЀن المЀة التي تحدد دور كل مЀة والتعلیمیЀـیة التربویЀي ، ي العملــــЀا ھЀا أنھЀكم
  ) ٩٧: ١٨(.ب والوسائل والأنشطة الواجب استخدامھا ــــــالتي تحدد الأسالی

مЀا یتЀوفر لھЀا مЀن الفھЀم البЀدني تعتمЀد علЀى  بالإعدادإن أھمیة البحث تتجسد بان عملیة الرقي  
ة حیЀЀث یЀЀتم مЀЀن خلالھЀЀا تزویЀЀـد الفЀЀرد یفЀЀة التربیЀЀة العملیЀЀظوھЀЀذه ھЀЀي و. والاسЀЀتعداد للمسЀЀتقبل 

بالمعلومЀЀЀات والمفЀЀЀاھیم والمЀЀЀدركات الوظیفیЀЀЀة فЀЀЀي مجЀЀЀالات العلـــــــЀЀЀـوم المختلЀЀЀـفة وتنمیЀЀЀة 
  ) ١٣:٨( .المھارات الأساسیة والاتجاھات العلمیة وطرائق التفكیر

 
  :مشكلة البحث  -٢ 

 أھЀدافالمرحلЀة الرابعЀة احЀد یشكل اكتساب المفاھیم العلمیة وتعدیلھا وتطویرھا لدى طلبة     
ومن اجل تحقیق ھЀذا الھЀدف لابЀد مЀن تشЀخیص . س التربیة الریاضیة ـــــــــیتدر مادة طرائق

 الأسЀЀالیبدء التЀЀدریس ومЀЀن ثЀЀم اختیЀЀار ــــЀЀـبل بـــЀЀـلЀЀدى الطلبЀЀة ق الخЀЀاطئالمفЀЀاھیم ذات الفھЀЀم 
  . التدریسیة المناسبة 

مفЀاھیم  لأغلЀبلЀدى الطلبЀة  خاطئحث في وجود فھم ما تقدم تتجسد مشكلة الب إلىواستنادا     
ادتي طرائЀЀق ـــــЀЀـس مــЀЀـدني ، ولقЀЀد شЀЀعر الباحثЀЀان بЀЀذلك مЀЀن خЀЀلال قیЀЀامھم بتدریـЀЀـالب الإعЀЀداد

بشЀقیھ البЀدني  الإعЀدادالفھЀم السЀلیم لمفЀاھیم  إلЀى افتقЀار الطلبЀةالتدریس و التЀدریب حیЀث لمسЀا 
وعЀЀدم قЀЀدرتھم علЀЀى التمییЀЀز بЀЀین المفЀЀاھیم ؛ ) دنیЀЀة المقدمЀЀة والتمЀЀارین الب (  اصـЀЀــوالخالعЀЀام 

ي ـتدنЀ إلЀى أدىممЀا ) التطبیЀق ( یاتھم العملیЀة ــــЀـي حـفЀ ــЀـاوتوظیفھـوصعوبة الاستفادة منھا 
ي الЀدور ـــون فــــدد الناجحـــــــــغ عـبل إذمستویات تحصیل الطلبة في مادة طرائق التدریس 

 ةــــЀـطالب أي بنسب) ٢٤٤(  أصلطالب من   )٣٥ ()  ٢٠٠٧/٢٠٠٨(  للعام الدراسي الأول
)١٤.٣٤ ( % .  
 

:البحث  ھدفا -٣   
-: إلىیھدف البحث   

قسم التربیة /لدى طلبة المرحلة الرابعة الخاطئ البدني ذات الفھم الإعداد تحدید مفاھیم  -١
.الریاضیة   

.لبةالبدني لدى الط الإعدادخرائط الفھم في تغییر مفاھیم معرفة اثر  -٢  
 

:البحث  فرض -٤  
نتЀائج البحЀث  تنتظЀرافتراضЀي  حЀلتЀم اشЀتقاق . البحث والتأكد من صحتھا  أھدافللتحقق من 

  -: الآتیةالصفریة  حیث تم صیاغة الفرضیة رفضھ أو في قبولھ
فЀي تغییЀر المفЀاھیم  ) ٠.٠٥( عنЀد مسЀتوى دلالЀة  إحصائیةلا توجد فروق ذات دلالة  -١

ة التي تستخدم خرائط الفھم  والضابطة الЀذین یسЀتخدمون التجریبی ، بین المجموعتین
 .الطریقة الاعتیادیة 

  
  -٥        :جالات البحث م

-٢٠٠٨(و )  ٢٠٠٨-٢٠٠٧( ینالدراسی ین طلبة المرحلة الرابعة للعام: المجال البشري  -١
.الجامعة المستنصریة/ قسم التربیة الریاضیة / ) ٢٠٠٩  
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. ٢٠٠٩/ ٢/ ٣٠ولغایة   ١/٣/٢٠٠٨من : ألزمانيالمجال  -٢  
. الجامعة المستنصریة  /   الأساسیةكلیة التربیة : المجال المكاني  -٣  

 
 

 الفصل الثاني
م العلمЀي ؛ التЀدریس مЀع تطЀور المجتمعЀات والتقЀد وأسЀالیبلقد تطورت وتعЀددت طرائЀق      

التطЀورات  إلЀى إضЀافة والتقЀدم الحاصЀل فЀي العلЀوم التربویЀة والنفسЀیة ؛ ،وتغیر العلم والتعلم 
العلЀوم المختلفЀة ومЀا تطلЀب ذلЀك مЀن طرائЀق خاصЀة لنقЀل المعلومЀات والخبЀرات  شھدتھاالتي 

 أكثЀرمЀن الواجЀب علЀى المعلЀم معرفЀة أصЀبح ؛ مЀن ھنЀا الطلبЀة  إلЀىوالمھارات المرتبطЀة بھЀا 
مЀع  ءمتЀتلا أنالحدیثة في التعامل مع الطلبة والتي یجЀب  والأسالیببطرائق التدریس المنوعة 

  .من تدریسھا  المرجوة والأھدافمستوى الطلبة وطبیعة المادة الدراسیة  
اسЀتراتیجیات تدریسЀیة حدیثЀة  أو  وأسЀالیبالحاجة ضروریة لتطبیق طرائЀق  أصبحتلقد      

إلЀى العلمیة فЀي المجЀال التربЀوي والعلمЀي والنفسЀي منھЀا  والتЀي توصЀلت  للأبحاثوھي نتاج 
التعلیمЀي  بشЀكل منطقЀي وذلЀك  المحتЀوى وتنظЀیمم تعلیمیة متنوعЀة ؛تصنیفات تربویة وتصامی

  . ك المعلومات في ذاكرة المتعلم وفقا للعملیات العقلیة ؛وكیفیة خزن تل
  

  التصامیم التعلیمیة
حل المشكلات في  أسلوبیعتمد ھذا  الأنموذج على استخدام    : Gagne ) (أنموذج  -١     

  .) ١٥ــ٢: ٢٦(المھمات الصعبة یتمحور حول حل المشكلات  أنبغي التعلم ین إنالتعلم فھو یرى 
     ٢ ЀЀوذج ـЀЀأنم(bruner ) :   ىЀЀوذج علЀЀذا الأنمЀЀتند ھЀЀلاحیسЀЀیة  إصЀЀاھج الدراسЀЀادةالمنЀЀوإع 

العلاقЀЀة بЀЀین الЀЀتعلم القЀЀدیم والЀЀتعلم الجدیЀЀد بطریقЀЀة ذات  أھمیЀЀةوذلЀЀك عЀЀن طریЀЀق بیЀЀان  تنظیمھЀЀا
) المЀЀЀنھج الحلزونЀЀЀي ( محتЀЀЀوى التعلیمЀЀЀي بЀЀЀأنموذج  معنЀЀЀى ؛ ویسЀЀЀمى أنموذجЀЀЀھ فЀЀЀي تنظЀЀЀیم ال

(Spiral Curriculum)  .)٢: ٢٦ ( .   
یقЀЀوم ھЀЀذا الأنمЀЀوذج فЀЀي تنظЀЀیم المحتЀЀوى التعلیمЀЀي علЀЀى منЀЀوال   : (Norman)أنمЀЀوذج  -٣ 

 یسЀة التЀيئالر الأفكЀارویЀتلخص ھЀذا الأنمЀوذج بتحدیЀد  ( Net working)الطریقЀة الشЀبكیة 
وقЀد فЀرق  وع ما ،ثم توضیح العلاقات التي تЀربط بعضЀھا بЀبعض ؛سیدرسھا المتعلم في موض

(Norman)  بین طریقتین في التنظیم  ھما:   
  فالأقل أھمیةثم الأفكار الأقل  أولاالمھمة الرئیسة  الأفكاروفیھا تعرض : الطریقة الخطیة  - أ

وى التعلیمي توفیھا تعرض الأفكار العامة الرئیسة التي تمثل المح: الطریقة النسیجیة  -ب
  ) ٤٥: ٣٠(.المراد تعلمھ جمیعھ 

یقوم ھЀذا النمЀوذج فЀي التنظЀیم علЀى اختیЀار المحتЀوى التعلیمЀي  : (Reigeluth)  نموذج أ -٤
المЀЀراد تنظیمЀЀھ، ھЀЀل ھЀЀي مفЀЀاھیم ؟ أم مبЀЀادئ؟ أم إجЀЀراءات ؟ أم حقЀЀائق ؟ ثЀЀم تحدیЀЀد الأفكЀЀار 

وبعЀدھا یبЀدأ  (Epitome)ة  تسЀمى الرئیسة  المھمة التي جاءت فیھ ووضعھا في مقدمة شЀامل
     )١٢: ٢٦(. بالتفصیل التدریجي لما جاء بالمقدمЀة الشЀاملة ؛ أفقیЀا أو عمودیЀا وعلЀى عЀدة مراحЀل 

     ) ١٦ـ ١٢:  ٢٦(.فشیئا
الذي حاول )  ١٩٦٩ـ  ١٩٦٣(قـدم ھذا الأنموذج بین عامي  : ( Ausuble) أنموذج   - ٥   

تقЀدیمھا حیЀث یھЀدف أنموذجЀھ  دة الدراسЀیة الجدیЀدة وأسЀالیباتنظЀیم المЀ أن یجمع بین أسЀالیب 



  نبیل عبد الوھاب . د.م.أ                     ٢٠٠٩تشرین الأول لسنة . مجلة الفتح . العدد الثاني والأربعون 
  محجوب إبراھیم . د.م.أ                                                                                                 

   

 

إلى مساعدة المدرسین في إعداد وتصمیم إعداد وتصمیم المادة الدراسیة وطریقة تقدیمھا لكЀي 
إن ) أوزبЀل(ویعتقЀد . ات على نحو فعЀال وذي معنЀىوا من إیصال اكبر كمیة من المعلومیتمكن

المتعلمЀЀین قЀЀادرین علЀЀى اكتسЀЀاب المعلومЀЀات  الأساسЀЀیة للتعلЀЀیم المدرسЀЀي ھЀЀي جعЀЀلالغایЀЀة 
 إنھЀو )أوزبЀل(المنطЀق الЀذي اعتمЀده  إن  )  ٥٦٠: ١٤(. واستباقھا ثم تطبیقھا فЀي مواقЀف جدیЀدة 

الذي تبنى علیھ خزن المعلومЀات فЀي ذاكЀرة المЀتعلم حیЀث یفسЀر  الأساسالتجمع التراكمي یعد 
والتعЀامیم تترتЀب بشЀكل  والقضЀایا بناء المعومات وخزنھا تكون مجموعة منظمة مЀن الحقЀائق

عمومیة ،فالأقل وھي نفسھا التي تعمЀل بھЀا ذاكЀرة المЀتعلم  الأقلالعامة إلى  الأفكارھرمي من 
التЀي تحЀث المЀتعلم علЀى بنЀاء روابЀط معرفیЀة توصЀل بЀین المعلومЀات  الطریقة ھЀي؛ وان ھذه 

    المراد تعلمھا والمعلومات المتعلمة سابقا الجدیدة 

مЀЀردودات ومعنЀЀى  معنЀЀى موحЀЀد علЀЀى أعطЀЀاءفЀЀي  والأفكЀЀار الآراءلقЀЀد اختلفЀЀت     :المفھЀЀوم
المعرفین یختلفЀون فЀي اختصاصЀاتھم  إن أولھاعدیدة من  لأسبابالمفاھیم  أومصطلح المفھوم 

طبیعЀة المیЀادین المعرفیЀة  إلىالاختصاصات الدقیقة والمستند  إلىالعامة وكذلك الحال بالنسبة 
مسЀتوى الЀتعلم بالنسЀبة للمЀتعلم والتЀي تتطلЀب تحدیЀد  تЀأثرح ؛ومЀدى لواضع التعریЀف للمصЀطل

 إن )قЀЀلادة (یЀЀرى      -:كЀЀل مفھЀЀوم لЀЀھ ؛ فظھЀЀرت الكثیЀЀر مЀЀن التعЀЀاریف للمفھЀЀوم ومنھЀЀا  أبعЀЀاد
 أحЀداث إلЀىلا تشЀیر  وإنھЀا، مجردات مستخرجة من الخبرات الیومیة في الحیاة((المفھوم ھو 

 تنظЀЀیملتسЀЀاعد علЀЀى  الأحЀЀداث المتعЀЀددة،مЀЀن  أخوذةمجЀЀردة مЀЀمكونЀЀات  إلЀЀىمعینЀЀة بЀЀل تشЀЀیر 
 إدراكتصЀور عقلЀي یتكЀون مЀن (( بأنЀھ) نЀادر(فیمЀا عرفЀھ       )  ٨٨: ١٤( ))الخبرات وتبویبھЀا 

وذلЀك لغЀرض  الأشЀیاءأو الإحЀداث  لمشتركة بین مجموعة مЀن الظЀواھرالعلاقات والعناصر ا
السЀمات أو (( بأنھ) الخوالدة(في حین عرفھا        )١٥ :١٥( ))اقل منھا عددا أصناف إلىتصنیفھا 

الخصائص الجوھریЀة التЀي تمیЀز الأشЀیاء أو ألأحЀداث أو الأسЀماء بعضЀھا عЀن بعЀض وترسЀم 
  )١٢٥: ٣ ())صورة ذھنیة لمنطوق الشيء ذاتھ 

تعمل خرائط الفھم على ربط المعرفة الجدیدة بالمعارف القدیمة المخزونЀة    :خرائط المفاھیم  
بالنسبة إلى المЀدرس فیسЀتطیع اسЀتخدامھا لتحدیЀد مسЀارات وترتیЀب المعЀاني  أما؛  لدى المتعلم

بЀین  الفصЀل وتساعد علىلتدریسھا للمتعلمین وتوضیح المعاني الخاطئة لدى المتعلمین ؛  كما 
كمЀا تعمЀل الخЀرائط علЀى خلЀق مناخЀا تربویЀا  أھمیЀة الأقЀلالمعلومات المھمЀة عЀن المعلومЀات 

ویعتقЀدان انЀھ مЀن         )  ٢٤:  ١٧(.المЀدرس والمتعلمЀین فاعل المتبادل بЀین وعلمیا مبني على الت
یحاول معرفЀة مسЀتوى المعرفЀة لЀدى المتعلمЀین والفجЀوات الكبیЀرة فان المدرس  الأسئلةخلال 

والواضحة في معلوماتھ فЀي الموضЀوع والكشЀف عЀن المفЀاھیم الخاطئЀة أو القدیمЀة والصغیرة 
فنضЀر یЀتھم تتجسЀد فЀي  ( Ralph & others )أمЀا  .الЀتعلم  وھЀذا یسЀاعد فЀي سЀرعة وجЀودة

النЀزول و.  لЀدرس واحЀد  أوفصЀلي  أوسЀنوي   إمكانیة استخدام خرائط المفاھیم كمدخل لمقرر
 الأكثЀر شЀمولیة مЀع اسЀتخدام خطЀوطالمستویات الدنیا من المفاھیم التي تقع تحت المفЀاھیم  إلى

والشكل التЀالي یوضЀح احЀد النمЀاذج التЀي    (91:22-89).المفاھیمواسھم وكلمات ربط مناسبة بین 
  .استخدمھا الباحثان وصمماھا كخرائط مفاھیم 

 
 
 
 الإیعاز                                                 
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)١(شكل   
 أنموذج خریطة مفـھوم لدرس الإیعاز

 
  
  

  الدراسات المشابھة
  )٢٥( )٢٠٠٧لمیاء محمد إبراھیم مرسي ( دراسة-١

جЀЀЀدوى اسЀЀЀتخدام إسЀЀЀتراتیجیة خЀЀЀرائط المفЀЀЀاھیم علЀЀЀى مسЀЀЀتوى التحصЀЀЀیل  "عنЀЀЀوان الدراسЀЀЀة 
"والاتجاھات لطالبات الفرقة الثانیة بكلیة التربیة الریاضیة في مادة طرائق التدریس   

التعЀЀرف علЀЀى جЀЀدوى اسЀЀتخدام خریطЀЀة المفЀЀاھیم فЀЀي التحصЀЀیل  -١واسЀЀتھدفت الدراسЀЀة إلЀЀى 
 -٢.لЀЀدى طالبЀЀات الفرقЀЀة الثانیЀЀة  بكلیЀЀة التربیЀЀة الریاضЀЀیة ) ة التЀЀدریس أسЀЀس نظریЀЀ( الدراسЀЀي

واسЀتخدمت .التعرف على اتجاھات المجموعة التجریبیة والضابطة نحو مادة طЀرق التЀدریس 
الباحثة المنھج التجریبي وبلغ مجتمع البحث طالبات المرحلة الثانیة في كلیة التربیЀة لریاضЀیة 

طالبЀة مقسЀمة )  ٦٠٩(وعینЀة البحЀث بلغЀت) ٢٨٦) ( ٢٠٠٧-٢٠٠٦(للبنات في القاھرة للعام 

  تعریفة 

  أقسامھ   اھدافة  شروطھ انواعة

 لفظي

 عـددي
 عـامـة

 خاصة

  الإخباري
 

 الفترة

لإجراءا  

 مجزاء
 مستمر

  شروطھ

 فوائده



  نبیل عبد الوھاب . د.م.أ                     ٢٠٠٩تشرین الأول لسنة . مجلة الفتح . العدد الثاني والأربعون 
  محجوب إبراھیم . د.م.أ                                                                                                 

   

 

وأشЀارت الباحثЀЀة إلЀى توصЀیات ومقترحЀات ومЀن ھЀЀذه . إلЀى مجمЀوعتین ؛ تجریبیЀة وضЀابطة 
  التوصیات 

ضرورة استخدام إستراتیجیة خرائط الفھم في تعلЀم طЀرق التЀدریس مЀن قبЀل أعضЀاء ھیئЀة  -١
  التدریس 

  . رق التدریس بشقیھا العملي والنظري إعادة النظر في محتوى كتب ط -٢ 
  أما المقترحات فمنھا 

  .إجراء دراسات مماثلة للدراسة الحالیة وعلى المراحل الدراسیة الأخرى -١ 
  .دراسة فاعلیة استخدام خرائط المفاھیم في تدریس مقررات أخرى -٢
  
  )١٩٩٧السنجاري ، ( دراسة   -٢ 

ات تدریسЀЀیة فЀЀي تصЀЀحیح المفЀЀاھیم  الفیزیائیЀЀة اثЀЀر ثЀЀلاث اسЀЀتراتیجی"ھЀЀدف الدراسЀЀة معرفЀЀة 
جامعЀة الموصЀل ؛وحЀدد / أجریЀت الدراسЀة فЀي العЀراق. الخاطئة لدى طلبة المرحلة الجامعیة 

ما ھي المفاھیم الفیزیائیЀة الخاطئЀة لЀدى : الباحث مشكلة البحث بمجموعة أسئلة منھا        س 
یسЀЀیة فЀЀي تصЀЀحیح المفЀЀاھیم الفیزیائیЀЀة مЀЀا ھЀЀي أفضЀЀل الاسЀЀتراتیجیات التدر: إفЀЀراد العینЀЀة ؟ س

طلبة المرحلة الرابعة فЀي / ولقد استخدم الباحث طلبة المحلة الثالثة في قسم الفیزیاء . الخاطئة 
نفЀЀЀس القسЀЀЀم كعینЀЀЀة لبحثЀЀЀھ ؛ واسЀЀЀتخدم الباحЀЀЀث المЀЀЀنھج التجریبЀЀЀي ؛واسЀЀЀتخدم الباحЀЀЀث ثЀЀЀلاث 

عاوني  ومجموعة درست وفЀق مبЀدأ التعلم الت: استراتیجیات  تدریسیة للمجامیع التجریبیة ھي 
والمجموعЀЀة الثالثЀЀة اسЀЀتخدمت إسЀЀتراتیجیة الإحЀЀداث ) المواجھЀЀة التصЀЀویریة (خЀЀرائط الفھЀЀم 

المتناقضЀЀة ؛ أمЀЀا المجموعЀЀة الضЀЀابطة فقЀЀد درسЀЀت علЀЀى وفЀЀق الطریقЀЀة الاعتیادیЀЀة المتبعЀЀЀة 
.ЀЀة عنЀЀاھیم الخاطئЀЀحیح المفЀЀي تصЀЀثلاث فЀЀتراتیجیات الЀЀة الاسЀЀائج فاعلیЀЀرت النتЀЀة أظھЀЀد الطلب

كمЀا وأظھЀرت النتЀائج انЀھ لا . وتفوقھم علЀى طلبЀة المجموعЀة الضЀابطة  وبفЀرق دال إحصЀائیا
توجد فروق دالЀة إحصЀائیا بЀین المجموعЀات التجریبیЀة فЀي تصЀحیح المفЀاھیم التЀي یخطЀئ بھЀا 

  )   ١١٦ - ٢٠: ١١(. الطلبة 

  

  

  

  ) ٦٣ -٥١: ٢٦()  ١٩٩٢،  Mason(دراسة -٣

ام خЀЀرائط المفЀЀاھیم فЀЀي تحسЀЀن المھЀЀارات التدریسЀЀیة  وزیЀЀادة الإلمЀЀام اثЀЀر اسЀЀتخد"الدراسЀЀة   
وتجسЀЀد ھЀЀدفھا بالكشЀЀف عЀЀن التصЀЀورات الخاطئЀЀة " بالمفЀЀاھیم العلمیЀЀة فЀЀي مЀЀادة التخصЀЀص  

كЀЀان الھЀЀدف مЀЀن الدراسЀЀة المقارنЀЀة بЀЀین اسЀЀتخدام الطریقЀЀة . للمفЀЀاھیم لЀЀدى الطЀЀلاب المعلمЀЀین 
مدرسЀЀي كعینЀЀة ضЀЀابطة واسЀЀتخدام خریطЀЀة المفЀЀاھیم التقلیدیЀЀة والتЀЀي تتفЀЀق مЀЀع نتЀЀائج الكتЀЀاب ال

. كمЀЀنظم متقЀЀدم فЀЀي تЀЀدریس الموضЀЀوعات التخصصЀЀیة فЀЀي إعЀЀداد المعلمЀЀین للعینЀЀة التجریبیЀЀة
وأظھرت النتЀائج إن خЀرائط المفЀاھیم لھЀا دور فЀي الЀربط بЀین المفЀاھیم العلمیЀة وتكЀوین البنیЀة 

  .المعرفیة 
  
  الفصل الثالث                                              

  المیدانیة  وإجراءاتھمنھج البحث 
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  منھج البحث   أولا
  . ضابطة والأخرىتجریبیة  الأولىالمجموعتین  بأسلوبالمنھج التجریبي  اعتمد الباحثان   
  

  :مجتمع البحث وعینتھ  –ثانیا 
ق علЀیھم خیЀر مЀن یطبЀ لأنھЀمالعمدیЀة  ةوبالطریقЀ بأسЀرةلقد اختЀار الباحثЀان مجتمЀع البحЀث     

الجامعЀЀة  ،الأساسЀیةكلیЀة التربیЀة  ،البحЀث وھЀم طلبЀة المرحلЀة الرابعЀة قسЀЀم التربیЀة الریاضЀیة 
عЀددھم والبЀالغ  )٢٠٠٩-٢٠٠٨( وللعام) ٢٠٠٨- ٢٠٠٧(لدراسیین  ا  وللعامین المستنصریة

 ١٠٠(   كЀЀل مجتمЀЀع البحЀЀث وبنسЀЀبةو العینЀЀة تمثЀЀل ) ٢٠٠٨ـ٢٠٠٧ЀЀ(للعЀЀام الدراسЀЀي  ) ٢٤٤(
)  ٦٠(  والبЀالغ عЀددھم )  ٢٠٠٩- ٢٠٠٨(ك طلبة المرحلة الرابعة للعام الدراسي وكذل .%) 

  % ) ١٠٠(وبنسبة 
  

  : تكافؤ عینتي البحث –ثالثا 
 إلЀЀى ) ٢٠٠٩-٢٠٠٨(للحفЀЀاظ علЀЀى الموضЀЀوعیة قЀЀام الباحثЀЀان بقسЀЀیم طلبЀЀة العЀЀام الدراسЀЀي   

إن حیЀث  والضЀابطة جریبیЀةالت لتحدید المجامیع و ضابطةیة والثانیة تجریب الأولىمجموعتین 
الباحثЀЀان  أجЀЀرىفقЀЀد ) ٢الرابЀЀع (و ) ١الرابЀЀع ( قЀЀاعتین إلЀЀىمقسЀЀمین  أصЀЀلاھЀЀم  طلبЀЀة المرحلЀЀة
 أصЀبحت؛وبذلك  الضابطةھي  والأخرىھي المجموعة التجریبیة  ) ٢القاعة  (القرعة وكانت

لتكЀافؤ بЀین معЀاملات ا بЀأجراءقЀام الباحثЀان  وطالبا وطالبة  )  ٣٠(  كل مجموعة متكونة من 
مسЀتوى الفھЀم لЀبعض الاصЀطلاحات الخاصЀة بطرائЀق التЀدریس والتЀدریب معЀا  لالمجموعتین 

الطلبЀة للعینتЀین التجریبیЀة والضЀابطة  إجابЀات؟ وكانЀت  یЀأتيوكانت  صیغة السؤال عرف ما 
؛ ولكЀل  الأسЀئلةعلЀى  لإجابЀاتالحسابیة  الأوساط فیھوالواضح )    ١(  بالجدول نلاحظھاكما 

 طالب لكل مجموعЀة ) ٣٠(عشرة درجات وكانت العینة من طلبة المرحة الرابعة بواقع  سؤال
عدم وجود فЀروق معنویЀة بЀین المجمЀوعتین التجریبیЀة  فیھنلاحظ .      )١( بالجدولكما مبین 

الجدولЀة والبالغЀة )  T(المحسوبة ھЀي اقЀل مЀن قЀیم ) T(والضابطة حیث نلاحظ إن جمیع قیم  
مما یشیر إلى تكافؤ المجمЀوعتین ) ٠.٠٥(وعند مستوى دلالة ) ٥٨(حریةعند درجة ) ٢.٠٢(
.  

 
)  ١(  دول ج  

 یبین تكافؤ العینة في الاختبارات القبلیة للمجموعتین
 المعالجات

 
 
 

 الأسئلة

 
وحدة 
 القیاس

 
 المجموعة  التجریبیة

 

 
 المجموعة الضابطة

                       

 
 Tقیمة 

 المحسوبة
 

 
دلالة 
 الفروق

 ع س ع س

 غیر دال ٠.٤٤٤ ٠.٦٢٢ ٣.١٣٤ ٠.٤١٩ ٣.٣٨ درجة الإیعاز

 = ٠.٥٤٨ ٠.٣٥٧ ٣.٥٧١ ٠.٤٢٢ ٣.٤٦٥ = التمرین البدني

 = ٠.٠٢٨ ٠.٣٦٩ ٣.٥٩٤ ٠.٤٦٣ ٣.٤٠٧ = الوضع الابتدائي
 = ٠.٠٥٦ ٠.٣٨٥ ٣.٥٧٨ ٠.٣٨٥ ٣.٥٨٧ = الفترة
 = ٠.٩٨٢ ٠.٤٧١ ٣.٤١ ٠.٤٧٢ ٣.٤٠٨ = المقدمة

 = ٠.٠٨ ٠.٣٦٤ ٣.٦٣٨ ٠.٥٧٣ ٣.٤١٧ = حركة العودة
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قیمة *              T وبدرجة حریة قدرھا  ٠.٠٥لالة تحت مستوى د ) ٢.٠٢(بلغت  الجد ولیة 
 )٥٨ (                                 

  :خطوات تنفیذ البحث :  رابعا
البЀدني ذات الفھЀم  لإعЀداداالغرض من ھذه المرحلة تشخیص  مفاھیم     حلة التشخیصیة رالم 

  -:المحاور التالیة  إتباعمن الباحثین    ، ولتحقیق ذلك تطلب العینةلدى  الخاطئ
ریس دوالЀЀذي تمثЀЀل فЀЀي تحلیЀЀل محتЀЀوى كتЀЀاب طرائЀЀق تЀЀ   : )المЀЀادة العلمیЀЀة ( الأولالمحЀЀور 

  .التربیة الریاضیة 
  الفصل السابع أسئلةلبة على الط إجاباتویتمثل في تحلیل : ) الطلبة إجابات(المحور الثاني  
مЀЀادتي طرائЀЀق التЀЀدریس  تدریسЀЀي اسЀЀتبانھوتمثЀЀل فЀЀي توجЀЀھ : )  التدریسЀЀیین(المحЀЀور الثالЀЀث  

نЀЀاھج مالЀЀواردة فЀЀي ال المفЀЀاھیماسЀЀتفھم عЀЀن  الأساسЀЀیةوالتЀЀدریب الریاضЀЀي فЀЀي كلیЀЀة التربیЀЀة 
لبЀة صЀعوبة فЀي التЀي غالبЀا مЀا یواجЀھ الط الدراسیة لمادتي طرائЀق التЀدریس والتЀدریب البЀدني

                                                        .خЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀاطئیكЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀون التعبیЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀر عنھЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀا بشЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀكل  أوفھمھЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀا 
وتمثЀЀل فЀЀي تقسЀЀیم طلبЀЀة المرحلЀЀة الرابعЀЀة فЀЀي قسЀЀم التربیЀЀة : المحЀЀور الرابЀЀع تطبیЀЀق الخЀЀرائط 

لЀЀیھم ع تجریبیЀЀة طبЀЀق الأولЀЀىمجمЀЀوعتین  إلЀЀى) ٢٠٠٩-٢٠٠٨(الدراسЀЀي   الریاضЀЀیة للعЀЀام
والمجموعة الثانیة درسЀوا مЀادة طرائЀق التЀدریس   )نموذج لذلك ) ١(الملحق ( خرائط المفاھیم

  .الاعتیادیة والمتبعة  بالطریقة
مفھومЀا مЀع ) ١٩٤(عرض الباحثان مفاھیم الإعЀداد البЀدني والبالغЀة :   صدق تحلیل المفاھیم  

مЀن  للتأكЀد(*) جموعЀة مЀن الخبЀراء الدراسة على م قیدالریاضیة   كتاب طرائق تدریس التربیة
فЀЀأكثر كمعیЀЀار لقبЀЀول المفھЀЀوم ؛ %) ٨٠(صЀЀحة التحلیЀЀل واعتمЀЀد الباحثЀЀان علЀЀى نسЀЀبة الاتفЀЀاق 

المختصЀون  إلیھا أشاروتعد ھذه النسبة من الاتفاق معتمدة في البحوث التربویة والنفسیة وكما 
ء علЀЀЀى ذلЀЀЀك تЀЀЀم الاتفЀЀЀاق وبنЀЀЀا .یوضЀЀЀح ذلЀЀЀك )٢(والجЀЀЀدول ) ٣٦٥:  ١٢(. فЀЀЀي القیЀЀЀاس والتقЀЀЀویم 

مفھومЀЀا لوقوعھЀЀا ضЀЀمن مفЀЀاھیم أخЀЀرى أو لتشЀЀابھھا مЀЀع ) ٩٢(مفھومЀЀا وحЀЀذف ) ١٠٢(علЀЀى
 المفЀЀاھیم الأخЀЀرى أو إنھЀЀا لیسЀЀت ذات علاقЀЀة تامЀЀة بالإعЀЀداد البЀЀدني ؛ وبЀЀذلك تحقЀЀق الصЀЀدق

     ) ٣٧٠ :  ١٢( الظاھري وصدق المحتوى للمفاھیم
  ) ٢( جدول  

  الواردة في الفصول لكتاب طرائق التدریس قید البحثعدد مفاھیم الإعداد البدني 
  
   
  ت

  
  الجزء

  
  الباب

  
  الفصل

  
  

  اسم الفصل

  عدد مفاھیم الإعداد البدني الواردة فیھ

قبل عرضھا على 
  الخبراء

بعد عرضھا على 
  الخبراء

   ٧  ١٠  التمارین البدنیة  ١  ٢  ١  ١

  ١٦  ٣٢  أنواع التمارین البدنیة  ٢  ٢  ١  ٢

  ٣٥  ٨٥  ضاع التمارین البدنیةأو  ٣  ٢  ١  ٣

١  ٣  ١  ٤  
الاصطلاحات في 

  التمرین
٤  ٦  

  ١٥  ٢٠  الإیعاز  ٢  ٣  ١  ٥

  ٦  ٩  درس التربیة الریاضیة  ١  ٤  ١  ٦

  ٥  ٥  أنواع التجمع  ٢  ٤  ١  ٧
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٣، ٢  ٥  ١  ٨  
الدرس للمرحلة 

  الابتدائیة
١٢  ١٨  

٢  ٢  ٢  ٩  
الدرس للمرحلة 

  الإعدادیة
                ٢  ٩  

  ١٠٢  ١٩٤    ١٠  ٥  ٢  مج

  : ثبات تحلیل المفاھیم   
قЀЀام الباحثЀЀان بتحلیЀЀل الفصЀЀول المشЀЀمولة بالبحЀЀث علЀЀى انفЀЀراد ثЀЀم قامЀЀا بإعЀЀادة التحلیЀЀل بعЀЀد     

أسبوع وكل على انفراد أیضا ؛ثم قام الباحثان بحسЀاب معامЀل الاتفЀاق بЀین تحلیلھمЀا كЀل علЀى 
بЀاط بЀین التحلیЀل الأول والثЀاني انفراد وإیجЀاد معامЀل الارتبЀاط بЀین التحالیЀل كلھЀا وكЀان الارت

وبЀین الباحЀث )   ٠.٨٨(وللباحث الثاني كان معامل الارتبЀاط )   ٠.٩١(للباحث الأول مقداره 
وبالتЀЀالي )  ١( وان قЀیم الارتبЀЀاط عالیЀЀة وقریبЀة مЀЀن )   ٠.٩٠( الأول والثЀاني  بلЀЀغ الارتبЀЀاط  

  یوضح   ذلك ) ٣(والجدول .فان الثبات كان عالي 
  
  
  
  
  
  
  
  
  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .إسماعیل عبد زید . م .إقبال طھ یاسین ، أ. د.م.ماھر احمد عاصي  ، ا.د .إیمان حمد شھاب ، أ. د.أ(*)   

  )٣(جدول 
  معاملات الثبات تحلیل المحتوى للباحثین كل على انفراد  وبین الباحث الأول والثاني

  رتباطالا                           
  الباحث

  معامل الارتباط
  

  نوع الارتباط

  الاختبار إعادة  ٠.٩١  الأول

  الاختبار إعادة  ٠.٨٨  الثاني

  بین نتائج الباحثین  ٠.٩٠  والثاني الأول

                                                
  ) ٣٩: ١٨(:الفھمخرائط  إعداد أسس                   

   -:الآتیة  الأسسرائط المفاھیم خ إعدادتضمنت عملیة  
  .تحدید المفھوم الرئیسي المراد بناء خریطة المفاھیم لھ  -١
تحدید المفاھیم الفرعیة المرتبطة بالمفھوم الرئیسي وترتیبھا من المفاھیم الأكثر عمومیة  -٢

 تحدیدا  الأكثرإلى 
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 م تحدید العلاقات بین المفاھیم من خلال إیصال الخطوط والأسھم بین المفاھی -٣
تكسب المفاھیم تحدید كلمات أو حروف الربط على الخطوط التي تربط بین المفاھیم التي  -٤

 الخاص بھا    المعنى
  .الحاجةتسجیل بعض العبارات التوضیحیة لبعض المفاھیم عند  -٥

تطبیقھЀЀا علЀЀى العینЀЀة وتصЀЀمیمھا وقЀЀد بلЀЀغ مجمЀЀوع الخЀЀرائط المفاھیمیЀЀة التЀЀي قامЀЀا الباحثЀЀان ب
عЀدد (فЀي كЀل وحЀدتین دراسЀیة  ة واحЀدةوذلك بواقع خریط (*)مفاھیمیة ئطخرا)٢٠(التجریبیة 
مفاھیمیة تقدم فЀي نھایЀة كЀل فصЀل مЀن  ، وخمسة خرائط) وحدات  أربعة الأسبوعیةالوحدات 

والشЀكل . خریطЀة ) ٢٥(مجمЀوع الخЀرائط  أصЀبح؛وبЀذلك فصول الكتاب المنھجي قید البحЀث 
   .نموذج لذلك ) ١(

 فقد تم تدریسھم على وفق الطریقة الاعتیادیة    ابطةالمجموعة الض أما    
وتنمیة اتجاھات الطلبة نحЀو مЀادة  الطلبة،البحث المتمثلة في تغیر المفاھیم لدى  أھدافلتحقیق 

  -:التالیة  الاختباراتطرائق تدریس التربیة الریاضیة تطلب ذلك 
  :ألمفاھیمياختبار التغییر  -١       

 البЀدني  الإعЀداد ،قЀام الباحثЀان بتوزیЀع مفЀاھیم ألمفЀاھیميار التغییر ولغرض تحدید فقرات اختب
المفتوحЀة ( الموضЀوعیة والمقالیЀة  الأسЀئلةمЀن  أنЀواعمفھوما على عدة  )١٠٢( والبالغ عددھا

 إنإلЀЀى  التربЀЀویینعЀЀدد كبیЀЀر مЀЀن  أكЀЀد؛ حیЀЀث تمثЀЀل كЀЀل فقЀЀرة مفھومЀЀا واحЀЀدا ؛ وقЀЀد )والمغلقЀЀة 
تلغЀي عیوبھЀا وتبقЀي  إذ الأسЀئلةصیغ  أفضلعیة والمقالیة تمثل الموضو الأسئلةالمزاوجة بین 
یوضЀЀЀح توزیЀЀЀع المفЀЀЀاھیم علЀЀЀى فقЀЀЀرات اختبЀЀЀار التغییЀЀЀر ) ٤(والجЀЀЀدول )  ٥٨: ٥(.كЀЀЀل محاسЀЀЀنھا 

  . ألمفاھیمي
  
  

  )٤(جدول 
  الأسئلة وأنواعھا وعدد فروعھا ودرجات كل فرع ومجامیعھا

  مجموع الدرجات  الدرجة  عدد الفروع  نوع الأسئلة  رقم السؤال  نوع الأسئلة

  
  

  الموضوعیة

  ١٠  ١٠  الاختیار من متعدد  ١

  
  
٥٠  

٢  
  

  الصح والخطأ
  

١٠  
١٠  
  

٣  
  

  اذكر
  ١٠  

٢٠  
  

  ١٠  أكمل العبارات  ٤
١٠  
  

  المقالة
    ٣٠  ١٥  عرف المصطلح  ٥

  
  ٢٠  ١٠  عدد  ٦  ٥٠

  ١٠٠  ١٠٠  ٧٥    ٦  المجموع

  
  :صدق الاختبار 

وسЀЀیلة للتأكЀЀد مЀЀن  أفضЀЀل إنباحثЀЀان الصЀЀدق الظЀЀاھري لقЀЀد اسЀЀتخدم ال  :الظЀЀاھريالصЀЀدق   -  أ
یقوم عدد مЀن الخبЀراء بتقریЀر مЀدى تحقیЀق الفقЀرات للصЀفة  أنالصدق الظاھري للاختبار ھو 
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 ألمفЀاھیميأو الصفات المراد قیاسھا  وقد تحقق ھذا عن طریق عرض فقЀرات اختبЀار التغییЀر 
%)  ٨٠(ت علЀى نسЀبة اتفЀЀاق حصЀل إذاعلЀى مجموعЀة مЀن الخبЀراء واعتبЀرت الفقЀرة صЀالحة 

  .وبذلك تحقق الصدق الظاھري للاختبار الخبراء  آراءفأكثر من 
كانЀЀت تشЀЀیر بدرجЀЀة مقبولЀЀة إلЀЀى تمثیЀЀل  إذاتعЀЀد الاختبЀЀارات صЀЀادقة     :صЀЀدق المحتЀЀوى  -ب

. )  ١٦٦: ٥(الاختبار لمحتوى المادة الدراسیة أو مدى ارتباط الفقرة بمحتوى الھЀدف الЀذي تقیسЀھ 
وتЀЀم .وضЀЀع فقЀЀرات الاختبЀЀار بشЀЀكل یغطЀЀي جمیЀЀع المفЀЀاھیم الخاصЀЀة بتطبیЀЀق الخЀЀرائطلقЀЀد تЀЀم 

النموذجیЀЀة وتوزیЀЀع الЀЀدرجات علЀЀى الفقЀЀرات  والإجابЀЀاتعЀЀرض المفЀЀاھیم وفقЀЀرات الاختبЀЀار 
الاختباریЀЀة  مЀЀع كتЀЀاب طرائЀЀق تЀЀدریس التربیЀЀة الریاضЀЀیة قیЀЀد البحЀЀث ، علЀЀى مجموعЀЀة مЀЀن 

واعتمЀد  فقЀرات الاختبЀار تЀم تعЀدیل بعЀض الفقЀراتالخبراء وفي ضوء آراءھم ومناقشЀتھم فЀي 
وبЀЀذلك تحقЀЀق صЀЀدق  لاعتمЀЀاد الفقЀЀرة كأسЀЀاس%)  ٨٠(الباحثЀЀان علЀЀى نسЀЀبة اتفЀЀاق لا تقЀЀل عЀЀن 

  . المحتوى 
  

   : المستخدمة في البحث والأجھزة الأدوات
الجامعЀЀة / الأساسЀЀیة كلیЀЀة التربیЀЀة / المنھجЀЀي المعتمЀЀد فЀЀي قسЀЀم التربیЀЀة الریاضЀЀیة الكتЀЀاب  -١
  . لمستنصریةا

                                                      . علیھЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀا مЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀن الطلبЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀة للإجابЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀةعЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀدد مЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀن الЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀدفاتر الامتحانیЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀة -٢
                                                            . لعЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀرض خЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀرائط المفЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀاھیم علЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀى الطلبЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀة )داتЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀا شЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀЀو( -٣
                    .ختصاصЀЀھم طرائЀЀق تЀЀدرس وتЀЀدریب بЀЀدني فЀЀي الكلیЀЀة اسЀЀتبانھ وزعЀЀت علЀЀى التدریسЀЀیین ا -٤
        . ،نوع دیل) لآب توب (جھاز حاسوب  -٥
  . )٤(أسئلة مطبوعة على وفق الجدول  -٦

  : الإحصائیةالوسائل : ثامنا 
واسЀЀتخراج قیمЀЀة النسЀЀبة المئویЀЀة   ( spss)لقЀЀد اسЀЀتخدم الباحثЀЀان نظЀЀام الحقیبЀЀة الإحصЀЀائیة      

عینЀЀات المتنЀЀاظرة لل (T)وقЀЀانون ) بیرسЀЀون (والوسЀЀط الحسЀЀابي ،ومعامЀЀل الارتبЀЀاط البسЀЀیط ،
  وغیر المتناظرة 

  الفصل الرابع                                                    
  :عرض وتحلیل نتائج البحث ومناقشتھا 

البحЀث علЀى وفЀق الخطЀوات التЀي تЀم عرضЀھا فЀي الفصЀل  إجЀراءاتبعد الانتھЀاء مЀن تطبیЀق 
  :وعلى النحو التالي   إلیھاالتي توصلا  الثالث ؛سیعرض الباحثان في ھذا الفصل النتائج

  :عرض النتائج -١
لطلبЀЀة  الخЀЀاطئالبЀЀدني ذات الفھЀЀم  الإعЀЀداد، وھЀЀو تحدیЀЀد مفЀЀاھیم  الأوللتحقیЀЀق ھЀЀدف البحЀЀث 

مفھومЀا ومЀن خЀلال ثЀلاث ) ١٠٢(والتЀي بلЀغ عЀددھا  )یةالمرحلЀة التشخیصЀ(رحلة الرابعة الم
؛والمحЀور الثЀاني )  ٢٠٠٨-٢٠٠٧(الاختبار التشخیصЀي لطلبЀة العЀام الدراسЀي  الأولمحاور 
فЀЀي كلیЀЀة  التدریسЀЀیین  ولإجابЀЀات) ٤(فЀЀي الجЀЀدول الأسЀЀئلة الطلبЀЀة علЀЀى وفЀЀق  إجابЀЀاتتحلیЀЀل 

بلЀЀغ  الطلبЀЀة فیھЀЀا عنЀЀد الأخطЀЀاءجЀЀاوزت تالمفЀЀاھیم التЀЀي  إن لقЀЀد تبЀЀین   (*) .الأساسЀЀیةالتربیЀЀة 
فЀЀي الاختبЀЀЀار ) % ٧٧.٤٥ (  بلغЀЀتة ـЀЀЀـبنسب مفھЀЀوم) ١٠٢(أصЀЀلمЀЀЀن  مفھومЀЀا) ٧٩(عЀЀددھا

لЀدى الطلبЀة  الخЀاطئفЀان المفЀاھیم ذات الفھЀم  للتدریسЀیینالتشخیصي ؛وفЀي الاسЀتبانة الموجЀھ 
)  ٦٩.٦ (  ا بنسЀبة مقЀدارھ مفھومЀا ) ١٠٢( أصلمن  مفھوما) ٧١(حسب اعتقاد التدریسیین 
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) 51(عЀدده  لدى الطلبة مЀن خЀلال الاختبЀار فقЀد بلЀغ الخاطئنسبة المفاھیم ذات الفھم أما ؛ % 
  . یوضح ذلك ) ٥(والجدول ) % ٧٩.٦٨(  بنسبة بلغتمفھوما ) ٦٤( أصلمن 
ل تراوحЀت بЀین حЀد حسЀب الفصЀو الخЀاطئالمفЀاھیم ذات الفھЀم  إن) ٥(من الجدول  یلاحظ    

التدریسЀیین ؛ وھЀي  رأيمن البЀاب الرابЀع حسЀب  الأول الفصلفي %)   ٥٠ (اخذ نسبة  أدنى
حیЀЀث بلغЀЀت  )٢٠٠٩-٢٠٠٨(لطلЀЀـبة العЀЀام الدراسЀЀي  بالنسЀЀبة عنЀЀد الاختبЀЀار التشخیصЀЀي الأقЀل

؛  الأسЀЀئلةبЀЀین مجموعЀЀة   الأقЀЀل إنھЀЀا إلا الأعلЀЀىنسЀЀبة ال أخЀЀذت إنھЀЀاعلمЀЀا %) ٦٦.٦٦(النسЀЀبة 
( طلЀЀـبة العЀЀام الدراسЀЀي إجابЀЀاتحسЀЀب  الخЀЀاطئالفھЀЀم وھЀЀذا الحЀЀال تكЀЀرر فЀЀي المفЀЀاھیم ذات 

كانЀЀت متمحЀЀورة حЀЀول درس  وأسЀЀئلتھاوالمفЀЀاھیم %)  ٦٠(بلغЀЀت النسЀЀبة  إذ) ٢٠٠٨-٢٠٠٧
فЀي المفЀاھیم الخاطЀـئة  الأعلЀىالحЀد  أمЀا) . ٢ (التربیة الریاضیة كمЀا ھЀو واضЀح فЀي الجЀدول 

نسبـــــЀـة المЀـفاھیم ذات الفھЀم  بلغЀت إذ الإعدادیЀةفكان حول درس التربیة الریاضЀیة للمرحلЀة 
و ) ٢٠٠٨-٢٠٠٧(العینة من تدریسیین وطلبة العЀامین الدراسЀیین  لولك%)  ١٠٠(  الخاطئ

النسЀب  أنیلاحЀظ ) ٥(والملاحЀظ للجЀدول .  وحسب ما موضح في الجЀدول ) ٢٠٠٩-٢٠٠٨(
ذه بعЀЀض ھЀЀ إنمЀЀع العلЀЀم  % )١٠٠-% ٥٠( أعЀЀلاه إلیھЀЀاقЀЀد تراوحЀЀت بЀЀین النسЀЀبتین  المشЀЀار 

%) ٦٠(نا ھЀЀي نسЀЀبة ركمЀЀا اشЀЀ الأقЀЀلكЀЀان  إذعنЀЀد طلبЀЀة العЀЀام الماضЀЀي   الأعلЀЀىالنسЀЀب كانЀЀت 
وھكذا  زیادة طردیЀة فЀي كЀل %) ٧٥(لنفس الطلبة فكان بنسبة  یلیھالذي  أمادس للتسلسل السا

لЀЀدى طلبЀЀة العЀЀام الماضЀЀي  الخЀЀاطئالفصЀЀول وبصЀЀورة عامЀЀة بلغЀЀت نسЀЀبة المفЀЀاھیم ذات الفھЀЀم 
  الأكبرلنسبة وھي ا%)  ٧٩.٦٨(

  ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
  .عبد زید  إسماعیل. م .طھ یاسین ، أ إقبال. د.م.ماھر احمد عاصي  ، ا.د .حمد شھاب ، أ إیمان. د.أ(*)  

  )٥(جدول 
مفاھیم الإعداد البدني موزعة على فصول الكتاب عند الطلبة ونسبھا المئویة المشمولة 

  البحت والمفاھیم الخاطئةب

                                                                                         
أما فیما یخص التدریسیین ومدى اعتقادھم بالمفاھیم التي یخطأ بھا الطلبة في المفھوم فكانЀت . 

النسب متقاربة نوعا ما ولا یوجد فیھا تشتت كبیر إلا في المحورین الأخیЀرین واللЀذان حصЀلا 
لمحЀЀЀوري درس التربیЀЀЀة الریاضЀЀЀیة  للمرحلЀЀЀة الابتدائیЀЀЀة وللمرحلЀЀЀة %) ١٠٠(علЀЀЀى نسЀЀЀبة 

انЀЀت النسЀЀب حسЀЀب اعتقЀЀاد التدریسЀЀیین بالمفЀЀاھیم الخاطئЀЀة لЀЀدى الطلبЀЀة قЀЀد بلغЀЀت الإعدادیЀЀة  وك
أمЀا الاختبЀار التشخیصЀي فكانЀت . وھي النسبة الأقل بین العینات %) ٦٩.٦(نسبتھا الإجمالیة 

النسب أكثر تجانسا مع بعضھا، وھذا متأتي من كون الباحثان حددا المفاھیم بشكل علمي أكثЀر 
  ھما أصحاب المشكلة أصلا  وبلغЀت نسЀبة المفЀاھیم ذات الفھЀم الخــЀـاطئ من التدریسیین ولكون

مفھوم علЀى التدریسЀیین وعلЀى طلبЀة العЀام )  ١٠٢(الباحثان قد عرضا  إنعلما %)  ٧٧.٤٥(

  الجزء  ت
  

  الباب
  

  الفصل

الاختبار التشخیصي لطلبة العام 
  )٢٠٠٩- ٢٠٠٨( الدراسي

) الاختبار   التحلیلي (إجابات الطلبة   اعتقاد التدریسیین
  )٢٠٠٨- ٢٠٠٧(للعام

عدد 
  المفاھیم

ك  الفھم 
  الخاطئ

الفھم % 
  الخاطئ

عدد 
  المفاھیم

ك الفھم 
  الخاطئ

الفھم % 
  اطئالخ

عدد 
  المفاھیم

ك الفھم 
  الخاطئ

الفھم % 
  الخاطئ

٧٥  ٣  ٤  ٥٧.١٤  ٤  ٧  ٧١.٤٢  ٥  ٧  ١  ٢  ١  ١  
٨٠  ٨  ١٠  ٧٥  ١٢  ١٦  ٨٧.٥  ١٤  ١٦  ٢  ٢  ١  ٢  
٨٠  ١٦  ٢٠  ٦٢.٨٥  ٢٢  ٣٥  ٧١.٤٢  ٢٥  ٣٥  ٣  ٢  ١  ٣  
١٠٠  ٤  ٤  ٧٥  ٣  ٤  ٧٥  ٣  ٤  ١  ٣  ١  ٤  
٧٧.٧٧  ٧  ٩  ٦٦.٦٦  ١٠  ١٥  ٨٠  ١٢  ١٥  ٢  ٣  ١  ٥  
٦٠ ٣ ٥ ٥٠ ٣ ٦ ٦٦.٦٦ ٤ ٦  ١  ٤  ١  ٦ 
٧٥ ٣ ٤ ٦٠ ٣ ٥ ٨٠ ٤ ٥  ٢  ٤  ١  ٧ 
٨٣.٣٣ ٥ ٦ ١٠٠ ١٢ ١٢ ٨٣.٣٣ ١٠ ١٢  ٣، ٢  ٥  ١  ٨ 
١٠٠ ٢ ٢ ١٠٠ ٢ ٢ ١٠٠ ٢ ٢  ٢  ٢  ٢  ٩ 
 ٧٩.٦٨ ٥١ ٦٤ ٦٩.٦ ٧١ ١٠٢ ٧٧.٤٥ ٧٩ ١٠٢  ١٠  ٥  ٢  مج
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 إجابЀЀاتفقЀЀد اعتمЀЀد علЀЀى )  الاختبЀЀار التحلیلЀЀي (فیمЀЀا یخЀЀص طلبЀЀة العЀЀام الماضЀЀي  أمЀЀاالحЀЀالي  
وفЀق  علЀى فقЀرة )  ٦( الطلبЀة علЀى اختبЀار متكЀون مЀن  جابЀاتإتحلیل ( الطلبة للعام الماضي 

  .مفھوما ) ٦٤(والتي بلغت  )٤( الجدول
  : مناقشة النتائج  ٢

فЀي  الخЀاطئنتائج المرحلЀة التشخیصЀیة وجЀود عЀدد كبیЀر مЀن المفЀاھیم ذات الفھЀم  أظھرت    
    :بین الطلبة  منھا  الأخطاءإلى ھذه  أدتالبدني وان ھناك عوامل  الإعداد

محتЀЀوى الكتЀЀاب   -ج .البЀЀدني لЀЀدى الطلبЀЀة وھЀЀي خطЀЀـأ الإعЀЀدادلمعلومЀЀات السЀЀابقة بمفЀЀاھیم ا -أ
 المعتمد وطریقة عرض المادة 

موقЀع مЀادة طرائЀق التЀدریس  -د   . البЀدني  الإعЀدادطرائق التЀدریس المتبعЀة فЀي تЀدریس  -ب
 .التربیة الریاضیة في المنھج

واشتقت من مصЀادر غیЀر  بة قد خزنت في ذاكرة الطلبةبعض المفاھیم السابقة لدى الطل إن    
بطЀЀرق لЀЀم تسЀЀاعد علЀЀى تكوینھЀЀا بصЀЀورة صЀЀحیحة ، وكЀЀذلك فЀЀي نموھЀЀا  الطلبЀЀةعلمیЀة وتعلمھЀЀا 

  الألعЀЀЀابومЀЀЀدربي  التدریسЀЀЀیینوتطویرھЀЀЀا وخزنھЀЀЀا فЀЀЀي ذاكЀЀЀرة الطلبЀЀЀة ؛ كمЀЀЀا وان معظЀЀЀم 
البЀدني ذات  الإعЀدادھیم العلمیЀة لا یھتمЀون فЀي تشЀخیص مفЀا ألقЀابھموالمدربین علЀى اخЀتلاف 

 ،راسیة الجامعیةدوفي كل المراحل ال النظریةسواء كان في الدروس العملیة أو  الخاطئالفھم 
الجامعیЀЀة ؛وان  دراسЀЀةالمفЀЀاھیم الخاطئЀЀة ربمЀЀا تعلمھЀЀا الطلبЀЀة قبЀЀل ال ھЀЀذه إنویعتقЀЀد الباحثЀЀان 

الكثیر مЀن البحЀوث  أكدتوقد . المفاھیم الخاطئة  ھذهإلى تصحیح  یسعوالم  التدریسیینھؤلاء 
في تعلم المفЀاھیم كЀل المفЀاھیم وكЀل فЀي تخصصЀھ ؛ حیЀث  وأھمیتھعلى ھذا العامل  والأدبیات

والمعرفЀة المسЀبقة ؛وان فعالا في تحصЀیل الطلبЀة  أثراللمعرفة المسبقة  إنبعضھا إلى  أشارت
ة الجدیЀدة فضЀلا للمفاھیم واستیعابھا بصورة صحیحة وسلیمة تساعدھم في بناء المعرفة العلمی

  )١١٨: ٩(. القدیمة الصحیحةعن تكاملھا مع المفاھیم 

السЀبب فЀي حصЀول النسЀب الكبیЀرة فЀي المفЀاھیم  إنالباحثان وبناء على ما تقدم یعتقدان  إن    
المفЀЀاھیم السЀЀابقة لЀЀدى الطلبЀЀة كЀЀان فیھЀЀا الكثیЀЀر مЀЀن الفھЀЀم  إنالخاطئЀЀة لЀЀدى الطلبЀЀة یعЀЀود إلЀЀى 

وإنھا اشتقت وخزنت في ذاكرة الطلبЀة مЀن ) ٥(ا موضح في الجدولكم سلیمالالخاطئ أو غیر 
أو   تساعد على الفھم الصЀحیح ؛لا   ت للطلبة بطرائقغیر علمي ؛ وقد درسّ  وأسلوب مصادر

Ѐذه أو إنیح حتم تدریسھا باستخدام مفردات لغویة لا تعبر عن المعنى الصЀھ Ѐي رالمفЀدات تعط
الكثیЀЀر مЀЀن التدریسЀЀیین فЀЀي كЀЀل المراحЀЀل الجامعیЀЀة یعتمЀЀد و  .واضЀЀحة  غیЀЀرأو معЀЀاني متعЀЀددة 

 لإكمЀالفЀي وقЀت محЀدد  المعلوماتكمیة من  وإعطاء الأولیة على أسلوب المحاضرة والشرح
بان الكثیر مЀن المدرسЀین یشЀعرون بЀان الھЀدف ) ١٩٩٢العیاصرة ؛(إلیھ أشارالمنھج وھذا ما 

 الأمЀرممكن مЀن المعرفЀة العلمیЀة قدر  بأكبرأي مادة ھو تزوید الطالب من التدریس  الأساسي
ھنЀاك عЀدة عوامЀل  إنإلЀى )  السЀنجاري (ویؤكЀد      )٦١: ١٤(.على نتائج التعلЀیم  یوثر سلباالذي 

المفاھیمیة ،منھا طریقة التЀدریس المتبعЀة التЀي یغلЀب فیھЀا اسЀتخدام  الأخطاء إحداثتؤدي إلى 
الكتЀЀاب  بمحتЀЀوىفیمЀЀا یتعلЀЀق  اأمЀЀ   )١١٩: ١٠(.مЀЀؤثرة  أخЀЀرى تدریسЀЀیةالمحاضЀЀرة دون طرائЀЀق 

التЀЀي تعینЀЀھ علЀЀى فھЀЀم فتعЀЀد البیئЀЀة المحیطЀЀة بالطالЀЀب رافЀЀدا مھمЀЀا للخبЀЀرات الحسЀЀیة المباشЀЀرة 
المفاھیم المعروضة في الكتاب المنھجي المعتمد في القسЀم ؛ فقЀد تبЀدو بعЀض المفЀاھیم الЀواردة 

ة بسیطة وقریبЀة مЀن ضمن الكتاب ضعیفة الارتباط ببیئة الطالب ،وعدم صیاغتھا بلغة واضح
مستوى فھم الطالب ، وتسھم أحیانا طریقة عرض الكتاب للمادة العلمیة في تعЀود الطلبЀة علЀى 
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إلЀى ضЀعف قЀدرة الكتЀاب ) ألبیЀاتي(ویؤیЀد ذلЀك . نحЀو الЀتعلم  دافعیتھولا تزید من  الآليالحفظ 
الطبЀع بلЀون  أثنЀاء الكتاب لم یبرز المفЀاھیم إنالمفھوم إلى الطالب ؛ وھذا یعود إلى  إیصالفي 

مطЀЀابع  وتعتمЀЀد أكثЀЀر( لآخЀЀرمعЀЀین أو مغЀЀایر للسЀЀیاق المتبЀЀع فЀЀي الطبЀЀع الروتینЀЀي لسЀЀبب أو 
لا یحЀЀدد  أحیانЀЀاالكتЀЀاب  إنأي ) لЀЀم یكЀЀن كلھЀЀا علЀЀى الطباعЀЀة التقلیدیЀЀة إنالجامعЀЀات العراقیЀЀة 

 ٢(.یسЀتنتج المفھЀوم بنفسЀھ  أنفЀي  موضوع بЀل یبقЀى ذلЀك مЀن واجЀب الطالЀبالمفاھیم ضمن ال

قЀد یكЀون احЀد مصЀادر الفھЀم  الكتاب المنھجي والمتبع إنومما تقدم فان الباحثان یعتقدان  ) ١١١:
الكثیЀЀر مЀЀن التدریسЀЀیین لا یسЀЀتخدمون  إنكمЀЀا   .البЀЀدني  عЀЀدادبلاللمفЀЀاھیم الخاصЀЀة  الخЀЀاطئ

 بأسЀباانتبЀاه الطلبЀة ؛ وھنЀاك  وإثЀارةفЀي تسЀھیل عملیЀة التЀدریس الوسائل التعلیمیة التي تسھم 
وھЀي موقЀع  ألاالبЀدني  بالإعЀدادتЀؤدي إلЀى ضЀعف فЀي فھЀم المفЀاھیم الخاصЀة  أنیمكن  أخرى

مЀن  الأولالنصف (موقعھ في الفصل السابع  إنریس التربیة الریاضیة حیث ددرس  طرائق ت
ھذا الموقع اثر سلبا علЀى الطلبЀة فЀي الفتЀرة  وذلЀك لكЀون ) العام الدراسي في المرحلة الرابعة 

 إضЀافةیستطیعون تطبیق المفاھیم في الدروس العملیة وواضع المنھج قЀد اغفЀل ذلЀك الطلبة لا 
واضЀЀع المЀЀنھج عنЀЀدما جЀЀرد المЀЀنھج للمرحلЀЀة الرابعЀЀة مЀЀن أي  ارتكبЀЀھإلЀЀى الخطЀЀأ الجسЀЀیم الЀЀذي 

   .البЀدني  للأعداددرس عملي مما اثر ویبقى یؤثر سلبا على الطلبة في الفھم الصحیح والشامل 
حЀЀددا المفЀЀاھیم الخاطئЀЀة لЀЀدى الطلبЀЀة  إنھمЀЀامЀЀن  الأولدف ھЀЀباحثЀЀان قЀЀد حققЀЀا الوبمЀЀا تقЀЀدم فЀЀان ال

   ) .٥(والتي كانت نسبھا عالیة جدا وحسب ما تم عرضة وموضحة في الجدول 
القبلЀي  إن مجموع الفЀروق للمجموعЀة التجریبیЀة بЀین الاختبЀارین)  ٦(یتبین من الجدول        

و  الإعدادیЀةللفصЀل الخЀاص بЀدرس المرحلЀة  أدنЀى كحد) ٣٧.١٧( ین ـوالبعدي قد تراوحت ب
بЀین ھЀذین الЀرقمین  الأخЀرىوقد انحصرت القیم   )مج ف( وقیم الإیعازلة فصل للأسئ) ٢٥٥(

 بالأوضЀЀاع للفصЀЀل الخЀЀاص أعلاھЀЀامجموعЀЀة مЀЀن المفЀЀاھیم كЀЀان  الفصЀЀول علЀЀى لقЀЀد احتЀЀوت
 التعدادیЀةس المرحلЀة مفھومЀا واقلھЀا الفصЀل الخЀاص بЀدر) ٣٥(الابتدائیة والتي احتЀوت علЀى 

) ٢٧٨٦(مفھЀЀوم ؛ وان مربЀЀع مجمЀЀوع الفЀЀروق بینھمЀЀا قЀЀد تЀЀراوح بЀЀین) ٢(والЀЀذي اشЀЀتمل علЀЀى 
للفصЀЀل الخЀЀاص بالمرحلЀЀة ) ٨٢.٣٤(كانЀЀت قیمتЀЀھ  وأدناھЀЀاللفصЀЀل الخЀЀاص بالتمЀЀارین البدنیЀЀة 

واقلھЀЀا كЀЀان للفصЀЀل الخЀЀاص الاصЀЀطلاح بЀЀالتمرین البЀЀدني  ) ٧.٦٦(قیمتЀЀھوكانЀЀت   الإعدادیЀЀة
ЀЀھ وكانЀЀ١.٢١(ت قیمت ( ینЀЀاین بЀЀد تبЀЀابیة قЀЀاط الحسЀЀرق الأوسЀЀاري لفЀЀأ المعیЀЀوالخط)و ) ٠.٢٧

لاختبЀЀارات الخاصЀЀة بالمجموعЀЀة التجریبیЀЀة فЀЀان جمیЀЀع  المحسЀЀوبة (T)قیمЀЀة  أمЀЀا،    ) ٣.٢٢(
   (T)قیمھا المحسوبة كانت اكبر من قیمة 

  
  )٦(جدول 

  فروق ومدى دلالتھاال والضابطة ومجامیعالمحسوبة للعینة التجریبیة ) T(قیم 
  القیم

  
  اسم الفصل

  عدد
المفاھ

  یم
  

  المجموعة
  

  
  مج ف

  ٢مج ف 
  
  ف

  ف ھـ
) T(قیمة 

المحسو
  بة

  معنویة
  الفروق

التمارین 
  البدنیة

٧  
  دال  ١٧.٣٥  ٠.٥٣  ٦.٢  ٢٧٨٦  ١٧٦  التجریبیة
 دال  ١١.٢٦  ٠.٤٢  ٣.٧٣  ٨٢٨  ١٤٢  الضابطة

 أنواع
  التمارین
  البدنیة

١٦  
 دال  ١٤.١٨  ٠.٥٤  ٧.٦٦  ٢٠٢٦  ٢٣٥  التجریبیة

 دال  ١٧.٢٥  ٠.٢٨  ٤.٨٣  ٧٧١  ١٤٥  الضابطة
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  الأوضاع
  الابتدائیة

٣٥  
 دال  ١١.٨٢  ٠.١٧  ٢.٠١  ١٤٨.١٥  ٩٠.٣٥  التجریبیة

 دال  ١١.١١  ٠.٠٩  ١.٢  ٣٨.١٩  ٧١.١٤  الضابطة

الاصطلاحات      
  في   التمرین

٤  
 دال  ١٣.٨  ٠.٢٧  ١.٢١  ١٢٤.٤٢  ٥٧.١٣  التجریبیة

 دال  ١٢.٢٣  ٠.١٩  ٢.٢  ٩٨.٤٥  ٤٠.٩٧  الضابطة

  ١٥  الإیعاز
 دال  ٤١.٥٦  ١.١  ٦.١٦  ١٨٧٩  ٢٢٥  التجریبیة

 دال  ٣٢.٧  ٠.٩١  ٥.٢٣  ١٢٧٢  ١٨٧  الضابطة
  درس التربیة

  البدنیة
٦  

 دال  ١٨.٤٣  ٢.١٧  ٣.٧١  ١٢٠٦  ٨٣  التجریبیة
 دال  ١٤.٩  ٣.٢٢  ٤.١١  ٨١٢  ٦٦  الضابطة

  ٥  التجمع أنواع
 دال  ٣٣.١٢  ٠.٨٩  ٢.٣٣  ٩٢٧  ١٨٨  التجریبیة

 دال  ٢٩.٨  ٠.٩٨  ٣.٧٣  ٧٢٦  ١٥٥  الضابطة

درس 
  المرحلة
  الابتدائیة

١٢  
 دال  ٣٢.١٥  ٢.٧٢  ٣.١٧  ٢٩٣.٨٧  ١٩٨.٠٧  التجریبیة

 دال  ٢٥.٨٣  ١.٨٨  ١.٩٢  ٢١١.٦٣  ١٨٢.٥٤  الضابطة

درس 
المرحلة 
  الإعدادیة

٢  
 دال  ٨.٢  ١.١  ٢.١  ٨٢.٣٤  ٣٧.١٧  التجریبیة

 دال  ٦.٧  ١.٩  ٢.٢  ٧٨.٤٣  ٣٥.٩  الضابطة

ممЀا یЀدل ) ٠.٠٥(وفي مستوى دلالЀة ) ٢٩(عند درجة حریة قدرھا ) ٢.٠٢(البالغة  الجد ولیة
ارات القبلیة والبعدیة ولصالح الاختبЀارات البعدیЀة ولكЀل ختبعلى إن الفرق دال معنوي بین الا

  .وللعینتینالفصول 
  :ألمفاھیميالتغییر 

فھЀم المتنوعЀة مЀع المجموعЀة التجریبیЀة وتطبیЀق بعد الانتھاء من تطبیЀق واسЀتخدام خЀرائط ال  
دون اسЀЀتخدام خЀЀرائط المفЀЀاھیم  ولمعرفЀЀة أي مЀЀن  الضЀЀابطةنفЀЀس المفЀЀردات مЀЀع المجموعЀЀة 

قЀЀیم الأوسЀЀاط الحسЀЀابیة والانحرافЀЀات  قЀЀام الباحثЀЀان باسЀЀتخراج أفضЀЀلالعینتЀЀین كЀЀان تعلمھمЀЀا 
محسوبة وبالمقارنة بقیمتھЀا ال) T(المعیاریة وللمجموعتین التجریبیة والضابطة واستخراج قي

نلاحЀظ ) ٧(وكمЀا موضЀحة بالجЀدول ) ٠.٠٥(ومستوى دلالة) ٥٨(الجدولیة عند درجة حریة 
وان الفЀЀЀروق معنویЀЀЀة    الجЀЀЀد ولیЀЀЀة)  T( مЀЀЀن قЀЀЀیم  أعلЀЀЀىالمحسЀЀЀوبة ھЀЀЀي ) T( جمیЀЀЀع قЀЀЀیم  إن

قЀد  الفھЀم المسЀتخدمة فЀي البحЀث  خЀرائطولصالح المجموعة التجریبیЀة ؛ وبЀذلك فЀان اسЀتخدام 
علЀى عملیЀة  تأثیرلھ  استخدامھا إنعلى المجموعة التجریبیة وبشكل كبیر مما یدل على  أثرت

البЀدني الخЀاص والعЀام فЀي طرائЀق تЀدریس التربیЀة الریاضЀیة   بالإعدادتغییر المفاھیم الخاصة 
و نحЀ تغییرا لمفاھیمالایجابي على  خرائط المفاھیم لأثروبذلك تحقق الھدف الثاني من معرفتنا 

  . الأحسن
 إنوعلیة فان فرضیة الباحثЀان الصЀفریة لЀم تتحقЀق وعلیЀة یعتمЀد علЀى الفرضЀیة البدیلЀة مЀن   

ھنЀЀاك فЀЀرق ذات دلالЀЀة معنویЀЀة بЀЀین المجموعЀЀة التجریبیЀЀة التЀЀي اسЀЀتخدمت خЀЀرائط المفЀЀاھیم 
  والمجموعة الضابطة التي استخدمت المنھج المتبع ولصالح المجموعة التجریبیة 

  )٧(جدول
  المحسوبة ودلالة الفروق)  T(الأوساط الحسابیة للاختبارات البعدیة بین المجموعتین وقیم  مقارنة

  لقیم
  

  المجموعة
) T(قیمة  الاختبار ألبعدي  

  المحسوبة
) (Tقیمة 

  الجد ولیة
مستوى 

الدلالة عند 
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  اسم الفصل

  ن

  
  ع  س

  )٠.٠٥(  
  
  

  ٢.٢٨  ٥٧.٨٣  ٣٠  التجریبیة  التمارین البدنیة
  دال معنوي  ٢.٠٢  ٧٤.٣٥

  ١.٩٧  ٣٧.٩  ٣٠  الضابطة
  انواع التمارین

  البدنیة
  ٣.٣٧  ١٤٠.١٥  ٣٠  التجریبیة

  دال معنوي  ٢.٠٢  ٨٣.١
  ٢.٩٩  ١٢٢.٨٨  ٣٠  الضابطة

  الاوضاع
  الابتدائیة

  ٢.٧٤  ٣١٢.٥٦  ٣٠  التجریبیة
  دال معنوي  ٢.٠٢  ٧٢.٢٣

  ٢.٢١  ٢٥٧.٨٧  ٣٠  الضابطة
  الاصطلاحات في

  التمرین
  ١.٧٧  ٣٦.٦٦  ٣٠  لتجریبیةا

  دال معنوي  ٢.٠٢  ٥٧.٧٨
  ١.٦٨  ٢٩.٨٨  ٣٠  الضابطة

  ٢.٨٦  ١٣٧.٧٢  ٣٠  التجریبیة  الایعاز
  دال معنوي  ٢.٠٢  ٧٧.٧

  ٤.٢  ١٢١.٨٢  ٣٠  الضابطة
  درس التربیة

  البدنیة
  ٢.١  ٥٥.٨٥  ٣٠  التجریبیة

  دال معنوي  ٢.٠٢  ٦٠.٧٥
  ٢.٨  ٤٧.٣٣  ٣٠  الضابطة

  ٠.٨٦  ٤٤.٤٥  ٣٠  التجریبیة  انواع التجمع
  دال معنوي  ٢.٠٢  ١٨.٧

  ١.٢  ٣٩.٩٥  ٣٠  الضابطة
  درس المرحلة

  الابتدائیة
  ٣.١٣  ١١١.٦٤  ٣٠  التجریبیة

  دال معنوي  ٢.٠٢  ٤٥.٢٤
  ٢.٩  ٩٩.٨٧  ٣٠  الضابطة

درس المرحلة 
  الإعدادیة

  ١.٢٧  ١٨.٢  ٣٠  التجریبیة
  دال معنوي  ٢.٠٢  ١٢.٨

  ١.٥٨  ١٥.٣  ٣٠  الضابطة

  
  

  الفصل الخامس
  الاستنتاجات والتوصیات 

  : الاستنتاجات 
  -:في ضوء النتائج التي توصل إلیھا الباحثان استنتجا الآتي 

فЀЀي فھمھЀЀا طلبЀЀة قسЀЀم  تخطЀЀيءالبЀЀدني   بالإعЀЀدادھنЀЀاك نسЀЀبة كبیЀЀرة مЀЀن المفЀЀاھیم الخاصЀЀة  -١
  ) %.١٠٠-٥٠(بین  النسبة تراوحتالتربیة الریاضیة وھذه 

البدني المتبعة مع طلبЀة قسЀم التربیЀة الریاضЀیة لا تسЀاعد  الإعدادطرائق تدریس إن معظم  -٢
  .إلى الفھم العلمي الصحیح  الخاطئالمفاھیم ذات الفھم في  تغییر  إحداثعلى 

عملیЀة الЀتعلم والتغیЀر لЀدى طلبЀة القسЀم مقارنЀة  إحداثاستخدام خرائط المفاھیم في  أفضلیة -٣
  .بالطریقة الاعتیادیة 

الЀدرس  أنشЀطةقد ساھمت خرائط المفاھیم في تحفیز الطلبة على المشЀاركة الفعالЀة خЀلال ل -٤
  ) .البدني  الإعدادغیر ل( أخرىوفي محاولات لرسم ومتابعة خرائط 

   
  :التوصیات 

   -:یوصیان بما یلي  فإنھماالباحثان  إلیھاوالاستنتاجات التي توصل  في ضوء النتائج
قبЀل البЀدء بالتЀدریس باسЀتخدام اختبЀارات تشخیصЀیة  الخاطئ فھم تشخیص المفاھیم  ذات ال -١

اعتمЀاد اسЀتخدام خЀرائط المفЀاھیم فЀي تЀدریس المЀواد الدراسЀیة  -٢) . أمكنإن (ولكل الدروس 
  . تغیر ایجابي في المفاھیم  إحداثمن اجل 

 الأسЀالیب كأحدالتدریسیة ، الإستراتیجیةالخدمة على استخدام ھذه  أثناءتدریب التدریسیین  -٣
  .الفعالة للتعلم 
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الریاضیة المعتمЀد فЀي كلیЀة التربیЀة  للتربیةالنظر في محتوى كتاب طرائق التدریس  إعادة -٤
  . الأساسیة

ي وجعلЀھ یЀدرس فЀي ومادة طرائق تدریس التربیة الریاضЀیة فЀي المЀنھج السЀن دراسة موقع-٥
ى كیفیة بناء وتصمیم خرائط الفھЀم وتدریب الطلبة عل متعلی - ٦.   قبل المرحلة الرابعةالسنین 
  .لھم مستقبلا استخدامھا في میادین العمل بعد التخرج  لیتسنى

  
 
  
  
  
  
  
  
 
 

  المصادر العربیة 
 ١٩٩٠التقویم والقیاس ، بغداد ، مطЀابع دار الحكمЀة ، :  وآخرون، مصطفى محمود  الإمام -١
.  

لЀدى طلبЀة الصЀف الخЀامس  خطЀأالالمفЀاھیم الحیاتیЀة الشЀائعة : "، ماجد عبЀد السЀتار  ألبیاتي -٢
 ١٩٨٨، جامعة بغداد ، كلیة التربیة ، ) رسالة ماجستیر غیر منشورة (، " دیالى  محافظةالعلمي في 

. 
،الЀЀیمن ،مطЀЀابع الكتЀЀاب  ١طЀЀرق التЀЀدریس العامЀЀة ، ط:  وآخЀЀرونالخوالЀЀدة ،محمЀЀد محمЀЀود  -٣

 .  ١٩٩٦المدرسي ،
،نЀЀابلس جامعЀЀة النجЀЀاح الوطنیЀЀة  ٢ط.فЀЀي تصЀЀمیم المنЀЀاھج  إجЀЀراءات:نضЀЀیر  أفنЀЀاندروزة ، -٤

 .١٩٩٥،مطبعة النصر ،
، نЀابلس، جامعЀة النجЀاح الوطنیЀة ، ٢التعلیمیة والتقیЀیم المدرسЀي ،ط الأسئلة: ــــــــــــــــــــ -٥

 ١٩٩٧.مكتبة الفارابي 
 كأسЀЀاسومنشЀЀطاتھا  الإدراك اسЀЀتراتیجیات(علЀЀم الЀЀنفس التربЀЀوي  أساسЀЀیات:ـــــــــــــــــــЀЀـ -٦

 .١٩٩٥، نابلس،مطبعة الحریة التجاریة ،١،ط) تعلیم لتصمیم ال
 الإنسЀЀانیة،مجلЀЀة جامعЀЀة دمشЀЀق للعلЀЀوم " محتЀЀوى المنЀЀاھج تنظЀЀیمنمЀЀاذج فЀЀي :"ــــــــــــــــــЀЀـ -٧

 .١٩٨٨،سوریا ،)١٣(،العدد 
محمЀد نبیЀل : منЀاھج البحЀث فЀي التربیЀة وعلЀم الЀنفس ، ترجمЀة :فان دالین . دیو بولد،  ب    -٨

  . ١٩٨٤، القاھرة ، مكتبة الانجلو المصریة،)٤(نوفل وآخرون ، ط
المفاھیم الحیاتیة الشائعة الخطأ لدى طلبة الصف الثالث :" الربیعي،نجاح طارق عزیز       -٩

ابЀЀن / ،جامعЀЀة بغЀЀداد ،كلیЀЀة التربیЀЀة )ماجسЀЀتیر غیЀЀر منشЀЀورة  رسЀЀالة(، "المتوسЀЀط فЀЀي مدینЀЀة بغЀЀداد
 . ١٩٩٥الھیثم،

١٠- Ѐد و خلЀالي محمЀار السلیمان، عبد العЀيف نصЀوى ، :  إلھیتЀل المحتЀة تحلیЀي منھجیЀة فЀمقدم
 .١٩٨٧التربویة والنفسیة ، مركز البحوثبغداد، 
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اثЀЀر اسЀЀتخدام ثЀЀلاث اسЀЀتراتیجیات تدریسЀЀیة فЀЀي تصЀЀحیح :"السЀЀنجاري ،عبЀЀد الЀЀرزاق یاسЀЀین  -١١
عЀة ، جام)دكتوراه غیЀر منشЀورة  أطروحة(،"المفاھیم الفیزیائیة الخاطئة لدى طلبة المرحلة الجامعیة 
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الخرائط التعلیمیة في تغییر المفاھیم للإعداد البدني  لمادة طرائق تدریس التربیة  اثر استخدام
  الریاضیة

  الملخص  
قسم / لدى طلبة المرحلة الرابعة الخاطئ البدني ذات الفھم  الإعدادتحدید مفاھیم  إلىھدفت الدراسة   

  التربیة الریاضیة  
  .البدني لدى الطلبة  لإعداداوكذلك معرفة اثر خرائط الفھم في تغییر مفاھیم 

 إلЀЀىطالЀЀب وطالبЀЀة تخصЀЀص تربیЀЀة ریاضیة؛وقسЀЀمت العینЀЀة ) ٦٠(علЀЀى اشЀЀتملت عینЀЀة البحЀЀث       
  .التجانس والتكافؤ للعینة والمجموعتین  إجراءمجموعتین تجریبیة وضابطة وبنفس العدد وقد تم 

عملیة الЀتعلم والتغییЀر لЀدى طلبЀة  إحداثاستخدام خرائط المفاھیم في  أفضلیة إلى النتائج وأظھرت    
قسم التربیة الریاضیة  مقارنة بالطریقة الاعتیادیة ؛ ولقЀد سЀاھمت خЀرائط المفЀاھیم فЀي تحفیЀز الطلبЀة 

  .البحث  أنشطةعلى المشاركة الفعالة خلال 
اعتمЀЀاد خЀЀرائط المفЀЀاھیم  فЀЀي تЀЀدریس المЀЀواد الدراسЀЀیة ؛ وكЀЀذلك تعلЀЀیم  إلЀЀىالباحثЀЀان  أوصЀЀىولقЀЀد   

 أثنЀاءعلى تدریب التدریسЀیین  وأوصیاس الطلبة على كیفیة بناء وتصمیم خرائط المفاھیم ، كما وتدری
  . الفعالة للتعلیم والتعلم  الأسالیب كأحدالتدریسیة ،  الإستراتیجیةالخدمة على استخدام ھذه 

  
The Effect of using Teaching  Maps in changing the Concepts of 

Physical preparation of 
The Methods of teaching Physical  Education 

ABSTRACT                                                           
      The  study aim to identify the concepts of physical preparation which 
have been   misunderstood for  the 4th- year students of the departments of 
physical education . It also aims to know   the effect of maps on changing 
the concepts of physical preparation for the students. 
          The  sample of the study consists of (60) male and female student  for 
the Department  of  Physical Education at the 4th- stage.   The sample is 
divided into two   
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Groups , one experimental and one  control, Each group consists of (30) 
students. 
       The results of analysis shows that there is difference between the two 
groups in favors of the experimental group which is trained through using 
maps in comparison with the control group which is trained according to the 
conventional method. Using maps of concepts has motivated students to 
participate actively in the activities during the experiment. 
      The study recommends the use of maps of  concepts in teaching all the 
subjects of the department and in training the students in how to make and 
design maps . The study also recommends training the teaching staff in how 
to use maps of concepts in there in service training courses.       
                                                             


