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 انًهخص
٠ٙذف ثٌذقظ ثٌٝ ثػذثد صّش٠ٕجس صٕجفغ١ز ِٚذٜ فجػ١ٍز ٘زٖ ثٌضّش٠ٕجس فٟ صؼٍُ ِٙجسصٟ 

ثٌطذطذز ٚثٌضظ٠ٛخ دىشر ث١ٌذ ، ٚثعضخذَ ثٌذجفظ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٟ ، ثِج ػ١ٕز ثٌذقظ ِضٛعطز 

( ؽجٌذجُ ٚدجٌطش٠مز ثٌؼّذ٠ز ٔظشثً ٌضؼجْٚ  60ؽجسق دٓ ص٠جد ) ثٌظف ثٌغجٟٔ ( ٚثٌذجٌغ ػذدُ٘ ) 

ثٌّذسعز ِغ ثٌذجفظ ٚصٛفش ثلاؽٙضر ٚثلادٚثس ٚصُ ثعضخذثَ ثلاخضذجسثس ثٌّششقز ِٓ لذً ثدثسر 

ثٌخذشثء ثٌّخضظ١ٓ ٚدؼذ ثعضخذثَ ثٌٛعجةً ثلافظجة١ز ثٌّٕجعذز صٛطً ثٌذجفظ ثٌٝ ثعضٕضجؽجس 

أّ٘ٙج ثْ ؽذ١ؼز ثٌضّش٠ٕجس ثٌّخضجسر فٟ ثٌذقظ لذ صثدس دثفؼ١ز ثٌّضؼٍُ ٔقٛ ثٌضؼٍُ ِٓ خلاي 

ٕجفغز ، ٚثْ ثعضخذثَ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز عجػذس فٟ ص٠جدر ثٌّضؼز ٚثٌضغ١ٍز ِّج شؾغ ص٠جدر ثٌّ

ثٌطلاح ٔقٛ ثٌضؼٍُ  . ٚثْ ثعضخذثَ وشثس ِخضٍفز ثٌقؾُ ٚثٌٛصْ عجُ٘ فٟ صؼٍُ ِٙجسصٟ ثٌطذطذز 

ٚثٌضظ٠ٛخ . ٚثْ صىشثس ثٌضّش٠ٕجس ٚثٌضذسػ دٙج ِٓ ثٌغًٙ ثٌٝ ثٌظؼخ ِٚٓ ثٌذغ١ؾ ثٌٝ 

ػ١ٍّز ٌٙج صأع١ش ث٠ؾجدٟ فٟ صؼٍُ ثٌّٙجسثس . ِٚٓ ثُ٘ ثٌضٛط١جس ثٌضٟ صٛطً  ثٌّشوخ ٚفك ثعظ

ث١ٌٙج ثٌذجفظ ٟ٘ ثصذجع ثلاعٍٛح ثٌؼٍّٟ ػٕذ ثخض١جس ثٌضّش٠ٕجس ٌٍٛفذر ثٌضؼ١ّ١ٍز ِغ ِشثػجصٙج 

ٌطذ١ؼز ٚخظجةض ثٌّشفٍز ثٌؼّش٠ز ِٚشثػجر ِذذأ ثٌفشٚق ثٌفشد٠ز فٟ ثٌضؼٍُ . ثلا٘ضّجَ دجٌؾٛثٔخ 

 ثٌضش٠ٛم١ز ثعٕجء ثخض١جس ثٌضّش٠ٕجس ثٌّٙجس٠ز دىشر ث١ٌذ .ثٌضش٠ٚق١ز ٚ
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Abstract 

The research aims to prepare the exercise price and the effectiveness 

of this exercise in learning skills Dribbling and correction reel hand, the 

researcher used the experimental method, either sample medium Tariq 

Ibn Ziyad (Grade II) and numbered (60) students and the way intentional 

due to the cooperation of the school administration with the researcher 

and provide services The tools were used tests candidate by experts and 

after using the means appropriate statistical researcher reached 



conclusions notably the nature of the exercise of choice in research has 

increased the motivation of the learner towards learning through 

increased competition, and that the use of exercise competitiveness 

helped to increase the fun and entertainment, which encouraged students 

to learn . And use different-sized balls and weight contributed to learn 

my skills Dribbling and correction. And repeat the exercise and the 

gradient is easy to difficult, from simple to complex according to 

scientific foundations have a positive effect in learning the skills. One of 

the most important recommendations reached by the researcher is to 

follow the scientific method when choosing educational exercise of the 

unit with the observance of the nature and characteristics of the age 

group and taking into account the principle of individual differences in 

learning. Attention to recreational aspects and Alichoiqih during the 

selection exercise technique reel hand. 

 

 ثٌذجح ثلأٚي

 انتؼرَف ثبنجحث – 1

 -انًمذيخ وأهًُخ انجحث :  -1 – 1
أْ ِج ١ّ٠ض ػظشٔج ثٌقجػش ٘ٛ ثٌضطٛس ثٌؼٍّٟ ثٌقجطً فٟ ِؾجلاس ثٌق١جر ٚثٌزٞ أفذط       

صغ١١شثس فٟ وً ِشثفك ف١جصٕج ثٌؼظش٠ز ، ثر فضـ ٘زث ثٌضطٛس أفجلجً ؽذ٠ذر ٌٍذقظ ٚثٌّؼشفز ٚدخً 

 فٟ ِؾجلاس ثٌق١جر وجفز ، ِٕٚٙج ثٌّؾجي ثٌش٠جػٟ.

ف ثلاعجع١ز ٌذسط ثٌضشد١ٗ ثٌش٠جػ١ز فٟ ثٌّؾجي ثٌقشوٟ ، ٘ٛ صؼٍُ ٚصط٠ٛش ِٓ ثلا٘ذث     

ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز ٌلاٌؼجح ثٌّمشسر فٟ ِٕٙجػ ثٌٛصثسر ، ٌٚضقم١ك رٌه ٠ؾخ ثعضخذثَ ثفؼً 

ثٌٛعجةً ٚثٌطشق ِظقٛدز دذسث٠ز وجف١ز ٌخظجةض ٚفجؽ١جس ١ِٚٛي ثٌّضؼ١ٍّٓ ٌٍٛطٛي ثٌٝ 

 ٔضجةؼ ثفؼً .

ٌٚؼذز وشر ث١ٌذ ٟ٘ ٚثفذر ِٓ ثلاٌؼجح ثٌش٠جػ١ز ثٌضٟ صّجسط دشىً ٚثعغ ٚصقضً ِىجٔز ؽ١ذر      

وٛٔٙج ٌؼذز ِشٛلز فٟ صشثدؾ ِٙجسثصٙج ثٌذفجػ١ز ٚثٌٙؾ١ِٛز ٚثلافضىجن ٚصفجػً ثٌؾّٙٛس ِغ وً 

 فشوز ٌؼخ ، ٌزث ٠ٕذغٟ ػٍٝ ثٌلاػذ١ٓ صؼٍّٙج ٚثصمجٔٙج .

ز وٛٔز ثٌّششف ٚثٌّٕفز ٌؼ١ٍّز ثٌضؼٍُ ثْ ٠ضّضغ دجٌخذشر ٠ٕٚذغٟ ػٍٝ ِذسط ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١     

ٚثٌّؼشفز ٚثٌذسث٠ز ثٌىجف١ز دخظٛط١ز ِٙجسثس صٍه ثٌٍؼذز ٚثٌطشق ٚثٌٛعجةً ٚثلاعج١ٌخ ثٌّٕجعذز 

ٌقذٚط ثٌضؼٍُ دجٌشىً ثٌّٕجعخ ٚثٌفؼجي ، خظٛطج ٚثْ ِٙجسثس ثٌٍؼذز فٟ صطٛس ِضغجسع ، 

ثٌّشفٍز ثٌؼّش٠ز ثٌضٟ ٠مَٛ دضؼ١ٍّٙج ١ٌُِٚٛٙ ٚوزٌه ػ١ٍز ثْ ٠ىْٛ ٍِّج دظفجس ٚخظجةض 

 ٚسغذجصُٙ .



ثر صؼذ ِشفٍز ثٌّذثسط ثٌّضٛعطز ِٓ ثٌّشثفً ثٌّّٙز ، ٚرٌه ٌٍضغ١شثس ثٌؾغ١ّز     

ٚثٌفغ١ٌٛٛؽ١ز ٚثٌٕفغ١ز ثٌضٟ ٠ّش دٙج ثٌطجٌخ فٟ ٘زر ثٌّشفٍز ثر ، ٠ضجعش ثلادثء ثٌقشوٟ دشىً ػجَ 

 غ١شثس ثٌضٟ صقذط فٟ ثٌؾغُ ٚفٟ ثٌمجد١ٍجس ثٌؾغ١ّز.  ٚثٌضى١ٕه ثٌش٠جػٟ دشىً خجص ٔض١ؾز ٌٍض

ٚٔض١ؾز ٌزٌه فجْ ِّٙز ِذسط ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ١ٌغش ِّٙز عٍٙز فؼ١ٍز ثْ ٠ىْٛ ػٍٝ دسث٠ز     

دجٌطشق ٚثلاعج١ٌخ ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌّٕجعذز ثٌضٟ صشثػٟ ثٌفشٚق ثٌفشد٠ز د١ٓ ثٌّضؼ١ٍّٓ ٚصغجػذ ػٍٝ 

صغضخذَ ثٌٛعجةً ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌّٕجعذز لاعجسر ١ِٛي ٚدثفؼ١ز ثششثن ثٌّضؼ١ٍّٓ فٟ ػ١ٍّز ثٌضؼٍُ ٚ

ثٌّضؼ١ٍّٓ ٚثْ ، ثٌطش٠مز ثٌؾ١ذر فٟ ثٌضذس٠ظ صغ١ش ث٘ضّجَ ثٌطٍذز ٚصذفؼُٙ ٌٍضؼٍُ ٚصشٛلُٙ ٌٍّؼشفز 

، ٚصذفؼُٙ ٌٍّشجسوز ثٌفؼجٌز ِغ ثٌّؼٍُ ، ٚصغجػذُ٘ فٟ صقم١ك ث٘ذثف ثٌّٕٙؼ ، ٚصضفك ِغ ؽذ١ؼز 

ٌٙزث ٔؾذ ثْ ؽشثةك ثٌضذس٠ظ ثٌقذ٠غز صّٕٟ ثٌفىش ثٌؼٍّٟ ٌذٜ ثٌّضؼ١ٍّٓ ، ثٌٕشجؽ ثٌؼمٍٟ ٌذ٠ُٙ ، ٚ

ٚثٌؼًّ ثٌؾّجػٟ ٚثٌمذسر ػٍٝ ثلادضىجس ٚثلادذثع ، ٚصشثػٟ ثٌفشٚق ثٌفشد٠ز د١ُٕٙ ، وّج ثٔٙج صٛثؽز 

 ثٌّشىلاس ثٌٕجؽّز فٟ ثٌض٠جدر ثٌىذشٜ فٟ ثػذثد ثٌّضؼ١ٍّٓ.

ثٌىغ١ش ِٓ لذسثصز فؼلا ػٓ ثوضغجح ٌٍّؼجسف ٚثٌخذشر ٚصؼذ ثٌّٕجفغز ِؾجلا ٠ىضشف ف١ز ثٌّضؼٍُ    

ٚثْ ِشفٍز صؼٍُ ثٌّٙجسثس  ثٌضطذ١م١ز ِٓ ؽجدغ ثٌّشؿ ٚثلاعجسر ٚثٌضش٠ٛك ٚثٌقّجعز ٚثٌّغجدشر ،

ثٌٙؾ١ِٛز عٛثء دجٌىشر أٚ دذٚٔٙج ِٓ أطؼخ ِشثفً صؼ١ٍُ ثٌؾٛثٔخ ثٌقشو١ز ٌٍؼذز وشر ث١ٌذ دجٌٕغذز 

ٙج إٌٝ ثٔؼذثَ ػٕظش ثٌّٕجفغز خلاي فضشر ثٌضؼ١ٍُ ٚوزثٌه إٌٝ ٌٍّذضذا أٚ ثٌٕجشب ، ٚصشؽغ طؼٛدض

 .ثفضمجس٘ج إٌٝ دؼغ ثٌؼٕجطش ثٌّشٛلز

ِٚٓ ثٌؼٕجطش ثٌّشٛلز ٚثلاعجع١ز فٟ صؼٍُ ثٌّٙجسثس ثٌٙؾ١ِٛز دىشر ث١ٌذ )ثٌىشثس( فٟٙ ثلادثر    

ٌقشوٟ ،ٟٚ٘ ثلاعجع١ز ٌٍؼخ ،ٟٚ٘ صشىً ثٌؼجًِ ثلاُ٘ فٟ ص٠جدر ثٌذثفؼ١ز ٔقٛ ثلادثء ثٌّٙجسٞ ٚث

صىْٛ دقؾَٛ ٚثٚصثْ ِخضٍفز فغخ ثٌّشفٍز ثٌؼّش٠ز  ٌٍّّجسع١ٓ ، وّج صشىً ثٌىشر ٔظف ثٌٍؼذز 

 ثر صغّٝ دٍؼذز وشر ث١ٌذ ،ٚدذٚٔٙج لاصٛؽذ ٌؼذز .

ِٚٓ ٕ٘ج صجصٟ ث١ّ٘ز ثٌذقظ ثٌقجٌٟ دجعضخذثَ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دىشثس ِخضٍفز فٟ صؼٍُ دؼغ   

 .ىشر ث١ٌذ ٌطلاح ثٌّشفٍز ثٌّضٛعطزدثٌّٙجسثس ثٌٙؾ١ِٛز ثلاعجع١ز 

 

  يشكهخ انجحث   -2 – 1

ِٚٓ خلاي خذشر ثٌذجفظ)ِذسط ِٚذسح ٌّٕضخخ صشد١ز د٠جٌٝ ٚفىُ لجسٞ دىشر ث١ٌذ ( فٟ       

ِؾجي ٌؼذز وشر ث١ٌذ ،لافع ثْ صؼٍُ ٚصط٠ٛش ِٙجسثس ٌؼذز وشر ث١ٌذ لا ٠ضُ دجٌشىً ثٌّٕجعخ ِغ 

صؼٍُ ٚصط٠ٛش ثٌٍؼذز ػٍٝ طؼ١ذ ثٌذٚي ثٌؼشد١ز ثٚ ثلأع٠ٛ١ز ثٚ ثٌؼج١ٌّز ،ٚرٌه ِٓ خلاي ثلادثء ثٚ 

 ضجةؼ ثٌّضقممز .ثٌٕ

ٚلأ١ّ٘ز ثٌش٠جػز ثٌّذسع١ز وٛٔٙج ثٌقٍمز ثلاٌٚٝ فٟ عٍغٍز ثٌذٕجء ثٌؼٍّٟ ثٌظق١ـ ، ٌٚىْٛ     

ثٌذجفظ ِذسعج ٌٍضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ِّج دفؼز ثٌٝ ِضجدؼز ػ١ٍّز صؼٍُ ثٌّٙجسثس ثٌٙؾ١ِٛز ثلاعجع١ز 

جس ثٌّغضخذِز فٟ صؼٍُ دىشر ث١ٌذ ػٓ ؽش٠ك دسط ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ٚلذ لافع ثٌذجفظ ثْ ثٌضّش٠ٕ

ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز دىشر ث١ٌذ صفضمش ثٌٝ ثٌؾجٔخ ثٌٕفغٟ ٚثٌزٞ ٠ؼضذش ثٌّقشن ثلاعجعٟ ٔقٛ ثلذجي 

ثٌّضؼ١ٍّٓ ٔقٛ ثلادثء ٟٚ٘ صفضمش ثٌٝ ثعضخذثَ ثلادٚثس ٚثٌٛعجةً ثٌّٕجعذز ،ٚدشغُ وْٛ ٌؼذز وشر 

 خذِز لا صّٕٟ سٚؿ ثٌؼًّ ثٌؾّجػٟ .ث١ٌذ ِٓ ثلاٌؼجح ثٌؾّجػ١ز ثلا ثٔز لافع دجْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌّغض



ٌزث ثسثد ثٌذجفظ ثعضخذثَ ِؾّٛػز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دىشثس ِخضٍفز ٌضؼٍُ ِٙجسصٟ     

 ثٌضظ٠ٛخ ٚثٌطذطذز دىشر ث١ٌذ ٌطلاح ثٌّشفٍز ثٌّضٛعطز .

 

   هذفب انجحث  -3 – 1

ثٌطذطذز ٚثٌضظ٠ٛخ إػذثد ِؾّٛػز ِٓ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دىشثس ِخضٍفز ٌضؼٍُ ِٙجسصٟ  -1

 دىشر ث١ٌذ ٌطلاح ثٌّشفٍز ثٌّضٛعطز .

ثٌضؼشف ػٍٝ فجػ١ٍز ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دىشثس ِخضٍفز فٟ صؼٍُ ِٙجسصٟ ثٌطذطذز  -1

 ٚثٌضظ٠ٛخ دىشر ث١ٌذ ٌطلاح ثٌّشفٍز ثٌّضٛعطز. 

  فرض انجحث  -4 – 1

قظ ثٌضؾش٠ذ١ز ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجسثس ثٌمذ١ٍز ٚ ثٌذؼذ٠ز ٌّؾّٛػضٟ ثٌذ -1  

 ٚثٌؼجدطز.

 ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجسثس ثٌذؼذ٠ز ٌّؾّٛػضٟ ثٌذقظ ثٌضؾش٠ذ١ز ٚثٌؼجدطز. -2

  يجبلاد انجحث  5 – 1

 ؽلاح ثٌظف ثٌغجٟٔ ِضٛعؾ ) ِضٛعطز ؽجسق دٓ ص٠جد ( . -:  انًجبل انجشرٌ 1 – 5 – 1
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 ثٌذجح ثٌغجٟٔ
 انذراصبد انُظرَخ وانًشبثهخ  – 2

  -انذراصبد انُظرَخ :  1 – 2
   انتًرَُبد انتُبفضُخ  1 –1 – 2

٘زر ثٌضّش٠ٕجس ٌٍضقف١ض ٌٍضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ث١ّ٘ز وذ١شٖ فٟ صؼٍُ ِٙجسثس وشر ث١ٌذ ف١ظ صؤدٜ      

 ٚثلأعجسر ٚثٌضش٠ٛك ٌىٛٔٙج ِٙجسثس طؼذز ثعٕجء ثٌضؼٍُ .

صٍؼخ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دٚسثً وذ١شثً فٟ ص٠جدر دثفؼ١ز ثٌّضؼ١ٍّٓ  ٚثٌقّجط فٟ ػ١ٍّجس صؼٍُ    

 ثٌّٙجسثس , ٠ٚشًّ رٌه : وً ثلأٌؼجح ثٌش٠جػ١ز عٛثء أوجْ د١ٓ ثلإفشثد أَ د١ٓ

لاعضغّجس ٚصقم١ك رثصُٙ ٌلأضظجس ػٍٝ غ١شُ٘ دغ١ز ثٌفٛص, ٌزٌه ٠ضطٍخ   ثٌّؾّٛػجس, ٚصغخ١ش٘ج

ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز  ِٓ ثٌفشد ثعضؼذثد خجص ٠ؤٍ٘ٗ  ٌٍذخٛي فٟ دثةشر ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز, ٚصؼضّذ

ػٍٝ ثعضغّجس دثفؼ١ز ثٌّضؼ١ٍّٓ ػٍٝ ثٌّّجسعز ٚثلأدثء دقّجط, ٚفغُٙ ٌذزي ثوذش ؽٙذ ٚطٛلا 

  ٌٍضؼٍُ ثلأفؼً .

إْ ثخض١جس ثٌّذسح ثٌّٕجفغز أعٍٛدج فٟ ثٌؼ١ٍّز ثٌضؼ١ّ١ٍز (  423:  1948) ثٌؾغّجٟٔ :        

ثٌضذس٠ذ١ز ٠ؤدٞ إٌٝ صقم١ك ثٌضقظ١ً ثٌضشدٛٞ ٘زث ِٓ ؽٙز ِٚٓ ؽٙز أخشٜ فئٔٙج صؼًّ ػٍٝ فًّ 

ذط ثٌّضؼٍُ ػٍٝ ِؼجػفز ؽٙذٖ ِٓ ثؽً ِٕجفغز رثصٗ أٚ ث٢خش٠ٓ ِٓ صِلاةٗ ، فجٌّٕجفغز ثٌضٟ صق



د١ٓ ثٌّضؼ١ٍّٓ ِجٟ٘ إلا ِقجٌٚز ٌىً ٚثفذ ُِٕٙ لإفشثص ثٌضمذَ ثٌّطٍٛح. ٟٚ٘ دقذ رثصٙج صؼضذش 

 . ػٕظشث صؼض٠ض٠جً د٠ٕج١ِى١ج صظٙش أعجسٖ فٟ ثٌضؼٍُ ٚثٌغٍٛن

(. ثٔٗ ٠ّىٓ ثعضخذثَ أعٍٛح ثٌّٕجفغجس ِٓ ثؽً صقم١ك أ٘ذثف 48:  ٠ٚ1980زوش )ِؼٛع : 

سثس ثٌقشو١ز فجٌّٕجفغجس صغجُ٘ دٕظ١خ ٚثفش فٟ ص١ّٕز ِٙجس٠ز ػٕذِج ٠ضطٍخ ثعضخذثَ ثٌّٙج

لذسثس ثٌفشد ٚصط٠ٛش ِٙجسثصٗ ٠ٚزوش أ٠ؼج أْ ِٓ ششٚؽ ٔؾجؿ صؼٍُ ثٌّذجدا ثلاعجع١ز ٘ٛ ثْ 

 .  ٠ىْٛ ثٌضذس٠خ ػ١ٍٙج فٟ لجٌخ ِٕجفغز لذس ثلاِىجْ

ٕجفغز ِٚذٜ ( ٌمذ أشجس وغ١ش ِٓ ثٌؼٍّجء ٚثٌذجفغ١ٓ ػٍٝ أ١ّ٘ز ثٌّ 132:  1980) دشٚٔجي :     

  -روش ِٕٙج :  دشٚٔجي( ِغجّ٘ضٙج فٟ صط٠ٛش ِٙجسثس ٚلذسثس ثٌفشد ٚلأٞ ٌؼذز ُِٕٚٙ )

 صٛفش ػٕظش ثٌّٕجفغز فٟ ثٌٛفذر ثٌضؼ١ّ١ٍز ثٌضذس٠ذ١ز عٛف ٠ض٠ذ ِٓ دثفؼ١ز ثٌّضؼ١ٍّٓ. -١

صغجػذ ثٌّؼ١ٍّٓ ٚثٌّذسد١ٓ فٟ ثٌقىُ ػٍٝ ِذٜ لذسر ثٌّضؼ١ٍّٓ ِٓ صطذ١ك ثٌقمجةك  -٢

 ثٌضٟ صؼٍّٛ٘ج فٟ ثٌٛفذثس ثٌضؼ١ّ١ٍز أٚ ثٌضذس٠ذ١ز. ٚثٌّذجدا

 صض٠ٚذ ثٌّضؼٍُ دخذشثس ثلشح إٌٝ ثٌذثفغ ثٌؼٍّٟ ِٓ أٞ ٚع١ٍز صؼ١ّ١ٍز أخشٜ -٣

٠ٚفغش ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز دأٔٙج  "ؽٛ٘شٖ طشثع  (, 284:  ٠ٚ1979ش١ش ٌٙج )سثؽـ :    

 " .    صغضٙذف ثلأضظجس ٚثٌضفٛق ػٍٝ ثٌغ١ش

ِٚٓ ٕ٘ج ثخضجس ثٌذجفظ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ثٌّذجششر وْٛ ٌؼذز وشر ث١ٌذ ؽّجػ١ز ، أِج فٟ     

ثٌضذس٠ظ ثٌضٟ صؼغ    ثٌّؾجي ثٌش٠جػٟ دشىً خجص ف١فُٙ ثٌضٕجفظ ثٌؾّجػٟ دأٔٗ ِٓ أعج١ٌخ 

خ فم١مٟ فؼلاً ػٓ ثعٙجِٙج دٕظ١خ ٚثفش ِٓ ثٌضأع١شثس ػٍٝ ص١ّٕز ثٌطجٌخ فٟ ِٛلف ٌؼ

 1992ٚصط٠ٛش٘ج لذسثس ثٌفشد دجٌّغؤ١ٌٚز ٚثٔىجس ثٌزثس ٚثلادضؼجد ػٓ ثلأج١ٔز ف١ظ صؤوذ )١ٍِش : 

( فٟ ثْ ثٌضٕجفظ ثٌؾّجػٟ ٠شؾغ ثلافشثد ػٍٝ وغخ لذس ِٓ ثٌزثس ٚثٌضؼجْٚ ِغ أفشثد  218: 

 ".ثٌّضفك ػ١ٍٗ  ثٌفش٠ك ثٌٛثفذ لإٔؾجص ثٌؼًّ

 

  فىائذ انتًرَُبد انتُبفضُخ   2 - 1 - 2
ثْ ثٌشغذز ثٌطذ١ؼ١ز ٌذٜ ثٌضلا١ِز فٟ ثٌضٕجفظ ٚثٌضقّظ ٚثظٙجس (  71:  2010) وّذش :   

ثٔفؼجلاصُٙ ٚسغذجصُٙ ٠ض٠ذ ِٓ ثٌق٠ٛ١ٗ ثٌٝ ثلاٌؼجح فجٌزٞ ٠شج٘ذ ٔشجؽُٙ ثٌغجةش فٟ ثعٕجء 

  -ثٌّذجس٠جس ٠شٜ ف١ٙج ِؼجٟٔ ثٌظشثع ٚثٌضٕجفظ ٚثٌضؼجْٚ ِٚٓ فٛثةذ٘ج ٟ٘  :

 .صٛفش ػٕظش ثٌّٕجفغز فٟ ثٌذسط ٠ض٠ذ ِٓ دثفؼ١ز ثٌّضؼٍُ   - 1

صؼًّ ػٍٝ إششثن ثٌلاػخ ث٠ؾجد١ج فٟ ػ١ٍّز ثٌضؼٍُ ٚثٌضذس٠خ أوغش ِٓ أٞ ٚع١ٍز صؼ١ّ١ٍز  - 2

 .أخشٜ 

 .صض٠ٚذ ثٌّضؼٍُ دخذشثس ثلشح إٌٝ ثٌٛثلغ ثٌؼٍّٟ ِٓ أٞ ٚع١ٍز صؼ١ّ١ٍز أخشٜ - 3

أٔٛثع ثٌضؼٍُ ,ِٓ صؼٍُ فشوٟ , ِغً: ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز  ٠غضط١غ ثٌطٍذز ثْ ٠ضؼٍّٛث ؽ١ّغ - 4

, ِغً:  ثٌّخضٍفز , ِٚٓ صؼٍُ ِؼشفٟ , ِغً ثٌقمجةك, ٚثٌّفج١ُ٘, ٚثٌّذجدا ,ِٚٓ صؼٍُ ثٔفؼجٌٟ

 صغ١ش ثصؾجٖ ثٌلاػذ١ٓ ٔقٛ ثلأٔظّز , ٚثٌّؼٍِٛجس, ٚثٌّٙجسثس ثٌّشثد صؼٍّٙج.

ثٌؼ١ٍّز ثٌضٟ ٠ؾخ أْ ٠ىشط ثوذش صىشف ٌٍّضؼٍُ دؼغ ثٌؾٛثٔخ ثٌّّٙز ِٓ ثٌّٛثلف  – 5

 .ؽٙذ ٌٙج, أٚ ٠ضخظض ف١ٙج فٟ ثٌّغضمذً



٠خضٍف دٚس وً ِٓ ثٌّؼٍُ ٚثٌّضؼٍُ فٟ فجٌز ثعضخذثَ ثٌّٕجفغز, فجٌّؼٍُ ٌُ ٠ؼذ ثٌّظذس  - 6

ثٌٛف١ذ ٌٍّؼٍِٛجس ثّٔج ثٌّٕجفغز ٔفغٙج , فخغجسر ثٌطجٌخ أٚ فٛصٖ ٠ؼضّذ ػٍٝ ثعضشثصؾ١جس 

ٚثصذؼٙج فٟ صٕف١ز ثٌّٕجفغز  ٌضقم١ك ثلأ٘ذثف , ٌزٌه أطذـ دٚس ثٌّؼٍُ ثٌّٕجعذز ثٌضٟ ثخضجس٘ج , 

 ثلإسشجد , ٚثٌضٛؽ١ٗ , ٚإدثسر ػ١ٍّز ثٌضٕف١ز ٌضقم١ك ثلأ٘ذثف إٌٝ دسؽز ػج١ٌز .

 

 انتُبفش دافغ نهتؼهى فٍ درس انترثُخ انرَبظُخ 3 – 1 – 2

( دأْ ثعٍٛح ثٌضٕجفظ " ؽش٠مز ؽ١ذر ٌضقف١ض   74:  1998صش١ش وً ِٓ ) عؼذ ٚف١ُٙ :   

ثٌضلا١ِز فلا دذ ٌزٌه ثْ صشًّ ثٌقظز ػٍٝ ِغجدمجس فضٝ ٠شؼش ثٌض١ٍّز دذٚثفغ خجطز ٌذزي 

ألظٝ ؽٙذ ِّىٓ ". ٌزٌه فضؼذ ثٌّٕجفغز ِٓ ثٌٛعجةً ثٌٕجؽقز لاعضغجسر ثٌّضؼٍُ ٚؽؼٍٗ ٠غضخذَ 

ز ٠ٚذزي ؽٙٛدٖ دىً ؽذ٠ز ٚٔشجؽ ػٕذ ثششثوٗ فٟ ػ١ٍّز ثٌضؼ١ٍُ ، ٚوزٌه ص٠جدر ؽجلضٗ ثٌىجِٕ

( دزوشُٖ " صظذـ دسٚط ثٌضشد١ز  173:  1996صفجػٍٗ دثخً ثٌذسط ف١ظ ٠ش١ش )ثٌخٌٟٛ : 

ثٌذذ١ٔز دج٘ضٗ ٚلا صغ١ش فّجط ثٌضلا١ِز أرث ِج ثفضمذس ػٕظش ثٌّٕجفغز ٌٚمذ ٌٛفع ثْ ثٌضلا١ِز 

 ضٟ صضغُ دجٌّٕجفغز ثوغش ِٓ غ١ش"  .٠ضفجػٍْٛ فٟ ثٌذسٚط ثٌ

 

  اهًُخ اصتخذاو انكراد انًختهفخ نتؼهى انًهبراد انهجىيُخ ثكرح انُذ  4 -1 - 2
(   1989  :  Metha and Pallis  :177  صشىً ثٌىشثس فٟ ٌؼذز وشر ث١ٌذ ث١ّ٘ز وذ١شر )

ٌذٜ ثٌّضؼ١ٍّٓ ٌىْٛ ِٙجسثصٙج صؤدٜ دج١ٌذ ، ٚ٘زث ثٌض٠ٕٛغ فٟ ثٌىشثس عٛف ٠ؾؼً ثٌّذضذا ٠ّضٍه 

 خذشر ػج١ٌز ِٚضٕٛػز ثعٕجء ثٌٍؼخ ٚص٠جدر فٟ ثٌضّىٓ ٚثٌغ١طشر ٚثٌضقىُ دجٌىشر .

شر ث١ٌذ ث١ّ٘ز وذ١شر ٌذٜ ثٌّضؼ١ٍّٓ ٌىْٛ (  صشىً ثٌىشثس فٟ ٌؼذز و 26:  2010) ثٌٌٟٙٛ : 

ٟٚ٘  ِٙجسثصٙج صؤدٜ دج١ٌذ فقذد ثلاصقجد ثٌذٌٟٚ ٌىشر ث١ٌذ ثٔٛثع ثٌىشثس ٚفغخ ثٌؼّش ٚثٌفتٗ ،

 -وشثس دئفؾجَ ٚأٚصثْ ِخضٍفز ٚثٌّظٕفز فغخ صمغ١ُ ثلاصقجد ثٌذٌٟٚ ٌىشر ث١ٌذ وجٌضجٌٟ : 

ؽشثَ ٌٍشؽجي  475 - 425عُ ِٚٓ  60 – 58( ) 3ِِٓم١جط ثلاصقجد ثٌذٌٟٚ ٌٍىشر ) سلُ  -1

 عٕز (. 16ٚثٌشذجح ِٓ ثٌزوٛس) ٌلأػّجس فٛق 

ؽشثَ  375 - 325عُ ِٚٓ  65 – 54( ) ِٓ  2ِم١جط ثلاصقجد ثٌذٌٟٚ ٌٍىشر ) سلُ   -2

 ( عٕز.16- 12عٕز فّج فٛق( ٚثٌشذجح ِٓ ثٌزوٛس )ِٓ  14ٌٍغ١ذثس ٚثٌشجدجس )لأػّجس 

ؽشثَ  330 – 290عُ ِٚٓ  52 – 50( ) ِٓ  1سلُ  ِم١جط ثلاصقجد ثٌذٌٟٚ ٌٍىشر ) -3

(12- 8( عٕز ٚثٌشذجح ِٓ ثٌزوٛس )14 – 8ٌٍشجدجس ِٓ)
 

. ) 

ٕٚ٘جن وشثس دٕفظ ثلإفؾجَ ثٌغلاعز ٌٚىٓ دأٚصثْ ثعمً صغضخذَ فٟ ثٌٛفذثس ثٌضذس٠ذ١ز      

ثٌضؼٍُ  ٌضم٠ٛز ثٌزسثع ٚثلافغجط دجٌىشر ٕٚ٘جن وشثس دٕفظ ثلافؾجَ  صغضخذَ ٌّٙجسر ٚثفذٖ فٟ

عٕض١ّضش ٚٚصٔٙج فٛثٌٟ  49ثٌٝ  47ٚثٌضذس٠خ ،ٚوشثس ثلاػّجس ثٌظغ١شر صىْٛ دّق١ؾ ِٓ 

ؽشثَ ِظٕٛػز ِٓ ثٌؾٍذ ، ٕٚ٘جن وشثس دأفؾجَ وذ١شر ٚثٚصثْ وذ١شر صغضخذَ ٌٍضّش٠ٕجس  275

ثٌذذ١ٔز ٌضم٠ٛز ثٌزسثػ١ٓ .ٚ٘زٖ ثٌّؾّٛػز ِٓ ثٌىشثس ثٌضؼ١ّ١ٍز ٚثٌضذس٠ذ١ز ٌٙج ث١ّ٘ٗ وذ١شر فٟ 

 ٌضؼٍُ ٚصؼذ ٚعجةً ٠ّىٓ ثعضخذثِٙج فٟ صغش٠غ ػ١ٍّز ثٌضؼٍُ ٌّٙجسثس وشر ث١ٌذ.ث

 

  انًهبراد الاصبصُخ ثكرح انُذ  5 – 1 – 2



ثلاٌؼجح    صؼضذش ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز لأ٠ز ٌؼذز ؽٛ٘ش أدثةٙج ٚثٌزٞ ١ّ٠ض٘ج ػٓ غ١ش٘ج ِٓ    

فٟ ثٌٙؾَٛ ٚػٍٝ ثصمجٔٙج ٠ضقذد  ٌٚؼذز وشر ث١ٌذ ٚثفذر ِٓ ثلاٌؼجح ثٌضٟ ٌٙج ِىٛٔجصٙج ثٌّٙجس٠ز

ٔؾجؿ أٚ فشً ثٌفش٠ك فٟ ثٌّغجدمجس ثٌش٠جػ١ز ٚثٌقظٛي ػٍٝ ثٌّشثوض ثٌّضمذِز ف١ٙج ، ٚ٘زث ِج 

ٚثصمجٔٙج ٚثٌٛطٛي لأفؼً ِغضٜٛ ِٓ   ٠ذػٛ ثٌّؼ١١ٕٓ دضؼ١ٍُ ٚصذس٠خ وشر ث١ٌذ ثٌٝ ثؽجدصٙج 

ضؼّٓ ؽ١ّغ ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز ثلادثء فٟٙ صؼذ ِٓ ثٌّضطٍذجس ثٌّٙجس٠ز ٌلاػخ وشر ث١ٌذ ثٌضٟ ص

 ٌٍؼذز .

ِفج١ُ٘ ػذ٠ذر صغضخذَ دطشثةك ِضؼذدر فٟ أدد١جس ثٌضؼٍُ ثٌقشوٟ ، ٚثٌّٙجسر ٟ٘ )  ونهًهبرح

" ِّٙز ثٚ ػًّ ِؼ١ٓ ٠ؼىظ فجػ١ٍز ػج١ٌز ثلادثء ". ٚثٌّٙجسر ٟ٘ )  17:  2010خ١ْٛ : 

ؾجلاس ثٌق١جر وجفز ٚ٘ٛ (  " ثلادثء ثٌّض١ّض رٚ ثٌّغضٜٛ ثٌشف١غ فٟ ِ 100:  2005شجوش :

١ض ٘زث ثلادثء دزٌه ٠شًّ ثلادثءثس ثٌٕجؽقز وجفز ٌٍضٛطً ثٌٝ ث٘ذثف ِغذمز شش٠طز ثْ ٠ضّ

 .دجلإصمجْ ٚثٌذلز"

( دجٔٙج " ؽ١ّغ ثٌقشوجس ثٌٙؾ١ِٛز ثٌٙجدفز  39:  1990وّج ػشفٙج )ػٍٛثْ :   

ثٌضٟ صطٍذٙج ٌؼذز وشر  ٚثلالضظجد٠ز ثٌضٟ ٠ؤد٠ٙج ثٌلاػخ دشىً لجٟٔٛٔ فٟ ثٌّٛثلف ثٌّضؼذدر ،

 ث١ٌذ ٚرٌه ٌٍٛطٛي ثٌٝ ثفغٓ ثٌٕضجةؼ " .

) إْ " ثٌقذ٠ظ ػٓ ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز ٚثٌمذسر ػٍٝ أدثةٙج  13:  2001) ثٌخ١جؽ ثٌق١جٌٟ :     

دغشػز ٚإصمجْ أِش ٘جَ, رٌه لاْ ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز ٌىشر ث١ٌذ" صؼذ ِٓ ثٌؼٛثًِ ثٌؾٛ٘ش٠ز 

, ٌزٌه فأْ ثٌمذسر ػٍٝ إصمجٔٙج ٠ضٛلف دشىً ِذجشش ػٍٝ سغذز ٌٕؾجؿ ثٌلاػخ ِٚٓ عُ ثٌفش٠ك

ثٌلاػخ ٚصقّغٗ ٚثلضٕجػٗ دجٌضذس٠خ ثٌّٕضظُ ِغ ثٌضشو١ض, رٌه لاْ ثٌضذس٠ذجس ثٌّخضٍفز ٌٍّٙجسثس 

صٙضُ دجٌضشو١ض ػٍٝ صقغ١ٓ أدثء ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز ٕٚ٘ج صظذـ ثٌشغذز ٚثٌضشو١ض ِٓ ؽجٔخ 

 ثٌلاػخ أِشث ٘جِج .

ثلأعجع١ز ثٌخجطز دٙج ٚثٌضٟ صؼذ  شر ث١ٌذ ٟ٘ وذجلٟ ثلأٌؼجح ثٌفشل١ز ٌٙج ِٙجسثصٙج"إْ ٌؼذز و  

دّغجدز ثٌؼّٛد ثٌفمشٞ ٌٍؼذز ٚلذ صطشلش ثٌؼذ٠ذ ِٓ ثٌّظجدس ثٌؼشد١ز ٚثلأؽٕذ١ز دظذد صقذ٠ذ ٘زٖ 

( ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز إٌٝ " ثٌضمجؽ ثٌىشر , 7:  1983ثٌّٙجسثس, إر طٕف) شضج٠ٓ ٚف١ذسٚف : 

, ثٌضّش٠ش, ثٌضظ٠ٛخ "ثلاعضلاَ 
 

 . 

  -:تمضى انًهبراد انحركُخ الأصبصُخ ثكرح انُذ إنً( 228:  2000) حًبد : 

 .) ِغه ثٌىشر ، ثعضلاَ ثٌىشر ، ِٕجٌٚز ثٌىشر ، ثٌطذطذز ، ثٌضظ٠ٛخ ، ثٌخذثع (

 

 

 

 -:انطجطجخ   1 - 5 -1 - 2

دجٌشغُ ِٓ ثْ ثغٍخ ثٌؼج١ٍِٓ فٟ ِؾجي وشر ث١ٌذ ٠ؤوذْٚ ػٍٝ لٍز ثعضخذثَ ِٙجسر ثٌطذطذز   

ثعٕجء ثٌٍؼخ ثلا ثْ ثٌذجفظ ٠ؤوذ ث١ّ٘ز ٘زٖ ثٌّٙجسر فٟ فجلاس خجطز ٌٍؼخ ٚخجطز ػٕذ 

 ثٌّذضذة١ٓ ثر لا صخٍٛث ِذجسثر ِٓ دْٚ ثْ ٠ىْٛ ٕ٘جن ثعضخذثَ ٌٙزٖ ثٌّٙجسر ِٓ لذً ثٌّضؼ١ٍّٓ .

( " ٚصؼذ ثٌطذطذز ِٓ ثٌّٙجسثس ثٌّّٙز فٟ وشر ث١ٌذ ثرث  113:  2011) خ١ّظ ٚ لجعُ :    

:  1998ثفغٓ ثعضغلاٌٙج ،ِٚٓ ثٌّّىٓ ثْ ٠ىْٛ ثٌؼىظ ثرث ٌُ صغضخذَ فٟ ِىجٔٙج"، ) ػٛدر : 



" ٟٚ٘ صٛثفك ػؼٍٟ ػظذٟ د١ٓ ؽ١ّغ أػؼجء ثٌؾغُ ف١ظ صؤدٜ دضٕجعك ٚثٔغؾجَ (  39

إرْ صغضخذَ ػٕذِج لا ٔؾذ أٞ ص١ًِ فٟ ِىجْ ِٕجعخ ّٔشس إ١ٌٗ صٛصش ٚع١طشر دْٚ صظٍخ ثٚ 

ثٌىشر ٚػٕذِج ٕٔفشد دقجسط ثٌّشِٝ ١ٌٚظ أِجِٕج عٜٛ ثٌٙذف. ٚصؤدٜ ِٙجسر ثٌطذطذز دذفغ 

ثٌىشر دأطجدغ ث١ٌذ ثٌّفضٛفز إٌٝ ثلأسع ٌضشصذ إ١ٌٙج ِشر عج١ٔز ٚصؤدٞ فشوز ثٌشعغ ِٚشٚٔضٗ 

ثلأسع ٚصٛؽ١ٙٙج ٚصذفغ ثٌىشر إٌٝ ثلأِجَ ٚخجسػ ثٌمذَ ثٌّّجعٍز دٚسثً سة١غ١جً فٟ دفغ ثٌىشر إٌٝ 

١ٌٍذ ثٌذثفؼز ػٍٝ أْ صىْٛ ثٌىشر دثةّز ثٌقشوز د١ٓ ثلأسع ٠ٚذ ثٌلاػخ ٚثٌٕظش ٠ىْٛ دثةّجً 

 . ٌلأِجَ"

 -انتصىَت يٍ فىق يضتىي انكتف :  2 - 5 -1 - 2

ىشر أٚ صظ٠ٛذٙج ٚدّج أْ ػذد صؼذ وشر ث١ٌذ ِٓ ثلأٌؼجح ثٌغش٠ؼز ؽذث " عٛثء فٟ ِٕجٌٚز ثٌ    

ثلأ٘ذثف ٘ٛ ثٌقذ ثٌفجطً فٟ فغُ ثٌّذجسثر،  ٚؽخ ػٍٝ ثٌفشق إػطجء ِٙجسر ثٌضظ٠ٛخ أ١ّ٘ز 

خجطز صٕفشد دٙج ػٓ دجل١ز ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز ثلأخشٜ ، فٍٍضظ٠ٛخ أ١ّ٘ز لظٜٛ فٟ ثٌضأع١ش 

 ػ١ز.ػٍٝ ٔض١ؾز ثٌّذجسثر ٚػٍٝ ٔؾجؿ ثٌّٙجسثس ثٌٙؾ١ِٛز ثٌفشد٠ز ِٕٙج ٚثٌؾّج

(" أْ ثٌضظ٠ٛخ ػٍٝ ثٌّشِٝ ٘ٛ ثٌضض٠ٛؼ ثٌٕٙجةٟ ٌضى٠ٕٛجس ثٌٍؼخ  80:  ٠1985زوش )ؽشؽ١ظ : 

ؽ١ّؼٙج، فؼلاً ػٓ أْ ٘زٖ ثٌّٙجسثس ٠ؼشمٙج وً ِٓ ثٌلاػخ ٚثٌّشج٘ذ ٚصؾزدٙج أوغش ِٓ 

ثٌّٙجسثس ثلأخشٜ"
 

. ٌزث ٚؽخ ثٌضذس٠خ ػ١ٍٙج ٚإصمجٔٙج ١ٌضغٕٝ ٌٍفش٠ك ػّجْ إٔٙجء ثٌٙؾّجس  

جؽـ، فئرث ِج فشً ثٌفش٠ك فٟ إفشثص ٘ذف فجْ ؽٙٛد ثٌفش٠ك ؽ١ّؼٙج ثٌضٟ أٚطٍش دشىً ٔ

ثٌلاػخ إٌٝ ٚػغ ثٌضظ٠ٛخ صز٘خ عذٜ،  فؼلاً ػٓ فمذثْ ثٌفش٠ك فشطز إفشثص ٘ذف ٚصقٌٛٗ 

 ِٓ ثٌٙؾَٛ إٌٝ ثٌذفجع. 

( ٚ٘زث ثٌٕٛع ِٓ ثٌضظ٠ٛخ ِشجدٗ إٌٝ فذ وذ١ش ٌؼ١ٍّز ثٌّٕجٌٚز ِٓ  42:  1998) ػٛدر :    

ٛق ِغضٜٛ ثٌىضف ِٓ ٔجف١ز ثلأدثء ثٌقشوٟ، إلا أْ ثٌىشر فٟ ثٌضظ٠ٛخ صذفغ دجصؾجٖ ثٌٙذف دمٛر ف

ٚعشػز أوذش ِٓ ثٌّٕجٌٚز، ٠ٚؤدٞ ٘زث ثٌٕٛع ِٓ ثٌضظ٠ٛخ فٟ فجٌز ثٌٙؾَٛ ثٌخجؽف ٚػذَ 

ٚؽٛد ِذثفؼ١ٓ ٚوزٌه فٟ فجٌز ٚؽٛد عغشر ٚثعؼز د١ٓ ثٌّذثفؼ١ٓ ٠غضغٍٙج ثٌّٙجؽُ دجٌضظ٠ٛخ ِٓ 

 . ٜٛ ثٌىضففٛق ِغض

 

 

 

 

 

 

 -انذراصبد انًشبثهخ وانًرتجطخ : 2ـ 2
 (  2009دراصخ ) صحر حر يجُذ ،  1 – 2 – 2
تأثُر اصتخذاو وصُهتٍُ يضبػذتٍُ وكراد يتُىػخ ػهً تطىَر ثؼط انًهبراد الأصبصُخ نهُبشئٍُ ثكرح )

 (انضهخ

 هذف انجحث إنً :



   ثٌضؼشف ػٍٝ ِذٜ صأع١ش ثعضخذثَ ٚع١ٍض١ٓ ِغجػذص١ٓ ٚوشثس ِضٕٛػز ػٍٝ صط٠ٛش دؼغ

 .ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز  ٌٕجشتٟ ِٕضخخ د٠جٌٝ دىشر ثٌغٍز

ثعضخذَ ثٌذجفظ ثٌّٕٙؼ ) ثٌضؾش٠ذٟ ( رثس ) ثٌّؾّٛػض١ٓ ( ٚوجٔش ػ١ٕز ثٌذقظ  : ػُُخ انجحث

( لاػخ ٚلغّش ثٌؼ١ٕز ِٕجطفز 12ػذدُ٘ )ِٓ لاػذٟ ٔجدٞ د٠جٌٝ دىشر ثٌغٍز ٌٍٕجشت١ٓ ٚثٌذجٌغ 

 ( لاػذ١ٓ . 6ؾّٛػض١ٓ صؾش٠ذ١ز ٚػجدطز ٚػذدُ٘ )ثٌٝ ِ

 

  الاصتُتبجبد 
 أْ ثٌضذس٠خ دىشثس ِخضٍفز ثلأٚصثْ ٚثلأفؾجَ عجػذ ػٍٝ ص٠جدر دلز ثٌّٕجٌٚز ٚثعضلاِٙج.-1

ِٓ  أْ ثٌضذس٠خ دجعضخذثَ وشثس ِخضٍفز ثلأٚصثْ ٚلأفؾجَ ٠ؤدٞ ثٌٝ ص٠جدر دلز ثٌضظ٠ٛخ -1

 ثلأِجَ فٟ وشر ثٌغٍز.

 ثٌذجح ثٌغجٌظ
  -:يُهج انجحث واجراءاته انًُذاَُخ  – 3

  يُهج انجحث  1 – 3
ثْ ؽذ١ؼز ثٌّشىٍز ٚأ٘ذثف ثٌذقظ ّ٘ج ثٌٍزثْ ٠قذدثْ ِٕٙؼ ثٌذقظ ثٌّلاةُ ، ٌزث ثعضخذَ 

 ثٌذقظ .ثٌذجفظ ثٌّٕٙؼ ثٌضؾش٠ذٟ رٚ ثٌّؾّٛػض١ٓ ثٌضؾش٠ذ١ز ٚثٌؼجدطز ٌّلاةّضٗ ؽذ١ؼز ِشىٍز 

 

  ػُُخ انجحث  2 – 3

ثٌظف ثٌغجٟٔ ( ز ِٓ ؽلاح ِضٛعطز ؽجسق دٓ ص٠جد )صُ ثخض١جس ػ١ٕز ثٌذقظ دجٌطش٠مز ثٌؼّذ٠

  -( لاػخ . أِج ثعذجح ثخض١جس ثٌؼ١ٕز دجٌطش٠مز ثٌؼّذ٠ز ٟ٘ : 60ثر دٍغ ػذد ثفشثد ثٌؼ١ٕز ) 

 . لشدٙج ِٓ عىٓ ثٌذجفظ 

 . صٛفش ثلاؽٙضر ٚثلادٚثس 

  ثٌّذسعز ٚوْٛ ثٌذجفظ فٟ ٔفظ ثٌّذسعز .صؼجْٚ ثدثسر 

 . ٚؽٛد فش٠ك ػًّ ِغجػذ 

   وصبئم جًغ انًؼهىيبد والادواد انًضتخذيخ فٍ انجحث 3 – 3
  -وصبئم جًغ انًؼهىيبد :  1 – 3 – 3

 ثٌّظجدس ٚثٌّشثؽغ ثٌؼشد١ز ٚثلاؽٕذ١ز . -

 ثٌّمجدلاس ثٌشخظ١ز . -

 ثلاخضذجس ٚثٌم١جط . -

 ثعضّجسر صفش٠غ ثٌذ١جٔجس . -

 -الاجهزح والادواد انًضتخذيخ فٍ انجحث :  2 – 3 – 3

( ، أششؽز ٍِٛٔز ٌضمغ١ُ  6ػذد  3ٚ  2ٚ  1) عجفز وشر ٠ذ لج١ٔٛٔز ، وشثس ٠ذ سلُ  )  

( ، شش٠ؾ  12( ، أللاَ ، شٛثخض صذس٠خ ػذد)   FOXثٌّشِٝ ، ؽذجش١ش ، طجفشر ٔٛع ) 

 ل١جط.

 



   الاختجبراد انًضتخذيخ ثبنجحث  4 – 3
  -( : 435:  2010انتصىَت ) انصًُذػٍ واخروٌ :  1 – 4 – 3

 دىشر ث١ٌذ . دلز ثٌضظ٠ٛخ:  اصى الاختجبر

 دىشر ث١ٌذ. دلز ثٌضظ٠ٛخ : ل١جطانهذف يٍ الاختجبر

( َ دق١ظ ٠ىْٛ ثٌشىً  x 3 2: ) ٘ذف وشر ٠ذ ِشعَٛ ػٍٝ فجةؾ دجدؼجد ) الادواد انًضتخذيخ

(  ٠ٚ9شعُ خؾ دطٛي ) ( ِغضط١لاس 9جلاسع ٠ٚمغُ ثٌٝ )ٌٍمجة١ّٓ ِلاِظ ٌخؾ صلالٟ ثٌؾذثس د

 ( . 3ِضش ػٓ ثٌٙذف ثٌّشعَٛ وّج فٟ ثٌشىً سلُ ) 

 -٠مَٛ ثٌطجٌخ دجٌضظ٠ٛخ ِٓ خٍف ثٌخؾ دخطٛر ثلاسصىجص ِغ ِشثػجر ِج ٠أصٟ : -غرَمخ الأداء :

(  60× 100( ٚثٌضٟ صّغً صٚث٠ج ثٌّشِٝ ٚثٌضٟ صذٍغ أدؼجد٘ج )9,7,3,1إطجدز ثٌّغضط١لاس ) -

 عُ ٠ٕجي أسدغ دسؽجس 

( ٚثٌضٟ صّغً ثٌّٕطمز فٛق سأط فجسط ثٌّشِٝ ٚد١ٓ لذ١ِٗ ٚثٌضٟ صذٍغ 8،2إطجدز ثٌّغضط١ٍ١ٓ )-

 ( عُ ٠ٕجي علاط دسؽجس .60×100أدؼجد٘ج ) 

( ٚثٌضٟ صّغً ِٕطمز ِذٜ رسثػٟ فجسط ثٌّشِٝ ٚثٌضٟ صذٍغ أدؼجد٘ج  ) 6,4إطجدز ثٌّغضط١ٍ١ٓ )-

 سؽض١ٓ .( عُ ٠ٕجي د 80×  100

( ٠ّغً ِٕطمز طذس ٚؽزع فجسط ثٌّشِٝ ٚثٌضٟ صذٍغ أدؼجد٘ج ) 5إطجدز ثٌّغضط١ً )-

 ( عُ ٠ٕجي دسؽز ٚثفذر .80×100

 إرث ؽجءس ثٌىشر خجسػ رٌه ٠ٕجي طفشثً .-

 ٠ؤدٞ وً ؽجٌخ ػششر س١ِجس ٌٚىً ؽجٌخ ِقجٌٚز ٚثفذر فمؾ.-

  -( : 269،  2010انطجطجخ ) خًُش و لبصى :  2– 4 – 3

 .( َ 15ثخضذجس صٕط١ؾ ثٌىشر ثٌّغضّش دجصؾجٖ ِضؼشػ ِٓ ِغجفز ) :  الاختجبراصى 

 : ل١جط ِغضٜٛ ِٙجسر ثٌطذطذز .انهذف يٍ الاختجبر

 ( ، 5: عجػز صٛل١ش ، وشر ٠ذ ، شجخض ػذد ) الادواد انًضتخذيخ

 َ ( .3م١ُ ثٌّغجفز د١ٓ ثٌٛثفذ ٚثلاخش )صغذ١ش خّغز شٛثخض فٟ خؾ ِغض -وصف الاداء : 

٠مَٛ ثلاػخ دجٌطذطذز ِغ ثٌشوغ د١ٓ ثٌشٛثخض ر٘جدجً ٚث٠جدجً  ٠ٚغؾً  -ىجُه وانتضجُم : انت

 ( . 2ثٌضِٓ ثلالشح ) ٌٍغج١ٔز ( وّج فٟ ثٌشىً سلُ ) 

 

   انتجرثخ الاصتطلاػُخ 5 – 3
( فٟ 2013/  2/  18لجَ ثٌذجفظ دأؽشثء ثٌضؾشدز ثلاعضطلاػ١ز ثلاٌٚٝ ٠َٛ ثلاع١ٕٓ ثٌّٛثفك )    

ُ ػٍٝ ػ١ٕز ِىٛٔز ِٓ )  ( ؽجٌخ ِٓ ػ١ٕز ثٌذقظ ثٌشة١غ١ز ،  18صّجَ ثٌغجػز ثٌضجعؼز طذجفج

( ٟ٘ " دسثعز صؾش٠ذ١ز أ١ٌٚز ٠مَٛ دٙج  89:  2004ٚثٌضؾشدز ثلاعضطلاػ١ز ) ثٌشٛن ٚثٌىذ١غٟ ، 

 ثٌذجفظ ػٍٝ ػ١ٕز طغ١شر لذً ل١جُِٗ دذقغُٗ ، دٙذف ثخض١جس أعج١ٌخ ثٌذقظ ٚثدٚثصُٗ " .

 

 الاختجبر انمجهٍ 6 –3



( ٚػٍٝ  2013/  2/  25صُ ثؽشثء ثلاخضذجسثس ثٌمذ١ٍز ٌؼ١ٕز ثٌذقظ فٟ ٠َٛ ثلاع١ٕٓ ثٌّٛثفك )      

ثلاخضذجسثس ٚفش٠ك ثٌؼًّ عجفز ثٌّذسعز ، ٚلذ لجَ ثٌذجفظ دضغذ١ش ثٌظشٚف ٚؽش٠مز ثؽشثء 

 ثٌّغجػذ  ِٓ ثؽً صقم١ك ثٌظشٚف ٔفغٙج لذس ثلاِىجْ ػٕذ ثؽشثء ثلاخضذجسثس ثٌذؼذ٠ز .

 

 تطجُك انتجرثخ انرئُضُخ 7 –3 

(  2013/  2/  27صُ ثٌؼًّ دجٌضؾشدز ثٌشة١غ١ز ٌؼ١ٕز ثٌذقظ فٟ ٠َٛ ثسدؼجء ثٌّٛثفك )     

( ػٍٝ ثفشثد ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز  2013/  4/  24ٚثلأضٙجء ِٕٙج فٟ ٠َٛ ثلاع١ٕٓ ثٌّٛثفك ) 

( ٚفذر  16ٚدٛثلغ          ) ٚفذص١ٓ( صؼ١ّ١ٍز دجلأعذٛع ثٌٛثفذ ٚدٍغ ػذد ثٌٛفذثس ثٌضؼ١ّ١ٍز ) 

  -( دل١مز لغّش ثٌٝ علاط ألغجَ ٟ٘ :  40ٚثعضغشق صِٓ وً ٚفذر صؼ١ّ١ٍز ) 

 دل١مز . 10ثٌمغُ ثٌض١ّٙذٞ  : – 1

 دل١مز . 25ثٌمغُ ثٌشة١غٟ :   – 2

 .دلجةك    5ثٌمغُ ثٌخضجِٟ :   – 3

 

  انىصبئم الاحصبئُخ  8 – 3

ثعضخذَ ثٌذجفظ ثٌٛعجةً ثلإفظجة١ز ثٌّٕجعذز ٌّؼجٌؾز ثٌذ١جٔجس ثٌٕجصؾز ِٓ خلاي          

 .( spssثلاخضذجسثس ثٌمذ١ٍز ٚثٌذؼذ٠ز ػٓ ؽش٠ك ٔظجَ)

 

 ثٌذجح ثٌشثدغ
  -ػرض انُتبئج وتحهُههب ويُبلشتهب :  – 4

( ونكم T.testػرض َتبئج الأوصبغ انحضبثُخ والإَحرافبد انًؼُبرَخ وآختجبر ) 1 - 4
وانتصىَت ( فٍ الإختجبرٍَ انمجهٍ وانجؼذٌ وتحهُههب  -يجًىػخ فٍ أداء يهبراد )وانطجطجخ 

  .(1 رلى ).كًب يىظح ثبنجذول 
 ( 1جذول رلى ) 

الاوصبغ انحضبثُخ واحراف انفروق ػٍ وصطهب َجٍُ الأوصبغ انحضبثُخ والاَحرافبد انًؼُبرَخ وفرق 

وانتصىَت ( فٍ الاختجبرٍَ  -( ونكم يجًىػخ فٍ أداء يهبراد )وانطجطجخ T.testانحبصجٍ واختجبر )

 انمجهٍ وانجؼذٌ وتحهُههب
 انًجًىػخ

 

س الاختجبر أنجؼذٌ الاختجبر انمجهٍ انًهبراد
- 

     (T) ع ف ف 

 انًحتضجخ

(T) 

 انجذونُخ

دلانخ 

س انفروق
- 

س ع
- 

 ع

 يؼُىٌ 2.045 2.28 3.50 1.46 1.67 14.02 2.83 15.48 انطجطجخ انتجرَجُخ

 يؼُىٌ 9.87 6.79 12.43 4.78 33.23 5.19 20.8 انتصىَت

 يؼُىٌ 2.045 2.163 0.025 0.01 2.54 15.65 2.55 15.66 انطجطجخ  انعبثطخ

 يؼُىٌ 2.09 4.54 1.74 5.13 23.3 4.76 21.56 انتصىَت

 ( ٠ذٓ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌؼجدطز2( ٠ذٓ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٌٍّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز        شىً )1شىً )

 ٚثٌضظ٠ٛخ ( –ٚثٌضظ٠ٛخ (                            فٟ ِٙجسٞ ) ثٌطذطذز  –فٟ ِٙجسٞ ) ثٌطذطذز 



 
 (2شىً )(                                           1شىً ) 

( ل١ُ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٚثلأقشثفجس ثٌّؼ١جس٠ز ٚفشق ثلاٚعجؽ ٚثٔقشثف ثٌفشٚق ػٓ  ٠1ضؼـ ٌٕج ِٓ ثٌؾذٚي سلُ ) 

( ثٌّقغٛدز ٚثٌؾذ١ٌٚز ٚدلاٌز ثٌفشٚق فٟ ثلاخضذجس٠ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ ٌٍّؾّٛػجس ثٌضؾش٠ذ١ز  Tٚعطٙج ثٌقغجدٟ ٚل١ّز ) 

 -ثٌضظ٠ٛخ ( ٚػٍٝ ثٌٕقٛ ثلاصٟ :  -ٚثٌؼجدطز فٟ ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز دىشر ث١ٌذ  )ثٌطذطذز 

 -انًجًىػخ انتجرَجُخ :  – 1

( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ 15.48غش فٟ ثلاخضذجس ثٌمذٍٟ)ثر صذ١ٓ ثْ ل١ُ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٌٍطذطذز دٍ    -انطجطجخ :  –ة 

( . أِج فشق ثلاٚعجؽ فذٍغ 1.67( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ )14.02( فٟ ف١ٓ دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌذؼذٞ ) 2.83لذسُٖ ) 

(  T( ٚل١ّز ) 2.28( ثٌّقضغذز )  T( ٚل١ّز )  3.50( فٟ ف١ٓ دٍغ ثٔقشثف ثٌفشٚق ػٓ ٚعطٙج ثٌقغجدٟ ) 1.46)

( ثٌّقضغذز ثوذش ِٓ ل١ّز  T( ٚدزٌه صىْٛ ل١ّز ) 29( ٚدسؽز فش٠ز ) 0.05( ػٕذ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز )  ١2.045ز ) ثٌؾذٌٚ

 (T .ٞثٌؾذ١ٌٚز ، ٚ٘زث ٠ؼٕٟ ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجس٠ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ ٌٚظجٌـ ثلاخضذجس ثٌذؼذ ) 

( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ 20.8غش فٟ ثلاخضذجس ثٌمذٍٟ)ثر صذ١ٓ ثْ ل١ُ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٌٍضظ٠ٛخ دٍ -انتصىَت :  –د 

( . أِج فشق ثلاٚعجؽ فذٍغ 4.78( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ )33.23( فٟ ف١ٓ دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌذؼذٞ ) 5.19) 

(  T( ٚل١ّز )  6.89( ثٌّقضغذز )  T( ٚل١ّز )  7.38( فٟ ف١ٓ دٍغ ثٔقشثف ثٌفشٚق ػٓ ٚعطٙج ثٌقغجدٟ ) 12.43)

( ثٌّقضغذز ثوذش ِٓ ل١ّز )  T( ٚدزٌه صىْٛ ل١ّز ) 29( ٚدسؽز فش٠ز )0.05( ػٕذ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز )١ٌ2.045ز )ثٌؾذٚ

T .ٞثٌؾذ١ٌٚز ، ٚ٘زث ٠ؼٕٟ ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجس٠ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ ٌٚظجٌـ ثلاخضذجس ثٌذؼذ ) 

 -انًجًىػخ انعبثطخ :  – 2

( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ 15.66جؽ ثٌقغجد١ز ٌٍطذطذز دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌمذٍٟ)ثر صذ١ٓ ثْ ل١ُ ثلاٚع -انطجطجخ :  –ة 

( . أِج فشق ثلاٚعجؽ فذٍغ 2.55( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ )15.65( فٟ ف١ٓ دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌذؼذٞ ) 2.55) 

(  T( ٚل١ّز ) 2.163( ثٌّقضغذز )  T( ٚل١ّز )  0.025( فٟ ف١ٓ دٍغ ثٔقشثف ثٌفشٚق ػٓ ٚعطٙج ثٌقغجدٟ ) 0.01)

( ثٌّقضغذز ثوذش ِٓ ل١ّز )  T( ٚدزٌه صىْٛ ل١ّز ) 29( ٚدسؽز فش٠ز )0.05( ػٕذ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز )2.045ثٌؾذ١ٌٚز )

T .ٞثٌؾذ١ٌٚز ، ٚ٘زث ٠ؼٕٟ ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجس٠ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ ٌٚظجٌـ ثلاخضذجس ثٌذؼذ ) 

( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ 21.56ثر صذ١ٓ ثْ ل١ُ ثلاٚعجؽ ثٌقغجد١ز ٌٍضظ٠ٛخ دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌمذٍٟ) -انتصىَت :  –د 

( . أِج فشق ثلاٚعجؽ فذٍغ 5.13( ٚدجٔقشثف ِؼ١جسٞ لذسُٖ )23.3( فٟ ف١ٓ دٍغش فٟ ثلاخضذجس ثٌذؼذٞ )4.76لذسُٖ ) 

(  T( ٚل١ّز ) 2.091( ثٌّقضغذز )  T( ٚل١ّز ) 4.54( فٟ ف١ٓ دٍغ ثٔقشثف ثٌفشٚق ػٓ ٚعطٙج ثٌقغجدٟ ) 1.74)

( ثٌّقضغذز ثوذش ِٓ ل١ّز )  T( ٚدزٌه صىْٛ ل١ّز ) 29( ٚدسؽز فش٠ز ) 0.05( ػٕذ ِغضٜٛ ثٌذلاٌز ) 2.045ثٌؾذ١ٌٚز )

T .ٞثٌؾذ١ٌٚز ، ٚ٘زث ٠ؼٕٟ ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجس٠ٓ ثٌمذٍٟ ٚثٌذؼذٞ ٌٚظجٌـ ثلاخضذجس ثٌذؼذ ) 

ئج انذلانخ انًؼُىَخ ثٍُ الاختجبراد انمجهُخ وانجؼذَخ نًجبيُغ انجحث انتجرَجُخ وانًجًىػخ يُبلشخ َتب 1 – 1 – 4

 -انعبثطخ فٍ الاختجبراد انًهبرَخ ثكرح انُذ  ) انًُبونخ والاصتلاو ، انطجطجخ ، انتصىَت (: 

ؾج١ِغ ثٌذقظ ثٌضؾش٠ذ١ز ( ثٌٝ ٚؽٛد فشٚق ِؼ٠ٕٛز د١ٓ ثلاخضذجسثس ثٌمذ١ٍز ٚثٌذؼذ٠ز 1ٌّصش١ش ثٌٕضجةؼ فٟ ثٌؾذٚي )

 -ٚثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز , ٠ٚؼضٚ ثٌذجفظ ثٌفشٚق ثٌّؼ٠ٕٛز ثٌضٟ ظٙشس فٟ ثٌّؾّٛػز ثٌضؾش٠ذ١ز ثٌٝ:

ثْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ثٌضٟ ثعضخذِٙج ثٌذجفظ فٍّش ثٌّضؼٍُ ػٍٝ ِؼجػفز ؽٙذٖ ١ٌٕجفظ رثصٗ ِٓ ؽٙز ثٚ ثلاخش٠ٓ  – 1

( 423:  1994صظٙش ثعجسر فٟ ثٌضؼٍُ ٚثٌغٍٛن ٠ٚؤوذ رٌه ) ثٌؾغّجٟٔ : ِٓ ؽٙز ثخشٜ ٚصؼذ ثٌّٕجفغز ػٕظشث صؼض٠ض٠ج 

ثر ٠شٜ" ثْ ِّجسعز ثٌّٙجسر فٟ طٛسر ِٕجفغز صؼذ ِٓ ثلاعج١ٌخ ثٌضٟ صض٠ذ ِٓ ثعضغجسر دثفؼ١ز ثٌّضؼٍُ ٟٚ٘ ِٓ ثٌّذجدا 

 ثٌّّٙز ثٌضٟ صؾؼً ِّجسعز ثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز آفؼً وفج٠ز فٟ ثٌذسط ".

١ؼز ثٌضّش٠ٓ ثٚ ؽش٠مز ثدثءر ثٚ ثٌٙذف ِٕز ٠غجػذ فٟ ص٠جدر ثٌّضؼز ٚثٌضغ١ٍز ػٕذ ثلادثء  ، ِّج ثْ ثٌضغ١١ش فٟ ؽذ – 2

( " أْ ششٚؽ ٔؾجؿ صؼٍُ ثٌّٙجسثس ثلأعجع١ز أْ  44:  ٠1997شؾغ ثٌطلاح ٌلألذجي ٔقٛ ثٌضؼٍُ ، ٚرٌه ِج٠شثٖ )ِؼٛع : 
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ٚصؼذ١ش ٚلا صىشس دجٌشىً ٚثٌطش٠مز ٔفغ١ّٙج فجٌضغ١١ش ٠ىْٛ ثٌضؼٍُ فٟ لجٌخ ِغجدمز ِج أِىٓ ٚثْ صىْٛ ِغ١ٍز ف١ٙج صغ١١ش 

 ثٌطذ١ؼٟ ٌٗ أعش فٟ إلذجي ثٌطلاح ٔقٛ ثٌضؼٍُ " .

ثْ ثٌضىشثس فٟ ثٌضّش٠ٕجس وجْ ٌٗ ثلاعش ثٌُّٙ ٚثٌّذجشش فٟ صط٠ٛش ثٌّٙجسثس ، لاْ ثٌضىشثس ٠ؤدٞ ثٌٝ صظق١ـ ِغجس  – 3

( إر أْ "ثٌضؼٍُ ٠ضظجػذ ػٓ ؽش٠ك  34:  1997ٗ )ٌضثَ :ثلادثء ثٌقشوٟ ٌٍٛطٛي ثٌٝ ثفؼً ثٔؾجص ، ٚ٘زث ِج ٠ضفك ِؼ

 ثٌضىشثس ٠ٚمجدً ٘زث ثٌضىشثس ثلادسثن ٌٍّغجس ثٌظق١ـ ثٌٝ ثْ ٠ظً ثٌّضؼٍُ ثٌٝ أػٍٝ ل١ّز ثٚ ثٔؾجص" .

ثْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ثٌضٟ ثعضخذِٙج ثٌذجفظ ثدس ثٌٝ ِؼشفز ثٌطجٌخ ثٌٝ ٔض١ؾز ثدثةٗ دؼذ وً صّش٠ٓ ِّج ٠ؤدٞ ثٌٝ  – 4

( " 257:  1999غذ١ش ثلاعضؾجدجس ثٌظق١قز ٚ٘زث ِج ٠غجػذٖ فٟ ثوضغجدٗ ٌٍّٙجسثس ثٌقشو١ز ، ثر ٠شٜ ثر ٠شٜ)ثٌق١ٍز : ص

ثْ ِؼشفز ثٌٕضجةؼ صغجػذ ػٍٝ ثٌضؼٍُ ٚصشذ ِٓ ثٔضذجٖ ثٌّضؼٍُ ٚسغذضٗ فٟ ثٌضؼٍُ ٚصض٠ذ ِٓ عمز ثٌّضؼٍُ دٕضجةؾٗ ثٌضؼ١ّ١ٍز 

 ٠ذ ِٓ ثفضفجظٗ دجٌّجدر ثٌضؼ١ّ١ٍز ِذر أؽٛي" .ٚصذفؼٗ ٌضشو١ض ؽٙٛدٖ ٔقٛ ثلأفؼً ِّج ٠ض

( وجىد فروق يؼُىَخ ثٍُ َتبئج الاختجبراد انمجهُخ وانجؼذَخ نهًجًىػخ انعبثطخ وثذرجخ الم يٍ 1كًب ثٍُ انجذول )

 انًجًىػخ انتجرَجُخ وَؼزو انجبحث رنك انفرق انً :

١ضٙج ثدس ثٌٝ صطٛس دغ١ؾ ٚدشىً ثلً فؼج١ٌز ِٓ شى١ٍز ثٌضّش٠ٕجس ثٌّغضخذِز ِغ ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ٚػذَ فجػٍ – 1

( " ثْ ثخض١جس ثٌضّش٠ٓ ٌٗ ث١ّ٘ز وذشٜ ف١ظ ثٔٗ  28:  1983صّش٠ٕجس ثٌّؾّٛػجس ثٌضؾش٠ذ١ز ٚ٘زث ِج ثوذر ) فغٓ : 

 ثٌٛع١ٍز ثلاعجع١ز ٌلاسصمجء ثٚ صط٠ٛش ثٌمذسثس ٚثٌّٙجسثس ثٌقشو١ز " .

ثٌضّش٠ٕجس ٌٍّؾّٛػز ثٌؼجدطز وجْ ٚسثء ثٌضطٛس ثٌذغ١ؾ فٟ لٍز ثعضخذثَ ثلاؽٙضر ٚثلادٚثس ثٌّغجػذر فٟ  – 2

( ثٌٝ "ػشٚسر ثعضخذثَ ٚعجةً ث٠ؼجؿ ٚصم١ٕجس ِضطٛسر خلاي Bale 1989  :90 : ثٌّؾّٛػز ثٌؼجدطز ، ثر ٠ش١ش )

ثٌذسط لأٔٙج صمشح ثٌظٛسر ٚثٌقشوز ٚثٌفؼج١ٌز ٌٍطجٌخ ٚدزأٌه صغًٙ ػ١ٍّز ثلادثء ٚدجٌشىً ثٌظق١ـ ٚدأششثف ٚصٛؽ١ٗ 

 ذسط ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز " .ِ

 

 ثٌذجح ثٌخجِظ
 -:الاصتُتبجبد وانتىصُبد -5

  الاصتُتبجبد  1 – 5
ثْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌّغضخذِز فٟ ثٌذقظ لذ صثدس دثفؼ١ز ثٌّضؼٍُ ٔقٛ ثٌضؼٍُ ِٓ خلاي ص٠جدر  –1

ثٌّٕجفغز لأٔٙج ِغٍش ػٕظشث صؼض٠ض٠ج ٌلأدثء . ٚوزٌه ثْ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز عجػذس فٟ ص٠جدر 

 ثٌّضؼز ٚثٌضغ١ٍز ِّج شؾغ ثٌطلاح ٔقٛ ثٌضؼٍُ 

فٟ صظق١ـ ِغجس ثلادثء ثٌقشوٟ ٌٍٛطٛي ثٌٝ  ثْ ٌٍضىشثسثس فٟ ثدثء ثٌضّش٠ٕجس ثعشث ِّٙج -2

 ثٌضؼٍُ .

ثْ ثعضخذثَ وشثس ِخضٍفز ثٌقؾُ ٚثٌٛصْ عجُ٘ فٟ صؼٍُ ثٌّٙجسثس ثلاعجع١ز ٌّلاةّضٙج ِغ  -3

 ؽذ١ؼز ثٌّٙجسر ثٌّشثد صؼٍّٙج .

ثْ ٌٍضٕٛع ٚثٌضذسػ فٟ ثػذثد ثٌضّش٠ٕجس ِٓ ثٌغًٙ ثٌٝ ثٌظؼخ ثعش ِذجشش فٟ صؼٍُ  -4

 ظ .ثٌّٙجسثس ل١ذ ثٌذق

   

  انتىصُبد   2 – 5
ثعضخذثَ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ٌضؼٍُ ٚصط٠ٛش ِٙجسثس ثخشٜ خطط١ز ثٚ دذ١ٔز فٟ وشر ث١ٌذ  -1

. 

 ثعضخذثَ ثٌضّش٠ٕجس ثٌضٕجفغ١ز ٌضؼٍُ ِٙجسثس ٌؼذز ثخشٜ . -2

وشر ثٌغٍز ، ثخشٜ ) ثعضخذثَ ثٌىشثس ثٌّخضٍفز ٌضؼٍُ ٚصط٠ٛش ِٙجسثس ثخشٜ ٌٚلأٌؼجح -3

 ثٌمذَ ( .وشر ثٌطجةشر ، وشر 



صطذ١ك ِضغ١شثس ثٌذقظ ػٍٝ ػ١ٕجس ثخشٜ ٌٚفتجس ِخضٍفز ) ثٌذٕجس ، ثٌذ١ٕٓ ( ٌٍّٚشفٍز  -4

 ثلادضذثة١ز ٚثلاػذثد٠ز .

 ثٌضشو١ض ػٍٝ ثعضخذثَ ثلادٚثس ٚثٌٛعجةً ثٌّغجػذر ثعٕجء ثٌضؼٍُ . -5

جلٟ ثلا٘ضّجَ دجٌؾٛثٔخ ثٌضش٠ٚق١ز ٚثٌضش٠ٛم١ز ثعٕجء ثخض١جس ثٌضّش٠ٕجس ثٌّٙجس٠ز دىشر ث١ٌذ ٚد -6

 ثلاٌؼجح .

 

   انًصبدر  
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 (. 1990ش٠جػ١ز ، ؽجِؼز دغذثد ، و١ٍز ثٌضشد١ز ثٌ
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 ( . ١2009ز ثٌش٠جػ١ز / ؽجِؼز د٠جٌٝ ، ثٌضشد
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  ,ػ١جء ثٌخ١جؽ ٚٔٛفً محمد ثٌق١جٌٟ؛ وشر ث١ٌذ: ) ثٌّٛطً, دثس ثٌىضخ ٌٍطذجػز ٚثٌٕشش

2001.) 

 ثٌضشد٠ٛز ٚثلاؽضّجػ١ز :) دغذثد ، ِطذؼز ثٌخٍٛد ،  ػذذ ػٍٟ ثٌؾغّجٟٔ ؛ ػٍُ ثٌٕفظ ٚصطذ١مجصز

1994 .) 

  1صؼٍُ صذس٠خ ؽ –ػّجد ثٌذ٠ٓ ػذجط ، ِذفش ِقّٛد ؛ صطذ١مجس ثٌٙؾَٛ فٟ وشر ث١ٌذ 

 (. 2007)ثٌمج٘شر ، ِشوض ثٌىضجح ٌٍٕشش ،

  لجعُ ٌضثَ؛ ثعش دؼغ ؽشثةك ثٌضؼٍُ فٟ ثلاوضغجح ٚصطٛس ِغضٜٛ ثلادثء فٟ ثٌّٙجسثس
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 1ٌؤٞ غجُٔ ثٌظ١ّذػٟ ) ٚثخشْٚ ( ؛ ثلافظجء ٚثلاخضذجس فٟ ثٌّؾجي ثٌش٠جػٟ ، ؽ  (

 ( . 2010ثسد١ً ، 

 (.2010 2ِجؽذر ف١ّذ وّذش؛ ؽشثةك صذس٠ظ ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ) ِطذؼز ؽجِؼز د٠جٌٝ ، ؽ 

  ،َ( .1989محمد صٛف١ك ث١ٌٌٍٟٛ؛ وشر ث١ٌذ: )ثٌى٠ٛش، ششوز ِطجدغ ثٌغلا 

  ػّجْ ، دثس ث١ٌّغشر  1محمد ِقّٛد ثٌق١ٍز ؛ ثٌضظ١ُّ ثٌضؼ١ٍّٟ ٔظش٠ز ِّٚجسعز ، ؽ ( :
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 ١ذ طجٌـ فّذ ؛ ثلاصؾج٘جس ثٌقذ٠غز فٟ صذس٠ظ ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ِقّٛد دثٚد ثٌشد١ؼٟ ،عؼ

 (.2010:) ثسد١ً ، ِطذؼز ِٕجسر ،
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   1ٔج٘ذر ِقّٛد عؼذ ٚ ١ٍٍٟٔ سِضٞ ف١ُٙ ؛ ؽشثةك ثٌضذس٠ظ فٟ ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز ، ؽ  (

 .( 1998ثٌمج٘شر ، ِشوض ثٌىضجح ٌٍٕشش ، 

  ٌٝٔذ١ً ِقّٛد شجوش ؛ ػٍُ ثٌقشوز ثٌضطٛس ٚثٌضؼٍُ ثٌقشوٟ فمجةك ِٚفج١ُ٘ : )ؽجِؼز د٠ج

 ( . 2005ز ثٌّشوض٠ز ،،ثٌّىضذ

 ( 2010) دغذثد ، ِىضذز ثٌظخشر ،  ٠2ؼشح خ١ْٛ ؛ ثٌضؼٍُ ثٌقشوٟ د١ٓ ثٌّذذأ ٚثٌضطذ١ك :ؽ 

  (  : ٔٛسٞ ثٌشٛن ٚسثفغ ثٌىذ١غٟ ؛ د١ًٌ ثٌذقجط فٟ وضجدز ثلادقجط فٟ ثٌضشد١ز ثٌش٠جػ١ز

 ( . 2004دغذثد ، ؽجِؼز دغذثد ، 

 Humphrey ,James .H :Child Learning Third Printing ( wm .C.Brown 
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 انًلاحك
 انتًرَُبد انتُبفضُخ

 ) تًبرٍَ انطجطجخ (

ِؾّٛػجس ِؼُٙ أسدغ وشثس . ٠مَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي فٟ ٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ أسدغ  -( :  16ثٌضّش٠ٓ )

( ِضش عُ ثٌؼٛدر دجٌىشر 20وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر دزسثع ث١ّ١ٌٓ ٔقٛ شجخض ػٍٝ دؼذ )

ؽذطذز أ٠ؼجً ٚصغ١ٍُ ثٌىشر إٌٝ ص١ٍِٗ ٚثٌشؽٛع خٍف ِؾّٛػضٗ ٚ٘ىزث دجٌٕغذز ٌذم١ز ثٌلاػذ١ٓ أٞ 

 ِؾّٛػز أعشع ٌٍضٕجفظ.

 



 

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ أسدؼز ِؾّٛػجس ِؼُٙ أسدغ وشثس . ٠مَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي فٟ  - ( : 17ثٌضّش٠ٓ )

( ِضش عُ ثٌؼٛدر دجٌىشر 20وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر دزسثع ث١ٌغجس ٔقٛ شجخض ػٍٝ دؼذ )

ؽذطذز أ٠ؼجً ٚصغ١ٍُ ثٌىشر إٌٝ ص١ٍِٗ ٚثٌشؽٛع إٌٝ خٍف ِؾّٛػضٗ ٚ٘ىزث دجٌٕغذز ٌذم١ز ثٌلاػذ١ٓ 

 ٕجفظ.أٞ ِؾّٛػز أعشع ٌٍض

  

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ أسدغ ِؾّٛػجس ِؼُٙ أسدغ وشثس . ٠مَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي فٟ  -( : 18ثٌضّش٠ٓ )

( ِضش عُ ثٌؼٛدر دؼذ ِٕجٌٚز 20وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر دزسثع ث١ّ١ٌٓ ٔقٛ شجخض ػٍٝ دؼذ )

 ٌٍضٕجفظ. ثٌىشر إٌٝ ص١ٍِٗ دؼذ ػذٛس ثٌشجخض ٚ٘ىزث دجٌٕغذز ٌذم١ز ثٌلاػذ١ٓ أٞ ِؾّٛػز أعشع

 

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ أسدؼز ِؾّٛػجس ِؼُٙ أسدغ وشثس . ٠مَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي فٟ  -( :  19ثٌضّش٠ٓ )

ً عُ  ً ٚإ٠جدج وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر دشىً صوضثن ِٓ د١ٓ شٛث خض دزسثع ث١ّ١ٌٓ ر٘جدج

 ثٌشؽٛع خٍف ِؾّٛػضٗ أٞ ِؾّٛػز أعشع ٌٍضٕجفظ.

 

  

 

 

 

 



٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ أسدؼز ِؾّٛػجس ِؼُٙ أسدغ وشثس . ٠مَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي فٟ  -( :  20ثٌضّش٠ٓ )

ً عُ  ً ٚإ٠جدج وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر دشىً صوضثن ِٓ د١ٓ شٛث خض دزسثع ث١ٌغجس ر٘جدج

 ثٌشؽٛع خٍف ِؾّٛػضٗ أٞ ِؾّٛػز أعشع ٌٍضٕجفظ.

  

 

 

 

 

 

 ) تًرَُبد انتصىَت (

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ ِؼُٙ وشص١ٓ ٠مفْٛ دشىً سصً  خٍف خؾ ٠ذؼذ  -( :  31ثٌضّش٠ٓ )

( ِضش ٠ٚشعُ ػٍٝ ثٌؾذثس ٘ذف ِمغُ إٌٝ صغؼز ِشدؼجس ٠ٚمَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي 7ػٓ ثٌؾذثس )

دجٌضٙذ٠ف دثخً ثٌّشدؼجس ٚثٌشؽٛع خٍف ِؾّٛػضٗ ٌٚىً ِشدغ دسؽز ِخضٍفز ػٓ ثٌّشدغ ث٢خش 

  ٌٍّٕجفغز.

 

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ ِؼُٙ وشص١ٓ ٠مفْٛ دشىً سصً عُ ٠مَٛ ثٌلاػخ  -: (  32ثٌضّش٠ٓ )

 ثلأٚي ِٓ وً ِؾّٛػز دطذطذز ثٌىشر فضٝ ٠ظً إٌٝ خؾ ٠ذؼذ ػٓ 

 

( ِضش عُ ٠مَٛ دضٙذ٠ف ػٍٝ ثٌٙذف ِمغُ إٌٝ صغؼز ألغجَ ٌىً لغُ دسؽز عُ ٠غضٍُ ثٌىشر 6ثٌؾذثس )

 خٍف ِؾّٛػضٗ ٌٍّٕجفغز.٠ّٚشس٘ج ٌض١ٍِٗ ١ٌمَٛ دٕفظ ثٌؼًّ ٠ٚشؽغ 

 

 

  

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ  دشىً سصً ِؼُٙ وشص١ٓ ٠ٚمف لجةذ وً ِؾّٛػز  -( :  33ثٌضّش٠ٓ )

( ِضش ٠ٚشعُ ػٍٝ ثٌؾذثس ٘ذف ِمغُ إٌٝ صغؼز ِشدؼجس ٌٙج 6لشح خؾ ٠ذؼذ ػٓ ثٌؾذثس )

دسؽجس ِخضٍفز ٠ٚمَٛ ثٌلاػخ ثلأٚي دىً ِؾّٛػز دضّش٠ش ثٌىشر إٌٝ لجةذ ِؾّٛػضٗ عُ ٠شوغ 



ظٛح ٔقٛ ثٌٙذف عُ ٠غضٍُ ثٌىشر ٠ّٚشس٘ج إٌٝ ص١ٍِٗ ١ٌمَٛ دٕفظ ثٌؼًّ ٠ٚشؽغ ١ٌغضٍُ ثٌىشر ٠ٚ

 خٍف ِؾّٛػضٗ ٌٍّٕجفغز.

 

  

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ دشىً سصً  ِؼُٙ وشص١ٓ ٠مفْٛ خٍف خؾ ٠ذؼذ  -( : 34ثٌضّش٠ٓ )

ثٌظغ١ش ( 1ٚ( ِضش ٠ٚشعُ ػٍٝ ثٌؾذثس ِغضط١لاْ ِضذثخلاْ ٠قًّ ثٌىذ١ش سلُ )6ػٓ ثٌؾذثس )

( ٠ٚمَٛ ثٌلاػخ ثٌزٞ ِؼٗ ثٌىشر دجٌضظ٠ٛخ ٚثٌشؽٛع خٍف ِؾّٛػضٗ ٚ٘ىزث دجٌٕغذز ٌذجلٟ 2)

 ثٌلاػذ١ٓ ٌٍّٕجفغز. 

 

 

 

 

 

 

٠مغُ ثٌطٍذز إٌٝ ِؾّٛػض١ٓ ٠مفْٛ دشىً سصً ِؼُٙ وشص١ٓ ٠مَٛ ثٌلاػخ  -( :  35ثٌضّش٠ٓ )

٠ظٛح ٔقٛ ِغضط١لاْ ( ِضش عُ 6ثلأٚي دطذطذز ثٌىشر فضٝ ٠ظً إٌٝ خؾ ٠ذؼذ ػٓ ثٌؾذثس )

( عُ ٠غضٍُ ثٌىشر 2( ٚثٌظغ١ش سلُ )1ِضذثخلاْ ِشعِٛجْ ػٍٝ ثٌؾذثس ٠قًّ ثٌىذ١ش سلُ )

 ٠ٕٚجٌٚٙج إٌٝ ص١ٍِٗ ٠ٚؼٛد خٍف ِؾّٛػضٗ ٌٍّٕجفغز.

 

  

 

 

 

 

 
 


