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 الأولالباب 

  :التعريف بالبحث -1

 : مقدمة البحث وأهميته 1-1
بوضــوح مــن خــلال المســتويات  ذلــكلقــد شــهد مجــال التربيــة الرياضــية تطــورا كبيــرا وتجلــى     

وكـــان هـــذا التطـــور نتيجـــة لاهتمـــام الكثيـــر مـــن ذوي  ،التـــي وصـــلتها الـــدول فـــي هـــذا المجـــال
عرف على أفضل الوسائل والسبل لتطوير هـذا الاختصاص بأجراء البحوث والدراسات بغية الت

تسعى الأمم في عالمنا الحـالي إلـى التـزود  إذ لتقدم به نحو مستويات أعلى وأفضل،المجال وا
بـــأكثر مـــا تســـتطيع مـــن ثمـــار المعرفـــة البشـــرية وتحـــاول جاهـــدة البحـــث عـــن أهـــم النظريـــات 

 .منها المجال الرياضي ض والحقائق العلمية والبرامج المتطورة في مختلف المجالات ومن
وعـــدم كفايـــة  ويـــرى الباحـــث إن لـــدروس التربيـــة الرياضـــية رغـــم قلـــة الوقـــت المخصـــص لهـــا  

التعليميــة  القــدرة علــى إحــداث تغييــر فــي قــدرات الطالــب الهــ ةالمخصصــ ةالحصــص الأســبوعي
والاهتمــــام  ،وذلــــك عــــن طريــــق التخطــــيط العلمــــي الصــــحيح لإخــــراج تلــــك الــــدروس  الحركيــــة
 .الإدراكية الملائمة للمرحلة العمرية  بالجوانب

التــي لهــا دور مهــم  فــي الــتعلم والتــدريب  مــن الوســائل التمرينــات الإدراكيــة المهاريــة وتعــد    
لغــرض تحســين الناحيــة المهاريــة بواســطة التقــدم بالمهــارات الحركيــة الخاصــة بلعبــة كــرة اليــد 

ء الأمثـــل وطريقتـــه واجبـــا أساســـيا يعـــد الاقتـــراب مـــن شـــكل الأدا إذ ، وضـــمان المســـتوى الجيـــد
لعمليــة الــتعلم ومــن اجــل تحقيــق هــذا المســتوى الجيــد علينــا اختيــار تمرينــات تعليميــة مناســبة 

 ، ومجديـــة لتعلـــيم المبتـــدئين وتطـــويرهم لتكـــون الأســـاس للارتفـــاع بمســـتوى المـــتعلم فـــي اللعبـــة
علـــى وجـــود  بالاعتمـــاد لتعلـــيم هـــذه اللعبـــة والمـــدربين زيـــادة معرفـــة المدرســـين علـــىوالمســـاعدة 

التمـــارين الإدراكيـــة فضـــلا عـــن اختصـــار مـــدة تعلـــم الحركـــة الواحـــدة مـــن اجـــل مضـــاعفة عـــدد 
 . خلال الوحدة التعليمية يتم تعلمهاالحركات التي 

لـم يســتطع أن  فـإذامـن قبـل المــتعلم ،  الإدراكيـتم مــن دون عمليـة  أنن التعلـيم لا يمكـن إ    
ـــه المهـــارة التـــي يعل يـــدرك جيـــداً  ـــم أو المـــدرب مهـــا ل فانـــه لا يســـتطيع أداءهـــا بالطريقـــة  ،المعل
القائمـــة علـــى ردود وتفســـير  )الحركيـــة ـــــــ الحســـية(علـــى أســـاس تنميـــة الادراكـــات ف. الصـــحيحة 

ومعالجة المعلومات الواصلة يتم تصور المهارات الجديدة والتحكم في الاستجابة الحركية عنـد 
 .وفي جميع الألعاب أدائها
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لعبة كرة اليد من الألعاب التي يرتبط فيها مستوى أداء اللاعب وفعاليته بما يحيط به  وتعد   
ــاد التجربــة والخبــرة الشخصــية ومتغيــرات خارجيــة مــعمــن مثيــرات  ، أي أن تحســين الأداء ازدي

يتطلب ضرورة تطوير العمليات العقلية من إحساس وإدراك ، لما لها من دور كبير في نجـاح 
 .بحيث يصبح من الصعب تصور سلوك حركي في غياب أحداهما  ،لحركيالأداء ا

بحركـــة  المــتعلممــن خــلال إحســـاس  كــرة اليـــدوتظهــر أهميــة التمـــارين الإدراكيــة فــي لعبـــة     
 ، أجزاء جسمه ومدى السيطرة على تغيير وضع الجسم على وفق ما يتطلبـه الواجـب الحركـي

ـــة فـــي كـــل حركـــة مـــن حركاتهـــ ا قـــوة معينـــة لـــلأداء الحركـــي تبعـــا إذ تتطلـــب العضـــلات العامل
للانقباضــات العضــلية ومــا يتضــمنها مــن إحســاس بالجهــد العضــلي وســرعة الحركــة والتــوازن 

يجب أن يدرك الأداء المهاري من حيث السرعة والبطء كما انه هنالك  المتعلمن أفضلا على 
لطالـب أن يتعلمهـا والتـي يمكـن لكـرة اليـد بعض المدركات الحسية والحركية التـي تـرتبط بلعبـة 

ويطورها من خلال عملية التعلم ومن أهمها إدراك الإحسـاس بـالزمن والمسـافة والمكـان فضـلا 
علــى توافــق  المــتعلموالإدراك الجيــد هــو الــذي يســاعد  ،والمنــافس لأداةعــن إدراك الإحســاس بــا

 . المنافسو  الأداةحركاته مع 
، تـــي تعـــد بمثابـــة العمـــود الفقـــري لهـــاية اللعبـــة كـــرة اليـــد مهارتهـــا الحركيـــة الأساســـل كمـــا أن   

تميـز ت، بـل علـى العكـس را لان المتعلم ينقـل الكـرة بيديـهلعبة سهلة نظ بأنهامن يظن  ويخطئ
ن تعلــم المهــارات الحركيــة يتطلــب مــن المــتعلم قــدرا عاليــا إ و  ، اللعبــة بالســلوك الحركــي المتنــوع

وكلهـا أنشـطة مـن الأنشـطة الحركيـة  العديـد ذلـكويتضـمن  ، )الحركـي ــــ الحسـي(من التناسـق 
للمكـــان   تعامـــل المـــتعلم مـــع أجـــزاء جســـمه وكيفيـــة تحديـــده لذاتـــه بالنســـبة تنميـــةتســـاعد علـــى 

الارتفاع والعمق والقـدرة علـى ضـم أو جمـع و  ه الذاتية من حيث أبعاد المسافةوالأشياء في بنيت
تكـوين الاسـتجابات الحركيـة سـاعد علـى ي ذلـكحركة الجسـم مـع الرؤيــــة بطريقـة توافقيـة، وكـل 

وان أي ضعف  ،وتنميتها المناسبة ويكون له علاقة إيجابية في سرعة تعلم المهارات الحركية 
 . غير المتكاملالسلوك الحركي  إلىفي هذه القدرات يقلل من فعالية التعلم و يؤدي 

جـب الحركـي مـن المعلومـات عـن الوا هوفر تالحسي من خلال ما  الإدراكدور قدرات  ويأتي   
والمســافة  المكــان وإدراك )الجســم أجــزاءالتناســق بــين  (فــي العمــل   عــن طريــق تحديــد العلاقــة

عمليات الإدراك المعقدة والمهمة والتي تلعب دورا كبيرا فـي حـل الكثيـر  عد منت تيوال والزمان
 . من الواجبـات المهارية  
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ثيـــرات للمتعلمـــين والتـــي تعـــد مـــن الم إدراكســـاعد علـــى تحســـين يهـــذه القـــدرات  نميـــةوان ت    

يــتم اكتســاب الخبــرات  أساســهاالعمليــات التــي تــرتبط بنشــاطات الجهــاز العصــبي والتــي علــى 
العضــلات  إلــىالمهــارات مــن خــلال تقويــة الممــرات العصــبية المرســلة مــن الجهــاز العصــبي و 

 . هذه المهارات  أداءالعاملة والتي تساعدهم على فهم طبيعة 
ـــى و      مـــن خـــلال التمرينـــات المتنوعـــة والتمرينـــات التخصصـــية لتربيـــة الرياضـــيةدروس اتعن

من المعالجة السطحية للمعلومات إلـى  للانتقال لاببإيجاد نوعية تعليمية ملائمة، تستثير الط
للنظـام التعليمـي الـذي يتعـرض للصـقل ) Input(تمثـل المـدخلات  وهي بـذلك المعالجة الفعالة

معالجـة  المـتعلموبذلك فأنها تمثل النظـام التعليمـي وتفتـرض امـتلاك  ، أخرىوالتغيير تارة  تارة
 رتظهـــ قـــد، و )Output(المســـتوى ممـــا يجعلهـــا جـــزءاً مـــن مخرجـــات الـــتعلم  جيـــدةمعلومـــات 

العديــد مــن الانتقــادات إلــى المنظــور الكمــي فــي تنــاول التكــوين العقلــي التــي يتجاهــل معظمهــا 
تكــوين العقلــي للإنســان وطرائــق إحــرازه للمعرفــة معالجــة المعلومــات التــي تقــف خلــف النظريــة 

 . والتفوق والتحصيل والتنظيم، الاستيعاب، الإدماج
وتعد عملية اختيار الأسلوب المناسب للمرحلـة العمريـة فـي تعلـم وتنميـة المهـارات الخاصـة    

مراعاتهـا  القـائم بالعمليـة التعليميـةمور المهمة الواجب علـى بالفعالية الرياضية المختارة من الأ
كثر تأثيراً في مرحلة التمرين المبكرة الألذا فأن للأسلوب المتسلسل أهمية خاصة كونه  .بدقة 

ويفيد المتعلم في استخدامه هذا الأسلوب في التكرارات الأولى لتعلم مهارة ما لأجل أن يصـنع 
ي يحاول المـتعلم ات الأساس للمهارة المراد تنفيذها وصولاً إلى وضع البرنامج الحركي الذبنالل

تنفيــذه بصــورة ناجحــة ولــو لمــرة واحــدة ، ولهــذا يكــون هــذا الأســلوب الأكثــر تــأثيراً فــي مرحلــة 
 .يسهل عملية الأداء  وذلك لأنهالتعلم المبكر لتعلم مهارة ما من قبل المتعلم المبتدئ 

علـــى وتقـــوم فكـــرة الأســـلوب المتسلســـل فـــي حـــال وجـــود مطلـــب فـــي تعلـــم أكثـــر مـــن مهـــارة    
وبعــد ذلــك فــأن المــتعلم ، خصــيص وقتــاً ثابتــاً للــتعلم مــن خــلال التمــرين علــى المهــارة الأولــى ت

وهـــذا ، ســـوف يقضـــي مـــدة مـــن الوقـــت فـــي المهمـــة الثانيـــة قبـــل الانتقـــال إلـــى المهمـــة الثالثـــة 
الأسلوب يفرض أن المتعلم يكمل وقت التمرين في قضاء مهمة واحدة قبل البدء بتعلم المهمة 

 .  رى الأدبيات بأن هذا الأسلوب ملائم مع مراحل التعلم الأولى وت، الأخرى 
فـــي مجـــال الـــتعلم الحركـــي والتـــي  تعـــد نظريـــة معالجـــة المعلومـــات مـــن النظريـــات المهمـــةو    

تعطــي تفســيرات موضــوعية لكــل أداء حركــي ، وتوضــح هــذه النظريــة إن لمعالجــة المعلومــات 
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مراحــــل منفصــــلة ومتسلســــلة حتــــى تظهــــر الاســــتجابة فــــي صــــورتها النهائيــــة ، أي إن  البيئيــــة
المعلومــات التــي تســتقبلها الحــواس يــتم تفســيرها مــن خــلال عمليــة الإدراك ومــن ثــم يــتم اتخــاذ 
القرار بطبيعة الاستجابة المناسبة وبعدها إصدار أوامر حركية إلى العضلات وتنتج الحركـات 

 . قباضات العضلية الملاحظة من خلال الان
يفـــرض علينـــا أن نكـــون ملمـــين بمراحـــل النمـــو التـــي يمـــر بهـــا المـــتعلم ن ين واجبنـــا كمـــربإ    

حتــى نــتمكن مــن التعامــل معهــا بعلميــة فــي وضــع التمرينــات  ،وطبيعتهــا ومراحلهــا المختلفــة 
ق المناسبة لهـا وطـرق تطبيقهـا بالشـكل الـذي يتناسـب مـع تلـك المرحلـة مـراعين فـي ذلـك الفـرو 

كمـا لا يخفـى علـى  ،الفردية بين المتعلمين وعلاقتها بالمرحلة السابقة التـي تمتـزج معهـا كثيـرا 
الجميع إن عملية النمو البدني والوجداني وتطور القـدرات والميـول هـي عمليـة مكملـة لا يمكـن 
الفصـل بينهـا وبـين مميـزات المرحلــة التـي تسـبقها إلا مـن خــلال التحـول التـدريجي مـن النشــاط 

 . الفردي إلى اللعب الجماعي 
سنة فهي مرحلـة مهمـة فـي الـتعلم ) 14ـ13(قيد البحث وقد اهتم الباحث بالمرحلة العمرية     

وكــذلك  ،الحركــي لمــا تتميــز بــه مــن خصــائص جســمية وحركيــة وخصــائص نفســية واجتماعيــة 
ق الرياضـي مـع الخصائص العقلية التي تبدأ بالنضوج وظهور الفروق الفردية والاهتمـام بـالتفو 

ازديـــاد الخبـــرات المكتســـبة مـــن مراحـــل النمـــو الســـابقة والإفـــادة منهـــا فـــي الحكـــم علـــى الأشـــياء 
      .وتنمية مهارات التفكير العلمي 

 :ومن هنا يرى الباحث إن أهمية بحثه تنطلق من    
هـم  سـنة التـي يتواجـد فيهـا متعلمـون مراهقـون) 14 ـــ 13(تناول مرحلة عمرية مهمة وهي  .1

 .أحوج ما يكون إلى الاهتمام بأدائهم الحركي والمهاري وعملياتهم العقلية 
تنــاول موضــوع مهــم وهــو موضــوع التمرينــات الإدراكيــة المهاريــة التــي أهــتم بهــا قســم مــن . 2

 .الباحثين والتي تعتبر المحور الأساسي في التعلم الحركي والتدريب الرياضي 
برياضـة لتربية الرياضـية فـي المـدارس والمـدربين العـاملين أثارت انتباه مدرسي ومدرسات ا. 3

ـــتعلم ألا وهـــو معالجـــة المعلومـــات والمـــدركات  كـــرة اليـــد للاهتمـــام بجانـــب مهـــم مـــن جوانـــب ال
 .الحسية 
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أداة قيـاس برياضـة كـرة اليـد  يوفر لمدرسي ومدرسات التربيـة الرياضـية والمـدربين العـاملين .4
بعــض المــدركات الحســية لمهــارتي المناولــة والتصــويب يــاس واختبــارات لق معالجــة المعلومــاتل
  . سنة) 14ـــ 13(كرة اليد لمرحلة عمرية مهمة متمثلة بأعمار ب

    

 :مشكلة البحث    1-2
وجود ضعف في مهـارتي المناولـة  واهتمامه بلعبة كرة اليد لاحظ*0F من خلال خبرة الباحث    

أمـــا أهـــم  ، متعلمـــين فـــي المرحلـــة المتوســـطةعنـــد ال بكـــرة اليـــد مـــن مســـتوى الـــرأس والتصـــويب
تلك حدوث أخطاء كثيرة في  الأعراض التي لاحظها الباحث عند تشخيصه لتلك المشكلة هي

عــدم اســتخدام التمرينــات المناســبة لــتعلم تلــك  أســباب عــدة منهــا إلــى ذلــك عــوديقــد و  ،المهــارات
  .المهارات 

يـؤثر سـلبا  تغيـرات المتعلقـة بتلـك المهـاراتبعض الملـ المـتعلم إدراك عدم أن الباحث ويرى    
لمكان زميله أو المسافة بينه وبين زميله أو سرعة  مثل عدم إدراك اللاعب ، في عملية التعلم

الـخ وهـي جميعـا مـن ..... أو الـزمن المناسـب للمناولـة أو التصـويب الصـحيحتين حركة زميلـه
 .أنواع المدركات التي يحتاجها لاعب كرة اليد 

يعتمــد الباحــث علــى خبرتــه الشخصــية فــي مجــال اللعبــة كمصــدر وحيــد فــي الحصــول  لــمو    
منهــا اســتطلاع لمدرســي التربيــة  ، فقــد أجــرى الباحــث اســتطلاعات عــدة ،علــى مشــكلة بحثــه 

1Fمدرسـا) 15(في قضاء بعقوبـة المركـز عـدد  الرياضية في المدارس المتوسطة للبنين

وجـه  ،**
ود ضعف فـي بعـض المـدركات الحسـية لمهـارتي المناولـة في وج أرائهمحول  أسئلةمن خلاله 
لــدى المتعلمــين مــن طــلاب مدارســهم بأعمــار  ومعالجــة المعلومــات لتلــك المهــارات والتصــويب

ممــا يشــكل مــا ) لا(مــنهم بـــ ) 3(وأجــاب ) نعــم(مــنهم بـــ ) 12(وقــد أجــاب  ،ســنة ) 14ـــ13(
 .من وجود مشكلة حقيقية تستدعي البحث والتقصي %) 80(نسبته 

على عينة من المتعلمين من طلاب المرحلة المتوسطة وقد أجرى الباحث استطلاعا ثانيا     
قام فيه الباحث بتطبيق اختبارات مقننـة لمهـارتي  ،طالبا ) 20(سنة بعدد ) 14ـ ــ13(بأعمار 

وقد كـان المتوسـط الحسـابي لمهـارة المناولـة  ،المناولة والتصويب بكرة اليد للأعمار قيد البحث
والمتوســـط الحســـابي لمهـــارة التصـــويب مـــن مســـتوى الـــرأس  مناولـــة )11(مـــن مســـتوى الـــرأس 

                                                 
 .والبنات  وللجنسين البنين رياضية نة لمختلف الفئات العمرية ولأكثر من مؤسسةس 20مدرباً لأكثر من عمل الباحث  *

 )1(ملحق   **
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المتوســــط الحســــابي " بــــان ) 2010نــــوري الشــــوك وآخــــرون (بينمــــا يــــرى  ، تصــــويبات )10(

والمتوســـط الحســـابي المناســـب  ، مناولـــة )20(المناســـب لمهـــارة المناولـــة لتلـــك الأعمـــار هـــو 
وذلــك علــى ضــوء الاختبــارات المهاريــة  . )1(2F" تصــويبة )23(لمهــارة التصــويب لتلــك الأعمــار 

ونلاحـــظ ممـــا تقـــدم أن درجـــات المتوســـط الحســـابي لتلـــك الأعمـــار مقارنـــة  ،) 2(فـــي الملحـــق 
 .مما يؤكد وجود مشكلة حقيقية في تلك المهارات ، نسبيا بالأوساط الحسابية المناسبة ضعيفة

تســتدعي البحــث والاهتمــام فــي بعــض وممــا تقــدم أصــبحت قناعــة الباحــث بوجــود مشــكلة     
ســـنة ومعالجـــة ) 14ــــ13(المـــدركات الحســـية لمهـــارتي المناولـــة والتصـــويب بكـــرة اليـــد لأعمـــار 

 . المعلومات لتلك المدركات للمهارات قيد البحث 
 : تيويمكن للباحث توضيح مشكلته بالسؤال الآ

معالجــة المعلومــات وتنميــة  هــل للتمرينــات الإدراكيــة المهاريــة بالأســلوب المتسلســل أثــر فــي   
   ؟سنة) 14ـــ13(بعض المدركات الحسية لمهارتي المناولة والتصويب  بكرة اليد لأعمار 

 

 :البحث  أهداف     3ـــ 1
إعـــداد تمرينـــات إدراكيـــة مهاريـــة بالأســـلوب المتسلســـل لمعالجـــة المعلومـــات وتنميـــة بعـــض . 1

 .سنة ) 14 ـــ 13(ة اليد لأعمار المدركات الحسية لمهارتي المناولة والتصويب بكر 
 المعلومـات معالجة التعرف على اثر التمرينات الإدراكية المهارية بالأسلوب المتسلسل في .2

 .سنة ) 14ـــ  13(لأعمار  بكرة اليدمعالجة لمهارتي المناولة والتصويب 
يـــة بعـــض تنمفـــي  التعـــرف علـــى اثـــر التمرينـــات الإدراكيـــة المهاريـــة بالأســـلوب المتسلســـل .3

 . سنة) 14ـــ  13(يب بكرة اليد لأعمار المدركات الحسية لمهارتي المناولة والتصو 
 

 :البحث  ضافر      4ـــ  1
بعـض و  بين الاختبارات القبلية والبعدية فـي مقيـاس معالجـة المعلومـات معنويةـ وجود فروق 1

تجريبيــــة ولصــــالح ارتي المناولــــة والتصــــويب بكــــرة اليــــد للمجموعــــة الالمــــدركات الحســــية لمهــــ
 . الاختبارات البعدية 

                                                 
:  الإحصاء والاختبار في المجال الرياضينوري إبراهيم الشوك ولؤي غانم وكوران معروف وأوديد عوديشو ؛   )1(

 .427ـ  418ص) 2010،اربيل،العراق(،1ط
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ـــةوجـــود فـــروق  .2 ـــة  معنوي ـــارات البعدي ـــىفـــي الاختب بعـــض و  مقيـــاس معالجـــة المعلومـــات عل
بين المجمـوعتين الضـابطة والتجريبيـة  مدركات الحسية لمهارتي المناولة والتصويب بكرة اليدال

 .ولصالح المجموعة التجريبية

 
 :مجالات البحث      5ـــ  1
ــــ1 ــــ5ـ بعمــــر ) الأول الصــــف(عينــــة مــــن طــــلاب المرحلــــة المتوســــطة : المجــــال البشــــري  1ـ
 .في محافظة ديالى  سنة) 14ــ13(
   2014/  2/  25 إلى  2013/  1/  5 للمدة من: المجال الزماني  2ـ5ـ1
 . متوسطة طارق بن زياد للبنين ةساح: المجال المكاني  3ـ5ـ1
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   The exercise of the cognitive skills is one of the means that have 
an important role in learning and training for the purpose of 
improving the technique side by the progress motor skills for the 
game of handball and ensure a good level , as it is approaching the 
form of ideal performance and the way it's essential duty to the 
learning process and in order to achieve this level of quality we 
have to choose exercises appropriate educational and meaningful 
to teach beginners and develop them to be the basis for the high 
level of the learner in the game, and help increase the knowledge 
of teachers and trainers to teach this game based on the existence 
of the cognitive exercises  as well as shortening the period of 
learning movement in order to double the number of movements 
that are learned through the module .  

   It is through the experience of the researcher and his interest in a 
game of handball noticed a weakness in the skills of handling and 
shooting from the level of the head in handball for the learners at 
the intermediate level , the most important symptoms observed by 
a researcher at the diagnosis of the problem is the occurrence of 
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skills of handling and shooting hand roller between the control and 
experimental groups and in favor of the experimental group  .  

   The researcher used the descriptive manner survey in building 
scale information processing , The survey provides the researcher 
with in formations which enables him in   analysis and interpretation and 

decision-making , and reveals to him about relationships between 
studied variables . 

     The researcher depend on  the experimental method and who 
knows that deliberate change  and exact conditions specified for a 
particular incident , and then note the resulting changes in the 
incident itself, as well as its interpretation . Superior Design Group 
random selection of the pretest and posttest and call it ( 
experimental design with a control arbitrator ) . The researcher 
conducted the experiment on a sample of 60 students from the 
intermediate  school (Grade I) were divided randomly into two 
groups, a control and experimental , including each group (30 ) 
students . The tests were conducted tribal groups control and 
experimental scale information processing , which was built by the 
researcher tests perceptions which have been identified by the 
researcher and private skills ( handling and shooting ) game of 
handball , and located within the curriculum of the Ministry of 
Education for the intermediate level , then applied the independent 
variable , which is a workout cognitive skill sequential manner to 
the experimental group for a period of 8 weeks at a rate of two 
units of the elite educational per week to become a whole (16) and 
educational unit , without a control group then conducted tests of 
two extracted statistically significant differences between the tests .  

  :  In light of the findings of the study, the researcher 
concluded the following 
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1 . The cognitive exercise   skills in sequential manner used in the 
present study had a positive impact on information processing and 
the development of some of the sensual perceptions of the skills of 
handling and shooting hand roller for ages  1314 years . 

2 . The exercise prepared the foundations for the adoption of sound 
scientific progression from easy to difficult and movement without 
the ball and then the ball , contributed to the development of 
sensual  perceptions under discussion . 

3 . The exorcises contains  cognitive skills on diversity and 
redundancy and fits in with the age level of the research sample 
helped in the development of sensual perceptions under discussion  

4 . The way to explain and display and performance skills with 
appropriate feedback in the educational part of the main section 
contributed to the speed of information of sensual processing 
specialized with skills under discussion 

In light of the conclusions reached by the researcher 
recommended the following : 

1 . Concern for the development of sensual  perceptions for the rest 
of the skills in the game of handball . 

2 . Development perceptions of other skills and games and 
different ages and sexes , boys and girls .  

3 . The use of the tests in determining the perceptions of the 
different skills and all of the games before starting their 
development 
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4 . Attention in a way to demonstrate skills in the educational part 
because that would lead to the development of perceptions about 
skill and how their performance. 

 


