
 العلمي والبحث العالي التعليم وزارة

  الىــــــــــــــــــــدي امعةـــــــــــج

 ةــيــاضــريـال ةــيــربــالت ةـــليــك

 ستيرــــالماج /ياــعلـــال اتــدراســال
 

 
 

 
 

         ة تحليلية مقارنة لبعض المتغيرات الخططيةـدراس

 راقيلهجومية لمباريات المنتخبين الوطني العا

 المؤهلة والياباني المشاركين بالتصفيات 

 م 2014م ـالـعــكأس الــل
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 

 جامعة ديالى –إلى مجلس كلية التربية الرياضية رسالة مقدمة 

 يرـتـسـاجـالم  شهادةيل ـبات نـطلـي جزء من متـوه

 ةـيـاضـريـربية الـلوم التـي عـف

 
 

 من قبل الطالب

 رعد عبدالقادر حسين
 

 

 رافإشب

 نبراس كامل هدايت.د.م.أ
 

 م2014ه                                                                  1435



 

 
 

 

 

23 

 

 لبتعر�فلأببباحث: لباب لأاول   

 

 التعريف بالبحث -1

 :وأهميتهمقدمة البحث  1-1

بعـد يـوم، ولعـل أهـم الأسـباب  اً القدم في جميع أنحـاء العـالم يومـ رياضة كرة تتطور 

التي تؤدي إِلى ذلك اتخاذ العاملين في حقلها الأسـلوب العلمـي طريقًـا لهـم سـواء كـان ذلـك 

علــى النهــوض بمســتوى  فــي مجــال التــدريب، أو الإدارة، أو أي مجــال آخــر يتصــل بالعمــل

اللاعبين والفريق، وخير دليل على ذلك هو ما نشاهده وبعد كل دورة من دورات مسـابقات 

وعلــى كــل المســتويات مــن تجديــد وإبــداع فــي أســاليب اللعــب ) الدوليــة، القاريــة(كــرة القــدم 

 .وطرقه

إلـى الامـام  إِنَّ التحليل بكرة القدم يعد من أهـم الوسـائل التـي تـدفع العمليـة التدريبيـة 

لكونهــا مــن الوســائل الفعالــة لرفــع مســتوى الاداء مــن خــلال تحديــد ، وتعمــل علــى تطويرهــا

السلبيات والايجابيات في اداء الفريق وامكانية مقارنـة مسـتوى الفريـق بـالفرق المشـاركة فـي 

 .البطولات المختلفة

داء، والتــي مــن إِنَّ تحليــل المبــاراة هــو أحــد المرتكــزات الأساســية لتقــويم مســتوى الأ 

خلالهــا يمكننــا مســاعدة المــدرس أو المــدرب فــي معرفــة نجــاح منــاهجهم لتحقيــق المســتوى 

المطلوب، فضلاً عن تحديد نقاط الضعف في الأداء والعمل على تصحيحها لرفع مستوى 

 .)0F1(" فإِنَّ التحليل يُعَدُّ أكثر الموازين صدقًا في التقويم والتوجيه "اللاعب والفريق ولهذا 

والهجـــوم فـــي كـــرة القـــدم يبـــدأ مـــن لحظـــة الحيـــازة علـــى الكـــرة، وهـــي مـــن المتطلبـــات  

المهمة في اللعبة وتدل على قدرة الفريق على الأداء الناجح في مدة الحيازة ومـن ثـم زيـادة 

 .احتمالية تسجيل الأهداف

                                                 
 .10، ص1982مطبعة جامعة بغداد، : بغداد. التحليل الحركيوجيه محجوب ونزار الطالب؛  )1(
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 لبتعر�فلأببباحث: لباب لأاول   

 
 قـدرة اللاعـب فـي امتلاكـه للأسـاليب زة الكـرة والـتحكم بهـا هـي إثبـات علـىإِنَّ حيا " 

الفنية مما يعطيه القدرة علـى تنفيـذ الواجبـات الخططيـة ممـا يسـمح للاعـب والفريـق بمـردود 

 .)1F1(" ايجابي في الحركة واقتصاد في الجهد

وكرة القدم من الألعـاب الجماعيـة المحـددة بوقـت، وإِنَّ هـذا الوقـت يلعـب دورًا مهمًـا  

هو معيـار  داف في مرمى المنافسفي تخطيط البرامج التدريبية وتنفيذها، وإِنَّ تسجيل الأه

إِنَّ إدخـال الكـرة إِلـى مرمـى المنـافس هـو الهـدف النهـائي فـي "الفوز في هذا الوقت المحـدد 

لعبة كرة القدم لذا فإِنَّ كل الحركات والمهارات التي يقوم بها اللاعبون يجـب أنْ تخـدم هـذا 

 .)2F2("الهدف لتحقيق الفوز على المنافس

وذلـــك نتيجـــة الكثافـــة العدديـــة ، ن أهـــم المنـــاطق الهجوميـــةويعـــد الثلـــث الهجـــومي مـــ 

وشــدة الضــغط والمراقبــة مــن قبــل لاعبــي الفريــق المنــافس ، للمــدافعين للــدفاع عــن مرمــاهم

لأَنَّ الهجــــوم فــــي كــــرة القــــدم ســــواء كــــان الهجــــوم الفــــردي أو ، علــــى اللاعبــــين المهــــاجمين

حاولـة اختـراق الفريـق المـدافع الجماعي هو تنظـيم حركـات الفريـق المسـتحوذ علـى الكـرة وم

لإحراز هدف في مرماه وهذا يتم في مرحلة إنهـاء الهجـوم أي فـي الثلـث الهجـومي بالنسـبة 

 .للفريق المهاجم، وتعد هذهِ المرحلة من أصعب مراحل الهجوم

ومــن هنــا تتجلــى أهميــة البحــث فــي الكشــف عــن مســتوى المنتخــب الــوطني العراقــي  

من حيـث السـلبيات والايجابيـات فـي تطبيـق بعـض  2014م عالالمشارك بتصفيات كأس ال

، وعـدد الهجوميـة، والمتمثلـة فـي زمـن حيـازة الكـرة فـي الثلـث الهجـومي المتغيرات الخططية

محــاولات التهــديف، وعــدد مــرات اســتعادة الحيــازة عنــد فقــدان الكــرة، ومحــاولات التهــديف، 

نتـائج المنتخـب اليابـاني المشـارك فـي  وكيفية استغلال وتنفيذ الحالات الثابتة ومقارنتها مـع

 .من التصفيات والذي حلَّ بالمرتبة الأولى هانفسالمجموعة 
                                                 

، 1994القـاهرة، مؤسسـة المختـار، . الإعداد النفسي للاعبين في كرة القـدمسيوني وباسم فاضل؛ محمد ب )1(
 .62ص

 .257، ص2005، أسس التعلم والتعليم وتطبيقاته في كرة القدمقاسم لزام صبر وآخرون؛  )2(
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 لبتعر�فلأببباحث: لباب لأاول   

 

 :مشكلة البحث 1-2

الكشـــف عـــن ســـلبيات وايجابيـــات إنجـــاز معـــين تســـتوجب تحلـــيلاً لجميـــع  إِنَّ عمليـــة 

نـــواحي الأداء لأي فريـــق قيـــد الدراســـة مـــن خـــلال متابعـــة المباريـــات التـــي خاضـــها الفريـــق 

علــى جميــع المتغيــرات التــي حــدثت أثنــاء المباريــات لتأشــير نقــاط الضــعف والقــوة الوقــوف و 

ـــة معالجتـــه  ـــاق بغي ـــرات، والكشـــف عـــن أســـباب الإخف ـــق مـــن خـــلال هـــذهِ المتغي ـــذلك الفري ل

خلال متابعـة ومن  .وتجاوزه من ناحية، وإظهار الجوانب الجيدة وتدعيمها من ناحية أُخرى

الباحــث وملاحظتــه ومشــاهدته المســتمرة لمباريــات المنتخــب الــوطني العراقــي وجــد تذبــذب 

لمنتخـب الـوطني، وخاصـة نتـائج الفريـق فـي فـي مسـتويات الاداء الهجـومي ل وعدم استقرار

خـرى كـي يتسـنى معرفـة تسجيل الأهداف، وفي كثيـر مـن البطـولات ننتظـر نتـائج الفـرق الأ

الفـوز  بمـا ان الهـدف الاسـاس لكـل منتخـب يشـارك فـي منافسـة مـا هـو الاّ و ، ترتيب الفريـق

 .وان ذلك لا يأتي الاّ بالهجوم الذي يتوج مجهود الفريق البدني والمهاري والخططي

ومــن هنــا يمكــن توضــيح مشــكلة البحــث، إظهــار المســتوى الحقيقــي لفاعليــة الهجــوم  

ة في الثلث الهجومي والمتمثلـة فـي زمـن الهجوميللفريق العراقي لبعض الواجبات التكتيكية 

حيــــازة الكــــرة، وعــــدد محــــاولات التهــــديف، وعــــدد مــــرات اســــتعادة حيــــازة الكــــرة، ومحــــاولات 

التهــــديف لأربعــــة منــــاولات فأقــــل، وكيفيــــة اســــتغلال الحــــالات الثابتــــة وتنفيــــذها، لمباريــــات 

م 2014المنتخـــــب الـــــوطني العراقـــــي المشـــــارك بتصـــــفيات كـــــأس العـــــالم، الـــــدور الحاســـــم 

نتـــائج مباريـــات الفريـــق  والخـــوض فـــي هـــذهِ المشـــكلة الميدانيـــة مـــن خـــلال تحليـــل ومقارنـــة

العراقــي الــذي كــان ترتيبــه آخــر المجموعــة مــع نتــائج مباريــات الفريــق اليابــاني الــذي كــان 

يرة ترتيبه الأول على المجموعة، للوقوف على الحالات الإيجابيـة والسـلبية والتـي تـدعم مسـ

 نهائيـات علماً ان الفريق العراقي كانت اولى مشـاركته فـي، ولات المقبلة المنتخب في البط

 فــي النهائيــات بينمــا الفريــق اليابــاني شــارك، ولمــرة واحــدة فقــط ) 1986(كــأس العــالم عــام 

 ) .2014(وكانت آخرها في عام ) 1998(ت متتالية أبتدأت من عام لخمس مرا
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 :أهداف البحث 1-3

 :ليل إِلىيهدف البحث من خلال التح 

وربـح  ،حيـازة الكـرة، واسـتعادة الحيـازة(الهجوميـة  التعرف علـى المتغيـرات الخططيـة .1

 .للمنتخب الوطني العراقي) الحالات الثابتة

وربـح  ،حيـازة الكـرة، واسـتعادة الحيـازة(الهجوميـة  التعرف علـى المتغيـرات الخططيـة .2

 .للمنتخب الوطني الياباني) الحالات الثابتة

حيـــــازة الكـــــرة، واســـــتعادة الحيـــــازة، وربـــــح ( رات الخططيـــــة الهجوميـــــةمقارنـــــة المتغيـــــ .3

 .للمنتخبين العراقي والياباني) الحالات الثابتة

 

 :مجالات البحث 1-4

المنتخبــــات المشــــاركة فــــي التصــــفيات المؤهلــــة لكــــأس العــــالم   :اال البشري 1-4-1

 .)الدور الحاسم(ضمن قارة آسيا الدور الرابع  2014للعام 

م  ولغايــــــة 3/6/2012أُقيمـــــت التصـــــفيات فــــــي المـــــدة مـــــن  :اال الزماني 1-4-2

 .م18/6/2013

م ولغايـة 15/2/2014أَمّا مدة إجراءات الدراسـة فكانـت مـن  

 .م15/7/2014

ملاعب المباريات التي خاضها المنتخبين العراقي واليابـاني،   :اال المكاني 1-4-3

 (DVD)قــــــراصأ طريــــــق مشــــــاهدةوالتــــــي تــــــم تحليلهــــــا عــــــن 

والتـي جـرت بأسـلوب الـذهاب والإيـاب،  الخاصة بالتصفيات،

نـــــادي الـــــزوراء  قاعـــــات أَمّـــــا مكـــــان التحليـــــل فقـــــد جـــــرى فـــــي

 . الرياضي
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 :تحديد المصطلحات 1-5

 :التحليل

المتبصـرة والدراسـة المسـتنيرة والمراقبـة ) النظر بالعين أو التـدبر بـالفكر(هو الرؤية " 

الضـــعف والقـــوة المختلفـــة الفرديـــة والجماعيـــة لمعرفـــة نقـــاط  الواعيـــة لحـــل أســـرار الفعاليـــات

 .)3F1("فيها

 :الحيازة

قــدرة الفريــق علــى الأداء النــاجح فــي مــدة : "هــي) الحيــازة(إِنَّ عمليــة امــتلاك الكــرة  

  .)4F2("الحيازة

                                                 
 .230، ص1991مطبعة جامعة الموصل، . الاختبار والتحليل بكرة القدمثامر محسن وآخرون؛  )1(
دار الرياضــة : بغــداد. ، دليــل الاتحــاد الانكليــزي لكــرة القــدم1، طكــرة القــدم، أساســيات للمــدربلــيس ريــد؛  )2(

 .36، ص2004العراقية، 
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Analytical and comparative study for some offensive tactical 
variables for the matches of the Iraqi national team and the 

Japanese team  participating in the qualifications of 2014 world 
cup 
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The study comprises five chapters : 

Chapter One : Introduction and Significance of the  study : 

 The researcher handles the significance of the sport analysis to 
evaluate the performance level by which we can help the teacher  or 
the coach to know the success of their curriculum  to achieve the 
required level. Thus the researcher tackles the analysis of some 
offensive tactical duties in the offensive third of the court. Therefore , 
the significance of the study lies in discovering the competence of the 
Iraqi team in applying these offensive tactical duties through which  
the best results can be achieved for the benefit of the Iraqi football. 

The problem of the study is to show the true level of the activity 
of the Iraqi offense in some offensive and tactical duties , this is to be 
done by analyzing the matches played by the Iraqi team to state the 
positives and the negatives and  comparing the Iraqi results with those 
of the Japanese team as the first one in the group . 
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Aims of the Study :  

1- Through the analysis of the tactical duties, recognizing the 
period of ball possession ,  shooting attempts on goal , times of 
regaining the ball and gaining the state  situations  of the Iraqi 
and Japanese teams . 

2- Comparing the results  of the Iraqi and the Japanese teams. 
  

Domains of the study : 
 
1-  Human domain : the teams participating in the qualifications 

for world cup 2014 in the same group. 
2- Time domain : from 15th of Feb. 2014 until 15th july  2014 . 
3- Place domain:  Al-Zawraa Sport Club. 

 

Chapter Two : Reviewing the literature and similar studies : 

The researcher handles the analysis its aims , significance and 
the classification of the theoretical studies . Plans of playing  , factors 
of success in applying plans of playing , and the comprehensive 
football are handled .The concept of ball possession , its 
psychological and planning significance are also tackled . Besides , 
regaining the ball in planning aspects and the state situations and their 
significance are all dealt with .As for  the  similar studies , the 
researcher talks about three studies. 

 

Chapter Three: Methods and field procedures of the study : 

  To achieve the aims of the study The researcher uses 
descriptive  method which is built on basis of  notice , analysis and 
comparison for its suitability to the nature of the problem of study . 
Forms for analyzing some offensive tactical duties for  the Iraqi and 
the Japanese teams participating in the qualifications of 2014 world 


