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 انرؼشٚف تانثح : -1
 يمذيح انثح  ٔأًْٛرّ: 1-1

 ـــي السجـــال  وتســـيساالتقـــدم الـــذج يذـــيده العـــالؼ ال ـــؾم وبسختمـــف ميـــاديؽ الحيـــاة  نَّ إِ  
الرقسيــة العاليــة  ــي  واإنجــازاتالسدــتؾةات السيارةــة  عشــة طرةــقالرةا ــي والــذج يغيــر 

لــذا ، جـات نتيجـة لتظـؾر مختمـف العمـؾمإِنَّسـا الرةا ـية لـؼ يحـدث صـد ة و  لعـابمختمـف الأ
ـــؼ تعـــد  ـــؼ الج شـــات واليشدســـة إليـــو  تؾصـــل  ـــاق البحـــ  العمســـي الحـــدي  تكتفـــي بســـاآل عم
 كثـــرا نحـــؾ البشيـــة الأو قًـــ إرـــارة أكثـــرعقـــل والـــدمان م ـــدانا بـــل وجـــدت  ـــي حقـــل ال، الؾراريـــة

 .تعق دا  ي الكؾن 
 الظـــابالسدـــاىسة  ـــي اكتدـــاب  اىـــؼ القـــدرات العقميـــةوتعـــد الـــذاكرة الرـــؾرةة مـــؽ   

اســتخداميا وتجي زىــا لاســتفادة مشيــا و قــا لستظمبــات  وإعــادةالسعمؾمــات الجديــدة وتخزةشيــا 
 ـي  اتـ ر رً  كثـرالسس زات تشفرد   يا الـذاكرة مسـا يجعميـا الأالسيام السمقاة عم  عاتقيؼ وىذه 

إلــ   وعشــدما تكــؾن ىشالــػ مذــكات   يــا يــؤدج، جسيعيــا  ــي حياتــوشــيات جعمــو يتــذكر الأ
قرــؾر  ــي نــؾات  الــتعمؼ وعميــو يجــب العشايــة   يــا لتكــؾن ىشــاك نــؾات  ج ــدة عــؽ طرةــق 

اجــل تؾعيفيــا  ــي السؾاقــف برــؾرة صــحيحة وتخزةشيــا مــؽ اكتدــاب السعمؾمــات والسعــارف 
 .(1)السشاسبة وتسيسا عشد تعمؼ القؾان ؽ والألعاب الرةا ية

نذا  عقمي معر ي يبدأ مـؽ أج  نَّ إِ لذا  ، وتعد الذاكرة الحدية احد القدرات العقمية
وان عسميـــة ، عسميـــات اتترـــال السباشـــر بالب دـــة السحيظـــةأول  الـــذاكرة الحدـــية وبؾصـــفيا

فيـؼ ومـؽ رـؼ السعالجـة وتجي ـز السعمؾمـات يعتسـد كميـا عمـ  مـد ات التعمؼ واتكتداب وال
 .الذاكرة الحدية

تعد الذاكرة مركز العسميات السعرمية ومحؾرىا والتي تـؤرر  ـي كـل مـا ىـؾ معر ـي و 
و ـــــــي  ـــــــؾت مخزونيـــــــا السعر ـــــــي يسكـــــــؽ اشـــــــتقاق ، العقميـــــــة والسعرميـــــــة نذـــــــظةو ـــــــي الأ

                                                 

لػػذكاء السيػػ ا ي والػػذاكرة الرػػهرة  لحبػػاـ ال رجػػ  الأولػػى الأداء التحب سػػي ب لالػػ  امحمد عبــؾدج حدــ ؽ   (1)
 32ص(.2021رسالة ماجدت ر، جامعة الكؾ ة، كمية التربية البدنية وعمؾم الرةا ة، : )ةبرة الدم 
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تعمؼ والتفك ـــــر وحـــــل السذـــــكات واتخـــــاذ  ـــــي الــــ اتســــتراتيجيات السعرميـــــة والتـــــي تدـــــتخدم
 ـي العـراق  جسيعيـا الرةا ية الفرقيـة لعابالسشاى  التعميسية الخاصة بالأإذ إِنَّ ، (1)القرار

والسقرة مؽ القظا ية  ي وزارة التعميؼ العالي والبح  العمسي تتزسؽ مفردات تخص تعمـؼ 
انؾن المعبـة  زـا عـؽ  زـا عـؽ مفـردات تخـص قـ، ية لكل لعبةساستكشيػ السيارات الأ

قـانؾن  السيـارج و يـؼ داتتبـ ؽ مدـتؾث الأ، اسـتراتيجيات  ظـا المعـب اليجؾميـة والد ا يـة
الفرقيــة وتعــد  لعــابالمعبــة  زــا عــؽ اســتراتيجيات الخظــا الد ا يــة واليجؾميــة لكا ــة الأ

 لعاب.ىذه السفردات  سؽ متظمبات ن ل درجة الشجاح  ي ىذه الأ
ا لــدث يً أساســا البحــ  تكســؽ بــ ن لمــذاكرة الرــؾرةة دورً  أىسيــةومــؽ كــل مــا تقــدم  ــ ن   

لأجــل اســتدعات الرــؾر ، ق ــي كميــات التربيــة البدنيــة وعمــؾم الرةا ــة  ــي العــرا الظــاب
  ـــي أرشـــاتواســـترجاعيا التـــي تعمسيـــا الظـــاب  ـــال السؾاقـــف التـــي تعـــرض ليـــؼ  البرـــرةة

ىـــذه الدراســـة لمؾقـــؾف عمـــ   مثـــل إلــ  إجـــرات ســـعت الباحثـــة ومـــؽ رـــؼ، الؾحــدات التعميسيـــة
ــــذاكرة الرــــؾرةة بسعالجــــة السعمؾمــــات أداتمدــــتؾث  ل تدــــش  لمظالــــب  الظــــاب وعاقــــة ال

 .  عؽ تق يؼ أدا و قدر اإمكان االسعر ة التامة بسدتؾاه وتجعمو را يً 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 

الأردن، دار اليــازورج العمسيــة، : )السػػ خل إلػػى همػػم الػػشقس الترةػػهي   مــروان أبــؾ حــؾة  وســس ر مزــمي (1)
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 يشكهح انثح :1-2
الـذاكرة  با تبـاراتماحغة الباحثة واطاعيا عمـ  الدراسـات والبحـؾث الستعمقـة  بعد  

الرــؾرةة لظــاب التربيــة البدنيــة وعمــؾم الرةا ــة ولأىس تيــا  ــي تؾ ــيح كــؼ ونــؾا السعر ــة 
شخرــت السذــكمة عــؽ مــدث تكــؾةؽ صــؾرة  ــي الــذاكرة عســا درس  ــي  مــؽ ذلــػ السكتدــبة

 طابوبالتحديد  العراقالسراحل الدابقة لظاب كميات التربية البدنية وعمؾم الرةا ة  ي 
الكــرة ، كــرة الدــمة، الفرقيــة جسيعيــا )كــرة القــدم لعــابكــؾن درســت ليــؼ الأ السرحمــة الرابعــة

ونتيجـــة لشـــدرة وجـــؾد دراســـات  ، عـــؽ طرةـــق الذـــرح والعـــرض والتظب ـــق (كـــرة ال ـــد، الظـــا رة
ليذا اتلعاب الفرقية  ي الذاكرة الرؾرةة ارت ت الباحثـة القيـام ببشـات وتقشـ ؽ ىـذه  وا تبارات

 مؽ اجل ات ادة لمعامم ؽ  ي مجال التدرةس ليذه الفعاليات .لمع شة السذكؾرة  ات تبارات
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 الأطشٔححض هخغري

انزاكشج انظٕسٚح نلأنؼاب انفشلٛح ٔػلالرٓا  اخرثاساختُاء ٔذــمُين )
بمؼالجح الدؼهٕياخ نطهثح كهٛاخ انترتٛح انثذَٛح ٔػهٕو انشٚاضح في 

 (الجايؼاخ انؼشالٛح
                                              الباحث

 ضحى سع  هزةز
                 د. ةدس   ع م  حدن     أ.                                 أ.د. محمد ولي  شماب

 جا ع  ديالى/ كمّ   الترة   الة  ّ   وهمهـ الرةاض    جا ع  ديالى/ كمّ   الترة   الة  ّ   وهمهـ الرةاض 
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تعد الذاكرة الرؾرةة مـؽ العؾامـل السدـاىسة  ـي اكتدـاب الظمبـة السعمؾمـات الجديـدة 
اســتخداميا وتجي زىــا لاســتفادة مشيــا و قــا لستظمبــات السيــام السمقــاة عمــ   وإعــادةوتخزةشيــا 

 ـي جعمـو يتـذكر جسيـع  اتـ ر رً  الأكثـرعاتقيؼ وىذه السس زات تشفرد   يا الذاكرة مسا يجعميـا 
  ي حياتو شياتالأ

نذـا  عقمـي معر ـي يبـدأ مـؽ أج  لـذا  ـ ن، وتعد الذاكرة الحدية احد القـدرات العقميـة
وان عسميـــة ، عسميـــات اتترـــال السباشـــر بالب دـــة السحيظـــةأول الـــذاكرة الحدـــية وبؾصـــفيا 

تسـد كميـا عمـ  مـد ات التعمؼ واتكتداب والفيـؼ ومـؽ رـؼ السعالجـة وتجي ـز السعمؾمـات يع
 .الذاكرة الحدية

يا لــدث أساســالبحــ  تكســؽ بــ ن لمــذاكرة الرــؾرةة دورا  أىسيــةومــؽ كــل مــا تقــدم  ــ ن  
لأجـل اســتدعات ، الظمبـة  ـي كميــات التربيـة البدنيــة وعمـؾم الرةا ـة  ــي الجامعـات العراقيــة

  ــي يــؼواســترجاا الرــؾر البرــرةة التــي تعمسيــا الظــاب  ــال السؾاقــف التــي تعــرض ل
مثل ىذه الدراسة لمؾقؾف عم   إل  إجرات وبالتالي سعت الباحثة، رشات الؾحدات التعميسيةأ

ــــذاكرة الرــــؾرةة بسعالجــــة السعمؾمــــات أداتمدــــتؾث  ل تدــــش  لمظالــــب  الظــــاب وعاقــــة ال
 .  عؽ تق يؼ أدا و قدر اإمكان االسعر ة التامة بسدتؾاه وتجعمو را يً 




