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 الباب الاول 22

 

 .التعريف بالبحث :
 

 التعريف بالبحث: -1

 :  البحث  وأهميةقدمة   1-1

للتنبؤؤؤؤؤي  كبيؤؤؤؤؤ  ابيؤؤؤؤؤوم وؤؤؤؤؤة الوؤؤؤؤؤ   لالؤؤؤؤؤيا ي  ن ؤؤؤؤؤ   يلؤؤؤؤؤ   يو  ب بؤؤؤؤؤل يب يويؤؤؤؤؤل وؤؤؤؤؤة       
  ختبؤؤؤؤلو ن  لن  ؤؤؤؤي   و ؤؤؤؤي تيلاؤؤؤؤلن ب وي ؤؤؤؤ  لبؤؤؤؤل  ؤؤؤؤي  ه وؤؤؤؤة  لب ؤؤؤؤت ب   لؤؤؤؤ    ؤؤؤؤل  

 .  لبيلنلن  ل لب   ي ل لضوم
تاؤؤؤؤؤؤ   بليؤؤؤؤؤؤ   لتالؤؤؤؤؤؤيا ي لؤؤؤؤؤؤتالا بابيؤؤؤؤؤؤر بو  ل ؤؤؤؤؤؤل بؤؤؤؤؤؤ   كؤؤؤؤؤؤا  لاي بؤؤؤؤؤؤ   لبؤؤؤؤؤؤي وم وؤؤؤؤؤؤة  ي    

تؤؤؤؤؤؤؤؤؤي وو بت لبؤؤؤؤؤؤؤؤؤلن  لت ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ ا ي لت ؤؤؤؤؤؤؤؤؤيو للباتبؤؤؤؤؤؤؤؤؤر   وللتؤؤؤؤؤؤؤؤؤ وي  كؤؤؤؤؤؤؤؤؤي  لي ؤؤؤؤؤؤؤؤؤيل   لتاليبيؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  
لت  يؤؤؤؤؤؤؤؤل  لتي رؤؤؤؤؤؤؤؤ   ل ضؤؤؤؤؤؤؤؤلولا  ؤؤؤؤؤؤؤؤ   ويؤؤؤؤؤؤؤؤل ن ؤؤؤؤؤؤؤؤ   لخبؤؤؤؤؤؤؤؤو ن ي  واؤؤؤؤؤؤؤؤلو  لؤؤؤؤؤؤؤؤ    ايؤؤؤؤؤؤؤؤل  

ي  ؤؤؤؤلوم لن ؤؤؤؤؤ    ل ل بؤؤؤؤ    يين ؤؤؤؤؤيلا ت ؤؤؤؤن كؤؤؤؤؤر   لب  ؤؤؤؤيا  ؤؤؤؤؤ  اؤؤؤؤ   وي ؤؤؤؤؤ  ي  ؤؤؤؤلي  يواؤؤؤؤؤوم
  لخبو ن ب  وو   ل   خو   يب  اي   ل   خو .

 لتؤؤؤؤؤؤة يبان ؤؤؤؤؤؤل      لتانيلؤؤؤؤؤؤياةياؤؤؤؤؤؤ   لتالؤؤؤؤؤؤيا   لاتوينؤؤؤؤؤؤة   ؤؤؤؤؤؤ  ب ؤؤؤؤؤؤو  ن  لت ؤؤؤؤؤؤ ا ي        
 لآ  بؤؤؤؤ  ةيؤؤؤؤل م   ت ؤؤؤؤ ا وؤؤؤؤة   ؤؤؤؤو ع  بليتؤؤؤؤة  لتالؤؤؤؤيا ي لؤؤؤؤتالا خلرؤؤؤؤ  وؤؤؤؤة  ؤؤؤؤ  بؤؤؤؤل ني ا ؤؤؤؤ

 ل لؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤ   لتالؤؤؤؤؤؤيا  ي لةيؤؤؤؤؤؤل م  لب ؤؤؤؤؤؤتبوم وؤؤؤؤؤؤة   ؤؤؤؤؤؤ     ل ؤؤؤؤؤؤ   ي ل لاؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤ   تل ؤؤؤؤؤؤ  
ي لوغبؤؤؤؤؤؤ  وؤؤؤؤؤؤة ةيؤؤؤؤؤؤل م   وايؤؤؤؤؤؤ   ل ؤؤؤؤؤؤ   ي ؤؤؤؤؤؤ  ا  لؤؤؤؤؤؤ   ات ؤؤؤؤؤؤل    وؤؤؤؤؤؤوي  ضؤؤؤؤؤؤلوي  للتالؤؤؤؤؤؤيا

يتي يؤؤؤؤؤع  لباووؤؤؤؤؤ   لالبيؤؤؤؤؤ  بتن  ؤؤؤؤؤ ا يااؤؤؤؤؤ   لبؤؤؤؤؤتالا ب ؤؤؤؤؤيو للابليؤؤؤؤؤ   لتاليبيؤؤؤؤؤ  ي   ؤؤؤؤؤل م 
باووؤؤؤؤ  ي  ؤؤؤؤيو رؤؤؤؤيل ا يؤؤؤؤ م للؤؤؤؤتالا ب ؤؤؤؤ  بالؤؤؤؤا  ؤؤؤؤ  ت ؤؤؤؤاي  بو اؤؤؤؤة برؤؤؤؤل و  لؤؤؤؤتالا ي ل

باؤؤؤؤؤؤؤؤ    يبؤؤؤؤؤؤؤؤتالا  ؤؤؤؤؤؤؤؤ  باؤؤؤؤؤؤؤؤ    ياتؤؤؤؤؤؤؤؤل   لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤة   ي بت ؤؤؤؤؤؤؤؤل   لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤة   ي لتي رؤؤؤؤؤؤؤؤ  
   لاتوينة   ي لرع   لاتوينة.

يل ؤؤؤؤؤؤؤر  تة يؤؤؤؤؤؤؤ    كتبؤؤؤؤؤؤؤلا وؤؤؤؤؤؤؤة  لآينؤؤؤؤؤؤؤ   مخيؤؤؤؤؤؤؤوم وؤؤؤؤؤؤؤة باؤؤؤؤؤؤؤل   لب ؤؤؤؤؤؤؤه  لتوبؤؤؤؤؤؤؤيلا بؤؤؤؤؤؤؤللتاليا  
م يواللؤؤؤؤؤؤ  يوؤؤؤؤؤؤ  ن ؤؤؤؤؤؤ   ليلؤؤؤؤؤؤن   لاتوينؤؤؤؤؤؤة ب ؤؤؤؤؤؤ ع ت ؤؤؤؤؤؤ يا ب تؤؤؤؤؤؤي  للبؤؤؤؤؤؤتالا ب وي ؤؤؤؤؤؤ  ايؤؤؤؤؤؤ 



  

 

 
  

 

 

 الباب الاول 22

 

 .التعريف بالبحث :
 

يتبتؤؤؤؤؤؤر ببة يؤؤؤؤؤؤل  خترؤؤؤؤؤؤلو  ليلؤؤؤؤؤؤن ي لا ؤؤؤؤؤؤ  ي لتال ؤؤؤؤؤؤ  ييؤؤؤؤؤؤيوو بي ؤؤؤؤؤؤ  تاليبيؤؤؤؤؤؤ  ار بؤؤؤؤؤؤ  يبنبؤؤؤؤؤؤر 
    وع.لضخا للأوالو ي لبا

وؤؤؤؤؤؤؤة باؤؤؤؤؤؤؤل   لتوبيؤؤؤؤؤؤؤ   لب نيؤؤؤؤؤؤؤ  ي لؤؤؤؤؤؤؤيا  لويلضؤؤؤؤؤؤؤ     لاتوينؤؤؤؤؤؤؤة  لتؤؤؤؤؤؤؤ وي    ؤؤؤؤؤؤؤةيلؤؤؤؤؤؤؤ      
 بنرؤؤؤؤؤؤؤي  ي  ؤؤؤؤؤؤؤر بؤؤؤؤؤؤؤ   لت ؤؤؤؤؤؤؤ ا ي لت ؤؤؤؤؤؤؤيو  نتياؤؤؤؤؤؤؤ  للن ضؤؤؤؤؤؤؤ   لالبيؤؤؤؤؤؤؤ   لتانيليايؤؤؤؤؤؤؤ   لتؤؤؤؤؤؤؤة

  ي    ؤؤؤؤؤؤؤ     ل ن  لباووؤؤؤؤؤؤؤ   لالبيؤؤؤؤؤؤؤ  ي  ن ؤؤؤؤؤؤؤلني  اتل ؤؤؤؤؤؤؤن  لاؤؤؤؤؤؤؤللا وؤؤؤؤؤؤؤة بختلؤؤؤؤؤؤؤع باؤؤؤؤؤؤؤ
   لت  ا  ل ل   وة  لت نيلن ال  ل    و وة ت  يا  بلي   لتاليا .

ابؤؤؤؤؤؤؤؤل    لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤة يتاؤؤؤؤؤؤؤؤ   لي  ؤؤؤؤؤؤؤؤ   لركنيؤؤؤؤؤؤؤؤ  ر ن  كبيؤؤؤؤؤؤؤؤ  وؤؤؤؤؤؤؤؤة باؤؤؤؤؤؤؤؤل   لتؤؤؤؤؤؤؤؤ وي 
يباؤؤؤؤ    تبلوكؤؤؤؤل  ؤؤؤؤب  بؤؤؤؤ   ؤؤؤؤبلن  لؤؤؤؤي ة   لؤؤؤؤر  تؤؤؤؤا تي ي  ؤؤؤؤل لل  لؤؤؤؤ   لؤؤؤؤ   لن ؤؤؤؤل  وؤؤؤؤة 

 ل ؤؤؤؤو  بؤؤؤ   ؤؤؤؤلي  ب ؤؤؤؤ   وؤؤؤؤة   ؤؤؤل م  لا ؤؤؤؤ   لالبؤؤؤؤ   ي   نتبؤؤؤلا  لالبؤؤؤؤ  لاؤؤؤؤ  بؤؤؤؤل ي ؤؤؤيا بؤؤؤؤ  
 يؤؤؤؤؤؤه   ؤؤؤؤؤؤلون  و  ؤؤؤؤؤؤلن  وبيؤؤؤؤؤؤ  ي انبيؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤ     ؤؤؤؤؤؤلو  لبتوتبؤؤؤؤؤؤ  للي  ؤؤؤؤؤؤ  يلؤؤؤؤؤؤن ب ؤؤؤؤؤؤ   

   .لي  ل    ل لب   لركني  ي يوكل وة وور  لب تييلن  لت ري
  خؤؤؤؤؤ    ؤؤؤؤؤ   ل ؤؤؤؤؤو  يتبنؤؤؤؤؤر بؤؤؤؤؤ   لخؤؤؤؤؤويو ي لت ؤؤؤؤؤوو   لرؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤ ي تختبؤؤؤؤؤ  

ب ؤؤؤؤؤؤب    واؤؤؤؤؤؤلو  ل ؤؤؤؤؤؤلبي   لب ي ؤؤؤؤؤؤ  ب ؤؤؤؤؤؤل    لي  ؤؤؤؤؤؤ   لا ليؤؤؤؤؤؤ  تابؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤ  اؤؤؤؤؤؤب    واؤؤؤؤؤؤلو 
 ل ؤؤؤؤؤلبي  يت ويؤؤؤؤؤو لؤؤؤؤؤ و ن  لبؤؤؤؤؤوع   ب   يؤؤؤؤؤ  يبؤؤؤؤؤل ي ؤؤؤؤؤل  كل  لؤؤؤؤؤ  رلؤؤؤؤؤ  كؤؤؤؤؤي لؤؤؤؤؤ وت ل  لؤؤؤؤؤ  

تؤؤؤؤؤة ياي ؤؤؤؤؤ ل بؤؤؤؤؤ ي     ي ؤؤؤؤؤب  لبخؤؤؤؤؤليع  ؤؤؤؤؤلب   ااؤؤؤؤؤ   ل ؤؤؤؤؤو  يواؤؤؤؤؤة و ؤؤؤؤؤ  وؤؤؤؤؤة  لل  ؤؤؤؤؤ   ل
     تاب   والوا ي ب   لت  .

 كبيؤؤؤؤؤؤ   ل و  ؤؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤؤ   كبيؤؤؤؤؤؤ   لتالؤؤؤؤؤؤيا   لاتوينؤؤؤؤؤؤة  يبؤؤؤؤؤؤ  خؤؤؤؤؤؤ   بؤؤؤؤؤؤل ت ؤؤؤؤؤؤ ا تبؤؤؤؤؤؤوة
 لتالؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤيا   لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة   ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   كؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤا  ل لؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤي    ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤتبو و  لابليؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   لتاليبيؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ    تبؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤلوبل

وؤؤؤؤؤة  ؤؤؤؤؤ   لا  ؤؤؤؤؤوع يباؤؤؤؤؤ     نتاؤؤؤؤؤوو لؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤ  اؤؤؤؤؤي     ي   ؤؤؤؤؤو  لتاؤؤؤؤؤي   ي يبيبت ؤؤؤؤؤل
ب ؤؤؤؤؤلو ن  لت وي ؤؤؤؤؤيي   ي بؤؤؤؤؤت   لتؤؤؤؤؤ وي   ؤؤؤؤؤ  باؤؤؤؤؤ  ي ب لو تؤؤؤؤؤ    ي   ب ؤؤؤؤؤلو يغيوكؤؤؤؤؤل ي  
ابونؤؤؤؤؤؤؤؤؤلب    ب ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ    ؤؤؤؤؤؤؤؤؤتخ  ا  ل ل ؤؤؤؤؤؤؤؤؤب  ي لبؤؤؤؤؤؤؤؤؤو ب    لاتوينيؤؤؤؤؤؤؤؤؤ    لتؤؤؤؤؤؤؤؤؤ وي    لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤؤة



  

 

 
  

 

 

 الباب الاول 33

 

 .التعريف بالبحث :
 

يؤؤؤؤؤؤؤي لا  يو     لرؤؤؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤؤؤركنيؤؤؤؤؤؤؤ  ي  لي  ؤؤؤؤؤؤؤ  اؤؤؤؤؤؤؤ   ويا ا يغيوكؤؤؤؤؤؤؤل ي بؤؤؤؤؤؤؤت ا ا  ل
ب بؤؤؤؤؤؤل وؤؤؤؤؤؤة  بليؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤتالا ي لتالؤؤؤؤؤؤيا وؤؤؤؤؤؤة يلتنؤؤؤؤؤؤل  ل لضؤؤؤؤؤؤو  ي    و  ؤؤؤؤؤؤت  يب  ؤؤؤؤؤؤ   بليؤؤؤؤؤؤ  

بؤؤؤؤل  لبنؤؤؤؤل للؤؤؤؤ  ياؤؤؤؤي  ب يؤؤؤؤل  ل يؤؤؤؤل  بتميؤؤؤؤو  لي  ؤؤؤؤ   لركنيؤؤؤؤ  وؤؤؤؤة  لباؤؤؤؤل  ضؤؤؤؤويوي   ر  
بنؤؤؤؤلع   ؤؤؤؤتةي  بؤؤؤؤ   كبيؤؤؤؤ   ل و  ؤؤؤؤ  لؤؤؤؤرل    بؤؤؤؤ  بؤؤؤؤ     لؤؤؤؤ   ؤؤؤؤ   لؤؤؤؤا  لبل  ؤؤؤؤ ا  لويلضؤؤؤؤة

 ياؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  ب يؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  ي ؤؤؤؤؤؤؤؤؤي  ب ؤؤؤؤؤؤؤؤؤلو ن  لتؤؤؤؤؤؤؤؤؤ وي   ياؤؤؤؤؤؤؤؤؤرل  ب يؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  ب ؤؤؤؤؤؤؤؤؤن  ل ؤؤؤؤؤؤؤؤؤر   لبتميؤؤؤؤؤؤؤؤؤو
 لؤؤؤؤؤؤؤيا ا  لؤؤؤؤؤؤؤ  ب و ؤؤؤؤؤؤؤة  لتوبيؤؤؤؤؤؤؤ   لب نيؤؤؤؤؤؤؤ  ي ي  ؤؤؤؤؤؤؤ     لرؤؤؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤؤؤ   لاتوينؤؤؤؤؤؤؤة ي 

 ل لبؤؤؤؤؤؤ  اؤؤؤؤؤؤين ا  ي   لب ؤؤؤؤؤؤت  ي  بؤؤؤؤؤؤ   لتؤؤؤؤؤؤ وي    لاتوينؤؤؤؤؤؤة  لويلضؤؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤؤ  يا ؤؤؤؤؤؤ  ن ؤؤؤؤؤؤو 
اووؤؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤؤل  ر  اؤؤؤؤؤؤل   لبتميؤؤؤؤؤؤوي     لي  ؤؤؤؤؤؤ  يبي ي   لبتؤؤؤؤؤؤت وي  بؤؤؤؤؤؤ  يبللتؤؤؤؤؤؤللة و ي ؤؤؤؤؤؤا ب ؤؤؤؤؤؤا . 

 .     لاتوينة ب لو ن  لت وي ب للتنبي ا يرل ل  لر لن   ب   ي  لركني  ي 
 ةشكل  البحث: 1-2

 لبل  ؤؤؤؤؤؤؤ   للبؤؤؤؤؤؤؤ   و  ؤؤؤؤؤؤؤلن  ليؤؤؤؤؤؤؤل وؤؤؤؤؤؤؤة اليؤؤؤؤؤؤؤ   لتوبيؤؤؤؤؤؤؤ   لب ينؤؤؤؤؤؤؤ   اؤؤؤؤؤؤؤي بؤؤؤؤؤؤ  خؤؤؤؤؤؤؤ           
 لؤؤؤؤؤؤؤؤ   للاؤؤؤؤؤؤؤؤيع للتالؤؤؤؤؤؤؤؤيا   ل ؤؤؤؤؤؤؤؤن   لت ضؤؤؤؤؤؤؤؤيوي  ي لؤؤؤؤؤؤؤؤيا  لويلضؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي لؤؤؤؤؤؤؤؤري   ضؤؤؤؤؤؤؤؤ وي  وؤؤؤؤؤؤؤؤة 

   ؤؤؤؤؤؤن ياؤؤؤؤؤؤي  باؤؤؤؤؤؤو  لبايلؤؤؤؤؤؤلن  بؤؤؤؤؤؤ م يايؤؤؤؤؤؤةم   لاتوينؤؤؤؤؤؤة ي لب لضؤؤؤؤؤؤو ن   لاتوينيؤؤؤؤؤؤ 
 لتؤؤؤؤؤة ي ا ؤؤؤؤؤن   ؤؤؤؤؤتخ  ا  لتالؤؤؤؤؤيا   لاتوينؤؤؤؤؤة وؤؤؤؤؤة  لتوبيؤؤؤؤؤ   لب نيؤؤؤؤؤ  ي لؤؤؤؤؤيا  لويلضؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤ  

 بؤؤؤؤؤت    لب و ؤؤؤؤؤي  لب ؤؤؤؤؤلو ن تؤؤؤؤؤ وي   لاتوينيؤؤؤؤؤ  تؤؤؤؤؤيكل ا للتؤؤؤؤؤ وي    ي للؤؤؤؤؤ   ؤؤؤؤؤ اضؤؤؤؤؤبن ل 
 لبلؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ ا  لت ل ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  يللؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   ل بؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  ي لب بيليؤؤؤؤؤؤؤؤؤ     لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤؤة ببؤؤؤؤؤؤؤؤؤل يؤؤؤؤؤؤؤؤؤي لا  لؤؤؤؤؤؤؤؤؤ 

بؤؤؤؤؤؤؤؤ  لبؤؤؤؤؤؤؤؤ   ل لبؤؤؤؤؤؤؤؤ    نؤؤؤؤؤؤؤؤلع باؤؤؤؤؤؤؤؤو  لب لضؤؤؤؤؤؤؤؤو ن   لاتوينيؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي   ؤؤؤؤؤؤؤؤن     ب و ؤؤؤؤؤؤؤؤي لل
  يباؤؤؤؤؤؤؤ  وؤؤؤؤؤؤؤة ب لضؤؤؤؤؤؤؤو ن  خؤؤؤؤؤؤؤو  ب و ؤؤؤؤؤؤؤي كنؤؤؤؤؤؤؤل  ت ل ؤؤؤؤؤؤؤ   ا ؤؤؤؤؤؤؤو ي بؤؤؤؤؤؤؤل  يب بيليؤؤؤؤؤؤؤ  لل

 لب و ؤؤؤؤؤي   وضؤؤؤؤؤ   ؤؤؤؤؤ   و ع باؤؤؤؤؤو   ت ؤؤؤؤؤلوم  لخبؤؤؤؤؤو ع يبنلل ؤؤؤؤؤت ا ببؤؤؤؤؤل    تؤؤؤؤؤ   لبل  ؤؤؤؤؤ 
    ل لب   لري  تبن ب لبلت ا تا ت  ي  ب ال   لب ه. ي
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 .التعريف بالبحث :
 

ب ؤؤؤؤؤؤؤؤؤلو ن  لتؤؤؤؤؤؤؤؤؤ وي    لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤؤة يكؤؤؤؤؤؤؤؤؤر   ؤؤؤؤؤؤؤؤؤا    واؤؤؤؤؤؤؤؤؤل لؤؤؤؤؤؤؤؤؤ    لبل  ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  ل و  ؤؤؤؤؤؤؤؤؤ         
            ب و ؤؤؤؤؤي . و  ؤؤؤؤؤ   لبيؤؤؤؤؤ  ي لا ؤؤؤؤؤع  ن ؤؤؤؤؤل لؤؤؤؤؤ    ل ي لرؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤ   لي  ؤؤؤؤؤ   لركنيؤؤؤؤؤ ي 

 ي  ؤؤؤؤؤ ا  بؤؤؤؤؤت    لب و ؤؤؤؤؤي  ب ؤؤؤؤؤلو ن ب لؤؤؤؤؤ    يبؤؤؤؤؤ  كنؤؤؤؤؤل تبؤؤؤؤؤوة ب ؤؤؤؤؤال   لب ؤؤؤؤؤه ي لبتب لؤؤؤؤؤ 
   ت ؤؤؤؤؤؤؤيا ببنؤؤؤؤؤؤؤلع يت نؤؤؤؤؤؤؤي  ب يؤؤؤؤؤؤؤل   لي  ؤؤؤؤؤؤؤ     لؤؤؤؤؤؤؤرل   وتؤؤؤؤؤؤؤتن  لبل  ؤؤؤؤؤؤؤ تؤؤؤؤؤؤؤ وي   لاتوينؤؤؤؤؤؤؤة 

 رؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ لنلل لب ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤلو ن  لتؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ وي    لاتوينؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤة يب يؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل   لركنيؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي  ياؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل  ب يؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤل 
   لي  ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   لركنيؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي باووؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   تؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤت يو   لب و ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤي   ب   يؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  ي  ؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ   ا  لؤؤؤؤؤؤؤؤؤؤ  

 ب و ؤؤؤؤؤؤؤة لؤؤؤؤؤؤؤ  ب ؤؤؤؤؤؤؤتي  ب ؤؤؤؤؤؤؤلو ن  لتؤؤؤؤؤؤؤ وي    لاتوينؤؤؤؤؤؤؤة لؤؤؤؤؤؤؤ    ي لرؤؤؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤؤؤ ا
 ض  ب  يا   ن و  ل لب . لتوبي   لب ني  ي ليا  لويل

 اهماف البحث 1-3

 لتنبي ببي و ب لو ن  لت وي    لاتوينة ب  ل   لي     لركني  يباو  لر لن  
 .ليا  لويلض  ب  يا   ن و  ل لب   ب   ي  لت وي ية يت وي يلن  لتوبي   لب ني  ي 

 ب  خ   :
 ب و ؤؤؤؤؤة لؤؤؤؤؤ     لاتوينؤؤؤؤؤة ي لرؤؤؤؤؤ لن   ب   يؤؤؤؤؤ  ب ؤؤؤؤؤلو ن  لتؤؤؤؤؤ وي  ة  ؤؤؤؤؤ    ب يل ؤؤؤؤؤ .1

 . ب  يا   ن و  ل لب   ليا  لويلض الي   لتوبي   لب ني  ي 
بؤؤؤؤؤ   ب نيؤؤؤؤؤ  ي لؤؤؤؤؤيا  لويلضؤؤؤؤؤ  لتوبيؤؤؤؤؤ   ل ب و ؤؤؤؤؤةبنؤؤؤؤؤلع ب يؤؤؤؤؤل   لي  ؤؤؤؤؤ   لركنيؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤ   .2

 . يا   ن و  ل لب 
ليا  لويلض  ب  يا   ب يل   لي     لركني   ل  ب و ة  لتوبي   لب ني  ي  ت ني  .3

 .ن و  ل لب  
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 .التعريف بالبحث :
 

 مجالات البحث  1-4

اليؤؤؤؤلن  لتوبيؤؤؤؤ   لب نيؤؤؤؤ  ي لؤؤؤؤيا  لويلضؤؤؤؤ    الباؤؤؤؤ    لبؤؤؤؤ المجااااال البشااااري:  1-4-1
 .  ي لالبا   لب تنروي     لال وي    ليةيوي  ا  يلل  يبم   

 يؤؤؤلل  اليؤؤؤلن  لتوبيؤؤؤ   لب نيؤؤؤ  ي لؤؤؤيا  لويلضؤؤؤ    الباؤؤؤ   المجاااال المكااااني :  1-4-2
 . ي لالبا   لب تنروي  يبم   

   2023    3  15يلملي    2022  11   1  من المجال ألزةاني :  1-4-3
 تحميم المصطلحات: 1-5

 اولا: اليقظة الذهنية:
 للؤؤؤؤؤؤؤؤ  بؤؤؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤؤؤي ة "ا : 1991 ووؤؤؤؤؤؤؤؤ  يؤؤؤؤؤؤؤؤين    ؤؤؤؤؤؤؤؤب ل   بؤؤؤؤؤؤؤؤل  ن ؤؤؤؤؤؤؤؤ   ؤؤؤؤؤؤؤؤ   ناؤؤؤؤؤؤؤؤو  

   و اؤؤؤؤؤؤة  لؤؤؤؤؤؤرلا يتبيؤؤؤؤؤؤة برؤؤؤؤؤؤيوم بختل ؤؤؤؤؤؤ  يواللؤؤؤؤؤؤ    تتؤؤؤؤؤؤو   ل ؤؤؤؤؤؤو  بن ت ؤؤؤؤؤؤل  لؤؤؤؤؤؤ   لا يؤؤؤؤؤؤ  
 (1). "ي لبن يوي  ل ل لا  ب   ل يلل 

 وعرفت الباحثة اليقظة الذهنية :
باووؤؤؤؤ  بؤؤؤؤل ي ؤؤؤؤ ه   خؤؤؤؤ  يخؤؤؤؤلوو  ن  ؤؤؤؤنل ب ؤؤؤؤا  ببل ؤؤؤؤو ل  ؤؤؤؤ  بل  ؤؤؤؤ  يكؤؤؤؤة   ؤؤؤؤل م     

   ترل  بتا لبنل ي   ل ي   لتة ن او ب ل .
 : التعريف الاجرائي

 لي  ؤؤؤؤ   كؤؤؤؤة  ل واؤؤؤؤ   لتؤؤؤؤة ي رؤؤؤؤ   لي ؤؤؤؤل  ل للؤؤؤؤ  خؤؤؤؤ    البتؤؤؤؤ   لؤؤؤؤ  و ؤؤؤؤو ن ب يؤؤؤؤل 
 .  لركني 

 
 

                                                 

: )رساالت ااستاتي     اليقظت العقليت وعلاقتها بأساالي  الاتعلل لاطي ةلبات الم الات ايعطا ياتاسمهان عباس؛  يىوس (1)

 .14( ص2315سااعت واسط كليت الت بيت  
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 .التعريف بالبحث :
 

 التعميم الالكتروني :
 الل ل ؤؤؤ   ل  ي ؤؤؤ    ترؤؤؤل  ي ؤؤؤل   بل ؤؤؤتخ  ا اللتالؤؤؤي يؤؤؤ لت ل كؤؤؤي بي ؤؤؤ  "  

 يبؤؤلنل لبا  يرؤؤل   اؤؤ  بؤؤ    نتونؤؤن يبي بؤؤلن  لبتاؤؤ  م ي لي ؤؤل   ي ل ؤؤبالن
 يؤؤ ل لاب    وم ل ؤؤخ ل بؤؤ  يباؤؤ  يبرؤؤيوم  ؤؤ لتا ي لؤؤ  يلؤؤن بت ؤؤو  بؤؤي لتابلل

 ا1 ."بي ل لبتا    ع يت ييا يليل  ل يضب  يبي ل لتا
 وترى الباحثة ان التعميم الالكتروني :

بي ؤؤؤؤ  تاليبيؤؤؤؤ  ت ل ليؤؤؤؤ   ؤؤؤؤ   ويؤؤؤؤل   ؤؤؤؤتخ  ا ت نيؤؤؤؤلن   ي ؤؤؤؤ  يب ؤؤؤؤول بتني ؤؤؤؤ  وؤؤؤؤة كؤؤؤؤي   
 .  يرل   لباليب  للبتالا بتلرو يلن ببا  ي ل  ا  

 التعريف الاجرائي :
 كؤؤؤؤؤؤؤة  ل واؤؤؤؤؤؤؤ   لتؤؤؤؤؤؤؤة ي رؤؤؤؤؤؤؤ   لي ؤؤؤؤؤؤؤل  ل للؤؤؤؤؤؤؤ  خؤؤؤؤؤؤؤ    البتؤؤؤؤؤؤؤ   لؤؤؤؤؤؤؤ  و ؤؤؤؤؤؤؤو ن ب يؤؤؤؤؤؤؤل   

 . ب لو ن  لت وي    لاتوينة
 
 
 

                                                 
(1)

 ار الكىىز  )  1  ة ساتاتيجيات، تطبيقات، ود رارستم النشط، است الالتعاشمي  واخ ون: هعبط ال امه ال 

 .315ص ( 2312 ة  هالقا



Abstract: 

 The importance of the study is the fact that distance teaching and 

its skills and the mental alertness possessed by the teachers and creative 

abilities play an important role in the process of learning and education 

in our time, and that studying and researching it is a necessary process if 

we know the lack of scale in our country to measure the variable of 

mental alertness in the sport field will increase the importance of the 

study, therefore it in necessary to build a reliable scale for this variable 

for teachers in the field of physical education and sport science as well as 

preparing a measure of creative abilities to identify the level of their 

creative abilities as well and the importance of these two variables in 

teaching skills. 

 Through the work of the researcher in the field of teaching and her 

modest experience in it, and also through her being a graduate student in 

the college of physical education and sport science who were forced at a 

certain time to resort e-learning and electronic lecture. I noticed that 

there are some obstacles that faced the use of e-learning in physical 

education and sport sciences, including boredom, lack of interaction, lack 

of enthusiasm and acceptability of teachers in other lectures. 

 These two concepts at the level of e-learning skills for male and 

female teachers of physical education and sports sciences from the 

students point of view. 

 As for the research methodology and field procedures, the 

researcher used the descriptive approach using the survey method and 

architectural studies for its suitability to the nature and objectives of the 

research. 

As for the research community it is represented by students of the fourth 

stage in the College of physical education and sport sciences in the 

academic season 2021-2022 whose number is (963) students, according 

to the statistics of the faculties of physical education and sports sciences 

at the university of Baghdad, Al-mostansiriya university and Diyala 

university distributable among (4) Colleges. 

 As the building sample (the statistical analysis sample) reached 

(400) students from the total community and the legalization sample 

reached (370) students from the total community. Then the researcher 

took the scientific steps to build and prepare the three scales, and 

conducted exploratory experiments for the scales, after which the 



scientific bases for them were presented, analyzed and discussed through 

the table and through the results, it was reached to construct a 

measurements tool for the concept of (mental alertness) and prepare a 

scale (teaching skills and creative abilities) for teachers of physical 

education and sports sciences and based on the results of the factor 

analysis of the concept of mental alertness, eight factore were extracted. 

 It was saturated with (31) items, As for the teaching skills scale, it 

included (23) items, and the creative abilities scale included (32) items.  

Then the mental alertness scale was codified for teachers of physical 

educations and sciences. Charades and standard level were determined 

and high level and through the previous occlusions the researcher 

recommends applying the mental alertness scale to the teachers of other 

colleges to identify their level and the possibility of benefiting from the 

two scales prepares by the researcher (the scale of teaching skills, 

creative abilities), by researchers and spoiler in conducting studies to 

identify the nature of teaching skills, mental alertness and creative 

abilities of teachers in other colleges. 

 

 




