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 انًهرص:
ػ٠ِ ٝكن أثؼبد ٗؾٞ ا٧ث٘بء  ّا٫ هجَ ٖٓاعزٜذكذ اُذساعخ: ه٤بط ا٫عبءح أُٞعٜخ  .1

 أُو٤بط.  

 ه٤بط ا٫عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٫ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ة ػ٠ِ ٝكن أثؼبد أُو٤بط.  .2

ً ُٔزـ٤شاد: .3 -أ رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة ٝكوب

 .زؾظ٢ِ٤أُغزٟٞ اُ -ة اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(.

4.  ً -ُِٔزـ٤شاد: أرؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة ٝكوب

 . زؾظ٢ِ٤أُغزٟٞ اُ -ة اُغ٘ظ)رًٞس، اٗبس(

ً رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ  .5  اُغ٘ظ-أ ُِٔزـ٤شاد: ٝا٫ة ٝكوب

 )رًٞس، اٗبس(. 

   زؾظ٢ِ٤أُغزٟٞ اُ -ة

 ا٧ث٘بء، ثؼذٗؾٞ ٖٓ ا٩ثبء ُٝزؾو٤ن اٛذاف اُجؾش رْ اػذاد ٓو٤بط ا٩عبءح أُٞعٜخ  

رْ رطج٤وٜب ػ٠ِ اُؼ٤٘خ اُجبُـخ ، ٝاعزخشاط اُخظبئض اُغب٣ٌٞٓزش٣خ ٖٓ طذم ٝصجبد

( ؽبُجبً ٝؽبُجخ ٖٓ أُذاسط أُزٞعطخ ك٢ ٓذ٣ش٣بد اٌُشؿ )ا٠ُٝ٧، ٝاُضب٤ٗخ، ٠٩٩)

 ُ٘زبئظ ا٫ر٤خ:ٝاُضبُضخ(، ٝاظٜشد اُذساعخ ا

mailto:asmmaaag@yahoo.com
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ك٢ اُذسعخ  رأر٢ئر إ ا٫ّ رٔبسط ا٩عبءح ػذ اث٘بءٛب ثٔغزٟٞ ٓزٞعؾ،  .1

%( صْ ا٩عبءح 87.89%( صْ ا٩ٛٔبٍ ث٘غجخ )88.22ا٩عبءح اُغغذ٣خ ث٘غجخ ) ا٠ُٝ٫

 (.86.44اُ٘لغ٤خ ث٘غجخ )

إ ا٫ة ٣ٔبسط ا٩عبءح ػذ اث٘بئٚ ثٔغزٟٞ ٓزٞعؾ، ؽ٤ش ٣أر٢ ا٫ٛٔبٍ  .2

%( صْ ا٩عبءح 88%(  صْ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ث٘غجخ )88.67ا٠ُٝ٧ ٝث٘غجخ ) ثبُذسعخ

 .%(86)اُ٘لغ٤خ ث٘غجخ

 اُلشٝم راد اُذ٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُغغذ٣خ، ظٜشد ًب٫ر٢: .3

٤ُظ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُٚ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ٖٓ هجَ ا٫ّ رجؼب   ●

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(. شُٔزـ٤

ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ٖٓ هجَ ا٫ة ٝكوبً   ●

 ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس( ُٝظبُؼ اُزًٞس. 

ً ُٔزـ٤ش  ● ٛ٘بى كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ ٝا٫ة ٝكوب

 (..زؾظ٢ِ٤)أُغزٟٞ اُ

 اُلشٝم راد اُذ٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ، ظٜشد ًب٫ر٢: .4

ً ُٔزـ٤ش ُ ● ٤ظ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ  ٬ُّ ٝكوب

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(.

 ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة ُٝظبُؼ اُزًٞس   ●

ً ك٢ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٝكوب   ●  ُٔزـ٤ش أُغزٟٞٛ٘بى كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب

 ٝ ا٫ّ  اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة

 اُذ٫ُخ ا٩ؽظبئ٤خ ك٢ ا٩ٛٔبٍ، ظٜشد ًب٫ر٢: اُلشٝم راد  .5

٤ُظ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ اؽظبئ٤خ ك٢ ا٫ٛٔبٍ )٬ُّ ٝا٫ة ( ٝكوب ُٔزـ٤ش  ●

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس (.. 

 .ٝا٫ّ ٛ٘بى كشم داٍ اؽظبئ٤بً ُ٪ٛٔبٍ ٝكن أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة ●
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Abstract: 

1. The aim of the study: measuring the abuse directed at 

children by the mother according to the variables of the scale. 

2. Measuring the abuse directed at children by the father 

according to the variables of the scale. 
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3. Know the significance of the differences in the physical 

abuse for each of the mother and the father according to the 

variables: A) gender (male, female). B) The achievement level. 

4. Know the significance of the differences in the 

psychological abuse for each of the mother and the father 

according to the variables: A) gender (male, female). B) The 

achievement level. 

5. Know the significance of the differences in neglect for 

each of the mother and father according to the variables: A) 

gender (male, female). B) The achievement level. 

To achieve the objectives of the research a child abuse scale was 

devised, after extracting the psychometric characteristics of 

validity and reliability it was applied to the sample of (900) male 

and female students from middle schools in Al-Karakh districts 

(first, second, and third), and the study showed the following 

results: 

1. The mother abuses her children at an average level; 

physical abuse comes in the first place with a percentage of 

(88.22%), then neglect with a percentage of (87.89%), then 

psychological abuse with a percentage of (86.44). 

2. The father abuses his children at an average level, where 

neglect comes in the first place with a percentage of (88.67%), 

followed by physical abuse with a percentage of (88%), then 

psychological abuse by 86%). 

3. Statistically significant differences in physical abuse 

appeared as follows: 

● There are no statistically significant differences in physical 

abuse by the mother according to the gender variable (males, 

females). 

● There are statistically significant differences in the 

physical abuse by the father according to the gender variable 

(males, females), in favour of males. 

● There are statistically significant differences for physical 

abuse by the mother and the father according to the variable 

(achievement level). 

4. Statistically significant differences in psychological abuse 

appeared as follows: 
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● There are no statistically significant differences in the 

psychological abuse by the mother according to the gender 

variable (males, females). 

● There are statistically significant differences in the 

psychological abuse by the father, in favour of the males. 

● There are statistically significant differences in the 

psychological abuse by the mother and father according to the 

variable (achievement level). 

The statistically significant differences in neglect appeared as 

follows: 

 There are no statistically significant differences in the 

neglect of the mother and the father according to the gender 

variable (males, females). 

 There is a statistically significant difference for neglect 

according to the educational level of the father 

 There are statistically significant differences for neglect by 

the mother and father according to the variable (achievement 

level). 

 

 :يشكهح انثحج

ك٢ ٓؼظْ اٗؾبء اُؼبُْ، اُزشث٣ٕٞٞ ٢ٛ أؽذ أُشبًَ اُز٢ رٞاعٚ  ٨ُث٘بءإ ا٩عبءح 

اُ٘لغ٢  اُ٘ٔٞاُغِج٢ ك٢  رأص٤شٛب،ثَ ٣غزٔش  كوؾ ؾبػشاُك٢ كب٩عبءح ٫ رإصش 

ٔب ك٢ ٜٓإ اُخجشاد اُز٢ ٣ٔش ثٜب ا٧ؽلبٍ رِؼت دٝساً  ئر، ٓغزوج٬ ٝا٫عزٔبػ٢

 رش٤ٌَ شخظ٤برْٜ ك٢ أُغزوجَ.

ٓؼشػٕٞ ُ٪عبءح ٖٓ اؽذ اكشاد أعشْٛ اًضش ٖٓ أ١ شخض اخش، ٝرؾذس  ث٘بءكب٧

ًَ أُغزٔؼبد، ٣ٝضداد ؽذٝصٜب ثلؼَ ػٞآَ ٓخزِلخ اعزٔبػ٤خ ٝاعش٣خ   ا٩عبءح ك٢

ًبٕ  اعزٔبػ٤خ ًٔبا٤ُْٜ ثذٕٝ أ٣خ ػٞاثؾ  اهزظبد٣خ ٣ٝغبءد٤٘٣خ اٝ  اٝ ظ٤خٝشخ

 ٝرو٣ٜٞب ٝرِيعغذ٣ب رج٢٘ شخظ٤برْٜ  ث٘بءٛ٘بى اػزوبد شبئغ ثبٕ ئعبءح ٓؼبِٓخ ا٧

ًبٕ ٛ٘بى ٖٓ ٣شٟ ثبٕ اُطبُت ٣ؾزبط ُِؼشة  ئراُ٘ظشح ك٢ اُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ٔ٤ِخ أ٣ؼب، 

أُجشػ ٤ُزؼِْ دسٝعٚ ٣ٝزوٜ٘ب، ًٝبٕ ٖٓ اُشبئغ ٝأُوجٍٞ إ ٣وّٞ اٌُجبس ثٔٔبسعخ 

 .ث٘بءاُؼوبة اُوبع٢ ػ٠ِ ا٧

 بػٜ٘اٝ ٫ ٣ٌشق  خخل٤ٌٕٓٞ رؿبُجب ٓب  ٨ُث٘بءا٩عبءح ٝػ٠ِ اُشؿْ ٖٓ اٗزشبس 

ش ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ ٝؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ إ اُلز٤بد ٖٛ ا٧ًضش ػشػخ ُٔخبؽ ٝاُؾو٤وخ

اُزًٞس ْٛ ٓشرٌجٞ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ، ثٔب ك٢ رُي ا٫ؿزظبة ٖٓ عبٗت أُؼبسف اٝ 

ٝصٝاط ا٧ؽلبٍ اٝ اُضٝاط اُوغش١، ٝا٫رغبس ٧ؿشاع ا٫عزـ٬ٍ اُغ٘غ٢،  ،اُـشثبء

 .(٧٩٠٢(.)ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ،)اُخزبٕٝرش٣ٞٚ ا٧ػؼبء اُز٘بع٤ِخ 
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 –ثِذا، كبٕ ٤ِٓبس ؽلَ  ٠٩ٝٝكوب ُزوذ٣شاد رؾ٤َِ اُج٤بٗبد ثشبٕ اٗزشبس اُؼ٘ق ك٢  

(ع٘خ ؽٍٞ اُؼبُْ رؼشػٞا ُِؼ٘ق ٠٢ -٧اًضش ٖٓ ٗظلْٜ رزشاٝػ أػٔبسْٛ ٓب ث٤ٖ)

ٝرش٤ش ا٫ؽظبئ٤بد ا٠ُ رؼشع ،٧٩٠٢اُ٘لغ٢ اٝ اُجذ٢ٗ اٝ اُغ٘غ٢ خ٬ٍ ػبّ 

اُجذ٤ٗخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُغ٘غ٤خ ٝا٩ٛٔبٍ،  ا٧ؽلبٍ ك٢ شز٠ اٗؾبء اُؼبُْ ا٠ُ ا٫ٗزٜبًبد

( ؽلَ ٖٓٔ ْٛ دٕٝ ٠٢،٩٩٩( ثؾٞا٢ُ )٣ٝ٧٩٩٩وذس ػذد ٖٓ هزَ ٖٓ ا٧ؽلبٍ ػبّ )

( ع٘خ ك٢ شز٠ اٗؾبء اُؼبُْ، ٝا٧ؽلبٍ اُظـبس عذا ْٛ ا٧ًضش رؼشػب  ٠٠عٖ )

ا٧سدٕ أشبس اُزوش٣ش اُغ١ٞ٘ اُظبدس ػٖ ؽٔب٣خ ا٫عشح ػبّ)  اُوزَ كل٢ُخطش 

ٝهذ رظذسد  ٪٤٣إ ا٫ػزذاءاد اُٞاهؼخ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ رشٌَ ٓب ٗغجزٚ  ( ا٧٩٩٠٠ُ

آب ك٢ اُغؼٞد٣خ كوذ اظٜشد  ، اُؼبطٔخ ػٔبٕ ك٢ ػذد ا٫ػزذاءاد اُز٢ ٝهؼذ ك٤ٜب

اُج٤بٗبد ا٩ؽظبئ٤خ اُز٢ اظٜشٛب ٓشًض )عٞٗض ٛٞثٌ٘ض أسآٌٞ( اُطج٢ اُز٢ اعزو٤ذ 

٠ اُ٘ؾٞ ا٫ر٢ : اُؼ٘ق اُق ِٓق ٖٓ ِٓلبد اُؼؾب٣ب ؽ٤ش رٞصػذ ػِ ٧٧٩ٖٓ 

٪.، ٝك٢ ٣٪ ٝاُؼ٘ق اُِلظ٢ ٠٣٪ ٝاُؼ٘ق اُغ٘غ٢ ٤٠٪ ٝا٩ٛٔبٍ ٣٧اُغغذ١ 

٪ٖٓ أؽلبٍ أُـشة ، عجن ُْٜ إ ٠٩أُـشة أٝسد روش٣ش أُ٘ظٔخ ا٤ٔٓ٧خ إ صٛبء 

رؼشػٞا ا٢ُ ا٩عبءح ٖٓ ؽشف آثبئْٜ ٝآٜبرْٜ ثذػٟٞ ػجؾ اُغِٞى ٝاُؼوٞثبد 

٪ ٖٓ أُـبسثخ ٣ؼزوذٕٝ إ اُؼوبة اُغغذ١ ٖٓ هجَ ٣٩ػ٠ِ اُغ٤ًِٞبد اُخبؽئخ ٝإ 

 (٧٩٠٢، ا٤ٗٞ٤ُغ٤قاُٞاُذ٣ٖ ٣ؼذ ػب٬ٓ أعبع٤ب ك٢ رشث٤خ ٝرو٣ْٞ ع٤ًِٞبد ا٧ؽلبٍ )

( ٢ٛٝ دساعخ ربثؼخ ُٔ٘ظٔخ ٧٩٠٩آب ك٢ اُؼشام كوذ اشبسد دساعخ )ػٞع، 

٪ ٖٓ أؽلبٍ اُؼشام ٣ؼ٤شٕٞ اُؼ٘ق عٞاء ك٢ أُ٘ضٍ اٝ ٩٩إ اًضش ٖٓ  ،ا٤ٗٞ٤ُغ٤ق

ك٢ أُذسعخ، ٝرشٟ إ ٛ٘بى أعجبة ًض٤شح ُِؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ ٜٓ٘ب ا٫ػزوبد اُغبئذ 

إ اُؼشة ٛٞ اُٞع٤ِخ ا٧كؼَ ُِزؼ٤ِْ ٝاُطبػخ، ٝعذد إ ػشة ا٧ؽلبٍ ٛٞ كٌش 

ب  كؼ٬ٓزغزس ك٢ اُؼشام،  ّٔ ٘ٞاد ا٧خ٤شح ٖٓ ؽشٝة ٝاعٜٚ اُؼشام خ٬ٍ اُغػ

٪ ٖٓ ٠٩ٝػذّ اعزوشاسْٛ ك٢ ص٣بدح اُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ، ًٔب ٝأشبسد ا٠ُ إ 

ٌُٖٝ اًضش ٖٓ ٗظلْٜ ؽشٓٞا ٖٓ كشص اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ ا٧ؽلبٍ ٣زٛجٕٞ ا٠ُ أُذسعخ 

 (.٧٩٠٩.)ا٤ٗٞ٤ُغ٤ق، اٝ ا٫ػذاد١

كوذ طشػ إ  آب ٓذ٣ش ؽٔب٣خ ا٫عشح ٝاُطلَ ٖٓ اُؼ٘ق ا٫عش١ ك٢ ٝصاسح اُذاخ٤ِخ

أُق ؽبُخ، ك٢ ؽ٤ٖ  ٠٠( ا٠ُ ٧٩٧٩ٓغٔٞع ؽب٫د اُؼ٘ق ا٫عش١ خ٬ٍ ػبّ )

(،  اش٤ش ا٠ُ إ ٧٩٠٢ك٢ ػبّ ) ١، ٝأُق ؽبُخ ػ٘ق أعش ٠٢عغِذ ٝصاسح اُذاخ٤ِخ 

اُؼشام ٫ ٣ِٔي ؽز٠ ا٫ٕ هبٗٞٗب ُِؼ٘ق ا٫عش١، ٣ٝؼزٔذ ػ٠ِ ٓٞاد هب٤ٗٞٗخ رغٔؼ 

 اُضٝعخ ػشثب "ٓبداّ ُْ ٣زغبٝص ؽذٝد اُششع"ُِضٝط ٝا٧ة ة "رأد٣ت "ا٫ث٘بء اٝ 

( ٖٓ هبٕٗٞ اُؼوٞثبد اُؼشاه٢ اٗٚ ٫ عش٣ٔخ ئرا ٝهغ اُلؼَ ٣٠ؽ٤ش اشبسد أُبدح )

)اُؼشة(اعزؼٔب٫ ُؾن ٓوشس ثٔوزؼ٠ اُوبٕٗٞ ٣ٝؼذ اعزؼٔب٫ ُِؾن رأد٣ت اُضٝط 

ٛٞ ُضٝعزٚ ٝرأد٣ت ا٩ثبء ٝأُؼ٤ِٖٔ ٖٝٓ ك٢ ؽٌْٜٔ ا٫ٝ٧د اُوظش ك٢ ؽذٝد ٓب 

 (.٠٠٢٠ٓوشس ششػب اٝ هبٗٞٗب اٝ ػشكبً )هبٕٗٞ اُؼوٞثبد، 

ٝثٜزا رِغأ اُششؽخ اُؼشاه٤خ ا٠ُ اخز رؼٜذاد ػ٠ِ أُزغجت ثبُؼشس ٝرٌزل٢ ثاعشاء 

 ٓظبُؾخ ث٤ٖ اُطشك٤ٖ ك٢ ثؼغ ا٧ؽ٤بٕ، ٝك٢ ؽبُخ ًبٕ أُزغجت ثبُؼشس ا٫ة كإ

ُٔغزٔغ أُذ٢ٗ ا٠ُ ص٣بدح رِضّ ا٧ؽلبٍ ثبُؼٞدح ُِٔ٘ضٍ، ٣ٝؼضٝ ٗبشطٕٞ ك٢ ا اُششؽخ

 ٝأُزٔضِخاُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ ثغجت ع٤طشح ٓشبػش ا٤ُأط ٝاُظؼٞثبد ا٫هزظبد٣خ 
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ظـش اؽغبّ أُ٘بصٍ ثبُ٘غجخ ُِؼٞائَ اُلو٤شح ٝرٌذط اكشاد ا٫عشح ك٢ أٓبًٖ ػ٤وخ ث

أشبسٝا ا٠ُ إ اُؾب٫د أُؼِٖ ػٜ٘ب ٢ٛ ئر رإد١ ا٢ُ اصد٣بد رغغ٤َ ؽب٫د اُؼ٘ق، 

 (.٧٩٧٩اُؾب٫د اُؾو٤و٤خ )ه٘بح اُؾشح، اهَ ٖٓ 

ك٢ ؽل٬ ك٢ ٓذٕ ٓزلشهخ ٖٓ اُؼشام  ٧٤ًٝشلذ ٝصاسح اُظؾخ اُؼشاه٤خ ػٖ ٓوزَ 

( آخش٣ٖ ا٠ُ أُغزشل٤بد ثغجت ٠٩(، ػ٠ِ ٣ذ ر٣ْٜٝ، ث٤٘ٔب ادخَ ٗؾٞ )٧٩٧٩) ػبّ

رؼشػْٜ ُِؼشة أُجشػ أُلؼ٢ ا٠ُ اٌُغٞس اٝ اُؾشٝم ٝرظذسد ثـذاد ٝد٣ب٠ُ 

 (.٧٩٧٠شائْ اُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ )اُجبعَ،ٝاُجظشح ع

أطجؾذ ظبٛشح ٓ٘زششح ك٢ ٝهز٘ب اُؾب٢ُ، ٓٔب اٝعذ  ٨ُث٘بءٝٝكوب ُٔب رًش كبٕ ا٩عبءح 

اُؾبعخ ا٠ُ إ ٣ٞعٚ عٜٞد اُؼبِٕٓٞ ك٢ ٤ٓذإ اُشػب٣خ، ُزوذ٣ْ أُشٞسح ٦ُثبء 

ؽَ  ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُشػب٣خ ٖٓ خ٬ٍ رظ٤ْٔ خطؾ اُزذخَ ٝرطج٤وٜب ٝرُي ٖٓ اعَ

ٓشٌِخ ٗوض أُؼشكخ ٝأُٜبساد ُذٟ ا٩ثبء ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ اُشػب٣خ ثٜذف ص٣بدح 

اُشجٌبد اُذاػٔخ اُشع٤ٔخ ٝؿ٤ش اُشع٤ٔخ ُزؾو٤ن أُؼب٤٣ش ا٫عزٔبػ٤خ اُغ٤ذح ُؾٔب٣خ 

 ٝرؼ٤ِْٜٔ، ُزا عبءد ٛزٙ اُذساعخ ُ٪عبثخ ػٖ ا٫عئِخ ا٫ر٤خ: ث٘بءٝرشث٤خ ا٧

 (؟ٝا٫ّ ا٧ث٘بء ٖٓ هجَ )ا٫ة٫عبءح اُز٢ ٣زؼشع ُٜب ا ٓب -

 اٗبس(؟ –َٛ ٣زأصش ٓغزٟٞ ا٩عبءح ثبُغ٘ظ )رًٞس  -

 (أ٫ة ٝ َٛ رزأصش ٓغزٟٞ ا٩عبءح ثبُٔغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ )٬ُّ -

 

 أهًُح انسراصح:
ؽ٤ش  ث٘بءإ ا٫عشح رشٌَ اُج٤ئخ اُطج٤ؼ٤خ ُ٘ٔٞ ٝسكبٙ ع٤ٔغ اكشادٛب ٝثخبطخ ا٧

ٝاُٞكبء ثٔزطِجبد ع٬ٓزْٜ  ث٘بءرٔزِي اُوذس ا٧ًجش ٖٓ ئٌٓب٤ٗخ رٞك٤ش اُؾٔب٣خ ٨ُ

اُغغذ٣خ ٝاُ٘لغ٤خ، ٝرؼذ خظٞط٤خ ا٫عشح ٝاعزو٬ُٜب ٖٓ اُو٤ْ أُظٞٗخ ك٢ ع٤ٔغ 

أُغزٔؼبد، ٝرٌلَ أُٞاص٤ن اُذ٤ُٝخ ُؾوٞم ا٫ٗغبٕ اُؾن ك٢ اُؾظٍٞ ػ٠ِ 

 رشٌَ ا٩عبءح ،اُزٞاكن ا٫عزٔبػ٢، ٝسثٔب اُخظٞط٤خ ٝاُؾ٤بح ا٫عش٣خ ٝأُأٟٝ ٝ

، كٜ٘بى باًجش اُزؾذ٣بد ك٢ ع٤بم ا٫عشح ُِؾذ ٖٓ اٗزشبسٛ بعشاءاد ثشأٜٗا٩ٝارخبر 

ػٞآَ ٣شعؼ إ رٞكش اُؾٔب٣خ ك٢ أُ٘ضٍ ًأعِٞة اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝئهبٓخ 

٤ش أُزغْ اُشٝاثؾ اُو٣ٞخ ث٤ٖ ا٫ث٣ٖٞ ٝا٧ؽلبٍ، ٝٝعٞد ٗظبّ ئ٣غبث٢ ٖٓ ا٫ٗؼجبؽ ؿ

ثبُؼ٘ق، ٛزٙ اُؼٞآَ رٞكش اُؾٔب٣خ ػذ اُؼ٘ق ثب٩ػبكخ ا٠ُ ٝعٞد ع٤بعبد شبِٓٚ 

ٝٓ٘بٛظ كؼبُخ رذػْ ر٤ٔ٘خ ٓٞاهق ٝاٗٔبؽ عِٞى خب٤ُخ ٖٓ اُؼ٘ق ٝاُز٤٤ٔض، ٝارؼؼ إ 

ٝعٞد دسعبد ػب٤ُخ ٖٓ اُزٔبعي ا٫عزٔبػ٢ ُٚ اصش ئ٣غبث٢ ػ٠ِ ٌٓبكؾخ اُؼ٘ق ك٢ 

اُؾذ ٖٓ  ٜب٣ٌٔ٘ اُؾب٫د اُز٢ رٞعذ ك٤ٜب ٓخبؽش أخشٟأُغزٔؼبد أُؾ٤ِخ ؽز٠ ك٢ 

أ١ ٓغزٔغ ٜٓٔب ًبٗذ خِل٤زٚ اُضوبك٤خ اٝ ا٫هزظبد٣خ اٝ إ ٝ  .اُؼ٘ق رغبٙ ا٧ؽلبٍ

ا٫عزٔبػ٤خ ٣غزط٤غ إ ٣ٞهق ا٫عبءح ػذ ا٧ؽلبٍ، ٤ُظ ثٔؼبهجخ ٓشرٌج٤ٚ كؾغت، ثَ 

ػ٤خ ا٧عبع٤خ ٣زطِت رـ٤٤ش ػو٤ِخ أُغزٔؼبد ٝاُظشٝف ا٫هزظبد٣خ ٝا٫عزٔب

ٝثٜزا رزٔضَ أ٤ٔٛخ  ثب٩عبءح ٝعٖ هٞا٤ٖٗ ُؾٔب٣خ ا٫عشح ثٌَ أػؼبءٛب،أُشرجطخ 

 ك٢ ا٫ر٢ :اُجؾش 

 : الأهًُح اننظرَح
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ٖٓ ا٩ثبء ٗؾٞ ؽظ٤ِخ ٓؼشك٤خ ٗظش٣خ ػٖ ا٩عبءح أُٞعٜخ جؾش اُ وذ٣ّ .1

ثبُغ٘ظ ، ثٔب روذٓٚ ٖٓ دساعخ ػ٤ِٔخ رغِؾ اُؼٞء ك٤ٜب ػ٠ِ ٓذٟ رأصش ا٩عبءح ا٫ث٘بء

 . اٗبس(، ٝرأصش ا٩عبءح ثبُٔغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ ٝا٧ة –)رًٞس 

ٗذسح اُذساعبد أُؾ٤ِخ  اُز٢ رغِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ا٩عبءح ٖٓ هجَ ا٩ثبء ٗؾٞ  .2

 اُؼشاه٤خ. ٨ُعشحرؼذ ٛزٙ أُٞاػ٤غ راد ؽغبع٤خ  ئرا٧ث٘بء ، 

طخ ؽِجخ أُشؽِخ أُزٞعرشًض اُذساعخ ػ٠ِ شش٣ؾخ ٜٓٔخ ك٢ أُغزٔغ ْٝٛ  .3

 .ٔغزوجَاُز٣ٖ ٣ٔضِٕٞ آبٍ ٝؽٔٞػ اُ

 الأهًُح انؼًهُح :

ا٫خظبئ٤٤ٖ ٝأُؼبُغ٤ٖ اُ٘لغ٤٤ٖ ك٢ ٓغبٍ ا٫سشبد ٝاُؼ٬ط ا اُجؾش غبػذ ٛز٣-٠

اُ٘لغ٢ ك٢ ث٘بء اُجشآظ ا٫سشبد٣خ اُز٢ رغبػذ ك٢ اُؾذ ٖٓ ظبٛشح ا٩عبءح ثٔخزِق 

  اشٌبُٜب.

رغ٤ِؾ اُؼٞء ػ٠ِ ٛزٙ اُظبٛشح اُخط٤شح ٝرُي ٖٓ خ٬ٍ اٜٗبء رجش٣ش اٌُجبس -٧

ً ًبٗؼجبؽ ٫ٝ ٣ٌٖٔ إ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى رغبَٛ  اًّبٕ ٓوج٫ٞ ًؼشف أُِؼ٘ق عٞاء  خل٤ب

 . ؾٔب٣خ ا٫عشحاُوٞا٤ٖٗ ُٖٓ خ٬ٍ عٖ  ٛزا اُشإٔك٢ 

رؾذ رٞع٤ٚ ٗظش أُغإ٤ُٖٝ ٝأُٜز٤ٖٔ ثشإٕٝ اُطلُٞخ ػ٠ِ اٗشبء دٝس سػب٣خ -٧

 اششاف ؽ٢ٌٓٞ ػٖٔ ًٞادس ٓإِٛخ رغبػذ ػ٠ِ ؽٔب٣خ اُطلَ.

٣ؼذ ٛزا ئر ، ثبء ٗؾٞ ا٫ث٘بءٖٓ ا٫ ُ٪عبءح أُٞعٜخآذاد أٌُزجخ اُؼشاه٤خ ثٔو٤بط -٤

 دٍٝ اُؼبُْ.ٜب ك٢ اُؼذ٣ذ ٖٓ اعزخذٓ رْ أُو٤بط ٖٓ أُوب٤٣ظ اُؼب٤ُٔخ اُز٢

 

 أهساف انسراصح:
 ه٤بط ا٫عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٫ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ّ ػ٠ِ ٝكن أثؼبد أُو٤بط   .1

 ه٤بط ا٫عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٫ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ة ػ٠ِ ٝكن أثؼبد أُو٤بط  .  .2

ً ُٔزـ٤شاد  .3 رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة ٝكوب

 أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.-طأُغزٟٞ ا٫هزظبد١ -ة اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(-أ:

-أرؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة ٝكوب ُِٔزـ٤شاد: .4

 أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.-ة اُغ٘ظ)رًٞس، اٗبس(

اُغ٘ظ -أ ُِٔزـ٤شاد: ٝا٫ة رجؼبرؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ  .5

 أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤. -ة )رًٞس، اٗبس(

 

 حسوز انسراصح: 
ٓذ٣ش٣بد اٌُشؿ )ا٠ُٝ٧ ٝاُضب٤ٗخ  أُزٞعطخ ك٣٢زؾذد اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ أُشؽِخ  

 (.٧٩٧٤ -٧٩٧٧اٗبس( ُِؼبّ اُذساع٢ ـ ) –ٝاُضبُضخ( ٖٝٓ ٬ً اُغ٘غ٤ٖ )رًٞس

 

 تحسَس انًصطهحاخ:

 الإصاءج:

 رؼش٣ق ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ: ●
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//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-418- 

 

اٜٗب أكؼبٍ اٝ أخطبء ٖٓ هجَ ٓبٗؼ اُشػب٣خ رإد١ ا٠ُ ػشس كؼ٢ِ اٝ ٓؾزَٔ ُظؾخ  

ٝرطٞس اُطلَ ٝرؼشػٚ ا٠ُ ٓؼبٗبح ؿ٤ش ػشٝس٣خ، ٝرشَٔ ع٤ٔغ اشٌبٍ ا٩عبءح 

اُغغذ٣خ اٝ/ أُؼبِٓخ اُغ٤ئخ اُؼبؽل٤خ، اٝ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ اٝ ا٩ٛٔبٍ ٝا٫عزـ٬ٍ ثٔب 

١ ا٠ُ ار١ كؼ٢ِ اٝ ًبٖٓ ُظؾخ اُطلَ ٝثوبئٚ ك٢ رُي ا٫عزـ٬ٍ اُزغبس١، ٓٔب ٣إد

 World     ،اٝصوخ، اٝ عِطخ اٝ ؿ٤ش رُيٓغإُٝخٝٗٔبئٚ ًٝشآزٚ ك٢ ع٤بم ػ٬هخ 

Health Organization,2004).) 

 رْ اػزٔبد رؼش٣ق ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ رؼش٣لب ٗظش٣بً ك٢ اُذساعخ.

ت ػ٢ِ ٓو٤بط ا٩عبءح اُزؼش٣ق ا٫عشائ٢ : ٛٞ اُذسعخ اُز٢ ٣ؾظَ ػ٤ِٜب أُغزغ٤

 أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٧ث٘بء أُؼذ ك٢ ٛزٙ اُذساعخ.

 

 الإطار اننظرٌ: 
٣ؼذ ٓظطِؼ ا٩عبءح ػذ اُطلَ ٖٓ أُظطِؾبد اُز٢ رزذاخَ ك٤ٜب اُؼذ٣ذ ٖٓ اُؼٞآَ 

أُزظِخ ثبُغ٤بم اُضوبك٢ ٝا٫عزٔبػ٢ اُوبثِخ ُِزـ٤٤ش ٓغ اُضٖٓ، ًٝض٤شا ٓب ٣لْٜ 

ٓظطِؼ اُؼ٘ق ك٢ اُِـخ أُزذاُٝخ ػ٠ِ اٗٚ ٫ ٣ؼ٢٘ عٟٞ ا٣٫زاء اُغغ٢ٔ اٝ ا٣٫زاء 

( ٖٓ ٠٠م اُطلَ هذ ؽذدد رؼش٣ق اُؼ٘ق ك٢ أُبدح )ؿ٤ش إ ارلبه٤خ ؽوٞ، أُزؼٔذ 

ا٫رلبه٤خ ٣ٝؼ٢٘ ًبكخ اشٌبٍ اُؼ٘ق اٝ اُؼشس اٝ ا٩عبءح اُجذ٤ٗخ اٝ اُؼو٤ِخ ٝا٩ٛٔبٍ 

اٝ أُؼبِٓخ أُ٘ط٣ٞخ ػ٠ِ اٛٔبٍ اٝ ئعبءح أُؼبِٓخ اٝ ا٫عزـ٬ٍ ثٔب ك٢ رُي ا٩عبءح 

 (.٧٩٩٢اُغ٘غ٤خ ) اُغٔؼ٤خ اُؼبٓخ ٨ُْٓ أُزؾذح،

( Active abuseزْ ٝطق أٗٞاع ا٩عبءح ثش٤ٌِٖ ٝٛٔب : اُلؼَ اُظبٛش ٝأُجبشش)ٝث

٢ٛٝ أكؼبٍ اُؼ٘ق اُز٢ روغ ػ٠ِ عغْ اُطلَ ثبعزخذاّ اُوٞح، كزغجت ئطبثبد ٓخزِلخ 

اٝ رو٤٤ذ ؽش٣خ اُطلَ سؿٔب ػ٘ٚ، آب اُ٘ٞع اُضب٢ٗ ٝٛٞ اُلؼَ اُغبًٖ اٝ أُجطٖ اٝ 

ٖ ا٫ػزذاء ؿ٤ش أُؾغٞط، ٧ٗٚ ٫ ٣شَٔ ( ٣ٝزؼpassive abuseٔؿ٤ش أُجبشش )

ا٫ػزذاء ثبعزخذاّ اُوٞح ثَ ٛٞ اُـبء ٝعٞد اُطلَ ٣ٝغجت ئطبثبد عغذ٣خ اٝ ٗلغ٤خ، 

ٓضَ اُؾبُخ اُظؾ٤خ أُغٔبح ثبُلشَ ؿ٤ش اُؼؼ١ٞ ك٢ اُ٘ٔٞ )ٓإعغخ ٜٗش ا٧سدٕ، 

٧٩٩٣.) 

اُغغ٤ٔخ اٝ  ا٩عبءح كب٩عبءحٖٝٓ اُ٘بدس إ ٣زؼشع ػؾب٣ب ا٩عبءح ُ٘ٞع ٝاؽذ ٖٓ 

اٝ  ُلظ٤خ،اُغ٘غ٤خ رشاكوٜب ئعبءح ٗلغ٤خ، ٝا٩عبءح اُغغ٤ٔخ دائٔب ٓب رشاكوٜب ئعبءح 

رٜذ٣ذ اٝ رو٤٤ذ ُؾش٣خ اُطلَ اٝ اُؾشٓبٕ ٖٓ اُطؼبّ اٝ ٓب شبثٚ ٖٓ أُؼبِٓخ اُغ٤ئخ 

ٝداخَ ًَ ٗٞع ٖٓ ا٩عبءح ٣ٞعذ ٓذٟ ٖٓ اُخطٞسح رجذأ ٖٓ أُزٞعطخ ا٠ُ اُزٜذ٣ذ 

 (.Jackson et al,1998ثبُؾ٤بح )

 ٖٝٓ خ٬ٍ ٓشاعؼخ رظ٤٘لبد ا٩عبءح رجشص ا٫شٌبٍ ا٫ر٤خ:

٣ٝوظذ ثٚ أ١ ػوبة رغزخذّ ك٤ٚ اُوٞح اُغغذ٣خ ٣ٌٕٝٞ ا٫عبءح اُغغذ٣خ:  .1

ٜٓٔب هِذ شذرٜٔب ٣ٝشَٔ ٓؼظْ   ا٧رٟاُـشع ٜٓ٘ب اُؾبم دسعخ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٧ُْ اٝ 

اشٌبٍ ٛزا اُؼوبة ػشة ا٧ؽلبٍ )اُظلغ،  اُِطْ اٝ اُؼشة ػ٠ِ اُشدك٤ٖ( ثب٤ُذ اٝ 

اعزخذاّ أداح اٝ اسؿبّ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اُجوبء ك٢ ٝػغ ؿ٤ش ٓش٣ؼ اٝ اُؾشم اٝ ا٢ٌُ اٝ 

 ١زؾذاُٝبُؼ٘بد ٖٓ ٣زغْ ثػبدح ٣زؼشع ُِؼ٘ق  ٝ ،اعجبس اُطلَ ػ٠ِ ر٘بٍٝ ٓٞاد ٓؼ٤٘خ
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ٝا٧ؽلبٍ اُز٣ٖ ٣ُٞذٕٝ ثٔشبًَ طؾ٤خ ٝثزؼو٤ذاد خ٬ٍ ا٫ُٞدح  اٝ رًبءْٛ ٓزذ٢ٗ 

low IQ  ( أٝ ُذ٣ْٜ طؼٞثبد عغذ٣خMyars et al ,2002.) 

ٓغ اُطلَ ٝاُز٢ ر٘ط١ٞ دائٔب  ع٤ٔؼٜب رشَٔ  اشٌبٍ اُزلبػَا٫عبءح اُ٘لغ٤خ:  .2

ػذ٣ْ اُو٤ٔخ اٝ ؿ٤ش ٓؾجٞة أٝ ؿ٤ش ٓشؿٞة ك٤ٚ اٝ اٗٚ بٗٚ ػ٠ِ ػشس ٓضَ اشؼبسٙ ث

ٓؼشع ُِخطش ٝاٗٚ ث٬ ه٤ٔخ، ًٔب ٣شَٔ رؼش٣غ اُطلَ ُِشػت ٝاُزش٤ٛت ٝاُزٜذ٣ذ 

ر٫ٍ ٝا٩كؼ٬ ػٖ  اُشزْ ٝاُزؾ٤ض ٝا٫عزـ٬ٍ ٝا٫صدساء ٝاُ٘جز ٝاُؼضٍ ٝاُزغبَٛ 

ظ ا٫ٗلشاد١ اٝ ٝا٫صدساء ٝاُغخش٣خ ٝا٤َُ٘ ٖٓ ٓشبػش اُطلَ، اٝ ا٣٩ذاع ك٢ اُؾج

 (.٤٠: ٧٩٠٧ا٫ؽزغبص ك٢ ظشٝف ٓزُخ اٝ ٤ٜٓ٘خ. )اُغٔؼ٤خ اُؼبٓخ ٨ُْٓ أُزؾذح، 

ٝرزٔضَ ثؾَٔ اٝ ئًشاٙ اُطلَ ػ٢ِ رؼبؽ٢ ا١ ٗشبؽ ع٘غ٢ ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ:  .3

ؿ٤ش ٓششٝع اٝ ػبس ٗلغ٤بً، أٝ اعزـ٬ٍ ا٧ؽلبٍ ع٘غ٤ب ٧ؿشاع رغبس٣خ. ٣ٝظٜش 

٣ذح ٝٓزؼذدح، ٜٓ٘ب اُشؼٞس ثبُخٞف، ٝاُوِن ٝا٩ًزبة، ئٕ ُ٪عبءح اُغ٘غ٤خ رأص٤شاد شذ

ٝاُـؼت ٝاُؼ٘ق ٝاُؼذٝا٤ٗخ، ٝع٤ًِٞبد ع٘غ٤خ ؿ٤ش ٓ٘بعجخ، ثب٩ػبكخ ا٠ُ إ اُطلَ 

ػ٠ِ أُذٟ اُط٣َٞ ٣شؼش ثبُؼضُخ ٝاُؼبس، ٣ٌٕٝٞ روذ٣شٙ ُزارٚ ٓزذ٤ٗب ٓغ طؼٞثخ ك٢ 

٘ٚ ع٤ًِٞبد ُزذ٤ٓش ائزٔبٕ ا٫خش٣ٖ، ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ر٤ًٞذ اُزاد، ٝهذ ٣ظذس ٓ

 (Baker,1998رارٚ، ٧ٗٚ ٣غذ طؼٞثخ ثإٔ ٣زطٞس ثشٌَ ٓ٘زظ ٝٓ٘ذٓظ ًؼؼٞ ك٢ )

ً ٣ٝزؼٖٔ ػبدحً ٖٓ اُزلش٣ؾ ا٩ٛٔبٍ:  .4 ٛٞ ٖٓ أًضش اشٌبٍ ا٩عبءح ش٤ٞػب

ارٟ ًج٤ش ُِطلَ ًٔب ٣ؼشف اٗٚ اُزوظ٤ش ثزِج٤خ اُؾبعبد اُشئ٤غخ  ثبُشػب٣خ ٓٔب ٣غجت

اُـزاء اٝ أُِجظ اٝ أُأٟٝ اٝ ا٫ششاف اٝ اُشػب٣خ ُِطلَ ًؾشٓبٕ اُطلَ ٖٓ 

اُطج٤خ، شش٣طخ إ ٫ ٣ٌٕٞ ػذّ رِج٤خ اؽز٤بعبد اُطلَ ثغجت اُلوش اٝ ػذّ أُوذسح، 

زٔضَ ثؼذّ روذ٣ْ اُشػب٣خ اُظؾ٤خ اٝ ػذّ اُغٔبػ ثزوذ٣ْ اُز١ ٣ ا٩ٛٔبٍ اُغغذ١ٛ٘بى ٝ

ئر  ٩ٛٔبٍ اُزؼ٢ٔ٤ِا، ٝسػب٣خ ٣ٞط٢ ثٜب، ٓٔب رغجت ارٟ عغذ١ اٝ ٓشع اٝػبٛخ

ٛزا اُ٘ٞع ٓ٘زشش عذا ٣ٝشَٔ اُٜشٝة ٖٓ أُذسعخ ٝاُز١ ٫ ٣وّٞ ا٫َٛ ثب١ عٜذ إ 

٣٩وبكٚ ٝػذّ رغغ٤َ ا٧ؽلبٍ ك٢ عٖ أُذسعخ اٝ ٓزبثؼخ ُزؾظ٤َ اُطلَ ك٢ أُذسعخ، 

ٝاُ٘زبئظ أُزٞهؼخ إ ٣ظجؼ اُطلَ ٓ٘ط١ٞ، ٝخشة، ٝٓزذ٢ٗ اُزؾظ٤َ، ُٝذ٣ٚ ػؼق 

 (.٧٩٩٢د ا٧عبع٢ )أُغؾش،ك٢ رطٞس أُٜبسا

 :الأصثاب انتٍ تإزٌ انً الإصاءج نهطفم

اُزشث٤خ اُز٢ ٣زِوبٛب اُٞاُذإ اٝ أؽذٛٔب ٖٓ ث٤ئزٚ ٝٓغزٔؼٚ ٝاعشرٚ، ٝاُز٢ رظٞس إ 

ٕٞ ٝهذ ٣ٌ ، ٝهذ رٌٕٞ ُٚ كؼَ اُؼ٘ق ًٝأٗٚ أٓش ؽج٤ؼ٢ ٣ؾظَ داخَ ًَ اعشح

ٝهذ  ،ٝاؽزٔب٤ُخ  اُلوش أٝ اُؾبعخاُز٢ رلوذ أُؼ٘ق اُزؾٌْ ٝاُغ٤طشح،  ٝ ٧عجبة ٗلغ٤خ

٣ٌٕٞ رلش٣ـب ُشؾ٘خ اُخ٤جخ ٝاُؼٞص اُز١ ر٘ؼٌظ اصبسٙ ثؼ٘ق رغبٙ ا٧ث٘بء، ٣ٝأر٢ ػ٘لب 

إ اُؼبداد ٝعذ  أُبد٣خ ًٔباخش ٓضَ اسؿبّ ا٧ؽلبٍ  ػ٠ِ اُزغٍٞ ُغذ اُؾبعبد 

رزطِت ٖٓ ٢ُٝ ا٫ٓش إ ٣ٌٕٞ ه٣ٞب طِجب ك٢ ٝاُزوب٤ُذ اُز٢ اػزبدٛب أُغزٔغ ٝاُز٢ 

رؼبِٓٚ ٓغ اثبئٚ، ٝٝعذ   ك٢ أُغزٔؼبد اُز٢ ٫ رإٖٓ ثٜزٙ اُزوب٤ُذ، ٌُٜٝ٘ب ر٘غبم 

(٣ٝؼذ رؼبؽ٢ أُخذساد ٢٩: ٧٩٠٧ٝساءٛب ثذاكغ اُؼجؾ ا٫عزٔبػ٢ )ًبرج٢،،

ذ٢ٗ ر ُِٔزؼبؽ٢ ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫ٗلؼب٤ُخ  اُوذسحرإصش ك٢ ٝاٌُؾٍٞ اؽذ ا٧عجبة اُز٢ 

 (. ٧٩٠٤اُوذسح ػ٠ِ اُزؾٌْ ًٝجؼ اُزاد )طجط٢ ٝر٢ٓٞ، 

 احار الإصاءج:
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: ا٩طبثخ ا٤ُٔٔزخ، ٝا٫طبثخ ؿ٤ش ا٤ُٔٔزخ اُز٢ زٔضَ ةاُ٘بؽ٤خ اُظؾ٤خ:  ٝر ●

٣ٌٖٔ إ رٞد١ ا٠ُ ا٩ػبهخ ٝأُشبًَ اُظؾ٤خ اُجذ٤ٗخ )ثٔب ك٢ رُي رأخش اُ٘ٔٞ، 

دساى  ٝاٗٔبؽ ٝاٌُجذ، ٝاخز٬ٍ ا٫ٝا٩طبثخ ك٢ ٓشؽِخ ٫ؽوخ ثأٓشاع اُشئخ ٝاُوِت 

ٖٓ اُغِٞى اُز٢ رشٌَ خطشا ػ٠ِ اُظؾخ ٓضَ ادٓبٕ أُخذساد 

(Roseenberg&Fenly,1991 ) 

ؼذّ أُٞاظجخ ػ٠ِ اُذٝاّ ك٢ أُذسعخ، ع٤ًِٞبد ث رزٔضَاُ٘بؽ٤خ اُغ٤ًِٞخ:  ●

ػذٝا٤ٗخ ٓؼبد٣خ ُِٔغزٔغ، ٝٓخبُلخ اُوٞا٤ٖٗ، ٝٛ٘بى ادُخ ػ٠ِ إ رؼشع اُطلَ ُِؼ٘ق 

 أُغزوج٤ِخ.٣ض٣ذ ٖٓ رؼشػٚ ُ٪٣زاء ٓشح أخشٟ ٝرشاًْ ؽب٫د اُؼ٘ق ك٢ ؽ٤برٚ 

ٖٓ رؼشع اُطلَ ُِؼ٘ق ٖٓ إ ٣ؾذس ػشسا ثبُـب ٝثخبطخ ُِٔشاٛو٤ٖ  ٝاُوِن

 ثبػزجبسٙ ٜٗغب ػوبث٤ب ٣إد١ ا٠ُ اٗزٜبط اُشد ػ٠ِ اُؼ٘ق ثٔض٣ذ ٖٓ اُؼ٘ق.

ثبُخٞف، ٝاُوِن،    ُ٪عبءحا٧ؽلبٍ أُؼشػٕٞ  اُ٘لغ٤خ: ار ٣شؼشاُ٘بؽ٤خ  ●

بعجخ، ك٤ٔب ٝا٫ًزئبة، ٝاُـؼت،ٝ اُؼ٘ق، ٝاُؼذٝا٤ٗخ، ٝع٤ًِٞبد ع٘غ٤خ ؿ٤ش ٓ٘

ً  ك٣ٌٕٞ٤خض ا٩عبءح اُغ٘غ٤خ،  ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ر٤ًٞذ رارٚ،  ،روذ٣شٙ ُزارٚ ٓزذ٤ٗب

 ( .Baker ,1998ٝهذ ٣ظذس ٓ٘ٚ ع٤ًِٞبد ُزذ٤ٓش رارٚ )

أُبد٣خ أُجبششح اُ٘برغخ  ٝرظٜش ثبُزٌب٤ُقاُ٘بؽ٤خ ا٫هزظبد٣خ ٝأُغزٔؼ٤خ:   ●

ػٖ اُشػب٣خ اُطج٤خ ٝاُخذٓبد اُوب٤ٗٞٗخ ٝخذٓبد اُشػب٣خ ا٫عزٔبػ٤خ، آب اُزٌب٤ُق 

٥صبس ٗلغ٤خ ؿ٤ش أُجبششح كوذ ر٘زظ ػٖ ئٌٓب٤ٗخ اُزؼشع ٩طبثخ اٝ ئػبهخ دائٔز٤ٖ اٝ 

 ٓذٓشح.

 :اننظرَاخ انًفضرج نهؼنف

  Psychiatric Theoryنظرَح انطة اننفضٍ  .1

٣ٝلزشع ٛزا اُ٘ٔٞرط إٔ ٛ٘بى ٓذٟ ٝاعؼبً ث٤ٖ اُشخظ٤بد اُطج٤ؼ٤خ ٝاُشبرح ٨ُكشاد  

أُٞعٞد٣ٖ، ٝإٔ اُخظبئض اُشبرح ٨ُكشاد هذ رٌٕٞ ٢ٛ أُغجت ك٢ اُغ٤ًِٞبد 

أ٬ُعزٔبػ٤خ اُشبرح ٓضَ: ئعبءح ٓؼبِٓخ ا٧ؽلبٍ ٝئٛٔبُْٜ، ٝإٔ ٛزٙ اُشخظ٤بد اُشبرح 

٣خ، أٝ ٗز٤غخ ا٩طبثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ أُغججخ هذ رزطٞس ٖٓ ئطبثبد اُذٓبؽ اُؼؼٞ

٨ُٓشاع اُ٘لغ٤خ. ٣ٝش٤ش ٛزا اُ٘ٔٞرط ئ٠ُ إٔ أُغ٤ئ٤ٖ ػبدحً ٣زظلٕٞ ثب٫ػطشاثبد 

 (Tzeng et al,1991اُ٘لغ٤خ )

 :نظرَح انصراع -٧

اعز٘ذد اُ٘ظش٣خ ثشٌَ أعبع٢ ػ٠ِ اُغٜٞد اُلٌش٣خ ُِؼبُْ ا٧ُٔب٢ٗ "ًبسٍ ٓبسًظ" 

اُظشاع ٓغزٔش ك٢ اُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ، ٣ٝشًض سٝاد ٛزٙ اُ٘ظش٣خ اُز١ اًذ ػ٠ِ إ 

شاس ُِظِْ ٤ػ٠ِ كشػ٤خ أعبع٤خ ٓلبدٛب إ اُؼ٘ق اُز١ ٣ؾذس ك٢ أُغزٔغ ٛٞ ٓ

اُزبس٣خ٢، ثب٩ػبكخ ا٠ُ ػذّ اُؾظٍٞ ػ٠ِ ٗظ٤ت ػبدٍ ٖٓ اُضشٝح ٝاُوٞح اُز١ 

ُز١ ٣زؼشع ُٚ ٣ذكغ اُجؼغ ُِخشٝط ػٖ اُوبٕٗٞ ُٜٝزا اػزجش اُؼ٘ق ٗزبط ُِوٜش ا

 (٧٩٩٢ا٫كشاد  ) اُخزبر٘ٚ،

 :نظرَح انتحهُم اننفضٍ- -٣

٣شٟ كش٣ٝذ  اُؼ٘ق ؽ٤شر٘جغ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ٖٓ كشػ٤خ ٓلبدٛب إ ا٩ؽجبؽ ٣إد١ ا٠ُ 

إ اُؼ٘ق ؿش٣ضح كطش٣خ ٝإ ا٫ٗغبٕ ٣ُٞذ ُٝذ٣ٚ طشاع ث٤ٖ ؿش٣ضر٢ اُؾ٤بح ٝأُٞد 

ٝٛزٙ اُـشائض ٢ٛ اُز٢ رؾذد ارغبٙ  اُغِٞى ٝثؾغت كش٣ٝذ كبٕ اُشخظ٤خ ا٩ٗغب٤ٗخ 
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ر٘ط١ٞ ػ٠ِ ص٬س ػ٘بطش ٓزظبسػخ ٝٓز٘بهؼخ ٢ٛٝ اُٜٞ ٝاُز٢ رجؾش ػٖ ا٫شجبع 

اُظٞسح أُضب٤ُخ ٝاُلؼبئَ ا٧خ٬ه٤خ اُز٢ رإد١ ا٠ُ ثب١ ؽش٣وخ ٝا٫ٗب اُؼ٤ِب ٢ٛٝ 

اُؼجؾ اُذاخ٢ِ، ٝا٫ٗب اُز٢ رٔضَ اُٞػ٢ ٝاُز٢ رٌجؼ عٔبػ اُ٘ضٝاد كبٕ ػغضد ا٫ٗب 

ػٖ رو٣ْٞ ًَ ٖٓ اُٜٞ ٝا٫ٗب اُؼ٤ِب ٝهؼذ ك٢ طشاع داخ٢ِ كٜ٘ب آب إ رزـِت ا٫ٗب 

اُلشد ا٠ُ ا٫ٗؾشاف اُؼ٤ِب ك٤زغٚ اُلشد ُِضٛذ ٝاُزؼجذ اٝ رزـِت اُٜٞ ك٤زغٚ 

 (.٧٩٠٠ٝاُؼ٘ق)ؿضٝإ. 

 : انًسرصح انضهىكُح-٤ 

إ أُزـ٤شاد أُٞعٞدح ثبُج٤ئخ ثٔب ك٤ٜب اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٝرؼذ ٗظش٣خ ا٩ؽجبؽ   

ٝاُؼذٝإ ٖٓ اشٜش ٓؾب٫ٝد اُ٘ظش٣خ اُز٢ ر٘بُٝذ ٓظبٛش اُغِٞى اُؼذٝا٢ٗ، ٝاُز٢ 

ذٝإ، ًَٝ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ اُؼذٝإ رشٟ إ ًَ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ اُؼ٘ق رغجوٚ ؽبُخ ػ

٣ٌٕٞ ٓغجٞهب ثؾبُخ اؽجبؽ، ، كب٩ؽجبؽ ٣زغجت  ك٢ اصبسح ٗضٝح اُؼذٝإ ٝرزذخَ ثؼغ 

اُظشٝف ٝرؾذد ئٌٓب٤ٗخ اُزؼج٤ش ػٜ٘ب ك٢ شٌَ كؼَ ٖٓ أكؼبٍ اُؼ٘ق  ) اُز٤ش، 

٠٠٠٢.) 

 اننظرَح انتفاػهُح انريزَح:--٠

ثٜذف كْٜ اُغِٞى ا٩ٗغب٢ٗ كٜٔب  روّٞ ٛزٙ اُ٘ظش٣خ ػ٠ِ أعظ كِغل٤خ ٝع٤ٌُٞٞع٤خ

ػ٬هبرْٜ  ػ٠ِاُجشش ػ٤ِٔبد اُزلبػَ أُزجبدٍ ٝاُز٢ ٣شًض ك٤ٜب ٖٓ خ٬ٍ ػ٤ٔوب، 

دساعخ ا٫عشح ٖٓ خ٬ٍ ػ٤ِٔبد اُزلبػَ اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ أداء  ػ٠ِا٫عزٔبػ٤خ، ٝ

اُذٝس ٝػ٬هبد أٌُبٗخ ٝٓش٬ٌد ا٫رظبٍ ٝػ٤ِٔبد اُز٘شئخ ٝرو٤ِذ ا٧دٝاس، ؽ٤ش 

٣ذسط ا٫عشح ثبػزجبسٛب ٝؽذح ٖٓ اُشخظ٤بد أُزلبػِخ ُزا ٣شًض ػ٠ِ دٝس ا٫عشح 

، ٣ٝإًذ اُزلبػ٤ِٕٞ ػ٠ِ إ ػ٠ِ اُؼ٬هبد اُغِج٤خ ٝٓظبٛش اُؼ٘ق ث٤ٖ ا٩ثبء ٝا٫ث٘بء

ػ٤ِٔخ رؼِْ اُؼ٘ق رشرجؾ ثشذح ثؼ٤ِٔخ اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ ُٝذٝس اُشعَ اُز١ ٣زؼٖٔ 

 (.٧٩٩٢رؼ٤ِْ اُزًٞس اُخشٞٗخ ٝاُظ٬ثخ )اُخزبر٘خ،

 

 انسراصاخ انضاتمح:
( دساعخ اعزٜذكذ اُذساعخ ه٤بط عِٞى ا٧ٜٓبد ك٤ٔب ٠٠٠٩ٝاعشد ػطب ٣ٝٞعق )

ا٧ؽلبٍ ٝٓذٟ ادساًٜٖ ُٜزا اُغِٞى ٝٓذٟ اسرجبؽٜب ٓغ  ٣زؼِن ثاعبءح ٓؼبِٓخ

خظبئض اُٞاُذ٣ٖ ٝاُخِل٤خ ا٫عش٣خ ٝ ٝرْ رطج٤ن اعزج٤بٕ ػ٢ِ ا٧ٜٓبد اُِٞار٢ 

ع٘ٚ، ٝاظٜشد اُذساعخ إ ٗغجخ ًج٤شح ٖٓ ا٧ٜٓبد  ٠٩ُذ٣ٜٖ أؽلبٍ ثؼٔش اهَ ٖٓ 

٤ُخ ث٘غجخ ػجشٕ ػٖ عِٞى ٣٘ط١ٞ ػ٠ِ ئعبءح أُؼبِٓخ، ٣ٝزٔضَ ك٢ اعبءاد اٗلؼب

٪( ٝرج٤ٖ إ عٞء أُؼبِٓخ ٣٤.٩٪( كؼ٬  ػٖ اٛٔبٍ )٠٢.٠٪( ٝعغ٤ٔخ )٢٠)

ٓشرجطخ ثذ٫ُخ ئؽظبئ٤خ ثٔغزٟٞ رؼ٤ِْ اُٞاُذ٣ٖ ٜٝٓ٘خ اُٞاُذ، ٝرٞظ٤ق ا٫ّ، 

 ٝأُشبًَ أُبد٣خ ٝعٖ ا٫ّ  ٝػذد أُٞا٤ُذ، ٝٓلّٜٞ ا٫ّ ُغٞء أُؼبِٓخ.

أعجبة اُؼ٘ق ا٫عش١ ٝاٗٞاػٚ  اعزٜذكذ اٌُشق ػٖ ( ثذساعخ٠٠٠٠ٝهبّ اؽٔذ )

ٝؽغْ ٓشٌِخ اُؼ٘ق ا٫عش١ ػذ ا٧ؽلبٍ ٝػ٬هزٚ ثبُٔزـ٤شاد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ 

(ػبّ ٝهذ أظٜشد ٠٤ -٠ٓؾبكظخ ػغِٕٞ ك٢ ا٧سدٕ  ٝشِٔذ اُؼ٤٘خ ا٫ػٔبس ٓب ث٤ٖ )

اُذساعخ إ ا٧ؽلبٍ ٣زؼشػٕٞ ٝثشٌَ ًج٤ش ُِؼ٘ق اُغغذ١ ٝرُي ثؾغت ٝعٜخ ٗظش 

ا٧ؽلبٍ كٌبٗذ ٝعٜخ ٗظشْٛ إ اُؼ٘ق اُِلظ٢ ٛٞ اًضش ش٤ٞػب ٝإ  أ٤ُٝبء ا٧ٓٞس آب
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٪ثبُٔوبسٗخ ٓغ ا٫ٗبس ا٬ُر٢ ٣زؼشػٖ ٣٧.٠اُزًٞس ٣ؼبٕٗٞ اُؼ٘ق اُغغذ١ ث٘غجخ 

٪ٝإ ٗغجخ اُؼ٘ق أُٔبسط ػذ اُزًٞس ٢ٛ ٢٢.٠ُِؼ٘ق اُِلظ٢ اًضش ٝث٘غجخ 

 ٪.٠٢.٠٪ ث٤٘ٔب ٗغجزٚ ُ٪ٗبس ٤٩.٢

( دساعخ  اعزٜذكذ ه٤بط ؽج٤ؼخ ٝٓذٟ اُؼ٘ق Lynch et al,2008ٝاعشٟ ) 

( ؽلَ ٠٩٠٩اُذساعخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ثِـذ ) عٞسع٤ب ؽجوذأُٔبسط ػذ ا٧ؽلبٍ ك٢ 

(، ٝهذ خِظذ I-CAST( ع٘خ، ثبعزخذاّ اعزجبٗخ )٠٠ٝؽلِخ ٖٓٔ أػٔبسْٛ كٞم )

٪ ًٝبٗذ ٗغجخ ٧٢.٢اُذساعخ ا٠ُ إ ا٩عبءح اُٞاهؼخ ػ٠ِ ا٧ؽلبٍ ك٢ اُج٤ذ ٗغجزٜب 

٪ٝٗغجخ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٠٣ُز٣ٖ رؼشػٞا ُ٪عبءح اُغغذ٣خ ثشٌَ ٓجبشش ا

 ٪،ًٝبٕ اُزًٞس اًضش رؼشػب ُِؼ٘ق اُ٘لغ٢ ٖٓ ا٫ٗبس.٠٠.٠

ٝاُز٢ اعزٜذكذ ه٤بط  ((Petroulaki & Stavernake,M ,2010 ٝك٢ دساعخ هبّ 

ٞٗبٕ ا٫عبءح ػذ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ ػ٤٘ٚ ٖٓ ؽِجخ أُذاسط ٝا٤ُٝبء آٞسْٛ ك٢ ٓ٘طوخ ا٤ُ

-I( ؽبُجب ٝاعزخذٓذ اعزجبٗخ ) ٠٩٣ػ٤٘خ اُجؾش رزٌٕٞ ٖٓ)  ٝاُجِوبٕ ًٝبٗذ

CAST اُط٬ة ٣زؼشػٕٞ ُ٪عبءح ٤٤(، ٝهذ اشبسد ٗزبئغٜب ا٠ُ إ ٗغجخ ٖٓ٪

٪اخجشٝا ثبْٜٗ رؼشػٞا ُشذ ٧٠ ، ٝاُ٘لغ٤خ ٓضَ اُظشاؿ ك٢ اُٞعٚ ثظٞد ػب٢ُ

اؽشاعْٜ ٖٓ هجَ اُجبُـ٤ٖ، ٪اخجشٝا ثبْٜٗ رْ ٠٢اُشؼش أٝ اُوشص اٝ ص٢٘ ا٫رٕ،ٝ 

٪ٖٓ اُط٬ة اٗٚ هذ رْ ػشثْٜ آب ثب٤ُذ اٝ ٧٢ٖٝٓ ٗبؽ٤خ ا٩عبءح اُغغذ٣خ كوذ اخجش 

 اعزخذاّ أداح ُِؼشة.

( ثذساعخ اعزٜذكذ ه٤بط اُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ ك٢ أسثؼخ دٍٝ Zolotorٝهبّ 

(ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ I-CAST)ًُٞٞٓج٤ب، ا٣غِ٘ذا، اُٜ٘ذ، سٝع٤ب( ٝهذ اعزخذٓذ اعزجبٗخ )

٪ ٝشٌِذ ٗغجخ ٠٠ؽلَ ٝؽلِخ، ار ثِـذ ٗغجخ رؼشع ا٧ؽلبٍ ُِؼ٘ق أُشبٛذ  ٢٩٩

٪ آب ا٩عبءح ٤٢٪ ٝا٩ٛٔبٍ ٠٩٪ٝاُغ٘غ٤خ ٢٢٪ ٝاُ٘لغ٤خ ٠٠ا٫عبءح اُغغذ٣خ 

 .٪ ٠٠٪ ٝا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٢ٛ ٠٢اُغغذ٣خ ثبُٔذسعخ كٌبٗذ ٗغجزٜب 

اُؼٞآَ أُز٘جئخ ك٢ ا٩عبءح  ( دساعخ اعزٜذف اٌُشق ػHousharٖ (2014,ٝر٘بٍٝ

ُِطلَ، ؽ٤ش ٝعذد إ اُلوش ٛٞ أُز٘جئ ا٧هٟٞ ك٢ ا٩عبءح ُِطلَ ٝثب٧خض 

ا٩ٛٔبٍ ؽ٤ش ٝعذد إ ا٫عش راد أُشدٝد أُب٢ُ اُو٤َِ ْٛ ا٧ًضش ػشػخ ُ٪عبءح 

ثشٌَ ػبّ ٝث٘غجخ اص٘بٕ ٝػششٕٝ ٓشح اًضش ٖٓ اُز٣ٖ ٣أرٕٞ ٖٓ اعش راد ٓشدٝد 

٪ ٝٓؼشػ٤ٖ ُ٪عبءح ٠٢ا٧ؽلبٍ ٓؼشػ٤ٖ ُ٪ٛٔبٍ اُزؼ٢ٔ٤ِ ث٘غجخ  ٓب٢ُ اػ٠ِ، ٝإ

٪، ُٝزُي ٛ٘بى ػ٬هخ ٝاػؾخ ث٤ٖ اُلوش ٝا٩عبءح ٝثشٌَ ٧٧اُغغذ٣خ اًضش ٖٓ 

 خبص ُ٪ٛٔبٍ.

( دساعخ اعزٜذكذ رؼشف ؽغْ اُؼ٘ق ٝا٫عبءح ثٔخزِق ٧٩٠٩ٝاعشد أُذكغ )

ث٤خ أُزؾذح، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ أٗٞاػٜب ٝعٞء ٓؼبِٓخ ا٧ؽلبٍ  ك٢ دُٝخ ا٫ٓبساد اُؼش

ع٘ٚ،  ٠٩ -٠٩ٖٓ اُزًٞس ٝا٫ٗبس ٝهذ رشاٝؽذ أػٔبسْٛ ث٤ٖ ٧٠٤٠اُذساعخ ٖٓ 

ٝأٝػؾذ اُ٘زبئظ إ ٗغجخ رؼشع ا٧ؽلبٍ ُ٪عبءح ٝاُؼ٘ق ثشز٠ اٗٞاػٚ رزشاٝػ ٓب 

٪(ثب٩ػبكخ ا٠ُ إ اًضش أٗٞاع ا٩عبءح اٗزشبسا ٢ٛ ا٩عبءح اُِلظ٤خ ٧٩ -٪٩،٤ث٤ٖ )

ب اُؼ٘ق أُشبٛذ ك٢ أُ٘ضٍ  صْ اُِلظ٤خ ك٢ أُذسعخ ٤ِ٣ٜٝب ا٩عبءح ٝاُ٘لغ٤خ ٤ِ٣ٜ

 اُغغ٤ٔخ ك٢ اُج٤ذ 
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 ينهجُح انثحج وئجراءاته:
ٌٞٗٚ ٖٓ أعب٤ُت اُجؾش اُؼ٢ِٔ اُز١ ٣ؼزٔذ ػ٠ِ دساعخ ُاعزخذّ أُٜ٘ظ اُٞطل٢ 

ػشع اُٞاهغ اٝ اُظبٛشح ًٔب ٢ٛ ٝطلب ده٤وب ٝاُزؼج٤ش ػٜ٘ب ٤ًٔبً ٤ًٝل٤بً، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ا٩عشاءاد:

 : أولا: يجتًغ انثحج

٣زٔضَ ٓغزٔغ اُجؾش اُؾب٢ُ ثطِجخ أُشؽِخ أُزٞعطخ ك٢ ٓذ٣ش٣خ اٌُشؿ ا٠ُٝ٧ 

( اٗبصبً، ٝاٌُشؿ اُضب٤ٗخ ٠٤٠٢٧( رًٞسا ٝ)٧٢٩٠٠( ثٞاهغ )٣٩٧٤٠ٝاُجبُؾ ػذدْٛ )

ً ٝاٌُشؿ اُضبُضخ ٧٩٩٢٢( رًٞساً ٝ)٣٠٤٠٠( ثٞاهغ )٢٠٤٠٠ٝاُجبُؾ ػذدْٛ ) ( اٗبصب

ً ٠٢٠٩٢( رًٞساً ٝ)٧٢٩٠٣( ثٞاهغ )٣٧٠٢٩ُجبُؾ ػذدْٛ )ٝا  . ( اٗبصب

 ػُنح انثحج::حانُا 
ٝث٘غجخ  ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ ( ؽبُجب ً ٝؽبُجخ٠٩٩اخز٤شد ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُـخ )

٪( ٖٓ ٓغزٔغ اُجؾش ئرا اخز٤شٝا ثبُطش٣وخ اُؼشٞائ٤خ ٝثب٧عِٞة أُزغب١ٝ ٩،٩٩٠)

( ٓذاسط ُ٪ٗبس ك٢ ًَ ٓذ٣ش٣خ ٤( ٓذاسط ُِزًٞس )٤( ٓذاسط، )٢ٓٞصػ٤ٖ ػ٠ِ )

ٖٓ أُذ٣ش٣بد اُؼبٓخ ُِزشث٤خ ك٢ ٓؾبكظخ ثـذاد اٌُشؿ ا٠ُٝ٧ ٝاُضب٤ٗخ ٝاُضبُضخ، ًٝٔب 

 (:٠ٓٞػؼ ك٢ اُغذٍٝ )

 (١) جسول

 ػُنح انثحج حضة انًسَرَح وانًسرصح وانجنش

 يسَرَح انكرخ انخانخح يسَرَح ترتُح انكرخ انخانُح يسَرَح ترتُح انكرخ الاونً

أصًاء  

 انًسارس
 اناث شكىر

أصًاء 

 انًسارس
 اناث شكىر

أصًاء 

 انًسارس
 اناث شكىر

يتىصطح  ١

انىحسج 

 نهثنُن

٤٤ - 
يتىصطح 

 انرشُس
٤٤  

يتىصطح 

انفجر 

 انًرتهطح

٥٥  

يتىصطح  ٢

انرثُر 

 نهثنُن

٥٥ - 
يتىصطح 

 اننثراس
٥٣  

يتىصطح 

 انثالرنهثنُن
٤٤  

يتىصطح  ٣

انرصافٍ 

 نهثنُن

٥٢ - 
يتىصطح 

 انخىار
٥٥  

حانىَح 

انجىاهر 

 نهثنُن

٥٢  

٤ 
يتىصطح 

 صثأ نهثناخ
- ٥٥ 

يتىصطح 

 انضسَر
 ٥٥ 

يتىصطح 

انفجر 

 انًرتهطح

 ٥٥ 

يتىصطح  ٥

انرحًح 

 نهثناخ

- ٤٤ 
يتىصطح 

 انرؤي
 ٤٤ 

حانىَح 

 الانىار نهثناخ
 ٤٤ 

 ٥١ حانىَح شاخ  ٥١ يتىصطح  ٥١ -يتىصطح  ٦
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 اننطالُن انرتاب انثضًهح

 اناث ٤٥٥شكىر،  ٤٥٥انًجًىع: 

 

 حانخا: أزاج انسراصح:
رطِجذ اُذساعخ رٞكش أداح ُو٤بط ا٩عبءح أُٞعٜخ ػذ ا٧ث٘بء ُذٟ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ 

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ٝطق أداح اُذساعخ:أُشؽِخ أُزٞعطخ، 

 :الأتناءالإتاء نحى انًىجهح ينيمُاس الإصاءج 

ثؼذ ا٫ؽ٬ع ػ٠ِ ا٫دث٤بد  ،ٗؾٞ ا٧ث٘بءا٩ثبء  أُٞعٜخ ٖٓرْ اػذاد ٓو٤بط ا٩عبءح 

راد اُظِخ، ٜٓ٘ب اعزجبٗخ  أُوب٤٣ظٝا٫ؽ٬ع ػ٠ِ  ثب٩عبءحٝاُذساعبد أُزؼِوخ 

اُغٔؼ٤خ اُذ٤ُٝخ ُِٞهب٣خ ٖٓ ئعبءح ٓؼبِٓخ ٝاٛٔبٍ ا٧ؽلبٍ ٝأُؼزٔذح ٖٓ هجَ ٓ٘ظٔخ 

رْ ( ٧٩٠٧ٝ( ٝٓو٤بط )ًبرج٧٩٠٧،٢اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ، ٝٓو٤بط )اُؼ٘ب٢ٗ ٝا٤ُٔب٢ٗ،

 ثبُخطٞاد ا٫ر٤خ:اػزٔبد 

ٖ ا٧ْٓ رؾذ٣ذ ٓلّٜٞ ا٩عبءح ٝكن رؼش٣ق ارلبه٤خ ؽوٞم اُطلَ اُظبدسح ٓ .1

شٌبٍ اُؼ٘ق ٝاُؼشس ٝا٩عبءح اُجذ٤ٗخ ٫ ( ٣ٝوظذ ثٜب: رؼشع اُطل٧٩٠٠َذح )أُزؾ

ٝاُؼو٤ِخ ٝا٩ٛٔبٍ اٝ أُؼبِٓخ أُ٘ط٣ٞخ ػٖ اٛٔبٍ، ٝئعبءح أُؼبِٓخ ٝا٫عزـ٬ٍ 

 ٨ُؽلبٍ .

 ٓغب٫د: ص٬صخ  رْ رؾذ٣ذ أُغب٫د أُو٤بط ا٠ُ .2

 اُ٘لغ٤خ ، ٝٓغبٍ ا٩ٛٔبٍ .ٓغبٍ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ،ٝٓغبٍ ا٩عبءح  

رْ اػزٔبد عِْ اُجذائَ اُشثبػ٢: ر٘طجن ػ٢ِّ ًض٤شا، ر٘طجن ػ٢ِّ أؽ٤بٗب، ر٘طجن  .3

ػ٢ِّ ٗبدسا، ٫ ر٘طجن ػ٢ِّ اثذا. ًٜٞٗب ر٘بعت أُلؾٞط٤ٖ ٝأػط٠ ٌَُ كوشح اُذسعبد 

 ( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ٝكن ؽش٣وخ  ٤ٌُشد ك٢ اُزظؾ٤ؼ.٠، ٧، ٤، ٣)

( ٩( ُ٪عبءح اُ٘لغ٤خ، ، ٝ)٠٠ءح اُغغذ٣خ، )( كوشح ُ٪عب٠٤رْ اػذاد ) .4

 ُ٪ٛٔبٍ.

 ص٬س ( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ ٤٠ط)أُو٤ب ػشػذ كوشاداُظذم اُظبٛش١:  .5

ٓغب٫د ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ك٢ اُؼِّٞ اُزشث٣ٞخ ٝاُ٘لغ٤خ ٝاُو٤بط ٝاُزو٣ْٞ 

ً ٠٧ػذدْٛ )ٝثِؾ  ( ٓؾٌٔب
)*(

 ، ٩طذاس ؽٌْ ػ٠ِ ٓذٟ ط٬ؽ٤خ اُلوشاد ًٝزُي ثذائَ

ػ٠ِ ط٬ؽ٤خ اُلوشح ٖٝٓ رؾظ٠ كٔب أػ٠ِ ٪ ٩٩ٝهذ رْ اػزٔبد ٗغجخ ارلبم  ا٫عزغبثخ

 ػ٠ِ ٗغجخ اهَ رؾزف اٝ رؼذٍ، ٝٝكن ٛزا ا٫عشاء رْ رؼذ٣َ ثؼغ اُلوشاد.

 

 :انتحهُم الاحصائٍ نفمراخ انًمُاس

 :ػلالح زرجح انفمرج تانسرجح انكهُح نهًمُاس

اُ٘زبئظ إ عٔغ اُو٤ْ اسرجبؽٜب ثبُذسعخ  ٓؼبَٓ اسرجبؽ ث٤شعٕٞ، ٝاظٜشدْ اعزؼٔبٍ ر

( ػ٘ذ 0.07ا٤ٌُِخ داٍ اؽظبئ٤ب ًٜٞٗب أػ٠ِ ٖٓ ه٤ٔخ ا٫سرجبؽ اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 (٧(، ًٔب ك٢ اُغذٍٝ)898( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05ٓغزٟٞ )
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 (٢جسول )

نحى الاتناء ين الإتاء انتحهُم الإحصائٍ نفمراخ يماَُش الإصاءج انًىجهح 

 أصهىب ػلالح زرجح انفمرج تانسرجح انكهُحتاصتؼًال 

 

 انخثاخ:
٣ش٤ش اُضجبد ا٠ُ اعزوشاس اُ٘زبئظ ٝارغبهٜب ٝرغبٗغٜب ٝػذّ رـ٤شٛب، ٝرْ اعزخشاط 

صجبد أُو٤بط ثلشٝػٚ ػٖ ؽش٣ن ٓؼبدُخ اُلبًشٝٗجبؿ، ٝاظٜشد ٓؼب٬ٓد اسرجبؽ 

ٝا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة    0.92، ًٝبٗذ ه٤ْ اُضجبد ًب٫ر٢ :ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُّ  ع٤ذح

، ٝا٩ٛٔبٍ    0.93، ٝا٩عبءح اُغغذ٣خ ٬ُة  0.93 ٝا٩عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ ،   0.92

   0.90، ٝا٩ٛٔبٍ ٬ُة  ٬ُ0.90ّ  

 :انصُغح اننهائُح نهًمُاس

 الاصاءج انجضسَح الأب الاصاءج انجضسَح الأو الاصاءج اننفضُح الأب الاصاءج اننفضُح الأو

رج
فم

ان
 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
 انسلانح

 زانح 0.70 1 زانح 0.69 1 زانح 0.77 1 زانح 0.81 1

 زانح 0.71 2 زانح 0.64 2 زانح 0.74 2 زانح 0.76 2

 زانح 0.75 3 زانح 0.76 3 زانح 0.83 3 زانح 0.83 3

 زانح 0.78 4 زانح 0.80 4 زانح 0.84 4 زانح 0.84 4

 زانح 0.76 5 زانح 0.75 5 زانح 0.82 5 زانح 0.81 5

 زانح 0.74 6 زانح 0.7 6 زانح 0.81 6 زانح 0.8 6

 زانح 0.76 7 زانح 0.75 7 زانح 0.72 7 زانح 0.70 7

 زانح 0.77 8 زانح 0.78 8 زانح 0.73 8 زانح 0.75 8

 زانح 0.75 9 زانح 0.75 9 زانح 0.74 9 زانح 0.73 9

 زانح 0.80 10 زانح 0.78 10 زانح 0.50 10 زانح 0.56 10

 زانح 0.70 11 زانح 0.69 11 زانح 0.71 11 زانح 0.73 11

 
 زانح 0.72 12 زانح 0.68 12

 زانح 0.74 13 زانح 0.76 13

 ذارجٍ انؼنف انًشاهس انؼنف انًشاهس لاصرج الاهًال الأب الاهًال الأو

رج
فم

ان
 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
رج انسلانح

فم
ان

 

 يؼايم

 الارتثاط
 انسلانح

 زانح 0.75 1 زانح 0.80 1 زانح 0.70 1 زانح 0.72 1

 زانح 0.79 2 زانح 0.81 2 زانح 0.77 2 زانح 0.76 2

 زانح 0.83 3 زانح 0.83 3 زانح 0.84 3 زانح 0.84 3

 زانح 0.79 4 زانح 0.76 4 زانح 0.83 4 زانح 0.85 4

 زانح 0.72 5 زانح 0.64 5 زانح 0.83 5 زانح 0.86 5

 زانح 0.76 6 زانح 0.76 6 زانح 0.84 6 زانح 0.84 6

 زانح 0.69 7 زانح 0.61 7 زانح 0.8 7 زانح 0.78 7

  زانح 0.54 8 زانح 0.52 8



  2024ٓغِخ اُلزؼ .................................................أُغِذ اُضبٖٓ ٝاُؼششٕٝ . اُؼذد اُضب٢ٗ .ؽض٣شإ  ُغ٘خ 
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( كوشح ٓٞصػخ ػ٠ِ أُغب٫د: ا٫عبءح ٤٠ٖ)رٌٕٞ أُو٤بط ثظ٤ـزٚ اُٜ٘بئ٤خ ٓ 

( كوشاد ٩( كوشح ُ٪عبءح اُ٘لغ٤خ، ، ٝ)٠٠(كوشح، ٝ)٠٤اُغغذ٣خ ٝرٌٞٗذ ٖٓ )

ُ٪ٛٔبٍ. ٝٝػؼذ اُجذائَ: ر٘طجن ػ٢ِّ ًض٤شا، ر٘طجن ػ٢ِّ أؽ٤بٗب، ر٘طجن ػ٢ِّ ٗبدسا، 

 ٫ ر٘طجن ػ٢ِّ اثذا.

 انتطثُك اننهائٍ:
( ٠٩٩ط رْ رطج٤وٚ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ اُجبُـخ )ثؼذ اعزخشاط اُخظبئض ا٩ؽظبئ٤خ ُِٔو٤ب

ؽبُت ٝؽبُجخ ٖٓ أُزٞاعذ٣ٖ ك٢ أُذاسط أُزٞعطخ اُزبثؼخ ُٔذ٣ش٣بد اٌُشؿ 

)ا٠ُٝ٧، اُضب٤ٗخ، اُضبُضخ(، ٝرُي ثٔغبػذح ؽبُجبد اُذساعبد اُؼ٤ِب )أُبعغز٤ش( ُِؼبّ 

 (. ٧٩٧٤ -٧٩٧٧اُذساع٢ )

 

 ػرض اننتائج وينالشتها:
رٞطِذ ُٜب اُذساعخ، ػ٠ِ ٝكن أٛذاكٜب ٝع٤زْ ٓ٘بهشزٜب ػ٠ِ  ع٤زْ ػشع اُ٘زبئظ اُز٢

 ٝكن ا٩ؽبس اُ٘ظش١ ٝاُذساعبد اُغبثوخ، ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٫ر٢:

اُٜذف ا٫ٍٝ: ه٤بط ا٩عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٫ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ّ ػ٠ِ ٝكن أثؼبد 

 أُو٤بط:

( ؽل٬ رْ رؾ٣َٞ 900ُزؾو٤ن ٛزا اُٜذف ُذٟ  أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُؾ ػذدْٛ )  

اُذسعبد اُخبّ اُز٢ ؽظَ ػ٤ِٜب اكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓوب٤٣ظ ا٫عبءح ا٠ُ دسعبد ربئ٤خ، 

 :رُي ( ٣ٞػؼ٤ٝاُغذٍٝ )

 (٣جسول )

ػُنح انثحج  لأفرازانسرجاخ انتائُح )انًؼُارَح انًؼسنح( ويا َماتهها ين زرجاخ ذاو 

 ػهً يماَُش الاصاءج  ين لثم الاو

انًضتىَاخ الانحراف انًتىصط انًمُاس
انسرجاخ  )*(

 انتائُح

يا َماتهها ين 

 زرجاخ ذاو

 ػسز

 الافراز

 اننضثح

 انًإَح

الاصاءج 

 انجضسَح
16.16 5.06 

 %11.78 106 39-22 فأكخر  00 ػانٍ

 %88.22 794 21-13 (00-40تُن) يتىصط

 %0 0 0 فألم 40 ضؼُف

الاصاءج 

 اننفضُح
13.77 4.66 

 %13.56 122 33-19 فأكخر  00 ػانٍ

 %86.44 778 18-11 (00-40تُن) يتىصط

 %0 0 0 فألم 40 ضؼُف

 3 9.41 الاهًال

 %12.11 109 24-13 فأكخر  00 ػانٍ

 %87.89 791 12-7 (00-40تُن) يتىصط

ضؼُف 

 الاصرج
 %0 0 0 فألم 40

كأًضش( رذٍ ػ٠ِ ه٤ٔخ رلٞم أُزٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼبّ  60ئٕ اُذسعخ اُزبئ٤خ )٬ٓؽظخ: 

كأهَ( كأٜٗب رذٍ ػ٠ِ  40ُِؼ٤٘خ  ثٔوذاس ئٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ٝاؽذ، أٓب اُذسعخ اُزبئ٤خ  )

 (.242، ص 2000ه٤ٔخ أهَ ٖٓ أُزٞعؾ ثأٗؾشاف ٓؼ٤بس١ ٝاؽذ )ػ٬ّ، 
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 ٣زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ أػ٬ٙ إ :

ا٩عبءح اُغغذ٣خ اُظبدسح ٖٓ ا٫ّ رغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظِذ ػ٠ِ ٓزٞعؾ ؽغبث٢  ●

(، ؽ٤ش أظٜشد ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘غجخ ٠.٩٢( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )٠٢.٠٢ثِؾ )

 ٪ ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ. ٩٩.٧٧٪ ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ ٠٠.٢٩

ٓزٞعؾ ؽغبث٢ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ اُظبدسح ٖٓ ا٫ّ رغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظِذ ػ٠ِ  ●

(، ؽ٤ش أظٜشد ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘غجخ ٣.٢٢( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )٠٤.٢٢ثِؾ )

 ٪ ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ.٩٢.٣٣٪ ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ٠٤.٠٢

ا٩ٛٔبٍ اُظبدس ٖٓ ا٫ّ رغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظَ ػ٠ِ ٓزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ  ●

٪( ٖٓ ٠٧.٠٠خ )(، ؽ٤ش اظٜش ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘غج٤( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )٠.٣٠)

 ٪( ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ.٩٢.٩٠اكشاد اُؼ٤٘خ ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ هذ ثِؾ )

اُٜذف اُضب٢ٗ: ه٤بط ا٫عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٫ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ة ػ٠ِ ٝكن أثؼبد 

 أُو٤بط:

( ؽل٬ رْ رؾ٣َٞ 900ُزؾو٤ن ٛزا اُٜذف ُذٟ  أكشاد ػ٤٘خ اُجؾش اُجبُؾ ػذدْٛ )

٤ٜب اكشاد اُؼ٤٘خ ػ٠ِ ٓوب٤٣ظ ا٫عبءح ا٠ُ دسعبد ربئ٤خ، اُذسعبد اُخبّ اُز٢ ؽظَ ػِ

 رُي: ( ٣ٞػؼ٣ٝاُغذٍٝ )

 (٤)جسول

ػُنح انثحج  لأفرازانسرجاخ انتائُح )انًؼُارَح انًؼسنح( ويا َماتهها ين زرجاخ ذاو 

 ػهً يماَُش الاصاءج ين لثم الاب

 انسرجاخ انتائُح انًضتىَاخ الانحراف انًتىصط انًمُاس
ين يا َماتهها 

 زرجاخ ذاو

 ػسز

 الافراز

 اننضثح

 انًإَح

الاصاءج 

 انجضسَح
15.71 4.80 

 %12 108 39-21 فأكخر  00 ػانٍ

 %88 792 20-13 (00-40تُن ) يتىصط

 %0 0 0 فألم 40 ضؼُف

الاصاءج 

 اننفضُح
13.50 4.43 

 %14 126 33-18 فأكخر  00 ػانٍ

 %86 774 17-11 (00-40تُن ) يتىصط

 %0 0 0 فألم 40 ضؼُف

 2.98 9.36 الاهًال

 %11.33 102 24-13 فأكخر  00 ػانٍ 

 %88.67 798 12-8 (00-40تُن) يتىصط

 %0 0 0 فألم 40 ضؼُف

ا٩عبءح اُغغذ٣خ اُظبدسح ٖٓ ا٫ة رغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظِذ ػ٠ِ ٓزٞعؾ ؽغبث٢  ●

%( 12(، ؽ٤ش أظٜشد ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘غجخ )4.80(ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )15.71ثِؾ)

 %( ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ. 88ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )

ٓزٞعؾ ؽغبث٢ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ اُظبدسح ٖٓ ا٧ة ارغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظِذ ػ٠ِ  ●

%(. 14(، ؽ٤ش أظٜشد ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘غجخ )4,43( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس١ )13.50)ثِؾ

 %( ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ.86ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ، ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ ث٘غجخ )
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ا٩ٛٔبٍ اُظبدس ٖٓ ا٫ة رغبٙ ا٧ث٘بء، ؽظَ ػ٠ِ ٓزٞعؾ ؽغبث٢ ثِؾ  ●

( ٖٓ 11.33)غجخ، ؽ٤ش اظٜش ٓغزٟٞ ػب٢ُ ث٘ (2.98)( ثبٗؾشاف ٓؼ٤بس9.36١)

 %( ٖٓ اكشاد اُؼ٤٘خ.88.67)اكشاد اُؼ٤٘خ ٝأُغزٟٞ أُزٞعؾ هذ ثِؾ

( : رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة  ٝكوب ٤اُٜذف )

 ُِٔزـ٤شاد: 

-tُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ اعزؼٔبٍ ا٫خزجبس اُزبئ٢ ).....اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(. .1

test ُٖزؼشف اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة  رجؼب ( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤

 (  ٣ٞػؼ رُي:٠ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس( ٝاُغذٍٝ )

 (٥جسول )

الاصاءج انجضسَح نكم ين الاو  الاذتثار انتائٍ نؼُنتُن يضتمهتُن نتؼرف انفروق فٍ

 والاب تثؼا نًتغُر انجنش )شكىر، اناث(

 انًتىصط انؼسز انجنش انؼُنح
الانحراف 

 انًؼُارٌ

انتائُح 

 انًحضىتح

انتائُح 

 انجسونُح
 انسلانح

 الاو
 5.35 16.42 410 شكىر

 غُر زال 1.96 1.41
 4.80 15.94 490 أناث

 الاب
 5.08 16.37 410 شكىر

 زال 1.96 3.81
 4.48 15.16 490 أناث

( اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ رجؼب ُٔزـ٤ش ٣٢زج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ )

اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(، ٝرُي ٫ٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

( ك٢ ؽ٤ٖ إ ٛ٘بى 898( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 اُزًٞس. ٬ُة ُٝظبُؼكشم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ 

 اُزؾظ٢ِ٤ ٌَُ ٖٓ )ا٫ة، ا٫ّ(:أُغزٟٞ  .2

 أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة: ●

 ،Way Anova Oneُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ  اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد١  

 ٌُِشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُة رجؼب ُٔزـ٤ش اُزؾظ٤َ اُذساع٢.              

 ( ٣ٞػؾبٕ رُي : ٢ٝ  ٢ٝاُغذ٤ُٖٝ ) 

 (٦جسول )

انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاصاءج انجضسَح نلاب تثؼا نًتغُر 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

 الانحراف انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ انؼسز انًضتىي انتحصُهٍ انؼُنح

 الاب

 8.02 20.10 50 لا َمرا ولا َكتة

 4.61 15.57 215 اتتسائُح

 4.31 15.48 340 حانىَح

 3.75 14.90 105 زتهىو

 4.68 15.57 190 ًنىرَىس فاػهاتك

 4.80 15.71 900 انكهٍ
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 (٤جسول )

تحهُم انتثاَن الاحازٌ نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاصاءج انجضسَح نلاب تثؼا 

 نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

يصسر انتثاَن 

s.of.v 
يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 
زرجح انحرَح  

D.F 
يتىصط انًرتؼاخ 

M.S 
انمًُح 

 Fانفائُح 
انسلانح 

Sig 

 264.890 4 1059.559 تُن انًجًىػاخ

 21.914 895 19612.586 زاذم انًجًىػاخ زانح 12.09

 --- 899 20672.146 انكهٍ

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى كشٝم داُخ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُة رجؼب 

( ٢ٛٝ أػ٠ِ 12.09اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ 

-4( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

895.) 

ُٝٔؼشكخ د٫ُخ اُلشٝم ث٤ٖ ًَ ٓغز٤٣ٖٞ رؾظ٤٤ِ٤ٖ ػ٠ِ ؽذح رْ أعشاء اخزجبس    

 ( ٣ٞػؼ رُي:٩ش٤ل٤ٚ ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ )اُض٘بئ٤خ(، ٝاُغذٍٝ )

 (٤)جسول 

لُى انفروق تُن الاوصاط ولُى شُفُه انحرجح نتؼرف انفروق فٍ الاصاءج انجضسَح 

 نلاب تثؼا نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

 انؼسز انًمارناخ
انًتىصط 

 انحضاتٍ

انفرق تُن 

 انىصطُن

لًُح شُفُه 

 انحرجح
 انسلانح

 20.10 50 لا َمرا ولا َكتة
4.53 2.26 

 

 15.57 215 اتتسائُح زانح نصانح لا َمرا ولا َكتة

 20.10 50 لا َمرا ولا َكتة
 زانح نصانح لا َمرا ولا َكتة 2.18 4.62

 15.48 340 حانىَح

 20.10 50 لا َمرا ولا َكتة
 زانح نصانح لا َمرا ولا َكتة 2.48 5.20

 14.90 105 زتهىو

 20.10 50 لا َمرا ولا َكتة
 َكتةزانح نصانح لا َمرا ولا  2.29 4.53

 15.57 190 تكهىرَىس فاػهً

 15.57 215 اتتسائُح
0.09 1.26 

 

 15.48 340 حانىَح غُر زانح

 15.57 215 اتتسائُح
 غُر زانح 1.72 0.67

 14.90 105 زتهىو

 15.57 215 اتتسائُح
 غُر زانح 1.44 0

 15.57 190 تكهىرَىس فاػهً

 15.48 340 حانىَح
 غُر زانح 1.61 0.58

 14.90 105 زتهىو

 15.48 340 حانىَح
 غُر زانح 1.31 0.09

 15.57 190 تكهىرَىس فاػهً

 14.90 105 زتهىو
 غُر زانح 1.75 0.67

 15.57 190 تكهىرَىس فاػهً
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 )ّأُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُ( :  

ٌُِشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢  ، ُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ  اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد

( ٣ٞػؾبٕ ٠٩ٝ  ٠ٝاُغذ٤ُٖٝ) اُزؾظ٢ِ٤ ُٔزـ٤ش أُغزٟٞا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ رجؼب 

 رُي:

 (٤جسول )

انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاصاءج انجضسَح نلاو تثؼا نًتغُر 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

 الانحراف انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ انؼسز انًضتىي انتحصُهٍ انؼُنح

 الاو

 6.82 18.42 72 لا َمرا ولا َكتة

 4.89 15.84 362 اتتسائُح

 4.91 16.05 310 حانىَح

 3.61 15.82 57 زتهىو

 5.00 16.20 99 تكهىرَىس فاػهً

 5.06 16.16 900 انكهٍ

 

 (١٥جسول )

نلاو تثؼا تحهُم انتثاَن الاحازٌ نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاصاءج انجضسَح 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(    غُرنًت

يصسر انتثاَن 

s.of.v 

يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 

زرجح انحرَح  

D.F 

يتىصط 

 M.Sانًرتؼاخ 

انمًُح 

 Fانفائُح 

انسلانح 

Sig 

 103.502 4 414.009 تُن انًجًىػاخ

 25.229 895 22579.587 زاذم انًجًىػاخ زانح 4.10

 --- 899 22993.596 انكهٍ

 

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى كشٝم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ      

( ٢ٛٝ 4.10رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

( ٝدسعخ ؽش٣خ 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

(4-895.) 

أعشاء اخزجبس  ؽذح، رْاُلشٝم ث٤ٖ ًَ ٓغز٤٣ٖٞ رؾظ٤٤ِ٤ٖ ػ٠ِ  ُٝٔؼشكخ د٫ُخ   

 ( ٣ٞػؼ رُي :٠٠ش٤ل٤ٚ ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ )اُض٘بئ٤خ(، ٝاُغذٍٝ)
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 (١١) ولجس

لُى انفروق تُن الاوصاط ولُى شُفُه انحرجح نتؼرف انفروق فٍ الاصاءج انجضسَح 

 نلاو تثؼا نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

 انؼسز انًمارناخ
انًتىصط 

 انحضاتٍ

انفرق تُن 

 انىصطُن

لًُح شُفُه 

 انحرجح
 انسلانح

 18.42 72 لا َمرا ولا َكتة

2.58 2.43 

 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 َكتة
 15.84 362 اتتسائُح

 18.42 72 لا َمرا ولا َكتة
2.37 2.34 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 16.05 310 حانىَح َكتة

 18.42 72 َكتةلا َمرا ولا 
 غُر زانح 2.66 2.59

 15.42 57 زتهىو

 18.42 72 لا َمرا ولا َكتة
 غُر زانح 2.46 2.21

 16.20 99 تكهىرَىس فاػهً

 15.84 362 اتتسائُح
0.21 1.35 

 

 16.05 310 حانىَح غُر زانح

 15.84 362 اتتسائُح
 غُر زانح 1.84 0.02

 15.82 57 زتهىو

 15.84 362 اتتسائُح
 غُر زانح 1.54 0.36

 16.20 99 تكهىرَىس فاػهً

 16.05 310 حانىَح
 غُر زانح 1.73 0.23

 15.82 57 زتهىو

 16.05 310 حانىَح
 غُر زانح 1.40 0.15

 16.20 99 تكهىرَىس فاػهً

 15.82 57 زتهىو
 غُر زانح 1.88 0.37

 16.20 99 تكهىرَىس فاػهً

رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة ٝكوب (: ٣ُٜذف )ا

 ُِٔزـ٤شاد:

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(. .1

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُزؼشف t-testُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ اعزؼٔبٍ ا٫خزجبس اُزبئ٢ ) 

)رًٞس، اٗبس(  ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ ٝا٫ة رجؼباُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ 

 :٣ٞػؼ(٠٧ٝاُغذٍٝ )
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 (١٢جسول )

الاصاءج اننفضُح نكم ين الاو  الاذتثار انتائٍ نؼُنتُن يضتمهتُن نتؼرف انفروق فٍ

 والاب تثؼا نًتغُر انجنش )شكىر، اناث(

 انًتىصط انؼسز انجنش انؼُنح
الانحراف 

 انًؼُارٌ

انتائُح 

 انًحضىتح

انتائُح 

 انجسونُح
 انسلانح

 الاو
 4.57 13.74 410 شكىر

 غُر زانح 1.96 0.16
 4.75 13.79 490 أناث

 الاب
 

 4.59 13.94 410 شكىر
 زانح 1.96 2.75

 4.26 13.13 490 أناث

رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ   اُ٘لغ٤خ ٣ّٝ٬ُزج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ  اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم ك٢ ا٫عبءح 

)رًٞس، اٗبس(، ٝرُي ٫ٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ 

( ك٢ ؽ٤ٖ إ ٛ٘بى كشم ك٢ 898( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96اُجبُـخ )

 ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة ُٝظبُؼ اُزًٞس.

 )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة، ٬ُّ (:-٧ 

 ٬ُة: أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ●

ُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ  اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد١ ٌُِشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ 

٣ٞػؼ (٠٣ٝ  ٠٤)ٝاُغذ٤ُٖٝ اُزؾظ٢ِ٤: ُٔزـ٤ش أُغزٟٞا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة رجؼب 

  رُي:

 (١٣جسول )   

انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاصاءج اننفضُح نلاب تثؼا نًتغُر 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

 ا٫ٗؾشاف أُؼ٤بس١ أُزٞعؾ اُؾغبث٢ اُؼذد أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ اُؼ٤٘خ

 ا٫ة

 7.00 17.58 50 ٫ ٣وشا ٫ٝ ٣ٌزت

 4.10 13.27 215 اثزذائ٤خ

 4.00 13.26 340 صب٣ٞٗخ

 3.96 13.10 105 دثِّٞ

 4.44 13.36 190 ثٌِٞس٣ٞط كبػ٠ِ

 4.43 13.50 900 ا٢ٌُِ
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 (١٤جسول )

تحهُم انتثاَن الاحازٌ نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاصاءج اننفضُح نلاب تثؼا 

 نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

يصسر انتثاَن 

s.of.v 
يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 
زرجح انحرَح  

D.F 
يتىصط 

 M.Sانًرتؼاخ 
انمًُح 

 Fانفائُح 
انسلانح 

Sig 

 221.248 4 884.993 تُن انًجًىػاخ

 18.737 895 16770.003 زاذم انًجًىػاخ زانح 11.81

 --- 899 17654.996 انكهٍ

    

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى كشم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة      

( ٢ٛٝ 11.81رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

( ٝدسعخ ؽش٣خ 0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37أػ٠ِ ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

(4-895. ) 

أعشاء اخزجبس  ؽذح رْاُلشٝم ث٤ٖ ًَ ٓغز٤٣ٖٞ رؾظ٤٤ِ٤ٖ ػ٠ِ ُٝٔؼشكخ د٫ُخ    

 ( ٣ٞػؼ رُي :٠٠ش٤ل٤ٚ ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ )اُض٘بئ٤خ(، ٝاُغذٍٝ )  

 (١٥جسول )

لُى انفروق تُن الاوصاط ولُى شُفُه انحرجح نتؼرف انفروق فٍ الاصاءج اننفضُح 

 نلاب تثؼا نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

 انؼسز انًمارناخ
انًتىصط 

 انحضاتٍ

انفرق تُن 

 انىصطُن

لًُح شُفُه 

 انحرجح
 انسلانح

 17.58 50 لا َمرا ولا َكتة
4.31 2.09 

 

 13.27 215 اتتسائُح زال نصانح لا َمرا ولا َكتة

 17.58 50 لا َمرا ولا َكتة
 زال نصانح لا َمرا ولا َكتة 2.02 4.32

 13.26 340 حانىَح

 17.58 50 لا َمرا ولا َكتة
 زال نصانح لا َمرا ولا َكتة 2.29 4.48

 13.10 105 زتهىو

 17.58 50 لا َمرا ولا َكتة

نىرَىس اتك زال نصانح لا َمرا ولا َكتة 2.12 4.22

 فاػهً
190 13.36 

 13.27 215 اتتسائُح
0.01 1.16 

 

 13.26 340 حانىَح غُر زال

 13.27 215 اتتسائُح
 غُر زال 1.59 0.17

 13.10 105 زتهىو

 13.27 215 اتتسائُح

نىرَىس اتك غُر زال 1.33 0.09

 فاػهً
190 13.36 

 13.26 340 حانىَح
 غُر زال 1.49 0.16

 13.10 105 زتهىو
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 13.26 340 حانىَح

نىرَىس اتك غُر زال 1.21 0.10

 فاػهً
190 13.36 

 13.10 105 زتهىو

نىرَىس اتك غُر زال 1.62 0.26

 فاػهً
190 13.36 

 

 )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ(: ●

، Way Anova Oneُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ  اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد١  

 ( ٣ٞػؾبٕ رُي:٠٢ٝ  ٠٢ٝاُغذ٤ُٖٝ )

 (١٦)جسول

انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاصاءج اننفضُح نلاو تثؼا نًتغُر 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

 الانحراف انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ انؼسز انًضتىي انتحصُهٍ انؼُنح

 الاو

 6.43 15.58 72 لا َمرا ولا َكتة

 4.17 13.27 362 اتتسائُح

 4.63 13.86 310 حانىَح

 4.16 13.89 57 زتهىو

 5.00 13.93 99 تكانىرَىس فأػهً

 4.66 13.77 900 انكهٍ

 (١٤جسول )

نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاصاءج اننفضُح نلاو تثؼا تحهُم انتثاَن الاحازٌ 

 نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

يصسر انتثاَن 

s.of.v 
يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 
زرجح انحرَح  

D.F 
يتىصط 

 M.Sانًرتؼاخ 
انمًُح 

 Fانفائُح 
انسلانح 

Sig 

 83.243 4 332.970 تُن انًجًىػاخ

 21.479 895 19223.879 زاذم انًجًىػاخ زانح 3.88

 --- 899 19556.849 انكهٍ

    

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى كشم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُّ رجؼب      

( ٢ٛٝ أػ٠ِ 3.88ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

-4( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

895.) 

ُٝٔؼشكخ د٫ُخ اُلشٝم ث٤ٖ ًَ ٓغز٤٣ٖٞ رؾظ٤٤ِ٤ٖ ػ٠ِ ؽذح  رْ أعشاء اخزجبس    

 ( ٣ٞػؼ رُي :٠٩ش٤ل٤ٚ ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ )اُض٘بئ٤خ(، ٝاُغذٍٝ )  
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 (١٤جسول )

لُى انفروق تُن الاوصاط ولُى شُفُه انحرجح نتؼرف انفروق فٍ الاصاءج اننفضُح 

 نلاو تثؼا نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

 انؼسز انًمارناخ
انًتىصط 

 انحضاتٍ

انفرق تُن 

 انىصطُن

لًُح شُفُه 

 انحرجح
 انسلانح

 15.58 72 لا َمرا ولا َكتة
2.31 2.24 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 13.27 362 اتتسائُح َكتة

 15.58 72 لا َمرا ولا َكتة
 غُر زانح 2.16 1.72

 13.86 310 حانىَح

 15.58 72 لا َمرا ولا َكتة
 غُر زانح 2.45 1.69

 13.89 57 زتهىو

 15.58 72 لا َمرا ولا َكتة
 غُر زانح 2.27 1.65

 13.93 99 تكهىرَىس فاػهً

 13.27 362 اتتسائُح
 غُر زانح 1.24 0.59

 13.86 310 حانىَح

 13.27 362 اتتسائُح
 غُر زانح 1.70 0.62

 13.89 57 زتهىو

 13.27 362 اتتسائُح
 غُر زانح 1.42 0.66

 13.93 99 تكهىرَىس فاػهً

 13.86 310 حانىَح
 غُر زانح 1.59 0.03

 13.89 57 زتهىو

 غُر زانح 1.29 0.07 13.86 310 حانىَح

 (  : رؼشف د٫ُخ اُلشم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة  رجؼب ُِٔزـ٤شاد:٠)اُٜذف 

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس( .1

( ُؼ٤٘ز٤ٖ ٓغزوِز٤ٖ ُزؼشف t-testاعزؼٔبٍ ا٫خزجبس اُزبئ٢ ) ُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ

اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٌَُ ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة  رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس( ٝاُغذٍٝ 

 :(  ٣ٞػؼ رُي٠٠)

 (١٤جسول )

الاهًال نكم ين الاو والاب   الاذتثار انتائٍ نؼُنتُن يضتمهتُن نتؼرف انفروق فٍ

 )شكىر، اناث(تثؼا نًتغُر انجنش 

 انًتىصط انؼسز انجنش انؼُنح
الانحراف 

 انًؼُارٌ

انتائُح 

 انًحضىتح

انتائُح 

 انجسونُح
 انسلانح

 الاو
 2.86 9.30 410 شكىر

 غُر زانح 1.96 0.97
 3.11 9.49 490 أناث

 الاب
 2.82 9.35 410 شكىر

 غُر زانح 1.96 0.10
 3.11 9.37 490 أناث
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( اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُّ ٝا٫ة رجؼب ُٔزـ٤ش ٤٧)٣ٝزج٤ٖ ٖٓ اُغذٍٝ 

اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(، ٝرُي ٫ٕ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ أُؾغٞثخ أهَ ٖٓ اُو٤ٔخ اُزبئ٤خ 

  (.898( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )1.96اُغذ٤ُٝخ اُجبُـخ )

 أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٌَُ ٖٓ )ا٫ة ٝا٫ّ(:  .2

 أُغز١ٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة: ●

 ،Way Anova Oneُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد١ 

ٝ  ٧٩ٌُِشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُة رجؼب ُٔزـ٤ش أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤)

 ٣ٞػؾبٕ رُي :(٧٠

 (٢٥جسول )

انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاهًال نلاب تثؼا نًتغُر )انًضتىي 

 انتحصُهٍ(

 الانحراف انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ انؼسز انًضتىي انتحصُهٍ انؼُنح

 الاب

 4.05 11.14 50 لا َمرا ولا َكتة

 2.97 9.30 215 اتتسائُح

 2.73 9.24 340 حانىَح

 3.07 9.44 105 زتهىو

 2.92 9.13 190 تكهىرَىس فاػهً

 2.98 9.36 900 انكهٍ

 

 (٢١جسول )

نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاهًال نلاب تثؼا نًتغُر تحهُم انتثاَن الاحازٌ 

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

يصسر انتثاَن 

s.of.v 
يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 
زرجح انحرَح  

D.F 
يتىصط 

 M.Sانًرتؼاخ 
انمًُح 

 Fانفائُح 
انسلانح 

Sig 

 43.709 4 174.837 تُن انًجًىػاخ

 8.731 895 7814.523 زاذم انًجًىػاخ زانح 5.01

 --- 899 7989.360 انكهٍ

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ إٔ ٛ٘بى كشٝم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُة رجؼب       

( ٢ٛٝ أػ٠ِ 5.01ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

-4( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37ٖٓ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

895.  ) 

ث٤ٖ ًَ ٓغز٤٣ٖٞ رؾظ٤٤ِ٤ٖ ػ٠ِ ؽذح  رْ أعشاء اخزجبس ُٝٔؼشكخ د٫ُخ اُلشٝم    

 ( ٣ٞػؼ رُي :٧٧ش٤ل٤ٚ ُِٔوبسٗبد اُجؼذ٣خ )اُض٘بئ٤خ(، ٝاُغذٍٝ )
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 (٢٢جسول )

لُى انفروق تُن الاوصاط ولُى شُفُه انحرجح نتؼرف انفروق فٍ الاهًال نلاب تثؼا 

 نًتغُر )انًضتىي انتحصُهٍ(

 انؼسز انًمارناخ
انًتىصط 

 انحضاتٍ

انفرق تُن 

 انىصطُن

لًُح شُفُه 

 انحرجح
 انسلانح

 11.14 50 لا َمرا ولا َكتة
1.84 1.43 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 9.30 215 اتتسائُح َكتة

 11.14 50 لا َمرا ولا َكتة
1.90 1.38 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 9.24 340 حانىَح َكتة

 11.14 50 لا َمرا ولا َكتة
1.70 1.56 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 9.44 105 زتهىو َكتة

 11.14 50 لا َمرا ولا َكتة
2.01 1.45 

زانح نصانح لا َمرا ولا 

 9.13 190 نىرَىس فاػهًاتك َكتة

 9.30 215 اتتسائُح
 غُر زانح 0.79 0.05

 9.24 340 حانىَح

 9.30 215 اتتسائُح
 غُر زانح 1.08 0.14

 9.44 105 زتهىو

 9.30 215 اتتسائُح
 غُر زانح 0.91 0.17

 9.13 190 نىرَىس فاػهًاتك

 9.24 340 حانىَح
 غُر زانح 1.02 0.19

 9.44 105 زتهىو

 9.24 340 حانىَح
 غُر زانح 0.82 0.12

 9.13 190 نىرَىس فاػهًاتك

 9.44 105 زتهىو
 غُر زانح 1.11 0.31

 9.13 190 نىرَىس فاػهًاتك

 : )ّأُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُ( 

 ،Way Anova Oneُٝزؾو٤ن ٛزا اُٜذف رْ  اعزؼٔبٍ  رؾ٤َِ اُزجب٣ٖ ا٫ؽبد١  

 اُزؾظ٢ِ٤ ُٔزـ٤ش أُغزٌُِٟٞشق ػٖ د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُّ رجؼب 

 ( ٣ٞػؾبٕ رُي : ٧٣ٝ  ٧٧)ٝاُغذ٤ُٖٝ  

 (٢٢جسول )

نلاو تثؼا نًتغُر )انًضتىي انًتىصطاخ انحضاتُح والانحرافاخ انًؼُارَح الاهًال 

 انتحصُهٍ(

 الانحراف انًؼُارٌ انًتىصط انحضاتٍ انؼسز انًضتىي انتحصُهٍ انؼُنح

 الاو

 2.98 9.60 72 لا َمرا ولا َكتة

 2.87 9.27 362 اتتسائُح

 3.18 9.54 310 حانىَح

 2.98 9.53 57 زتهىو

 2.97 9.27 99 تكهىرَىس فاػهً

 3 9.41 900 انكهٍ
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 (٢٣سول )ج

تحهُم انتثاَن الاحازٌ نهكشف ػن زلانح انفروق فٍ الاهًال نلاو تثؼا نًتغُر  

 )انًضتىي انتحصُهٍ(

يصسر انتثاَن 

s.of.v 
يجًىع انًرتؼاخ  

s.of.s 
زرجح انحرَح  

D.F 
يتىصط انًرتؼاخ 

M.S 
انمًُح 

 Fانفائُح 
انسلانح 

Sig 

 4.325 4 17.301 تُن انًجًىػاخ

0.48 
غُر 

 زال
 9.030 895 8081.671 زاذم انًجًىػاخ

 --- 899 8098.972 انكهٍ

        

ٝرش٤ش اُ٘ز٤غخ أػ٬ٙ ا٠ُ أٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُّ رجؼب  

( ٢ٛٝ أهَ ٖٓ 0.48ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(، ئر ثِـذ اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ أُؾغٞثخ )

(  895-4( ٝدسعخ ؽش٣خ )0.05( ػ٘ذ ٓغزٟٞ )2.37اُو٤ٔخ اُلبئ٤خ اُغذ٤ُٝخ ٝاُجبُـخ )

. 

 

 اننتائج: تفضُر
 ٓ٘بهشخ اُ٘زبئظ ثؾغت أٛذاكٜب:ع٤زْ 

رؼشف ٓغزٟٞ ا٩عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞا٧ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ّ ػ٠ِ ٝكن اثؼبد  ●

 أر٢رؽ٤ش أُو٤بط .٣زؼؼ إ ا٫ّ رٔبسط ا٩عبءح ػذ اث٘بءٛب ثٔغزٟٞ ٓزٞعؾ، 

%( صْ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ 87.89%( صْ ا٩ٛٔبٍ ث٘غجخ )88.22ا٩عبءح اُغغذ٣خ ث٘غجخ )

 (.86.44ث٘غجخ )

( ٝ  ٠٠٠٠( ٝ )اؽٔذ،٧٩٠٩ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ ًَ ٖٓ دساعخ )أُذكغ، 

ُ٪عبءح ثٌَ اشٌبُٜب ٌُٖٝ ث٘غت  ث٘بء(( ك٢ رؼشع ا٫(Zolotor,2009ٝدساعخ 

، ٠ُٝٓخزِلخ.إ ٓٔبسعخ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٖٓ هجَ ا٫ّ ػذ ا٫ث٘بء رأر٢ ك٢ أُشرجخ ا٧

ٗز٤غخ ُِؼبداد اُضوبك٤خ ٝاُز٢ رغٔؼ ُِؼوٞثخ اُغغذ٣خ ثبٕ رٌٕٞ أعِٞة رأد٣ج٢، ٝاُز١ 

ً ُِزشث٤خ، ٛزا ا٫ٓش ٣غؼَ  ً ٬ٓئٔب ً ٓوجٍٞ ٝأعِٞثب ً اعزٔبػ٤ب اطجؼ ثٔشٝس اُضٖٓ ػشكب

ٖٓ ٣ٔبسط ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٝٛٞ ٫ ٣شؼش ثبٗٚ اسرٌت آشاً ع٤ئبً ٝٓإر٣ب ً، ثَ ٣شغغ 

 ٣ؼجؾ عِٞى اُطلَ. ٧ٗٚا٫خش٣ٖ  ٛزا اُزظشف ٖٓ هجَ

آب ا٩ٛٔبٍ اُز١ ٣ؼذ ٗٞع ٖٓ ا٩عبءح ُِطلَ ٝك٢ اُؼبدح ٣ٌٕٞ ٓزشاكن ٓغ أٗٞاع 

اخشٟ ٖٓ ا٫عبءاد ًب٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٝاُز١ روذّ ػ٤ِٚ ا٫ّ آب ثغجت طـش عٜ٘ب، اٝ 

شٜب، أُغز٣ٞبد اُؼب٤ُخ ٖٓ اُزٞرش ٝاُظشٝف ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ اُغ٤ئخ اُز٢ رؼ٤

ٝهذ رٌٕٞ أُشبًَ اُظؾ٤خ اُ٘لغ٤خ  اُز٢ رؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ا٫ّ ٝخبطخ ا٫ًزئبة، ٝهذ ٣ؼٞد 

ا٠ُ ؿ٤بة ا٫ّ ُغبػبد ؽ٣ِٞخ ػٖ اُج٤ذ، ٓٔب ٣إد١ ا٢ُ اٛٔبٍ اُطلَ ٝػذّ رِج٤خ 

 اؽز٤بعبرٚ.

ك٢ ؽ٤ٖ إ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ اُز٢ رٔبسعٜب ا٫ّ رغبٙ اث٘بءٛب ٖٓ خ٬ٍ اُزو٤َِ ٖٓ شإٔ 

اُظشاؿ اٝ اُزٜذ٣ذ اٝ اُزخ٣ٞق، ٝرُي ٫ػزوبدٛب إ ٛزٙ ا٧عب٤ُت اخق  اُطلَ اٝ

ٝؽأح ٖٓ اُؼ٘ق اُغغذ١، ٝاهَ خطٞسح، ؿ٤ش ٓذسًخ إ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رزشى اصشاً 
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ًج٤شا رإصش ك٢ ؽبػش ٝٓغزوجَ اُطلَ ًبُشؼٞس ثبُذ٤ٗٝخ ٝػذّ اُضوخ ثبُ٘لظ، ٝهذ 

 صن ثغجت ػذّ ٝػٞػ اصبسٙ.٫ ٣ٞ ٧ٗٚرٔبسط ا٫ّ  ٛزا اُ٘ٞع ٖٓ ا٫عبءح 

 ه٤بط ا٩عبءح أُٞعٜخ ٗؾٞ ا٧ث٘بء ٖٓ هجَ ا٫ة ػ٠ِ ٝكن اثؼبد أُو٤بط.  ●

 ثبُذسعخ٣أر٢ ا٫ٛٔبٍ  ئر٣زؼؼ إ ا٫ة ٣ٔبسط ا٩عبءح ػذ اث٘بئٚ ثٔغزٟٞ ٓزٞعؾ، 

ا٩عبءح  ٝثؼذٛب%( 88%((صْ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ث٘غجخ )88.67ا٠ُٝ٧ ٝث٘غجخ )

 %((.86اُ٘لغ٤خ ث٘غجخ

٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ إ ا٩ٛٔبٍ اؽزَ أُشرجخ ا٠ُٝ٧ ك٢ ا٩عبءح اُز٢ 

ٓؼظْ ؽٞاٍ  ا٫ة ٓ٘شـ٣َٔبسعٜب ا٫ة ػذ أث٘بئٚ ٝرلغش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ أعبط إ 

اُٞهذ ك٢ اُؼَٔ ظ٘بً ٖٓ إ ٝاعجٚ رٞك٤ش أُبٍ كوؾ ُزؼ٤ش ا٫عشح ؽ٤بح ٛبٗئخ، ٝك٢ 

٬ُّ ُزوّٞ ٢ٛ ثذ٫ ػ٘ٚ ؿ٤ش ٓذسى ُشؼٞس ا٧ث٘بء  أؽ٤بٕ أخشٟ ٣زخ٠ِ ػٖ ٓغإ٤ُٝبرٚ

رغبٙ ػذّ ا٫ٛزٔبّ ثزِج٤خ ؽبعبرْٜ ٝاشجبػٜب، ٝهذ ٣لغشا٫ث٘بء ٛزا اُغِٞى ػ٠ِ اٗٚ 

 ٗٞع ٖٓ اُ٘جز ٝاٌُشا٤ٛخ ٝا٩ٛٔبٍ  ٓٔب ٣٘ؼٌظ ػ٠ِ ْٗٔٞٛ اُ٘لغ٢.

 ُِغِٞى هذٝػجؾ  ٨ُث٘بء رأد٣ج٢ ًأعِٞةعبءد ا٩عبءح اُغغذ٣خ  ٤ٗخآب أُشرجخ اُضب

٣ٌشس ٗلظ ا٧عِٞة ٓغ  كب٧ة٣ٌٕٞ ٛزا ا٧عِٞة هذ ارجغ ٓؼٚ ٖٓ هجَ ٝاُذ٣ٚ عبثوب،، 

عبءد  ضبُضخاث٘بئٚ ظ٘ب ٓ٘ٚ ٛٞ ا٧عِٞة ا٧ٗغت ٝا٬ُٔئْ ُِزشث٤خ .ٝك٢ أُشرجخ اُ

ًٔب ك٢ ا٩عبءح  ٝاػؾب اصشا ٫ رزشىٌٜٞٗب ُا٩عبءح اُ٘لغ٤خ، ٝاُز٢ ٣ٔبسعٜب ا٫ة 

ظٞس خبؽئ ُظٞسح ا٫ة اُز٢ ٣غت إ ٣ٌٕٞ ك٤ٜب هبع٢ ٝٓزغِؾ اُغغذ٣خ، ٝٛ٘بى ر

٩صجبد ٌٓبٗزٚ ٝا٫ٗظ٤بع ٧ٝآشٙ، كبرا ًبٕ ٓشٗب ٝٓزؼبؽلب ٣لوذ عِطزٚ ٤ٛٝجزٚ آبّ 

 اعشرٚ .

ٖٓ ا٫ّ ٝا٫ة  رجؼب  اُغغذ٣خ ٌَُرؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح   ●

 ، ٝأُغز١ٞ اُزؾظ٢ِ٤. ُِٔزـ٤شاد: اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(

ارؼؼ اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشٝم راد د٫ُخ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ٖٓ هجَ  -

ا٫ّ رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(، ٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ إ ا٫ّ رزجغ 

رأد٣ج٢ ثـغ اُ٘ظش ػٖ اُغ٘ظ )رًش،  ًأعِٞةأعِٞة ر٘شئخ ٣ؼزٔذ اُؼوٞثخ اُغغذ٣خ 

 اٗض٠(.

خ ئؽظبئ٤خ ك٢ ا٩عبءح اُغغذ٣خ ٖٓ هجَ راد د٫ُ بًٔب ارؼؼ إ ٛ٘بى كشٝه -

ا٫ة رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس( ُٝظبُؼ اُزًٞس، ٝٛزا ٣ؼ٢٘ إ ا٫ة ٣ٔبسط 

اعبءرٚ اُغغذ٣خ ػ٠ِ اُزًٞس اًضش ٖٓ ا٫ٗبس، ٝرزلن ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٓغ دساعخ 

Hassoen,2019،ٝرلغش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ  ٧٩٠٧( ٝ)ًبرج٠٠٠٠،٢(( ٝدساعخ()اؽٔذ ،.)

ا٠ُ اُوٞح  اُغِٞى ثب٩ػبكخؼخ اُزًٞس ٝاُز٢ رجذٝا اًضش رٔشداً ٝػذٝا٤ٗخ ك٢ ا٠ُ ؽج٤

اُغغذ٣خ اُز٢ ٣ٔزٌِٜٞٗب، ٛزا ٣ٞػؼ ُٔبرا ٣زؼشع اُزًٞس ُ٪عبءح اُغغذ٣خ  اًضش ٖٓ 

(  إ ا٩ثبء اًضش هذسح ك٢ ػجؾ اُ٘لظ Hassoen,2019ا٫ٗبس، ًٔب ٝعذد دساعخ )

ٝػغ ا٫ٗبس  ٓب شح " ٫ رؼشة اٗض٠ ؛ ٝٛزارغبٙ ا٫ٗبس، ًٔب إ أُغزٔغ ٣ؼضص كٌ

ك٢ ؽٔب٣خ ٓغزٔؼ٤خ ٖٓ هجَ ا٩ثبء ٤ُٝظ ا٧ٜٓبد . ٝا٫ٗبس اًضش ٓغب٣شح ٝٓطبٝػخ 

ٛزا ٓب ٣غؼَ رؼشػٜب ُِؼ٘ق ٖٓ  ٨ُٗض٠ٝكوب ُٔؼب٤٣ش ٓغزٔؼ٤ٚ ٝطٞسح ٗٔط٤ٚ  غِيٝر

 هجَ اُٞاُذ٣ٖ اهَ ٓوبسٗخ ثبُزًٞس.
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رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ، رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(   -

 ٬ُة. 

ٝظٜش إ اُلشم داٍ اؽظبئ٤بً ُ٪عبءح اُغغذ٣خ ٝكن أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة، ثشٌَ 

( ٠٠٠٩( ٝ)دساعخ ػطب ٣ٝٞعق،٧٩٠٧ػبّ، ٝٛزٙ اُ٘ز٤غخ رزلن ٓغ دساعخ )ًبرج٢، 

 ٓغز٣ٞبد، ٝكن ا٫ر٢ :.ٝرْ رؾذ٣ذ  أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثخٔظ 

، ثٌبُٞس٣ٞط كأػ٠ِ، ٝرٔذ ٓوبسٗخ  صب١ٞٗ دثِّٞ، ٣ٌزت اثزذائ٫٢ ٣وشأ ٫ٝ  -

 أُغز٣ٞبد، ٝكن ا٫ر٢ :

ً ُظبُؼ اُز١   ٫ ٣وشأ٫ ٣وشأ ٫ٝ ٣ٌزت ٓغ ا٫ثزذائ٢، ظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

ٟٞ ثٔؼ٠٘ إ  ا٩عبءح اُغغذ٣خ  رؾذس ث٘غجخ أػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغز ٣٫ٌٝزت،

 اُزؾظ٢ِ٤ ٨ُة ٓ٘خلغ.

٣ٌزت ٓغ اُضب١ٞٗ، ظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤بً ُظبُؼ اُز١ ٫ ٣وشأ  ٣وشأ ٫ٝ ٫ -

ثٔؼ٢٘ إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ  ٫ٝ ٣ٌزت،

 اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة ٓ٘خلغ.

ً ُظبُؼ اُز١  ٫ٝ ٫ ٣وشأ -  ٫ ٣وشأ٣ٌزت ٓغ اُذثِّٞ، ظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

ثٔؼ٢٘ إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ  رؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ  ٣٫ٌٝزت،

 اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة ٓ٘خلغ.

 ٣ٌزت ٓغ اُجٌبُٞس٣ٞط، ظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤بً ُظبُؼ اُز١ ٫ ٫ٝ ٫ ٣وشأ -

ٌزت، ثٔؼ٢٘ إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس  ث٘غت أػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ ٣ ٣وشأ ٫ٝ

 اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُة ٓ٘خلغ.

اُغغذ٣خ اثزذائ٢ ٓغ صب١ٞٗ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح  -

 ث٘غت ٓزوبسثخ  ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغز١ٞ اُزؾظ٢ِ٤. رؾذس

اُغغذ٣خ اثزذائ٢ ٓغ دثِّٞ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح  -

 ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.  رؾذس

،، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ كأػ٠ِ س٣ٞطثٌبُٞاثزذائ٢ ٓغ  -

 ا٩عبءح اُغغذ٣خ  رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.

٣إصش ػ٠ِ  ٣ٖٝ٣ٌٖٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ػ٠ِ إ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ُِٞاُذ -

ا٧عب٤ُت اُز٢ ٣غزخذٜٓٞٗب ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أث٘بئْٜ كجٔغزٟٞ رؼ٤ِْٜٔ ٣ٌٖٔ رٞظ٤ق 

ؼِٞٓبرْٜ ٝٓؼبسكْٜ ػ٠ِ شٌَ أعب٤ُت ُِٔؼبِٓخ، ؽ٤ش أشبسد دساعخ ) كشاع٢، ٓ

 ٧ث٘بئْٜ( ا٢ُ إ ا٩ثبء ا٤ٓ٫ٕٞ ٤ٔ٣ِٕٞ ا٠ُ اعزخذاّ اُشذح ٝاُؼ٘ق ك٢ رشث٤زْٜ ٧٩٠٧

اُز٢ رزٔزغ ثٔغزٟٞ  كب٧عشح رضداد ٗغجخ أعِٞة اُزشغ٤غ ػ٘ذ ا٩ثبء أُزؼ٤ِٖٔ، ك٢

شث٤خ ا٩ث٘بء ٝٓذٟ ادساًٜب ُٔب ٣ؾزبعٚ ا٧ث٘بء رؼ٢ٔ٤ِ ٝصوبك٢ ػب٢ُ رإصش ك٢ ؽشم ر

 ٝؽشم رؾو٤ن رِي ا٫ؽز٤بعبد.

رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُغغذ٣خ ٬ُّ رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ  ●

 اُزؾظ٢ِ٤(.

ً ُ٪عبءح اُغغذ٣خ ػ٠ِ ٝكن أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ   رج٤ٖ  إ اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

( ٝرْ ٠٠٠٧( ٝ )ًبرج٠٠٠٩،٢ٓغ دساعخ )ػطب ٣ٝٞعق  ٓب ٣زلن ػبّ ٝٛزاثشٌَ 

 ا٫ر٢: ٓغز٣ٞبد ٝكنأُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ ثخٔظ  ذرؾذ٣
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اثزذائ٢، صب١ٞٗ، دثِّٞ، ثٌبُٞس٣ٞط كأػ٠ِ، ٝرٔذ ٓوبسٗخ   رٌزت، ٫ٝ ٫ روشأ -

 أُغز٣ٞبد  ٝكن  ا٫ر٢ :

ّ اُز٢  ٫ ٫ روشأ ٫ٝ رٌزت ٓغ ا٫ثزذائ٢، ظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤بً ُظبُؼ ا٫  -

إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غت أػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ  رٌزت ثٔؼ٠٘روشأ ٫ٝ 

 اُزؾظ٢ِ٤  ٬ُّ ٓ٘خلغ. 

رٌزت ٓغ اُضب١ٞٗ، ٝظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤بً ُظبُؼ اُز١ ٫ روشأ  ٫ٝ ٫ روشأ -

إ  ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غجخ أػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ   رٌزت ثٔؼ٢٘ٝ ٫ 

 ظ٢ِ٤  ٬ُّ ٓ٘خلغ.اُزؾ

ً ثٔؼ٢٘ إ   ٫ روشأ - ٫ٝرٌزت ٓغ اُذثِّٞ، ٝظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب

 ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غجخ ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤  ٬ُّ.

كأػ٠ِ، ٝظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ   اُجٌبُٞس٣ٞط٫ٝرٌزت ٓغ  ٫ روشأ -

اؽظبئ٤ب،ثٔؼ٢٘  إ  ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غجخ ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ 

 اُزؾظ٢ِ٤  ٬ُّ.

اثزذائ٢ ٓغ صب١ٞٗ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ  -

 رؾذس ث٘غجخ ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.

ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ  اثزذائ٢ ٓغ دثِّٞ، -

 رؾذس ث٘غجخ ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.

،، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ كأػ٠ِ ثٌبُٞس٣ٞطاثزذائ٢ ٓغ  -

 ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.

ٝرلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ :إ ا٩عبءح اُغغذ٣خ رؾظَ ك٢ ع٤ٔغ أُغز٣ٞبد اُزؼ٤ٔ٤ِخ،ا٫  

ً ٣ٌٕٞ عَٜ ا٫ّ  اٜٗب رؾظَ ث٘غجخ اًجش ك٢ أُغزٟٞ أُزذ٢ٗ ٖٓ اُزؼ٤ِْ، كأؽ٤بٗب

ثب٧عب٤ُت اُزشث٣ٞخ اُؾذ٣ضخ اُز٢ رؼزٔذ ػ٠ِ ا٫ؽزشاّ ٝاُزوجَ ٝا٫عزٔبع ٧كٌبس ا٧ث٘بء 

( أُشبس ٠٠٩٠وخ، ٝك٢ ٛزا اُظذد اشبسد دساعخ اُشش٤ذ )ٝثب٧خض ٓشؽِخ أُشاٛ

( ا٠ُ إ ا٧ٜٓبد ا٤ٓ٫بد ٣ٔبسعٖ أعب٤ُت خبؽئخ ٧٩٠٧ا٤ُٜب ك٢ دساعخ)كشاع٢، 

اث٘بئٜٖ،ٓض٬ اُغَٜ ثأ٤ٔٛخ اُزطؼ٤ْ كزظذس ٜٖٓ٘ ئعبءح عغذ٣خ ٝٗلغ٤خ  رإصش ك٢

 ُِطلَ.

ٝكوب ُِٔزـ٤شاد: رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ ٌَُ ٖٓ ا٫ة ٝا٫ّ  ●

 اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(، أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤.

كشم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ  ٬ُّ رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، اٗبس(.  ٫ ٣ٞعذرج٤ٖ اٗٚ 

 ثـغ اُ٘ظش ػٖ اُغ٘ظ )رًش، اٗض٠( ٧ث٘بئٜب٣جذٝ إ ا٫ّ رٞعٚ اعبءرٜب 

ٛزٙ اُ٘ز٤غخ  ٝرزلن اُزًٞسك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُة ُٝظبُؼ  بك٢ ؽ٤ٖ إ ٛ٘بى كشه 

(، أ١ إ ا٫ة ٣ٞعٚ اعبءرٚ ُِزًٞس اًضش ٓ٘ٚ ُ٪ٗبس، (Hassoen,2019ٓغ دساعخ 

ُ٘لظ اُظٞسح اُ٘ٔط٤خ ا٢ُ رزٔؾٞس ػ٢ِ ػشٝسح اُزؼبَٓ ٓغ  اُ٘ز٤غخٝرشعؼ ٛزٙ 

 اُزًٞس ثطش٣وخ هبع٤خ ٝخش٘خ ؽز٠ رزٔبصَ ٓغ ٓؼب٤٣ش اُشعُٞخ اُز٢ ٣٘شذٛب أُغزٔغ. 

رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ  ٬ُّ رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ  ●

 اُزؾظ٢ِ٤( 
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ٝرج٤ٖ إٔ ٛ٘بى كشم داٍ اؽظبئ٤ب ك٢ ا٫عبءح اُ٘لغ٤خ ٬ُّ رجؼب ُٔزـ٤ش  -

ٝكن أُغز٣ٞبد اُز٢ رًشد ػ٠ِ  أُوبسٗخػبّ، ٝرٔذ  اُزؾظ٢ِ٤( ثشٌَ)أُغزٟٞ 

 اُ٘ؾٞ ا٫ر٢ :

ً ُظبُؼ اُز٢ ٫ روشأ ٫ٝ ٓغ ا٫ثزذائ٢، ظٜش ا ٍٝ ٫ روشأ - ُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

إ  ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤   رٌزت ثٔؼ٢٘

 ٬ُّ ٓ٘خلغ  . 

ً  ٫ رٌزت ٝ  ٫ روشأ - ،ثٔؼ٢٘  إ   ٓغ اُضب١ٞٗ، ٝظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب

 ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظشػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ . 

ً ثٔؼ٠٘ إ   ٫ روشأ - ٫ٝرٌزت ٓغ اُذثِّٞ، ٝظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب

 ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤ ٬ُّ.

، ٝظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ ٫ٝرٌزت ٓغ اُجٌبُٞس٣ٞط  كأػ٠ِ ٫ روشأ -

اؽظبئ٤ب،ثٔؼ٢٘  إ  ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ 

 اُزؾظ٢ِ٤  ٬ُّ.

اثزذائ٢ ٓغ صب١ٞٗ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ   -

ٓغ دثِّٞ،، ظٜش اُلشم ؿ٤ش  أُغزٟٞ اثزذائ٢رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ 

ٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩عبءح اُ٘لغ٤خ رؾذس ث٘غت ٓزوبسثخ ؽز٠ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ ا٫ّ دا

 ٓزؼِٔخ.

٣ٌٖٔ إٔ رؾذس ك٢ ًَ أٗٞاع ا٫عش ثـغ اُ٘ظش ػٖ  ٘لغ٤خ٣ٝجذٝ ئٕ ا٩عبءح اُ

٧ؽلبُْٜ ثغجت اُزٞرش ا٥ثبء  هذ ٣غ٤ئٕٞ  ٝخِل٤برْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزظبد٣خ، 

ٝٗوض أُظبدس  اُٞاُذ٣خ، ٝا٫ٗؼضاٍ ا٫عزٔبػ٢،ٗوض أُٜبساد ٝٝاُؼـؾ اُ٘لغ٢، 

أٝ ٗز٤غخ اُزٞهؼبد اُغِج٤خ ٖٓ أث٘بئْٜ، أٝ هذ ٣ٌٕٞ اُغجت أْٜٗ رؼشػٞا ُ٪عبءح 

 (.Pecora  et al ,2000ا٫ٗلؼب٤ُخ ْٝٛ أؽلبٍ )

ًٔب رج٤ٖ اٗٚ ٤ُظ ٛ٘بى كشم ك٢ ا٫ٛٔبٍ ٬ُّ ٝا٫ة رجؼب ُٔزـ٤ش اُغ٘ظ )رًٞس، -

(، ٝرلغش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ثبٕ Houshyar,2014٘ز٤غخ ٓغ دساعخ )اٗبس(، ٝرزلن ٛزٙ اُ

اُظبسٕٓٞ ُِـب٣خ ٤ُظ ُذ٣ْٜ ا٤َُٔ ٬ُعزٔبع ا٠ُ  أُغزجذٕٝا٩ثبء ٝا٫ٜٓبد 

اؽز٤بعبد ٝٓشبػش ا٧ث٘بء، ٝػ٘ذٓب ٣ٌٞٗٞا ٓزغبٓؾٕٞ أ٣ؼب  اْٜٗ ٣وذٕٓٞ اُو٤َِ ٖٓ 

، ًٔب ٝعذ إ ا٧ٜٓبد ا٫سشبداد ٝاُوٞاػذ اُز٢ ٣ؾزبعٜب ا٫ث٘بء ٝرِج٢ ٓزطِجبرْٜ

أؽلبُْٜ ٝا٫ثبء اُ٘شعغ٤ٕٞ ٣شًضٕٝ ػ٠ِ رِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ اُخبطخ ثذ٫ ٖٓ اؽز٤بعبد 

ؿ٤بة ا٫ة ٝا٫ّ ُغبػبد ؽ٣ِٞخ ػٖ اُج٤ذ، ٧ٝعجبة ٓخزِلخ ٜٓ٘ب اُؼَٔ،  ٝاؽزٔب٤ُخ

اٝ اُط٬م، اٝا٫ٗلظبٍ، ٓٔب ٣ؾشّ ا٧ؽلبٍ ٖٓ رِج٤خ ع٤ٔغ اؽز٤بعبرْٜ، ٝٛزٙ ا٧عجبة 

 ثـغ اُ٘ظش ػٖ ع٘غْٜ )رًش،اٗض٠(. ٧ث٘بئْٜز٢ رغؼَ ٖٓ ا٩ثبء ٝا٫ٜٓبد ٤ِٜٖٔٓ اُ

 رؼشف د٫ُخ اُلشٝم ك٢ ا٫ٛٔبٍ  ٬ُة رجؼب ُٔزـ٤ش )أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤(. ●

ً ُ٪ٛٔبٍ ٝكن أُغزٟٞ اُزؾظ٢ِ٤  ػبّ،  ٬ُة ثشٌَٝظٜش إ اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

 ٜش ا٫ر٢:ٝػ٘ذ رؾذ٣ذ  أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ثخٔظ ٓغز٣ٞبد، ظ

ً ُظبُؼ اُز١  ٫ ٣وشأ  ٫ ٣وشأ٣٫ٌٝزت ٓغ ا٫ثزذائ٢، ٝظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

٣٫ٌٝزت،ثٔؼ٢٘  إ  ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ 

 ٓ٘خلغ ٨ُة.
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ً ُظبُؼ اُز١ ٫ ٣وشأ ٫ٝ  ٫ ٣وشأ - ٣٫ٌٝزت ٓغ اُضب١ٞٗ، ٝظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

٣ٌزت، ثٔؼ٢٘  إ  ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٬ُة 

 ٓ٘خلغ.

ً ُظبُؼ اُز١ -  ٫ ٣وشأ٣٫وشأ٣٫ٌٝزت ٓغ اُذثِّٞ، ٝظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

٠ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٬ُة ٣٫ٌٝزت،ثٔؼ٢٘ إ ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس ث٘غت اػِ

 ٓ٘خلغ.

ً ُظبُؼ اُز١ اُجٌبُٞس٣ٞط٣٫وشأ٣٫ٌٝزت ٓغ   ٫ ٣وشأ، ٝظٜش اُلشم داٍ اؽظبئ٤ب

٣٫ٌٝزت،ثٔؼ٢٘  إ  ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس ث٘غت اػ٠ِ ػ٘ذٓب ٣ٌٕٞ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٬ُة 

 ٓ٘خلغ.

ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس اثزذائ٢ ٓغ صب١ٞٗ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ  -

 ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ.

اثزذائ٢ ٓغ دثِّٞ، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩ٛٔبٍ ٣ؾذس  -

 ث٘غت ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٬ُة.

،، ظٜش اُلشم ؿ٤ش داٍ اؽظبئ٤ب، ثٔؼ٠٘ إ ا٩ٛٔبٍ كأػ٠ِ ثٌبُٞس٣ٞطاثزذائ٢ ٓغ 

 ٓزوبسثخ ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٬ُة .٣ؾذس ث٘غت 

٣ٌٖٝٔ رلغ٤ش ٛزٙ اُ٘ز٤غخ ٝكن هظٞس سؤ٣خ ا٩ثبء ٫ؽز٤بعبد ا٧ؽلبٍ ٝاشجبػٜب، 

ٝٛزا اُوظٞس ٣أر٢ ٖٓ ػذّ رٞكش أُؼشكخ اٌُبك٤خ ٤ٔٛ٧خ ا٫ٛزٔبّ ثبُطلَ ثذءاً ٖٓ 

خ .ًٔب اش٤شا٠ُ إ اُطؼبّ ٝأُأًَ ٝأُِجظ ا٠ُ ا٫ٛزٔبّ ثبُغٞاٗت أُؼ٣ٞ٘خ ٝاُ٘لغ٤

ا٫عبءح رؾذس ك٢ ٓخزِق ؽجوبد أُغزٔغ ٌُٖٝ اُطجوبد ؿ٤ش أُزؼِٔخ ٝا٧ًضش كوشا 

ثغجت اُؼـٞؽ اُز٢ رغؼِْٜ ٓؼشػ٤ٖ ُِزٞرش ٝاُوِن  أُشٌِخْٛ اًضش ػشػخ ُٜزٙ 

ا٠ُ أؽلبُْٜ،  ٣غ٤ئٕٖٞٝٓ صْ ٝػذّ اُوذسح ػ٠ِ ؽَ أُش٬ٌد اُز٢ ر٘جؼش ٖٓ أث٘بئْٜ 

( ا٠ُ إ ا٩ثبء أُزؼ٤ِٖٔ ٠٠٠٧ًٔب ٝأشبسد دساعخ ػ٢ِ اُذ٣ٖ ٝػجذ اُـلبس )

٣غزخذٕٓٞ ا٧عب٤ُت اُذ٣ٔوشاؽ٤خ ك٢ ػجؾ عِٞى أث٘بئْٜ ا٫ اْٜٗ ٣غزخذٕٓٞ اُؼضٍ 

ٝاُؼشة ُؼجؾ عِٞى أث٘بئْٜ، ٛزا ٣ش٤ش ا٠ُ إ ا٩عبءح ٝا٩ٛٔبٍ رظذس ٖٓ ا٩ثبء 

 ظ٢ِ٤. ثـغ اُ٘ظش ػٖ أُغزٟٞ اُزؾ

 

 انتىصُاخ:
ؽٍٞ اكؼَ ا٧عب٤ُت اُزشث٣ٞخ أُ٘بعجخ ُز٘شئخ  ٨ُعشحاػذاد ثشآظ ٓٞعٜخ  .1

 اُطلَ ٝرشث٤زٚ 

اُؼَٔ ػ٠ِ رـ٤٤ش اُو٤ْ اُضوبك٤خ ٝاُوٞا٤ٖٗ ٝاُؼبداد ٝا٫رغبٛبد أُغزٔؼ٤خ اُز٢  .2

 .ر٘ظش اُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ ػ٠ِ اٗٚ شٌَ ٖٓ اشٌبٍ  اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ

ا .3
ٝرلؼ٤َ هٞا٤ٖٗ ؽٔب٣خ ُؼَٔ ػ٠ِ ٓ٘غ اُؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ ٝاٜٗبء ئعبءح أُؼبِٓخ  

 ا٫عشح.

بعزشار٤غ٤بد ث( ٝأُؾذدح WHO 2019ر٘ل٤ز اعزشار٤غ٤بد اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ) .4

   .اُ٘لغ٤خ ٝاُزؼ٤ِْ ٝاُؾذ ٖٓ ا٩عبءح اُظؾخاُؼ٘ق ٝػٔبٕ رؾو٤ن  ٩ٜٗبء
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 انًمترحاخ: 
ٝا٧ثؾبس اُز٢ رغزٜذف ٓؼشكخ ؽغْ ظبٛشح اعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُذساعبد  .1

 اُؼ٘ق ٝا٩عبءح ُِطلَ، ك٢ ع٤ٔغ اٗؾبء اُؼشام .

ثٔخِق أٗٞاػٜب ػ٠ِ كئبد   ثب٩عبءحاعشاء أُض٣ذ ٖٓ اُذساعبد أُزظِخ  .2

 ػٔش٣خ أخشٟ.

أُغزٟٞ ا٫هزظبد١ ٝا٫عزٔبػ٢ ك٢ ٓٔبسعخ  رأص٤شاعشاء دساعبد ؽٍٞ  .3

 اُؼ٘ق ٝا٩عبءح ػذ ا٧ث٘بء.

ساعبد ؽٍٞ أعب٤ُت اُز٘شئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝػ٬هزٜب ثبُؼ٘ق أُٞعٚ ٗؾٞ اعشاء د .4

 ا٧ؽلبٍ 

 

 انًصازر:
، سعبُخ ( اُؼ٘ق ا٫عش١ ػذ ا٧ؽلبٍ ك٢ أُغزٔغ ا٧سد٠٠٠٠٢ٗاؽٔذ،ؿ٘بٕ ) .1

 ٓبعغز٤ش، اُغبٓؼخ ا٧سد٤ٗخ.

،  هزَ ا٧ؽلبٍ .... عشائْ اعش٣خ ٓزضا٣ذح ك٢ اُؼشام(: ٧٩٧٠اُجبعَ ،٤ٓٔٞٗخ ) .2

 https ://www.alaraby .co.ukاُؼشث٢ اُغذ٣ذ . ٓزبػ ػ٠ِ أُٞهغ :

، ٓغِخ ا٫عشح اُؼشث٤خ ٝاُؼ٘ق : ٬ٓؽظبد أ٤ُٝخ(٠٠٠٢اُز٤ش، ٓظطل٠ ػٔش ) .3

 اُلٌش اُؼشث٢،اُؼذد اُضبُش ٝاُضٔبٕٗٞ، ث٤شٝد.

اصش ثشٗبٓظ ُِٞهب٣خ ٖٓ ا٩عبءح ٝص٣بدح اُٞػ٢ ك٢ (: ٧٩٠٩اُؾشاع٤ظ ، ٓ٘ز٠ٜ) .4
، أؽشٝؽخ دًزٞساٙ ؿ٤ش ٓ٘شٞسح ، ٘غ٤خ ٝرؾغ٤ٖ ر٤ًٞذْٛ ُزٝارْٜ ا٩عبءح اُغ

 اُغبٓؼخ ا٧سد٤ٗخ .

اُؼ٘ق ػذ أُشأح ك٢ أُغزٔغ (:٧٩٩٢اُخزبر٘ٚ، ػجذ اُخبُن ٣ٞعق ) .5
 ،عبٓؼخ ا٤ُشٓٞى، اسثذ، ا٧سدٕ.ا٧سد٢ٗ

: اُؼ٘ق ٝعٞء ٓؼبِٓخ ا٧ؽلبٍ )دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ(( :٧٩٠٧أُذكغ، ػبئشخ ) .6

 ُشػب٣خ اُ٘غبء ٝا٧ؽلبٍ. ٓ٘شٞساد ٓإعغخ دث٢

ئعبءح أُؼبِٓخ ك٢ ٓشؽِخ اُطلُٞخ ًٔب رذسًٜب (:٧٩٩٢أُغؾش،ٓبعذح اؽٔذ ) .7
/سعبُخ ٓبعغز٤ش، أٌُِٔخ اُؼشث٤خ ؽبُجبد اُغبٓؼخ ٝػ٬هزٜب ثبػشاع ا٫ًزئبة 

 اُغؼٞد٣خ .

(: اُؼ٘ق ا٫عش١ ك٢ ا٧سدٕ :أُؼشكخ ٧٩٩٢أُط٤ش١، ػجذ أُؾغٖ ) .8
 : ٓ٘شٞساد أُغِظ اُٞؽ٢٘ ُشإٕٝ ا٫عشح.ػٔبٕٝا٫رغبٛبد ٝاُٞاهغ، 

 اُؼ٘ق ُْ ٣٘ز٢ٜ ػذ أؽلبٍ اُؼشام ثبُشؿْ ٖٓ اٗزٜبء اُؾشة(:٧٩٠٩ا٤ُٞٗغ٤ق ) .9

 :https://news.un.org.ٓزبػ ػ٠ِ أُٞهغ 

، عٞء ٓؼبِٓخ ا٧ؽلبٍ ك٢ أُغزٔغ(: ٧٩٠٤طجط٢، ػج٤ذح ٝ ر٢ٓٞ، اُخ٘غبء) .10

 اُٞاد١.عبٓؼخ -ٓغِخ اُذساعبد ٝاُجؾٞس ا٫عزٔبػ٤خ 

اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُؼ٘ق ا٫عش١ أُٞعٚ ٗؾٞ (٧٩٧٩ػجذ اُغٞاد، ػبؽق ٓلزبػ ) .11
، ٓغِخ ا٧ث٘بء ٝٓٔبسعزْٜ ُِؼ٘ق أُذسع٢ ك٢ اؽبس خذٓخ اُلشد اُغ٤ًِٞخ

 .٤أُغِذ  ٣٠دساعبد ك٢ اُخذٓخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼِّٞ ا٩ٗغب٤ٗخ،اُؼذد
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//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-445- 

 

ء ػ٠ِ ؽٞادس ا٫ػزذا(٠٠٠٩ػطب، ٛذٟ ٣ٞعق ٝ ٣ٞعق، ساٗذا ٓؾٔٞد ) .12
، أُغِٚ اُظؾ٤خ ُِششم اُؼ٘ق ٝاٛٔبُْٜ: ٤ًق ٣ذسًٜب أُزؼبِٕٓٞ ٓغ ا٧ؽلبٍ

 (.٤( اُؼذد )٣أُزٞعؾ، ٓ٘ظٔخ اُظؾٚ اُؼب٤ُٔخ، أُغِذ )

رٌبكإ أُغزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ث٤ٖ اُضٝع٤ٖ ػ٠ِ رشث٤خ (: ٧٩٠٧كشاع٢، ا٤ٓ٘خ ) .13
ا٩ٗغب٤ٗخ  ، عبٓؼخ اُؼو٤ذ آ٢ًِ ٓؾ٘ذ اٝ ُؾبط، اُج٣ٞشح، ٓؼٜذ اُؼِّٞا٧ث٘بء

 ٝا٫عزٔبػ٤خ.

(: ٓزبػ ػ٠ِ أُٞهغ : ٠٠٢٩( )٠٠٠) هبٕٗٞ اُؼوٞثبد سهْ .14

http:??wiki.dorar-aliraq.net/iragilaws/?p+20706 

اُؼ٘ق ا٫عش١ أُٞعٚ ٗؾٞ ا٫ث٘بء (: ٧٩٠٧ًبرج٢، محمد ػضد ػشث٢ ) .15
١ٞ ٝػ٬هزٚ ثبُٞؽذح اُ٘لغ٤خ )دساعخ ٤ٓذا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ؽِجخ اُظق ا٧ٍٝ اُضبٗ

 (.٠.اُؼذد )٧٩ٓغِخ عبٓؼخ دٓشن أُغِذ ثٔؾبكظخ س٣ق دٓشن (

ئعبءح ٝئٛٔبٍ ا٧ؽلبٍ،  (.2004ٓإعغخ ٜٗش ا٧سدٕ، ثشٗبٓظ ؽٔب٣خ اُطلَ، ) .16
 ، ٝسهخ ٓوذٓخ ك٢ ٗذٝح اُطلُٞخ أُجٌشح،اُش٣بع .ؽشم ٝأٗظٔخ اُزظذ١ ُٜب

ؽذ ٓغٔٞػخ ا٫عزشار٤غ٤بد اُغجغ ُٞػغ (،  ٧٩٠٢ٓ٘ظٔخ اُظؾخ اُؼب٤ُٔخ ) .17
ٓزبػ ػ٠ِ أُٞهغ  ُِؼ٘ق ػذ ا٧ؽلبٍ
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