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 التعريف بالبحث: -1
  مقدمة البحث وأهميته: 1-1

مـــن المجــالات التــي شـــهدت تطــورًا كبيــرًا وعلـــى  وعلــوم الرياضــة ان مجــال التربيــة البدنيـــة
العمليـة الأصعدة كافة وظهر ذلك بوضوح مـن خـلال المسـتويات المتقدمـة التـي وصـلت إليهـا 

وكــان هــذا التطــور نتيجــة الاهتمــام الكبيــر مــن ذوي الاختصــاص واجــراء  التربويــة والتعليميــة 
، لغـرض تحقيـق أفضـل والمعنـويالعلمية والتخطـيط السـليم والـدعم المـادي  البحوث والدراسات
النظريــات والحقــائق العلميــة والبــرامج المتطــورة فـــي  بــرزالبحــث عــن أ جهــودالنتــائج وتحــاول 

والمجـال التعليمـي والتربـوي مـن خـلال اتبـاع  مختلف المجالات ومن ضمنها المجال الرياضـي
مجموعــة نظريــات هــي عمليــة التــدريس بالوقــت نفســه تمثــل  الطــرق والاســاليب التعليميــة التــي

وحقــائق تطبــق وتحــول إِلــى مهــارات وخبــرات، إذ إِنَّ الهــدف الــرئيس للتــدريس هــو إيجــاد عِــدَّة 
، والنمـــو، ورســـم التجـــارب التربويـــة، وعـــن طريقهـــا ســـتنمو الـــتعلمتســـاعد الطالـــب علـــى  طريقــة

رف والعلوم المتنوعة والمختلفـة مـن المـدرس مهاراته ومفاهيمه، والهدف منها هو توصيل المعا
إِلـى الطالـب، إذ إِنَّ فــن التـدريس لــيس مجـرد عمــل أو وظيفـة، بــل هـو عمليــة تصـميم مشــروع 
كبير متشعب الجوانب، إذ يمكن تحليل فن التدريس على أَنَّهُ يتعامل مع جُملة مهارات علميّـة 

 .لمتعددةأو تربوية ترتبط بعددٍ كبيرٍ من الركائز الأساسية ا
ويهـــدف التـــدريس إِلـــى ترجمـــة الهـــدف التعليمـــي إِلـــى موقـــف وخبـــرة يتفاعـــل معهـــا الطالـــب 
ويكتسب من نتائجها السلوك المنشود بوساطة طرائق واساليب تدريس ووسائل تعليمية مختلفة 

لــذلك فــإِنَّ تقـويم التــدريس يعتمــد علــى تــأثيره فـي الطلبــة عــن طريــق صــقل،  يسـتخدمها المعلــم،
ات والخبــرات والمهــارات، وتفهمهــا، وتوضــيحها، وتعليمهــا، واكتســابها مــن المعلــم إِلــى المعلومــ

 .)1(الطالب بأي أسلوب أو طريقة

                                                             
 .7) ص2008: (دار الضياء للطباعة والتصميم، إستراتيجيات التعلّم التعاونيمحمود داود الربيعي؛  )1(
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للتعليم البصري اهمية كبيرة في العملية التعليمية  بأطرافها كلهـا ولاسـيما بالنسـبة للمتعلمـين 
لجــــودة التعليميــــة،  كــــونهم المخرجــــات التعليميــــة التــــي تســــعى الــــى ان تكــــون بــــأعلى درجــــات ا

فــالتعليم البصــري اليــوم اصــبح ضــرورة ملحــة تعــين المــتعلم علــى مواجهــة التحــدي النــاتج عــن 
التغيــر والتطــور الســريع الــذي يواكــب الحيــاة اليــوم وتكمــن اهميــة التعلــيم البصــري فــي العمليــة 

الســابقة   التعليميــة، اذ يعمــل الــتعلم البصــري علــى تكــوين عمليــة بنائيــة تتكامــل فيهــا الخبــرات
والصـــور المخزونـــة فـــي الـــذاكرة طويلـــة المـــدى مـــع المثيـــرات الحاليـــة التـــي تحـــيط بـــالفرد ومـــع 
التوقعــات المســتقبلية لتخــرج بكــل جديــد وفكــرة مبتكــرة ، ويســاعد علــى تنميــة التفكيــر الابــداعي 
من خلال تكوين صور ذهنية لمـا يسـمعونه ويقرؤونـه، كمـا يعمـل التعلـيم البصـري علـى تنميـة 

 .)1(ذكاء البصري المكانيال
إحـدى الصـفات الإنسـانيّة التـي يتميـز بهـا الرياضـيين التـي تنـتج عـن  الادراكيـةعد السرعة ت

السـريعة مـع مـا يتلقـاه مـن  الاسـتجابةقدرة ذهنية عالية بحيـث يكـون لـدى الرياضـي قـدرة علـى 
رف المناسـب علـى رد الفعـل أو التصـ يبـدأالمحيط الخارجي لـيفهم الأداء مـن المـرة الأولـى ثـم 

مـا تــمّ تلقيــه بأقصــى ســرعة ممكنــة وهــذا مـا يــرتبط بســرعة الإدراكيــة لــدى الرياضــيين وبقــدرتهم 
تنتقــل المعلومــات مــن خــلال وســائل الإدراك  إذعلــى التفكيــر بشــكل مباشــر فيمــا يُقــال لهــم ، 

ذلـك  الحسي إلى دماغ الإنسـان ليـتم ترجمـة هـذه المعلومـات ذهنيًـا بسـرعة فائقـة ، ومـن خـلال
 تبــرتع، و  يســتطيع الإنســان إبــداء حالــة عاليــة مــن التجــاوب الســريع مــع الأحــداث الملموســة

الثقافة البصرية اليوم مكونا اساسيا التعلم المختلفة على وجه الخصوص فهي جانب مهـم مـن 
جوانــب التعلــيم الــذي تجاهلــه المعلمــون نســبيا،  وأحــد اســباب التجاهــل ان المعلمــين يفترضــون 

وات البصرية ذاتية التفسير اي توضح نفسها وتعمل دائما علـى تسـهيل موضـوعاتها ، ان الاد
لكــن فهــم الادوات البصــرية المتخصصــة والمســتعملة فــي ميــادين المعرفــة يحتــاج الــى مهــارات 

ولكـي يخاطـب المعلمـون هـذا الجانـب المهمـل مـن  ،أبعد من تلـك المطلوبـة فـي حياتنـا اليوميـة

                                                             
 .280-278) ص200ان، دار الفكر، (عم 1، ط نظريات التعلم والتعليم يوسف محمود قطامي؛  )1(
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لبصــــــرية والاشــــــكال البصــــــرية فــــــي العلــــــوم يتعــــــين علــــــيهم معرفــــــة مهــــــارات قــــــراءة الادوات ا
باســـــتراتيجيات  التعلــــــيم التــــــي تعيــــــنهم علــــــى تــــــدريس تلــــــك المخططــــــات والصــــــور والرســــــوم 

 .)1(التوضيحية
ان من الحقائق العلمية التي تميز الألعاب المنظمة ومنها لعبة كرة السلة هو التطور الـذي 

ـــان وإجـــادة المهـــارات الأ ساســـية فـــي أداء هـــذه اللعبـــة تحـــت جميـــع الظـــروف يعتمـــد علـــى إتق
الخاصة بالمنافسة الحقيقية ويعد الإتقان للمهارات الأساسية هو أساس للارتقاء والتفـوق سـواء 
ــذا فــان المــدربين  فــي الوحــدات التدريســية او الاختبــارات المهاريــة او فــي المنافســة الحقيقيــة، ل

 . على فنون اللعبة لاعبي كرة السلة تعلموالمدرسين يؤكدون على 
 إذ تُعد المهارة صقلالمتواصل وبتكرارات كبيرة على المهارة الواحدة يساعد في  التعليمان و 

ــــة كــــرة الســــلة ذات  ــــزة فــــي لعب ــــائج المتمي ــــي تحقيــــق النت ــــة ف ــــى عليهــــا اللعب ــــي تبن القاعــــدة الت
شـكل جيـد اذ الخصوصية المتميزة والتي تعمل على صقل إمكانية الفـرد وتغـرس القـيم النبيلـة ب

ان اجمل الأشياء التي تخص اللعبة هي الطريقة التي يسـتفيد فيهـا اللاعـب مـن المهـارات فـي 
 .)2( اللعب

ان المهارات الاساسية في لعبة كرة السلة هي بمثابة العمود الفقري للعبة، واتقـان المهـارات 
الاشـارة الـى انـه لا  الاساسـية شـرط أسـاسِ للنجـاح فـي اللعبـة وللفـوز بالمبـاراة، كـذلك لابـد مـن

يمكــن الاعتمــاد علــى نــوع واحــد مــن المهــارات الاساســية واتقانــه دون بــاقي المهــارات الاخــرى 
وانما لابد ان يكـون الكـل فـالجزء أولا ومنـه يتكـون الكـل،  فاللاعـب الـذي يسـتطيع مسـك الكـرة 

لـخ .لا يمكـن أن ولكنه لا يجيـد التمريـر السـريع الـدقيق او لا يجيـد التصـويب او المحـاورة ...ا
عضواً ناجحـاً فـي فريقـه أطلاقـاً،  لـذلك لابـد ان يـؤدي اللاعـب جميـع المهـارات الاساسـية  يُعد

                                                             
) 2013بغداد،  : (مكتبة الكلية للطباعة1، ط۲، ج  التفكير وانواعه ) رعد مهدي رزوقي  وسهي ابراهيم ؛(1
 .223ص
، ترجمة: علي جعفر سماكه (الموصل ، مطابع دار كرة السلة ، اساسيات التفوق ) تبيل ليساس وديك موتا ؛ (2

 .15) ص1991الحكمة ،
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في لعبة كرة السلة،  ويجب الاشارة هنا الى اللاعب المبتـدئ خاصـة الـى ان المهـارة الحركيـة 
وســرعة  لأي لعبــة قــد يتعثــر مــن يتعلمهــا فــي بــادئ الامــر ولكــن عنــدما يكتســب توافــق ادائهــا

    .ادراكها طول العمر
 وان توجيه التـدريس والمناقشـات باتجـاه الانشـطة البصـرية يمكـن ان تنمـي مهـارة الملاحظـة

لــدى المــتعلم  وحــين يكتســب هــذه المهــارة تصــبح الملاحظــة آليــة  والمهــارات المطلــوب تعلمهــا
 .لديه وتزداد قدرته على الملاحظة المقصودة وغير المقصودة

 بالنسبة سيما ولا كلها بأطرافها التعليمية العملية في كبيرة  اهمية البصري ليمللتع ان لاشك
 الجــــودة درجــــات بــــأعلى تكــــون ان الــــى تســــعى التــــي التعليميــــة المخرجــــات كــــونهم للمتعلمــــين
 التحــدي مواجهـة علــى المـتعلم تعــين ملحـة ضــروري اصـبح اليــوم البصـري فالتــدريس التعليميـة
 فــي البصـري الـتعلم اهميـة وتمكـن اليـوم الحيـاة يواكـب الـذي سـريعال والتطـور تغيـر عـن النـاتج
ــيم يعمــل اذا التعليميــة العمليــة  الخبــرات فيهــا تتكامــل بنائيــة عمليــة تكــوين علــى البصــري التعل
 ومع الفرد تحيط التي الحالية المثيرات مع المدى طويلة الذاكرة في المخزونة والصور السابقة

 مـن الابـداعي التفكيـر تنميـة علـى ويسـاعد مبتكـرة وفكـرة جديد بكل لتخرج المستقبلية التوقعات
ــيم يعمــل كمــا ويقروؤنــة يســمعونه لمــا الــذهني تكــوين خــلال  الــذكاء تنميــة علــى البصــري التعل

 مهــارة تنمــي ان يمكــن البصــري بااتجــاه والمناقشــات التــدريس التوجيــه وان والمكــاني البصــري
 الملاحظة تصبح المهارة هذه يكتسب حين المتعلم لدى تعليمها المطلوبة والمهارات الملاحظة

 اهميـــة تمكـــن هنـــا ومـــن المقصـــودة وغيـــر المقصـــودة ملاحظـــه علـــى قدرتـــه وتـــزداد لديـــه اليـــة
 .البحث

 مشكلة البحث  1-2
مــــن أســـــس نظريــــة التخطـــــيط الســـــليم فــــي الـــــتعلم الحركـــــي، إتبــــاع أســـــاليب تدريســـــية  

للطــــــلاب، والوصــــــل بهــــــم إلـــــــى الأداء  حديثــــــة ومتنوعــــــة تســــــتخدم فــــــي رفــــــع كفــــــاءة الأداء
ــــد، و  ان الــــتعلّم الجيــــد فــــي يومنــــا هــــذا لا  يمكــــن ان يــــتم إلاّ مــــن خــــلال برمجــــة الــــتعلم الجي

وفــــــق أســــــس علميـــــــة دقيقــــــة ، والتــــــي يجـــــــب ان يمتلكهــــــا كــــــل طالـــــــب، وخــــــلال ملاحظـــــــة 
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ــــراء والمختصــــين  ــــة ، فضــــلاً عــــن استشــــارة الســــادة  الخب ــــق اطلاعهــــا علــــى الباحث عــــن طري
 ت، والأبحاث السابقة، الدراسا

ـــــة  ـــــى قل ـــــذبًا فـــــي أداء بعـــــض المهـــــارات الاساســـــية بالإضـــــافة إل ـــــاك تذب لاحـــــظ أَنَّ هن
ـــــــدريس البصـــــــري فـــــــي  ـــــــق الت ـــــــة وف ـــــــي الوحـــــــدات التعليمي ـــــــة ف ـــــــات المهاري اســـــــتخدام التمرين
الســــــرعة الادراكيــــــة ممــــــا يمكــــــنهم مــــــن بــــــذل قصــــــارى جهــــــدهم فــــــي التــــــدريب والمنافســــــات، 

ـــــأت الباحثـــــة وعـــــدم الاعتمـــــاد علـــــى المعـــــا ـــــذا ارت ـــــة هـــــذه التمرينـــــات، ل ـــــة فـــــي تنمي يير النقلي
دراســـــة هـــــذه المشـــــكلة خـــــلال إعـــــداد الوحـــــدات التعليميـــــة وفـــــق التـــــدريس البصـــــري ومعرفـــــة 
ـــــــدى  تأثيرهـــــــا فـــــــي الســـــــرعة الادراكيـــــــة وتعلـــــــم بعـــــــض المهـــــــارات الاساســـــــية بكـــــــرة الســـــــلة ل

لوحــــدات التعليميــــة الطــــلاب، وتكمــــن مشــــكلة البحــــث بالإجابــــة عــــن التســــاؤل  الآتــــي: هــــل ل
ـــــق التـــــدريس البصـــــري اثـــــر فـــــي الســـــرعة الادراكيـــــة وتعلـــــم بعـــــض المهـــــارات الاساســـــية  وف

 بكرة السلة لدى الطلاب ؟  ام لا
  :البحث أهداف 1-3

التـــدريس البصـــري فـــي الســـرعة الادراكيـــة لـــدى أفـــراد عينـــة إعـــداد وحـــدات تعليميـــة علـــى وفـــق  .1
 .البحث

وتعلـم التـدريس البصـري فـي السـرعة الادراكيـة لـى وفـق وحـدات التعليميـة عال أثـر التعرف على .2
 بعض المهارات الاساسية بكرة السلة.

 التعرف على افضلية الفروق بين المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبارات البعدية. .3
  :البحث فروض 1-4

وتعلـــم بعـــض فـــي الســـرعة الادراكيـــة  أثـــرالتـــدريس البصـــري وحـــدات التعليميـــة علـــى وفـــق لل .1
 المهارات الاساسية بكرة السلة.

التجريبية  ةللمجموعالاختبارات القبلية والبعدية بين  دلالة احصائية وجود فروق معنوية ذات .2
وتعلــــم بعــــض المهــــارات الاساســــية بكــــرة الســــلة ولصــــالح الســــرعة الادراكيــــة فــــي والضــــابطة 

 الاختبار البعدي.
للمجموعتين التجريبية ات البعدية بين الاختبار  بينذات دلالة احصائية  معنوية  فروق وجود .3

وتعلــــم بعــــض المهــــارات الاساســــية بكــــرة الســــلة ولصــــالح الســــرعة الادراكيــــة فــــي والضــــابطة 
 المجموعة التجريبية.
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 :مجالات البحث  1-5
كليـة فـي البدنيـة وعلـوم الرياضـة  الأولى في قسـم التربيـة المرحلة  طلاب اfiال البشري: 1-5-1

 . 2022 – 2021وللعام الدراسي ، جامعة ديالى الأساسية/  التربية
 .      2022/ 30/5    الى      2022/ 10/4 دة من  ملل اfiال الزماني: 1-5-2
ملعـب كــرة السـلة  لقسـم التربيـة البدنيـة وعلــوم الرياضـة فـي كليـة التربيــة   اfiـال المكــاني: 1-5-3

 الاساسية جامعة ديالى .
 تحديد المصطلحات: 1-6
 ،التــدريس الـذي يقــوم علـى الإدراك البصـري فــي عمليـة الــتعلم"وهـو  -:التـدريس البصــري 1-6-1
يــتم عــن طريــق تحصــيل الخبــرات والمعــارف عــن طريــق مشــاهدة الصــورة والمخطوطــات والمشــاهد و 

 .)1("ريا ويعتمد التدريس أساسا على الملاحظةصالحسية وجمع المعلومات ب
 التعريف الاجرائي : 

 بنـاء بغايـة وذلـك للمـتعلم البصـري الحسـي الـنمط تخاطـب تعليميـة وحـدات اعداد :البصري التدريس
 .البحث محور للمهارات الحركي السلوك في المرغوب التغير وحداث الادراك

دقيقة في نمـوذج بصـري الهي السرعة في تحديد العناصر الصغيرة و  -:السرعة الادراكية 1-6-1
ســرعة الأداء فــي الأعمــال التــي تتطلــب ســرعة فهــم  معــين ومــن خــواص ومظــاهر ســرعة الإدراك يــا

ذلك ســرعة إيجــاد الاشــكال وإجــراءات المقارنــة أداء الأعمــال ، كــالنمــوذج او الشــكل البصــري المقــدم
 .)2(الأخرى الوسيطة التي تضمنها عملية الإدراك البصري

 التعريف الاجرائي :
 الميكانكيـــة للعلاقــات وادراكــه كــةالحر  حــدوث مكــانتشــخيص فــي المــتعلم قــدرة: الادراكيــة الســرعة
 وقياسه. ملاحظته يمكن سلوك شكل على وعكسها انتاجها على الموثرة التدافعية

                                                             
الأردن ، دار صفاء للنشر والتوزيع ،  -: (عمان1، طالجودة الشاملة والجديد في التدريسي عطية محسن ؛ ) عل1(

 .330) ص2009
،  أثر التفاعل كل من عاملين مدى الانتباه وسرعة الإدراكية في اكتساب بعض المفاهيم؛ فاطمة سحاب الرشيدي  )2(

 .63) ص2009، اطروحة دكتوراه ، جامعة الملك سعود(
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Abstract 

    The importance of the research came by directing teaching 
and discussions towards visual activities that can develop the 
skill of observation and the skills required to be learned by the 
learner. 

    The study aimed to prepare educational units according to 
visual teaching in the cognitive speed of the members of the 
research sample, and to identify the effect of educational units 
according to visual teaching in cognitive speed and to learn 
some basic skills in basketball, as well as to identify the 
preference of differences between the experimental and control 
groups in the post tests . 

  The researcher adopted the experimental method because of 
its relevance to the nature of the research problem, and the 
researcher used the experimental design with two groups 
(experimental - control) with two tests, pre and post tests. 

     The research community represented the students of the 
stage / College of Basic Education / Department of Physical 
Education and Sports Sciences and College of Physical 
Education and Sports Sciences / University of Diyala, for the 
academic year (2021-2022), as the research sample included 
first-year students in the College of Basic Education / 
Department of Physical Education and Sports Sciences and 
adults Their number is (48) male students only. 

The application of the curriculum began on Sunday, 
corresponding to 4/17/2022 per week and for two days (Monday 
and Wednesday) with a time of (90) minutes for the educational 
unit. Educational (12) educational units divided for each skill (4) 
educational units, with two educational units per week, and a 
time (90 minutes) for one educational unit, according to what 
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the research results showed in light of its objectives and 
assumptions, the researcher reached the following conclusions. 

1. The use of the visual teaching method has a significant impact 
on learning the skills studied and the cognitive speed of the 
experimental group. 

2. The emergence of a preference for the impact of the use of 
visual teaching and its effectiveness on the approach to learning 
the performance of some basic skills in basketball (under 
research) and cognitive speed. 

3. The clear superiority of the experimental group over the 
control group in the basic skills under study and cognitive speed 
is a clear indication of the effectiveness of using visual 
presentation aids in the lesson and increasing students' 
awareness of the skills investigated. 
 

 


