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22  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

 :التعريف بالبحث -1

  :مقدمة البحث وأهميته 1-1

عــــــوام الماضــــــية تطــــــورا هــــــائلا فــــــي مجــــــالات الحيــــــاة لقــــــد شــــــهد العــــــالم فــــــي الأ

وذلــــــك مــــــن خــــــلال إيجــــــاد ، وكــــــان للمجــــــالين التعليمــــــي والتربــــــوي نصــــــيب كبيــــــر منــــــه 

تتناســــــب مــــــع التطــــــور الكبيــــــر بويــــــة وتعليميــــــة ذات فعاليــــــة كبيــــــرة طرائــــــق وأســــــاليب تر 

العلمـــــــاء والمختصـــــــين الـــــــى أن حب عصـــــــرنا الحـــــــالي الأمـــــــر الـــــــذي دفـــــــع الـــــــذي صـــــــا

ــــى  ــــره وحديثــــة منهــــا أســــتراتيجية القبعــــات ايتوصــــلوا ال ــــة كثي ســــتراتيجيات تربويــــة وتعليمي

الســـــت التـــــي تعـــــد مـــــن الاســـــتراتيجيات الحديثـــــة فـــــي عمليـــــة الـــــتعلم والتـــــي تهـــــدف الـــــى 

وذلــــــك عــــــن طريــــــق أســــــتخدام أحــــــدث الاســــــاليب التعليميــــــة  تعلــــــم المهــــــارات الرياضــــــية

 .نجاح عملية التدريس في  المناسبة

التقيــــــد للممارســــــات  وعــــــدمبــــــأمر التجــــــدد والنمــــــاء المســــــتمر  الاهتمــــــامإذ يجــــــب 

التعليميــــــــة لمجــــــــرد كونهــــــــا الاكثــــــــر شــــــــيوعا أو لان افــــــــرادا بعيــــــــنهم يؤدونهــــــــا أو لانهــــــــا 

علميـــــة بـــــدائل إيجـــــاد علـــــى لبـــــاحثين مـــــن ا عـــــدد كبيـــــرحـــــرص يإذ ، عريقـــــة فـــــي القـــــدم 

 .تحقيق أفضل مستوى من التعلم لوذلك جديدة 

ومــــــن المعلــــــوم أن تحقيــــــق الانشــــــطة الرياضــــــية الهادفــــــة عــــــن طريــــــق التخطــــــيط 

وســــــاتخدام طرائــــــق الســــــليم المعــــــد مــــــن قبــــــل التربــــــويين المختصــــــين فــــــي هــــــذا المجــــــال 

ــــــاهج التعليمــــــي ــــــق اهــــــداف المن ــــــك لتحقي ــــــدريس واســــــاليبها انمــــــا ذل أهــــــداف المنهــــــاج  ال

التعليمـــــي وأختـــــزال الجهـــــد والوقـــــت والتكـــــاليف حيـــــث إن العمليـــــة التعليميـــــة تهـــــدف الـــــى 



  

 

 
  

 

 

23  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

اللعــــب فضــــلا عــــن  فــــيســــتخدامها اتقانهــــا وتطويرهــــا والاحتفــــاظ بهــــا و اتعلــــم المهــــارات و 

(يصال المتعلم الى الاداء المتقن والجيد ا
0F

1(. 

الــــــة فــــــي العمليــــــة التربويــــــة لــــــذلك لابــــــد مــــــن اعتمــــــاد اســــــتراتيجيات تعليميــــــة حديثــــــة وفع

ــــــــة تراعــــــــي  ــــــــة إوالتعليمي ــــــــى العمــــــــل والمشــــــــاركة الفعال ــــــــزهم عل ــــــــة وتحف ــــــــات الطلب مكاني

ويســــــهم ذلــــــك فــــــي اعــــــداد جيــــــل يمتــــــاز ممــــــا وجعلهــــــم محــــــورا لعمليــــــة التعلــــــيم والــــــتعلم 

ـــــدرات عقليـــــة قـــــادرا علـــــى م فـــــي جميـــــع مجـــــالات واكبـــــة التطـــــورات العلميـــــة الحديثـــــة بق

 .الحياة 

القبعــــــات الســــــت مــــــن الاســــــتراتيجيات الحديثــــــة والفعالــــــة فــــــي  تعــــــد أســــــتراتيجيةو 

كتســـــــاب مجموعـــــــة مـــــــن االمتعلمـــــــين علـــــــى  ســـــــاعدإذ ت، العمليـــــــة التربويـــــــة والتعليميـــــــة 

ـــــادئ والقـــــيم فضـــــلا عـــــن تطـــــوير أســـــتراتيجيات  المهـــــارات والمعـــــارف والاتجاهـــــات والمب

ل مشـــــكلاته علـــــى حـــــ والقـــــدرةالـــــتعلم الحديثـــــة التـــــي تمكنـــــه مـــــن الاســـــتقلالية فـــــي الـــــتعلم 

فهــــــي تمــــــنح المــــــتعلم دوراً مهمــــــاً فــــــي ، الحياتيـــــة وأتخــــــاذ القــــــرارت وتحمــــــل مســــــؤولياتها 

 .الفعالة في الانشطة التعليمية المشاركة

ولعــــل مــــن أحــــدث مــــا أســــتجد فــــي التــــدريس الحــــديث الــــذي يهــــدف الــــى تبســــيط 

ــــــة  ــــــادة فعالي ــــــر وزي ــــــام بوضــــــعها العــــــالم دي االتفكي ــــــي ق ســــــتراتيجية القبعــــــات الســــــت الت

بونـــــو فمـــــن خلالهـــــا تســـــمح للطالـــــب بالانتقـــــال أو تغييـــــر نمـــــط تفكيـــــره مـــــن ناقـــــد الـــــى 

ــــــــمايجــــــــابي  فالقبعــــــــات الســــــــت بألوانهــــــــا المختلفــــــــة عبــــــــاره عــــــــن وســــــــيلة ، ابــــــــداعي   ث

ــــرح أو يحــــزن أو يكــــون  ــــدما يحكــــم بموضــــوعية أو يف ــــه عن ــــي حيات ــــب ف يســــتخدمها الطال

ــــدا  ــــدةا، مســــؤولا أو قائ ــــث انهــــا  ن اســــتراتيجية القبعــــات الســــت مفي لتحســــين التفكيــــر حي

 هـــــاخلو ية التـــــي تتصـــــف بالســـــهولة والوضـــــوح و ساســـــتشـــــمل جميـــــع عناصـــــر التفكيـــــر الأ
                                                 

ـــــــــدريس ;) واخـــــــــرون(يوســـــــــف قطـــــــــامي  )1( ، دار الفكـــــــــر للطباعـــــــــة ، عمـــــــــان (،  1ط،  تصـــــــــميم الت
 .72، ص)2001



  

 

 
  

 

 

24  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

جـــــو مـــــن المتعـــــة بـــــين الطلبـــــة مـــــن  ايجـــــادتعمـــــل علـــــى  فضـــــلاً عـــــن انهـــــامـــــن التعقيـــــد 

ــــــك  ــــــين القبعــــــات وذل ــــــادل الادوار ب ــــــرفتراضــــــية اهــــــي قبعــــــات ف، خــــــلال تب ــــــة  غي حقيقي

أخـــرى ممـــا يزيـــد مـــن لـــى طريقـــة إ منهـــا ه ثـــم ينتقـــلتجعـــل الانســـان يفكـــر بطريقـــة معينـــ

(لتعلمفي ادافعية الطلبة 
1F

1(. 

مــــــن الالعــــــاب الجماعيــــــة الممتعــــــة التــــــي أخــــــذت بالانتشــــــار  )كــــــرة اليــــــد(وتعــــــد 

بســـرعه وقـــد ســـاعد تعلمهـــا والتقـــدم فـــي مهاراتهـــا و قانونهـــا حيـــث تعتمـــد لعبـــة كـــرة اليـــد 

علــــى المهــــارات الاساســــية كقاعــــدة مهمــــة تبنــــى عليهــــا هــــذه اللعبــــة للتقــــدم فــــي مســــتوى 

لــــى بــــذل مزيــــد لــــذلك يجــــب توجيــــه الاهتمــــام فــــي مراحــــل تعلمهــــا فهــــي تحتــــاج ا، الاداء 

ــــــي ســــــبيل  ــــــأن أســــــتخدام أســــــتراتيجية القبعــــــات امــــــن الجهــــــد والممارســــــة ف ــــــذا ف تقانهــــــا ل

التفكيــــر الابــــداعي يمكــــن أن يكــــون لــــه دور فــــي اعــــداد تمرينــــات خاصــــة علــــى الســــت و 

 .كرة اليد في  الاساسيةبداعي وتعلم المهارات تنمية التفكير الإ

ســـــتراتيجية القبعـــــات لا رينـــــاتوهنـــــا تتجلـــــى أهميـــــة البحـــــث مـــــن خـــــلال أعـــــداد تم

 الاساســــــيةمعرفــــــة تأثيرهــــــا علــــــى التفكيــــــر الابــــــداعي وتعلــــــم بعــــــض المهــــــارات و الســــــت 

 تثيــــر يجــــاد وســــائل فعالــــه إ ئهــــا فــــيثرااو العمليــــة التعليميــــة تطــــوير لو ذلــــك ، بكــــرة اليــــد 

تعلــــــــم الاداء بســــــــهولة اكتســــــــاب التفكيــــــــر الابــــــــداعي و علــــــــى  هســــــــاعدوتعقــــــــل المــــــــتعلم 

 .بسرعة المهاري

 

 

 

 
                                                 

ترجمــــــــة و اختصـــــــــار عبـــــــــد  : ( تحســـــــــين التفكيــــــــر بطريقـــــــــة القبعــــــــات الســـــــــت ;ادوارد دي بونــــــــو  )1(
 .121، ص)2002، دار الاعلام ، عمان ( اط اللطيف الخي



  

 

 
  

 

 

25  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

 مشكلة البحث 2_1

ليهــــــا دروس التربيــــــة الرياضــــــية فــــــي المــــــدارس إهــــــداف التــــــي تســــــعى إن مــــــن الأ

ـــــي تحكـــــم الاد ـــــوانين الت ـــــة الق اء فيهـــــا هـــــي إحاطـــــة المتعلمـــــين بمهـــــارات الالعـــــاب ومعرف

ـــــة الالعـــــاب الرياضـــــية  ـــــد لكاف ـــــة مـــــن مجموعـــــه إذ ، لا ســـــيما كـــــرة الي تتكـــــون هـــــذه اللعب

ـــــــي تعـــــــمـــــــن المهـــــــارات الأ ـــــــم المهـــــــارات قاعـــــــدة أساســـــــية ل دُّ ساســـــــية الت ـــــــي تعل ـــــــدم ف لتق

 .وتطويرها

ـــــة و اومـــــن خـــــلال   ستشـــــارتها لعـــــدد مـــــن المدرســـــين و المختصـــــين اطـــــلاع الباحث

وان ســـــبب ذلـــــك يعـــــود إلـــــى فـــــي تعلـــــم بعـــــض المهـــــارات بـــــين الطلبـــــة  ضـــــعفاً لاحظـــــت 

دراك الطلبـــــة اخـــــتلاف مســـــتوى لا وذلـــــك مراعـــــاة الفـــــروق الفرديـــــة بـــــين المتعلمـــــين فلـــــة

ســــــتراتيجيات وأســــــاليب معينــــــة دون الــــــى أتبــــــاع كــــــذلك إو ، الــــــتعلم فــــــي أثنــــــاء للمفــــــاهيم 

ــــــة  اســــــاليبومــــــن جهــــــة أخــــــرى أعتمــــــاد ، غيرهــــــا هــــــذا مــــــن جهــــــة  ــــــة دون تعليمي نمطي

 . في التفكير الابداعي للطالباتالمؤثرة الاستراتيجيات الحديثة مراعاة 

ـــــي اكـــــ ـــــى عـــــدد مـــــن الاســـــتراتيجيات الحديثـــــة الت دت و بعـــــد اطـــــلاع الباحثـــــة عل

ي هـــــا فـــــي زيـــــادة الـــــتعلم المهـــــاري و تنميـــــة التفكيـــــر و قلـــــة تطبيقهـــــا فـــــفي رأثـــــالدراســـــات 

التــــــي و اســــــتراتيجية القبعــــــات الســــــت فــــــي  الباحثــــــة التربيــــــة الرياضــــــية انصــــــب اهتمــــــام

تجــــــدد النشــــــاط و كيفيــــــة الاداء فضــــــلاً عــــــن دورا فــــــي التفكيــــــر و النقــــــد  ةللطالبــــــ مــــــنحت

ار أســـــــتخدام أســـــــتراتيجية القبعـــــــات الســـــــت بـــــــلباحثـــــــة بهـــــــذه الدراســـــــة لأختا قامـــــــتلـــــــذا 

كــــــرة فــــــي  الاساســــــيةبعــــــض المهــــــارات و ومعرفــــــة أثرهــــــا فــــــي التفكيــــــر الابــــــداعي وتعلــــــم 

 .اليد

 

 



  

 

 
  

 

 

26  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

 أهداف البحث 3_1

 .ست لعداد تمرينات مهارية وفق استراتيجية القبعات اإ -1

ســـــــتراتيجية القبعـــــــات الســـــــت علـــــــى التفكيـــــــر اســـــــتخدام االتعـــــــرف علـــــــى تـــــــأثير  -2

 .عدادي طالبات الصف الخامس الإبداعي لدى الإ

ســــــــتراتيجية القبعــــــــات الســــــــت علــــــــى بعــــــــض اســــــــتخدام االتعــــــــرف علــــــــى تــــــــأثير  -3

 .عدادي كرة اليد لدى طالبات الصف الخامس الإفي  الاساسيةالمهارات 

 

 فروض البحث 4_1

ــــــــــة  -1 ــــــــــروق ذات دلال ــــــــــة اتوجــــــــــد ف ــــــــــة والبعدي ــــــــــارات القبلي ــــــــــين الاختب حصــــــــــائية ب

ــــــة ــــــداعي ولصــــــالح  للمجمــــــوعتين الضــــــابطة والتجريبي ــــــر الاب ــــــي مســــــتوى التفكي ف

 .الاختبارات البعدية 

ــــــــــروقتوجــــــــــد  -2 ــــــــــة  ف ــــــــــة اذات دلال ــــــــــة والبعدي ــــــــــارات القبلي ــــــــــين الاختب حصــــــــــائية ب

ـــــم بعـــــض المهـــــارات  ـــــي تعل ـــــة ف ـــــي  الاساســـــيةللمجمـــــوعتين الضـــــابطة والتجريبي ف

 .كرة اليد لصالح الاختبارات البعدية 

البعديـــــــة للمجمـــــــوعتين  حصـــــــائية بـــــــين الاختبـــــــاراتاتوجـــــــد فـــــــروق ذات دلالـــــــة  -3

بـــــداعي وتعلـــــم بعـــــض المهـــــارات الضـــــابطة والتجريبيـــــة فـــــي كـــــل مـــــن التفكيـــــر الإ

 .ولصالح المجموعة التجريبية  الاساسية

 

 

 

 



  

 

 
  

 

 

27  

 

 .التعريف بالبحث : 
 

 مجالات البحث  5_1

عداديـــــة إ( عـــــدادي مـــــنطالبـــــات الصـــــف الخـــــامس الإ: اـــــال البشـــــري 1_5_1

 ).الزمر للبنات

 16/10/2019  ولغاية 1/11/2018 :اال الزماني 2_5_1

ـــاني 3_5_1 ـــال المك ـــة لمدرســـة  :ا ـــاتإ(الســـاحة الخارجي ـــة الزمـــر للبن فـــي  )عدادي

 .مركز محافظة ديالى 

 تحديد المصطلحات  6_1

ـــــــداعي  - ـــــــر الاب ـــــــر: التفكي ـــــــق أو مشـــــــعب هـــــــو تفكي  Divergent(منطل

Thinking (لـــــــك صـــــــاحبه القـــــــدرة علـــــــى تعـــــــدد الاســـــــتجابات عنـــــــدما يكـــــــون تمي

ـــــــاك مـــــــؤثر  ـــــــل.هن ـــــــد  ب ـــــــك الجدي ـــــــر يمل ـــــــوع مـــــــن التفكي ـــــــه ن ـــــــول أن يمكـــــــن أن نق

(والاتيان بحل طريف_والابتكار _والاختراع _والتأمل _
2F

1(. 

، هــــي وســــائل ذهنيــــة تجعــــل التفكيــــر واضــــحا بســــيطا  :قبعــــات التفكيــــر الســــت  -

(و الارباكأعن التعقيد  اً بعيد، و اكثر فاعلية و انتاجا 
3F

2(. 

مجموعـــــــة مـــــــن الخطـــــــوات المنظمـــــــة و بانهـــــــا ) جـــــــواد كـــــــاظم انتصـــــــار(عرفتهـــــــا  وقـــــــد

و تعـــــــــدد انواعـــــــــه و ، لتبســـــــــيط التفكيـــــــــر لاجـــــــــراءات المخطـــــــــط لهـــــــــا مســـــــــبقا تهـــــــــدف ا

(الوانه
4F

3(. 

                                                 
 .7ص) 1971بيروت، مطبعة دار العلم للملايين، : (معجم علم النفسفاخر عاقل؛  )1(
دار المنــــاهج للنشــــر  : ( 2ط،  اســــتراتيجيات حديثــــة فــــي فــــن التــــدريس ;عبــــد الــــرحمن الهاشــــمي  )2(
 .201ص)  2008، الاردن ، عمان ، 

اثــــــر اســــــتراتيجيتي الــــــذكاءات المتعــــــددة و القبعــــــات الســــــت فــــــي تحصــــــيل  ؛انتصــــــار جــــــواد كــــــاظم  )3(
ــــات معهــــد اعــــداد المعلمــــات  ــــدى طالب ــــاس و التقــــويم ل ــــن ، جســــتير رســــالة ما(، مــــادة القي ــــة اب كليــــة تربي

 .51ص) 2010، جامعة بغداد ، رشد 
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 الباحثة
 ايمان غازي وهيب

 بإشراف 
 بثينة عبد الخالق ابراهيم. د.م.أ

 :ضمن الرسالة خمسة ابوابتت
ــــــاب الاول   ــــــتضــــــمن الب جية القبعــــــات الســــــت اســــــتراتيتعــــــد  إذبالبحــــــث  اً تعريف

ــــــــة ســــــــتراتيمــــــــن الا ــــــــة والتعليمي ــــــــة التربوي ــــــــي العملي ــــــــة ف ــــــــة والفعال  وان، جيات الحديث
مســــاعدة المتعلمــــين علــــى تتمثــــل فــــي اســــتراتيجية القبعــــات الســــت الغايــــة مــــن نهــــج 

ـــــيم فضـــــلا  ـــــادئ والق أكتســـــاب مجموعـــــة مـــــن المهـــــارات والمعـــــارف والاتجاهـــــات والمب
مــــن الاســــتقلالية فــــي  المــــتعلم تمكــــنجيات الــــتعلم الحديثــــة التــــي اســــتراتيطــــوير عــــن ت

تخـــــاذ القـــــرارت وتحمـــــل مســـــؤولياتها االـــــتعلم وقدرتـــــه علـــــى حـــــل مشـــــكلاته الحياتيـــــة و 
ـــــــي ســـــــتراتيإذ تعطـــــــي هـــــــذه الا،  ـــــــة ف ـــــــي المشـــــــاركة الفعال جية دورا مهمـــــــا للمـــــــتعلم ف
اعيـــــــة الممتعـــــــة التـــــــي مـــــــن الالعـــــــاب الجم )كـــــــرة اليـــــــد(وتعـــــــد ، نشـــــــطة التعليميـــــــةالأ

مهاراتهــــا و قانونهــــا تعلمهــــا والتقــــدم فــــي  فيمــــا ســــاعد ذلــــكأخــــذت بالانتشــــار بســــرعه 
ــــى المهــــارات الاساســــية كقاعــــدة مهمــــة تبنــــى عليهــــا  حيــــث تعتمــــد لعبــــة كــــرة اليــــد عل

ـــــي مســـــتوى الاداء  ـــــه الاهتمـــــام ، هـــــذه اللعبـــــة للتقـــــدم ف فـــــي إليهـــــا لـــــذلك يجـــــب توجي
ذل مزيــــــد مــــــن الجهــــــد والممارســــــة فــــــي ســــــبيل مراحــــــل تعلمهــــــا فهــــــي تحتــــــاج الــــــى بــــــ

دور  اجية القبعــــــات الســــــت يمكــــــن أن يكــــــون لهــــــاســــــتراتيســــــتخدام اأتقانهــــــا لــــــذا فــــــأن 
هنــــــا و  .علــــــم المهــــــارات الهجوميــــــة فــــــي كــــــرة اليــــــد وت الإبــــــداعيفــــــي تنميــــــة التفكيــــــر 

جية القبعــــــات الســــــت ســــــتراتيتتجلــــــى أهميــــــة البحــــــث مــــــن خــــــلال أعــــــداد تمرينــــــات لا
فــــــي وتعلــــــم بعــــــض المهــــــارات الهجوميــــــة  الإبــــــداعيلمعرفــــــة تأثيرهــــــا علــــــى التفكيــــــر 

يجـــــاد واثرائهـــــا مـــــن خـــــلال اثـــــراء العمليـــــة التعليميـــــة اتطـــــوير و لو ذلـــــك ،  كـــــرة اليـــــد 
ثـــــارة عقـــــل المـــــتعلم ممـــــا يســـــاعد علـــــى ســـــهولة اكتســـــاب اوســـــائل فعالـــــه تـــــؤدي الـــــى 

 .اء المهاريو سرعة تعلم الاد الإبداعيالتفكير 
 :وهدفت الدراسة إلى

 .ست لجية القبعات ااستراتيعداد تمرينات مهارية وفق إ -1
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جية القبعــــــات الســــــت علــــــى التفكيــــــر اســــــتراتيســــــتخدام االتعــــــرف علــــــى تــــــأثير  -2
 .لدى طالبات الصف الخامس الاعدادي  الإبداعي

جية القبعــــــات الســــــت علــــــى بعــــــض اســــــتراتيســــــتخدام االتعــــــرف علــــــى تــــــأثير  -3
ــــــــة  ــــــــد المهــــــــارات الهجومي ــــــــي كــــــــرة الي ــــــــات الصــــــــف الخــــــــامس  ف ــــــــدى طالب ل

 .الاعدادي 
 وكــــــــانفقــــــــد اســــــــتخدمت الباحثــــــــة المــــــــنهج التجريبــــــــي : أمــــــــا مــــــــنهج البحــــــــث

ــــــــي  ــــــــار القبل ــــــــة ذات الاختب ــــــــالمجموعتين الضــــــــابطة والتجريبي ــــــــي ب التصــــــــميم التجريب
الخـــــــامس الاعـــــــدادي فـــــــي اشـــــــتمل مجتمـــــــع البحـــــــث طالبـــــــات الصـــــــف و ، والبعـــــــدي

ـــــة للعـــــام الدراســـــي  ـــــي بعقوب ـــــالغ عـــــددهم  2018/2019متوســـــطة الزمـــــر ف ) 52(والب
غ عــــــدد لــــــالتــــــي بو اختــــــارت الباحثــــــة عينــــــة البحــــــث ) أ، ب(مــــــوزعين علــــــى شــــــعبتين 

طالبــــــة حيــــــث تــــــم اختيــــــار المجمــــــوعتين بالطريقــــــة العشــــــوائية لتمثــــــل ) 40(افرادهــــــا 
ــــــــــة والمجموعــــــــــة الاخــــــــــرى ط) 20(احــــــــــدى المجمــــــــــوعتين الضــــــــــابطة وعــــــــــددهم  الب

اللــــــــواتي مــــــــن طالبــــــــة ) 12(حيــــــــث تــــــــم اســــــــتبعاد  ةطالبــــــــ) 20(التجريبيــــــــة عــــــــددها 
طبقــــــت علــــــيهن التجربــــــة الاســــــتطلاعية اضــــــافة الــــــى لاعبــــــات الانديــــــة والمنتخبــــــات 

 .والطالبات الراسبات
 : يأتي استنتجت الباحثة ماوقد 

 الإبـداعيفـي  تنميـة التفكيـر  جية القبعات الست فعـالستراتين المنهج التعليمي لاإ .1
 .الخامس الاعدادي اتبلطال

ساسـية تعلم المهارات الأجية القبعات الست فعال في  ستراتيان المنهج التعليمي لا .2
 عداديالخامس الإ اتبلطال في كرة اليد 

 
 
 

 .ثبت المحتويات
 




