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 انخؼسَف بانبحث: -1
   يقديت انبحث وأهًُخه: 1-1

وتجمــــــى ىــــــذا بوضــــــوح  جـــــداكبير  بشــــــكلمجــــــال التربيـــــة الرياضــــــية تطــــــور لقـــــد 
مــــن خــــ ل المســــتويات التــــي وصــــمتيا الــــدول فــــي ىــــذا المجــــال وكــــان ىــــذا التطــــور 

تيجــــــة لاىتمــــــام الكثيــــــر مــــــن ذوي الاختصــــــاص بعمــــــل البســــــوث والدراســــــات ب يــــــة ن
التعــــــرف عمــــــى افضــــــل الوســــــائل والســــــبل لتطــــــوير ىــــــذا المجــــــال والتقــــــدم بــــــو نســــــو 

 مستويات اعمى وافضل. 
ـــــةأن للأســـــاليب ال ـــــمفـــــي  دورا ميمـــــا تعميمي ـــــة الميـــــارات تعم ـــــع  السركي فـــــي جمي

عاليــــــة نــــــوع مــــــن الاســــــاليب التــــــي الألعــــــاب والمعاليــــــات الرياضــــــيةج فمكــــــل لعبــــــة أو ف
مــــا عمــــى المـــــدرس  ميــــة التعميميــــة ىـــــي عمميــــة ابداعيــــة تــــت ءم معــــوج وبمــــا ان العم

الا ان يختــــــار الاســــــموب الــــــذي يــــــت ءم مــــــع المتعممــــــين ومقــــــدرتيم عمــــــى اســــــتيعاب 
 .المادة التعميمية

جديـــــدة فـــــي تـــــدريس نمـــــاذج  تطبييـــــق الـــــىذلك شـــــرع البـــــاسثون والمختصـــــون لـــــ
ــــــــتعمم   اذ يعــــــــد يــــــــا ومنج ميــــــــة والعمميــــــــةمالممــــــــاىيم العَ  انمــــــــوذج مــــــــارزانو لابعــــــــاد ال

ــــــــــ ــــــــــاء الوســــــــــدات التعميمي ــــــــــى  واساســــــــــاً لبن ــــــــــوم  ويعتمــــــــــد عم ــــــــــرات وتجــــــــــارب يق خب
مــــن خ لــــو كــــً  مــــن المعمــــم  ينشــــد)المدرســــون( لخمــــق منــــاخ تعميمــــي نشــــط ومثمــــر 

 (1)والمتعمم نسو تسقيق افضل الاىداف المنشودة.
 

                                                           

 :تعريــب ج تقــويم الاداء باســتخدام نمــوذج ابعــاد الــتعمم  – الــتعمم أبعــاد وآخــرون ج ج.( مــارزانوج ر 1)
القـاىرة  :والتوزيـع والنشـر قبـاء لمطباعـة دار ج شـريف وناديـة الأعسـر صـماء و جـابر السميـد عبـد جـابر(
 . 14م ج ص1999ج
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ــــــــي نطــــــــاق التخطــــــــيط         ــــــــدريب المعــــــــال بأمكانيــــــــة اســــــــتخدام ىــــــــذا وف لمت
ـــــتعمم  النمـــــوذج الـــــذي يـــــوفر لممـــــدرس ترتيـــــب وتنظـــــيم انشـــــطة الـــــدرس وفـــــق ابعـــــاد ال
ـــــى  ـــــي يؤكـــــد عم ـــــي يكـــــون خـــــامس ابعادىـــــا عـــــادات العقـــــل المنتجـــــة الت الخمســـــة والت

  تسميتيا الميتمين في مجال التربية والتعميم .
ـــــــة  ـــــــدرات العقمي ـــــــة مـــــــن الق ـــــــك لارتباطيـــــــا وتعـــــــد الســـــــيطرة الانتباىي الميمـــــــة ذل

ــــــــد مــــــــن ال ــــــــة ونــــــــواتع  قــــــــدراتبالعدي ــــــــم الميــــــــارات أالمعرفي ــــــــتعمم فضــــــــً  عــــــــن تعم ل
ــــــد بصــــــورة  ــــــي الالعــــــاب الرياضــــــية المختممــــــة بصــــــورة عامــــــة وبكــــــرة الي الاساســــــية ف

 خاصة .
ــــــاول الباســــــث ــــــي تن ــــــة البســــــث ف ــــــدم تكمــــــن اىمي ــــــأثير وســــــدات  عــــــن ممــــــا تق ت

لميــــــارات أنتياىيــــــة وتعمــــــم بعــــــض ي الســــــيطرة الافــــــ ورزانتعميميــــــة وفــــــق نمــــــوذج مــــــا
 لاساسية بكرة اليد. أ
 : يشكهت انبحث 1-2

بالدقـــــة والســـــرعة  تستـــــاجضـــــية التـــــي الالعـــــاب الريأليـــــد مـــــن أتعـــــد لعبـــــة كـــــرة 
 عمى كافة الصعد . اً ممسوظ إدائيا وشيدت خ ل المترات السابقة تطوراً في 

ـــــــدرات تمتـــــــاز و  ـــــــب ق ـــــــي تتطم ـــــــد بمياراتيـــــــا السركيـــــــة الت ـــــــة كـــــــرة الي ـــــــة لعب عقمي
ومياريـــــة فـــــي ان واســــــد ج اذ ان الميـــــارات الاساســــــية فـــــي كـــــرة اليــــــد تعـــــد الاســــــاس 

والتصـــــويب( والتــــــي  والطبطبــــــة المناولـــــة ) ومنيـــــا الـــــذي تبنـــــى عمييــــــا ىـــــذه المعبــــــة 
الدقــــة والســــرعة والتوافــــق ج  إداؤىــــاتعــــد مــــن اىــــم الميــــارات الاساســــية التــــي يتطمــــب 

ــــــذلك اصــــــبح الم ــــــون عــــــن افضــــــل الاســــــال ختصــــــونل ــــــة وعــــــن كــــــل يبسث يب التعميمي
 ماىو جديد من اجل تعمم واتقان الميارات الاساسية بالمعبة .
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ـــــــــو  الباســـــــــث خـــــــــ ل م سظـــــــــة مـــــــــن و  ـــــــــي مجـــــــــال التعَ وعمم ـــــــــيم عمومـــــــــاً ف م
ــــم بعــــض فــــوالرياضــــة خصوصــــاً  ــــة لــــدييم اتجاىــــات ســــمبية نســــو تعم أن معظــــم الطمب

صــــعبة تتطمــــب  ميــــاراتكــــرة اليــــدج وينظــــرون إلييــــا عمــــى أنيــــا ب الميــــارات الاساســــية
ــــــــدى بعضــــــــيم تصــــــــورات  ــــــــوانين ج وأن ل ــــــــبعض الق ــــــــزام ب ــــــــةل خاصــــــــةالالت  اداء طريق

ج كمــــــــا لــــــــدييم قــــــــدرات مســــــــدودة فــــــــي والتصــــــــويب  الطبطبــــــــة والمناولــــــــة والاســــــــت م
الميــــــارات  عمــــــمأن ت فضــــــ  عــــــنالميــــــاراتج ىــــــذه مواجيـــــة وســــــل المشــــــك ت وتعمــــــم 

 يمية.الاساسية ظل وما زال يمثل مشكمة بالنسبة لمعممية التعم
لـــــذا تـــــأتي ىـــــذه الدراســـــة تماشـــــياً مـــــع الاتجاىـــــات السديثـــــة التـــــي تركـــــز عمـــــى 

ومـــــــن خـــــــ ل الوســـــــدات التعميميـــــــة المعـــــــدة وفـــــــق  الاساســـــــية الميـــــــارات أتقـــــــانتعمـــــــم 
 انموذج مارزانو.

 :أهداف انبحث 1-3
الســــــــــيطرة  لتسســــــــــين نمــــــــــوذج مــــــــــارزانولا وفقــــــــــاً عــــــــــداد وســــــــــدات تعميميــــــــــة إ -1

 كرة اليد .ساسية بِ لأايارات عض المَ عمم بَ تَ الانتباىية وَ 
أثير الوســــدات التعميميـــــة عمـــــى وفــــق انمـــــوذج مــــارزانو فـــــي الســـــيطرة تعــــرف تــَـــ -2

 د.لاساسية بكرة اليَ ألميارات أالانتباىية وتعمم بعض 
 : انبحث ُخافسظ 1-4

 جمـــــوعتين التجريبيـــــةِ لممَ  ولقبميـــــة والبعديـــــأختبـــــارات بـــــين الأ معنويـــــةوجـــــد فـــــروق تُ   -1
كـــــــرة وتعمـــــــم بعـــــــض الميـــــــارات الاساســـــــية بِ  والانتباىيـــــــفـــــــي الســـــــيطرة والضـــــــابطة 

 . ليدأ
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ــــــــــ -2 ــــــــــةروق توجــــــــــد فُ ــــــــــين  معنوي ــــــــــارات أب ــــــــــة لمّ ألاختب ــــــــــو لبعدي مجمــــــــــوعتين التًجريبي
كـــــــرة لميـــــــارات الاساســـــــية بِ أبعـــــــض لســـــــيطرة الانتباىيـــــــة وتعمـــــــم أفـــــــي  والضًـــــــابطو

 .داليَ 
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 يالى.عة دِ امِ جَ / لاساسية ألتربية أمية كُ  عبمّ مَ  ًكاٍَ :ال ان

 تحدَد المصطهحاث: 1-6
ـــــدريس ذجانمـــــو  " :مةةةةةارزاةو جةمةةةةةوجأ   ـــــة خطـــــوات عـــــدة يتضـــــمن الصـــــمي لمت  إجرئي

 التمكيـــــــر فـــــــي متمثمــــــة لمتمكيـــــــر أنمــــــاط خمســـــــة بــــــين التماعـــــــل عمــــــى تركـــــــز متتابعــــــة
: وىـــــي الخمســـــة عمملـــــتَ أ عـــــن لايجابيـــــةإ جاىـــــاتتِ والأ الأداركـــــات كـــــل فـــــي المتضـــــمن
 بشــــــكل المعرفــــــة اســــــتعمال وصــــــقمياج المعرفــــــة توســــــيع وتكامميــــــاج المعرفــــــة اكتســــــاب

ـــــــتعمم خـــــــ ل تســـــــدث التـــــــي المنتجـــــــة العقميـــــــة داتالعـــــــا معنـــــــىج ذي ـــــــي وتســـــــيم ال  ف
  1  نجاح

مجموعـــــة مـــــن القابميـــــات شـــــبة المســـــتقمة كـــــل منيـــــا مســـــؤولة  : السةةةةةيطرة الاةتباهيةةةةة 
التنميـــــذي المركـــــزي لمقابميـــــات المترابطـــــة  داءعـــــن جوانـــــب مختممـــــة مـــــن الســـــموك والأ

                                                           

1.  .. Enhancing Thinking Through Davidson, N and Worsham ,T
, Teachers College Press, New York and  Cooperative Learning
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ـــــــي يمكـــــــن فصـــــــميا التركيـــــــز الانتبـــــــاىيج التســـــــول الانتبـــــــاىيج الـــــــ تسكم بمرونـــــــة والت
 .(1) الانتباه
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 انسظانت يعخهخص
ةموجج مارزاةو في السيطرة الاةتباهي  وتعمم بعا وفقاً   تأثير وحدات تعميمي  

 المهارات الاساسي  بكرة اليد لمط ب

 الباحث
 عمي حسن محمد

 شرافبإ 
 أ.د حيدر شاكر مزهر

بتطــــــــوير  واشــــــــرعالبــــــــاسثون والمختصــــــــون فــــــــي ان  اهميةةةةةةةة  البحةةةةةةةةثتكمــــــــن 
جديـــــــــدة فـــــــــي تـــــــــدريس نمـــــــــاذج اســـــــــتخدام اســـــــــتراتيجيات  الـــــــــى المنـــــــــاىع التعميميـــــــــة

ومـــــــن ىـــــــذه النمـــــــاذج ىـــــــو انمـــــــوذج مـــــــارزانو لابعـــــــاد  جعمميـــــــة والعمميـــــــة الممـــــــاىيم ال
وتعــــــــد الســـــــــيطرة جلتعميميــــــــة الــــــــتعمم  اذ يعــــــــد اساســــــــاً لبنــــــــاء وتخطـــــــــيط الوســــــــدات ا

الانتباىيــــــة مــــــن القــــــدرات العقميــــــة الميمــــــة ذلــــــك لارتباطيــــــا بالعديــــــد مــــــن العمميــــــات 
المعرفيـــــــة ونـــــــواتع التعمـــــــيم فضـــــــً  عـــــــن تعمـــــــم الميـــــــارات الاساســـــــية فـــــــي الالعـــــــاب 

وتعــــد لعبــــة كــــرة اليــــد جالرياضــــية المختممــــة بصــــورة عامــــة وبكــــرة اليــــد بصــــورة خاصــــة
تميـــــز بمياراتيـــــا السركيـــــة التـــــي تتطمـــــب قـــــدرات عقميـــــة مـــــن الالعـــــاب المرقيـــــة التـــــي ت

ــــــة فــــــي ان واســــــد ج اذ ان الميــــــارات الاساســــــية فــــــي كــــــرة اليــــــد تعــــــد اســــــدى  ومياري
ىـــــــي  ىـــــــذه الركـــــــائز الاساســـــــية التـــــــي تبنـــــــى عمييـــــــا ىـــــــذه المعبـــــــة ومـــــــن الميـــــــارات

ـــــة) ـــــة المناول ـــــون عـــــن افضـــــل  والطبطب ـــــذلك اصـــــبح الميتمـــــون يبسث والتصـــــويب( ج ل
اتقـــــــان الميـــــــارات ميـــــــة وعــــــن كـــــــل مـــــــاىو جديــــــد مـــــــن اجـــــــل تعمــــــم و الاســــــاليب التعمي

أن معظــــم الطمبــــة لــــدييم اتجاىــــات فــــتكمن  مشةةةةكم  البحةةةةثأمــــا .الاساســــية بالمعبــــة
كــــــرة اليــــــدج وينظــــــرون إلييــــــا عمــــــى ب الميــــــارات الاساســــــيةســــــمبية نســــــو تعمــــــم بعــــــض 

وأن لـــــــــدى بعضـــــــــيم  صـــــــــعبة تتطمـــــــــب الالتـــــــــزام بـــــــــبعض القـــــــــوانين ميـــــــــاراتأنيـــــــــا 
 والتصويب. الطبطبة والمناولة والاست مك اداءىا طريقةل خاصةتصورات 
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أعـــــــداد وســـــــدات تعميميـــــــة عمـــــــى وفـــــــق انمـــــــوذج فيـــــــي  هةةةةةةةدفا البحةةةةةةةثامـــــــا 
في الســــــــيطرة الانتباىيــــــــة وتعمــــــــم بعــــــــض الميــــــــارات الاساســــــــية بكــــــــرة اليــــــــد مــــــــارزانو 

ـــــى وفـــــق انمـــــوذج مـــــارزانو جو لمطـــــ ب  ـــــة عم ـــــأثير الوســـــدات التعميمي ـــــى ت التعـــــرف عم
 باىية وتعمم بعض الميارات الاساسية بكرة اليد لمط ب.في السيطرة الانت

بـــــــين الاختبـــــــارات القبميـــــــة  معنويـــــــة توجـــــــد فـــــــروقفيـــــــي  فر ةةةةةةةا البحةةةةةةةثامـــــــا      
ـــــم بعـــــض فـــــي الســـــيطرة الانتباىيـــــة لممجمـــــوعتين التجريبيـــــة والضـــــابطة والبعديـــــة  وتعم

ــــــد لمطــــــ ب ــــــة توجــــــد فــــــروق جالميــــــارات الاساســــــية بكــــــرة الي ــــــارات  معنوي ــــــين الاختب ب
لبعديــــــة لممجمــــــوعتين التجريبيــــــة والضــــــابطة فــــــي الســــــيطرة الانتباىيــــــة وتعمــــــم بعــــــض ا

 الميارات الاساسية بكرة اليد لمط ب .
ـــــــى مميـــــــوم نمـــــــوذج مـــــــارزانو  الدراسةةةةةةةات الةظريةةةةةةة  وتضـــــــمنت والســـــــيطرة إل

 .ية والميارات الأساسية بكرة اليدوالانتباى
نـــــو ي ئـــــم اســـــتخدم الباســـــث المـــــنيع التجريبـــــي لا مةهجيةةةةة  البحةةةةةثامـــــا فـــــي 

ــــوجمشــــكمة البســــث البســــث  واشــــتمل مجتمــــع البســــث بطــــ ب المرسمــــة الاولــــى جواىداف
قســـــم التربيـــــة البدنيـــــة وعمــــــوم الرياضـــــة فـــــي كميـــــة التربيــــــة الأساســـــية جامعـــــة ديــــــالى 

ــــــالم عــــــددىم ) 2021/2022لمعــــــام الدراســــــي  ــــــم اســــــتبعاد 69والب ــــــة ت ــــــاً وطالب ( طالب
ــــــالم عــــــددىن ) ــــــة و)24الطالبــــــات مــــــن مــــــنيع البســــــث والب ــــــذين 5( طالب ( طــــــ ب ال

ـــــــة لعينـــــــة  ـــــــييم التجربـــــــة الاســـــــتط عية وبيـــــــذا يكـــــــون المجموعـــــــة النيائي ـــــــت عم أجري
ـــــــع )40البســـــــث ) ـــــــى مجمـــــــوعتين تجريبيـــــــة وضـــــــابطة وبواق ( 20( طالبـــــــاًج قســـــــموا إل

 طالب لكل مجموعة.
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ــــــــم ــــــــائع  وت ــــــــوق  عــــــــرض النت ــــــــين تم ــــــــم التوصــــــــل اليياالباســــــــث اذا تب ــــــــي ت الت
فـــــــــي الســـــــــيطرة فـــــــــي الاختبـــــــــارات البعديـــــــــة لضـــــــــابطة المجموعـــــــــة التجربيـــــــــة عمـــــــــى ا

 .الانتباىية وتعمم بعض الميارات الاساسية بكرة اليد
وفــــــق انمــــــوذج مــــــازرانو  الوســــــدات التعميميــــــةان فيــــــي  الاسةةةةةةتةتاجات اىــــــمامــــــا      
ـــــم الميـــــارات الأساســـــية فـــــي كـــــرة اليـــــد  ةفعالـــــ ج فـــــي  تنميـــــة الســـــيطرة الانتباىيـــــة وتعم

اء بســـــوث ودراســـــات اخـــــرى لمعرفـــــة مـــــدى م ئمـــــة إجـــــر  فيـــــي التوصةةةةةياتامـــــا اىـــــم 
 انموذج مازرانو في تطوير باقي الميارات الأساسية بكرة اليد.

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 




