
 
 

 جمهىريت انعراق               

                   وزارة انتعهيى انعالي وانبحث انعهًي 

وعهىو انرياضت َيتانتربيت انبذ كهيت- جايعت ديالى  
  

لمؤشراث انُشاط انكهربائي نبعض انعضلاث دراست يمارَت 
 وانمىة انبذَيتانعايهت في انمىة بين لاعبي رفع الاثمال 

 انشباب
 في جايعت ديالى لى مجهس كهيت انتربيت انبذَيت وعهىو انرياضترسانت يمذيت إ   

َيم درجت الماجستير في انتربيت انبذَيت وعهىو انرياضتجسء يٍ يتطهباث ي وه  

 يٍ لبم

 اسعذ داود انعبيذي سهىاٌ

 بئشراف

 أ.و.د صفاء عبذانىهاب اسماعيم
 

 و 2018                                                                   هــ       1439
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 بسم الله الرحمن الرحيم
 

))وَالله أخْرَجَكُم مِهْ بُطُىنِ أمهبتِكم لا 

السَمْعَ وَالأبْصبرَ وَالأفئِدة تَعْلَمُىن شَيئبً وَجَعَلَ لَكُم 

 (( ﴾٨٧﴿ لَعَلّكُمْ تُشكَرون

 
 صدق الله العظيم

 
                                                               

 
 سورة النحل                                                                        

 (78الآية )                                                                           
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 لرار المشرفإ

لمؤشرات النشاط دراسة مقارنة أشيد إن إعداد ىذه الرسالة الموسومة بـ )          
( الشبابالكيربائي لبعض العضلات العاممة في القوة بين لاعبي رفع الاثقال والقوة البدنية 

( قد جرت تحت إشرافي في سموان اسعد داود العبيديوالمقدمة من قبل طالب الماجستير )
جامعة ديالى وىي جزء من متطمبات نيل درجة  –كمية التربية البدنية وعموم الرياضة 

نيا قد استوفت خطتيا استيفاءً تاماً.  الماجستير في التربية البدنية وعموم الرياضة وا 
 التوقيع                                                                          

 الدكتورالمساعد الأستاذ                                                                                        

 صفاء عبدالوىاب اسماعيل                                                                                       

 2018التاريخ    /   /                                                                                     

 بناءً عمى التعميمات والتوصيات المتوافرة نرشح ىذه الرسالة لممناقشة.
 

   

 التوقيع    
 الأستاذ المساعد الدكتور                                                                       

 مجاىد حميد رشيد               
                                                                              معاون العميد لمشؤون العممية والطمبة     

 جامعة ديالى –البدنية وعموم الرياضة كمية التربية

 2018 انتارٌخ    /   /
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 إلرار الخبير الإحصائي 

دراسة مقارنة لمؤشرات النشاط الكيربائي أشـيد أن ىـذه الرســالة الموســومـة بـ )       
قد تمت  ،(لبعض العضلات العاممة في القوة بين لاعبي رفع الاثقال والقوة البدنية الشباب

سميم خالٍ من  احصائيمراجعتيا من الناحية الإحصائية تحت إشرافي بحيث أصبحت بأسموب 
 الأخطاء ولأجمو وقعت.

 

 

 

 

 انتىقٍغ             

 تشار غانة شهاب الإحصائً:انًقىو                                        

 أستار يساػذ دكتىرانهقة انؼهًً:                                           

 : كهٍح انترتٍح انثذنٍح وػهىو انرٌاضح / جايؼح دٌانى يكاٌ انؼًم                                 

 2018 /     /      : انتارٌخ                                          
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 إلرار الممىو انهغىي

دراسـة مقارنـة لمؤشـرات النشـاط الكيربـائي الرسالة الموسومة بـ )أشيد إن إعداد ىذه         
( قــد تمــت لــبعض العضــلات العاممــة فــي القــوة بــين لاعبــي رفــع الاثقــال والقــوة البدنيــة الشــباب

سـميم خـالٍ مـن الأخطـاء  لغـويمراجعتيا من الناحية المغوية بإشرافي بحيـث أصـبحت بأسـموب 
 .والتعبيرات المغوية غير الصحيحة ولأجمو وقعت

 

 

 

 

 التوقيع                  

 ياسين محمد صالح :المقوم المغوي                                           

 مساعد دكتور :المقب العممي                                       

      كمية التربية لمعموم الإنسانية : مكان العمل                                         

 جامعة ديالى                                          

2018/      /     : التاريخ                                   
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  إلرار الممىو انعهًي

ــــ )أشـــيد إن إعـــداد ىـــذه             ـــة لمؤشـــرات النشـــاط الرســـالة الموســـومة ب دراســـة مقارن
( قـد الكيربائي لبعض العضلات العاممة في القوة بين لاعبي رفع الاثقال والقوة البدنية الشباب

بحيث أصبحت بأسموب عممي سـميم خـالٍ مـن راجعتيا من الناحية العممية تحت إشرافي تمت م
 .ولأجمو وقعت العممية الأخطاء

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع

 عمي شبوط ابراىيم :المقوم العممي                                                   

 استاذ دكتور                                                            :المقب العممي                                                     

 كمية التربية البدنية وعموم الرياضة/ جامعة بغداد :مكان العمل                              

 2018:    /   / التاريخ                                                     
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 إلرار لجُت المُالشت وانتمىيى
 نحن أعضاء لجنة المناقشة والتقويم نشيد أننا قد اطمعنا عمى الرسالة الموسومة          

دراسة مقارنة لمؤشرات النشاط الكيربائي لبعض العضلات العاممة في القوة بين لاعبي بـ )
( في سموان اسعد داود العبيدي( وقد ناقشنا الطالب )رفع الاثقال والقوة البدنية الشباب

و علاقة بيا وكانت جديرة بالقبول لنيل درجة الماجستير في التربية البدنية محتوياتيا وفيما ل
 وعموم الرياضة.

 :التوقيع                   :التوقيع          
 أ.م.د نبراس عمي لطيفالاسم :               أ.م.د أنيس حسين عميالاسم :      

 :عضواً                                    : عضواً           

 التوقيع                                               

 أ.د فردوس مجيد أمينالاسم :                                            

 رئيساً                                            

بجمستو جامعة ديالى  –صدقت الرسالة من مجمس كمية التربية البدنية وعموم الرياضة 
 . 2018دة بتاريخ       /      / المنعق

 التوقيع     

 أ.د عبدالرحمن ناصر راشد             
 عميد كمية التربية البدنية وعموم الرياضة / وكالةً  

 جامعة ديالى    

          /    /2018  
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 الإهداء
مُحمَد )صلى الله عليهِ     ... خير الأًام سٍذًا وقذوحنا الزسىل الأعظن  إلى

 ودلم(
... هي سعى وشقً لأًعن بالزاحت والهناء ولم ٌبخل بشئ هي أجل دفعً إلى  إلى

 أَبــي الغاليطزٌق السعادة ، أطال الله في عوزه ...

بحبها الأهاى ورضاها ساد  لي في الحٍاة  التي هنحخني... ًبع الخير والىفاء والعطاء  إلى

ٌقً وحاكج سعادحً بخٍىط هسحىبت هي عوق قلبها ، أطال لي طز ًىرثودعىتها 

 أُمــي الحنونة الله في عوزها ... 

اطزوًً الحٍاة حلىها قلبي بذكزاهن فش... هي حبهن يجزي في عزوقً وٌهج  إلى

حخوىا هعً هشاق الطزٌق   ... اأسري وشاركىا في أهزي ووهزها وشذو 
 إِخواني  
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 شكر وتقدير
الميم لك الحمد عمى جميع نعمك والصلاة والسلام عمى خاتم النبيين وسيد المرسمين         

 لمنحيالميم المزيد من فضمك وكرمك  أسألك والو الطيبين الطاىرين،ل الله عميو سمم )ص مدمح
 بالصبر لإتمام ىذه الرسالة. والقوة وتكرمك عمي

قيل من لا يشكر الناس لا يشكر الله، وبعد أن وفقني الله سبحانو وتعالى في إتمام         
الدكتور المساعد ستاذ للأالوفير  متنانوالاي لا يسعني إلا أن أتقدم بالشكر الجزيل رسالت
ه من أراء سديدة وتوجييات اما أبدالذي ساندني من خلال ( (صفاء عبدالوىاب اسماعيل))

فجزاه الله عن الباحث خير الجزاء وجعمو ذخراً لكل من ينيل  عممية دقيقة أغنت البحث والباحث
 من روافد العمم ويبتغيو طريقاً.

فردوس مجيد  ستاذ الدكتور )للأوجزيل شكري وعظيم امتناني  اعتزازياعبر عن فائق و          
لما قدمو من جيد  )نبراس عمي لطيف( الاستاذ المساعد الدكتورأستاذي الفاضل امين ( والى 

رشاد وتوجيو كان لي نوراً اىتدي بو لإخراج ىذه الرسالة في صورتيا اللائقة فجزاه الله  وعناء وا 
 .خيراً 

وقسم الدراسات العميا  ديالىجامعة  -البدنية وعموم الرياضةواشكر عمادة كمية التربية         
 لما قدموه من تسييلات لإتمام ىذه الرسالة

           
 للقوة البدنٌة ورفع الاثقالالفرعً  الاتحادموظفً لكما ٌتقدم الباحث بالشكر والتقدٌر           

)  و عمران علً عباس()و  محمد اٌاد الجورانً(لنادي دٌالى من موظفٌن ومدربٌن كل من )
 اٌهاب نافع (م.م 

دنٌةة وعلةوم الرٌا ةة مجام ةة موظفً مكتبةة كلٌةة التربٌةة البلكما ٌتقدم الباحث بالشكر والتقدٌر 

تجربلة البحلث فميلم  ازنجلإفريق العملل وعينلة البحلث لتعلاونيم فلي لبالشكر الجزيل وأتقدم دٌالى . 
 جزيل الشكر.

      
   ...لاء الدراسة من طلبة الماجستٌرجمٌع زملوٌسجل الباحث شكره وامتنانه     
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ومةةن الواجةةب علٌنةةا رن نشةةكر رسةةاترتنا الكبةةار ونحةةن  بالشةةكر والامتنةةان واجةةبكمةةا ٌةةدعونً   
كةل مةن رشة ل لوال رفةان  بجزٌةل ون ةم الشةكرخطواتنا الأولى فً غمةار الحٌةاة ونخة   نخطو

شم ة فً دروب علمنا وإلى من وقف على المنابر ورعطى مةن حيةٌلة فكةره لٌ ٌةر دربنةا إلةى 
 جام ة دٌالى. –البدنٌة وعلوم الرٌا ةالتربٌة  الأساترة الكرام فً كلٌة

سللانده وسللاعده لإنجللاز بح،للو ىللذا، والللى كللل مللن لبخللالا الشللكر والامتنللان  واخيللرا يتقللدم الباحللث
، جللزا الله الجميللع ن قريللا او بعيللدكللل مللن كانللت لللو صللمة بالبحللث ملللو ، مشللورةكللل مللن قللدم لللو 

 .سمه سهواً الم ٌرد  والتمس عرراً ممن خير الجزاء

 
 
 

 والله ولي التوفيق
 

 
 
 

 
 

 دلوان    
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 انرسانت بانهغت انعربيت يستخهص
لمؤشراث انُشاط انكهربائي نبعض انعضلاث انعايهت في دراست يمارَت )) 

 ((وانمىة انبذَيت انشبابانمىة بين لاعبي رفع الاثمال 
 

                        المشرف                                                            انباحث             
   اسماعيم صفاء عبذانىهاب .د  و.أ.                     سهىاٌ اسعذ داود انعبيذي

_____________________________________________ 
 

التعرف عمى مقادير مؤشرات النشاط الكيربائي لمعضلات فلي بعل   ىدف البحث إلى            
التعلللرف عملللى فلللرق مؤشلللرات  وكلللذلك تمرينلللات القلللوة للاعبلللي رفلللع الا،قلللال والقلللوة البدنيلللة الشلللباا

 الا،قال والقوة البدنية الشبااالنشاط الكيربائي لمعضلات في بع  تمرينات القوة للاعبي رفع 
العينللللة وتللللم اختيللللار  لملائمتللللو لحللللل مشللللكمة البحللللث الوصللللفيإذ اسللللتخدم الباحللللث المللللني  , 

لنلادي  والقلوة البدنيلة الشلباا رفع الا،قال لاعبي إذ تكونت عينة البحث من ،بالطريقة العمدية
( لاعبللين  4و)  الا،قللالرفللع ( لاعبللين يم،مللون  4) ،  ينلاعبلل(  8وبواقللع ) الرياضللي  ديللالى

فضلللًا عللن اسللتخدام الوسللائل والأدوات والأجيللزة المناسللبة ، وتللم إجللراء القللوة البدنيللة يم،مللون 
، وبعللد ذلللك تللم  التجربللة الرئيسللة عمللى افللراد عينللة البحللثتجربللة اسللتطلاعية , وكللذلك إجللراء 

 وتوصلل الباحلث تفريغ البيانات ومعالجتيا إحصائيا ، وملن ،لم عرضليا وتحميميلا ومناقشلتيا ،
  :    لاستنتاجات عدة وىي عمى النحو الاتي

 

( نهعضلاث انعبيهت ببخخلاف EMGحخخهف َخبئج يخغُراث الاشبرة انكهرببئُت) -1

 يخطهببث وطبُعت الاداء

اٌ لاعبٍ انقىة انبذَُت نذَهى حفىق فٍ طبُعت وخصىصُت الاشبرة انكهرببئُت فٍ  -2

 .)دَذ نُفج(حًرٍَ صحب وصظ 

 

 

 :عذة الاصخُخبجبث حىصم انببحث انً حىصُبثيٍ خلال 
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 اجراء دراصبث اخري ببصخخذاو َفش انخًرَُبث ونكٍ نًجبيُع عضهُت اخري .  -1

انعضلاث انقبئًت فٍ الاداء ويلاحظت رنك  ًيٍ انضرورٌ انخركُز ببلاصبس عه -2

 انخطىر فٍ انعضلاث بًب َخذو انجبَب انبذٍَ وانًهبرٌ .

فٍ  نهعضلاث فٍ الاصش انخذرَبُت نًب نهب يٍ اهًُتاعخًبد الاشبرة انكهرببئُت  -3

 انكشف عٍ اهى يُبطك انقىة وانضعف.

وفعبنُبث اجراء دراصبث اخري عهً فئبث عًرَت اخري ونعضلاث اخري  -4

 .اخري
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 قائمة المحتويات    

 خ
 انًىضىع

 
 انصفحح

 1 .انؼنىاٌ 1

 2 .اٌَح انقرآنٍح 2

 3 .انًشرفإقرار  3

 4 الاحصائً. خثٍرإقرار ان 4

 5 إقرار انًقىو انهغىي. 5

 6 إقرار انًقىو انؼهًً. 6

 7 اقرار نجنح انًناقشح وانتقىٌى 7

 8 هذاءالا 8

  10 - 9 شكر وانتقذٌر 9

 21 - 11 يهخص انرسانح تانغح انؼرتٍح. 10

 20 -13 قائًح انًحتىٌاخ. 11

 18 قائًح انجذاول 12

  19 قائًح الاشكال. 13

 20 قائًح انًلاحق 14

  انثاب الأول انتؼرٌف تانثحث 

 22 انتؼرٌف تانثحث 1

 22 انًقذيح وأهًٍح انثحث 1-1

 23 يشكهح انثحث 1-2
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 24 أهذاف انثحث 1-3

 24 انثحث فروض 1-4

 24 يجالاخ انثحث 1-5

 
 انثانًانثاب 

 
 

 26 انذراساخ اننظرٌح 2-1

 26 انثذنٍح انهٍاقح 2-1-2

 27 انقىج 2-1-3

 28 انقىج انؼضهٍح 2-1-3-1

 29 انؼىايم انًؤثرج فً انقىج انؼضهٍح 2-1-3-1-1

 31 انىاع انقىج انؼضهٍح 2-1-3-1-2

2-1-5 
 جهاز تسجٍم اننشاط انكهرتائً نهؼضلاخ

EMG 
34 

2-1-5-1 
 EMG انتخطٍظ انكهرتائً ننشاط انؼضلاخ 

 
34 

 

2-1-5-2 

استخذاياخ اجهسج انتخطٍظ انكهرتائً 

 EMG نهؼضلاخ 
37 

 EMG 38 تسجٍم اشارج  2-1-6

 40 انذراساخ انًشاتهح 2-2

2-2-1 Hiroki- Ozaki and K. Aoki 40 دراسة 

 41 دراسح اٌح قاسى   2-2-2
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  انثاب انثانث 

 47 ينهج انثحث واجراءاته انًٍذانٍح. 3

 47 ينهج انثحث. 3-1

 47 ػٍنح انثحث 3-2

 48 انىسائم والأجهسج والأدواخ انًستخذيح فً انثحث 3-3

 48 وسائم جًغ انًؼهىياخ 3-3-1

 49 انًستخذيح فً انثحثوالادواخ الأجهسج  3-3-2

 49 اجراءاخ انثحث انًٍذانٍح 3-4

 49 انتجرتح انرئٍسح تحذٌذ انتًرٌناخ انًنتخثح لاجراء 1 - 4 – 3

 52 تحذٌذ انًجايٍغ انؼضهٍح انًستهذفح 2 - 4 – 3

 54 تحذٌذ يتغٍراخ اننشاط انكهرتائً 4-3 – 3

 EMG 54 اختثار يتغٍراخ الاشارج انكهرتائٍح نهؼضلاخ  3-4-4

 56 انتجرتح الاستطلاػٍح 3-5

 57 انتجرتح انرئٍسٍح 3-6

 58 انىسائم الاحصائٍح 3-7

 

 43 دراسح صفاء ػثذانىهاب 3-2-2
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  انراتغانثاب  

4 

 عرض النتائج وتحميميا ومناقشتاىا

 
60 

 4 - 1 
عرض الاوساط الحسابية والانحرافات المعيارية لممتغيرات 

 60 الكينتيكية لمعضلات العاممة في تمرين الدبني

 4 - 2 
 لممتغيرات المعيارية والانحرافات الحسابية الاوساط عرض

 66 السحب وتحميميا تمرين في العاممة لمعضلات الكينتيكية

4 -3 
دلالة الفروق لموسط الحسابي والانحراف المعياري وقيمة  عرض

)ت(المحسوبة ومستوى الدلالة ونوع الدلالة لتمرين الضغط في 
 وتحميميامتغيرات البحث 
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 التعريف بالبحث -1
 المقدمة وأهمية البحث 1- 1

هددا تحمئددالح تحلددة يعل دداها تحلايددي تحعل ددة  ددة أيعددا تحليليددح تحيواددة متيددا   دد       
جدددح أتقلفددداث تادددو تح علم ددد  متحمكدددمح تحدددا  امحددداا متئائدددياا تحياحددد  تم تحيواددد   ددد  

 حلالجها . مألشخيص  مضمعة م هحة ح ئللاا تحيوا  
خددو آتحيوادد  هددة ليددا حتلهددا ياحدد  لايددو تحجئددا تم جددلث  حدد   دد   اددا  تحددا مل ددا ت  

موتث تحيوادددد  مئددددل  يدددداماها  مخددددتح  لددددو  ل حيدددد   عيحدددد  حددددحت مجدددد  عليحددددا ل كددددة  ددددا
متحعمت دددح تحلدددة قدددا لادددم   دددؤاو  تيجالدددا تم ئدددللا . ما دددا هدددم  عدددوم  حدددا  تحج يددد  ت  

حعددددداتا تحيواددددد  حدددددي  ي اددددد  ت  ليددددداي لدددددام  مجدددددما قدددددم   ئدددددلل  حهدددددا . مت تحيواددددد  ا
لاحضومو  يعلو ع  تحعاتا تح دم  .مقدا جداث تحعداحا حيدمل  لعداا  د  تح دمتحي  متحفوضدياا 
متححظوياا  ي ا يخص تحيوا  متشهوها قمتحيح  تحاتي  ة تحيوا  محدحاو  حهدا تح داحم  
تحاددداحة ححيدددمل  تحدددح  يدددحص علدددا ت  عتحت تادددوا قدددم   عيحددد   دددة جئدددا  دددا   حهدددا لائدددل  

 (1)  هحه تح م  ملحف  تالجاه ع  ائ  طوايا  لعجيت يلح
 ل ايوهدام   هحا حجا ت  تحلعو  علدا   داايو تح دم  ملاحلداحة  يكدل  هدحه تح دم  م  داتو 

 ددة تحجئددا حفئدد  تم  ددة جئددا خدداوجة تكددلم  ه ددا حل حددي    دداايو تح  ام دداا تم لحظدديا 
حيدداا ظهددموت حلطليدد   جويدداا تحلدداوي  ل ددا يخدداا تحهددا  تحعدداا . مهحددا حجددا ت  تااددو تحفعا

حهدا  عاحيد  تح دم  تحلاحيد   ملالإضدا  تائلفاا     تح م  ملاويلالها هة وياض  و   تاا داح 
،تح حجددا ت  هددالي  تحفعدداحيلي  ه دددا  دد  كددل  ع له ددا هدددم لدداوي  تح ددم  متح ددم  تح كدددم  

.م  اتو ح م ملطمو هحه تح م  ي ا  تايئا  ل  متحلعدو  تحيد   د  خدتح  لشاح خاص
  دداتو تحايلددم اوت دداا تح و معدد  ضدد   تيددا  تحو عدداا تامح ليدد  تح اللدد  وئدد يا تم  دد  
خدددتح  ج دددمع تحو عددداا تح ئددد م  لهدددا قاحمحدددا متحت  دددا لدددا  هدددا تحيددد  تائدددلفاا  تح الدددا  ددد  

علددا ع ددح  جددا ي  عضددلي   خللفدد  معدداا تاح لدداا تحعضددلة متحددح  لشدداح عدداا يعل ددا 

                                                             
(1) http://www.alfreed-ph.com/2017/02/Newton-s-Second-Law.htm|?m=1 
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تقلكداوها علدا عضدل  متيددا  ،ي اد  ييحهدا تائدلفاا   دد  حلدالل تحليدي تحعل دة تحوكددي  
 حلطميو حالل تح م  تحخاك   ة كاحم تحع ح تح عحة .

 ددددة  عو دددد  تححشدددداط تحاهولددددالة حلعضددددتا تحعا لدددد   ددددة لعددددا أح لا دددد  أه يدددد  تحليددددي 
ا ددداح متح دددم  تحلاحيددد  تحشدددلا  ححددداا  ايددداحا تحوياضدددة ل ويحددداا تح دددم  لدددي  اعلدددة و ددد  تا

 (.EMGم عو   تحفومقاا متح ؤشوتا تحلة حيكح عليها    ختح تئلخاتا )
 مشكلة البحث  2- 1

جددات علددا كددعيا  تح ه دد لعددا وياضددلة و دد  تاا دداح متح ددم  تحلاحيدد   دد  تحفعاحيدداا       
تححالل تحمطحة تم تاقلي ة تضا   تحا لم و قاعا  اليدو   د   ولداا  هدالي  تحفعداحيلي  

 متحلة يكاا تمئ   عايا  علا تح ئلم  تحامحة متامح لة.
مل حيداا ممئدالح ياياد  تكدلم  حلأئداحي م   ختح لطمو تحلاوي  تحيدايي متحلهاجد  

ح تحليدا  لاحواد  تحدامحة، م  د  تهدا تئائدياا حلت ا عليحا  متال  هحت تحلطمو علا ت 
علدا تح متعدا تائائدي  م يامحد  لطميوهدا م د  تهدا  تحل اياتعل اا تح حهل تحيايي هم 

قمتعا تحلاوي  هة تحل حي  لاحجها متخلكاو تحمقا متحلداوي  تح مضدمعة تحدح  يجحلحدا 
ا  ادو  تحليدي تئلحلت  تحمقا مهاو تا متح متحلع  تحلاحة تحايو  جا     هحا جاث

 ددة  يامحدد  حتئددلفاا  تحي ي يدد  متحجدداا   دد  حددمع تحل ددوي  تحخدداص )مت  ااحددا ااحليدد  
تحل ويحددداا هدددة  فيدددا  ( حاددد  مجدددا تحلايدددي م ددد  خدددتح  لالعلددد  حلعايدددا  ددد  تحلدددوت ل 
متحلطلي دداا تاحالومحيدد  تحلددة لشددو  تحيدد  ع ددح تحعضددل  تم تح ج معدد  تحعضددلي  تح عحيدد  

عيحددد  متحلدددة لشدددلوا  ددد  هدددحه تح ج معددد  تحعضدددلي  تحعايدددا  ددد   دددة تاحددداث تاتث يواددد   
تحعضتا  ا لي  ئاحا  م  الل  م عاائ  م الل   ا  هحداا ل ويحداا لدؤا  ت دا لشداح 

 ة تخو تح طا  تحا لحح جهدا ممقدا  د   الدا  قدا  ل خححاخاطئ تم شاح ايو  ا و 
تحددا  لالأئددا ا  لادم  تقددح حمعدا  ددا. مح دا ااحددا هدحه تحيوادداا )تحل ويحداا( هددة  ئدلح

تح لاضدداا عضددلي   عيحدد  ظهددوا حددايحا  شددال  يعل ددا تحلايددي ضددومو  تحمقددم  عحدداها 
ت  هحدداا تخددلت   ددة ايفيدد  تائددلفاا   دد  ل ويحدداا  تح حمضدد  تجالدداا  حط يدد  حهددا .

.. تح جا ي  تحعضلي   ة هدحت تااتث  عيح  ميئ  تحها   حها  اححا يئ   شاوا  
 دددة عددداا مجدددما حظدددو  متضدددي  عددد   دددا ييددداي  دددة تححشددداط لا ددد   شدددال  تحليدددي أح 
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لعضددتا تحعا لدد  خددتح  وتيددح تااتث حددلعا ل ويحدداا تح ددم  حتعلددة و دد  تحاهولددالة ح
 . تاا اح متح م  تحلاحي  

 أهداف البحث 3 -1
 ؤشدددددوتا تححشددددداط تحاهولدددددالة حلعضدددددتا  دددددة لعدددددا تحلعدددددو  علدددددا   ددددداايو   -1

 . م  تحلاحي  تحشلا ل ويحاا تح م  حتعلة و   تاا اح متح 
 ددو   ؤشددوتا تححشدداط تحاهولددالة حلعضددتا  ددة لعددا ل ويحدداا تحلعددو  علددا  -2

 . تح م  حتعلة و   تاا اح متح م  تحلاحي  تحشلا 
 

 البحث يتافرض 1-4
هحدداا  ددوم   ددة  ؤشدددوتا تححشدداط تحاهولددالة حلعضدددتا  ددة لعددا ل ويحددداا   -1

 تح م  حتعلة و   تاا اح متح م  تحلاحي  تحشلا 
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