
 

 
 
 

  وصاسج انرؼهُى انؼالي وانثحث انؼهًٍ       

 خايؼح دَالى                   
 كهُح انترتُح انثذَُح وػهىو انشَاضح 

 لغى انذساعاخ انؼهُا / الداخغرير     

 
 
 
 

 
 

تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء  ذأثير
يٍ  الدصاحة نلألم والايىاج فىق انصىذُح نفالذٌ انرحذب انمطٍُ

 (شهم الأطشاف انغفهً) انكشاعٍ الدرحشكح  ػهًنلاػثينا
 

 تقدمت بيارسالة 
 صابرين قحطان مالك 

جزء من متطمبات نيل وىي  ديالى جامعة – وعموم الرياضة التربية البدنية مجمس كميةالى 
 الرياضية وعموم البدنية درجة الماجستير في التربية
 

 بإشــراف

 باسل عبد الستار احمد . دأ.م. 
 
 

 م0449                                             ىـ      4114
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 بسم الله الرحمن الرحيم

 وَصَوَّرَكمُْ فأََحْسَنَ صُورَكَُمْ 
                     

 
             الله العلي العظيم صَدَقَ     
 (64الآية ) غافرسورة      
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 فلشاس الدششإ
 وذششُح لجُح انذساعاخ انؼهُا

  

تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو  ذأثير) :ـلموسومة بالرسالة اإعداد ىذه  ن  أنشيد   
انمطٍُ خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء والايىاج فىق انصىذُح نفالذٌ انرحذب 

 الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين ػهً انكشاعٍ الدرحشكح )شهم الأطشاف انغفهً(
التربية في كمية ي شرافبإقد تمت  (صاتشٍَ لحطاٌ يانك)الماجستير  طالبةمن قدمة الم  

جامعة ديالى، وىي جزء من متطمبات نيل درجة الماجستير في  / البدنية وعموم الرياضة
 .الرياضةالتربية البدنية وعموم 

 

 

 

                                                        التوقيع                                                 
                                      باسل عبد الستار احمد دأ.م.                                                  

                 التربية البدنية وعموم الرياضة/ جامعة ديالى كمية                                        
        م 2019 /  /                                 

                                     
 بناءً عمى التعميمات والتوصيات المتوفرة نرشح ىذه الرسالة لممناقشة.   
 

                                                                                                             
 مجاىد حميد رشيد دأ.                                                        

 والدراسات العميامعاون العميد لمشؤون العممية                                              
  كمية التربية البدنية وعموم الرياضة                                                    

 جامعة ديالى                                              
 م 2019/    /                                                  
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  الدمىو الاحصائٍ لشاسإ

 أشيد أني قرأت ىذه الرسالة الموسومة بـ:  

تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء والايىاج فىق  ذأثير    
ػهً انكشاعٍ انصىذُح نفالذٌ انرحذب انمطٍُ الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين 

 بأسموبأصبحت ف من قبمي الاحصائية من الناحية الدرحشكح )شهم الأطشاف انغفهً(
 من الأخطاء ولأجمو وقعت ...  عممي سميم خال  

 

 

 

 

 

 

 

 التوقيع:                                                    
 محمد وليد شياب :الإحصائيالمقوم                                                      

 العممي: استاذ مساعد دكتورالمقب                                                       
 ديالى  ةالعمل: جامعمكان                                               

 وعموم الرياضة كمية التربية البدنية                                                      
 0449/   /    اريخـــــــــــالت                                                    
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  الدمىو انهغىٌ لشاسإ
 أشيد أني قرأت ىذه الرسالة الموسومة بـ:  

تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء والايىاج فىق  ذأثير    
انرحذب انمطٍُ الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين ػهً انكشاعٍ انصىذُح نفالذٌ 

أصبحت بأسموب عممي سميم و من الناحية المغوية  الدرحشكح )شهم الأطشاف انغفهً(
 من الأخطاء والتعبيرات المغوية غير الصحيحة ولأجمو وقعت ...  خال  

 

 

 

 

 

 التوقيع:                                                          
ـــــــــــــــوم                                                                   المق

 اسراء ابراىيم محمد  المغوي:
مـــــدرس  العممـــــي:المقـــــب                                                           

 دكتور
 جامعة ديالى العمل:مكان                                                              

 كمية التربية لمعموم الانسانية                                                                       
 قسم المغة العربية                                                                 

 0449/   /    التـــــاريخ:                                                 
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  الدمىو انؼهًٍ لشاسإ
 أشيد أني قرأت ىذه الرسالة الموسومة بـ:  

تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء والايىاج فىق  ذأثير   
انصىذُح نفالذٌ انرحذب انمطٍُ الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين ػهً انكشاعٍ 

أصبحت بأسموب عممي سميم و  العمميةمن الناحية  انغفهً(الدرحشكح )شهم الأطشاف 
 ولأجمو وقعت خال  

 

 

 

 

 

 التوقيع:                                                      
المقـــــــــــــــــــــوم                                                                

 حسن ىادي اليلالي  العممي:
 استاذ دكتور العممي:المقب                                                          

 لمستنصريةالجامعة ا العمل:مكان                                                           
  كمية التربية البدنية وعموم الرياضة                                                          

 6/  09التــــــــــاريخ:                                                   
 /0449 
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 إلشاس لجُح الدُالشح وانرمىَى
 بـ:نحن أعضاء لجنة المناقشة والتقويم نشيد إننا قد اطمعنا عمى الرسالة الموسومة      
تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء والايىاج فىق  ذأثير

نفالذٌ انرحذب انمطٍُ الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين ػهً انكشاعٍ انصىذُح 
في ( صاتشٍَ لحطاٌ يانك) ةوقد ناقشنا الطالب الدرحشكح )شهم الأطشاف انغفهً(

محتوياتيا وفيما لو علاقة بيا، ون قرْ انيا جديرة بالقبول لنيل درجة الماجستير في التربية 
 البدنية وعموم الرياضة. 

 التوقيع                        التوقيع                                  
 امال صبيح سممانالاسم: أ.م. د               علاء خمف حيدرالاسم: أ.م. د      

 عضو المجنة       عضو المجنة                               

 0449التاريخ:    /  /                                  0449/   التاريخ: /          
 

 التوقيع
 قيس سعيد الدايمالاسم: أ.د 

 رئيس المجنة
 التاريخ                                                      

 

ــالى  ــوم الرياضــة/ جامعــة دي ــة وعم ــة البدني ــة التربي ــل مجمــس كمي صــدتقت ىــذه الرســالة مــن قب
  0449قدة بتاريخ   /   / بجمستو المنع

  
 التوقيع                                               

      عبد الرحمن ناصر راشدأ.د  
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عميد كمية التربية البدنية وعموم الرياضة                                                   
 جامعة ديالى          

                                                              /   /0449 
 
 
 

 الاهذاء
 رحمو الله والدي وحثني عمى طريق الأرتقاء  من وىبني الحياة وأحاطني برعايتو الى 

 ويبكي قمبياة وأنا في أحضانيا من حممتني وىناً ووضعتني وىناً  ورأيت نور الحيا 

 والدتي وتدمع عيناىا لفرحتي  لحزني

 إلى من ساندوني في حياتي ولم يقصروا ... أخوتي واخواتي 

 إلى من وقفوا معي وساندوني وشجعوني في مسيرتي العممية ...اصدقائي 

 اىدييم ىذه الثمرة .....  امتناناً 

 
 
 
 

 صاتشٍَ                               
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 شكش وايرُاٌ

العالمين والصلاة والسلام عمى افضل خمقو، سيدنا محمد خاتم الحمد لله رب 
 الانبياء والمرسمين وعمى ال بيتو الطيبين الطاىرين وعمى اصحابو المنتجبين، وبعد ..

 وعرفانيا اش كرى تقدم وافر، إلا ان امن كتابة رسالتي ابعد انتيائي ةلا يسع الباحث      
والمتمثمة بعميدىا الاستاذ  ديالىجامعة  /الرياضةم البدنية وعمو الى عمادة كمية التربية 

ولجنة الدراسات العميا، لمنيج العممي الذي  عبد الرحمن ناصر راشد        الدكتور
 اعتمدتو بيدف ارساء دعائم التقدم العممي لممجتمع.

الاساتذة الى  امتنانيويقتضي مني واجب الاعتراف بالفضل ان اتقدم بوافر 
توجيياتو القيمة وجيوده ل باسل عبد الستار احمدالدكتور  الرسالةمشرف  الافاضل

الذي كان لو بالغ الاثر في اغناء واستكمال الجوانب  ةو المستمر اتالمخمصة وارشاد
 العممية لمرسالة، داعياً العمي القدير ان يمن عميو بالصحة والتوفيق الدائمين.

الدكتور رافد ميدي )اتذة الافاضل، كما اتقدم بخالص شكري وامتناني الى الاس      
والدكتورة  رشيد والدكتور ثائر حميد والدكتور عبد اليادي عبد الطيف والدكتور ماىر

 خميفة والدكتورة سوزان عباس والدكتور سنانعدنان والدكتورة حنان  نعيم بسمة
 شوكت والدكتور حاتمخمف والدكتور محمد وليد والدكتور علاء  غالب والدكتور بشار

 والدكتور قحطانوالدكتور محمد فاضل بحري والدكتور عمار جبار والدكتور غسان 
والدكتور مصطفى اياد والدكتور عبد الرحمن توفيق عدنان والدكتور اوراس  فاضل

والاستاذ صادق والاستاذ غزوان احسان والاستاذ كرار والدكتور احمد محمد الزبيدي 
 ت وآراء عممية اسيمت في اغناء البحث.لما ابدوه من توجييا( حميد وسام
الذين ابدوا  الخبراء والمختصينالى جميع  والامتنانبالشكر  ةتقدم الباحثتتو     

 .وآراءىم العممية القيمة فجزاىم الله خير الجزاءملاحظاتيم 
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مدير المستشفى واخص بالذكر  مستشفى الخالص العامالى  لامتنانواتقدم بالشكر وا    
وعفراء وعبد يوسف عباس )كل من  العلاج الطبيعي فريقرائد احمد الدليمي و الدكتور 

وعينة البحث  الله عمي و ياسمين قاسم وسرى حميد ورحاب صعب وافراح عبد سعيد(
 فجزاىم الله عني خير الجزاء.

فقد كنتم دافعاً وسبباً في خمق المنافسة وفق الله  زملاء الدراسةلشكر الى كما اتقدم با    
 .الجميع لما يحب ويرضى

 البارالمبيةالمجنة واخص بالذكر  منتدى حي اليرموكبالشكر الجزيل الى كما اتقدم     
في محافظة ديالى المتمثمة برئيسيا الدكتور اوراس عدنان لما ابداه من تعاون وتذيل الصعاب امام 

 الباحثة فجزاه الله خير الجزاء.
 -بدنية وعموم الرياضةمكتبة كمية التربية ال موظفيبالشكر الى  ةتقدم الباحثتكما     

جامعة ديالى، لما قدموه من  التربية الاساسية، ومكتبة كمية بغدادجامعة و ، ديالى جامعة 
 مساعدات وتسييلات مكتبية لمباحث.

الدكتور حيدر سعود  )بالشكر والتقدير الى فريق العمل المساعد ةتقدم الباحثتكما    
اني ستاذ وسام والاستاذ اوراس ثسممان والاستاذ كرار احسان والاوالاستاذ احمد 
  الذين تحمموا اعباء العمل في سبيل انجاحو.( انوالست نور قحط

ويقتضي مني واجب الاعتراف بالجميل ان اسجل بكل مشاعر الفخر والاعتزاز وافر     
وعناء  اثناء مواكبتيم لما تحمموه من مشقة   واخوتي واخواتيالدتي لو  وامتنانيشكري 

 جميع مراحل اعداد البحث.
وختاماً ادعو الله العمي القدير بالتوفيق لكل من امدني برأي او مشورةً او كتاب، وآخر   

 دعوانا ان الحمد لله رب العالمين.
 
 
 
 
 

 صاتشٍَ
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 ص انشعانحغرخهي
والايىاج فىق تشَايح ذأهُهٍ تاعرخذاو خهاصٌ الاشؼح تحد الحًشاء  ذأثير

انصىذُح نفالذٌ انرحذب انمطٍُ الدصاحة نلألم يٍ انلاػثين ػهً انكشاعٍ 
 الدرحشكح )شهم الأطشاف انغفهً(

 حانثاحــث
 صاتشٍَ لحطاٌ يانك

 اشـــشاف
 تاعم ػثذ انغراس احمذد. و.أ.                                            

 اشرًهد انشعانح ػهً خمغح اتىاب:
 وتضمن الباب الأول التعريف بالبحث: 

مجال التكنولوجي والصناعي أدى إلى انخفاض كبير في يشيد عالمنا تطورا كبيرا في ال
اعتماد ىذه المجتمعات عمى الأجسام البشرية والأداء الحركي والنشاط البدني في أداء 

ل قابميتيا عمى متطمبات أعماليم وحياتيم اليومية وليذا السبب أخذت الأجسام تضعف وتق
 .العمل العضمي

لفاقدي التحدب أجيزة العلاج الطبيعي من  جيازين معاستخدام برنامج تأىيمي في     
 من الاعبين عمى الكراسي المتحركة )شمل الاطراف السفمى(. مالقطني المصاحب للأل

مــن خــلال متابعــة الباحثــة للاعبــي شــمل الاطــراف الســفمى فــي المنتــديات الرياضــية 
وبعـد اجـراء الكشـوفات الطبيـة الخاصـة بيـم تبــين ليـا وجـود تحـدب قطنـي فـي ظيـور ىــؤلاء 
اللاعبين وذلك لأسباب منيا الجموس عمى الكراسي المتحركـة لفتـرات طويمـة والاعاقـة التـي 

يــل حالــة فقــدان التحــدب القطنــي بعــد الاطــلاع عمــى البحــوث لـدييم  لــذى ارتــأت الباحثــة تأى
والمصادر العمميـة المتخصصـة فـي ىـذا المجـال لتتنـاول تأىيـل ىـذه الشـريحة مـن اللاعبـين 

مـع بعـض )شمل الاطراف السفمى( باستخدام برنامج تأىيمي يتضمن اعداد تمرينات تأىيمية 
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عمــــى  مــــن اللاعبــــينب للألــــم القطنــــي المصــــاح التحــــدب لفاقــــديأجيــــزة العــــلاج الطبيعــــي 
 المتحركة )شمل الاطراف السفمى(. الكراسي 

 
 
 

 لى:إوييدف البحث 
اعداد برنامج تأىيمي باستخدام جيازي )الاشعة تحت الحمراء وجياز الامواج  -0

عمى  فوق الصوتية( لفاقدي التحدب القطني المصاحب للألم من اللاعبين
 شمل الاطراف السفمى(.)المتحركة الكراسي 

من  ملفاقدي التحدب القطني المصاحب للألالبدنية الخاصة  قدراتتحديد أىم ال -2
 الاعبين عمى الكراسي المتحركة )شمل الاطراف السفمى(.

تأثير برنامج تأىيمي باستخدام جيازي الاشعة تحت الحمراء التعرف عمى  -3
عمى الكراسي  نللاعبيمن اوالامواج فوق الصوتية لفاقدي التحدب القطني 

 شمل الاطراف السفمى(.)المتحركة 

 ايا انثاب انثاٍَ فاحرىي ػهً انذساعاخ انُظشَح وانذساعاخ انغاتمح: 
مفيوم واعتنت الباحثة بالأدبيات والمراجع الخاصة بدراستيا ومن ىذه الادبيات ىي     

البرنامج التاىيمي وفمسفتو وأىدافو ومتطمباتو والى جياز الاشعة تحت الحمراء وجياز 
 الأمواج فوق الصوتية والى العامود الفقري والفقرات القطنية.

بشار من ىذا الباب فاحتوى عمى الدراسات السابقة ومنيا دراسة  أما الجانب الثاني    
وتمت مناقشة ىذه الدراسات وبيان أوجو التشابو والاختلاف بين  عادل وغفران ابراىيم

 .إلييا انفاً  الدراسة الحالية والدراسات السابقة المشار
 أيا انثاب انثانث:

جراءاتو الميدانية اذ استعممت الباحثة المنيج التجريبي ا  فاشتمل عمى منيج البحث و     
واختارت الباحثة مجتمع البحث وفق الطريقة العمدية لملائمتو طبيعة ومشكمة البحث , 

اليرموك )الكاطون( لاعبو الكراسي المتحركة )شمل الأطراف السفمى( في منتدى حي من 
 (Loss of Normal Lumbar lordosisالتحدب القطني )فقدان من  الذين يعانون

وتم اختيار عينة البحث الرئيسة بالطريقة العشوائية  لاعبين( 8)المصاحب للألم وعددىم 



03 
 

 ا( لاعبين بالإضافة الى ذلك انيم قد خضعو 6عن طريق الاعداد الزوجية والبالغ عددىم )
الطبية من قبل أطباء مختصون بعد الكشف عن طريق الاشعة السينية  لمفحوصات

وقامت الباحثة بأجراء التجانس واستعممت الباحثة وسائل جمع المعمومات والأجيزة 
بأجراء استطلاع راي الخبراء والاطباء المختصين والأدوات المناسبة لبحثيا وقامت الباحثة 

الباحثة ان مركز العلاج الطبيعي في  ووجدت تحديد متغيرات البحث المجال تمفي ىذا 
الخالص العام ىو الأنسب لمقيام بإجراءات البحث الميدانية اذ تتوفر فيو جميع الامكانات 

( وقاعة لمتأىيل وكذلك جيازي الاشعة Xrayالخاصة بالبحث من )فحص طبي، واشعة 
لقبيمة وتطبيق منيجيا ثم قامت بأجراء الاختبارات اتحت الحمراء والامواج فوق الصوتية.

جراء الاختبارات البعدية ظروف الاختبارات القبمية نفسيا واستخدام الحقيبة الإحصائية إثم 
SPSS .لاستخراج نتائجيا 

فتضمن عرض النتائج وتحميميا ومناقشتيا معززه ذلك بالمصادر  أيا انثاب انشاتغ
 العممية.

 أيا انثاب الخايظ:
 -ىذا الباب أىم الاستنتاجات وىي: فاستنتجت الباحثة من خلال 

المعدة من قبل الباحثة ليا الفاعمية في تطوير عنصري القوة  التأىيمية برامجان ال -1
 والمطاولة.والمرونة 

درجة التحدب لمفقرات القطنية وزوال  تحسينان استخدام ىذه التمارين الاثر في  -2
 الالم . 

 -وتوصي بما يمي: 
في جميع المستشفيات ومراكز  البرامج التأىيميةضرورة التأكيد عمى استخدام  -1

 العلاج الطبيعي.
 التأىيميةيجب النشر الوعي بين فئات المجتمع وثقيفيم عمى ممارسة التمارين  -2

 . لمقوام السميملما فييا فائدة كبيرة 
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 الباب الاول
 التعريف بالبحث  _1
 مقدمة البحث وأهميته 1_1

اجههما اناف ينههيج  يانيهه مل  ىعا خنهه  ا   ههم  يشهه ع لمنا ههم ا ههيرا فييههرا  هه  ان
فييهههر  ههه  الااهههمع مههه ع اناجاااهههمب ليههه  ااج هههمك انيشهههري  يااعا  ان رفههه  يان شهههم  

ي يههههما ك انييايهههه  ين هههه ا ان ههههي  ى هههه ب ااج ههههمك انيههههع    هههه  ىعا  اا ييههههمب ىلاههههمن ك 
اضاف ياقا قميييا م لي  انااا اناضي ، ن نك اناجأب مه ع اناجاااهمب خنه  انارييه  
انريمضههي  ييههيرم لماهه  يلههعممم ى ههع اوشههراب انا ههير ياناقههعك نيييههعا  فهه نك ا مااههمك 

ق هههم ان ميههه  ييهههيرم فييهههرم يمنييمقههه  انيع يههه  نه هههراع ييهههمرب مههه ع انييهههعا  ااهههرف ي را 
نا ههيير انييمقهه  انيع يهه  ي را هه  قيم هه م ينفهها ييههع اي اجااههو اعار هه  ان ميهه  ي  راهه  
انااايزم نا عيع ل مير انييمق  انيع ي  يا  هي  م اه  اجها انييهيا انه  ىليه  ا هايا 

 ا  الإ امج يأقا فاي  ا  انج ع    شا  اناجم ب يا راع اناجااو فم  .
 ليهه    يههعىب اناجاااههمب ايني ههم انا ميهه  يا مااههمك   هه  يا  ههعا مهه ع ان  ههمب اناهه     

انا  ااثا شهري   فييهرم اه  ى هراع اناجااهو  انفرا   اناا رف  )شيا ا  راف ان  ي (
ي اناههه   مضهههب ان هههري  اي اانفهههيارل ان ييايههه    نهههاييمنههه اب انهههعيا اناههه  اارضهههب 

انهعيا انااقعاه  ي ي  ا اهرا  اناه  ا هي  ا لمقه ، ياه  ىمهك اا هيم  اناه  جايهب 
انجم ههه  الإ  هههم   ي  هههرم  ا  هههم،  لهههعم يا هههيم  ن هههماهههين  انرلميههه  يا مااهههمك انفييهههري  

م يى ههه ب مههه ع ااعيهههم  اناههه  ا  هههر خنههه  ى هههراع انيشهههري  جاهههيا ك ياهههي  اناهههعا يانا هههميا
يااهههههع يهههههع اناهههههي  ن هههههك نا هههههملعا ك ليههههه  خلهههههمعم اهههههأميي ك مهههههو   اناجاااهههههمب ا هههههملع 

ناهم ااثيه  اه  ىمايه  فييهرم  ه  جاها  مه ع ان  ه يا عامج ك  ه  اناجااهو يا هاك يريمضه  
مو   اا راع قمعري  لي  ان رف  يييرم ى ضا ا   لاا اأميي ك ريمضيمً ين ك انقهعرم 

يانجم ههه   ااهههما ك ،ليههه  انااههها يالإ اهههمج ليههه  ا    ييقهههيا لهههم يي  يلمنههه  ليههه  اجا
خ جههمز يا هاييمب لييههم ينهيس  قهه  ريمضهه    ابريمضهه  ىيهي ب مه ع ان مههي ا  ا  هر

لهههمعم اناأميههها خ  ى   هههيز انلاليهههي  انااهههمقي  يان هههر  انريمضهههي   ههه   نيار يههه  يانا هههيي  يا 
اني ههي ب ان ميهه  يمنااههمقي  ااثهها ر ههو ليههك يا ههك ييههعا  ك  هه  مهه ع انا م هها ييههمرب 
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اي ا  ااينايي  انا   يا ليي م ريمضييمم اناامقي  اناشهمرفي  انعيا ا م ر ياعع ا
،  نشهيا ا  هراف ان ه ا   اايناييمع انايازيه  يفه نك ااي ها   ه  اني هي ب انهعينيهه  

ييمر نزاامً لي  م ع انعيا ا  ااع انيرااج انايايه  يانااييه  نيارييه  انريمضهي  يا هيا  
يمنييمقه  انيع يه  ا راعمهم انريمضهيي  انه  ا ضها  انريمضمب نيا اييمب اناييم يا  ايها

 ا ايا  ني ييا لي  الإ جمز انريمض  اا ضا.
ىج هههزم اههه   ج هههمزي  اهههو ير هههماج اهههأميي ا ههها عاك  ههه   اهميىىىل اث  ىىى تتجلىىى  و       

اه  ا ليهي  ليه  انفرا ه   كن مقهع  انا هع  انق  ه  انايهم   نهنهاناهلاج ان يياه  
 اناا رف  )شيا ا  راف ان  ي (.

 البحث:مشكلة  2_1 
 ههههه  انا اهههههعيمب  شهههههيا ا  هههههراف ان ههههه ي  اههههه   هههههلاا اامياههههه  انيم ثههههه  نلاليههههه 

 ه  ق  ه  ا هع  ياع اجرا  انفشي مب ان يي  ان مي  ي هك ايهي  ن هم يجهيع ي انريمضي  
ن اههراب  اناا رفهه انجيههيس ليهه  انفرا هه   ي نههك ا ههيم  ا  ههم  ههير مههو   انلاليههي  

ياهع   من   قعا  انا ع  انق   اأميا  ن ا اراأب انيم ث  ا لمق  انا  نعي ك ي  ييي  
اا هميا اأميها نا  لا  لي  اني يل يانايمعر انايايه  اناا ييه   ه  مه ا اناجهما 

ياضها   يم ها عاك ير هماج اهأميي  )شهيا ا  هراف ان ه ي (م ع انشري   ا  انلاليهي  
انق  ههه   انا هههع  ن مقهههع اهههو ياههه  ىج هههزم اناهههلاج ان يياههه   اأميييههه الهههعاع ااري هههمب 
 .  )شيا ا  راف ان  ي ( اناا رف لي  انفرا    ا  انلاليي انايم   نهنك 

   :أهداف البحث 3_1

العاع ير ماج اأميي  يم ا عاك ج مز  )ا شا  ا ب ان ارا  يج مز  -1
انا ع  انق    انايم   نهنك ا  ا اياج  ي  انيياي ( ن مقع  

 شيا ا  راف ان  ي (.)اناا رف  لي  انفرا    انلاليي 
انايم   ن مقع  انا ع  انق    انيع ي  ان مي   قعرابا عيع ىمك ان -2

 ا  راف ان  ي (. )شيا ليي  لي  انفرا   اناا رف  ا  ا كنهن
  ا ب ان ارا  اأثير ير ماج اأميي  يم ا عاك ج مز  ا شااناارف لي   -3

لي  انفرا     نلالييا  ايا اياج  ي  انيياي  ن مقع  انا ع  انق    
 شيا ا  راف ان  ي (.)اناا رف  
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   :الات البحثمج 1-4
 هههههههههه  ا اههههههههههعا  هههههههههه   ليههههههههههي انيج هههههههههه  انيمراناييهههههههههه  :  اثمجىىىىىىىىىى   اث  ىىىىىىىىىى   1-4-1

 .2112/2112نياي ك ا م    عيمن  /)انفم ي (انيرايك
 .ا اش   ان منص / ق ك انالاج ان ييا   :اثمك ني اثمج    1-4-2

 . 1/5/2112 ينغمي  2112/ 11 /11 ني ارم ا :  اثمج   اثزم ني 1-4-3
 


