
 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

344 

 

 أنماط إدمان الإنترنت وعلاقتو ببعض مظاىر الإغتراب لدى طمبة المرحمة الثانوية
 طلاب المرحمة الثانوية. -الاغتراب النفسي -الكممات المفتاحية:إدمان الانترنت

 سحر عبدالله السعدي
 قسم التربية وعمم النفسأستاذ مساعد في 

 الكمية الجامعية بالقنفذة/شطر الطالبات
 رى بالمممكة العربية السعوديةجامعة ام الق

sahar_sady@yahoo.com 

 الممخص
سعععععبح  الحعععععل  احععععععاق  اعععععح طبععععع ا  ابنتعععععن لععععع      عععععع     عععععع     ط       عععععع     تععععع     

 اط  صععععععععع  , ط عععععععععقق ا    ععععععععع   ا   تعععععععع   ا  سعععععععع ن ا    ععععععععع   ابععععععععع   , ط  عععععععع  ا    ععععععععع  
ض  ظععععععععر   ,دطععععععع    اععععععع    ا قعععععععع  ر  ,ا ط    عععععععن    عععععععع   اطح  عععععععع  ا ب   ععععععععطق     لبععععععع

  لععععععععععن  ا  ح ععععععععععن  اىع   ععععععععععن  اب ،ا  ان ب ععععععععععحا  ان ب ع  ععععععععععنا  اب،اععععععععععنا  اط عععععععععع  ا  اط عععععععععع   ا 
      عالععععععن  عععععع   ععععععن   اصععععععا    ع  اىععععععع       عاعععععع 063  عععععع  ق  ععععععن  ا   سععععععن  عععععع    ط 
  عىععععععععععع   بععععععععععق اعععععععععع  ح تصععععععععععلن   لعععععععععع ا  اطحق عععععععععع   رعععععععععع  ا  الحععععععععععل  083ذ عععععععععع       083  

 ق عسععععععععع  ا  سعععععععععطح     العحىعععععععععن   هج  ا صعععععععععطق    طلعععععععععع ق ا  ا ععععععععع   سعععععععععطح     العحىعععععععععن
 ق عععععععط    عععععععع     ععععععع     ط  ععععععع   اععععععذ  تع ععععععع  ل قعععععع       ق ععععععععط   دطعععععع     اعععععععذ   قععععععع   

:   ط عععععععنت ععععععع  ا  ,حطلعععععععع  ب خععععععع ع   الحعععععععل  سعععععععطح     العحىعععععععن   سععععععععا     حصعععععععع  ن 
ا  بع ععععععع  اىلععععععع   ا ط سععععع ع   احسعععععععل نا   , ح  بعععععع   ا ب ع  ععععععنا  بع عععععع   طلععععععع  ل  سععععع  

 اطععععععع     لععععععع"ا ا  حطلععععععع     ا طح  ععععععع  , حعععععع     ا طبعععععع   طح  ععععععع  اطلععععععع  ا  حطلععععععع   عععععع ط   
ا  قع  عععععع   الب  عععععنت   ظهععععع    طعععععع ج  الحعععععل:   ععععع   قنتعععععن   طلع  عععععن    لعععععن لععععع      عععععع  

  ح   اعععععععح      ىععععععع   لبعععععععع    دطععععععع    ط لعععععععح ععععععع   الحعععععععل       عععععععع     ط  ععععععع    ,دطععععععع   ا 
 عععععععععع  رععععععععععق   اب،اععععععععععنا   اب ععععععععععع،ا   ان ب ععععععععععح     طهعععععععععع   ا   سععععععععععن لبععععععععععع ض ل   ععععععععععع     ط  

  اط ص ع ت
 المقدمة

 ا  ذ  سعععععععطح  هع  ظععععععع    ر  عععععععن  عععععععل ن  , ط  ععععععع    عععععععع ط ى ععععععع    صععععععع   رع عععععععع ا  ب   عععععععع
   ر ا لحععععععععلا   سععععععععطح  هع   عععععععععع   ق عععععععععع ا طبعععععععع ا ق ععععععععح  حعععععععع ل  اعععععععع   ط    العحععععععععل 

سععععع  ق ن   ععععع ر ت   عععععن  اط  طعععععنا بعععععق  ا  ط عععععع  بعععععق   ععععععاهشا  طسعععععطح  هع  ا ععععع  ع    سععععع  ن ط
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حعععععععععع   طبط عععععععععع    سعععععععععع       ععععععععععحع   ابععععععععععع     ق  هععععععععععع ل صععععععععععطهع  سعععععععععع  ن ا طسعععععععععع  ا    
انطصععععععععع لعععععععأب     سععععععع رش    صععععععع تع هش بعععععععق    عععععععع    الب ععععععع رتتت  د  رعععععععع ا عععععععع    ععععععع     
طق  عععععع   عععععع  حعععععع  ع ا  سعععععع  ح بععععععق  اب ععععععع     ا  عععععع،ع     ا   سععععععناب    سععععععطح  ش  , ط  عععععع  

 اععععح حعععع   ععععع  عععع  ع  سعسعععع ع بععععق  اح عععععر   ر  ععععن  ط،  عععع را بقعععع   صععععل   صععععلح  ظعععععر ر ذ  
  اهعععععع  اب  ععععع   ععععع   ا ،  ععععععت   ا ععععع   سعععععطح  ش  , ط  ععععع  تععععع    ععععع    ه عععععع     سعسععععع عا    تععععع  
  عععععع   د عععععع  خعععععع         حصععععععق تعععععع    عععععع    ط ب ه ععععععع  تعععععع    عععععع    لعا ععععععع ب عععععع     سععععععل  

          ق ععععععععععح  , ط  عععععععععع  خعععععععععع    تبق رععععععععععذ   احعاععععععععععن   ح عععععععععع را    عععععععععع   احعععععععععع  ل قعععععععععع      ععععععععععع  
  ت632ا 6306 ق   ن دعا قا 

 هعععععع  حععععع ى     ر طقععععع ش حععععع  ع  ا عععععع  اط عععععع ا  ,  لععععععا دش  ععععع      , ط  ععععع     ر  ط ععععع    
  قنلعععععع  عععععذ  ع بعععععق  ا طععععععر ش   ا  ع سعععععع   ا طسععععع ن   , ط عق عععععنا   اطعععععق  ع ععععع   سعععععطق ر بعععععق 

ن  لسععععع ن   ذرععععع ا   صععععلح  ط  عععع    لعععع  قعععع      عععع   عععع   اعععع،    ا ععععع طعععع ب    عععع  سععععه ا
 حعععععععع  ع  طسعععععععع   لط عععععععع    قنتععععععععع    ط عق ععععععععن  طلععععععععع ع     ح  عععععععع   صعععععععع تعح  , ط  عععععععع ا 
     عععععععع ن  اطععععععععق  ق  عععععععع   لهععععععععع   حععععععععع  ع ععععععععع   ا  ل عععععععع ط ا  تعل  ععععععععن ط عععععععع      طلع ععععععععع  
قع ط عععععععععععععععععععععن لععععععععععععععععععععع    ا سعععععععععععععععععععععطح    ا  ذ طععععععععععععععععععععع ب  رعععععععععععععععععععععذ   ا  ط بعععععععععععععععععععععع   ,بط  خععععععععععععععععععععع ن 

 VirtualCommunities    ا 6302 ععععععععععععععع  را ا هععععععععععععععع     ععععععععععععععع   ا  ت  سععععععععععععععع   ن ح  سععععععععععععععع  ن
  ت602
  ععععععل ن    ط  عععععع   حعععععع   بعععععع  ،    اىعععععع  ر  ا ب   عط ععععععن  اطععععععق ط ىععععععع سعععععع ن  ابصعععععع   اععععععذ     

 ب  عععععع   ابعععععععاش  ا عععععع ش   صععععععلح  ط ىععععععع   عععععع   ا  ط عععععع   ا ب   عععععععطق ل ععععععع ط  عععععع    عععععع  ىقعبععععععن 
  طععععععر ش  تععععع شا  ظععععع   اقععععع  طهع  اطع قعععععن ق عععععح ط عععععع ، حععععع     ا، عععععع    ا  عععععع   سععععع قطهع بعععععق 

 ب   ععععععععع  لسععععععععه ان   سعععععععع   طح  رععععععععع  عععععععع   ا تعلععععععععنا  طحق عععععععع   ،     ععععععععن  قععععععععع   حلععععععععع    ا
  ت 02: 6332 ,طصعع    حنع  ا ع    ا    ن   ل  ر ش قل   ا   شا 

ط   ا   عععععن ط بععععع         سععععع  ن  ط   اععععع  ق   اط   ععععع، ق عععععح  , ط  ععععع   تععععع       اط ععععع    ا    
   ععععن   عععععع   عععع     اعععععح رع ععععع  بععععق  ,طصععععععع  اععععح  ,سعععععطح  ش  ا سععععط   ا  ط  عععع   اططععععع     

 اب،اععععععن  , ط عق ععععععن  طق عععععع   ابنتععععععع   , ط عق ععععععنا   ا ععععععب   لعا حعععععع ر   اطبعسععععععن   القعععععععح 
     صععععع تعح ا  سععععع     اطععععع    طسععععع    بععععع،,  قععععع    تبعععععن  ا حععععع   لععععع      ععععع   د ععععع  تعععععع   
         ق عععععععععح طح  ععععععععع       بعععععععععق  ا  ط ععععععععع     حسععععععععععط لععععععععععا بض  بعععععععععق  ابنتعععععععععع   , ط عق عععععععععنت 
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ب  سععععن سععععه ن ا  ى عععع   عععع    ب ععععع   ا  عب ععععن اطقعا عععع  ع  ذ     ا ب   ععععع   ا  بعععع ر   ععععلعل ع   بعععع 
 عععع   اعععع  ع  ا  ل ععععن   سعععععا   ح عطهععععع  طط   رععععع طحط ععععا ط ع ععععع   عععع   ا   عععع   بععععق ىقعبط ععععع   ععععع 
تعععععع   بعععععع،،  عععععع   سععععععط نع    ط  عععععع  بععععععق  ق عععععععع طح  ل ععععععن  د عععععع   حنت ععععععن     ععععععع قسعععععععاا 

  ت03: 6332
    قععععع     عععع     عععع    عععع  ل     ععععع   طسععععط  ح ععععا  ت بععععن ل  تععععن رععععق   بعععع     ععععع   , ط  عععع    

 ابصععععععع  ن   اح  ىعععععععن   اطقععععععع ش      لعععععععن  ابصععععععع    اب ا عععععععنا  اعععععععذا  بهععععععع    قعععععععح  ا  ععععععع  ق ن 
  اطقععععععع      حظعععععععح لععععععععحط  ش  ا   ععععععع  ا  , طط تعععععععا  ح عععععععع   ق عععععععح   ععععععع       عععععععع    بععععععع    

ط بعععععع  لأسععععع رع   اععععع  ع ا  ط  ععععع  لعععععع  طبععععع   ذاععععع   اعععععح  ح عععععع   سععععع ل ع  تععععع  ط ععععع ع  ا  
لأ   هعععععععع  ععععععع  تل عععععععع   عععععععط  اه  عععععععن  ا حصععععععع ن   اق   عععععععن    طهعععععععع   احص صععععععع ن  ط  ععععععع   
 ابعععععععاش بععععععق  تعاعععععع     ععععععق رعععععع   اب ا ععععععن ت  ق عععععع  ع   عععععع،   , ط  عععععع  ققعععععع ع  ععععععلع ع بسعععععع ا 
 عععععع ى  بععععععق قق عععععع طهش     ععععععط رعععععع  طهش   طعععععع دهش  عععععع  تعععععع   طهش   طقعععععع رش  ا ععععععب   لع, ط عععععععح 

  ت 00: 6338هش   ح   ب ،  ا  ح     ع هش   ر هش    طس
 تععععع    عععععع   الععععععحى    اعععععح     عععععل ن    ط  ععععع  تععععع  بطحععععع  قصععععع        ععععع     ععععع  قصععععع      

 ,طصععععععع   اططعقعععععع لععععع    ال ععععع  ا  ا ععععع  ق عععععح  ا ع ععععع    حععععع  ر عععععع   حعععععع ا  ععععع    ىعععععع  
 &Thatcherع  اسعععع ل ن  ا سععععع  ن   ا طسععععع ن   , ط عق عععععن   اىقعب عععععن  اطععععق تععععع  طععععع  ش ق هععععع

Goolam, 2005 ؛ Huang et al., 2007 ت 
 ط ععععععع   لبعععععععض  ا   سعععععععع   اعععععععح     سعععععععطح  ق    ط  ععععععع   ل عععععععع  بعععععععع     ععععععع    عععععععع ع    

 طسعععععععع ن  ىععععععععع  خعععععععع   لع   اسعععععععع      ا ععععععععب   لعاب،اععععععععن  , ط عق ععععععععن   , ط ععععععععع    ا ععععععععب   
   اعععععح       عععععع   , ط  ععععع  رعععععع  66ا 6308لعا حععععع را  ذ   عععععع      سعععععن  ععععع ا  احخعععععع ا 

طععععع       ا  خعععععق ا   اعععععذ   ععععع     اعععععح  خععععع   لع  بعععععق  اسععععع   ا حعاعععععن  ععععع   ,سعععععطح  ش  ا 
  سعععععععط ع ق  هعععععععع لبععععععع ر ظععععععع  ر    هعععععععع قععععععع   سععععععععقع   سعععععععطح  ش  , ط  ععععععع  ل ععععععع ع  سعععععععط   
طط عععععع ،  اسعععععععقع   اطعععععق حعععععع  رع  اطععععع   ا طسعععععع  بععععععق  ال   عععععنا لع خعععععععبن  اعععععح   عععععع   لبخععععععع  

 ععععع  بعععععق حعاعععععن  ععععع   ا  عععععع ع  ىعععععع        اسعععععه    اطعععععأح   ا   سعععععق   ا عععععب   لععععععاط ط    اق
      قع         ,طصعع لع  ط   ت

   (Huang, 2014)    ععععع   ق    ط  ععععع  تععععع  طظهععععع  ق ععععع هش  ق  خعععععع    سعععععحعل ن       
تععععع   بعععععع     ععععع   ا حععععع ر   , سعععععحع   ت عععععن  اططعقعععععع  , ط ععععععقق   ظععععع         لعععععن  ا  ح عععععن 
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  ععععععع ن   اىع   عععععععن رعععععععش   ىععععععع   اط عععععععع   سعععععععطح   ع  ا  ط  ععععععع  اعععععععذا  بهعععععععش   ىععععععع  ق خعععععععن ا 
 ا  طل عععععععععععن لعسعععععععععععطح  ش    ط  ععععععععععع     هعععععععععععع  , ط عععععععععععع    ,  ععععععععععع  ح    حطععععععععععععض   اطحصععععععععععع ع 

   Kraut et al., 1998 ). ( ا   سق
      عععععععععع   قعععععععععع  ض    ععععععععععع   , ط  عععععععععع  002-008ا 6300  لعععععععععع    ععععععععععع     ح عععععععععع       

 ا ععععب   لعاسععععبع   ق عععع   سععععطح     ابعععع   سعععععقع   ل عععع ا  اق عععع    اطعععع ط   ا عععع    ق عععع    عععع   
 حععععععع ع      سعععععععطح    ا  احععععععع  ل قععععععع   عععععععل ن  , ط  ععععععع  بعععععععح  اح ععععععععر  ا    عععععععنا    قعععععععع   

 ر عععععععع  ا  لععععععع   , ط عق ععععععن    سعععععع  ن   ا ظ ط ععععععن لسععععععل   سععععععطح  ش  ا ععععععل ن ل عععععع ع  لعععععععا  
ب ععععععع ا  عععععععذا   سعععععععط      سعععععععطح  ش  , ط  ععععععع  ق عععععععح  اععععععع دش  ععععععع    ععععععع   لبعععععععض  ا  ععععععع ن ا 

   ععععحا قعععع ش طحصعععع    تعععع   ا هعععع ض  عععع   ا عععع ش  ا طععععع     ا دلععععن بععععح بععععط   ال  عععع   ,ا ط
ا طصععععععععع  , ط ععععععععقحا  ا عععععععذ  ق عععععععح  بععععععع     ابع  عععععععن حعصعععععععن ق عععععععح  ا  اععععععع    لحصععععععع   
 ا عععععع ر  ا،   ععععععن  اطععععععح  قخعععععع هع بععععععح  سعععععععطح  ش  , ط  عععععع ا   ععععععع ب  ععععععع  طب عععععع  لععععععأ   ل    عععععععع  

 اععععععععح    تعععععععع   ا عععععععع ط   لعح ععععععععنا قنتععععععععع  تعقععععععععع   Yong , ط  عععععععع  بقعععععععع  تسعععععععع ط     عععععععع  
ح قلععععععع   , ط  عععععععع ا  الحعععععععل قععععععع   ا ب   ععععععععع   ا،  ععععععع ر قلعععععععع   ا    عععععععنا  ا قعععععععع  ر     ا عععععععع  

  , ط   ا   ح        ع   ابع   احعس   ا،    ق   اح ت 
 ابععععععععع  ععععععععن   ا  ح ععععععععن  اىع   ععععععععن رععععععععش    ىعععععععع  ق خععععععععن    ععععععععع   , ط  عععععععع    ععععععععع تعععععععع     

 ب خعععععهش ا ب  ععععع   ععععع   ا  ععععع ن   ىعععععع طععععع  ق  اطحصععععع ع   اطخعععععح ن لعا   سعععععن  لعابنتعععععع  
 Huang et al,2007 )صع       اح ط     ح عطهش   س  ن   ل ع   

 تععععع   ععععع       عععععع   , ط  ععععع    خعععععع  اعععععح قععععع،ع  سعععععطح     قععععع   ا  تععععع   قععععع   ابنتعععععع     
   سععععععع  ن  احق ق ععععععن    بععععععع   بعععععع     ب  عععععع   بععععععق قعععععععاش  اح عععععععع د عععععع   ا   قععععععق   اطععععععأى   

    ععععع      هعععععن ق عععععح     ععععع ن  ا حط طعععععن ا طععععع        سععععع ن     ظ ط عععععن    ح عط عععععن ا   اهععععع  
 ا  عععععع ع  ا  تب عععععن لح ععععع  قععععععاش  بط  خعععععق    قععععععاش  ععععع   اح عععععععا  خععععععبن , ط عععععع   ا   تععععع  
  لعح ععععن   ا عععععذر  اطععععق طبعععع  ق صعععع   ععععذ  اط ععععع   ا ععععلع    ا لععععع  ق ععععح  اسعععع  حت   ععععع    
   ععععععع   , ط  عععععع  تعععععع   سعععععععرش بععععععق حعععععع  ل  ,حطعععععع     اس عسععععععق   ا عععععع،   اط عععععع     اط عععععع ا 

 ععععععن حعصععععععن اط ععععععن  ا ععععععلع ا  خعععععععبن  اععععععح طه عععععع    اه  ععععععن  اق   ععععععن  ،ق،قععععععن  ابق عععععع ر  ا  ح 
تع عععععن قنتعععععع    عععععل رن    ط عععععع  طععععع   ل   حلعععععع   ط  عععععن   قن عععععع   ,سعععععطهن  ن  اطعععععق     

  ت60: 6338, ططنحش       ع  ع   ا  ع  ا ع  ن  ح   ب ، ا  
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 تعععععع   عععععع      عععععع ط  اطعععععع   اططعععععع        ععععععن ق ععععععح    ط  عععععع   عععععع    ععععععع  احصعععععع ع ق ععععععح     
ا ب   عععععع   ان، عععععن بعععععق ح عطععععع   اعععععح ت عععععن قنتعطععععع     سعععععع  ن   , ط عق عععععن ا    ب، اععععع  بعععععق  

قعا ععععععع   احععععععععع   اععععععععذ    طصععععععععع لعععععععع  قعععععععع   ا ح  ععععععع    ط عععععععع   اب،اععععععععن  عععععععع    ىعععععععع    لبععععععععع  
 ,دطععععععع     ععععععع  قع  ا  ذ   ععععععع   ططقععععععع   اعععععععح  ا  عععععععع  ن  ععععععع    حععععععع       عععععععب  لععععععععا بض بعععععععق 

      طصعععععععع   اطط عععععع  قعععععع   ا ح  عععععع   لعععععع  ابنتععععععع   , ط عق ععععععن   ععععععع   اعععععع  ا  عععععع    عععععععق   ,
  ت602: 6332  سع  ن  ا       ا 

  ,دطعععععععع     حعععععععع   ,خعععععععع   لع   ا طسعععععععع ن  اطععععععععق طصععععععععح  بطعععععععع ر  ا   رقععععععععن ط عععععععع   اططعععععععع ر     
 ا  عععععععععح  ن لع,خععععععععع   لع   , طبعا عععععععععن   , ح  بعععععععععع   ا ،   عععععععععن   اط  ععععععععع     ا طع  عععععععععن بعععععععععق 

، طععععع  بعععععق  ظععععععر   ب  عععععن  ىعععععع  اب عععععا ا  ا  ععععع ع      ح ا   حعععععع ع  ا   رععععع   اطبل ععععع  قععععع   
 اط ععععع   ا  اطح  ععععع  ا  ,  عععععن  ق عععععح  اعععععذ     ا تععععع ل ب  سعععععن ا  ععععععق   اعععععذ     , سعععععحع  

  ت6: 6332    ا  ت  ر    ل  ر ش ا 
 بعععععععععق ظعععععععععع  ا ععععععععع   ا طسعععععععععق   , ط ععععععععععقق  ا طععععععععع ط   ط ععععععععع  لبعععععععععض  ,بععععععععع     ا سععععععععع ل ن     

طط ا  ط ععععع   حععععع     حععععع   اط ععععع     , سعععععحع   ط  عععععن  عععععب  رش لععععععاب ،  بقععععع     اىقعععععن لععععععا 
  ابععععع       اطح  ععععع   قععععع ش  حطععععع  ش تععععع       تععععع ش  ا  ط ععععع    اط ععععع   ق  هععععععا ط ععععع   اسععععع    ع  

  ت   022: 6336طبل  ق   دط     اط   اذ ط   ق    ط ب   ح    ,   ا 
  ,دطععععععع    ظععععععععر ر طبلععععععع  قععععععع   ، عععععععن    سعععععععع   ا بعصععععععع    اطعععععععق رعععععععق  حععععععع   سععععععع ع     

ذاععععععع  ح  ععععععع    حعصعععععععن لبععععععع  ظهععععععع   قععععععع ش  , ط ععععععععح   ان لعععععععع,ر   ابصععععععع   احععععععع  ل   لععععععع  
  عععععععع  ل  اقعععععععع ش   ,ط عرععععععععع   ا طصعععععععع ن لعاسعععععععع ل ن   , سععععععععحع   عععععععع   ا  ت   ح عععععععع   لعععععععع  ر ش 

  ت600: 6332  ح    ا 
  ا   رععععع    عععععب  لعععععع,دط    ح   عععععع  ط عععععع بعععععق ط ععععع     طهععععع ش   خععععع  قععععع  ذ طععععع   قععععع      

ح ععععععل سعععععع بع ق  ا   رعععععع   عععععع   ,دطعععععع      ابعععععععاش   ا حعععععع   لعععععع     ع عععععع   عععععع  ذاعععععع   ابعععععععاش ا
  اععععذ  ططخعععع  سعععع عط  بععععق  قعععع  ض حعصععععن طلعععع   بععععق  اسعععع      ح ععععع ق  اععععذ   لطبعععع  ب عععع  
 ا ععععععح  قعععععع   اططعقععععععع  عععععع   قخعععععععح  ا  عقععععععن  اطععععععق   ط ععععععق  ا هععععععع   بعععععع،ا قعععععع   اق عععععععش 
                        لعععععععععععععععععععععععأ       ط عق عععععععععععععععععععععععن  قعسعععععععععععععععععععععععش ب هعععععععععععععععععععععععع   حععععععععععععععععععععععع     ا سععععععععععععععععععععععع  ا ن  , ط عق عععععععععععععععععععععععن

  ت22: 6338 ، ا    ح   ب
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 بحث:مشكمة ال
ط  عععععععععع    عععععععععع  ن  الحععععععععععل بععععععععععق    عععععععععع عع  سععععععععععلن د عععععععععع  ت   ععععععععععن  عععععععععع    لععععععععععن  ا  ح ععععععععععن     

 اىع   عععععععععععن حعععععععععععنع  احصععععععععععع   ا   سععععععععععع ن لأابعععععععععععع     ط  ععععععععععع  ق عععععععععععح  اه  طعععععععععععا  اذ  عععععععععععنا 
  قخععععععععععع    تطعععععععععععع   ععععععععععع  ن  بعععععععععععق  ,  ععععععععععع عع لأ  ععععععععععع ن    ط  ععععععععععع ا   عععععععععععع   هعععععععععععش  هععععععععععع     

ط  صععععععععععععع  , ط عععععععععععععقحا   ععععععععععععع  بععععععععععععع  العحىععععععععععععن طط لعععععععععععع   تعععععععععععع   عععععععععععع  ن  ق ععععععععععععح    تعععععععععععع   ا
ل  عععععععععع     عععععععععع  ن لعععععععععع   ق ععععععععععح رعععععععععع ,ح  ا ععععععععععن  بععععععععععق   بعععععععععع، اهش قعععععععععع  لق ععععععععععن ، ن هععععععععععشا 
    عععععععع عاهش  اعععععععع   ش لع, ط  ععععععععع   تخعععععععععح بطععععععععع ر     ععععععععن  ععععععععع   بععععععععق قععععععععععا هش  اعععععععع ر ق   عععععععععع 
 ب هععععععععععش   ععععععععععب    لعاب،اععععععععععن ق عععععععععع  حعععععععععع اهشا   ب،بعععععععععع   قعععععععععع   ا  ععععععععععع  ن بععععععععععق     عععععععععع ن 

 الحعععععععععععععل بعععععععععععععق     ا عععععععععععععلع  رعععععععععععععش  ا ععععععععععععع  حن    ىععععععععععععع   ط  ععععععععععععع    ععععععععععععع  ن   ا   سععععععععععععع ن ا  
 سعععععععععععطح   ع ا  ط  ععععععععععع   ظععععععععععع    ا عععععععععععع اععععععععععع  هش  ععععععععععع  ح ععععععععععععط ،  ععععععععععع  ,سعععععععععععطقلعع  اط   ا   عععععععععععع 
 ا   ععععععععع را   عععععععععع   هعععععععععش  سععععععععع ل طعععععععععأى    لع ب عععععععععع    اقععععععععع ش   ا  ع سعععععععععع   ا  بععععععععع ر   ىععععععععع   ععععععععع  
لق عععععععععععن  اط عععععععععععع  ا   ا عععععععععععلع    ىععععععععععع  ط  طعععععععععععع  ا ظععععععععععع  ا  ا سعععععععععععط  ر  لعاطععععععععععععاق رعععععععععععش   ىععععععععععع  

   اسععععععععع ل ن  ا ط طلعععععععععن ق عععععععععح    عععععععععع     ط  ععععععععع   ىعععععععععع  , سعععععععععحع    اق ععععععععع  ق خعععععععععن ا ىعععععععععع
  , ط عقق   ا ب   لعا ح ر  ا طس ن   اب،ان  , ط عق ن   ,دط   ت 

   لعععععععععععععن  ا  ح عععععععععععععن  اىع   عععععععععععععن اععععععععععععع  هش ب صعععععععععععععن  ل ععععععععععععع ر    عععععععععععععع   , ط  ععععععععععععع  لسعععععععععععععل     
  ، ععععععععععع   اطععععععععععق   عععععععععع    لهععععععععععع  د ععععععععععع   ا   ععععععععععن  ا سععععععععععطقل  ن  لبعععععععععع رش قعععععععععع      عععععععععع ن 

 ط ب ن ا   اظ  ا  ا ح  ن ط    لهش ان سحع    اب،انت ا  
ط  ععععععععع   ا  ععععععععع  ن   خعععععععععع ب  عععععععععع ,حظطععععععععع   العحىعععععععععن  ععععععععع  ، عععععععععع ر  ل ععععععععع ر بعععععععععق  قععععععععع          

 سعععععععععطح  ق  , ط  ععععععععع  قع عععععععععع  لبععععععععع    حععععععععع ا   عععععععععع تععععععععع   صععععععععععح  رعععععععععذ   ,سعععععععععطح  ش  ععععععععع  
سعععععععععععع ل ع  ق ععععععععععععح  ا سععععععععععععط    ا طسععععععععععععق   اسعععععععععععع   ق   اط عععععععععععع     , ط عععععععععععععقق   اس عسععععععععععععقا 

        ن  الحل  احعاق بق   اطسع ,    ,ط ن:      طح 
 ع  ابنتن ل      ع     ع     ط     لبض  ظعر   ,دط    ا    ن   ا  ح ن  ت0

  اىع   ن؟
 ع        ع  ن  اط ل  لأ  ع      ع     ط    بق خ ح لبض  ظعر   ,دط    ا     ت6

  ن   ا  ح ن  اىع   ن؟
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 بحث:أىمية ال
 :الأىمية النظرية

 سعععععععععععط    الحعععععععععععل  احععععععععععععاق  ر  طععععععععععع   ععععععععععع   ا  ععععععععععععع  اعععععععععععذ   هعععععععععععطش لععععععععععع   رععععععععععع    ععععععععععععع    
 سعععععععععععطح  ش  , ط  ععععععععععع   اعععععععععععذ   صعععععععععععل   ععععععععععع   ا سعععععععععععطح ىع   اط   ا   عععععععععععن  ا   ععععععععععع ر  اطعععععععععععق 

    ب ،رع  اطق ش  اب  ق   اط   ا  ق  اهع ع    ر  ا  اطق طسبح اطحق قهعت 
ر ن  سععععععععععععط    الحععععععععععععل  ر  طعععععععععععع   عععععععععععع   ر  ععععععععععععن   خعععععععععععع ق    عععععععععععع      ع  ععععععععععععن  سععععععععععععع     

 ا طعععععععععععععع ج بعععععععععععععق ط خععععععععععععع    ا  تععععععععععععع   احععععععععععععععاق اطبع عععععععععععععع   لعععععععععععععن  ا  ح عععععععععععععن  اىع   عععععععععععععن  ععععععععععععع  
   ط  عععععععععععععع    حع اععععععععععععععن  اط صععععععععععععععع  اععععععععععععععح  ا ععععععععععععععن ط ل  ععععععععععععععن  ط   ه ععععععععععععععن ا  لععععععععععععععن  ا  ح ععععععععععععععن 

  اىع   ن طسعق رش ق ح  ,سطح  ش   بخع ا  ط   ت
 الأىمية التطبيقية:

حعععععععععل بعععععععععق تععععععععع   سعععععععععهش  الحعععععععععل  احععععععععععاق بعععععععععق  سعععععععععطح  ش       اق ععععععععععط  ط  ععععععععع     ال    
تعععععععععع   ط عععععععععع   طععععععععععع ج  الحععععععععععل بععععععععععق    ال  ععععععععععن       ععععععععععن  ق  ععععععععععن  الحععععععععععل  احعععععععععععاق طح  عععععععععع   ا 

 قععععععععععع     الععععععععععع   ج     عععععععععععع  ن   ابن  عععععععععععن ا  لعععععععععععن  ا  ح عععععععععععن  اىع   عععععععععععن ا    هعععععععععععن   ىعععععععععععع  
 اسععععععععععع ل ن  ا طسععععععععععع ن   , ط عق عععععععععععن ا ظععععععععععععر ر   خععععععععععع ل  الحعععععععععععلا   عععععععععععع    ععععععععععع     طقععععععععععع ش 

 ل  ععععععععععععن   ا طسعععععععععععع ن  اطععععععععععععق طط عععععععععععع   ا   سععععععععععععن     قععععععععععععن  عععععععععععع   اط صعععععععععععع ع    اط ل قععععععععععععع   اط
  ا طحصص  ت

 :بحثأىداف ال
  اح  ع   ق:  ه ا  الحل  احعاق 

  ا  ا ق   ابنتن ل      ع     ط  ع   لبعض  ظععر   ,دطع    اع     لعن  ا  ح عن 
  اىع   نا     سن  اطأى      ا حط  ن ل   ط    ا ط     ت

    دطعع    اعع     لععن  ا  ح ععن  اط لع  لأ  ععع      ععع     ط  عع  بععق خعع ح لبععض  ظعععر,
  اىع   نت
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 :الحدود المكانية
بععق بععق لبععض  ا عع   ط  اىع   ععن  ع  اىععع     اصععا    لععنق ععح    لحععلطععش   عع  ح  ا

 ا  ح تصلن   ل 
 :الحدود الزمانية

 ش 6302/ 6308بق  اطصع  ا   سق  اىع ق ا بعش  ا   سق  لحل ا  طعطش ط ل     
 :لحل ا    طع

 احعاق     ط    ّ,ط ط  : طخ    الحل  
 ق عط    ع     ع     ط     ق      العحىن ت  
  ت0222 ق عط  ,دط     ق          د    ت  ا  

 مصطمحات البحث:
 Internet Addictionإدمان الإنترنت

 قصععععع  لععععع   ا عععععب   لعاحع عععععن  ا  حعععععن  اعععععح تخععععععح  ، ععععع   ععععع   ا تععععع  ق عععععح    ط  ععععع       
ر ععععععع  قععععع ش   حسععععععط  لعا تععععع   ا   قخعععععق ب ععععع  ا   عععععن ططبعععععع ض  ععععع   اح ععععععر  ا    عععععن ا    

   ط عرعععععع  اععععع   ب    سعسععععع ن ا  سعععععع   ععععععا  ل   ا ععععع شا    حسععععععط لععععععاق     ا خععععع  ق ععععع  
 اط تععععععا قعععععع   سععععععطح     ا   ا ععععععب   ل، ععععععع ر   قعععععع  ض  , ط عل ععععععن    طق عععععع   ا عععععع،   ق عععععع   

 ع   اسعععععع ل ن  ىععععععع   عععععع    اطط  عععععع  بععععععق  البعععععع  ق عععععع ا  ظهعععععع    قعععععع  ض  , سععععععحع    اسعععععع   
 ا خعععععع      رععععععع    اب،اععععععن  , ط عق ععععععن   ععععععع  عععععع  ش ق عععععع    عععععع ن   سعععععع  ن     ه  ععععععن    
طب    عععععن      ط عق عععععن ت   بععععع ا       عععععع بعععععق  الحعععععل  احععععععاق لأ ععععع   ا   عععععن  اطعععععق  حصعععععع 

 ق  هع  ا عا     حنع  سط علط  ق ح  ق عط    ع      ع     ط   ت
 cyber-relationship addiction  أولا: إدمان العلاقات الافتراضية

 قصعععع  لعععع  تخعععععح  تعععع     ععععع  عععع   بععععق   تع ععععن قنتععععع   عععع    عععععط د عععع    تب عععع          
 بط  خععععع   ق عععععح    ط  ععععع   بعععععق  تع عععععن  حعععععع      بهعععععشا    ععععع عع  ععععع   ابنتعععععع   صععععع  تن 
لعععععععع    ا  سعععععععع       ا عععععععع ط  ا  حعععععععع  ا   اط  صععععععععع لأ عععععععع عا   , ط عق ععععععععن  قلعععععععع   اه   ععععععععع  

 ,رط ع ع   ططخ ع ذا   دش ق ش  ب بطهش البخهش ل  ع  لع  ت ا  ط  ن   
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 internet game addictionثانيا: إدمان العاب الإنترنت
طب عععععق سععععع   ر   ابعععععع   ,ا ط    عععععن قلععععع   عععععل ن    ط  ععععع  ق عععععح طط  ععععع   اطععععع  ا    طعتعععععن     

طسعععععع   ا ى عععععع   عععععع   ا تعععععع  ا ق عععععععش لعا بعععععع   عععععع    ععععععع  ,سععععععط طعل ا  بقعععععع     اسعععععع   ر ق ععععععح  
  عععععععش رععععععذ    ابععععععع  ا   ا ععععععب   لعابصععععععل ن  طب عععععع   ا عععععع،   ق عععععع  ط تطعععععع  قعععععع   ا بعععععع     

 سل   ع ا   ع   ى  س لع  ق ح حعاط   اصح ن  قنتعط   , ط عق نت
 cybersex addiction ثالثا: إدمان المواقع الجنسية:

  ععععععع    لععععععع   اطععععععع    بعععععععق   ععععععع عع  ععععععع   ابنتعععععععع   ا  سععععععع ن  قلععععععع     ط  ععععععع ا    ععععععععر ر   
 اصععععع     لعح عععععن  تخععععععح  تععععع     عععععع بعععععق  ,سعععععط طعل لهععععععا   ب بعععععن   سعععععط      ب   عععععع  
تع ععععععععن قنتعععععععع       ع سععععععععع     ععععععع عع  عععععععع   ا    عععععععع   قععععععع   ا عععععععع ط   ا ععععععع ط   حعععععععع ا    

  ا  س ن طسط     تطع     ن      اح عر  ا    ن ا ط  ت
 Internet gambling addictionرابعا: إدمان المقامرة الالكترونية 

 رعععع     عععع عع  اطعععع    اعععع   ش    ح   عععع  بععععق تخعععععح   لعععع   تعععع     عععع   عععع   ا قععععع  ر قلعععع      
رعععع     ا ى عععع   عععع   ا عععععع  اععععذ  تعععع   صععععع لعععع   اععععح   ط ععععع   ببعععععع د عععع    ععععل ن  , ط  عععع ا    
تع    ععععن اطعععع ب   ا   عععع    عععع     لععععع   عععع   اطعععع ط    ا خعععع  ق عععع    عععع    ععععع    بعععع   عععع   اق عععععش 

 ععععع ق   ععععن  قععععع  را    عععع   اععععذ   ط طعععع  ق  عععع   ر عععععع  لععععذا ا   ا ععععب   لعا عععع ش لبعععع     طهعععععح
 ا قععععععع      عععععع ط   اح عط ععععععن  اهع ععععععن  طق عععععع  ح ععععععش     طعععععع   , ط عق ععععععن  عععععع  ح  ب   عععععع  بععععععق 

  ا قع  رت
 information overload addictionخامسا: إدمان التحميل المعموماتي

 ععععععش رع ععععععع   عععععب    اطعععععع   لعاحع عععععن  ا  حععععععن   ، ح طصعععععط  ت  قعععععع  ل ع عععععع   الحععععععل    ععععع     
 ععععععع   ا ب   عععععععع  حععععععع ع   خععععععع قع   ب  عععععععن ا   اب ععععععع، قععععععع    طقععععععععح  عععععععع اععععععع  صععععععع ن  ى قعععععععن 
ل  خععععع ق  ا   ا عععععب   لعاخععععع     , ط عععععع  ق ععععع   اط تعععععا قععععع  طصعععععط   عععععل ن    ط  ععععع     
  ععععع   قعععععع    حععععع ع ل  ععععع   لععععع     ععععع  رعععععذ   ا ب   عععععع ا  دعععععش ق  ععععع   ا ععععع    ل عععععع سعععععط ط  

  سعععععن  اصععععع  قع   ا حصععععع ن     ععععع  ق عععععح ذاععععع   ععععع    عععععع ع ا   عععععع  ععععع  ش ق ععععع   ا تععععع ل ب
   ح   ت
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 Alienationالاغتراب
 بعععععع ا  ,دطععععععع     عععععع  ح عععععععل  ا ظععععععععر   ا طسعععععع ن اععععععع   طحععععععع  رع   عععععععق  قععععععع ش  اقععععععع  ر     

ق عععععععح  اطعععععععأى   بعععععععق  ا   تعععععععا  اح عط عععععععن      هعععععععن   ععععععع    اح ععععععععر  ععععععععاطبل   قععععععع   اب ععععععع، ا 
 ىهعا   ا ععععععععب    بقععععععع     اقععععععع  ر ق عععععععح        ب عععععععح  حععععععع   اهعععععععع   اططسععععععع    ا  خععععععع   حععععععع 

لعاط ععععععتض  بقععععع     اط سععععع  لعا بعععععع    ا   اب،اعععععن   اععععع بض   اط ععععع   ا  ى ععععع    عععععع رععععع   حععععع   
  ت083: 0222لعاط          عص ا 

 مظاىر الأغتراب: النفسية 
 Powerlessnessأولا : العجز  

 رعععع   ععععب    اطعععع   لبعععع ش  اقعععع  ر ق ععععح  اطععععأى   بععععق  ا   تععععا  اح عط ععععن  ا حط طععععن      هععععن    
 ععععععع    قععععععع ش   ععععععع        حععععععع   اععععععع  ب هعععععععع ا  قععععععع ش  اقععععععع  ر ق عععععععح  اطبل ععععععع   قععععععع      ععععععع    

 لص  حن   اط ع بق ط ل           ق   ط   ا سطقل  نت
 Meaninglessnessثانيا : اللامعنى

  قصععععع  لععععع  قععععع ش  اقععععع  ر ق عععععح        ب عععععح  حععععع   ا ح ععععععر    ططسععععع      ععععع    ا ح  عععععن     
ط   عععععن    عععععن  قععععع ش  ا دلعععععن بعععععق      ععععع      ععععع   ب هعععععع     ا عععععب   لبععععع ش  ععععع   رع  لأ هعععععع    

  صن  بق     ,سطىع ر   ,رط عش لهع  لأح  اهع ل ع  ح    ا       عق  ط ع   نت
 Normlessnessثالثا : اللامعيارية  

 رععععععععق بقعععععععع     اطعععععععع   ط سعععععععع   لعا بععععععععع      اخعععععععع  ل   , ط عق ععععععععن   ا ععععععععب   لعاط عععععععععتض    
 ا   د       قن اطحق     ر  ا   ا دلع   احعصنت  اس ل ن  ، حرع   سطح  ش  سع

 Isolationرابعا : العزلة 
  قصععععع  لععععع   بطقعععععع   اقععععع  ر ق عععععح  تع عععععن قنتعععععع    ط عق عععععن  ععععع    حععععع        , طصععععععع     

 ق هش  ق   ع  ع   ى        ت ش    بع    ىقعب ن  طل ق    ح   ب ع   حعاطن اهشت
 Reificationخامسا : التشيؤ 

 ا ععععععععب   لطقعععععععع       سععععععععع  اق  طعععععععع   احق ق ععععععععن     ا ععععععععب   لذ ط طعععععععع    سععععععععطقنا     ع عععععععع       
    سعععععع  ط  ق   عععععع  لطقععععع     اقععععع  ر ق عععععح  اط   ععععع   لق  عععععن  عععععع  قععععع ش لععععع   ععععع   ق ععععععع  بقععععع    

 ط  ،  ق    ح        ا دلن بق  ،   حرشت
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 Rebellionسادسا : التمرد 
 عععععع      عععععع    ط عق ععععععن  ىقعب ععععععن      ا ععععععب   لعععععععا بض ا ععععععع  ععععععع رعععععع   حعععععع   لعععععععاط       

سعععععل   حععععع     ا دلعععععن بعععععق ط    رعععععع   اىععععع  ر خععععع رع   بع ععععععر  اطععععع    ا    عععععن  ععععع  ذاععععع    ععععع  
 ح عععععععععح   حعععععععع      اخعععععععع     اطلعععععععع ش ا ععععععععع  ععععععععع رعععععععع  تععععععععع ش  عععععععع  ح اعععععععع       عععععععع   عصعععععععع : 

  ت08:0222
 دراسات سابقة:

 أولًا: الدراسات التي تناولت إدمان الانترنت:
ق ط ع اعععععععععععععع     ععععععععععععععع   , ط  عععععععععععععع     سععععععععععععععن حلععععععععععععععع  قى ععععععععععععععع   عععععععععععععع   ا   سععععععععععععععع   اطعععععععععععععع    

    اطعععععععق  سعععععععطه ب  طقصعععععععق ظععععععععر ر    عععععععع   اه  طعععععععا  اذ  عععععععن اععععععع     لعععععععن 6308  حعععععع    
 ع بعععععععن  اح  ععععععع شا   اطبععععععع ا ق عععععععح قنتطهعععععععع لعععععععلبض  ا ط  ععععععع     ا    د  ب عععععععنا  اطحق ععععععع  

   عالعععععع 262 رععععع  ا  ا   سعععععن طعععععش ط ل ععععع   ق ععععععط    عععععع   اه  طعععععا  اذ  عععععن  اب لعععععق ق عععععح  
  ذ ععععععععع  ا 008    ععععععععععلا   022عالعععععععععن  ععععععععع    لعععععععععن  ال ععععععععععا    ط   ا   سعععععععععع   اب  عععععععععع    

   عععععععع     ععععععععع  02ت60سعععععععع نا ل ط سعععععععع  ق عععععععع   تعععععععع      03-02ط   حعععععععع   ق ععععععععع رش لعععععععع   
ق   عععععععن    ل عععععععنا   عععععععط   طعععععععع ج  ا   سعععععععن     سعععععععلن   ط عععععععع     عععععععع   اه  طعععععععا  اذ  عععععععن طل ععععععع  

  عععععع   قنتععععععن   طلع  ععععععن  % ا    عععععع  , ط  عععععع  بعععععع    لعععععع    اععععععذ        عععععععلا  قعععععع ش6ت02 
لععععع    اب ععععع   ا،  عععععق      عععععع   اه  طعععععا  اذ  عععععنا   عععععع اعععععش ط  عععععا  ا   سعععععن قععععع  بععععع    طبععععع،  
,حعععععطنا  احعاعععععن  , ط عق عععععنا  اعععععش ط  عععععا  ا   سعععععن قععععع  بععععع    طبععععع،  ,حعععععطنا  ا  ح عععععن 
 ا   سعععععع ن لعععععع     لععععععن  ال عععععععا    ط   ا   سععععععع   اب  عععععععا ل   ععععععع   ععععععط  بعععععع    بععععععق     ععععععع  

   سعععععععععقع    بعععععععع ع  ,سعععععععطح  ش اصعععععععععا   عععععععع   سععععععععطح      اهعععععععععطا طبععععععع،  ,حععععععععطنا قعععععععع
سعععععععقع      عععععععا    عععععع   بعععععع    طبعععععع،  ,حععععععطنا  اطحصعععععع  لعععععع    0 اععععععذ ق   ىعععععع   عععععع  

    لق   اب  ق اصعا     لق
     اطععععععععق  سععععععععطه ب  طصعععععععع  ش 6302    سععععععععن  عصعععععععع   ابل عععععععع    سععععععععب    لعععععععع   لعععععععع ط     

قععععع  ق ععععع هش لهععععع ا طحط عععععا    عععععن ل  عععععع ج    عععععع    ن عععععش ا عععععن   ا  ح عععععن  اىع   عععععن  ط ل 
    عععععععع  ق عععععععح    ط  ععععععع  اععععععع  هش  بععععععع   ق ععععععععط  ا   سعععععععنت   اطبععععععع ا ق عععععععح  ىععععععع   ال  عععععععع ج 
    ععععع    ا قطعععع خ بععععق  اطحط ععععا  عععع     ععععن     ععععع  ق ععععح    ط  عععع  اعععع   ق  ععععن  ا   سععععنت 
 لقعععععع   ا   سععععععن ق ععععععح  ععععععن   ا  ح ععععععن  اىع   ععععععن  اح    ععععععن  ا هع  ععععععن ل    ععععععن  ا  عععععععضا  ذ 
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ط ق ععععععح  ععععععن   اصععععععا  اىععععععع ق   اىعاععععععل ىععععععع    بععععععق ىع   ععععععن  اب  ععععععع  لحععععععق  لعععععع   ا ق ععععععع
 ا  ععععععع  ,سععععععطح     ا    قععععععن  اخعععععععل ن  بععععععق ىع   ععععععن  اصعععععع    لحععععععق  ا  ععععععع  ,سععععععطح    
 اب  عععععن  اط   ل عععععن   نر ععععععع طععععععلبط   ا  طعععععع    ععععع  ا  ا   لعععععق  اطعععععععل      ر طب ععععع ش  ا  عععععععض 

  00  اب  عععععععن  اط   ل عععععععن  ععععععع       عالعععععععع00ا ل ععععععع  ا  تععععععع  ط   ععععععع   اب  عععععععن  اخععععععععل ن  ععععععع   
 عالععععع   عععع  حققعععع      ععععع    ططبععععن ق ععععح  ق عععععط    ععععع     ط  عععع   ا سععععطح ش بععععق  ا   سععععنت 

  عععععع    ا طعععععع ج  اعععععح   ععععع   بععععع      اععععع   حصعععععع  ع  اط   لعععععقا    طعععععش  سعععععطح  ش  ا ععععع هج  عععععل  
لعععع      ععععع   بعععع     ا    قععععن  اط   ل ععععن بععععق  سععععط      ععععع     ط  عععع    لبععععع   بععععق  اق عععععط 

قل عععععق   البععععع   اصععععععا   اق ععععععط  البععععع  ا   عععععع  ظهععععع    طعععععع ج  ا   سعععععن   ععععع   بععععع      اعععععن  ا
 حصعععععع  ع لععععع    بععععع     ا    قعععععن  اط   ل عععععن   بععععع     ا    قعععععن  اخععععععل ن بعععععق  سعععععط      عععععع  
   ط  عععععع  بععععععق   ىعععععع   ق  خعععععع  بععععععق  اق عععععععط  البعععععع   اصعععععععا   بعععععع     ا    قععععععن  اط   ل ععععععنا 

  ععععع     عععع     بععععق حطععععض    ععععن    ععععع     ط  عععع   بععععق ذاعععع    ععععع ر  اععععح  ىعععع   ال  ععععع ج   
 ا    ن   ا  ح ن  اىع   ن بق  ا  عضت

رعع ب   ا   سعععن  اعععح  اطبععع ا ق عععح  (Wen- Tsao, 2013) طسعععع  -    سععن      
     اب   عععععع  اح عععععط  ا لععععع      ل عععععع  لط عععععع   سعععععطح  ش    ط  ععععع ا ط   ععععع  ق  عععععن  ا   سعععععن 

 60%  ع عععععع   ععععععع لعععععع   2ت00ذ عععععع  ا % 2ت00%   عععععععل 2ت28  ععععععع  ع  ل  تعععععع   062 عععععع  
سعععععع ن   ععععععع  ب ععععععط     سععععععطح  ش    ط  عععععع   03 اععععععح  66%  ععععععع لعععععع   2ت60سعععععع ن  62 اععععععح 

%   ععععععع  ط قععععععع   طب   عععععععع  6ت20 عععععععع، ع  سععععععع    ق عععععععح  ا    قعععععععع    صععععععع   سععععععع ع ا   عععععععع  
 ع ب ععععع   تعععع    ععععع    طععععع ج  ا   سععععن    ا ععععن  اععععح طح  عععع    لعععع   سععععطح   ع  ا  ط  عععع   رععععح 

نا   ,طصعععععععععع, ا   ابنتعععععععععع   , ط عق عععععععععنا    ععععععععع   ا ب   عععععععععع ا  تععععععععع   ا   تععععععععع   اط ب ه ععععععععع
  عععععععع    طعععععععع ج طح  عععععععع  , حععععععع       سععععععع ن  , ططععععععععخ ق عععععععح  احلععععععع      اعععععععن    ل عععععععن اط عععععععن 
 سععععععععطح  ق    ط  عععععععع  ل عععععععع ض  اط ب ععععععععن   ,طصععععععععع,    ابنتععععععععع   , ط عق ععععععععن بععععععععق حعععععععع   

 .  طل  س ن  ا قل ا ن س ل ع لط ن  ,طصع, 
  رعععععع ب   ا   سععععععن  اععععععح  اطبعععععع ا Papastylianou, 2013طعا ع        سععععععن ل لعسعععععع    

ق ععععععح  ابنتععععععن لعععععع      ععععععع     ط  عععععع   لبععععععض سعععععع ع   ا حصعععععع نا ط   عععععع  ق  ععععععن  ا   سععععععن 
سععععع ن  63%  ععععع   اعععععذ    ل ط سععععع  ق ععععع    قععععع     8ت60 عالعععععع   ع ب عععععع  ل  تععععع   030ق عععععح 

 ع بعععععع  % سععععع ن  تععععع  طعععععش  حط عععععع   ا عععععن  ق ععععع    ع   ععععع  ح سعععععن 2ت6   حععععع  ا  ب عععععع   
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  عععععع   ا عععععع   ط  اىع   ععععععن  اط  ععععععن  تعععععع  طععععععش  اط ععععععع ط لعععععع    ا    قععععععع  بععععععق لبععععععض  اب   ععععععع 
 ا       ب ععععععععنا  تعععععععع    ععععععععع    طععععععععع ج  ا   سععععععععن  اععععععععح       ععععععععع     ط  عععععععع    طلععععععععع     عل ععععععععع 

 لع, ططعخ ق ح  احل     ق ش      قنتن ل      ع     ط      ابصعل نت
علقن ط ععععععع ل    عععععععع   , ط  ععععععع  بعععععععح    حعععععععع  اععععععع حظ  ععععععع  حعععععععنع قععععععع ض  ا   سعععععععع   اسععععععع    

ق   عععععععن  حط طعععععععن ا   عععععععذا  طلعععععععع      بععععععع   سعععععععطح      عععععععع لععععععع    اطسععععععع  ن   اط ب ععععععع      عععععععلعل 
تع ععععععععن  اصعععععععع  تع ا   ا دلععععععععع    اعععععععع  ب   اب  ععععععععق   ا  سععععععععق   احصعععععععع ع ق ععععععععح  ا ب  ععععععععع ا    
  اطخعععععععع ع  حععععععععع   ,سعععععععععط نل ق عععععععععح  ا سععععععععط      ابعا  عععععععععن ا   ععععععععع ع   تعععععععععع   اطععععععععع    ا 

 عععع  بععععق   عععععع  ,طصععععععا   عععع  ر ععععع  طخعععع  ا ععععع     ا   سععععع   اطععععق ط ع اعععع   ط  لععععن  ععععع   
   ععععععععع     ط  عععععععع        بعععععععع   سععععععععطح         اططعقععععععععع  , ط عععععععععقق اعععععععع    ععععععععن   ا  ح ععععععععن 

ط ع اععععع   ط  ععععع     -بعععععق حععععع    ق عععععش  العحىعععععن  – , ط  ععععع     سعععععن  - عععععع  ر  ععععع     - اىع   عععععن 
  ا   سن  احعا ن   ط بن ت

 تناولت مظاىر الإغتراب:ثانياً: الدراسات التي 
 ععععع   ا   سعععععع   اطعععععق ط ع اععععع   ظععععععر    دطععععع    اععععع    ا عععععن  بعععععق  ا   حعععععع  اطب    عععععن     

    اطععععععق  سععععععطه ب   ب بععععععن قنتععععععن 6308 ا حط طععععععن    سععععععن  عسعععععع  قلعععععع     ح  ععععععق سععععععع   
  ععععع  ن  ,دطععععع    لععععع    ا عععععلع   ا عععععع بق بعععععق  ا ع بعععععع   اط سععععع    ن بعععععق  اخعععععطن  ا  ل عععععن 

طح   هش ا   تععععع   اط  صعععععع  , ط ععععععققا   ععععع    عععععع طحق ععععع  رعععععذ   اهععععع ا  ت ععععععل دععععع،ر لعسععععع
   عالعععععع   عالعععععن  ععععع  ح سعععععن  ع بعععععع  بعععععق  اخعععععطن  ا  ل عععععن   ع بطعععععع  بعععععق 680طعععععش  حعععععذ  

ت ععععععل دععععع،را  طعععععش ط ، ععععع   سعععععطلع ن ق ععععع هش طقععععع ط  رععععع  ا  ا   سعععععن   سععععع  طهع  ا طب قعععععن لطح  ععععع  
تعععععع  ط صعععععع    ا   سععععععن  اعععععععح  ظعععععععر   ,دطعععععع     , ط عععععععقق   اس عسععععععق   ا طسعععععععق ل عععععع هشت   

 طععععع ج ق  عععع را    عععع   لعععع  ،  ر هععععع ل ععععع   ععععق:  سععععطح ش  ا ععععلع   ا ععععع بق  ععععل ع   اط  صععععع 
 , ط ععععععععقق لععععععع   ع   ططع طعععععععنا  ر هعععععععع  اطععععععع ط لععععععع      ط ععععععع      اععععععع  طط   ا    ععععععع   
  خععععععععع     ,دطعععععععع      عععععععع  ن س عسعععععععع ن    ط عق ععععععععن ط ط عععععععع  لعععععععع    ا ععععععععلع   ا ععععععععع بق بععععععععق 

ت  طأحعععععذ رعععععذ   ا  ععععع  ن  ظععععععر   حط طعععععنا رعععععق:  ان ب ع  عععععنا  اخعععععطن  ا  ل عععععن  ت ععععععل دععععع،ر
 اب،اععععععععن  اس عسعععععععع نا  ان لععععععععع,را بقعععععععع     ب ععععععععح  اح عععععععععرا بقعععععععع     اسعععععععع   ر ق ععععععععح     ععععععععع  
   عععععع  ا  ا عععععع  اعععععع ط ل   ععععععن   ططبععععععن لععععععع  ط سعععععع ن؛ ح ععععععل  ع عععععع   ا   ععععععن  ا   ععععععن اهععععععذ  

دطععععع     ت   عععععع ط صععععع    ا   سعععععن  اعععععح   ععععع   قنتعععععن لععععع    سعععععط    ,0828ت0 ا ظععععععر   
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اعععع    ا ععععلع      ععععن  سععععطح   عط  ا ععععل ع   اط  صععععععا    عععع     خععععع قنتععععن لعععع    سعععععط   
 ,دطعععععع     اس عسععععععق    ععععععع,   ا  ععععععع  ن  اس عسعععععع نت   ععععععع ط صعععععع    ا   سععععععن  اععععععح   عععععع   
قنتععععععن لعععععع    سععععععط    ,دطعععععع      ابعععععع، ا قعععععع   ا  ععععععع  ن بععععععق  ا  ععععععع ع   ا نل ععععععن بععععععق 

 ا هععععععععع  ا   سععععععععن   عععععععع   قنتععععععععن لعععععععع     ا ع بععععععععنت   عععععععع   ا طععععععععع ج   حعععععععع    اطععععععععق ط صعععععععع  
 ,دطععععع     اس عسعععععق  بععععع،  ا عععععع  ععععع   ا ط  ععععع      ط عععععن:  ا ععععع طا   عععععع   اسععععع  /  اق ععععععل 

  , ط عققا  حع   س را ق   سعقع   سطح  ش  ا ل ع ت
    اطععععععععق رعععععععع ب   اععععععععح  اطبعععععععع ا 6308    سععععععععن رلععععععععن   صععععععععلحق  خععععععععحح  اهععععععععع        

ط     ا طسعععععععق اععععععع     لعععععععن  ا  ح عععععععن ق عععععععح  ىععععععع   ا  عععععععع   ا   سعععععععق ق عععععععح  ا عععععععب   لعععععععع,د
 ,لط    عععععنا   سعععععطح     ا   سعععععن  ا ععععع هج  ا صعععععطق  اطح   عععععق ا   عععععع طعععععش  سعععععطح  ش  ,سعععععطلع ن 

   ب عععععععش   ب  عععععععن ا   ح عععععععن  ,لط    عععععععن   28 عععععععأ  ر ا    سعععععععن  لقععععععع  ق عععععععح ق  عععععععن ح  هعععععععع  
   اععععععق   عععععع   عالععععععع  عععععع   طععععععط  ا  ح ععععععن ا  طععععععش  اط صععععععع  اععععععح قعععععع ر  طععععععع ج  ر هععععععع    06 

 ا   سعععععق  ععععع ى  ق عععععح  ا عععععب   لعععععع,دط     ا طسعععععق اععععع     لعععععن  ا  ح عععععن  ,لط    عععععن   ا  عععععع 
 ععععع    هعععععن  ظععععع   ب  ععععع هش    ا ععععععح   ععععع  رش ل   عععععن  ل ععععع را   عععععع   ععععع  , ط  ععععع  بععععع    ذ   
 ,اععععن  حصعععععع  ن بعععععق  ىععععع   ا  عععععع   ا   سعععععق ق ععععح  ا عععععب   لعععععع,دط     ا طسعععععق اععععع     لعععععن 

   عععععع  ا   ععععععع طحط ععععععا   هععععععن  ظعععععع   ا ب  عععععع    ا  ح ععععععن  ,لط    ععععععن لعععععع    ا ب  عععععع      ا عععععععح 
حععععععع ع  ىععععععع   ا  عععععععع   ا   سعععععععق ق عععععععح  ا عععععععب   لعععععععع,دط     ا طسعععععععق اععععععع     لعععععععن  ا  ح عععععععن 

 02 ,لط    ععععععن لععععععععحطنا سععععععع      احلععععععع ر اصععععععععا   ا ب  ععععععع    صعععععععحع   احلععععععع ر   ىععععععع   ععععععع  
سععععع نا  , طحط عععععا   هعععععن  ظععععع    ا ععععععح    ععععع   حععععع ع  ىععععع   ا  عععععع   ا   سعععععق ق عععععح  ا عععععب   

  ا طسق ا     لن  ا  ح ن  ,لط    ن لعحطنا  ا سط    اطب   قت لع,دط   
    اطععععععععععق رعععععععععع ب   اععععععععععح  اطبعععععععععع ا ق ععععععععععح  ظعععععععععععر  6302    سععععععععععن تعععععععععع ط قصععععععععععط        

 ,دطعععع     ا طسععععق  قنتطعععع  لطقعععع     اععععذ   اعععع    ا  لععععن  ا ططعععع ت   بععععق    سععععن  ا  عععع  قلعععع  
الععععععع   عالععععععنا   سععععععطح ش    ع80    اىععععععع ق ا ط  عععععع، ل حعبظععععععن   لعععععع ا  ط   عععععع   اب  ععععععن  عععععع   

 ق عسعععععععععع اندطعععععععععع     ا طسععععععععععق  عععععععععع   قعععععععععع     العحعععععععععل   ق عععععععععععط طقعععععععععع     اععععععععععذ   ا  ، لعععععععععع   
 Rosenberg,1979 ت    ععععععععع    ا طععععععععع ج  اععععععععح     ظعععععععععر   ,دطعععععععع     ا طسععععععععق ا   لععععععععن 

 ا ططعععععععع ت     ع    ععععععععع  ع عععععععع   ط سعععععععع نا    عععععععع   بعععععععع     ,اععععععععن  حصععععععععع  ع بععععععععق  ظعععععععععر  
بعععععععق   عععععععع,   اب،اعععععععن  , ط عق عععععععن   اب ععععععع،   ,دطععععععع     ا طسعععععععق   ع ععععععع  اصععععععععا   اعععععععذ   
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  انرععععع ا   ا  ععععععع  ا  عععععق  اصععععععا     ععععععل بعععععق   ععععععاق  ان ب ع  عععععن   ان ب عععععحا   عععععع    
طقععععع     اععععععذ   اعععععع    ا  لععععععن  ا ططعععععع ت     ع    ععععععع  ععععععع    ططبعععععععا    خععععععع   عععععع   بعععععع    ذ   
  ,اععععن  حصععععع    بععععق    ععععع  طقعععع     اععععذ     ع عععع  اصعععععا   اععععذ   ت  ععععذا    عععع   قنتععععن

   طلع  ن    لن ل    ظعر   ,دط     ا طسق  طق     اذ  ت
     سعععععععن رععععععع ب   اعععععععح طح  ععععععع   ابنتعععععععن لععععععع   Erbas, 2014   ععععععع     لععععععع       

 سعععععط  ع   ,دطععععع      ط عرعععععع      تعععععا  ا عععععن   ا   عععععح   ا ب عععععش  اط ل عععععن  ال   عععععن  حععععع  
ط ل ععععععن   اطب عععععع شا  ه ععععععن  اطعععععع   ط بععععععق    ععععععع   اط ل ععععععن  ال   ععععععن   ا   ععععععع   ا  عخعععععع ن  تسععععععش  ا

 طح  ععععع   ابنتعععععن لععععع    سعععععط  ع   دطععععع  لهش   ععععع  تطهشا   عععععع  ذ   ع ععععع  ر عععععع     بععععع    ذ   
 622 ,اععععن  حصععععع  ن لعععع    ط  عععع   :  ا عععع ل   اصععععاا  تعععع  ط   عععع      قععععن  ا   سععععن  عععع  

   ععععععحع   عععععع   ا   سعععععع    اععععععذ      سعععععع   بععععععق         اط ل ععععععن   اطب عععععع ش   ا  عخععععععن  ال   ععععععنا 
 هج  , طلععععععع ق    عععععع ذ   الحععععععل  اط  ل ععععععق بععععععق رععععععذ   ا   سععععععنا  ذاعععععع   طععععععش  سععععععطح  ش  ا عععععع

اطح  عععععع   ابنتععععععن لعععععع    ى عععععع        ىعععععع   عععععع   ا ط  عععععع   ا    ععععععط   ا   سععععععن     اطعععععع    لعععععع   
 سعععععععط  ع   ,دطععععععع        تعععععععا  ا   عععععععح   ا ب عععععععش  اط ل عععععععن  ال   عععععععن  حععععععع   ه عععععععن  اطععععععع   ط 

ع ععععععن  عععععع   سععععععط  ع   ع عععععع   بط اععععععن   ع عععععع   سععععععط  ع   ,دطعععععع    ط لعععععع  قعععععع   سععععععط  ع  ر
  ا   تا  ح   ه ن  اط   ط طب،  ا ط     اصا  ا   سقت

    اطععععععق رعععععع ب   اععععععح  ب بععععععن  ظعععععععر   ,دطعععععع     , ط عععععععقق 6300    سععععععن  ا ععععععع ق      
اععععععععع    ا عععععععععلع   ا عععععععععع بق  اط سععععععععع   قا  طعععععععععش طصععععععععع  ش  ق ععععععععععط ا طبععععععععع ا ق عععععععععح  ظععععععععععر  

اععععع    ا عععععلع   اط سععععع   ق  ,دطععععع      ظهععععع    ا طعععععع ج      ىععععع   ظععععععر   ,دطععععع      ط عععععع    
رععععععععع   اب ععععععععع،   بطقعععععععععع   اقععععععععع ر    ععععععععع   اط ععععععععع    , ط ععععععععععققا    ععععععععع    بععععععععع  ش  ا بعععععععععع   ا    ععععععععع  
  ان ب ع  ععععععععنا    عععععععع   اب،اععععععععن  , ط عععععععععققا طععععععععش   بعععععععع  ش  ا ب ععععععععح ا ح عععععععععر  , ط عق ععععععععنا     
 اععععععععذ      ىعععععععع   دط  لععععععععع   عععععععع     عععععععععل بععععععععق  ظعععععععععر   ,دطعععععععع   ا   بعععععععع  ش  ا ب ععععععععح ا ح عععععععععر 

 اط عععععع     ان ب ع  ععععععنا   ظهعععععع    ا   سععععععن   خععععععع       لعععععععح  اععععععذ    سععععععط  رش  , ط عق ععععععن ا   
 اطب   عععععععق ىعععععععع      عععععععع بق  ل عععععععع رش  ا عععععععلع   طصعععععععط   لععععععععاط      ان ب ع  عععععععن   ىععععععع   ععععععع  

 د  رشت
    اطععععععععععق رعععععععععع ب   اععععععععععح  اطبعععععععععع ا ق ععععععععععح  سععععععععععط   6306    سععععععععععن سعععععععععع  حن  ا   لععععععععععق     

  اطبعععععع ا ق ععععععح  ىعععععع   ا عععععع ط  ,دطعععععع     ا طسععععععق اعععععع    ا عععععع  رق    اصععععععش  خععععععبعا  اسعععععع   
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خععععععععبعا سعععععععع    ق ععععععععح  ععععععععب  رش  -  عععععععععل    ىعععععععع   سععععععععط   بقعععععععع   اسعععععععع    صععععععععش - ذ عععععععع  
 عاععععععع    عالعععععععن  ععععععع    لعععععععن  بهععععععع   03لعععععععع,دط     ا طسعععععععقا ط   ععععععع  ق  عععععععن  ا   سعععععععن  ععععععع  

   رععععععذ   ا بهعععععع   خععععععش 06 -00 اصععععععش  خععععععبعا  اسعععععع     عععععع  رععععععش بععععععق سعععععع   ا   رقععععععن  
ن لهعععععععا  تعععععع   قعععععع    العحىععععععن  ق عععععععط   لععععععن  عععععع      ععععععن ل  ععععععع،    ا عععععع    اصعععععع   ر  ا ح  عععععع

بقعععععع ر  20اندطعععععع     ا طسععععععق حععععععع  لعاصععععععش  خععععععبعا  اسعععععع   ح ععععععل ل  عععععع  قعععععع   بق  طعععععع  
  ،قععععععن ق ععععععح ح سععععععن  لبععععععع   تعععععع   سععععععط    ط ل قعععععع   سععععععل قع  ح ععععععل تعل عععععع   العحىععععععن  ععععععع 
 عاعععع  ق ععععح حعععع   ا  علععععن ق ععععح بقعععع     ا ق عععععط   هععععش ,    عععع     اقعععع  حرت تعععع  ط صعععع   

   ,دطععععع     ا طسعععععق اععععع    اصعععععش  خعععععبعا  اسععععع     ططععععع    د ععععع   ا   سعععععن  اعععععح     سعععععط  
   رعععععععش 038 ا  لعععععععن ط عععععععع ،   ط سععععععع ع     ععععععععطهش  ا ط سععععععع   ا ب عععععععع   ا  ق ععععععععط  رععععععع   

%ا     سععععععععط    ,دطعععععععع     ا طسععععععععق ق ععععععععح  ععععععععع لبعععععععع   عععععععع    لبععععععععع   اح سععععععععن 83 سععععععععلطهش 
   ا  ق عععععععط   ططبععععععن  حعصععععععن بععععععق لبعععععع    اب،اععععععن  , ط عق ععععععن  لبعععععع   اط عععععع  ا , ط  عععععع  بعععععع  

ذ    ,اعععععن  حصعععععع  ن لععععع    اعععععذ        ععععععل بعععععق  سعععععط    ا عععععب   لعععععع,دط   ا اعععععش ط  عععععا 
 طعععععععع ج طح  عععععععع  اطلعععععععع   قععععععع    ععععععع   بععععععع    ذ    ,اعععععععن  حصعععععععع  ن بعععععععق  سعععععععط    ,دطععععععع    

  ا طسقت
 نحععععععععظ     ععععععععع    سعععععععععن طععععععععش ط ع اهععععععععع  عععععععع    هععععععععن  ظعععععععع   ب  ععععععععن   بظععععععععش  ا   سععععععععع      

هعععععععع ط ع اععععععع   ,دععععععععط     ععععععع  حععععععععنع   لبععععععععع   سعععععععطح     قع  ععععععععط  بعععععععع ر  سعععععععلقع  ا   عععععععع   
 اط عععععععع    ا  – ان ب عععععععح  – اب عععععععع،  – ان ب ع  عععععععن  – اسعععععععطن   ط ععععععععن    اب،اعععععععن  , ط عق عععععععن 

  ععععععع ح صعععععع  لبعععععععض  ا   سعععععععع  لعععععع     ععععععع عع  ,دعععععععط      لبعععععععع   ا حععععععع ل طخعععععع    رععععععذ  
قق   ق عععععح   هعععععع  ا   سعععععع     ,دععععععط     اعععععذ طق ا  ,دطععععع     اىقعبععععععق ا  ,دطععععع     , ط عععععع

 لبععععععع  اندععععععط     ا سععععع    ععععع ع,  اعععععع ا بعععععق حععععع   ط  ععععع،  الحعععععل  احععععععاق لعاطح  ععععع   لبععععععع   
  ععععع  ا طهعا   حعععععطنا ق  عععععن  الحعععععل  احععععععاق قععععع   بظعععععش  ا   سعععععع   اسععععععلقن ح عععععل   ععععع ع 

   لن  ا  ح ن  اىع   نت
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 الطريقة والاجراءات                             
 البحث وعينتو:                                  مجتمع 

ط ععععع     ط ععععع   ا   سعععععن  ععععع     ععععع    لعععععن  اصعععععا    ع ىعععععع    بعععععق اععععع  ح تصعععععلن   لععععع      
طععععععععش  حط ععععععععع  ق  ععععععععن  الحععععععععل لعا   قععععععععن  اب عععععععع    ن ح ععععععععل و 6308/6302ا بعععععععععش  ا   سععععععععق 

    عىععععععع بععععععق 083  ذ عععععع     083   عالععععععع   عالععععععع  063 لقعععععع  ق ععععععح ق  ععععععن     ععععععن  عععععع   
  ا    ط  اطعلبن ا   ح تصلن   ل  

 منيج البحث:
 سععععععطح     العحىععععععن  ا عععععع هج  , طلععععععع ق  اقععععععع ش ق ععععععح    سععععععن  ابنتععععععع  لعععععع    ط  عععععع        

 الحععععععععل   اطعععععععع    ل  ه ععععععععع   عععععععع    ,اطهععععععععع   عععععععع  حععععععععنع ذاعععععععع     ع  ععععععععن  اط لعععععععع  لععععععععلبض 
 ا صعععععا   ا ط  ععععع      ط  ععععع     سعععععطق ن  ععععع   ا ط  ععععع     اطعلبعععععنا   قععععع ش رعععععذ   ا ععععع هج ق عععععح

  اطح  عععععع ال ع عععععع   ا   سعععععن    عععععع  ططسععععع   ذاععععع       ع  عععععن خعععععل   ا ط  ععععع      ا صععععع ع  اعععععح 
    ع      اططس     اط ت    اط ل     حناهعت

 الأساليب الإحصائية:
   ,حطلععععععععععع  ب خععععععععع ع   ا   سععععععععععن SPSS سعععععععععطح     العحىعععععععععن  احق لععععععععععن   حصعععععععععع  ن      

  ططخ    ع   ق:
  ب ع  نت ا ط س ع    , ح  بع   ا 
 بع ع   طلع  ل  س  ت  
 بع ع  اىلع   اطع     لع"ت  
 طح  ع  اطلع  ت 
 حطلع    ت  
 طح  ع  , ح     ا طب  ت 
 حطلع    ط  ت  

     ح    ق       طع  الحل:
   , :  ق عط    ع     ع   , ط     ق     العحىن :

ط    ععععععع     ععععععع  بععععععق حعععععع      ععععععنل  العحىععععععن اععععععش ط عععععع   ق عسععععععع  بععععععق  ال  ععععععن  اب ل ععععععن اق ععععععع
 , ط  ععععععع    اطعععععععق  قط ععععععع طهع  ا  ب عععععععن        عععععععن ا  ععععععع   ا طسعععععععقا بقع ععععععع   العحىعععععععن لل ععععععععح 
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 ا ق عععععععط  احعععععععاق لبعععععع    نقهععععععع ق ععععععح    ل ععععععع    ا   سععععععع   ا ب  ععععععن بععععععق   عععععععع    ععععععع  
 , ط  ععععع ا   , عععععنل ق عععععح  اب  ععععع   ععععع   ا قعععععع  ط     ل عععععن  ىعععععع:  ق ععععععط    عععععع   , ط  ععععع  

 Shapira؛  ق ععععط  ,سعععطح  ش  ا  ععع ع ا  ط  ععع   قععع      Young, 1996 قععع    
et al., 2003           ت6332  ا   ق عط    ع   , ط     ق    ل  
  صا  ا ق عط:

  قلععععع ر   ،قععععن ق ععععح ح سععععن  لبععععع  ب ق ععععنا 02ط عععع    ا ق عععععط بععععق صعععع  ط   ا هع  ععععن  عععع   
  رق:

   قلع   ت8 الب     ع:    ع     ت   اط  صع  , ط عقق  ط       
   قلع   ت2 الب   اىع ق:    ع   ا   ت   ا  س ن ق ح    ط     ط        

   قلع   ت2 الب   اىعال:    ع   ابع   , ط     ط        
   قلع   ت6 الب   ا  ل :    ع   اق ع  ق ح  , ط     ط        
   قلع   ت2 الب   احع ط:    ع   اطح  ع  ا ب   عطق  ط        

,   تعععع   - ح ع ععععع   -  ععععطش  , علععععن ق ععععح رععععذ   ابلععععع     عععع  حععععنع   عععع،   طقعععع    ىنىععععق  بش
   ق   العحىن    ط     ابلع      خحن    عسلن ا ل  ن       نت

 صدق المقياس:
  عععععع   ا طحصصعععععع   بععععععق ق ععععععش  اعععععع طط  03تع عععععع   العحىععععععن لبعععععع ض  ا ق عععععععط ق ععععععح        

    ن  ععععععن  اطقعععععع     اعععععع    ر بععععععق  ا ق عععععععط      ععععععع   ا طسععععععق  تعععععع    عععععع   عععععع هش طح  عععععع   عععععع
  ععععع     ط ععععععح  اطقععععع    ايلبعععععع   اععععع    ر ب هعععععع ا   ععععع    خععععع خ  اطقععععع     سعععععن طهع  ا    عععععن 
ت   ععععععع تع عععععع  لعععععععاطحق   عععععع  صعععععع    ا ق عععععععط قعععععع     عععععع     ععععععع   بع ععععععع  , طلععععععع  لعععععع   

    ن  ع قلع ر   ا   ن  ا   ن ا لب   اذ  ط ط ق  ا  ت
 ت المقياس:الاتساق الداخمي لعبارا

طععععش  اطحقعععع   عععع   ,طسععععع   اعععع  ح ق ا  ق عععععط قعععع     عععع  حسععععع   بع ععععع  , طلععععع  لعععع       
   ععععععن  ععععععع قلععععععع ر  عععععع  قلععععععع     ا ق عععععععط   البعععععع   اععععععذ  ط ط ععععععق  ا عععععع ا  ذاعععععع  لبعععععع  ط ل عععععع  

   عالعععععععع    عالععععععن  ععععععع  حعععععععع   ق  عععععععن 063 ا ق عععععععط ق عععععععح ق  عععععععن  سععععععط نق ن ل ععععععع  قععععععع  رع 
 رعععععععق طبععععععع   بعععععععع ن   )28ت3 -82ت3طلعععععععع  لععععععع    ا   سعععععععنا  تععععععع  ط   حععععععع   بعععععععع ن   ,  

  قل ان  ,سطح  ش  ا ق عطت 
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 الاتساق الداخمي لأبعاد المقياس:
تع ععععع   العحىعععععن لحسعععععع   ,طسعععععع   اععععع  ح ق  لبعععععع   ا ق ععععععط قععععع     ععععع     عععععع   بع عععععع     

 , طلععععععععع  لعععععععع      ععععععععن  ععععععععع لبعععععععع    ا   ععععععععن  ا   ععععععععن ا   ق عععععععععطا    خعععععععع   ا عععععععع  ع  اطعععععععععاق  
     ,اطهع ل    ع لب    ا   ن  ا   ن ا  ق عط: بع ن   , طلع

   بع ن   , طلع     ,اطهع ل    ع لب    ا   ن  ا   ن ق ح  ق عط 0    ع 
  063   ع     ع   , ط     = 
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     33ت0    ع     ت   اط  صع  , ط عقق
    33ت0 00ت3    ع   ا   ت   ا  س ن ق ح    ط   

   33ت0 02ت3 22ت3    ع   ابع   , ط   

  33ت0 00ت3 00ت3 20ت3    ع   اق ع  ق ح  , ط   

 33ت0 300 20ت3 02ت3 08ت3    ع   اطح  ع  ا ب   عطق

 02ت3 062ت3 020ت3 00ت3 230ت3  ا   ن  ا   ن ق ح  ق عط    ع   , ط   

 020ت3 = 32ت3ا ق    سط   668ت3 = 30ت3 بع ع  , طلع    ع ق    سط   
 ثبات المقياس: 

 تم حساب ثبات المقياس بطريقيتين ىما: 
سعععععععع   بع عععععععع  اىلعععععععع  ل   قعععععععن  اىلعععععععع  ل   قعععععععن  اطعععععععع     لعععععععع":  ذاععععععع   ععععععع  حعععععععنع ح    

 اطع    لععععععع" ا ععععععع   عععععع    عععععع      ععععععع   ق عععععععط    ععععععع     ععععععع     ط  عععععع    ا   ععععععن  ا   ععععععن 
   رعععععع   بع ععععععع 200ت3 -280ت3ق ععععععح  ق عععععععط    ععععععع   , ط  عععععع ا  تعععععع  ط   حعععععع   ععععععع لعععععع   

 ىلع      اذ    طأ   العحى     طسطح     د  ض  ا   سن  احعا نت
تع عععع   العحىععععن لحسععععع   بع ععععع  اىلععععع  قعععع     عععع    :الثبااااات بطريقااااة التجزئااااة النصاااافية

 اط ، ععععععن  ا صععععععط ن لع,سععععععطبع ن ل بع اععععععن سععععععل   ع  لعععععع    ا  تعععععع  ط   حعععععع   بععععععع ن   اىلععععععع  
  ا     بهععععععععععععع  بععععععععععععع ن    عععععععععععع ر  حصععععععععععععع  ع ا   ععععععععععععع    عععععععععععع  820ت3     600ت3 عععععععععععععل   

 صنح ن  سطح  ش رذ   ا ق عطت 
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 ثانياً: مقياس الاغتراب:
   ذاعععععع  اسععععععه ان ط ل قععععععع  0222 عععععععط    عععععع  د  ععععععع  ت عععععع   عصعععععع  طل عععععع    العحىععععععن  ق   

 طصععععععح ح     عسععععععلط   بعععععع     اب  ععععععنا  صعععععع   قعععععع   بق  طعععععع    خعععععع حهع ح  رع  عععععع   اطبق عععععع  
     اط    ت

  صا  ا ق عط: 
 قلع ر   ،قن ق ح سطن  لبع : 02 ط     ا ق عط    

 قلع   ت 2 الب     ع:  اب ،   ط       
 قلع   ت 6  ط         الب   اىع ق:  ان ب حا

 قلع   ت 6 الب   اىعال:  ان ب ع  ن  طط       
 قلع   ت 6 الب   ا  ل :  اب،ان   ط       

 قلع   ت 6 الب   احع ط:  اط      ط       
 قلع   ت 6 الب   اسع ط:  اط      ط       

 ر بقعععععع  ق ععععععح  ططحعععععع      قععععععن    علععععععن  بقععععععع  اطب   ععععععع   العحىععععععن لعحط ععععععع   سععععععط علن   حعععععع   
,   ططععععععع   خ  ا   عععععععن  ا   عععععععن ا  ق ععععععععط  - ح ع عععععععع   - عععععععع قلعععععععع ر  ععععععع  لععععععع    ,سعععععععط علع   بش

  ت032-02 عل   
 الخصائص السيكومترية لممقياس:

تععععععش  بععععع   ا ق ععععععط لعاطأ ععععع   ععععع  صععععع    ىلعععععع   ا ق ععععععطا  ا طأ ععععع   ععععع    عسعععععلن  ا ق ععععععط    
  احعاق ا ب  ن ت
 أولًا: الصدق: 

ا بلععععععع   : تع عععععع   العحىععععععن لط ل عععععع   ق عععععععط  ,دطعععععع    ق ععععععح ق  ععععععن  ,طسععععععع   اعععععع  ح ق     
   عالعععععععع    عالعععععععن  ععععععع   عععععععن   ا  ح عععععععن  اىع   عععععععنا ىعععععععش تع ععععععع  لحسعععععععع  063ل ععععععع  قععععععع  رع 

 بععععع ن   , طلععععع  لعععع      ععععن  ععععع قلععععع ر   ا   ععععن  ا   ععععن  اطععععق ط ط ععععق  ا عععع  رععععذ   ابلععععع را 
ع لبععععع    ا   عععععن  ا   عععععن   طخعععع   ععععع  حعععععنع  ا طعععععع ج     بععععع ن   , طلعععععع  لععععع   قلعععععع     عععع

    بهععععععععع   اععععععععن  حصععععععععع  ع    620ت3-006ت3 ا لبعععععععع   اععععععععذ  ط ط ععععععععق  ا عععععععع  ط   حعععععععع   عععععععععل  
     ع   ع ق ح ص    ,طسع   ا  ح ق ابلع     ا ق عطت30ت3ق    سط   

 ص    ,طسع   ا  ح ق ايلبع :
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 ا طحقععععععع   عععععععع  صعععععععع    لبعععععععع   ا ق عععععععععط تع عععععععع   العحىعععععععن لحسععععععععع   بععععععععع ن   , طلع ععععععععع  
ح  عععععن ايلبعععععع   اسعععععطن  ا    عععععن ا ق ععععععط  ,دطععععع   ا   عععععع طعععععش حسعععععع    طلع عععععع   ,لبعععععع   ا  

  اسطن  ا    ن ا  ق عط لعا   ن  ا   ن ا  ق عط   ع  طخ     حنع  ا   ع  اطعاق:
   بع ن   , طلع     ,اطهع ل    ع لب    ا   ن  ا   ن ق ح  ق عط  6    ع 

  063   ع   ,دط     = 

لع المجال
ا

ز
ج

 

ى
عن

لام
 ال

ية
ر
عيا

لام
 ال

لة
ز
لع

 ا

يؤ
ش
الت

 

رد
تم

 ال

      0011 العجز

     0011 104.0 اللامعنى

    0011 .1004 .1004 اللامعيارية

   0011 104.0 100.0 10040 العزلة

  0011 104.0 10040 10400 100.0 التشيؤ

 0011 10.00 ..100 10000 10000 100.4 التمرد

الإغتراباس الدرجة الكلية على مقي  10001 100.0 104.0 1040. 10.00 104.0 

 020ت3 = 32ت3ا ق    سط   668ت3 = 30ت3 بع ع  , طلع    ع ق    سط   
 ثبات المقياس: 

 تم حساب ثبات المقياس بطريقيتين ىما: 
 اىلععع  ل   قععن  اطععع     لععع":  ذاعع   عع  حععنع حسععع   بع ععع  اىلععع  ل   قععن  اطع    لععع"    

       ع   ق عط  ,دطع      ا   عن  ا   عن ق عح  ق ععط  ,دطع   ا  تع  ط   حع   ا ع     
   رعع   بع ععع ىلععع    عع  اععذ   سععطح  ط   العحىععن  دعع  ض  ا   سععن 200ت3 -680ت3 ععع لعع   
  احعا نت

 اىلع  ل   قن  اط ، عن  ا صعط ن:  تع ع   العحىعن لحسعع   بع عع  اىلعع  قع     ع   اط ، عن   
    222ت3ن ل بع ان سل   ع  ل    ا  تع  ط   حع   بعع ن   اىلعع   ععل    ا صط ن لع,سطبع 

   ا     بهع  بع ن     ر  حصع  ع ا   ع      صنح ن  سطح  ش رذ   ا ق عطت 880ت3 
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 نتائج البحث ومناقشتو:
 ععع    اطععع ض    ع ق عععح   ععع    ط  ععع  قنتعععن   طلع  ععع  ذ    ,اعععن   طعععع ج  اطععع ض    ع:    

    ط     لبض  ظعر   ,دط    ا    ن   ا  ح ن  اىع   ن        ع     ع  حصع  ن ل
 ا طحق     صعحن رعذ   اطع ضا تع ع   العحىعن لحسعع   بعع ن   , طلعع  لع    لبعع   ق ععط 
   ع     ع     ط      ا   ن  ا   نا  لع    ا   عن  ا   عن ا ق ععط  ,دطع    لعسعطح  ش  بع عع 

  ا    خ   ا   ع  اطعاق ط    ا طع ج:Pearson Correlation  طلع  ل  س  
  0   ع  

 بع ن   , طلع  ل    لبع   ق عط    ع     ع     ط      ا   ن  ا   نا  ل   
  063 لبع   ق عط  ,دط      ا   ن  ا   ن ا    ن   ا  ح ن  اىع   ن  =

  اط     اط     اب،ان  ان ب ع  ن  ان ب ح  اب ،   لبع 

 ا   ن 
 ا   ن 
ق ح 
 ق عط 
  ,دط   

   عععععع     تععععع  
 اط  صععععععععععععععععععععععععععع 

  , ط عقق
 ت028 ** ت600 **ت 620ت030

** 
 ت086
** 

 ت633
** 

 ** ت002

   ععع   ا   تعع  
  ا  س ن

 ت682
 

 ت636
** 

 ت002 ** ت062
** 

 ت062
** 

 ت002
** 

 ** ت603

   ععععع   ابععععع  
  , ط   

 ت660
 

ت 602
** 

 ت600 ** ت020
** 

 ت022
** 

 ت066
** 

 ** ت030

 ت623    ع   اق ع 
 

ت 022
** 

 ت026 ** ت20
** 

 ت030
** 

 ت320
** 

 ** ت602

   ععععععععععععععععععععععععععععععععععععععع  
 اطح  ععععععععععععععععععععععععععععع 

  ا ب   عطق

 ت008
 

ت 620
** 

 ت666 ** ت600
** 

 ت630
** 

 ت026
**** 

 ** ت063
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 ا   عععن  ا   عععن 
ق عععععح  ق ععععععط 
   ععععع     ععععع  

    ط   

 ت063
 

 ت662
 ** ت082 **

 ت636
** 

 ت020
 ** ت000 ت026 **

   30,3  ع  حصع  ع ق    سط     32,3  ع  حصع  ع ق    سط 
ق   ع ط     32,3  ان ق    سط    000,3ا  =  30,3  ان ق    سط    008,3 =
= 063 

 طخععععععع   ععععععع   ا ععععععع  ع  اسععععععععل     ر عععععععع  قنتعععععععن   طلع  ععععععع      لعععععععن   اعععععععن ق ععععععع   سعععععععط   
   ععععععععع     ط  عععععععع ا  لعععععععع    ا   ععععععععن  ا   ععععععععن   لعععععععع    ا   ععععععععن  ا   ععععععععن ا ق عععععععععط    ععععععععع  30,3 

    رععععععععق ت  ععععععععن   اععععععععن ق عععععععع  000,3ا ق عععععععععط  ,دطعععععععع    ا ح ععععععععل ل عععععععع   بع ععععععععع  , طلععععععععع   
  ا  رععععععذ   ا ط  ععععععن طب ععععععق   عععععع     ععععععع   ططبعععععع   ا   ععععععن ق ععععععح  ق عععععععط    ععععععع  30,3 سععععععط   

   عععععععع     ط  ععععععع  اععععععع    عععععععن   ا  ح عععععععن  اىع   عععععععن    عععععععع ،   اععععععع  هش  ا عععععععب   لعععععععع,دط   ا 
 ا 63306   ا طعععععع ج  ععععع     سعععععع   عععععع  ععععع      ععععع  ر عح عععععنا  عصععععع   اح سععععع حا  طططععععع  رعععععذ

 ا،  ععععععععج Huang& Leung,2009   ا رعععععععع   ج  ا عععععععع  ج 6300 سععععععععع  ن  اعععععععع  بش : 
 Zhang,2009,   عععععع   Cao,2010 ،ت   ععععع     ب ععععع Davis, 2001: 190     

لبعععععع   ,سعععععطح  ش  ا  خعععععح  ابععععععش ا  ط  ععععع    اعععععذ   طسعععععش ل   ععععع   سعععععطح  ش  طععععع    طبععععع     
ا  ط  ععععععع       اطق ععععععع  ل حطععععععع    حععععععع   ا   طخععععععع   رعععععععذ   ,سعععععععطح  ش      عععععععع   سععععععع    ع  
د عععععع  ط  ط عععععع    طل ععععععن لعسععععععطح  ش    ط  عععععع   طسعععععع   اعععععع ط ل حطعععععع    بعععععع   اعععععع ت  بععععععق رععععععذ  
 ا ععععععع ل  طخعععععععع  اطععععععع    عععععععب    لعاط  صعععععععع ق عععععععح    ط  ععععععع  , ا ععععععع  سععععععع   ا   ععععععع   ط   ععععععع   

ا حصععععع ن  ,بط  خعععععع ن  ا ععععععل  لععععع ,   عععععع  ق  ععععع ا   عععععع   عععععع   طخعععععع   ععععع عع  اط  صععععععع لععععع    
  ,طصعع  ا لع     هع  ا      ع  سط  ق  طلبع  س ل ن  حص ن     ه  نت

  لعععععع     عععععع     ععععععع  30,3  ععععععع ط  عععععع  قنتععععععن   طلع  عععععع     لععععععن   اععععععن ق ععععععح  سععععععط         
 – ان ب ع  عععععععن  - ان ب ععععععح-   تعععععع   اط  صععععععع  , ط ععععععععققا   ا   ععععععن ق ععععععح  لبعععععععع    اب عععععع،

 ا   عععععععععن  ا   عععععععععن ق عععععععععق  ق ععععععععععط  ,دط    ح عععععععععل  ع ععععععععع   – اط ععععععععع    –اط ععععععععع     - اب،اعععععععععن 
 – 600ت3 – 620ت3 – 3ت 030 بعععععععععععععععععع ن   , طلعععععععععععععععععع  ق عععععععععععععععععح  اط ط ععععععععععععععععع   عاطععععععععععععععععععاق 

  ت 30ت3      بهعععععععععععععع   اعععععععععععععن ق ععععععععععععع   سعععععععععععععط    002ت3 - 633ت3 – 086ت3-  028ت3
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 رعععععععذ   ا ط  عععععععن طب عععععععق   ععععععع     عععععععع   ططبععععععع   ا   عععععععن ق عععععععح   ععععععع     عععععععع     تععععععع   اط  صعععععععع 
 ط عععععععععععقق اعععععععععع    ععععععععععن   ا  ح ععععععععععن  اىع   ععععععععععن    ععععععععععع  ،     اعععععععععع  هش  ا ععععععععععب   ل ظعععععععععععر   ,

        ا 6306 ,دطعععععععع    ا  طططعععععععع  رععععععععذ   ا طععععععععع ج  عععععععع     سععععععععع   ععععععععع  عععععععع   ح ععععععععع   ا ععععععععه  :
  ا  رعععععععععععععععععععععععععععععععععع  ج 6306 ا    صعععععععععععععععععععععععععععععععععع  حعاعععععععععععععععععععععععععععععععععع : 6306   عععععععععععععععععععععععععععععععععع  ش    ععععععععععععععععععععععععععععععععععع  

  (Huang&Leung.2009،ا   ج
  ر عععععععع  قنتعععععععن   طلع  ععععععع    عععععععع  ظهععععععع    ا طعععععععع ج  ا  خعععععععحن بعععععععق  ا ععععععع  ع  اسععععععععل       

  لعععععع     عععععع     ععععععع   ا   تعععععع   ا  سعععععع نا   ا   ععععععن ق ععععععح 30ت3   لععععععن   اععععععن ق عععععع   سععععععط    
 ا   ععععععن  ا   ععععععن  – اط عععععع    – اط عععععع    - اب،اععععععن  – ان ب ع  ععععععن  - ان ب ععععععح- لبععععععع    اب عععععع،

ق عععععععععععععق  ق عععععععععععععععط  ,دطعععععععععععععع     ح عععععععععععععل  ع عععععععععععععع   بععععععععععععععع ن   , طلعععععععععععععع  ق ععععععععععععععح  اط ط عععععععععععععع  
      بهعععععععععععععععععععععع   اعععععععععععععععععععععن 603ت3 – 002ت3 -   062ت3 – 636ت3 – 682ت3 عاطععععععععععععععععععععععاق 

  32ت3  ت   ععععععع   عععععع   قنتععععععن   طلع  ععععععن    لععععععن   اععععععن ق عععععع   سععععععط   30ت3ق عععععع   سععععععط   
 اط عععع    ح ععععل  ع عععع   –لعععع     عععع     ععععع   ا   تعععع   ا  سعععع نا   ا   ععععن ق ععععح لبعععع     اب،اععععن 

   رععععععععق تعععععععع ش   اععععععععن ق عععععععع  062ت3ا 002ت3 بععععععععع ن   , طلععععععععع  ق ععععععععح  اط ط عععععععع   عاطعععععععععاق 
  ت  رععععععذ   ا ط  ععععععن طب عععععععق   عععععع     ععععععع   ططبعععععع   ا   عععععععن ق ععععععح   عععععع     عععععععع  32ت3 سععععععط    

 ا   تععععععع   ا  سععععععع ن اععععععع    ععععععععن   ا  ح عععععععن  اىع   عععععععن    ععععععععع  ،    اععععععع  هش  ا عععععععب   ل ظعععععععععر  
   اععععععذ   عععععع        بعععععع    (Griffiths,2012 ,دطعععععع   ا  طططعععععع  رععععععذ   ا طععععععع ج  عععععع     سععععععن 

    اعععععذ طقا طععععع ر    ابنتعععععع  بعععععق  سعععععطح  ش    ط  ععععع   دععععع  ض   سععععع ن  ععععع     اعععععح  ,دطععععع  
 – 02: 6330 عععععععع    حعععععععع   ا     سععععععععن    ح عععععععع  قلعععععععع   ا   عععععععع ا   عععععععع   قلعععععععع   ا   ععععععععاا

   ا ععععذ     ععععع      اعععععح     اطبععععع ض ا  ععععع      لعح ععععن      ع هعععععع قلععععع     ط  ععععع  تععععع   ععععع    06
ا  عععع ن  ح  عععع ر  ىععععع طعععع      اقعععع ش    حععععن ا   ا ععععب   لعاب،اععععن  اطععععق رععععق  حعععع   ظعععععر  

  ع  ن   ط ع      ش  ,دطصع ت  ,دط   ا     
  لععععععع     ععععععع     عععععععع  30,3  عععععععع ط  ععععععع  قنتعععععععن   طلع  ععععععع     لعععععععن   اعععععععن ق عععععععح  سعععععععط       

 – ان ب ع  عععععععن  - ان ب ععععععح-   تعععععع   اط  صععععععع  , ط ععععععععققا   ا   ععععععن ق ععععععح  لبعععععععع    اب عععععع،
 ا   عععععععععن  ا   عععععععععن ق عععععععععق  ق ععععععععععط  ,دط    ح عععععععععل  ع ععععععععع   – اط ععععععععع    – اط ععععععععع    3 اب،اعععععععععن 

-600ت3-020ت3 -602ت3 – 660ت3ع  ق عععععععععععح  اط ط ععععععععععع   عاطععععععععععععاق  بعععععععععععع ن   , طلععععععععععع
  ت  رعععععععععععذ   ا ط  عععععععععععن 30ت3      بهعععععععععععع   اعععععععععععن ق ععععععععععع   سعععععععععععط    030ت3-066ت3-022ت3
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طب ععععق   عععع     ععععع   ططبعععع   ا   ععععن ق ععععح   عععع     ععععع   ابععععع     ط  عععع  اعععع    ععععن   ا  ح ععععن 
 ععععع     سعععععن  اىع   عععععن    عععععع  ،    اععععع  هش  ا عععععب   ل ظععععععر   ,دطععععع   ا  طططععععع  رعععععذ   ا   سعععععن 

    اطععععق ط صعععع    اععععح   عععع   قنتععععع     عل ععععن لعععع   Kim, et al.,2008 عععع ش   بعتعععع  
 ابعععع        ععععع   ا حصععععع ن  ا   سععععع ن  لععععع      ععععع   ابعععععع     ط  ععععع ت    ععععع   قنتعععععن سععععععالن 
لععععع   خعععععل   اعععععذ        عععععع   ابعععععع     ط  ععععع ت   عععععع    ععععع   اط لععععع  ل   عععععع   ابعععععع     ط  ععععع  

ا   ابععععععععععع    ا  خعععععععععععل   اعععععععععععذ  ا   ابنتعععععععععععع    ععععععععععع  حعععععععععععنع   ععععععععععع   ا حصععععععععععع ن  ا   سععععععععععع ن
        ععععععععع  003 – 002: 6306 ال   حصعععععععع نا   ا ظ طععععععععن ت     سععععععععن  بع  ععععععععن ر ععععععععععا 

  ع سععععععن  ابععععععع     ط  عععععع   طععععععح لعععععععا ى    عععععع    خعععععع     , ط عق ععععععن  عاب،اععععععن  , ط عق ععععععن 
ا    رعععع  قعععع   ح  عععع   , ط عععععقق   اطععععأى   سعععع لع  ق ععععح قنتعطعععع   , ط عق ععععن ا   ععععع  سععععل  

  صععععب لن بععععق  اطبل عععع  قعععع  ذ طعععع    اح ععععع  عععع    حعععع       ط ععععن  اطبع ععععع  بهععععشا   خعععع    اعععع
صعلن  ا هع،  ابظ ق   ابخ قت  صح ن  ع ش  اظه     

  عععععععع  ظهععععععع   ععععععع   ا ععععععع  ع    ر عععععععع  قنتعععععععن   طلع  ععععععع     لعععععععن   اعععععععن ق عععععععح  سعععععععط       
-،  لعععععع     عععععع     ععععععع     تعععععع   اط  صععععععع  , ط عععععععققا   ا   ععععععن ق ععععععح  لبععععععع    اب عععععع30,3 

 ا   عععععععن  ا   عععععععن ق عععععععق  ق ععععععععط  – اط ععععععع    – اط ععععععع    3 اب،اعععععععن  – ان ب ع  عععععععن  - ان ب عععععععح
-022ت3-623ت3 ,دط    ح عععععععل  ع ععععععع   بعععععععع ن   , طلعععععععع  ق عععععععح  اط ط ععععععع   عاطععععععععاق  

  ت  رععععععععذ   ا ط  ععععععععن طب ععععععععق   عععععععع  30ت3      بهععععععععع   اععععععععن ق عععععععع   سععععععععط    602ت3-026ت3
 ععععن   ا  ح ععععن  اىع   ععععن    ععععع  ،       ععععع   ططبعععع   ا   ععععن ق ععععح   عععع     ععععع   اق ععععع  اعععع   

 ,Griffiths اععععع  هش  ا عععععب   ل ظععععععر   ,دطععععع   ا  طططععععع  رعععععذ   ا طعععععع ج  ععععع     سعععععن 
  ح عععععل   ععععع    اعععععح     رعععععش   ىعععععع   اسععععع ل ن ا  قعععععع  ر ق عععععح    ط  ععععع  20-22 :6300

رعععععع  طق عععععع    ا عععععععل   , ط عععععععقق  طحعععععع ع  ابنتععععععع   عععععع     عععععع عع  , ط عق ععععععن اي عععععع عع 
ن ت   ععععع   عععع  , ط  عععع  قنتععععن   طلع  عععع    اععععن لعععع     عععع     ععععع   اق ععععع  ق ععععح د عععع   , ط عق عععع

   رعععععععععق ا سععععععععع    اعععععععععن ق ععععععععع     320ت3-030ت3-320ت3   ط  ععععععععع  لعاط ط ععععععععع   عاطععععععععععاق 
  سط  ت

  عععععععع  ظهععععععع   ععععععع   ا ععععععع  ع    ر عععععععع  قنتعععععععن   طلع  ععععععع     لعععععععن   اعععععععن ق عععععععح  سعععععععط       
- ععععععن ق ععععععح  لبععععععع    اب عععععع،  لعععععع     عععععع     ععععععع     تعععععع   اط  صععععععع  , ط عععععععققا   ا   30,3 

 ا   عععععععن  ا   عععععععن ق عععععععق  ق ععععععععط  – اط ععععععع    – اط ععععععع    3 اب،اعععععععن  – ان ب ع  عععععععن  - ان ب عععععععح
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-008ت3 ,دطععععععععععع     ح عععععععععععل  ع ععععععععععع   بعععععععععععع ن   , طلعععععععععععع  ق عععععععععععح  اط ط ععععععععععع   عاطععععععععععععاق  
      بهععععععععععععععععععععععععععع   اععععععععععععععععععععععععععن ق عععععععععععععععععععععععععع  063ت3-026ت3-630ت3-666ت3-600ت3-620ت3

ططبعععععع   ا   ععععععن ق ععععععح   عععععع      ععععععع    ت  رععععععذ   ا ط  ععععععن طب ععععععق   عععععع     ععععععع    30ت3 سععععععط    
 اطح  ععععععع  ا ب   عععععععطق اعععععع    ععععععن   ا  ح ععععععن  اىع   ععععععن    ععععععع  ،    اعععععع  هش  ا ععععععب   ل ظعععععععر  

  ,دط   ت
  لعع   30,3  ح عع    لعع     ا عع  ع    ر ععع  قنتععن   طلع  عع     لععن   اععن ق ععح  سععط          

 - ان ب ععععععح-  اب عععععع،      عععععع     ععععععع     تعععععع   اط  صععععععع  , ط عععععععققا   ا   ععععععن ق ععععععح  لبععععععع 
 ا   ععن  ا   ععن ق ععق  ق عععط  ,دط    ح ععل  ع عع   – اط عع    – اط عع    3 اب،اععن  – ان ب ع  ععن 

-020ت3-636ت3-082ت3-662ت3-063ت3 بععععع ن   , طلععععع  ق ععععح  اط ط عععع   عاطعععععاق  
  ت  رذ   ا ط  ن طب ق   ع     عع   ططبع  30ت3      بهع   ان ق    سط    000ت3-062ت3

 عععح  ق ععععط    عععع     عععع     ط  ععع  اععع    عععن   ا  ح عععن  اىع   عععن    عععع  ،     ا   عععن  ا   عععن ق
 – اط ععع    - اب،اعععن  – ان ب ع  عععن  - ان ب عععح-   اب ععع،  اععع  هش  ا عععب   ل ظععععر   ,دطععع   ت

 , Kim ا   ععن  ا   ععن ق ععق  ق عععط  ,دطعع      رععذ   ططعع   عع     سععن  عع ش  عع ش   – اط عع   
Kim,2002 ا   سعن رع  ج   ا ع  ج  Huang& Leung,2009 ا     سعن     ع  ر ع ععن؛ 

   ت6306 عص   اح س قا 
  عععععع    رعععععذ   ا ط  عععععن طحط عععععا  ععععع   ا ط  عععععن  اطعععععق ط صععععع    ا هعععععع  ا   سعععععن   سعععععنش  لععععع     

  قعععععع  قعععععع ش   عععععع   قنتععععععن   اععععععن  حصععععععع  ع لعععععع    ىعبععععععن  سععععععطح  ش  ا ععععععن  6300 اهعععععع  ا 
اععععععع   اعععععععح  حعععععععطنا        ا  ط  ععععععع   لععععععع    سعععععععط  ع   ,دطععععععع    اععععععع  هشت   ل عععععععع  بععععععع   ذ 

 ا سععععععطح  ن بععععععق  ا   سععععععن   حععععععطنا  اب  ععععععن  عععععع  ح ععععععل  عععععع ل  اطب عععععع ش ا بعا   سععععععن  احعا ععععععن 
  ععععط    ق ععععح  ععععن   ا  ح ععععن  اىع   ععععن  عععع   اطب عععع ش  اح عععع  قا ق ععععح  اب ععععط  عععع   ا   سععععن 
 ا ععععذ   ر ح عععععل  ع ععععع   اب  عععععن  ععععع   عععععن   ا ع بعععععع    عععععع   عععععط    ق  طععععع  ق عععععح  ععععع ل  ععععع  

رعععععععع   اطب عععععععع ش  ا ععععععععع بق  احععععععععع  ا   ععععععععع  سععععععععطح     ا   سععععععععن  احعا ععععععععن  اطب عععععععع ش  ا ععععععععع بق 
 ق عععععععععط    ععععععععع     ععععععععع     ط  عععععععع  ا   ق عععععععععط  ,دطعععععععع    ت   ععععععععع  ا   سععععععععن  ا حعاطععععععععن بقعععععععع  
  عععععععط    ق عععععععح  ق ععععععععط  ىعبعععععععن  سعععععععطح  ش    ط  ععععععع ا   ق ععععععععط    بععععععع   سعععععععطح  ش  ا عععععععن  

طعععععع    اععععععع قل   ا   ععععععا   , ط عق ععععععنا  ا ب   عط ععععععنا   ا ق سعععععع  ن  ا  ط  عععععع  ا   ق عععععععط  ,د
  ت6332ح  قنا 



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

344 

 

 بععععععق خعععععع ح  ععععععع سععععععل     عععععع   اقعععععع ع لععععععأ   اطعععععع ض    ع   اععععععذ   عععععع   ق ععععععح   عععععع   ط  عععععع  
قنتعععععععن   طلع  عععععععن ذ    ,اعععععععن  حصعععععععع  ن لععععععع      عععععععع     عععععععع     ط  ععععععع   لبعععععععض  ظععععععععر  

  ,دط    ا    ن   ا  ح ن  اىع   ن  ت  طحق  ل   ن  ل  رت
 ح  ا ظ  ععععععن  ا ب ب ععععععن   اطععععععق  عععععع    صععععععحعلهع        عععععع  ططسعععععع   رععععععذ   ا ط  ععععععن بععععععق خعععععع   

 اطععععع    اعععععذ   قععععع    ب عععععع    حععععع    سععععع لع  ب  ععععع   ط تععععع  سعععععح  طهش   حطقعععععع رش اععععع  تلعععععع  اععععع ح ع 
بععععععق ططعععععععقن    ط عق ععععععن حق ق ععععععنا    عععععع   اععععععذ    ببعععععع   اععععععح  تع ععععععن ططعععععععقن    ط عق ععععععن  

,تع ععععن  ىععععع رععععذ  د عععع  حق ق ععععن  ,  طععععأطح ذاعععع   عععع  حععععنع    ط  عععع ا بهعععع   ا سعععع  ن  ا ح عععع ر 
       اططعععععععععععقن   اطععععععععععق ططعععععععععع   اعععععععععع  ح  ععععععععععن  اطبل عععععععععع      ت عععععععععع        حعععععععععع ا  عععععععععع   اسععععععععععح  ن 
  ,،   ح ا بب ععععععععع  ع طسععععععععع    رعععععععععذ   اط ععععععععع ر ق عععععععععح  اطععععععععع   ب  هعععععععععع ط ببععععععععع   اعععععععععح  ,سعععععععععط     

   ,   عط بق     ن    ط     ا حط طن  ط بب   اح  اط    بق    ع     ط   ت
 ط  عععععععن لأ ععععععع  ق ععععععع  ع  قععععععع   ا   رععععععع  ب  سعععععععن    عععععععع     ط  ععععععع   ططسععععععع   العحىعععععععن ط ععععععع   ا    

سعععععع    ب عععععع  خعععععععاط   اطععععععق    عععععع رعا ب  ععععععب  لعاسععععععبع ر    اطععععععن  ا ععععععذ    طقعععععع ر ع بععععععق قعا عععععع  
 اعععععع  تبقا  رععععععذ     ععععععع  سعععععع  ب     ععععععب  لعععععععع,دط     ا ط ىععععععع بععععععق  ا عععععععب   لعععععععاب ،   ععععععععش 

بععععععق   طسععععععع  تعععععع ش  قعا عععععع   اعععععع  تبق   عععععع  ,  سععععععط     اععععععطح ش بععععععق     ععععععع  ح عطعععععع  ا   لعععععع  
  بعععععع     حط طعععععن قععععع  ط ععععع   ا   ععععع  ر بعععععق قعا ععععع   اععععع  تبق  ععععع  حعععععنع    ط  ععععع  ا    ععععع  
 اعععععععذ    ب ععععععع   ل عععععععع  ىععععععع   ق عععععععح   تبععععععع   اطب عععععععقا   عععععععع     ا   رععععععع  ق ععععععع  ع  ععععععع    ق عععععععح 
    ععععع   ا حط طععععن ا  ط  عععع  سعععع ا  قخععععق  بظععععش  تطعععع    عععععش  ع ععععن    ط  عععع  سعععععلحع لعععع   

    ب عععععععع    بعععععععع،ع قعععععععع   سعععععععع ط    صعععععععع تعح    بعععععععع،ا قعععععععع     تطعععععععع      عععععععع ط ا    عععععععع   اععععععععذ
 ا  عععععع  ن بعععععق     ععععع ن  , ط عق عععععنا   طق تععععع    ععععععش رعععععذ   ا عععععل ن  اب  ل ط عععععن  اطعععععق ط سعععععج 
ح   هععععععع ح اعععععع   ط ب عععععع  ب  سععععععن سععععععه نا     خععععععع بعععععع    عععععع   ق  ا   تعععععع   ا  سعععععع ن  ب  عععععع   
ن بععععععق ط ععععععععتض  عععععععع لععععععع   تععععععع ش   عععععععط بهش  اطب ععععععق  لععععععع    اقععععععع ش  اطعععععععق  سعععععععط    هع  ععععععع   عععععععل 

 , ط  ععععع ا ب  عععععب    لأ ععععع  ط  ععععع   اق  عععععن   ق خعععععهع بعععععق  طعععععط  ا تععععع    صععععع     اعععععح حعاعععععن 
  ان ب ع  ن   اطق رق  اب      ع ا   ط بع   ا طق  نت
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 ععععع    اطععععع ض  اىعععععع ق ق عععععح   ععععع       ععععع   اط لععععع  لعا   عععععن  ا   عععععن  نتاااااائج الفااااارض الثااااااني:
طععععع    اععععع    عععععن  ق عععععح  ق ععععععط    عععععع     عععععع     ط  ععععع  بعععععق خععععع ح لبعععععض  ظععععععر   ,د

ا طحقعععععع   عععععع  صععععععحن رععععععذ   اطعععععع ض ا تع عععععع   العحىععععععن لعسععععععطح  ش طح  ععععععع   ا  ح ععععععن  اىع   ععععععن 
 , حعععععع    اق عععععععط  عععععع      ع  ععععععن  سععععععهعش  لبععععععع   ,دطعععععع      ا ط  عععععع   ا سععععععطقع  بععععععق  اط لعععععع  

 لعا   ن  ا   ن ق ح  ق عط    ع     ع     ط      ا ط     اطعل  ت
 عععععع   عععععع  طحقعععععع   ,بط  خععععععع    سعسعععععع ن ,سععععععطح  ش طح  ععععععع  تعععععع  تع عععععع   العحىععععععن     لعاطع   

 , حعععععععععع     ا طبعععععععععع    رععععععععععق  قط  ا ععععععععععن  ال ع ععععععععععع   قعععععععععع ش  ،     ح ععععععععععق لعععععععععع    ا ط  عععععععععع    
 variance inflation ا سععععععطق    ح عععععععل ل  عععععع  ت  عععععععن قع ععععععع طخعععععععحش  اطلععععععع  

factor 0رععععععذ   اق  ععععععن  صعععععع    عععععع   اق  ععععععن  اطععععععق ط عععععع    اععععععح   عععععع    ،     ح ععععععق 33ت   
  ععععع  عععع ع ق ععععح   عععع    ،       طع ععععن ح ععععش  اب  ععععن   اععععذ   03    رععععق  اق  ععععن لعععع    ا ط  عععع  

  ععععععط        عععععع   ح ععععععش  اب  ععععععن  سععععععع  ع  ق ععععععح   تععععععع   لبععععععن  خععععععبعا قعععععع    ا ط  عععععع    
  ا سععععطق ن  ط ععععع ط    ىلععععع  طلععععع    العععع  تق   ععععع  ع عععع  ت  ععععن  حطلععععع      عععع    طسعععع  ت

Durbin Watson Test ع  ق عععع  ع ط عععع    اب  ععععن  تععععع  عععع   اق  ععععن  ا   ا ععععن انحطلعععع
 ت6 ق    ا ط       ا سطق ن  033  ى     

   0    ع  
 ا   ذ   , ح    ANOVAطح  ع  اطلع  

 
 ص   
  اطلع  

    ل 
  ا  لبع 

   ع  
  اح  ن

 ط س  
  ا  لبع 

 ا  
  ا حس لن

 سط   
  ا ,ان

 333ت3 866ت2 238ت8262 6 208023008  , ح   
   800ت206 020 223ت066600  اح أ
    022 222ت026326  ا  ق

 طخعععععع   عععععع   عععععع  ع  اطلععععععع  :    ت  ععععععن  ا   ا حسعععععع لن   لعععععع   عععععع  ت  ععععععن  ا   ا   ا ععععععن    
  ا  لعاطعععععاق بعععع   ر ععععع    حعععع  ق ععععح   تععععع 30ت3ق عععع   طععععط    ععععن  اح  ععععن   سععععط    ,اععععن 

ت  عععععععن ا   ا   ا عععععععن ق ععععععع     عععععععن ح  عععععععن   ععععععع   بعععععععع ن   , حععععععع    طحط عععععععا قععععععع   اصعععععععط 
 06ت6 =32ت3 سط    ,ان      6ا020 
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 82ت6 =30ت3    سط    ,ان  6ا020ت  ن ا   ا   ا ن ق      ن ح  ن  
  2   ع  

حصع ق  حطلع       ا    س     بع ع  اطح       

  بع ع  اطح     بع ع  , طلع   ا ص  
 بع ع  اطح    

  ا ب ع
 اح أ  ا ب ع   

  ا ق  
 حطلع       ا 

    س  
 080ت0 60062ت03 062ت3 000ت3 028ت3 0

  6   ع 
 طح  ع  , ح     ا طب    لبع   ,دط    بق  اط ل  لأ  ع     ع   , ط   

المحغير 

 الحابع

قيمة 

 الثابث

معامل 

 الارجباط

معامل 

 الححذيذ

المحغير 

المسحقل 

 المؤثر

معامل 

 الانحذار

الخطأ 

 المعيارً

قيمة 

 بيحا

قيمة"ت" 

 المحسوبة

مسحوى 

 الذلالة

ة الذرج

الكلية 

علي 

مقياس 

انماط 

ادمان 

 الانحرنث

549444 49444 49434 

 49444 49444 49444 49445 49543 العجز

 49444 49444 49434 49443 49444 اللامعني

 49444 49444 49444 49434 49434 اللامعيارية

 49444 49555 49444 49444 49454 العزلة

 49444 49454 49444 49444 49445 الحشيؤ

 4944 49445 49444 49443 49444 الحمرد

 بع عععععع      000ت3  لععععع   بع عععععع  , طلع   بع عععععع  اطح  ععععع  =     028ت3 بع عععععع  , طلعععععع  =
 232ت63 اىعل =

& ق ععع   سعععط   226ت6 = 30ت3    سعععط    ا ,اععن  022ت  ععن     ا   ا عععن ق ععع     ععن ح  عععن 
 263ت0 = 32ت3 ا ,ان  

      :2 – 03ع   طخ         
    لعععععععع    لبععععععععع   اب ، 30ت3ط  عععععععع  قنتععععععععن ذ    ,اععععععععن  حصععععععععع  ن ق عععععععع   سععععععععط  – 

 اب،اععععععن    اط لعععععع  لع ططعععععععل  ا   ععععععن  ا   ععععععن ق ععععععح  ق عععععععط    ععععععع     ععععععع   – ان ب ععععععح 
   ط  ععععع  اععععع    عععععن   ا  ح عععععن  اىع   عععععنت ح عععععل  ع ععععع  ت  عععععن      ا حسععععع لن ق ععععع  

    بهععععععععع تعععععععع ش   6ت666 – 023ت 6 – 200ت0   ععععععععع لبعععععععع  ق ععععععععح  اط ط عععععععع  رععععععععق
 ت     عععععع  ذاعععععع  ت  ععععععن 30ت3  لعععععع   عععععع  ت  ععععععن      ا   ا ععععععن ق عععععع   سععععععط    ا ,اععععععن  

   رععععععق ت  ععععععن   اععععععن  حصععععععع  ع ق عععععع  028ت3 بع ععععععع  , طلععععععع  ح ععععععل ل  عععععع  ت  طعععععع  
   طلععععععععععع      000ت3  ا   ععععععععععع  ت  عععععععععععن  بع عععععععععععع  اطح  ععععععععععع   30ت3 سعععععععععععط    ,اعععععععععععن  

  بقعععععععع   عععععععع   اطلععععععععع   0ت00 اب،اععععععععن  ططسعععععععع   ععععععععع  سععععععععلط    – ان ب ععععععععح  –  اب عععععععع، 
 احعصععععع بععععق  ا   ععععن  ا   ععععن ق ععععح  ق عععععط    ععععع     ععععع     ط  عععع ا  رععععذ   ب ععععق    
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 اب،اععععععععن  طسععععععععهش بععععععععق  اط لعععععععع  لعا   ععععععععن  ا   ععععععععن ق ععععععععح  – ان ب ععععععععح  – لبععععععععع   اب ، 
 ق ععععععععط    عععععععع     عععععععع     ط  ععععععع  اععععععع    بععععععع    ق  ععععععع   ا   سعععععععن ت   عععععععع     ععععععع  لععععععع   

،   ىعععععععععع   اب   عععععععععع  ا    ععععععععععن    ععععععععععع    لبعععععععععع   ا حط طععععععععععن اندطععععععععع   ا  ععععععععععع   اب ععععععععع
    ط   ا       ا ب   لعان ب ح    ح     ا ب   لعاب،انت

    لععععععععععع    لبعععععععععععع 30ت3, ط  عععععععععع  قنتعععععععععععن ذ     ,اععععععععععن   حصعععععععععععع  ن ق ععععععععععع   سععععععععععط          
 اط عععععع      اط لعععععع  لع ططعععععععل  ا   ععععععن  ا   ععععععن ق ععععععح  ق عععععععط  – اط عععععع    –   ان ب ع  ععععععن 

 ا  ح عععععععن  اىع   عععععععنت ح عععععععل  ع ععععععع  ت  عععععععن       عععععععع     عععععععع     ط  ععععععع  اععععععع    عععععععن  
  006ت3 – 662ت3 – 028ت3 ا حسعععععععع لن ق عععععععع   ععععععععع لبعععععععع  ق ععععععععح  اط ط عععععععع  رععععععععق  

     بهع ت ش  تع    ت  ن      ا   ا ن ق    سط  ق  ا ,انت
    عع  ططسعع   رععذ   ا ط  ععن بععق خعع ح  ظ  ععن    عع ،    عسعع    ا ععذ     عع     ب هععع  اععح      

 ق  طه ش  اذ   ا    اطع  ا  ب ع   بعق   علعل حع عطع    سعسع نا    ع     ط          اح ط 
 ق ،  ق  طحق ع  ذ طع  بعق  ابععاش  اع  تبق  احق قعقا بط طعلع  حعاعن  ع   اطع ط    اق ع    عع  ع ب  
 اط   ا ه      ا ح ع بعق قععاش  ر عق  بط  خعق    ط      سعط     ع  حناع  طحق ع  ذ طع  ا 

      تبع ا   طق تع     ع،   ق عح  طسع    ععش رعذ   ا ع عن ب    ط بق     ط     طقع لح  عن لع
 طقع   ع  عط   , ط عق ن ا   ل عع   طسع   ع  رعذ   ابععاش  ,بط  خعق ت  عع  حعاطعن ا قع ش  اطعق 

 ط لح ق  هع ب ى     ط       بض ت ش  قع      ط ب ت
عاق  عععن  بعععق خععع ح  عععع سعععل  بععععا   ر  ق ععع  ع   عععب  لععععاط     ا  ععع     بقععع      حسععععط ل   

  ا    ن    سع  ن  ,  بع ا  ب عح اح عطع ا ب   عأ ا هع     ع  رعذ   ا  تع    اع ش  اعح   تع   ع  
 سععج ح عاعع   سععط     عع  حناعع       ععن ب  دعع   ا  عع    ا    عع  ب عع   اق  ععن   ا    ععن   ب ععح 

  اح عرا       رذ   اه    ل   عع ق   ر       ط  قن   اطق   هع    ع     ط   ت
نتع     رذ   ا ظ  عع  طع    العحىعن     ا   رع  ق ع  ع  ع    طسع  قعع ،   قع   اعطح ش بعق     

    ع  ح عطع ا    عب  لأ ع   قهع     سع         ر  د ع  تعع   ق عح  ,حط عع ا  ح عل  ططقع  
 اقعع  ر ق ععح  اطح عع   ا ععع   عع   ح عطعع    سععطقل  ا به ععع   عع   ح عع  اعع     حطععع  لعع , ق عع  ا 

   ر    عب  لأ ع  قع  ش   اق  عن   د ع   ع ى  بعق قعا ع   اع  تبق     ح عطع   ع ذا     بع  ا
ا ط اهع ت  ن     ب ح  ظ    اح   رذ   اح عر  ع    رع  ا   ا   حعع ا  اهعذ  ,  بع ا  ععذ  
      ع   اح ععر بطط اع  ا  ع    ععق   ان لعع,ر   اطع       عب  لعاب،اعن ا   عع     ا ع  رق   بعق 
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 ب  عع  هع  بععع     عع    عع ن   طسعع ن  صععب لع    ط عق ععن  ىع  ا ععب   رععذ   ا  ح ععن  اطععق 
  اق عععع   , ط عععععقق ا  طعععع  ق  ا هععععع     , ط عق ععععنا   ,  عععع  ح   ,  ععععن  ق ععععح  –لعا حعععع ر 

 اععذ     ظععع   اطحعع بهش  ععع   تع ععن قنتعععع    ط عق ععن  لع ععع ر لسععل   حسعسعععهش  ا،  عع  لععععا ق  
  بعق  ا هعل    ح قعععاش  ر عق  سععط     ع  حناعع        حطععض طقع   رش اععذ  طهشا ب لع    ا   رعع

 حق   ع  ب ، ق  طحق ق  بق  ا  ت  بعن   ع    ع ع  سع   رعذ   ا عل ن  اطعق طحط  ع  ل   تبهعع 
 ط  ت  بق     طهع ب  طقع ل      تبهعا ح ل  سعط     ع  حناهعع ط ع    صع  تع   قنتعع  

عق   ق ح  اعطح     عع   عب  لع   ع  د    لع  ر طب خ  ق ع  ططق   بق قعا    احق قق  طس
 ح ر  ق،انا    ط ع ا  ت  ا  د  رع     ا   ن   اح عط ن  ا  تب نا    ط  عن اهعذ    سع    

 طقععع  اقعع  ر ق ععح طح  هععع     –لعع ,  عع   اط  عع  ق  هععع  - اه  لععق بععع   ا  عع ن  تعع  طططعععرش
احع ععن  ا عسععن ,سععطح  ش  اطبع ععع  ا ععع    بهععع؛  رععذ   عع     اععح  ععب    ا   رعع  ل ، عع   عع   

   ط    حطح  حطا      أر رذ   احعاعن   عع   ببع  ا، عع ر   سعطح     ا  ط  ع  ب طع    ب ع  
   ى  حطح  صل      ع  ا  ط    ت

 البحث:توصيات 
 بق خ ح  طع ج  الحل  احعاق ط صق  العحىن ل ع  أطق :

     ل عععح بععق  ا  تعع   بععق  ط  عع    سعععا    ا  ا  ععن  احع  ععن  اطععق طحعع   عع  طحق عع  تعع  
 ق  طهع   سعا    اطعق طبع،،  ا عب   لعاعذ     اق ع  بعق  ط سعهش ا ب ع   اخع        
  ب   ,ل  لح    ا    ا      طأ      طقل   ا    ع ر ا   ذا  لل  اىقعن بعق  طع ط 

   ل عح ا  طب  طهش        اق ر         اخبا ا  هشت
 بعع،   اططعقعع  , ط عععقق لع     لععن  ا  ح عن  اىع   ععن خع   ر  ,رط ععش لع   عع ن  اطعق ط

  طسعرش بق   ع   تع   اط    ل ع  ب   ق  هش لعا ط ت
  ققعع  لعع   ج قن  ععن ا  ععن   عع   ق    ط  عع  طهعع ا  اععح طح  صععهش  عع     ععع هش اعع ا

 قععن   ا  عع ن   ا ع  ععن قعع   ,سععطح  ش  اسعع   ا  ط  عع ا  طعع   لهش ق ععح  , عع  ع  
  تب نا  ، ع ر قنتعطهش  , ط عق ن  احق ق نتبق  اح عر  ا  

   ققعع      ق ععع لعا عع   ط   ا ع بععع        ععن اطىق ععا   ا ععلع   ، ععع ر  قعع هش لط   عع
    ط     س ل عط     ط ن   بع ر  ا ى ح    ت

   ط صق  العحىن لع   ح ق       ا   سع  
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    سعع  ن اعع    عععن     ععع     تعع   اط  صععع  , ط عععقق  قنتطهعععع لععلبض  ا  عع ن 
  اطب  ش  ا ع بقت

 ع     ت   اط  صع  , ط عقق  قنتطهع لس ع   ا حص ن ا    ن   ا ع بنت    
   اط لعع  ل   ععع   , ط  عع  بععق خعع ح لبععض  ا ط  عع     ا طسعع ن   , ط عق ععن اعع    ععن 

  اطب  ش  اىع   
Abstract 

Patterns of Internet addiction and their relation to some Dimensions 

of alienation for secondary school students 

Key words: Internet addiction - psychological alienation - secondary 

school students 

Author name :sahar Abdullah Alsaadi 

Assistant professor at Department of Education and Science of 

psychology 

AL-Qunfudhah University College 

Umm AL-Qura University 

   The current study aimed to investigate the relationship between 

patterns of Internet addiction (social networking sites, sexual sites, 

online games, electronic gambling, information download) and some 

manifestations of alienation among high school students (incompetence, 

indifference, isolation). The study sample consisted of (360) male and 

female students in the first grade (180 males and 180 females) in the 

province of Kasbah Irbid. To achieve the objectives of the study, the 

researcher used the descriptive method. The researcher also used two 

measures: The scale of the patterns of internet addiction that she 

prepared and the scale of alienation prepared by Kotb, The researcher 

used the following statistical methods: arithmetical averages, standard 

deviations, Pearson correlation coefficient, (Cronbach’s Alpha) stability 

coefficient, T test, multiple regression analysis, variance analysis, 

Schiffe test for dimensional comparisons. The results of the study 

showed that there is a positive correlation between the patterns of 

Internet addiction and alienation. The study also concluded that the most 

Alienation dimensions of Internet addiction are isolation, disability, and 

illiteracy9 
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 قائمة المراجع

 المراجع العربية:أولًا: 

iسعن الإنترنت وآثاره الاجتماعياة عماى الماراىقين ت 6332 ل  ر ش سب   قلع  ا   ش  ت    :
-06      عن ق ععح ق  ععن  عع   ا طعع      ق ععح  قععرق    ط  عع    عع  طقعع   ق ععع رش لعع   

ل   عععن    سعععع   ا ط اعععنا  بهععع   ا   سعععع   اب  عععع ا  ط اعععنا  ع بعععن   سععع نا    ععع  ر 08
 ق     طت

iiأىام المشاكلات النفساية والاجتماعياة الناجماة عان  ت 6338ب    اس   بع ،   ح   س ت
 بهععع  ا      سعععن  صعععط ن طح    عععن  قع  عععنا  سععععان  ع سعععط  إدماااان الماااراىقين ل نترنااات

  ا   سع   اب  ع ا  ط انا  ع بن ق     طت
iiiإدمااان الإنترناات وعلاقتااو  ت 6306   عع   ح عع  ر ع  ععنا   عصعع  سعع   ع   اح سعع ق  ت

ا    ععن    ععن  اط ل ععنا  ع بععن   ،رعع ا الاجتماعيااة لاادى طمبااة جامعااة ناازوي بالعزلااة
 ت022-066 :  0 ا   002ل 

ivالعلاقاة باين الاتجاىاات نحاو التحاديث واغتاراب الشاباب  ت 0222     د    ت    ت
 ت020-020ا: 63   ن    ن  اط ل نا  ع بن   ،ر ا ل  الجامعي،

vترنت وعلاقتو بكل من  أبعاد الشخصاية إدمان الإن ت 6332ل     س عق ع    ع     ت
: 22   ععن    ععن  اط ل ععنا  ع بععن  ا،تععع،  ا لا والاضااطرابات النفسااية لاادى المااراىقين

 ت00-26
viحلععع  قلعع  احق  ح عع  قى ععع ا صععنخ  اعع    بعع خ ق ععع    لح عع ا   سعع    صعععا   ت

   ععن  إدمااان اليواتااف الذكيااة لاادى طمبااة جامعااة الخرطااوم.  ت  6308 ح عع     عع   
 ت206 - 082: 000ا ل62   ن  اط ل ن  ج -  ن  اط ل ن:  ع بن ل هع  

viiإدماان الإنترنات وعلاقتاو بالرضاا عان الحيااة لادى  ت  6308 احخ اا   ا صعا   ت
 ا   عع، ت     ععن  اب عع ش  اط ل  ععن   ا طسعع ن: عينااة ماان طالبااات المرحمااة الثانويااة بااالرس

 ت02 - 62: 02ا ل6 اق  ق ا لح ل د،ر  ج
viiiأثااار اساااتخدام شااابكات التواصااال الالكترونياااة عماااى  ت 6306 ا عععه    ح ععع   ب ععع ل ت

 اطععع ط لععع    طععع  ط     ذ عععع      سعععن       عععن ق عععح ق  عععن  ععع    العلاقاااات الاجتماعياااة 
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   عععععن         اب ععععع ش  عالعععععع   ع بعععععن  ا  ععععع  قلععععع  اب، ، ل ععععع را  سععععععان  ع سعععععط  ا 
   نت , سع  نا  ع بن  ا    قل  اب، ،ا  ا    ن  اب ل ن  اسب  

ixاستخدام الماراىقين ل نترنات وعلاقتاو باالإغتراب 6332   ع  ح    ح    قسعا  ت .)
ا  بهععع   ا   سعععع   اب  عععع ا  ط اعععنا  ع بعععن قععع    سععععان  ع سعععط   الاجتمااااعي لااادييم،

   طت
xالشااعور بالوحاادة النفسااية وعلاقتيااا بندمااان الانترناات لاادى  ت 6300سععع  ن  لعع  بش  ت

ا    عن  ع بعن  ا  ععخ ايلحععل  اب  ش    سعع  ن ا ائرطمبة جامعة أم البواقي في الجز 
 ت6003-6003: 68 ج 

xiاساااتخدامات الماااراىقين لممواقاااع الالكترونياااة الصاااحية  ت 6300سعععنش  ح ععع  قلععع    ت
ا 00ا    عععن    سعععع   ا ط اعععنا  ع بعععن قععع    ععع طا  عععج  هععععوالإشاااباعات المتحققاااة 

 ت623-668: 20ل
xiiرناات: اضااطراب العصاار.  مجمااة العمااوم الادمااان عمااى الانت ت  6302سعع   ن ح عع  ر  ت

 ت660 - 600: 60  ت ن ل -:  ع بن تعص     لعخ الإنسانية والاجتماعية
xiiiمظااىر الاغتاراب النفساي لادى الماراىقين  ت 6306س  حن   ص   قل     ا   لعق  ت 

مان الصام و ضاعاف الساامع: دراساة ميدانياة بمديناة بنلااازي و المادن المحيطاة بيااا 
   ععن  ال ععع  اعع      - ع بععن قعع    عع ط حععل  اب  ععق بععق      : ت     ععن  البميبيااا

 ت0300 - 0300 : 6306  0ا   00  اب  ش   اط ل ن ل 
xivإدمااان الانترناات وعلاقتااو  ت 6332قلعع  اططعخ   عع ا قععع ع د عع شا  ح عع  قلعع  اهع    ت

   ععن    ععن  اط ل ععنا  بكاال ماان الاكتئاااب والمساااندة الاجتماعيااة لاادى طاالاب الجامعااة،
 ت0 ق س  اا ق     ا  ا   ع بن ل

xvالإدمااان عمااى الانترناات ودوره فااى بااروز بعااض المشااكلات  ت 6306ق   ععن دعععا ح  ت 
   عععن   عععع  اب ععع ش    سعععع  ن   , ط عق عععن:    ععع،   عععع  الحعععل  اب  عععق ت  الاجتماعياااة

 ت663 - 632: 63ل
xviىاا الألعاب الالكترونية عبر الوسائط الإعلامية الجديادة وتثثير  ت 6306بع  ن ر ععع  ت

   ن   قنش   ,طصععا  ع بن  احعع  احخع ا ا  سعان  ع سط  ا في الطفل الجزائري
  ا  ه   ن  ا ،    ن  ا    ت    ن  ا بل نت
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xviiالاغتااراب النفسااي وعلاقتااو بتقاادير الااذات لاادى  ت  6302تعع ط  بعع ش سعع  ش قصععط    ت
   ععن   الطمبااة المتفااوقين فااي مدرسااة الممااك عباادالله الثاااني لمتميااز بمحافظااة إربااد.

 ت008 - 000: 6ا  062   ن  اط ل ن ل - اط ل ن:  ع بن   ،ر  
xviiiا    ععن    ععن (. الاغتااراب النفسااي وعواماال الشخصااية6336 ح عع   ا ععل        عع    ت

 ت020-020: 60 اط ل نا  ع بن   ،ر ا ل
xixععن  اعع طط ا روشااتى النجاااة ماان إدمااان المواقااع الإباحيااة ت 6300 ح عع   ا هعع    ت   

 ت6300ا  ع   803 ا     نا ل 
xxل  ر ش  ل  ر ش  ع       ع  ق    لع  ت اغتاراب الشاباب  ت 6332 ح    ب ض  ل  ر ش    

ا  ع بععن    ععن    سععع   ا ط اععن كمااا تعكسااو الاادراما الأجنبيااة فااي القنااوات الفضااائية،
 ت620-600: 06ا  ج 02ق     طا ل

xxiالجاامع  مظاىر الاغتاراب الاجتمااعي لادى الشاباب  : 6300 ح     ح    ا عع ق   ت
ا    عن الفمسطيني، دراسة ميدانية عمى عينة من طمباة جامعاة الأقصاى خاان ياونس

   ت        60ا  اب   08 ع بن   تصح  س س ن  اب  ش    سع  ن ا  ا      
xxiiاساااتخدام مواقاااع الشااابكات الاجتماعياااة وتاااثثيره فاااي  ت 6306 ععع  ش     عععع     عععع   ت

ا    عن مي الفيس بوك، رسالة ماجستيرالعلاقات الإجتماعية دراسة عينة من مستخد
   قنش   ,طصععا  ع بن  احع  احخ ا  ا  ه   ن  ا ،    ن  ا    ت    ن  ا بل نت

xxiiiعلاقة استخدام تكنولوجيا الإعلام  والإتصاال الحديثاة بااغتراب 6306  ص  حعاع   ت )
الشاااباب الجاااامعي: دراساااة ميدانياااة عماااى عيناااة مااان طااالاب جامعاااة باتتاااة، رساااالة 

   ععععن   قععععنش   ,طصععععععا  ع بععععن  احععععع  احخعععع ا  ا  ه   ععععن  ا ،    ععععن ا تيرماجساااا
  ا    ت    ن  ا بل نت

xxivأثر برناامج إرشاادي لخفاض  ت 6302 عص  ل  صعا   ابل   ا   سب    ل   لع ط  ت 
 ا   ععن  ا  ا ععن ت  درجااة إدمااان الإنترناات لاادى طاالاب المرحمااة الثانويااة فااي الرياااض

 ت06 - 0: 2ا ل6  ا    سع     لحعل  ج اط ل  ن  ا طحصصن:     س ع
xxvاللياااااب  ت  6308رلععععن قلعععع  ا   ل صعععععا    صععععلحقا    خععععحح ل ععععع   اهععععع      ت

     عن .المدرسي وأثره عمى الشعور بالاغتراب النفسي لدى طمباة المرحماة الابتدائياة
 ت033 - 623: 0ا ل00   ن  اط ل ن  ج -   ن  اط ل ن:  ع بن  س    



 9102مجلة ديالى/الثمانون                                                                     الواحد و العدد
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

354 

 

xxviاغتااااراب المااااراىقين وعلاقتااااو بااااالوعي لاااابعض  ت 6332  ر ش رعععع    ح عععع   ح عععع   لعععع ت
 بهعع   ا   سععع   اب  ععع ا  ط اععنا  التلياارات العالميااة: دراسااة مقارنااة، رسااالة دكتااوراه،

 ت ع بن ق     ط
xxviiشااابكات التواصااال الاجتمااااعي  ت 6308 عسعع   بععع ش قلععع   ا   ح  ععق حخععع  سعععع    ت 

 اب عععع ش    سععععع  ن  - سععععع       وعلاقتيااااا باااااغتراب الشااااباب الجااااامعي الفمسااااطيني.
 0 : 6308ا   حعع   02ق ععع ر  الحععل  اب  ععق  ععج -  , ط عق ععن:  ا ع بععن       ععن 

 ت66 -
xxviiiععع ,   ا   ععع    اط ، ععع ا ا الشاااباب والانترنااات ت 6300 عععع     ح ععع  ل  رعععع   ت      

 ا  ق ع ت0 
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