
  

 ٔسارح انزؼهٛى انؼـــبلي ٔانجحـث انـؼهًٙ

 جـــــــبيـــــــــؼــــخ  دٚـــــــــــــــبلى

 كـــــــهٛخ انزـــزثـــٛخ  الأطبطــٛــــــــخ

 

 

 زحصٛمانثؼط انزقُٛبد انترثٕٚخ في  أطزؼًبلأثز 
 ٔػهٕو انجذَٛخ انترثٛخ بدح انسظهةخ نلهجخ سظىلد الدؼزفي

  الأطبطٛخ انترثٛخ انزٚبظخ كهٛخ
 
 

 رسالة مقدمة

إلى مجلس كلٌة التربٌة الأساسٌة / جامعة دٌالى وهــً جـزء من 

 طرائق تدرٌس التربٌة الرٌاضٌة متـطـلـبات نٌـل شهادة المـاجسـتـٌـر فً

 يٍ سجم انلبنت                                                

 ػًبر ػبشٕر خهف انؼبدلي

 إشزاف

 أ.و.د.  أيبل صجٛح طهًبٌ انزًًٛٙ

 

 ـ0241                                     ىػ4183
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  چٱ       ٻ  ٻ  ٻ     چ 

ۈ  ۈ  ۇٴ  ۋ        ۋ  ۅ  ۅ  ۇٴ      ۋ  ې  ې       چ 

 چ    ى  ى        ىې   ې  
 

 العظيم العلي صدق الله                                                             

  (7 )الانعام : ايةسورة 

 

 

 

 

 الدشزف إسزار
 

أثر استخداـ بعض التقنيات التربوية في )ىذه الرسالة الموسومة بػ  أعداد أفاشيد 
والمعدة  (طمبة قسـ التربية البدنية وعموـ الرياضة كمية التربية الاساسيةلتحصيؿ مادة الفسمجة 

في كمية التربية  بإشرافي تمت (العادلي عمار عاشور خمؼطالب الماجستير )  مف قبؿ
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 طرائؽ تدريس ماجستير فيجامعة ديالى وىي جزء مف متطمبات نيؿ درجة ال – الأساسية
 الرياضية . البدنية وعموـ التربية
 
 
 
 

 التوقيع                                               
 أماؿ صبيح سمماف دـ.أ.                                               
 الأساسيةجامعة ديالى / كمية التربية      

 ـ0241/  /                                                       
 
 ةنرشح الرسالة لممناقش متوافرةوالتوصيات ال التعميمات بناء عمى  
 

 التوقيع                                                        
 رسوؿ سممافأ . د  مازف عبد ال                                            

 المعاوف العممي لمدراسات العميا                                              
 كمية التربية الأساسية / جامعة ديالى                                                              

                    ـ  0241/    /                                                          
 

 إسزار الدقٕو الإحصبئٙ 
 

)أثػػػػػػػر اسػػػػػػػتخداـ بعػػػػػػػض التقنيػػػػػػػػات   بػػػػػػػػ الموسػػػػػػػومة أف الرسػػػػػػػالة بػػػػػػػأشػػػػػػػيد 
التربويػػػػػػػة فػػػػػػػي تحصػػػػػػػيؿ مػػػػػػػادة الفسػػػػػػػػمجة لطمبػػػػػػػة قسػػػػػػػـ التربيػػػػػػػة البدنيػػػػػػػة وعمػػػػػػػػوـ 

عمػػػػػػار عاشػػػػػػور خمػػػػػػؼ )مػػػػػػف قبػػػػػػؿ الطالػػػػػػب  الرياضػػػػػػة كميػػػػػػة التربيػػػػػػة الاساسػػػػػػية( 
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قػػػػػػد تمػػػػػػت مراجعتيػػػػػػا مػػػػػػف الناحيػػػػػػة ا حصػػػػػػائية مػػػػػػف قبمػػػػػػي و قػػػػػػدمت   (العػػػػػػادلي
 . المشورة الخاصة بيا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 الاحصائي : المقوـ            
 :التوقيع                              

 الاسػـ:
 0241التاريخ:    /     /                                        

 
 سزار الدقٕو انهغٕ٘إ

 
)أثر استخداـ بعض التقنيات التربوية  ىذه الرسالة الموسومة بػ : أفاشيد 

في تحصيؿ مادة الفسمجة لطمبة قسـ التربية البدنية وعموـ الرياضة كمية التربية 
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 لغوي صبحت بأسموب وأ مف قبمي  قد تمت مراجعتيا مف الناحية المغويةالاساسية( 
 وقعت. ولأجموالصحيحة لمغوية غير اوالتعبيرات  الأخطاءسميـ خاؿ مف 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 التوقيع                                                  
 الاسـ :                                                  
  ـ 0241التاريخ :   /  /                                                   

 
 
 
 

 سزار لجُخ الدُبسشخ ٔانزقٕٚىإ
 

اطمعنا عمى الرسالة الموسومة قد لجنة المناقشة والتقويـ  أننا  أعضاءنشيد 
طمبة قسـ لبػ )أثر استخداـ بعض التقنيات التربوية في تحصيؿ مادة الفسمجة 
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عمار )   بلػد ناقشنا الطاػقو  التربية البدنية وعموـ الرياضة كمية التربية الاساسية(
بالقبوؿ جديرة  أنيافيما لو علاقة بيا , ونقر ( في محتوياتيا و عاشور خمؼ العادلي

 .الرياضةالبدنية وعموـ التربية طرائؽ تدريس لنيؿ درجة الماجستير في 
 

 التوقٌع :  

 الاسم : أ.م.د. بثٌنة عبدالخالق ابراهٌم

   2102التارٌخ :  /  /

 عضوا  

 التوقٌع : 

 الاسم :  أ.م.د. فراس عجٌل ٌاور

  2102التارٌخ :   /  / 

 عضوا  

 

 التوقٌع : 

 الاسم : أ.م.د. أمال صبٌح سلمان 

  2102التارٌخ :  /  / 

 عضوا  و مشرفا  

 التوقٌع : 

 الاسم : أ.م.د. احمد شاكر محمود

  2102التارٌخ : /  / 

 رئٌسا  

بجمستو المنعقدة بتاريخ   /   جامعة ديالى – الأساسيةصدقت الرسالة مف مجمس كمية التربية 
/0241            

 العميد                          
 أ.ـ .د حيدر شاكر مزىر                             

 كمية التربية الأساسية / جامعة ديالى                             
                      /    /0241 

 الاْذاء
 ) ٚعٍُ ٚآٌٗ ػ١ٍٗ الله طٍٝ (ِؽّذ((إٌث١١ٓ ذُٚخا اٌّشع١ٍٓ ع١ذ اٌٝ

 



  

 

       
    

                                                                                                                                
 

 

2 

 ػّشٖ فٟ الله أؽاي اٌؽث١ة ٚاٌذٞ .... ....…ٚاٌرؼؽ١ح ٚاٌؽٕاْ اٌؽة  ٔثغ اٌٝ

 

 ؼفظٙا الله اٌؽث١ثح ٚاٌذذٟ .... .....اٌؼٍُ ؽش٠ك ٌٟ أٔاسخ اٌعٕح اٌرٟ اٌٝ

 

 ؼ١اذُٙ فٟ الله تاسن .…….ٚأخٛاذٟ إخٛذٟ اٌؽ١اج فٟ أشذ تُٙ أصسٞ ِٓ اٌٝ

 

 ٚؽٕٟ ٠ا ظشاؼه ِٓ ذشُفٝ ِرٝ  ........دِا ٚدِؼا ٠ٕضف ِاػً اٌزٞ اٌٝ

 ٚاٌّٛفم١ح إٌعاغ ٌٟ ذّٕٝ ِٓ وً اٌٝ

 غاٌّرٛاػ شّشج ٘زا اٌعٙذ ا٘ذٞ

 عمار                                                  
 
 

 ٔرقذٚـزشكز 
الله محمد , وعمى آلو وصحبو الحمد لله رب العالميف, والصلاة والسلاـ عمى نبي 

 وبعد .......................... .أجمعيف

كمية  –أقدـ شكري وتقديري وامتناني إلى رئاسة  قسـ التربية البدنية وعموـ الرياضة 
 في تسييؿ ميمتي في البحث . سياميـ جامعة ديالى  –التربية الاساسية 
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لجنة الدراسات العميا ولجنة حمقة  وأقدـ  شكري وتقديري إلى الأساتذة رئيس وأعضاء
 البحث ولجنة المناقشة النيائية.

لى السادة الخبراء والمختصيف لتعاونيـ معي وسعة صدرىـ في ا جابة عمى  وا 
 استمارات الاستبياف واسئمة الباحث.

واتقدـ بشكري وتقديري الى مشرفتي العزيزة ألاستاذ المساعد الدكتور )اماؿ صبيح 
 في مساعدتي عمى اكماؿ ىذه الرسالة .  سمماف التميمي(

كادر مختبر الصوت في قسـ الحاسبات لمساعدتيـ لي أقدـ شكري وتقديري إلى  و
 عمى اكماؿ تجربتي بسيولة.

) الاستاذ احمد شاكر ,  لي ملاحظاتو القيمة واقدـ شكري وتقديري الى كؿ مف قدـ
لى أساتذتي الكراـ  كما أشكر الاستاذ احمد الخزعمي (  زملائي في الدراسات العميا وا 

 . المحترميف في الدراسات الأولية والدراسات العميا لتشجيعيـ وتقديـ الدعـ لي

ىادي سمماف( لمساعدتو  لي وأقدـ شكري وتقديري إلى صديقي واخي العزيز )اسامو 
 في اداء الامتحاف التنافسي . و ليوتشجيع

قسـ التربية -ى عينة البحث والمتمثمة بطلاب المرحمة الثانية واتقدـ بشكري وتقديري إل
جامعة ديالى لموافقتيـ عمى إجراء  –كمية التربية الاساسية  -البدنية وعموـ الرياضة 

الاختبارات والتزاميـ وتعاونيـ معي في إنجاح تجربة البحث وليـ جزيؿ الشكر ومتمنياً ليـ 
 النجاح  الدائـ. النجاح والتوفيؽ بمسيرتيـ العممية و 

واقدـ شكري وتقديري الى كادر مكتبة الكمية عمى تقديميـ المساعدة لي وسعة صدرىـ 
 معي وتسييؿ ميمتي في استعارة المصادر.

واقدـ شكري وتقديري إلى مكتب الاستنساخ الشروؽ والعامميف فيو لمجيد المتميز الذي 
 ابدوه في طباعة ىذه الرسالة , فميـ جزيؿ الشكر والتقدير. 
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الاحتراـ و التقدير والشكر لمف ربياني صغيراً حتى اصبحت  الشكر بكثير مفأتقدـ و 
خوتي وأشكر أالدعاء  مني ليـ فميـ (ما أنا عميو اليوـ  ) أبي ... وأمي  عمى بفضميـ

رد المعروؼ لوأخواتي لوقوفيـ الى جانبي طيمة أياـ الدراسة , داعياً الله عز وجؿ أف يوفقني 
 .  تماـ ليـ والى الذيف قدموا لي يد العوف

وبالختاـ اقدـ شكري وتقديري الى كؿ مف اعطاني رأيا او معمومة ميما كانت صغيرة 
   يحفظيـ ويوفقيـ بحياتيـ . اسأؿ الله عزوجؿ اف

 

 

 

                                                                 

 انجبحث
 

 
 

 
 

 ص انزطبنخ ثبنهغخ انؼزثٛخهخظزي
 التربية قسـ الأساسية التربية إثر استخداـ بعض التقنيات التربوية في تحصيؿ مادة الفسمجة لطمبة كمية

 الرياضة وعموـ البدنية
 الباحث

 عمار عاشور خمؼ العادلي
 المشرؼ
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 د أماؿ صبيح سمماف التميمي.ـ.أ
 ـ  0241ىػ                                                                      4183

 التعريؼ بالبحث:الباب الاوؿ : 
 مقدمة البحث وأىميتو:    

الى اىمية استعماؿ بعض التقنيات  فيياتضمف ىذا الباب مقدمة البحث واىميتو والتي تـ التطرؽ 
التربوية الحديثة المتنوعة والتي تـ استعماليا في تعميـ مادة الفسمجة مما يحقؽ الاغراض المنشودة 
والاىداؼ المراد تحقيقيا مف اجؿ رفع مستوى التحصيؿ الدراسي لمطمبة وذلؾ مف خلاؿ ربط تعمـ المواد 

ؽ التقميدية المستعممة في العممية التعميمية. أما ائوالابتعاد عف الطر الدراسية بالوسائؿ التقنية الحديثة 
ضرورة الاستجابة لما نادى بو التربوييف عامة والباحثوف في مجاؿ طرائؽ التدريس بتتمثؿ فمشكمة البحث 

خاصة بضرورة استعماؿ الاساليب التربوية الحديثة التي تثير دافعية الطمبة واىتماميـ وتييء ليـ فرص 
التعاوف والقياـ بدور ايجابي نشط واستعماؿ التقنيات التربوية في تعمـ المواد الدراسية والابتعاد عف الصيغ 

 والطرائؽ والاساليب التقميدية لتحقيؽ الاىداؼ المرجوة بالعممية التعميمية.
عتماد عمى في مستوى تحصيؿ الطمبة مف خلاؿ الا اً وجد ضعف ذإ ,لذلؾ اراد الباحث دراسة ىذه المشكمة

لذلؾ لجأ الى استعماؿ طرائؽ واساليب حديثة مف اجؿ النيوض بواقع  الاعتياديةالوسائؿ التعميمية 
 .في مادة الفسمجة العممية التعميمية ورفع مستوى التحصيؿ الدراسي لمطمبة

 البحث : ىدؼ 
لدى عينة التحصيؿ المعرفي لمادة الفسمجة  فية ممعالتقنيات التربوية المست تأثير التعرؼ عمى-4

 البحث.
 البحث : يةفرض 

في التحصيؿ  المجموعة الضابطة وبيف المجموعة التجريبية  إحصائيةدلالة  وذؽ و فر  عدـ وجود-4
  المعرفي لمادة الفسمجة.

  : مجالات البحث 
 جامعة ديالىكمية تربية الاساسية /  / مختبر الصوت في قسـ الحاسبات : المجاؿ المكاني  4-5-4
 05/4/0241ولغاية   02/9/0242المجاؿ الزماني : 4-5-0
كمية التربية / ةدنية وعموـ والرياضبالتربية ال قسـالمرحمة الثانية  المجاؿ البشري : طلاب 4-5-8

 .0241- 0242لمعاـ الدراسي  /جامعة ديالى /الاساسية 
 والدراسات السابقة : الباب الثاني :الدراسات النظرية
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 تضمف ىذا الباب أىـ الدراسات النظرية والدراسات السابقة.
 الباب الثالث :منيجية البحث واجراءاتو الميدانية:

احتوى ىذا الباب عمى منيجية البحث وعينتو والادوات المستعممة في البحث والوسائؿ الاحصائية 
 المستعممة.

 الباب الرابع :
الباب الى عرض النتائج القبمية والبعدية وتحميميا ومناقشتيا بيدؼ تحقيؽ تـ التطرؽ في ىذا 

 أىداؼ وفروض البحث.
 الباب الخامس :

 تناوؿ ىذا الباب اىـ الاستنتاجات والتوصيات 
 : اىـ الاستنتاجات 

اف التقنيات التربوية ليا تأثير ايجابي في رفع مستوى التحصيؿ المعرفي واف استخداـ السبورة  -4
ذكية وتفاعؿ عناصرىا المكونة مف الصوت والصورة والحركة والنص يساعد عمى استيعاب مادة ال

 الفسمجة بسيولة لدى الطمبة . 

 : اىـ التوصيات 
تشجيع المدرسيف عمى استخداـ التقنيات الحديثة في التدريس لجذب انتباه الطالب وزيادة تفاعميـ   -4

العممية  تخدـعمؿ دراسات تتناوؿ تصميـ برامج  ووسائؿ تعميمية حديثة و ومشاركتيـ في الدرس 
 التعميمية.

 
 سبئًخ المحزٕٚبد

 سلُ اٌظفؽح اٌّٛػٛع

 1 اٌؼٕٛاْ

 2 ا٠٢ح اٌمشآ١ٔح

 3  ١ٓإلشاس اٌّششف

 4 إلشاس اٌّمَٛ الاؼظائٟ 
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 سلُ اٌظفؽح اٌّٛػٛع

 5 إلشاس اٌّمَٛ اٌٍغٛٞ

 6 إلشاس ٌعٕح إٌّالشح ٚاٌرم٠ُٛ

 7 الإ٘ذاء

 9-8 صٕاءاٌشىش ٚاٌ

 11-11 تاٌٍغح اٌؼشت١ح اٌشعاٌح ٍِخض 

 17-12 لائّح اٌّؽر٠ٛاخ

 16 لائّح اٌعذاٚي

 17 لائّح الأشىاي

 17 لائّح اٌّلاؼك

 21-18 اٌرؼش٠ف تاٌثؽساٌثاب الأٚي  -1

 21-19 اٌّمذِح ٚ ا١ّ٘ح اٌثؽس  1-1

 21 ِشىٍح اٌثؽس 1-2

 21 أ٘ذاف اٌثؽس 1-3

 21 اٌثؽس ١حفشػ 1-4

 21 ِعالاخ اٌثؽس 1-5

 21 ذؽذ٠ذ اٌّظطٍؽاخ  1-6

 57-22 غاتمحاٌذساعاخ إٌظش٠ح ٚاٌاٌثاب اٌصأٟ  -2

 48-23 اٌذساعاخ إٌظش٠ح 2-1

 27-23 مفيوـ التقنيات 2-1-1

 31-27 انواع الوسائؿ التعميمية  2-1-1-1

 31 اسس اختيار الوسائؿ التعميمية  2-1-1-2

 32-31 دور الوسائؿ التعميمية في التدريس  2-1-1-3

 32 اىمية استخداـ التقنيات التعميمية 2-1-1-4

 33-32 فوائد الوسائؿ التعميمية لكؿ مف المعمـ و المتعمـ  2-1-1-5

 معوقات استخداـ الوسائؿ التعميمية  2-1-1-6
 

34-35 
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 سلُ اٌظفؽح اٌّٛػٛع
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  التعريف بالبحث  09

 انزؼزٚف ثبنجحث:  -1
 يقذيخ انجحث ٔأًْٛزّ:1-1

فقد  الأخيرة الآونةالذي حصؿ في  والتقدـ الكبيرالحديثة العممية  التطوراتنتيجة 
ختبار في الا لمجوء مجاؿ كبيرممعمميف مف الوسائؿ التعميمية المتنوعة واصبح ل برزت الكثير

ولوحات  والرسوـ  مف الصوت العادي والكتب والمطبوعات ابتداءىذه الوسائؿ التعميمية  الى
والمسجلات الصوتية  التميفزيوف والصور الثابتة والمتحركة  والأفلاـوالخرائط العرض 

ولموسائؿ  المراد تحقيقيا الأىداؼ الغرض المنشود و والتعميـ المبرمج بما يحقؽوالحاسوب 
عمى رفع مستوى التحصيؿ  فيي تساىـفي العممية التعميمية  وأساسي ورا ميـالتعميمية د
مشكلات التعميـ والتعمـ  و الأزمات الكثير مف حؿلمطلاب وتحسيف عممية التدريس و  الدراسي

تقميؿ الجيد  تساعد عمى الحديثة  أف استخداـ الوسائؿ التعميميةالعممية ولقد اثبتت التجارب 
التي تعتمد عمى  و ؽ التقميديةائمقارنة بالطر  اد الدراسيةالكثير مف المو  لتعميـ الوقت اللازـ  و

 لا لابوالط تدريسييف ولايزاؿ الكثير مف الالسبورة الطباشيرية ,  عماؿالشرح والالقاء واست
تستخدـ اثناء التي  التقنيات التربويةبيف  يميزوف لاالتعميـ ,و معظميـ تقنيات يعرفوف مفيوـ 

قنيات الحديثة يعتمد عمى مفيوـ الت التربوية  واف مفيوـ التقنياتالتعميمية والتعمـ ,عممية ال
عممية منيجية منظمة تقوـ عمى ادارة التفاعؿ البشري بشكؿ منظـ مع عمى وفؽ تدرس التي 
وذلؾ لتحقيؽ اىداؼ  والادوات والاجيزة الحديثةالتعمـ المتنوعة مف المواد التعميمية  وسائؿ
ة نظمالا وسيمة ربط في كثير مفالحديثة  .وتعتبر التكنولوجيادة تخص العممية التعميمية عدي
وقد في العممية التعميمة ,الدعـ لتحسيف عممية التعميـ وقد يقمؿ البعض مف اىميتيا  تقدـالتي 

ادى ظيور التقنيات التربوية الى تطورات متعاقبة وقد مرت التقنيات التربوية بمراحؿ متعددة 
نشيدىا في ىذا اليوـ وفي  مف خلاليا مف مرحمة الى اخرى حتى وصمت الى ما تطوره

المجاؿ  الرياضي يجب اف لا تخمو دروس التربية الرياضية مف استخداـ الوسائؿ التعميمية 
ستعزز  لأنياالحديثة فيي تقمؿ مف الجيد الذي يبذلونو في التدريس وتختصر وقت التعميـ 

لمميارات الحركية وتتغمب عمى الطريقة  الأداء يقدمونيا اثناء الشرح و التيالمعمومات 
 .المفظية وعيوبيا كما انيا تثير انتباه الطمبة وتثبت المعمومات لدييـ وتمنحيـ الدافعية لمتعمـ 

في  المتعة فضلًا عف المياريفي المجاؿ  الطمبةوتساعد عمى ابراز الفروؽ الفردية بيف 



  

 

       
    

                                                                                                                                
 

 

  التعريف بالبحث  21

المدرس نموذج العرض واسموب  يييئتعاد عف الروتيف المعتاد وكذلؾ والاب الفسمجةدرس 
وعند استخداـ التقنيات التربوية الحديثة في المجاؿ الرياضي الشرح لمميارة قبؿ البدء بيا 

شرح الميارة او المادة العممية واكتساب  تساىـ باختصار الجيد والوقت اللازـ في فأنيا
 . الدرس المعمـ ومشاركتيـ في الطلاب المعمومات وتفاعميـ مع

 يشكهخ انجحث : 1-2
عامة  يفالاستجابة لما نادى بو التربوي ضرورة تتمثؿ مشكمة الدراسة الحالية في

 الحديثةوالباحثوف في مجاؿ طرائؽ التدريس خاصة مف ضرورة استخداـ الاساليب التربوية 
 .واىتماميـ وتييئ ليـ فرص التعاوف والقياـ بدور ايجابي نشط  الطمبةالتي تثير دافعية 

 التً الدراسة فكرة وجاءت الاتجاىات الايجابية نحو المادة , وبذلؾ يتحسف التحصيؿ,ذ

في رفع مستوى  التربوٌة التقنٌات استعمال أثر على التعرف إلى خلالها من الباحث ٌسعى
الرياضية لطمبة المرحمة الثانية قسـ التربية البدنية وعموـ التحصيؿ المعرفي لمادة الفسمجة 

بوصفيا وسيمة مساعدة  الحديثة والتقنيات التعميميةالوسائؿ  عماؿودعا الى استالرياضة 
لممدرس في تقديـ المعمومات بشكؿ واضح ومفيوـ لجعؿ الطمبة اكثر مشاركة في العممية 

وزيادة دافعيتيـ نحو فيـ مادة الفسمجة الرياضية بشكؿ  الاعتياديةالتعميمية قياسا بالطريقة 
 اسرع.

ما أثر استعماؿ التقنيات التربوية عمى رفع مستوى التحصيؿ المعرفي بمادة الفسمجة 
 الرياضية لطمبة المرحمة الثانية قسـ التربية البدنية وعموـ الرياضة؟

 انجحث : ْذف-1-3
ي لمادة الفسمجة لدى التقنيات التربوية المستعممة في التحصيؿ المعرف تأثير التعرؼ عمى-4

 عينة البحث.
 انجحث :ٛخ فزظ 1-4

بيف المجموعة التجريبية و المجموعة الضابطة  إحصائيةدلالة  وذعدـ وجود فروؽ  -4
 في التحصيؿ المعرفي لمادة الفسمجة.

 
  



  

 

       
    

                                                                                                                                
 

 

  التعريف بالبحث  20

 لربلاد انجحث :  1-5
كمية تربية الاساسية / جامعة  /المجاؿ المكاني: مختبر الصوت في قسـ الحاسبات  4-5-4

 ديالى.
 05/1/0241لغاية و    02/9/0242 المجاؿ الزماني :4-5-0
كمية /المجاؿ البشري : طلاب المرحمة الثانية قسـ التربية البدنية وعموـ والرياضة  4-5-8

 .0241-0242الدراسي لمعاـ /جامعة ديالى /التربية الاساسية 
 تحذٚذ الدصلهحبد : 1-6

 المعرفي التحصيؿ : 
"ىو درجة الاكتساب التي يحققيا الطالب او مستوى درجة النجاح التي يحصؿ عمييا في اي 

 (4)مادة دراسية معينة او اي مجاؿ تعميمي معيف".

                                                           

,  المعاصرة اساسياتو وتطبيقاتو وتوجيياتو–القياس والتقويم التربوي والنفسي ( علاـ ,صلاح الديف محمود ؛ 4
 .825(ص  0222:)القاىرة ,دار الفكر العربي لمنشر والتوزيع , 4ط



 

 

 انجبة انثبَٙ
 الدراسات النظرٌة والسابقة-2

 النظرٌةالدراسات  2-0

 مفهوم التقنٌات  2-0-0

  انواع الوسائل التعلٌمٌة :2-0-0-0

 ختٌار الوسائل والتقنٌات التعلٌمٌةاأسس 2-0-0-2

 دور الوسائل التعلٌمٌة فً التدرٌس: 2-0-0-3

   :   أىمية استخداـ التقنيات الحديثة في التعميـ 0-4-4-1
 : والمتعلم المعلم من لكل التعلٌمٌة الوسائل فوائد 2-0-0-5

 معوقات استخدام الوسائل التعلٌمٌة : 2-0-0-6

 العلاقة بٌن تكنولوجٌا التعلٌم والتربٌة الرٌاضٌة : 2-0-2

 لرٌاضٌة فاعلٌة استخدام الوسائل التعلٌمٌة فً مجال درس التربٌة ا 2-0-2-0

  السبورة الذكٌة 2-0-3

 التفاعلٌة السبورة أنواع2-0-3-0

 التفاعلٌه السبوره مسمٌات2-0-3-2

 تعرٌف الحاسوب 2-0-4

 أهمٌة الحاسوب فً التعلٌم2-0-4-0

 جهاز عارض البٌانات  2-0-5

 مفهوم التحصٌل  2-0-6

 ماهٌة الفسلجة 2-0-2

 العلاقة بٌن علم الفسٌولوجً والعلوم الاخرى2-0-2-0

 أهمٌة علم الفسٌولوجً فً المجال الرٌاضً 2-0-2-2

 تدرٌب الرٌاضًأهمٌة الفسٌولوجٌا فً ال 2-0-2-3

 الدراسات المشابهه 2-2

 2111دراسة بان ، 2-2-0

 2110دراسة خلود ،  2-2-2

 2112دراسة مها ،  2-2-3

 211دراسة ماجد ،  2-2-4

 مناقشة الدراسات السابقة 2-3

 انجبة انثبَٙ :



  

 

       
    

                                                                                                                                
 

 

  دراسات نظرية و دراسات متشابهة  23

 انذراطبد انُظزٚخ ٔالدشبثٓخ : -2
 انذراطبد انُظزٚخ : 2-1
 :يسٕٓو انزقُٛبد انترثٕٚخ  2-1-1
وسائؿ الايضاح )سعى التربوييف الى استعماؿ مسميات عديدة لمتقنيات التربوية مثؿ   

, او الوسائؿ المعينة , او الوسائؿ البصرية , او معينات التدريس , او الوسائؿ البصرية 
بالتقنيات التربوية  ", فاصبح المقصود  (السمعية , او الوسائؿ التعميمية , او تكنولوجيا التعميـ

أي معالجة معوقات العممية  ,مشكلات التي تواجو التعميـالىي تطبيقات العمـ الحديث لحؿ 
والتقنيات بمعناىا الشامؿ " ىي المعرفة والادوات  (4)التعميمية بطريقة منظمة وشاممة"

تحقيؽ  والتي بواسطتيا يسيطر عمىوالاجيزة التي يؤثر الانساف بيا في العالـ الخارجي 
النتائج في العممية التعميمية والتي تساعد عمى حؿ المشكلات العممية ذات الطابع العممي 

نتيجة و . (0)والمتصمة بتقديـ المادة الدراسية التي تعد جانبا مف التقنيات التربوية الحديثة"
واء كاف التطورات التي حدثت في العالـ في تطبيؽ اساليب التكنولوجيا الحديثة في التعميـ ,س

قد شيد العالـ طفرة سريعة في التكنولوجيا في فذلؾ في المدارس او الجامعات او المعاىد . 
غير سيؿ , فالمتغيرات الحديثة  اً جميع المجالات مما جعؿ المحاؽ بالتكنولوجيا الحديثة امر 

السريعة تأخذنا مف اختراع الى اختراع ,ومف تطبيؽ الى تطبيؽ , مما يزيد في تأخر العالـ 
العربي والعالـ المتقدـ اتساعا في استخداـ وتطبيؽ التكنولوجيا في العممية التعميمية و التعميـ 

يمية ولذلؾ زاد الاىتماـ بيا , واف التقنيات الحديثة تشكؿ شكلا منظما لمعممية التعم
الاستعانة بيا وماىي و استخداماتيا في السنوات الاخيرة , وقد اختمفت الآراء حوؿ اىميتيا بو 

 .( 8)منيا في تطوير عممية التعميـ ورفع مستوى اداء المعمـ والطالب  للإفادةافضؿ السبؿ 

بتسميات متعددة  التعميمية مرتلابد أف نذكرأف الوسائؿ وقبؿ البدء بمفيوـ التقنيات التعميـ 

                                                           

 05(, ص 4993,: )مكة المكرمة , مطابع بيادر4ط , وسائل الاتصال التعميمية( عبدالله اسحاؽ واخروف ؛ 4
( 4991: )جدة , مكتبة دار زىراف لمنشر والتوزيع  ,0, ط وسائل الاتصال( راكاف عبد الكريـ حبيب واخروف ؛ 0

 . 425, ص 
الاردف , دار اليازوري العممية لمنشر  –, )عماف   استخدام الحاسوب في التعميميحيى محمد نبياف ؛  8)  

 . 488(, ص   0223والتوزيع , 
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ف إ إذؽ والاساليب المستخدمة في التعميـ و المتبعة عمى مر العصور ائطر الارتبطت بتطور 
ىذه المراحؿ بدات برغبة المدرس في تحسيف عممية التعميـ والتعمـ و كاف الاستخداـ عشوائيا 

 : يأتيبوسائؿ بدائية وتطورت التسميات فكانت كما
 صرية : ارتبطت بالحواس *وسائؿ سمعية ب

 *وسائؿ معينة : ارتبطت باجتيادات المدارس الخاصة
 ؽ واساليب التدريس ائ*وسائؿ تعميمية تعممية : ارتبطت بالموقؼ التعميمي وطر 

 *وسائؿ الاتصاؿ التعميمية : ارتبطت بنظرية الاتصاؿ وادواتيا 
 التعمـ*التقنيات التعميمية : ارتبطت بنظرية النظـ وتصميـ عممية 

 والمجالات المتعمقة والابحاث الحديثة وتاريخيا التربوية لمتقنيات المستمرة وبالدراسة
 مما دعا الجامعات الجامعات مف مختمؼ نبع مصطمح التربوية لمتقنيات اف القارئ يجد بيا

 حديثة تكنموجيا مف يستجد بما , التربوية التقنيات مراكز انشاء الى وفالمعمم و والكميات
 يمكف والتي العمـ والمؤسسات التعميمية  واروقة الصفية الغرؼ داخؿ في تسخيرىا با مكاف
 : يأتي بما تعريفيا
تطوير مجموعة مف الاساليب المنظمة وتسخير المصادر المختمفة مف معارؼ ىي "

عممية ومصادر بشرية وغيرىا لتحسيف نوعية الخبرات التعميمية وحؿ مشاكؿ التي تواجو 
 تحسيف في المعمومات تكنولوجيا "أىمية استعماؿعمى( AL-Naibiكما اكد ),(4) التعميـ "
 في المعمومات تكنولوجيا إدخاؿ إلى لمسعي العالـ دوؿ دعا مما عممية التعميـ, جودة

ومف المفاىيـ والمسميات التي  (0)التعميمية وذلؾ لتحسيف عمميتي التعميـ والتعمـ" المؤسسات
وجدت عمى سطح الميداف التربوي مفيوـ تكنولوجيا التعميـ ولقد تعددت الآراء حوؿ ىذا 
المصطمح  فمنيـ مف يرى انيا تطبيؽ لمعموـ الطبيعية والبعض يرى انيا تقوـ عمى مفاىيـ 

ى اخروف انيا بط بأسموب تحميؿ النظـ , وير تونظريات عمـ النفس , ومنيـ مف يرى انيا تر 
                                                           

(,  0240ى , المطبعة المركزية : )جامعة ديالتقنيات وتكنولوجيا في طرائق التدريس( ماجدة حميد كمبش ؛ 4
 .8ص

2) Al-Naibi, S.A. (2002). An Investigation of the provision of Information and 
Communications Technology in Initial Teacher Education in Oman. Unpublished PhD. 
Thesis, School of Education, UK. 
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, ولعؿ احد اسباب بروز التكنولوجيا  (4) ترتبط باستخداـ تكنولوجيا المعمومات الحديثة .
التعميمية وانتشارىا في التدريس يكمف وراء السعي مف اجؿ تحسيف عممية التدريس , وقد 

مف ارتبط استخداميا بتطوير التعميـ والتعمـ , واف التقنيات التربوية  في اوسع معانييا 
تخطيط , واعداد ,وتطوير , وتنفيذ , وتقويـ كامؿ لمعممية التعميمية في مختمؼ جوانبيا ومف 

العناصر البشرية  مع خلاؿ وسائؿ تقنية حديثة ومتنوعة , تعمؿ جميعيا وبشكؿ منسجـ
. ولايزاؿ ىناؾ الكثير مف الاساتذة والطلاب لا يعرفوف معنى (0)لتحقيؽ اىداؼ عممية التعميـ 

التقنيات التعميمية , واف معظميـ يخمطوف بيف الوسائؿ التعميمية التي تستخدـ اثناء  مفيوـ
في تصميـ  ةعممية التعمـ والتعميـ , الا اف مفيوميا الصحيح "ىو عممية منيجية منظم

عممية التعمـ والتعميـ وتنفيذه وتقويمو في ضوء اىداؼ محددة تقوـ اساسا عمى نتائج الابحاث 
معرفة المختمفة وتستخدـ كافة الامكانيات البشرية وغير البشرية لموصوؿ الى في مجالات ال

 حجرات في تستخدـ التي المواد انيا عمى:( دنت). ويعرفيا (8)تعمـ اعمى فاعمية وكفاية " 
 او المكتوبة الكممات او الرسوـ معاني فيـ لتسييؿ التعميمية المواقؼ مف غيرىا او الدرس

 القراءة عمى اساسا تعتمد لا التي الادوات او المواد بانيا( Dele) ويذكرىا المنطوقة
 تعميمية بخبرات الافراد تزويد في تساىـ انيا كما , ادراكيا او معانييا لنقؿ الالفاظ واستخداـ

الوسيمة التعميمية : بانيا  )لمياء الديواف , حسيف فرحاف(, ويعرفيا المؤلفاف الأثر باقية
الاجيزة والمواد التي يستخدميا المدرس او الطالب لتحسيف عمميتي مجموعة مف الادوات و 

التعمـ والتعميـ لنقؿ المعمومات الى الطالب سواء كاف داخؿ الصؼ اـ خارجو وتساعد المتعمـ 
 لذلؾ , في ادراؾ وفيـ محتوى المادة التعميمية وتعمميا واجادتيا في اقؿ وقت وباقؿ مجيود

 مف تقمؿ فيي التعميمية الوسائؿ مف دروسيـ لا تخمو فباالرياضية  التربية مدرسي ننصح
 يقدمونيا التي المعمومات تعزز لأنيا التعمـ وقت وتختصر التدريس في يبذلونو الذي الجيد
 انتباه تثير انيا كما وعيوبيا المفظية عمى وتتغمب الحركية لمميارات الاداء او الشرح اثناء

                                                           

(,  0221لمنشر والتوزيع  , دار الفكر –)عماف  :تكنولوجيا التعميم؛  فمصطفى عبد السميع محمد وآخرو  (4
 .42ص 
 . 14(, ص 4999, القاىرة:) 4ط ، دراسات عربية–تكنولوجيا التعميم ؛مصطفى عبدالسميع محمد  (0
النجؼ  –: )دار الضياء لمطباعة والتصميـ 4, ط استراتيجيات التعمم التعاونيمحمود داود الربيعي ؛  ( 8

 .85-81(, ص 0223الاشرؼ  , 
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.واىمية الوسائؿ التعميمية في (4) لمتعمـ الدافعية وتمنحيـ لدييـ المعمومات وتثبت الطلاب
التربية الرياضية تبرز في عممية التعمـ والتعميـ في التربية الرياضية بأنشطتيا المتعددة , 
منيا تسييؿ عممية التعميـ والتعمـ و استثارة دوافع الفرد نحو التعمـ والتشويؽ واختصار الوقت 

. وعندما دخمت التقنيات  (0)راؾ السميـ لمحركة ومراعاة الفروؽ الفردية ودقة التنفيذ والاد
التربوية الحديثة في مجاؿ التربية والتعميـ قد ارتبط ذلؾ باستخداـ الآلات والادوات لتقديـ 
المعمومات الكافية والخبرات السمعية والبصرية في العممية التعميمية والتعمـ . والتكنولوجيا 

ىا الشامؿ تضـ الادوات والاجيزة والوسائؿ والبرامج التعميمية المنظمة الحديثة بمعنا
والمستخدمة في نظاـ تعميمي جيد ييدؼ الى تحقيؽ اىداؼ تعميمية عديدة مف قبؿ الاساتذة 

 وتطوير المنياج التعميمي ورفع فاعميتو ومستواه . 
اص والاجراءات : ىي عممية مركبة متكاممة تشمؿ الاشخ بويةوتعرؼ تكنولوجيا التر 

والافكار والاجيزة والتنظيـ وتحميؿ المشكلات والتخطيط والتطبيؽ والتقويـ ووضع الحموؿ 
.وتكنولوجيا البرمجة التعميمية تيتـ بتحويؿ  (8)لممشكلات المتعمقة بجميع مظاىر تعمـ الفرد , 

الب فني بيف المادة العممية والمحتويات الواردة بالمناىج الدراسية الى برامج تجمع في ق
المحتوى العممي ووسائط الاتصاؿ التعميمية المرئية والمسموعة وقد تكوف ىذه البرامج خطية 

كساب  او تعريفية كما انيا تتناوؿ جوانب التعمـ فتختمؼ في نوعياتيا فمنيا برامج 
  "كما أكدت دراسة "رالؼ. و (1)والجانب الوجداني  المعرفيالمعمومات وبرامج لتنمية الجانب 

                                                           

:)لبناف ,دار ومكتبة  4, ط أصول تدريس التربية البدنية( لمياء حسف الديواف , حسيف فرحاف الشيخ عمي ؛ 4
  15-21(, ص 0242البصائر لمطباعة والنشر والتوزيع  ,

 . 095ص  سابؽ : ماجدة حميد كمبش( مصدر 0
:)القاىرة , جامعة  0, ط تكنولوجيا التعميم والتعمم في التربية الرياضيةوفيقة مصطفى حسف ابو سالـ ؛ ( 8

 .401-408( , ص0221الاسكندرية , 
التعميمية في التربية البدنية  تطبيقات تكنولوجيا التعميم وتفعيل العممية( وفيقة مصطفى حسف ابو سالـ ؛ 1

 .445(, ص 0221, جامعة الاسكندرية , :)القاىرة  4, ط والرياضية
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(Ralf, et al., 2000.)(4) بالمدارس  أىمية استخداـ التكنولوجيا في التعميـ عمى
 مبةزيادة مشاركة الطويعمؿ عمى , اً واعي اً تعميمي اً مجتمع ذلؾ  خمؽي بما, والجامعات 

ويعرفيا بارنيز . شرح المادة ليـفي الحديثة أثناء استخداـ التكنولوجيا  لمدرسوتفاعميـ مع ا
المواقؼ  ىاكتساب وتنمية الميارات والسيطرة عم بأنيا " Barnes & Taylorوتايمور 

عالية لتحقيؽ النجاح بكفاءة  تنوعة التعميمية ذات الأىداؼ المحددة واكتساب الخبرات الم
استعماؿ الوسائؿ التعميمية الحديثة في التدريس  أىمية"وقد اكد التربوييف عمى . (0) ة"وفعال

التي يمكف مف خلاليا تسييؿ عممية التعمـ والتعميـ والاستناد الى بيانات معموماتية التي 
تمكف المتعمـ مف التفاعؿ مع البرنامج التعميمي بحرية والوصوؿ الى اكتساب المعرفة بأشكاؿ 

الباحث الوسائؿ التعميمية التالية في  عمؿواست (8)عديدة وتحقيؽ اىداؼ العممية التعميمية"
 البحث )السبورة الذكية ,الحاسوب ,الداتشو( .

 (4  إَاع انٕطبئم انزؼهًٛٛخ : 2-1-1-1
ىناؾ عدة انواع مف الوسائؿ التعميمية الحديثة التي تساىـ في مجالات العممية 

   :ويصنفيا التربوييف الى اربعة انواعالتعميمية والتي تساعد المعمـ في عممية التدريس والتعمـ 
 المجموعة الاولى : الوسائل السمعية

وتضـ ىذه المجموعة الادوات والاجيزة التي تعتمد عمى حاسة السمع وعمى المعمـ اف يتاكد 
مسموع  وصوت ليكوف مف سماع الطلاب لشرح المادة ليـ ويجب اف يكوف في مكاف مناسب

 يأتي:جميع الطلاب وتشمؿ مال

                                                           

1  ( Ralf, W. S., Donna, M. R., Susie, B. A., Pat, M. and Kim A.: Training a School 
Team to Integrate Technology Meaning fully into the curriculum: Effects on student 
participation, Journal of Technology and Teacher Education, (15)1. 

8)L. R. Barnes & C. Shinn –Taylor (1988) : Theacher  competency  and the primary 
school curriculum : a survey of five school in north – east  England, British 
Educational Research  Association , Vol .14 , No.3 , P. 284 .     

3  ( Issue ,Educational Teach. H0fstetter .F.1995:Multimedia in literacy .N.Y,Mcgraw-
Hill.-  f.Multimedia Interoduction special 

 . 10-14ص  سابؽ : لمياء حسف الديواف , حسيف فرحاف الشيخ عمي( مصدر 1
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 الاذاعة المدرسية  -4
 الراديو -0
 اجيزة التسجيؿ الصوتي  -8
 المذياع  -1

 المجموعة الثانية : الوسائل البصرية 
وتضـ ىذه المجموعة الادوات والاجيزة التي تعتمد عمى حاسة البصر والتي ليا اىمية 

تكوف مفيدة اكثر في التدريس وكذلؾ يجب لكبيرة في عرض المادة بصورة مرئية وواضحة 
 يأتي:يسمح لمجميع برؤيتو بصورة واضحة وتشمؿ ماتكوف ىذه الوسائؿ في وضع اف 

 الصور -4
 الافلاـ المتحركة  -0
 الخرائط -8
 السبورة -1
 الاشكاؿ -5
 الرسوـ البيانية -2
 الشرائح -1

 
 المجموعة الثالثة : الوسائل السمعية البصرية 

وتضـ ىذه المجموعة الأجيزة و الأدوات التي تجمع بيف حاسة السمع وحاسة البصر في آف 
 يأتي:واحد اي اشتراؾ حاسة السمع وحاسة البصر بوقت واحد وتشمؿ ما 

 الفيديو  -4
 افلاـ السينما التعميمية  -0
 التمفزيوف التربوي  -8
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 المجموعة الرابعة : وسائل عممية تشترك فييا حاسة الممس 

ذه المجموعة الاشياء التي تشترؾ بيا حاسة الممس وتاتي ىذه المرحمة في مرحمة تضـ ى
التجريب اي اف ىذه المرحمة ىي مرحمة التطبيؽ لما تـ رؤيتو وسماعو ويتـ التجريب بواسطة 

او الجياز الذي  الأداةبالحركة ومتطمباتيا ولمس  ا حساسيستطيع الطالب  إذالمعمـ نفسو 
 يأتي:ناء القياـ بالتدريس وتشمؿ مامختمفة اث أوضاعيستخدمو ويتمكف مف السيطرة عميو في 

 المختبرات التعميمية  -4
 المتاحؼ  -0
 الرحلات التعميمية  -8
 الملاعب والمنشأت الرياضية  -1
 لمس الكرة و الاحساس بيا  -5

تعمـ الميارات واكتساب  و بالتاكيد في التربية الرياضية اكثر الحواس التي تساىـ في
المعمومات ىما حاستي البصر والسمع بنسبة كبيرة في التعمـ وتشترؾ معيما حاسة الممس 
ليس بنسبة قميمة وقد أوضحت بعض الدراسات اف الطلاب يتعمموف بنسب معينة عند 

 استخداميـ حواسيـ في العممية التعميمية :

 %15حاسة البصر  -4
 %48حاسة السمع  -0
 %2حاسة الممس  -8
 %8حاسة الشـ  -1
    %8حاسة الذوؽ  -5
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  (4))لمياء الديواف , وحسيف فرحاف( تصنيفات الوسائؿ التعميمية :  توقد اشار 

 

 تصنيفات الوسائؿ التعميمة

 

 

 

 

 

 الخبرح                  الحذاثخ             الحصٕل ػهٛٓب       ػذد الدزقذيين     طزٚقخ انؼزض            الحٕاص   
 * ا١ٌٗ    * ظّاػ١ح                              * ظا٘ضج               *  لذ٠ّح                  * ِثاششج ِؽغٛعح        عّؼ١ح           * 

 * ٠ذ٠ٚح     * فشد٠ح                     * ِٕرعح ِؽ١ٍح                   * ؼذ٠صح               ؽغٛعح  * ِلاؼظح ِ       تظش٠ح          * 

 * سِٛص ِعشدج        تظش٠ح عّؼ١ح * 

 ٌّغ١ح   * 

 

 (1شكم )

 ٕٚظح رصُٛسبد انٕطبئم انزؼهًٛٛخ

 

 

 

                                                           
 .24: مصدر سبق ذكره ص  لمٌاء الدٌوان(  0
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 (1  :انٕطبئم ٔانزقُٛبد انزؼهًٛٛخ  اخزٛبرأطض  2-1-1-2 
 . تحقيقوصلاحية الوسائؿ لمغرض المراد  (4
 تعرضو مف المعمومات . أوالمصداقية فيما تقدمو  (0
 الخدمة التي تقدميا لموضوع الدرس . (8
 التي تقدـ لمتلاميذ مف خلاؿ الوسائؿ التعميمية . الأعماؿقياس  (1
 الغموض . أوجودة الوسيمة التعميمية وخموىا مف التشويش  (5
 استعماؿ الوسيمة التعميمية في المكاف والزماف المناسب ليا . (2
منح الفرصة لمطلاب لممشاركة في الدرس وتفاعميـ مع الوسيمة التعميمية  (1

 المستعممة.
الوسيمة التعميمية ومعرفة مدى مساىمتيا في العممية  لاستعماؿالتخطيط المسبؽ  (3

 التعميمية.
 واىتماميـ بيا .لطلاب معرفة ملاءمتيا لمستوى نضج ا (9

 (0) دٔر انٕطبئم انزؼهًٛٛخ في انزذرٚض: 2-1-1-3
ىذا المصطمح يشمؿ و الوسائؿ التعميمية مف العناصر الميمة في عممية التدريس  تعد

لؾ صوت المدرس والكتب في توصيؿ رسالة التدريس بما في ذجميع الوسائؿ التي تستعمؿ 
عاملا ميما في انجاح لأنيا تكوف المدرسية ولذلؾ يجب اختيار الوسائؿ التعميمية المناسبة 

العممية التعميمية او فشميا , فاف اختيار الوسيمة التعميمية يجب اف يناسب طبيعة المادة 
 التعميمية وطبيعة المتعمميف والظروؼ المتوفرة لتنفيذىا .

( ثلاث خطوات لاختيار الوسيمة المناسبة في Gredler, 2009يدلر )ولذلؾ حدد غر 
 العممية التعميمية :

                                                           

, )عماف , دار صفاء لمنشر والتوزيع ,  والوسائل والتقنيات التعميميةالاتصال ( ابراىيـ عبد العزيز الدعيمج ؛  4
 . 54( , ص0244

, )عماف , جامعة الشرؽ الاوسط  تكنولوجيا التعميم المعاصرة وتطوير المناىجعاطؼ ابو حميد الشرماف ؛ ( 0
 .499( , ص0248,
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 أولا : أخذ طبيعة الاىداؼ التعميمية وخصائص المتعمميف بعيف الاعتبار .
 ثانيا: بحث أمكانيات الوسيمة مف حيث قدرتيا عمى خدمة الموقؼ التعميمي .

عداد الطمبة والوقت المتاح وكذلؾ سيولة ا  ثالثا: الناحية العممية مف حيث التكمفة و 
 تطبيقيا .

 (1)  :   زقُٛبد الحذٚثخ في انزؼهٛىانأًْٛخ اطزخذاو 2-1-1-4 
دور تمعبو في العممية و في التعميـ  ليا أىمية استخداـ التقنيات التربوية الحديثة إف

 يساىـ في:اف استعماؿ  التكنولوجيا التربوية الحديثة  بويوف التعميمية ويرى التر 
 وزيادة فعاليتو . التدريس تحسيف -4
 . التلاميذ وجذب انتباىيـ لمدرس دافعيتو استثارة  -0
 الابتعاد عف الوقوع في الاخطاء المفظية . -8
 زيادة المشاركة ا يجابية لمتلاميذ في العممية التعميمية . -1
 . بشكؿ منظـ المشكلات حؿ إلى العممي والوصوؿ التفكير عمى القدرة تنمية -5
 تحقؽ اىداؼ العممية التعميمية . -2

 (0) : ٔالدزؼهى الدؼهى يٍ نكم انزؼهًٛٛخ انٕطبئم فٕائذ 5 -2-1-1
 .نشاطو وتنمي المتعمـ تشوؽ و التعمـ في وترغبو المتعمـ في الاستطلاع حب تنمي -4
 بمدرسييـ الطلاب ثقة يزيد الوسائؿ استخداـ إفإذ , والمعمـ المتعمـ بيف العلاقة تقوى -0

 . بيـ يحببيـ المادة تبسيط لأف ,
 التمثيؿ طريؽ عف ولاسيما الخجؿ عدـ عمى وتشجعو المتعمـ شخصية تصقؿ -8

 .المدرسية وا ذاعة
 . الأشياء نسبة ومعرفة بالكؿ والأجزاء ببعضيا الأجزاء ربط عمى تساعد -1

                                                           

 .88, ص 4933( –دار الشروؽ  –,)عماف  التكنولوجيا في عمميات التعمم والتعميم( بشير عبد الرحيـ :  4
-12(, ص  4991,  الشروؽ دار ,  )عماف ,التعميم وتكنولوجيا التعميمية الوسائل   ي ؛عم ,محمد السيد ( 0

54 . 
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 الجديدة الخبرات ربط خلاؿ مف , العممية الحقائؽ  دراؾ الجيدة الفرصة تتيح -5
 مدة المتعمـ ذىف في كميا تثبت ,وبالتالي جديدة ذاتية بتجارب لمقياـ السابقة بالخبرات
 .أطوؿ

 خلاؿ مف يكتشؼ المتعمـ إف إذ , فيو وترغبو العمؿ بواسطة لمتعمـ المتعمـ تدفع -2
 لمتعمـ ؽائالطر  أفضؿ ىو المباشر العمؿ أف تعممو

   وبالتالي اكتسبيا التي والمعارؼ المعمومات بأىمية المتعمـ في التأمؿ روح تقوي -1
 عمى الاعتماد روح بو وتقوي التقميدي دوره مف المتعمـ وتحرر تعزيزىا إلىتؤدي 
 النفس

 توفر وقت كؿ مف المعمـ والمتعمـ ؛لأنيا تتيح المجاؿ لاكتساب خبرات في وقت أقؿ -3
 . وتكاليؼ أقؿ ,وفي الوقت نفسو تدوـ المعمومات لمدة أطوؿ

 ذلؾ عمى نجاح العممية التعميمية التي قد تجني الكثيرالباحث يدؿ  مف وجية نظرو 
الوسائؿ التعميمية عمى حؿ المشكلات التي تواجو  عند استعماؿ الوسائؿ التعميمية وذلؾ لقدرة

المعمميف في التعميـ , وأصبح ىدؼ التعميـ تزويد المتعمـ بالخبرات والمعمومات الكافية لفيـ 
التي قد تواجيو  حياتو العممية ومواجية المشكلات جاح فيالمادة بسيولة والتي تمكنو مف الن

وصوؿ إلى مثؿ ىذه الاىداؼ اللذلؾ مف الصعوبة بالامكاف  في المستقبؿ بطريقة عممية.
الى استعماؿ الوسائؿ التعميمية في  وفؽ التقميدية في التعمـ ,لذلؾ قد لجأ المعممائبالطر 

 أىمية تظيرو  عنيا. أصبح لا يمكف الاستغناء إذالعممية التعميمية وقد اخذت مكانًا واسعا 
التي تواجو  المشكلات مواجية في إسياميا خلاؿ مف التعميمي المجاؿ في التعميمية الوسائؿ

 سوؼ الحديثة التربوية لمتكنولوجيا الباحث اف الاستعماؿ  ويرىالعممية التعميمية المعاصرة 
 العممية التعميمية بشكؿ واضح . تحسيف إلى يؤدي
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 (4) يؼٕسبد اطزخذاو انٕطبئم انزؼهًٛٛخ : 2-1-1-6

ينظر بعض التلاميذ الى الوسائؿ التعميمية عمى انيا ادوات لمتسمية والميو وليست  -4
 لمدراسة الجادة الفاعمة .

 عدـ وجود قاعات مخصصة لاستخداـ الوسائؿ في المدارس ونقصيا بشكؿ عاـ. -0
 صعوبة تداوؿ الوسائؿ والخوؼ عمييا مف التمؼ وتحميؿ المعمميف مسؤوليتيا .  -8
عدـ توافر الفنييف والمختصيف لتشغيؿ وصيانة الاجيزة والادوات والوسائؿ التعميمية  -1

 المستخدمة .
 ارتفاع التكاليؼ المادية لبعض الوسائؿ . -5
ـ تناوؿ الاىداؼ تركيز الامتحانات عمى المفظية وتكرار ما حفظو التلاميذ وعد -2

 الميارية المعتمدة عمى الوسائؿ .
 (0)  :  )السيد , ومحمد عمي( ضيؼوي

 . لموقت مضيعة ىاعدو  ة الحديثةالتعميمي الوسائؿ بفائدة استعماؿ المعمميفثقة  عدـ -4

 .عمالياستا وشروط تياومجالا التعميمية الوسائؿ عماؿاستكيفية  معرفة عدـ -0

 . التعميمية لموسائؿ المناسب الاختيار لكفايات المعمميف امتلاؾ عدـ -8

حصوؿ  حالة في تصميحياعدـ و  حفظياعدـ و  التعميمية الوسائؿ استعماؿسوء   -1
 . ياب عطؿ

 لتحقيؽ المناسبة الحديثة التعميمية الوسائؿ عمى الحصوؿ في صعوبةالمواجية  -5
 عممية التعميمية.ال ىداؼا

 في دورىا قد برز الحديثة التعميمية الوسائؿ تبيف أف الباحث اليو  توصؿ ما خلاؿ ومف
 مف جزءًا أصبحت و , أىميتيا زاد مف والتطور الذي حدث التقدـ ومع , التعميمية العممية
 في المتداوؿ المفيوـ الى ىذا وصمت حتىالوسائؿ التعميمية  تتطور  ,وقد التعميمية العممية

                                                           

 . 1(, ص  0228مجمة المعمـ , :( دور التكنولوجيا في الحقل التربويسموى عبد المطيؼ شرؼ ؛  (4
( , ص 0220,  العربي الفكر , )القاىرة , دار التعميمية والوسائل التعميم تكنولوجيا؛   عمي ,محمد ( السيد0

11-15 . 
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 الوسائؿ أف يمكف اف نقوؿو  , كثيرة فوائد  التعميمية الوسائؿ وقد حققت , الحالي العصر ىذا
 كبير دور عميو يقع لمعمـف افا وحدىا التعميمية العممية لتحسيف كافية ليست الحديثة التعميمية

إف مف الامور التي يجب " كما أكدت )لمياء الديواف وحسيف فرحاف(, العممية التعميمية في
إف يحدد نوع الوسيمة التي تنفعو في الدرس ,المعمـ عند استعماؿ الوسائؿ التعميمية  يراعييا

وأف يختبر الوسيمة قبؿ أحضارىا لغرفة  ويفضؿ ألا يستعمؿ اكثر مف وسيمة في الدرس
كما أكد و ") 4)الصؼ كي لايتعرض لموقؼ غير متوقع يؤدي الى عدـ تحقيؽ ىدؼ الدرس

تخدـ  التي ومتنوعة متعددة مصادر ليا التعميمية الوسائؿ"( محمد )مصطفى عبد السميع
وتزيد مف فاعمية درس التربية الرياضية فيي تساعد الطالب عمى الفيـ  العممية التعميمية

 في المعمـ يواجو قد. و (0)وادراؾ مايتعممو بسرعة وتحقيؽ اليدؼ المراد الوصوؿ اليو"
يمكف   ولكف ,في العممية التعميمة  والصعوبات المعوقات بعض التعميمية استعمالو الوسائؿ

مف خلاؿ الاستعماؿ الصحيح ليذه الوسائؿ التعميمية  الصعوبات والمعوقات ىذه عمى التغمب
 ."وحرص المعمـ الناجح في استعماليا اثناء عرض المادة الدراسية في الدرس

 انؼلاسخ ثين ركُٕنٕجٛب انزؼهٛى ٔانترثٛخ انزٚبظٛخ : 2-1-2

التربية تعمؿ عمى اغراضيا عف طريؽ التربية الرياضية : ىي مظير مف مظاىر 
النشاط الحركي المختار الذي يستخدـ البدف بيدؼ خمؽ المواطف الصالح الذي يتمتع بالنمو 
الشامؿ المتزف في النواحي البدنية والعقمية والنفسية والاجتماعية حتى يمكنو التكيؼ مع 

ية الرياضية اف تحقؽ مجتمعو ليحيا حياة سعيدة تحت اشراؼ وقيادة واعية ويمكف لمترب
الاىداؼ المنشودة ولابد مف الاعتماد عمى الاسموب العممي في تنفيذ انشطتيا المختمفة ,  
وىذا الاسموب العممي يكوف في الاعتماد عمى تكنولوجيا التعميـ اي لا يمكف لمتربية الرياضية 

ت وباقؿ كمفة عف اف تعطي ثمارىا بصورة كاممة وتحقؽ التنمية الشاممة المتزنة في اقؿ وق
 طريؽ توظيؼ التكنولوجيا الحديثة .

                                                           

 .23مصدر سبق ذكره صمصطفى عبد السمٌع محمد: (  0

 .291مصدر سبق ذكره ص  مصطفى عبد السمٌع واخرون:(  2
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العلاقة بيف التربية الرياضية والتكنولوجيا الحديثة علاقة موجبة  قوؿ أفف نأو يمكف 
ف استخداـ التكنولوجيا الحديثة في التعميـ و انشطة التربية الرياضية تحقؽ إ إذبينيما , 

فيذىا ومشاىدة التطور الناتج عف السرعة في اكتساب الميارات والمعمومات وفي تن
ؽ ائاستخداميا. و يمكف اف نقوؿ اف منفعة التربية الرياضية تقؿ في غياب استخداـ جيد لطر 

التدريس الصحيحة التي تقوـ عمى اساس فكري وعممي سميـ, والاستغلاؿ الجيد لموقت 
ا التعميـ ضرورية ؿ وجود نظاـ تكنولوجيا التعميـ الحديث وبذلؾ تكوف تكنولوجيظوالجيد في 

 (4)في عصرنا الحاضر و لنجاح التدريس  الحيوي مف التربية وتحقيؽ الاىداؼ المنشودة .

 : ٛخ في لربل درص انترثٛخ انزٚبظٛخفبػهٛخ اطزخذاو انٕطبئم انزؼهًٛ 1 -2-1-2
التطور العممي الحديث في الوقت الحاضر ادى الى ايجاد اساليب مختمفة لزيادة 

 واتقانو .سرعة التعمـ 
واف استخداـ التقنيات الحديثة التعميمية مف قبؿ المدرس او معمـ التربية الرياضية عند 
عرض الميارات الحركية عمى شكؿ صور متحركة او ثابتة او فيديوىات تساعد المتعمـ عمى 
تكويف صورة كاممة وواضحة حوؿ طبيعة الميارة المعروضة امامو ومعرفة كؿ تفاصيميا 

كثيرا , واف التنوع في استخداـ الوسائؿ التعميمية الحديثة  في القاعات الدراسية  بشكؿ واضح
او الملاعب في درس التربية الرياضية الذي ادى الى توسيع الخبرات التي تقدميا المدرسة 
لممعمميف , وكمما تزيد قدرتو عمى التفكير الجيد تعطي القدرة لمطلاب عمى التفاعؿ والمشاركة 

التي تعمؿ عمى زيادة خبرتو عف طريؽ اشراؾ اكثر مف حاسة اثناء العممية في الدرس 
 (0)التعميمة مما يزيد في ترسيخ الاداء المياري واكتساب الميارات بسرعة كبيرة. 

لابشكؿ منظـ  تكوف فأويرى الباحث اف عممية تعميـ مادة الفسمجة يجب  فادة مف وا 
اجيزة ووسائؿ تعميمية حديثة , اذ يوجد ىناؾ مواد  الامكانات التي قدمتيا تقنيات التعميـ مف

وسائؿ  عماؿعممية تتسـ بالصعوبة في حفظ المعمومات بصورة جيدة ويتطمب تعميميا است
تعميمية معينة عف طريؽ عرض نموذج صحيح سواء كانت ىذه الوسائؿ سمعية او بصرية 

                                                           

 . 092-039ص  مصدر سبؽ ذكره مصطفى عبد السميع واخرون:( 4
, مجمة تكنولوجيا  التقنيات التعميمية تطويرىا مفيوميا ودورىا في تحسين عممية التدريس( العابد ,انور بدر؛ 0

 . 12-00, ص  4932التعميـ , 
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تحقيقو وجعؿ حفظ المعمومات تعميـ والتركيز عمى اليدؼ المراد ال مما يساعد عمىاوكلاىما 
 بسرعة.

  انظجٕرح انذكٛخ : 2-1-3
 تطور ولكف مع المدرسيف, لدى التعميمية الأساسية  الوسائؿ أىـ  الذكية السبورة تعد

 ومرت"  , إلكترونية  سبورة إلى التقميدية  السبورة تطوير تـ  والاكتشافات الحديثةور العص
 السبورة الطباشيرية  عمى بالكتابة المدارس  في  بدأت و  عديدة   بمراحؿ  الوسائؿ ىذه

  الذكية بالسبورة ايضا وتسمى  التفاعمية السبورة وىي البيضاء  السبورة  إلى وانتقمت بعدىا 
كتبو عف  يمكف لممستعمؿ  أف يكتب عمييا  بقمـ خاص لمكتابة عمييا ويمكف اف يمسح ما

السبورة  الرقمية او السبورة ا لكترونية او وتسمى ايضا (4)"طريؽ ممحاة موجودة في السبورة
ويتـ التحكـ فييا مف خلاؿ الحاسب  , البيضاء وىي عبارة عف سبورة موصمو بالحاسب الآلي

لعرض ما عمى شاشة الحاسب الآلي مف تطبيقات  لكتابة ما أو ويتـ استخداميا. الآلي 
والمؤتمرات والندوات وورش العمػؿ  الاجتماعاتوفي  , متنوعة, وتستخدـ في الصؼ الدراسي
بحفظ وتخزيف وطباعػة ما يتـ  أف يقوـ لممستخدـ ويمكف وفي التواصؿ مف خلاؿ الانترنت.

ظيار  ويمكف الكتابة عمييا بشكؿ إلكتروني  ذكيةفالسبورة ال"شرحو .  يمكف التفاعؿ معيا وا 
,  أو بأدوات التأشير المختمفةتطبيقات حاسوبية عمييا والتفاعؿ معيا بالممس باليد أو بالقمـ 

بعد ذلؾ  كتابتو عمييا ويمكف الرجوع إليو عبارة عف شاشة تخزف ما يتـ ذكيةوالسبورة ال
مجيزة  والسبورة الذكيةف أراد بممحاة إلكترونية إما كتبو  مستخدـال وتخزينو كما يمحو

إلى شاشة وأجيزة العرض وبمجرد توصيميا تتحوؿ في ثواني الالي بالحاسب  للاتصاؿ
 (0).كمبيوتر عملاقة عالية الوضوح

                                                           

 ". مجمة التعميـالسبورة الذكية"التفاعمية( عبدالحميد , فاطمة؛ " 4
 .0240ا لكتروني , 

http://www.madinahx.com/t2038.html 
 مقالة : التدريس بالتكنولوجيا الحديثةمحمد ابراىيـ قنديؿ .  (0

http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar 
bell.htmlu=http://teachers.net/gazette/JAN02/ma 

http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar%20u=http://teachers.net/gazette/JAN02/mabell.html
http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar%20u=http://teachers.net/gazette/JAN02/mabell.html
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  تطبيقات تكنولوجيا التعميـ وتفعيؿ العمميةوفيقة مصطفى حسف ابو سالـ ؛ 
 .0221 : 4ط  والرياضيةالتعميمية في التربية البدنية 

  تكنولوجيا التعميـ والتعمـ في التربية الرياضيةوفيقة مصطفى حسف ابو سالـ ؛  
 .ـ0221,: 0ط
  موضوعات في القياس والتقويم التربوي والاختبارات ياسر محمود وىيب ؛ .

 ( .  0245)المطبعة المركزية , العراؽ , 
  الاردف ,دار  –)عماف : التعميـاستخداـ الحاسوب في يحيى محمد نبياف ؛

 . ـ0223اليازوري العممية لمنشر والتوزيع(

 جراءاتو الرياض ,مكتبة دار الرشد , ) :يوسؼ, واخروف؛ التقويـ التربوي أسسو وا 
  .ـ0224

 ثبَٛبً : الدصبدر الاجُجٛخ
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Research  Association , Vol .14 , No.3 , P. 284 

 Ralf, W. S., Donna, M. R., Susie, B. A., Pat, M. and Kim A.: 

Training a School Team to Integrate Technology Meaning 

fully into the curriculum: Effects on student participation, 

Journal of Technology and Teacher Education, (15)1. 

 Schmid A-Richard Richard Craiy A.wrisbery.Motor Learning 

and Perfomance.1991.Second E dcion.Human Kentics.2000. 

 Virtual Learning Environment، Proceeding or The 38th 
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  انؼبلدٛخ الاَترَٛذ شجكخ  يصبدر
 الموقع  من "التعلٌم تكنولوجٌا العروض فً أجهزه " ، 2012 الفرماوى

  :الإلكترونً

http://kenanaonline.com/users/elfaramawy/topics/ 

 مجلة التعلٌم الإلكترونً  "التفاعلٌة" "السبورة الذكٌة؛ فاطمة ، عبدالحمٌد. ،

2119.  http://www.madinahx.com/t2038.html 

 مقالة الحدٌثة بالتكنولوجٌا التدرٌس.  قندٌل ابراهٌم محمد : 

      http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar  

u=http://teachers.net/gazette/JAN02/mabell.html 

 2102، ".مجلة التعلٌم الإلكترونً السبورة الذكٌة"التفاعلٌة"؛ عبدالحمٌد،فاطمة .

http://www.madinahx.com/t2038.html 

  من الموقع أجهزه العروض فً تكنولوجٌا التعلٌم، " 2118الفرماوى "

     الإلكترونً:

http://kenanaonline.com/users/elfaramawy/topics/73130/p

osts/146625 

http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar%20%20u=http://teachers.net/gazette/JAN02/mabell.html
http://translate.google.com.kw/translate?hl=ar%20%20u=http://teachers.net/gazette/JAN02/mabell.html
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