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 ٍِرص اٌثحس 

 تُصؼًف ػ٠ِ : تُدفط تُفث٢ُتِصٜهف 

 نيؼر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تُطِدر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ . -

نلاُر تُلًٝم ك٢ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٠ِ ٝكن ٓصـ١ً٤ تُ٘ٞع ) وًٞي، تٗثض( ٝتُصق  -

 )تُعث٢ٗ، تُعثُط تُٔصِٞػ(.

( غثُح ٝغثُدر ٖٓ غِدر تُصق تُعث٢ٗ ٝتُعثُط تُٔصِٞػ ٓٓٗػ٤٘ر تُدفط ٖٓ ) شثُلس      

ٖٓ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ، شْ تلص٤ثيْٛ خثُط٣ًور تُطدو٤ر تُؼشٞتب٤ر ك٢ تُٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر ُِصًخ٤ر 

ك٢ ٓفثكظص٢ خـهتن ٝن٣ث٠ُ. ُٝو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ شد٘س تُدثـعر 

ٝشْ تِصمًتغ تُصهم تُظث١ًٛ ٝصهم تُد٘ثء  191ٔس ٝتلًٕٝ تُٔو٤ثَ تُى١ أػهٙ تًٗت٣

ُٚ، أٓث تُعدثز كوه تِصمًغ خط٣ًور تلالصدثي ٝتػثنذ تلالصدثي ٝٓؼثنُر تُلث ًًٝٗدثق كٌثٕ 

( كوًذ ٌٓٞػر ػ٠ِ ظلاظر ٘ٔ( ػ٠ِ تُصٞت٢ُ، ٝتُٔو٤ثَ ٓصٌٕٞ ٖٓ ),89ٓ( ٝ)ٓ,8ٓتُعدثز )

 ( كوًتز.٘ٓؽثلاز ٌَُ ٓؽثٍ )

د٤ثٗثز تِصمهٓس تُِٞثبَ تلاـصثب٤ر تلاش٤ر )ٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ، ٓؼثَٓ ُٝٔؼثُؽر تُ   

 تُلث ًًٝٗدثق، تلالصدثي تُصثب٢ ُؼ٤٘ر ٝتـهذ، تلالصدثي تُصثب٢ ُؼ٤٘ص٤ٖ ّٓصوِص٤ٖ( .

 ًٝثٗس ٗصثبػ تُدفط ٓث ٣ثش٢ :

 تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٓٞؼٞن ُهٟ ػ٤٘ر تُدفط . -ٔ  

لا٣صأظً خثُ٘ٞع )وًٞي، تٗثض( ٝلا خثُصق ) تُعث٢ٗ، تُعثُط تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز  -ٕ  

 تُٔصِٞػ( .
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Abstract : 

        The current study aims at identifying : 

1. The degree of egocentrism with outstanding students. 

2. The significant differences in egocentrism according to the 

variables of gender ( male & female ) and class ( second & 

intermediate stage ). 

            The sample of the research consisted of (400) students for 

both (male & female)  in the second and third intermediate  at 

outstanding school who were stratified randomly chosen at General 

Directorates of Education in Baghdad and Diyalas' provinces  . 

         To measure the egocentrism with outstanding students,   the 

researcher adopt a scale constructed by Enright et al. (1979).  Face 

validity & construct validity  have been extracted . While The 

reliability has been extracted by test and retest and Alpha – Cronbach 

formula , so the reliability coefficient was (0.80) and (0.78) as a 

straight line.    

             The scale includes ( 15 ) items which are distributed into 

three aspects , (5) items for each. According to data research 

processing, the researcher used statistical methods to achieve it, 

namely; ( Pearson correlation coefficient , Alpha – Cronbach formula  

and T-test for one and two independent samples.  

The results of the research shows the followings; 

1- Egocentrism exists in the sample of research . 

2- Egocentrism does not affect by the gender (  male & female ) nor 

the  class ( second & intermediate stage ).the gender  
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 ِشىٍح اٌثحس                                                                                                     

ػِرر٠ تُطِدررر كرر٢ ًٓـِررر تًُٔتٛوررر ٝلاِرر٤ٔث تُٔصلررٞه٤ٖ ٓررْٜ٘ تشمررثوْٛ ُرردؼط  ٣ظٜررً          

تُٔظرررثًٛ تُّررر٤ًِٞر تُّرررِد٤ر ًثُمؽرررَ ٝتُصرررًنن ٝتلاٗطٞتب٤رررر، ٛرررىٙ تُٔظرررثًٛ خرررًٌز ً٘ص٤ؽرررر 

ُصًًٍْٔٛ ـٍٞ تُىتز، ـ٤ط تْٜٗ ٤ٔ٣ِرٕٞ ُصفه٣ره نتبرًذ ػلاهرثشْٜ، ٣ٝرٍنتن تٛصٔرثْٜٓ خثٗلّرْٜ 

 نٕٝ تلال٣ًٖ . 

ًؾ خ٤ثؼ٤ٚ تٕ تًُٔتٛو٤ٖ ٤ُّٞت ؼ٤ه٣ٖ ك٢ كْٜ تُصل٤ًٌ ُهٟ تلال٣ًٖ، كْٜ ٣رًٕٝ ٝهه تهص         

ٝؼٜرررررثز ٗظرررررًْٛ ٤ُّٝرررررٞت هرررررثني٣ٖ ػِررررر٠ يي٣رررررر ٝؼٜرررررثز ٗظرررررً تلا رررررمث  تلالررررر٣ًٖ 

(Gazzainga& Heatherton, 2006,453 ٣ٝ٘ظررًٕٝ تُرر٠ تُٔؼِٞٓررثز وتز تُصررِر .)

ن خٜرْ ٓرٖ ٓؼِٞٓرثز كر٢ ششر٤ٌَ خثُ٘لُ ػ٠ِ تٜٗث تًعً ت٤ٔٛر ٖٓ تُصل٤ًٌ خثلال٣ًٖ ٝػٔرث ٣صؼِر

(. ٝخررىُي ٣ملررن تُطثُررح كرر٢ تنيتى تٕ Windschitl et al.2008,253,تـٌررثّ تُلررًن )

تلال٣ًٖ ٣ٌٖٔ تٕ ٣ٌٕٞ ُْٜ ٝؼٜثز ٗظً ٝتٛصٔثٓثز تلًٟ، تٕ ٛىت تُصل٤ًٌ تُى١ ٝصرلٚ ن١ 

، خثٗٚ تـه تٗٞتع تلطرثء تُصل٤ٌرً ٣ٌٝرٕٞ  رثبؼث  كر٢ ًٓـِرر تًُٔتٛورر تُٔدٌرًذ  DeBonoخٞٗٞ

لٔإ تُصـ٤ررًتز تُٔؼًك٤ررر للاُٜررث ٣ٌٔررٖ تٕ شٌررٕٞ ٓلثؼةررر ًٔررث ٛرر٢ تُصـ٤ررًتز تُؽّرره٣ر )تُؼصررّٞ 

(. ُررىُي ٣ررًتن ُِطثُررح تُٔص٤ٔررٍ تٕ لا ٣ررجظً ٛررىت تُؽثٗررح ٓررٖ تُصـ٤ررًتز ,9، 9ٕٓٓٝتلررًٕٝ، 

تُ٘ٔثب٤ر ػ٠ِ ًِِٞٚ ٝشوهٓرٚ ٝتُٔصٔعرَ خثِرصًٔتي ٛرىٙ تٍُ٘ػرر ػ٘رهٙ تُر٠ ٓثخؼره ٛرىٙ تًُٔـِرر، 

تؼٚ تُطثُح ٓشٌِر كعلا ػرٖ ٓشرٌلاز ٝظرـٞغثز ألرًٟ شّردح ُرٚ تلاؼٜرثن لاٗٚ ِٞف ٣ٞ

 . ٝتُوِن ٝتٍُٔتغ ت٢ُّٔ 

 

                                              :اهُّح اٌثحس 

ّٕ ٍٗػر تًُٔتٛن ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٤ُّس ٢ٛ تٍُ٘ػر تلا٠ُٝ ك٢ ـ٤ثشٚ كوه ِدن            أ

ُٚ ك٢ ًٓـِر ٓث هدَ تُٔهيِر تٕ ًثٕ ٓصًًٍٔت ـٍٞ وتشٚ ت٣عث، ٝتِصطثع ػ٘ه نلُٞٚ ًٓـِر 

تُطلُٞر تُٔصثلًذ ٢ٛٝ ًٓـِر تُٔهيِر تٕ ٣صمِص ك٢ ٛىٙ تُصٞيذ ٖٓ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز 

يى تٕ ٛ٘ثى ٝؼٜثز ٗظً تلًٟ ؿ٤ً ٓث ٣ؼصوه ك٤ٔث ٣ؼًض تٓثٓٚ، ٝتٕ تُصٞتج ػ٘هٓث خهأ ٣ه

٤ُُ نتبٔث ٓث ٣دهٝ ٖٓ تٍُت٣ٝر تُص٢ ٣٘ظً ٜٓ٘ث ُِٔٞظٞع. كٍ٘ػر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٛىٙ 

تًُٔذ ًٓشدطر خثٗشـثٍ تًُٔتٛن خ٘لّٚ، ٝوُي تلاٗشـثٍ تُى١ ًثٕ خٔعثخر ين تُلؼَ ُفؽْ 

ح تُد٤ُٞٞؼ٤ر ٝتُؼو٤ِر ٝتلاٗلؼث٤ُر ٖٓ ٣شه تٗصدثٛٚ ت٠ُ نتلِٚ تُصـ٤ًتز تُص٢ ـهظس ك٢ تُؽٞتٗ

 ( . ٖٖٙ، 1ٕٖٓٓٓ ٗثـ٤ر ٝتٗلصثـٚ ػ٠ِ تُؼثُْ تُٔف٤ػ خٚ ك٣ٍ٤و٤ث ٝتؼصٔثػ٤ث )ًلثك٢، 

تٕ ٓصطِؿ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز لا ٣ش٤ً ت٠ُ تلاٗث٤ٗر تٝ تٌُدً كِْ ٣ّصمهٓٚ خ٤ثؼ٤ٚ            

 ٤ً ت٠ُ : خثِِٞج تٌنيتب٢، ٌُٖٝ تُٔصطِؿ ٣ش

 تُصلًهر ؿ٤ً تٌُثِٓر خ٤ٖ تُ٘لُ ٝتُؼثُْ خٔث ك٤ٚ ٖٓ تكًتن آل٣ًٖ . -ٔ

 ت٤َُٔ ت٠ُ تنيتى تُؼثُْ ٝكٜٔٚ ٝشل٤ًّٙ ػ٠ِ ٝكن ٓلّٜٞ تُىتز .  -ٕ

ٝٓٔث ٣صعٔ٘ٚ تُٔؼ٠٘ تٕ تُطلَ لا ٣ٌٔ٘ٚ تِصؼثيذ يي٣ر ؿ٤ًٙ تٝ ٓلث٤ٛٔٚ تلانيت٤ًر،          

ُ٘ظً"، ٝشّصًٔ صلر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ك٢ كٜٞ ك٢ تُفو٤ور لا ٣ؼ٢ ٓؼ٠٘ "ٝؼٜر ت
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تلاٗفًتف خؼه تًُٔـِر ٓث هدَ تُؼ٤ِٔر ٌُٜ٘ث لا شصلا ٠ ٤ًِر   ـص٠ ك٢ ًٓـِر تُدِٞؽ )٤ًِِٓ، 

ٕٓٓ٘ ،٘ٗ. ) 

خ٤ٖ خ٤ثؼ٤ٚ تٕ تلاغلثٍ ك٢ ًٓـِر ٓث هدَ تُؼ٤ِٔثز ٣ٌٕٞٗٞ ٓفهٝن١ تُلْٜ ُؼثُْٜٔ          

خؼه ٝتـه ك٢ ٛىٙ تُٔهذ ٣ٝ٘ـِوٕٞ ػ٠ِ تنيتًْٜ تلاؼصٔثػ٢ ٝٛ٘ث تلاغلثٍ ٣ًًٍٕٝ ػ٠ِ 

تُمث  ُِٔٞهق نٕٝ تٕ ٣لٜٔٞت تيتء تٝ ٝؼٜر ٗظً تلال٣ًٖ، ٝلا ٤ٔ٣ٍٝت تٕ شٌٕٞ تيتء 

 ( . Gleitman et al. , 2004 ,   478تلال٣ًٖ ٓمصِلر ػٖ تيتبْٜ) 

ت٠ُ تٕ تٗٔثغ تُِّٞى ٝتلاشؽثٛثز تُص٢ شصٌٕٞ ك٢ ٓهذ  Hurlockٝشش٤ً ٤ًُٛٞى           

ٓدًٌذ ٖٓ ػًٔ تُلًن ش٤َٔ ت٠ُ تلاِصًٔتي ك٤ٔث خؼه، ٝتٕ ٗٔػ تُص٤ٌق تلاؼصٔثػ٢ تُى١ ٣فووٚ 

تلاغلثٍ ٣٘ؼٌُ تظًٙ ػ٠ِ ٓلّٜٞ تُىتز ػ٘هْٛ، كثلاغلثٍ ظؼ٤لٞت تُص٤ٌق هه ٣ٌٕٞٗٞ ؿ٤ً 

ْ هه ٣٘شجٕٝ ٓص٣ًًٍٖٔ ـٍٞ وٝتشْٜ ِؼهتء ٝؿ٤ً ٓصود٤ِٖ ُىتشْٜ ٝٛىت ٣جن١ ت٠ُ تٜٗ

 ( . ,ٔ، 11ٖٔ)تُشث١ٝ،

ٝك٢ ٛىت تُصهن ٣ٌٕٞ إًِتف تُٞتُه٣ٖ ك٢ تُف٘ثٕ ٝتًُػث٣ر ؿثُدث ٓث ٣جن١ ت٠ُ           

شش٤ٌَ تخ٘ثء ٖٓ تُطًتٌ تُٔ٘ؼٍٍ تُى١ ٣صًًٍٔ ـٍٞ ٗلّٚ، ٣ٝفح تُدوثء خٔلًنٙ ك٢ أؿِح 

 ( .9ٗ، 191ٔتُٔٞتهق )ي١ٍٓ،

ِدر ك٢ ًٓـِر تُٔصِٞطر شظًٜ ػ٤ِْٜ ـثلاز تُمؽَ ٝت٤َُٔ ٗفٞ تلاٗطٞتب٤ر تٕ تُط           

ٝتُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٗص٤ؽر تُصـ٤ًتز تُؽ٤ّٔر تُٔلثؼةر، ٝتلاـّثَ خثُىٗح ٗص٤ؽر تُٔشثػً 

تُؽه٣هذ، ٝهه ٣لاـع ػ٤ِٚ تُصًنن ٗص٤ؽر ػهّ تُعور خثُ٘لُ ك٢ خهت٣ر ٛىٙ تًُٔـِر، ٣ٌٕٝٞ 

ثُح ك٢ تـلاّ ت٤ُوظر، ٖٝٓ تْٛ ٓظثًٛ ـ٤ثشٚ تلاٗلؼث٤ُر ـدٚ تُم٤ثٍ لصدث ، ٣ّٝصـًم تُط

٣ٔعٕٞ تٌُع٤ً ٖٓ  (. كْٜ٘,، 1ٕٓٓؼثنٝ، ُلال٣ًٖ ٝـثؼصٚ ت٠ُ ـدْٜ ٝنػْٜٔ ُٚ )تخٞ

تُٞهس ٣لًٌٕٝ ك٢ أٗلّْٜ ٝك٢ تُٔف٤ػ تلاؼصٔثػ٢ تُى١ ٣ف٤ػ خْٜ. ٝٓعَ ٛىت تُصل٤ًٌ ٛٞ 

تُٔٞظٞع، ٝتُص٢ تٗؼٌّس ك٢  تٕ ٣صوهّ خفؽؽٚ ـٍٞ Elkind 1969تُى١ ؼؼَ ت٤ٌُ٘ه 

نيتِثشٚ خ٤ٜةر )تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ(، ٝتلاًعً ت٤ٔٛر ظٖٔ وُي تُٔف٤ػ تُى١ 

٣ؼ٤ش ك٤ٚ، ٝخ٘ثء  ػ٤ِٚ تكصًض )ت٤ٌُ٘ه( تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٣صعٖٔ تُٔؽثلاز تلاِث٤ِر 

 تلاش٤ر :

٢ٛ تلأٗهي ٝلدًتشْٜ ٢ٛ تلأٝـه تٝلا: تٕ تُطِدر تًُٔتٛو٤ٖ ٣دثُـٕٞ ك٢ ًٕٞ ٓشثػًْٛ        

ٝٛٞ ٓث تغِن ػ٤ِٚ تُصأ٣َٝ تُشمص٢، ًٝٔعثٍ ػ٠ِ ٛىٙ تُفثُر )إٕ ٝتُه١ّ ٤ُُ خثِصطثػصٜٔث 

(. ت١ تٕ ٛىت تٌُٕٔٞ ٣صؼِن Passer et al.,2009,556تٕ ٣لٜٔث ٤ًق ٢ٛ ٓشثػ١ً ـوث ( )

ك٢ ـو٤ور تلآً  خثلاكٌثي ٝتُٔشثػً تُؽه٣هذ ٝتُل٣ًهذ ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ كؼ٠ِ تًُؿْ ٖٓ تٜٗث

ؼه٣هذ ٝك٣ًهذ خثُّ٘در ًُِٔتٛن ألاّ تٗٚ ٣ؼصوه تٜٗث ؼه٣هذ ٝك٣ًهذ شثي٣م٤ث، ٝخّدح تُؽٜٔٞي 

تُٔصم٤َ ٝتػصوثنْٛ خثٕ ُْٜ ت٤ٔٛر ُهٟ تٌُع٤ً ٖٓ تُ٘ثَ، كثْٜٗ ٣ًٕٝ تٗلّْٜ ت مثصث 

٣ٍ٤ٖٔٓ ٝٓصلًن٣ٖ، كدؼعْٜ ُه٣ٚ تـّثَ خؼهّ تُصؼًض ُلأوٟ، كٔث ٣فهض ُلال٣ًٖ لا 

ض ُْٜ، كْٜ ؿ٤ً لثظؼ٤ٖ ُوٞت٤ٖٗ تُطد٤ؼر تُص٢ شفٌْ تُؼثُْ، ٝٛىت تلاػصوثن تُلًن١ ٣لًّ ٣فه

ههيت ًد٤ًت ٖٓ ِِٞى تلا٣ىتء تُىتش٢ ُهٟ صـثي تًُٔتٛو٤ٖ تُى٣ٖ ٣ؼصوهٕٝ خثْٜٗ ك٢ ٓأٖٓ ٖٓ 

، 1ٕٓٓتلاوٟ ٣ّٝثػه ٛىت تُصل٤ًّ تٌُع٤ً ٖٓ تُٔؽثٌكثز تُص٢ ٣وهّ ػ٤ِٜث تًُٔتٛوٕٞ ) ٣ًْ، 

1٘. ) 
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كثًُٔتٛوٕٞ تُى٣ٖ ٣لًٌٕٝ ك٢ ش٣ًًٍٔر أًعً ـٍٞ تُىتز، كأْٜٗ أًعً تٗهكثػث           

 ٤ًُِِّٞPasser etثز تُٔفلٞكر خثُٔمثغً ٗص٤ؽر ًُٝؾ تُٔؽثٌكر تُٔٞؼٞنذ ػ٘هْٛ )

al.,2009, 565 . ) 

 ٝتٕ ًثٕ لا خه ٖٓ تٕ ٣فثكع تُشدثج ػ٠ِ تلاـّثَ خأْٜٗ ٓص٤ٍٕٔٝ، لا خه ُْٜ ت٣عث            

 ( .1ٙ، 1ٕٖٓٓٓ تٕ ٣هيًٞت تْٜٗ ؿ٤ً ّٓصع٤ٖ٘ ٖٓ تُ٘ظثّ تُطد٤ؼ٢ ُلا ٤ثء )  ٣ًْ،

ظث٤ٗث: تٕ تُؼه٣ه ٖٓ تُطِدر ٣شؼًٕٝ نٝٓث تْٜٗ ػ٠ِ تُٔ٘صر ٝتٕ ًَ تلال٣ًٖ ٣ًشودْٜٞٗ        

٤ًُٝت ٤ًق ٣دهٕٝ ٝٓثوت ٣ؼِٕٔٞ، ٝتغِن )ت٤ٌُ٘ه( ػ٠ِ ـثُر كًغ تُفّث٤ِر ٛىٙ ٖٓ تُصو٤٤ْ 

 .       (Passer et al., 2009, 565)ٓصطِؿ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ  تلاؼصٔثػ٢ 

٣ٝش٤ً ٛىت تٌُٕٔٞ ت٠ُ تٕ تٜٗٔثى تًُٔتٛو٤ٖ خثُصل٤ًٌ، ٣٘ؽْ ػ٘ٚ كشَ ك٢ تُص٤٤ٍٔ تٝ            

تُصل٣ًن خ٤ٖ أكٌثيْٛ ٝأكٌثي تلال٣ًَٖ، ٝلاْٜٗ ٣٘شـِٕٞ ًع٤ًت خٔظًْٜٛ ًِِْٜٝٞ ٣ٝؼؽٍٕٝ 

كثْٜٗ ٣ؼصوهٕٝ تٕ تلال٣ًٖ ٜٓص٤ٖٔ ت٣عث خٔظًْٜٛ ًِِْٜٝٞ ػٖ تُٞصٍٞ ت٠ُ ٛىت تُص٤٤ٍٔ، 

ٓعِْٜ شٔثٓث . ٝتٕ ههيذ تًُٔتٛو٤ٖ ػ٠ِ يي٣ر تٗلّْٜ ك٢ ػ٤ٕٞ تلال٣ًٖ، هه ٣ٌٕٞ أًٓت  ٜٓٔث 

ُِٞصٍٞ ت٠ُ ـُ خثٗلّْٜ، كثي٣ٌّٕٞ هه شفهض ػٖ شش٤ٌَ ت٣ُٜٞر ًؼ٤ِٔر ٣صَ تًُٔتٛوٕٞ 

تُٞهس ًأػعثء ك٢ تُؽٔثػر تلاؼصٔثػ٤ر. ٖٓ للاُٜث ت٠ُ يي٣ر تٗلّْٜ ًثكًتن ٝك٢ ٗلُ 

ٝـص٠ ػ٘هٓث ٣وٕٞٓٞ خصو٤٤ْ ت٤ٔٛصْٜ تُلًن٣ر كثْٜٗ ٣ِؽجٕٝ ت٠ُ تُ٘ٔثوغ ٝتُٔؼث٤٣ً تُٔشصًًر 

ُهٟ تُؽٔثػر تُص٢ ٣٘صٕٔٞ ت٤ُٜث. كثُط٣ًور تُص٢ ٣٘ظًٕٝ خٜث لأٗلّْٜ شؼٌُ يي٣ر تلال٣ًٖ 

لال٣ًٖ، ٣صعٖٔ ٝػ٤ث ؼه٣هت ُْٜ. ٝههيذ تًُٔتٛو٤ٖ ػ٠ِ تلصدثي تكٌثيْٛ ٝشم٤َ تكٌثي ت

لاٗلصثُْٜ ػٖ تلال٣ًٖ ٝشفه٣ه تلآٞي تُٔشصًًر ُه٣ْٜ ٖٓ للاٍ تُو٤ْ ٝتُٔؼث٤٣ً تُٔشصًًر 

 ،ْ٣ً (ٕٓٓ1 ،1٘ ،1ٙ. ) 

ظثُعث: تُص٤ًًٍ تُىتش٢: ػثنذ ٓث ٣٘ظً ت٠ُ ٍٗػر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ك٢ ًٓـِر تًُٔتٛور        

ػ٠ِ تُصل٤ًٌ لإ تٛصٔثٓثز تًُٔتٛو٤ٖ ك٢ ٛىٙ تُفثُر  ػ٠ِ تٜٗث شٔعَ ؼثٗدث  ِِد٤ث  ك٢ تُوهيذ

شصٔفٞي ـٍٞ وٝتشْٜ ٖٝٓ ظْ ٣لوهٕٝ تُوهيذ ػ٠ِ تُصلثػَ ٓغ تُٔؽصٔغ خّدح شِي تُ٘ظًذ ؿ٤ً 

(. ٝتٕ تٗٔثغ تُصل٤ًٌ ٛىٙ ٢ٛ تُص٢ شوق ٝيتء خؼط Elkind,1967,1025تُٞتهؼ٤ر ُلآٞي)

، 1ٕٓٓػ٘ه تًُٔتٛن تـ٤ثٗث  ) ًلثك٢، تِث٤ُح تُِّٞى تُـ٣ًدر ٝؿ٤ً تُٔلٜٞٓر تُص٢ ًٗتٛث

ٖٖٙ . ) 

تٕ ت٤ٌُ٘ه ٝتُى٣ٖ  ثيًٞٙ ك٢ نيتِثشٚ تًصشلٞت تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٣ٌٕٞ تًعً           

( ِ٘ر، ٝش٘ملط ػ٘ه ٙٔ-ٗٔ ٤ٞػث ك٢ ًٓـِر تًُٔتٛور تُٔدًٌذ ٣ٝدِؾ تٝؼٚ ػ٘ه ػًٔ)

ْ تُٔـدثنيتز تُلاـور ُصٌـ٣ٖٞ تُشثج خؼه ٛىت تُؼًٔ، ٝٛىٙ ت ثيذ ت٠ُ ٗعػ ػوُْٜٞ ٝتشمـثوٛ

 ٓلث٤ْٛ ػٖ شلـ٤ًٌ تلالـ٣ًٖ ٓغ تلألى خ٘ظً تلاػصدثي غ٣ًور شل٤ًٌ تلالـ٣ًٖ 

ػْٜ٘. ٝخؼه تلصدثيتز ٓصوهٓر تؼًتٛث ت٤ٌُ٘ه ُِصأ٣َٝ تُشمص٢ ٝتُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ُِلًن ٓوثخَ 

ٞظٞػ٤ث ينٝن أكؼثٍ تلال٣ًٖ تًصشق تٕ شل٤ًٌ ٛىت تُشثج ك٢ ٜٗث٣ر ٛىٙ تًُٔـِر ٣صدؿ ٓ

 ( .Niegowski et al. ,2010,2ٝتٗٚ لا ٣ّصفٞو ػ٠ِ شل٤ًٌ تلال٣ًٖ )

ٝػ٤ِٚ لا ٣ّصط٤غ تلاكًتن تُٔصًًٍٕٔٝ ـٍٞ وٝتشْٜ إنيتى أكٌثي تلال٣ًٖ خشٌَ            

ًثَٓ تٝ تُصؼث٣ش ٓؼْٜ، ػلاٝذ ػ٠ِ ػهّ ههيشْٜ ػ٠ِ تُصؼث٣ش ٓغ تُٞتهغ تُى١ ٣ش٤ً ت٠ُ تٕ 

 ( .Elkind,1967,1025تُفو٤ور هه شٌٕٞ ٓمصِلر ػٖ تلآٞي تُص٢ ْٛ ػ٠ِ تِصؼهتن ُصودِٜث )
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ٝشٍنتن ت٤ٔٛر تُدفط ت٣عث ٖٓ غد٤ؼر تُش٣ًفر تُص٢ ٣ص٘ثُٜٝث تُٔصٔعِر خثُطِدر           

 تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ٝتُى٣ٖ ْٛ خًٔـِر ُٜث ت٤ٔٛر لثصر ٖٓ ًٓتـَ تُ٘ٔٞ ٢ٛٝ ًٓـِر تًُٔتٛور .

كٜىٙ تُش٣ًفر شؼه تُهػثٓر تلاِث٤ِر ُِٔؽصٔؼثز تُٔصطٞيذ ٝتُص٢ شًًٍ ػ٠ِ تُص٤ٔ٘ر            

٤ًًٍُذ تلاِث٤ِر ُصطٞي تُٔؽصٔغ ٝشًه٤صٚ ٝتٕ ٣ؼَٔ ػ٠ِ تًصشثكْٜ ٓ٘ى تُدش٣ًر، ٣ٝؼصدًٕٝ ت

ًٓـِر تُطلُٞر ُصوه٣ْ تًُػث٣ر تُّٔصًٔذ ُْٜ. ٣ٝصْ تُصث٤ًه ػ٠ِ تُص٣ٞ٘غ ك٢ تِصمهتّ تلاِث٤ُح 

ٝتُٔوث٤٣ُ تُٔ٘ثِدر ٌُِشق ػْٜ٘ ٝشص٤ْٔ خًتٓػ ش٘ش٤ط٤ر ٝشهي٣د٤ر شل٢ خثـص٤ثؼثشْٜ ٝخٔث 

( خهأ 11ٓٔ(. ك٢ ػثّ )ٔٔ، ,ٕٓٓلٞهْٜ )تُوفق ٝ  د٤ح، ٣صعٖٔ تِصًٔتي ش٤ٍْٔٛ ٝش

تُؼَٔ خٔهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢ تُؼًتم، تو تكصصفس ٓهيِصثٕ ك٢ خـهتن ٝتـهذ ك٢ تًٌُق، 

( غثُح ٝغثُدر ك٢ تُٔهيِص٤ٖ ك٢ تُصق تلاٍٝ ٕ٘ٔٝتُعث٤ٗر ك٢ تًُصثكر، ٝهه شْ هدٍٞ )

٣ر خٔث ٣ٍ٣ه ٖٓ تِصٌٔثٍ ههيتز ٓصِٞػ. ٝشًّٝ ٛىٙ تُٔهتيَ شفو٤ن تٛهتف تًُٔـِر تُعثٗٞ

تُطِدر ٤ُْٜٓٝٞ ٝتشؽثٛثشْٜ تُٔمصِلر، ٝش٤ٔ٘صٜث خثشؽثٙ تُد٘ثء تُٔصٌثَٓ ُشمص٤ثشْٜ، ٝش٣ٍٝه 

تُطِدر خعوثكر ػثٓر ٓ٘ٞػر شٌْٜٔ٘ ٖٓ ٓٞتصِر تُصؼِْ تُىتش٢، ٣ٌٝثنذ تلاٛصٔثّ خثُؽٞتٗح 

 ( .ٗٗ، ٖٕٓٓتُؼ٤ِٔر ٝتُصطد٤و٤ر ٝش٤ٔ٘ر تُٜٔثيتز تلاؼصٔثػ٤ر )تُ٘ؼثٓ٘ر، 

تُلصَ  199ٔ( ُّ٘ر ٕٕ( ٖٓ ٗظثّ تُٔهتيَ تُعث٣ٞٗر يهْ )9٘ـ٤ط ـهنز تُٔثنذ )           

تُصثِغ، خثٕ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ شٜهف ت٠ُ شفو٤ن تٛهتف تُٔهتيَ تُعث٣ٞٗر تُؼثٓر خص٤ؾ 

ٝتِث٤ُح تًعً شطٞيت ٝـهتظر كعلا ػٖ شؼ٣ٍٍ تٛصٔثّ تُطِدر خثُؽٞتٗح تُؼ٤ِٔر ٝتُصطد٤و٤ر 

٤ن ٓٞتٛدْٜ تُدفع٤ر ٝش٤ٔ٘ر ههيتشْٜ ػ٠ِ تُصل٤ًٌ ٝتلاخهتع تُؼ٢ِٔ ٝتلاخصٌثي. تٓث تُٔثنذ ٝشؼٔ

( ٖٓ تُ٘ظثّ ظث٤ٗث: ٣شصًغ ك٢ تُطثُح تُٔصوهّ ت٠ُ تُودٍٞ ك٢ ٓهيِر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ تٕ شصٞكً ,٘)

 ك٤ٚ تُشًٝغ تُؼثٓر ُِودٍٞ ك٢ تُعث٣ٞٗر ٓعثكث ت٤ُٜث ٓث ٣ثش٢: 

 تٕ ٣معغ ُشًغ تُٔؼهٍ تُى١ شفهنٙ تُِ تُودٍٞ تُٔطدور ٣ِٞ٘ث . -أ      

 تٕ ٣معغ ُلالصدثيتز تُص٢ شؽ٣ًٜث ُؽ٘ر تُودٍٞ ٝكوث ُِصؼ٤ِٔثز . -ج      

 تٕ ٣ؽصثٌ تلالصدثي تُمث  تُى١ شؽ٣ًٚ تُِؽ٘ر تُٔصمصصر تُٔجُلر ُٜىت تُـًض . -غ      

 

 : اهساف اٌثحس

 تُصؼًف ػ٠ِ :٣ٜهف تُدفط تُفث٢ُ       

 نيؼر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تُطِدر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ .  -ٔ     

نلاُر تُلًٝم ك٢ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٠ِ ٝكن ٓصـ١ً٤ تُ٘ٞع ) وًٞي، تٗثض(  -ٕ

 ٝتُصق )تُعث٢ٗ، تُعثُط تُٔصِٞػ( .

 

 : حسوز اٌثحس 

٣صفهن تُدفط تُفث٢ُ خطِدر تًُٔـِر تُٔصِٞطر ك٢ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ تُف٤ٌٓٞر ك٢            

ٓفثكظر خـهتن )تُٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر ُِصًخ٤ر ك٢ تًُصثكر تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر، ٝتًٌُق تلا٠ُٝ 

 ّ .ٖٕٔٓ -ٕٕٔٓٝتُعث٤ٗر( ٝتُٔه٣ً٣ر تُؼثٓر ُصًخ٤ر ن٣ث٠ُ، ُِؼثّ تُهيت٢ِ 
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 :ذحسَس اٌّصطٍحاخ 

 تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػًكٚ ًَ ٖٓ :        

: تٕ ٓصطِؿ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٖٓ ٓصطِفثز خ٤ثؼ٤ٚ، Piaget 1951خ٤ثؼ٤ٚ   -ٔ       

ٝٛٞ شؼد٤ً ػٖ ػهّ ههيذ )ٖٓ ٣صصق خٜىٙ تُصلر( تلالى خٞؼٜر ٗظً تلًٟ ؿ٤ً ٝؼٜر 

 Papalia  et ٗظًٙ خؼ٤ٖ تلاػصدثي، ٝٛٞ صلر ٣شصَٔ ػ٤ِٜث شل٤ًٌ تلاغلثٍ )

al.,2004,161) . 

: تٗشـثٍ تًُٔتٛن ٝتِصـًتهٚ خصف٣ًق تُٞتهغ ٝتظٜثي ٗلّٚ Elkind 1967ٝت٤ٌُ٘ه  -ٕ      

 ( .  Passer,2009,555تُل٣ًه ٖٓ ٗٞػٚ )

تٝ  : شل٤ًّ ٓفًف ُمدًتز تلا مث  تلال٣ًٖ، تٝ ُلاكؼثBeard 1986ٍٝخ٤ًن  -ٖ       

 ( .ٓٔ، ٙ,1ٔتلا مث  تٝ تلا ٤ثء ك٢ ظٞء لطػ تُلًن )خ٤ًن، 

: خثٗٚ كشَ تُلًن ك٢ شصه٣ن تٕ ٝؼٜر ٗظًٙ ؿ٤ً هثخِر Cobb 2001ٝػًكصٚ ًٞج  -ٗ      

 ( .  Coob, 2001, 592ُِصشثيى ٖٓ هدَ تلال٣ًٖ )

 .(ٙ٘ٔ، ٖٕٓٓ)ػثهَ، : ٛٞ تلاٛصٔثّ خثلاٗث ٝتلاٗشـثٍ خٜثٖٕٓٓشؼ٣ًق ػثهَ  -٘     

ك٤ٜث ٣لْٜ تُطلَ تُؼثُْ ٖٓ ٝؼٜر ٗظًٙ كوػ  ٝشؼ٣ًق هثَٓٞ تًّلٞين: ـثُر ٓؼًك٤ر - ٙ     

ث ُه٣ٚ )  ّٔ  . Colman, 2003, 233)ٝلا ٣هيى تٕ ٝؼٜثز ٗظً تلال٣ًٖ شمصِق ػ

 تُصؼ٣ًق تُ٘ظ١ً ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز      

تُىتز ٝوُي ُصد٤ّٜ٘ث ُِصًًٍٔ ـٍٞ Elkind 1967 ُوه شد٘س تُدثـعر شؼ٣ًق ت٤ٌُ٘ه          

ٗظ٣ًر ت٤ٌُ٘ه ٝشص٤٘لٚ ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ك٢ ٛىت تُدفط تغثيت  ًٓؼؼ٤ث  ك٢ تُو٤ثَ ٝشل٤ًّ 

تُ٘صثبػ ٝتُى١ ٣٘ص ػ٠ِ تٗٚ: تٗشـثٍ تًُٔتٛن ٝتِصـًتهٚ خصف٣ًق تُٞتهغ ٝتظٜثي ٗلّٚ 

 تُل٣ًه ٖٓ ٗٞػٚ. 

ر ت٤ٌُِر تُص٢ ٣فصَ ػ٤ِٜث تٓث تُصؼ٣ًق تلاؼًتب٢ ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز كٜٞ تُهيؼ         

تُطثُح تُٔلفٞ  ػ٠ِ ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز خٔؽثلاشٚ تُعلاظر )تُٔؼه ٖٓ هدَ تًٗت٣س 

ٝتُٔصًؼْ ٖٓ هدَ تُدثـعر(، تُى١ شد٘صٚ ُٜىت تُـًض، خؼه  Enright et al.,1979ٝآل٣ًٖ 

 تِصؽثخصٚ ػ٠ِ كوًتز تُٔو٤ثَ .     

   Distinguished Studentتٓث شؼ٣ًق تُطثُح تُٔص٤ٍٔ       

ُِطِدر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ْٝٛ تُطِدر تُهتي٤ِٖ  191ٔشصد٠٘ تُدثـعر شؼ٣ًق ٌٝتيذ تُصًخ٤ر          

ك٢ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ، ٝتُى٣ٖ شْ هدُْٜٞ ك٤ٜث ػ٠ِ تِثَ ـصُْٜٞ ػ٠ِ تػ٠ِ تُٔؽث٤ٓغ ك٢ 

ٍٝ ُو٤ثَ تلآصفثٗثز تُؼثٓر ُِهيتِر تلاخصهتب٤ر كعلا ػٖ ٗؽثـْٜ ك٢ تنتء تلصدثي٣ٖ، تلا

تُوهيذ تُؼو٤ِر، ٝتُعث٢ٗ لالصدثي شفص٤ِْٜ ك٢ خؼط تُٔٞتن تُهيت٤ِر ٣ٝشصًغ ك٢ هدُْٜٞ تٕ 

 191ٔلا٣ٌٞٗٞت ٖٓ تًُتِد٤ٖ تٝ ت٤ٌُِٖٔٔ للاٍ ِ٘ٞتز نيتِصْٜ تُّثخور )ٌٝتيذ تُصًخ٤ر،

،ٙ. ) 
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 إٌظطَاخ اٌرٍ فؽطخ اٌرّطوع حىي اٌصاخ 

 Biaget’s Theory  ٔظطَح تُاجُه  -0  

شؼه تِٜثٓثز خ٤ثؼ٤ٚ ًد٤ًذ ك٢ ٓؽثٍ كٜٔ٘ث ُصطٞي تُصل٤ًٌ ػ٘ه تلاّٗثٕ ك٢ تُطلُٞر ٝـص٠   

. ٝتٌُع٤ً ٖٓ تُى٣ٖ ٣وًيٕٝ ُد٤ثؼ٤ٚ هه أِثيٝت كْٜ Bruno,1977,186)ك٢ تُدِٞؽ )

ٓصطِؿ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز، كٜٞ ُْ ٣ّصمهٓٚ ٖٓ ٌت٣ٝر ٓؼ٤٘ر ُٞصق  مص٤ر تُطلَ، ت١ 

صعٖٔ تلاٗث٤ٗر. خَ تٕ تُصًًٍٔ ٣ؼ٢٘ تٕ تُطلَ ؿ٤ً هثني ػ٠ِ تٕ تِصمهتٓٚ ُِٔصطِؿ لا٣

(. كثلاغلثٍ ُفه ًٓـِر ٓث هدَ تُؼ٤ِٔثز 9ٖ، ٕ٘ٓٓتلالى خٞؼٜر ٗظً تلال٣ًٖ )ػهَ، 

 Gleitman etلا٣هيًٕٞ تٕ ٛ٘ثى تٗلّث  تلًٟ ُٜٝث ـثؼثشٜث ٝتػصوثنتشٜث ٝتنيتًثشٜث )

al.,2004,478 .) 

ـ٤ط ٣لصًض تٕ تُ٘ثَ   Constructioist Perspectiveثب٤ث  ٝهه شد٠٘ خ٤ثؼ٤ٚ ٓ٘ظٞيت  خ٘    

٣ؽح تٕ ٣ّصؼِٔٞت ل٤ثُْٜ ُلْٜ ٓـٍٟ تُمدًتز تُص٢ ٣صؼًظٕٞ ُٜث، ٢ٌُٝ ٣لْٜ تُؼثُْ ػ٤ِٔر 

تُصل٤ًٌ ٣ؽح ػ٤ِٚ تًصشثف ٓث ٣ّصٔهٙ تلاكًتن ٖٓ لدًتشْٜ ٝٓث ٣ع٤لٞٗٚ ت٤ُٜث، ٝخٔؼ٠٘ تلً 

 ( .٘,ٖ، ٖ,1ٔٓث ٣وٕٞٓٞ خد٘ثبٚ )نتك٤هٝف،

 

 Vygotsky’s Theory 1960ٔظطَح فُجىذؽىٍ   -3

ُٚ ٓفص٣ٞثشٚ تُعوثك٤ر تُمثصر، كثلاغلثٍ ٣ٌْٜٔ٘ تُصؼِْ ٖٓ تُدثُـ٤ٖ ػٖ خؼه  تٕ ًَ ٓؽصٔغ     

ٖٓ للاٍ ٓلاـظر ًَ تلاٗشطر ت٤ٓٞ٤ُر. ٓث تُى١ ٣فهض ُلاغلثٍ ػ٘ه شلثػِْٜ ٓغ تًُت ه٣ٖ؟ 

تٕ تُصلثػَ خ٤ٖ تُطلَ ٝتًُت ه ػ٠ِ تُّٔصٟٞ تُصدثن٢ُ ٣صْ شٔع٤ِٚ  شعٔ٘س تؼثخر ك٤ؽٞش٢ٌّ

ك٢ ػوَ تُطلَ، كثُصلثػلاز تُمثيؼ٤ر شصدؿ نتل٤ِر ٖٝٓ ٛ٘ث ٣ٌٕٞ تُصل٤ًٌ تؼصٔثػ٤ث خصلر 

نتبٔر ًٔث تٗٚ ٣ؼٌُ ظوثكر تُطًك٤ٖ، كثُصل٤ًٌ تٝ تُصىًً تٝ تلاٗصدثٙ ًِٜث ًثٗس ك٢ تلاصَ 

لثصر خثُلًن، ٣ظًٜ تُ٘شثغ تُؼو٢ِ ًٓش٤ٖ تٝ ػ٠ِ ؼثٗد٤ٖ ... شدثن٤ُر خ٤ٖ تلاكًتن ظْ تصدفس 

٣ظًٜ تٝلا خ٤ٖ تلاكًتن ًٝ٘ظثّ شلثػَ ػو٢ِ ظْ نتلَ تُطلَ ً٘ظثّ ػو٢ِ وتش٢. ًٔث تًصشق 

ٕ ك٢ تُظٜٞي آـر، ٝتٕ ًلا ٖٓ تُِـر ٝتُلًٌ ٣دهك٤ؽٞش٢ٌّ ٝؼٞن تيشدثغ ًد٤ً خ٤ٖ تُؼوَ ٝتُِ

ك٢ ِٖ تُعث٤ٗر، ٝػ٘ه خِٞؽ تُعثُعر ٝخؼه شؼِْ تُٔش٢ ٣٘وّْ تٌُلاّ ت٠ُ ـه٣ط شدثن٢ُ ٓغ 

تلال٣ًٖ، ٝـه٣ط لث  ) ٣صًًٍٔ ـٍٞ تُىتز (لا ٣ّٔؼٚ تلا تُشمص ٗلّٚ، ًٝٔث تػصٔه 

٣ّصمهٕٓٞ تٌُلاّ تُهتل٢ِ  -ك٤ٔث خؼه -تلاغلثٍ ػ٠ِ تُِـر ك٢ تُصثظ٤ً ػ٠ِ تلال٣ًٖ كثْٜٗ

ك٢ تُصثظ٤ً ػ٠ِ أٗلّْٜ ٝخٜىٙ تُط٣ًور شؼٌُ تُِـر تُٔفُٞر نتل٤ِث أصُٜٞث  ٝتُمث 

تلاؼصٔثػ٤ر " ػ٘هٓث ٣ٌصشق تلاغلثٍ ػؽٍْٛ ػٖ ـَ تُٔشٌِر... كدهلا ٖٓ تظٜثي وُي 

ًُِت ه٣ٖ ٣ظًٜٝٗٚ لاٗلّْٜ، شصدؿ تُؼ٤ِٔثز تُؼو٤ِر تُصلثػ٤ِر ػ٤ِٔثز نتل٤ِر، ٝتلاشصثلاز 

 ( . ٖ٘ٙ، 9ٖ٘، ٕ٘ٓٓ)٤ًِِٓ، تشصثلاز وتش٤ر

 

  Selman’s Theoryٔظطَح ؼٍُّاْ   -ٖ

ٖٓ تُى٣ٖ ًثٗس ُه٣ْٜ تِٜثٓثز ًد٤ًذ ك٢ ٓؽثٍ تُٔؼًكر تلاؼصٔثػ٤ر ٛٞ ٤ِِٔثٕ ٣ٝؼه    

، ًُٝٞدًغ Mead، ٤ٓٝه Piagetٝتـهت  ٖٓ ػِٔثبٚ تُدثي٣ٌٖ، ٝهه شأظً خ٘ظ٣ًثز خ٤ثؼ٤ٚ 

Kohlberg َٝكلاك٤ ،Flavellًٝك٤ل ،Fefferُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه ، ٝتٕ ٓلّٜٞ ت
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٤ِِٔثٕ ٣ٌٕٞ ِثخوث  لالى تُهٝي ٝهه تػط٠ ٝصلث  ُّٔص٣ٞثز تلى تلانٝتي ٛىٙ، ًٔث تػطثٛث 

ػ٘ث٣ٖٝ ًٔلث٤ْٛ تلا مث  تُص٢ شؼط٢ ٝصلث  لاكٌثي تُطلَ ـٍٞ ٤ًل٤ر ه٤ثّ تُلًن خٞظثبلٚ 

ـٍٞ ٤ًل٤ر تيشدثغ  ٗل٤ّث ، تٓث ٓلث٤ْٛ تُؼلاهثز كصؼط٢ ٝصلث  ُلاكٌثي تُٔصًتخطر تيشدثغث  ٝظ٤وث  

 ( .  Selman,1980,37تُٔ٘ظٞٓثز تُلًن٣ر ٤ًٝق ٣صْ كْٜ تلايتء خصٞيذ ٓصدثنُر )

تٕ تًُٔتٛو٤ٖ ٣صدفٕٞ شهي٣ؽ٤ث تًعً ههيذ ػ٠ِ شلْٜ تلال٣ًٖ ًِٔث تصدفٞت هثني٣ٖ ػ٠ِ   

تلالى خؼ٤ٖ تلاػصدثي ٝؼٜثز ٗظً تلال٣ًٖ، ّٝٓص٣ٞثز ٤ِِٔثٕ ُِٔؼًكر تلاؼصٔثػ٤ر شؼط٢ 

تلًٟ ُلْٜ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ػٔث تكصًظٚ ت٤ٌُ٘ه ٖٓ تٕ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ٣فهض ك٢  غ٣ًور

 (.Cobb,2001,162ًٓـِر تُصل٤ًٌ تُش٢ٌِ )

 

 Jung’s Theoryٔظطَح َىٔه   -2
ْٕ ٣ٌٕٞ ك٢ ٝتـه ٖٓ تشؽث٤ٖٛ تِث٤٤ِٖ      غدوث  ُٜىٙ تُ٘ظ٣ًر كثٕ ًَ تّٗثٕ ٤ٔ٣َ ت٠ُ أ

ٓمصِل٤ٖ: تلاٗدّثغ ٝتلاٗطٞتء، ٝهه ـهن تلاشؽثٙ ًثِصؼهتن ُِىتز تٕ شلؼَ تٝ شًن تُلؼَ 

خط٣ًور ٓؼ٤٘ر. كثلاٗدّثغ ٣صعٖٔ ـًًر ت٣ؽثخ٤ر ُلاٛصٔثّ خؼ٤هت ػٖ لدًذ تُشمص تُهتل٤ِر 

تُمدًذ تُمثيؼ٤ر. ٝتٕ تُشمص تُٔ٘دّػ ٣ص٤ٍٔ خثلاٛصٔثّ خثُٔٞظٞع ٝتشؽثٛثز ٗفٞ 

تُمثيؼ٢، ٝتلاِصؽثخر ٝتلاِصؼهتن ُصودَ تلاـهتض تُمثيؼ٤ر ٝتًُؿدر ك٢ تُصثظ٤ً ٝتُصثظً 

خثلأـهتض، ٝتُفثؼر ت٠ُ تلاٗعٔثّ ت٠ُ تلال٣ًٖ ٝتلاٗصدثٙ تُّٔصًٔ ُِؼثُْ تُٔف٤ػ خثُلًن، 

ًر ِِد٤ر تٝ تّٗفثج ٤َُِٔ تٝ تلاٛصٔثّ تُىتش٢ خؼ٤هت ٝػ٠ِ تُؼٌُ كثٕ تلاٗطٞتء ٣صعٖٔ ـً

ػٖ تُٔٞظٞػثز تُمثيؼ٤ر ٝتشؽثٛٚ ٗفٞ لدًذ تُشمص تُهتل٤ِر كثلاٗطٞتب٤ٕٞ ُه٣ْٜ 

ٓشٌلاز أًعً ك٢ تُؼلاهثز تلاؼصٔثػ٤ر، ٣ٝصّْ تُٔ٘ط١ٞ خأٗٚ ٣دصؼه ػٔث ٣فهض ٖٓ أـهتض 

فهنذ ٝػهّ تيش٤ثؾ ٖٓ تُٞؼٞن لثيؼ٤ر ٝلا٤ٔ٣َ ت٠ُ تٕ ٣شصًى ٓغ تلال٣ًٖ، ُٝه٣ٚ ًًت٤ٛر ٓ

 ( .ٕٖٔ، ٕٓٔٓخ٤ٖ ًع٤ً ٖٓ تُ٘ثَ )ًلثك٢ ٝتلًٕٝ،

 

  Elkind’s Theory 1967ٔظطَح اٌىُٕس   -1

خ٘ثء  ػ٠ِ تكٌثي خ٤ثؼ٤ٚ ػٖ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٖٓ ٓ٘ظٞي تُصطٞي تُٔؼًك٢، ههّ ت٤ٌُ٘ه      

مهّ ٖٓ هدَ تًُٔتٛو٤ٖ ٓلث٤ْٛ ٗظ٣ًصٚ ًٔفثُٝر ُٞصق شل٤ًٌ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز تُى١ ٣ّص

شفه٣هت ، ـ٤ط تهصًـس تُ٘ظ٣ًر خثٕ تُصوهّ ٖٓ تُصل٤ًٌ تُف٢ّ ت٠ُ تُصل٤ًٌ تُٔؽًن ٣ًتكوٚ ـثُر 

 ,.Beaudoin & Schonert-Reichlٓجهصر ٖٓ شش٣ٞٚ تُصل٤ًٌ ػٖ تُ٘لُ ٝتلال٣ًٖ )

2006,1001   . ) 

شًًٍٔ تًُٔتٛن ـٍٞ ًع٤ًت  ٓث ٣ش٤ه خٜث لاٜٗث ٝظفس غد٤ؼر  1ٙ9ٔتٕ تخفثض ت٤ٌُ٘ه     

وتشٚ ٝتُص٢ ُؼدس نٝيت  ٓجظًت  ك٢ ٤ٌُِٞٞؼ٤ر تًُٔتٛور. ٝك٢ ػًظٚ تُٔلث٢ٔ٤ٛ ٛىت تهصًؾ 

ت٤ٌُ٘ه تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه تًُٔتٛن ٣ًتكوٚ ظٜٞي شل٤ًٌ تُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر، ٣ٌٕٝٞ 

ٌٕٞ تًُٔتٛن ؿ٤ً هثني ٓجهصث  ػ٠ِ تٕ ٣٘ثهط شًًٍٔ شل٤ًٌٙ، ك٢ تُٞهس تُى١ ٣لصًض تٕ ش

٢ِّ ُِصًًٍٔ ـٍٞ  ك٤ٚ أكٌثي تُلًن ك٢ تُٞتهغ ٓشصًًر ٓغ أكٌثي تلال٣ًٖ. تٕ تُٔؼ٠٘ تلاِث

تُىتز ٛٞ ًَ ٓث ٣صْ ش٤ًِمٚ ُهٟ تُلًن ٖٓ ٝؼٜر ٗظً لثصر تٝ ػهّ تُوهيذ ػ٠ِ شودَ 

 ( . Riley et al.,1984,402ٝؼٜر ٗظً ٓ٘ثهعر ُٔث شًِك ُه٣ٚ ٖٓ ٓهيًثز )
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ٕ ٛىت تُِّٞى تُى١ ٣صهي ٖٓ تًُٔتٛو٤ٖ ٣ٌٕٞ ػدثيذ ػٖ ٓـثًٓذ ٝٝكوث  ُِؼثُْ ت٤ٌُ٘ه كث    

ٖٓ ؿ٤ً ٓؼًكر تشؽثٙ تُصل٤ًٌ خثُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر، ٝٛىٙ تُط٣ًور تُؽه٣هذ ك٢ تُصل٤ًٌ ٝتُص٢ ٢ٛ 

شفٍٞ تِث٢ِ ك٢ تُط٣ًور تُص٢ ٣٘ظً خٜث ٛجلاء ت٠ُ تٗلّْٜ ٝت٠ُ ػثُْٜٔ، ٢ٛٝ ًط٣ًور ؿ٤ً 

٤ٛةصْٜ تُؽّه٣ر أٝ ك٢ ٓفثُٝصْٜ لإظٜثي غثهصْٜ تُؽه٣هذ  ٓأُٞكر ُه٣ْٜ ًٔث ك٢ إػثنذ شش٤ٌَ

 ,papalia et al.,2004ٝيخٔث ٣صؼعًٕٝ ًٔث ٛٞ تُفثٍ ػ٘ه تُطلَ ػ٘ه شؼِٔٚ تُٔش٢ )

405.) 

ُوه ههّ ت٤ٌُ٘ه ٗظ٣ًر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛن ًٝٓـِر تُ٘ٔٞ ٛىٙ ٣ّصط٤غ تُؼه٣ه     

( ِ٘ر ٣صدؿ ٕٔ( تٝ)ٔٔتًُٔتٛو٤ٖ. ٝػ٘ه ػًٔ) ٖٓ تلاخثء ش٤٤ٍٔٛث خُّٜٞر ػ٘ه تخ٘ثبْٜ

تًُٔتٛوٕٞ ٝتػ٤ٖ ُؼ٤ِٔثشْٜ تُؼو٤ِر ٣ٝدهيٕٝ ًىُي ك٢ ٗلُ تُٞهس خص٣ٌٖٞ ٓلث٤ْٜٛٔ ػٖ 

شل٤ًٌ تلال٣ًٖ، كْٜ ٣هيًٕٞ تٕ شل٤ًٌ تلال٣ًٖ ٣صؼِن خْٜ أٗلّْٜ كوػ. كثًُٔتٛوٕٞ ٣صًكٕٞ 

٣ؽح تٕ ٣لؼِٞت تُش٢ٔ ٗلّٚ، ت١  ٝهصث  غ٣ٞلا  ٣لًٌٕٝ ك٢ تٗلّْٜ، كْٜ ٣لصًظٕٞ تٕ تلال٣ًٖ

تٕ ٣لًٌٝت ك٢ تٗلّْٜ"تٕ ٛىت تلاػصوثن خثٕ تلال٣ًٖ ٓشـُٕٞٞ خٔظًْٜٛ تُمثيؼ٢ ًِِْٜٝٞ 

 Niegowski etٛٞ تُى١ ٣شٌَ ٓلّٜٞ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ" )

al.,2010,2. ) 

 خثلاخؼثن تلاش٤ر: تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ ٣ٌٕٞ ٘,1ٔ -1ٙ9ٔتهصًؾ ت٤ٌُ٘ه    

: ٝك٤ٜث ٣٘ظً تًُٔتٛوٕٞ ت٠ُ وتشْٜ ٝـ٤ثشْٜ خثٜٗث personal fableتٝلا: تُصأ٣َٝ تُشمص٢ 

ك٣ًهذ ٖٓ ٗٞػٜث، ٣ٝؼٌُ ٛىت تلاػصوثن  ٌٟٞ تٝ شىًٓ تًُٔتٛو٤ٖ تُهتبٔر خثٕ لا أـه ٣لْٜٜٔ 

تلال٣ًٖ. أٝ ٣ؼًكْٜ ـوث، ًٝىُي ت٤َُٔ ت٠ُ تػصدثي تٗلّْٜ خٔ٘أٟ ػٖ تٌُٞتيض تُص٢ شص٤ح 

٣ٝجن١ تُصأ٣َٝ تُشمص٢ خثًُٔتٛو٤ٖ ت٠ُ تلاٗمًتغ ك٢ ٤ًِِٞثز ٓصٜٞيذ لاػصوثنْٛ خثْٜٗ ك٢ 

 (Arnett,1990,172)ٓأٖٓ ٖٓ تُؼٞتهح تُص٢ هه شفهض ُلال٣ًٖ ػٖ ٓعَ ٛىت تُِّٞى

(،Enright et al.,1980,102. ) 

ًٔتٛو٤ٖ خثٕ ٛ٘ثى ًٝٔث هِ٘ث ِثخوث ػٖ تٕ شل٤ًٌ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ٛٞ تػصوثن ٓؼظْ تُ   

خؼط تُ٘ثَ ٓصٞتؼهٕٝ نتبٔث ٣ًًٍٕٝٝ خشهذ ػ٠ِ ٓث٣٘دـ٢ تٕ ٣وُٞٚ تًُٔتٛن تٝ ٣لؼِٚ، كثٕ 

ٓلّٜٞ تُصأ٣َٝ تُشمص٢ خثُٔوثخَ ٣ش٤ً ت٠ُ تػصوثن تٌُع٤ً ٖٓ تًُٔتٛو٤ٖ خثْٜٗ ْٛ تُٞـ٤هٕٝ 

 .Elkind, 1967, 1027) تُوثنيٕٝ ػ٠ِ تُصل٤ًٌ خصِي تُط٣ًور )

لاز شؼٌُ تهص٘ثع تًُٔتٛن خدؼط تلأكٌثي ؿ٤ً تُٞتهؼ٤ر ٝتػصوثنٙ ك٢ تٕ ٛىٙ تُصأ٣ٝ    

 صفصٜث ٖٓ ؿ٤ً تِصؼهتن ُٔ٘ثهشصٜث .

: ٣ٝش٤ً ت٠ُ شعم٤ْ تلاٗصدثٙ تُى١ ٣صهي Inaginary Audienceظث٤ٗث : تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ  

 ٖٓ تلال٣ًٖ ٤ًُِّٞثز تًُٔتٛو٤ٖ ٤ِْٜٓٝ ُصم٤َ خأْٜٗ ٓٞظغ تٛصٔثّ ؼٜٔٞي ٓ٘صوه خثِصًٔتي

(Arnett,1990,172. )   

تٕ تٓصلاى ٛىٙ تُّٔر ٣صًى ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ تٗطدثػث  خثٕ تلال٣ًٖ ٣ؼ٤ًٕٝ ُْٜ تٛصٔثٓث  تًعً     

 ( .Enright et al.,1980,101ٓٔث ْٛ ػ٤ِٚ كؼلا  ك٢ تُٞتهغ )

ـ٤ط ٣شؼًٕٝ تْٜٗ ك٢ خجيذ تلاٗصدثٙ تٝ ك٢ ٓ٘طور تًًٍُٔ ػ٘ه تلال٣ًٖ. ٝٛىت تُٞؼٞن    

تُٔهيى ُِؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ػثنذ ٓث ٣شؼً خٚ تًُٔتٛن ػ٠ِ ٗفٞ ٝتظؿ ك٢ تُٔٞتهق تُص٢ شٔعَ 
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خؼط تُصٜه٣ه تلاؼصٔثػ٢ ٓعَ تٕ ٣طِح ٖٓ تًُٔتٛن تٕ ٣صفهض تٓثّ ٌٓلابٚ ك٢ تُصق 

 ( .ٖٖٙ، 1ٕٓٓ)ًلثك٢،

ٝٗص٤ؽر ُطد٤ؼر شل٤ًٌ تًُٔتٛن ك٢ ٛىٙ تًُٔـِر تُٔص٤ٍٔذ خثُـًتخر ٝػهّ تُ٘عٞغ شوٞن     

تًُٔتٛن ت٠ُ تُؼؽٍ ػٖ تًُي٣ر تُدؼ٤هذ ُلآٞي ٝتلاللثم ك٢ تُص٤ٍٔ خ٤ٖ شل٤ًٌٙ ٝشل٤ًٌ 

تلال٣ًٖ ٝخىُي ـصٍٞ شش٣ٞٚ ُٞؼٜثز ٗظًٙ ـٍٞ كًن٣صٚ ٝت٤ٔٛصٚ ك٢ تُؼثُْ تُى١ ٣ؼ٤ش ك٤ٚ 

 . 

هق تلاؼصٔثػ٤ر ٗؽه تًُٔتٛوٕٞ تُصـثي ػثنذ ٓث ٣شؼًٕٝ ًٔث ُٞ تْٜٗ ك٢ ًٓـِر كل٢ تُٔٞت   

ٓـث٣ًذ ػٖ تلال٣ًٖ، ٣ٝؼصوهٕٝ تٕ ًَ تلاكًتن تلال٣ًٖ ٣لاـظٕٞ ٣ٝو٤ٕٔٞ تنتءْٛ ٝػ٠ِ 

وُي كثٕ تٗٔثغ تكؼثُْٜ ؿثُدث  ٓث شٌٕٞ ػ٠ِ ّٓصٟٞ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ، ٝٛىت تلاـّثَ تُى١ 

خىٝتشْٜ تُى١ ٣صصق خٚ صـثي تًُٔتٛو٤ٖ كؼ٘هٓث ٣وق تًُٔتٛن  ٣٘صثخْٜ هه ٣ًؼغ ت٠ُ ٝػ٤ْٜ

تُصـ٤ً تٓثّ تًُٔآذ ُّثػثز، ػثنذ ٓث ٣صصٞي ٤ًق ٤ٌِٕٞ كؼَ تُٔشثٛه٣ٖ ت٤ُٚ، ٝػ٘هٓث 

٣ىٛح تًُٔتٛوٕٞ ٣ِٞث  ٣ٝشٌِٕٞ ؼٔثػر ك٤ٔث خ٤ْٜ٘، ٣٘صثج ًَ ْٜٓ٘ تـّثَ خثٗٚ ٓٔعَ ُ٘لّٚ 

 (.ٔ٘ٗ، ٕ,1ٔ)تلا ٍٞ، ٤ّٞت ؼٔثػثزُٝ ـ٤ط تٕ تُٔشثٛه٣ٖ ٣٘ظًٕٝ ت٤ُْٜ كًتنت  

: ٣ٝؼ٢٘ تٕ تشؽثٙ ش٤ًًٍ شل٤ًٌ تًُٔتٛو٤ٖ ٛٞ ٗفٞ focus- Selfظثُعث: تُص٤ًًٍ تُىتش٢          

ت٠ُ تٕ ٛىٙ تُٔؼصوهتز  ,19ٔوتشْٜ أًعً ٓٔث ٛٞ ُِمثيغ خثشؽثٙ تلال٣ًٖ. ٝهه ت ثي ت٤ٌُ٘ه 

تًُٔتٛو٤ٖ تُٔص٣ًًٍٖٔ ـٍٞ وٝتشْٜ.  ًٝىُي تُص٤ًًٍ تُىتش٢ ٣ؼصوه تٜٗث ش٘صػ تُٞػ٢ تُىتش٢ ُهٟ

خثٕ تًُٔتٛن   Enright et al.,1979   ٝتظدصس ٗصثبػ نيتِر أؼًتٛث تًٗت٣س ٝتلًٕٝ

٣صم٠ِ ػٖ ٓؼصوهتز تُص٣ًًٍٔر تُىتش٤ر ٣ٝصد٠٘ شهي٣ؽ٤ث ٓؼصوهتز تُص٣ًًٍٔر تلاؼصٔثػ٤ر 

 . (Enright et al.,1980,102) خصٞيذ تًدً

٠ِ تُؼه٣ه ٖٓ تلأنخ٤ثز ٝتُهيتِثز تُص٢ ش٘ثُٝس ًٓـِر ٖٝٓ للاٍ تغلاع تُدثـعر ػ     

تُطلُٞر ٝتًُٔتٛور ك٢ ًٓـِصٜث تُٔدًٌذ تٝ ك٢ ًٓتـِٜث تُٔصوهٓر، ٝؼهز تٕ تُ٘ظ٣ًر تُص٢ 

ٝظؼٜث ت٤ٌُ٘ه ػ٘هٓث تًصشق ٝؼٞن تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ ك٢ تًُٔتٛور تُٔدًٌذ 

( ِ٘ر ٛٞ تُؼًٔ ٙٔ -ٗٔز أٝؼَُٚ ػ٘ه ػًٔ)ٝـص٠ تُٔصألًذ ت٣عث  ٝخِٞؽ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىت

تُى١ ٣وثخَ تُؼًٔ ت٢ٍُ٘ٓ ُطِدر تًُٔـِر تُٔصِٞطر ُِٝصلٞف تُعث٢ٗ ٝتُعثُط ٝتُى٣ٖ ْٛ 

تُؼ٤٘ر تُص٢ ِصص٘ثُْٜٝ تُدثـعر خثُدفط ٝتُو٤ثَ، كعلا ػٖ ٓث شص٤ٍٔ خٚ تُ٘ظ٣ًر ٖٓ تُش٤ُٞٔر 

٢ ٝظؼصٜث ٝتُلةر تُؼ١ًٔ تُص٢ ٖٓ ـ٤ط تلاُِ تُ٘ظ٣ًر تُص٢ تِص٘هز ػ٤ِٜث ٝتُٔؽثلاز تُص

تػصٔهشٜث خثٜٗث تلاهًج ُٔؽثٍ نيتِر تُدثـعر، ٝخ٘ثء  ػ٤ِٚ كوه شد٘س تُدثـعر ٗظ٣ًر ت٤ٌُ٘ه ك٢ 

 تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ .

 

 :زضاؼاخ ؼاتمح 

 Piagetزضاؼاخ تُاجُه 

ُهيتِر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه تلاغلثٍ ٜٝٓ٘ث  شؽثيجػهذ   Piagetكوه صْٔ خ٤ثؼ٤ٚ   

"نيتِر تُصلاٍ تُعلاظر" كوه ٝظغ تُطل٤ِٖ ُٞى ٝخ٤ط تٓثّ ٗٔٞوغ ٓدّػ ُِّّر شلاٍ ٖٓ 

تًَُٓ خف٤ط ًثٕ تُطلَ ُٞى خ٘لُ تُٞظغ تُى١ شًٟ ك٤ٚ أٗس تُصٞيذ ٣ٝوثخِٚ خ٤ط ٖٓ 

ّٕ ُٞى هثني ػ ٠ِ تٕ ٣ًٟ تُشثيع ك٢ ٛىت تلاشؽثٙ تُٔؼثًُ ٝشْ ِجتٍ ُٞى ػٔث ٣ًتٙ خ٤ط، ٝلأ
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ّٕ خ٤ط ٣ٌٔ٘ٚ يي٣ر تُشثيع أ٣عث ، ٓٔث ٣ج ً كشِٚ ك٢ ش٤٤ٍٔ ٓث  تُٔشٜه كثٗٚ ٤ِؽ٤ح لطأ خأ

(. ٝك٢ نيتِر Passer et al.,2009,545أنيًٚ خ٤ط ًٞٗٚ ٣مصِق ػ٘ٚ ك٢ تلانيتى )

ٖ خٔوثيٗر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ ػ٤٘ر ٖٓ تلاغلثٍ تُى٣ 1ٙٙٔ شؽ٣ًدر تلًٟ هثّ خ٤ثؼ٤ٚ

 - ,( غللا  شصًتٝؾ تػٔثيْٛ خ٤ٖ)٣ٕٓؼ٤شٕٞ ِٝػ تًِْٛ ًٔؽٔٞػر ظثخطر ٌٓٞٗر ٖٓ )

( ِ٘ر، ٝػ٤٘ر ٖٓ أغلثٍ تُٔجِّثز ٝشٔعَ تُٔؽٔٞػر تُصؽ٣ًد٤ر ٝخ٘لُ تُؼهن. ٝهه ٔٔ

ّٕ تلأغلثٍ تُى٣ٖ ًثٗٞت ِٝػ أًِْٛ أهَ شًًٍٔت  ـٍٞ تُىتز ٖٓ تغلثٍ  أٝظفس تُ٘صثبػ أ

ًّّ خ٤ثؼ٤ ّٕ أغلثٍ تُٔجِّثز ُْ شصؿ ُْٜ تُلً  ُص٣ٌٖٞ تُٔجِّثز، ٝػ٤ِٚ ك ٚ ٗصثبؽٚ خأ

 ( .Neal,1966,97تُؼلاهثز تلاؼصٔثػ٤ر تُص٢ شوَِ ٖٓ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز )

 Burka & Glenwick 1978زضاؼح تىضوا وغٍُٕىن   

لالصدثي تُؼلاهر خ٤ٖ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز تُهتب٢ٔ ٝـثُر تُص٤ٌق ُهٟ تغلثٍ تُٔهتيَ    

( ش٤ِٔىت  ٖٓ شلا٤ٓى تًُٔـِر تًُتخؼر، ٝتٕ ٓج ًتز نيؼر ش٤ٌق تُصلا٤ٓى ٖ٘ػ٘ه ) تلاػص٤ثن٤٣ٖ

نتلَ تُصق شْ تِصفصثُٜث ٖٓ تُٔؼ٤ِٖٔ، ٝهه أظًٜز تُ٘صثبػ ٝؼٞن ػلاهر خ٤ٖ نيؼر 

تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝتُص٤ٌق نتلَ تُصق ٌُٝلا تُؽ٤ّٖ٘ ٝٓغ ٓؽٔٞػر تلاهًتٕ ُٝصثُؿ 

ىتز تُؼث٤ُر ٣ًتكوٜث تُمؽَ ٝتُِّٞى تُٔصفٞج خثُوِن تُىًٞي، ٝتٕ نيؼر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُ

 . (Burka & Glenwick,1978,61)خثُّ٘در ُلاٗثض، ٣ٝوثخِٚ صؼٞخثز تُصؼِْ ػ٘ه تُىًٞي

 Enright et al.1980زضاؼح أطاَد واذطوْ  

ُو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝتُصًًٍٔ تلاؼصٔثػ٢ ٝتُٞػ٢ تُىتش٢ ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ، شْ شوه٣ً     

تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز خٌٔٞٗثشٚ ٝتُص٢ ٢ٛ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ٝتُصأ٣َٝ تُشمص٢ ٝتُص٤ًًٍ 

تُىتش٢ تُؼثّ، كعلا  ػٖ تُصًًٍٔ تلاؼصٔثػ٢ ٝتُلًٝع تُؽثٗد٤ر ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٤ر، ًٝٔث ٓصٞهغ 

ّٕ تُؽٔ ٜٞي تُٔصم٤َ ٝتُصأ٣َٝ تُشمص٢ كإٗٚ ٣٘ملط ٓغ شوهّ تُؼًٔ، خ٤٘ٔث أظًٜ تُص٤ًًٍ كإ

تُىتش٢ ػلاهر ٓ٘ف٤٘ر ٓغ شوهّ تُؼًٔ، ًِٝٔث تٌنتن تُصًًٍٔ تلاؼصٔثػ٢ كإٕ تُص٤ًًٍ ؿ٤ً 

تلاؼصٔثػ٢ ٣وَ ٣ًٝشدػ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ ت٣ؽثخ٤ث  ٓغ تُٞػ٢ تُىتش٢ 

(Enright et al.,1980,101 . ) 

 Castellano & Dembeo (1981)زضاؼح واؼرُلأى وزَّثى 

تٝظفس تُهيتِر تظثي تُـ٤ثج تُٔدًٌ ُلاج ّٝٓصٟٞ تُِّٞى ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٢ ػ٠ِ    

تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز تلاؼصٔثػ٢ ُهٟ تًُٔتٛوثز تلا٤ٌ٣ًٓثز ٖٓ تصَ ٢ٌ٤ٌّٓ ػ٠ِ ػ٤٘ر 

هيتِر ت٠ُ تٕ تًُٔتٛوثز ( ًٓتٛور أ٤ٌ٣ًٓر ٖٓ أصَ أ٢ٌ٣ًٓ. ٝهه شٞصِس تُٓ, ِٔس )

وٝتز تُِّٞى ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٢ )تُؼث٢ُ( ـصِٖ ػ٠ِ نيؼثز ػث٤ُر. ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز 

ٖٓ تُد٘ثز وٝتز تُِّٞى تلاؼصٔثػ٢ تُٞتغا. ُْٝ شؼػ خ٤٘ر تُؼثبِر )تٌُثِٓر تٝ  -تلاؼصٔثػ٢

ِٞتء  ؿثبدر تلاج( كًٝهث وتز نلاُر إـصثب٤ر ػ٠ِ ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز تلاؼصٔثػ٢،

تُٞتغا، ٝت٣عث شٞصِس تُهيتِر  ّز تُِّٞى ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٢ تُؼث٢ُ تك٤ٔث خ٤ٖ تُد٘ثز وٝت

ت٠ُ تٗٚ لاشٞؼه كًٝم وتز نلاُر تـصثب٤ر خ٤ٖ تُِّٞى ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٢ ٝخ٤٘ر تُؼثبِر ـ٤ط 

ٝؼه نيؼر ػث٤ُر ٖٓ تُِّٞى ؿ٤ً تلاؼصٔثػ٢ ػ٘ه ؿ٤ثج تلاج ٣وثخِٜث نيؼر ػث٤ُر ٖٓ 

 & Castellanoىتز تلاؼصٔثػ٢ ُِٝٔؽث٤ٓغ تلأيخغ )تُصًًٍٔ ـٍٞ تُ

Dembeo,1981,77. ) 
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  Steinberg et al.,1980زضاؼح ؼرُٕثُطؽ واذطوْ   
ت ـثيز نيتِر ِص٤٘د٤ـًؽ ٝآل٣ًـٖ تُـ٠ تٕ شؽًخر تُؼَٔ تُٔدـًٌ تُؼـلاغ تُشثك٢ ُِصًًٍٔ 

إٔ ٣صؼِٜٔث تُشثج ٖٓ تًُٔتٛو٤ٖ لإ ٝتـهت  ٖٓ أْٛ تُهيَٝ تُص٢ ٣ٌٖٔ  ــٍٞ تُىتز ُـهٟ

( Steinberg et al.,1981,141تُؼَٔ ٛٞ ٤ًل٤ر شلثػَ تُشثج شلثػلا  ٓجظًت  ٓغ تلال٣ًٖ )

. 

 Adams & Jones 1982زضاؼح ازاِع وجىٔػ  

ٝؼُٞٗ خثلصدـثي ٗٔـٞوغ تُؼلاهثز تلأ٣ًِر ُهيتِر تُصًًٔـٍ ــٍٞ تُىتز ُـهٟ  هثّ تنتٍٓ     

تُٔـًتٛو٤ٖ ٓـٖ لـلاٍ تُؼلاهر خ٤ٖ تِِٞج تُص٘شةر تلاؼصٔثػ٤ر تُٞتُه٣ر ِِٝٞى تُؽٜٔٞي 

 -( ًٓتٛوث  ًٝٓتٛور، ٝتكصًظس تُهيتِر تٕ تِِٞج ت٤ُّطًذ ٘ٔٔتُٔصم٤َ ػ٠ِ ػ٤٘ر خِـس )

ٞى تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ، ك٢ ـ٤ٖ تٕ تُصأظ٤ً تُؽّه١ ٣ًشدػ ِِد٤ث  تًُكط ٣ًشدػ ٓغ ٣ٌثنذ ِِ

تًُكط ٝٛٞ  -ٓغ تُٞػ٢ تُىتش٢. ُٝٞـع ت٣عث  كًٝم خ٤ٖ تُؽ٤ّٖ٘ ٓغ تِِٞج ت٤ُّطًذ 

تلاًعً ت٤ٔٛر ك٢ تُص٘دج خثُٞػ٢ تُىتش٢ ػ٘ه تُىًٞي، خ٤٘ٔث تُصأظ٤ً تُؽّه١ ٛٞ تلاكعَ ُِص٘دج 

 ( .Adams & Jones,1982,25) ك٢ ِِٞى تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه تُد٘ثز

 Riely et al.,1984زضاؼح ضاٍٍَ واذطوْ 

( غثُح ٕٔ٘ٝت ثي يت٢ِ٣ ٝتلًٕٝ ك٢ نيتِصٚ ػٖ شًًٍٔ تًُٔتٛن ـٍٞ تُىتز ػ٠ِ )   

ٝغثُدر ك٢ ًٓـِر تًُٔتٛور تُٔدًٌذ: تلايشدثغ خ٤ٖ ِِٞى تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ، ٝتُهػْ 

نيتى تُهػْ تُٞتُه١ تشعؿ تٕ تُؼ٤ِٔثز ٝتًُكط تُٞتُه١، ٝػ٘ه ه٤ثَ تُ٘ٔٞ تُٔؼًك٢ ٝت

تُش٤ٌِر شوَِ ٖٓ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز، خ٤٘ٔث تنيتى تُؼلاهر تُٞتُه٣ر ٣٘د٠ٔ خثـصٔث٤ُر ـصٍٞ 

  ( . Riley et al.,1984,401ٝػ٢ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛن )

 O’Connor & Nikolic1990زضاؼح اووىٔىض ؤُىىٌه 

ٔصثني ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ، ٝـٍٞ ش٤ٔ٘ر ت٣ُٜٞر ٝتُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر ً   

( غثُدث  ٖٓ تُعث٣ٞٗر ٝتًُٔـِر ٕٕ٘أؼًٟ أًٝٞٗٞي ٤ٌُٗٝٞي نيتِر ػ٠ِ ػ٤٘ر ٌٓٞٗر ٖٓ )

تُؽثٓؼ٤ر تلا٠ُٝ، ت ثيت ك٤ٜث ت٠ُ تٕ تلاٛصٔثّ خثُىتز ٝتُصٞهؼثز تلاؼصٔثػ٤ر ٝتُص٢ شٔعَ ؼٍءت  

تُصل٤ًٌ خثٕ تلال٣ًٖ ٣وٕٞٓٞ خؼ٤ِٔثز  ٖٓ ػ٤ِٔر ٗٔٞ ت٣ُٜٞر، ٣ٌٜٔ٘ث تٕ شوٞن تًُٔتٛو٤ٖ ت٠ُ

ّٓؿ ُْٜ ُصأ ٤ً ػلآثز شلًنْٛ، ٝـهتظر ٗٔٞ ت٣ُٜٞر ٣ٌٖٔ تٕ شوٞن ًىُي ت٠ُ تُشؼٞي 

خثُلًن٣ر ٝػهّ تُصوٜوً. ُٝىُي كثٕ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ٝتُصأ٣َٝ تُشمص٢ هه ٣ٞهلثٕ ٖٓ ٗٔٞ 

هر ٓؼصهُر ٝخهيؼر ت٣ُٜٞر ٤ُُٝ ٖٓ خًٌٝ تُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر، خ٤٘س تُهيتِر تٕ ٛ٘ثى ػلا

ػث٤ُر خ٤ٖ أٌٓر ت٣ُٜٞر ٝشفو٤ن ت٣ُٜٞر ٝخهيؼر تهَ خ٤ٖ تٌٓر ت٣ُٜٞر ٝٗشً ت٣ُٜٞر ًٝىُي 

 O’Connorخ٤٘س ػهّ ٝؼٞن ػلاهر نتُر خ٤ٖ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝخًٌٝ تُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر )

& Nikolic, 1990,149. ) 

 Jahnke & Blanchardزضاؼح جأه وتلأجاضز  

 ٤ٖ٘ ٖٓ تُص٘دجتز ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛن ٝٛٔث :ـووس تظ      
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( ٖٓ تًُٔتٛو٤ٖ ٖٓ 9,ههيذ تُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر ٝتُصلثْٛ ٓغ تلال٣ًٖ، ٖٝٓ خ٤ٖ تُٔشثي٤ًٖ )  

تيخغ كةثز ػ٣ًٔر تظًٜز تُ٘صثبػ تٕ ّٓصٟٞ تُصلثْٛ ٓغ تلال٣ًٖ شصٌٜٖ خفثُر تُصًًٍٔ ـٍٞ 

صث٣َٝ تُشمص٢ تُّٔصٔه ٖٓ ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه ه٤ثِٜث تِص٘ثنت ت٠ُ ٓو٤ثَ تُ

تُىتز ٝتُصًًٍٔ تلاؼصٔثػ٢ ًُِٔتٛو٤ٖ، خ٤٘ٔث تُؼ٤ِٔثز تُش٤ٌِر لاشص٘دأ لا١  ٌَ ٖٓ ت ٌثٍ 

 ( . Jahnke & Blanchard,1993,313تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘هْٛ )

 Beaudoin & Schonert-Reichl 2006ضَرشً  -زضاؼح تُىزوْ وؼىىُٔطخ

: ٝٛٞ ٤ًق شًشدػ تُفؽػ تُٔؼًك٤ر )تلانيت٤ًر( ش٢أؼثخس تُهيتِر ػٖ تُّجتٍ تلا   

ٝتُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘ه تًُٔتٛن ٓغ تلاػًتض تُؼو٤ِر ٝت٤ًُِّٞر تُمثيؼ٤ر ٝتُهتل٤ِر 

ٓؼصوهتشْٜ ٝنيؼثز تُشي  ُٔشثًَ تُشدثج. كثُفؽػ تلانيت٤ًر ًُِٔتٛو٤ٖ )ٝشصٔعَ خثٗٞتع

ٝتُص٢ شظًٜ ُهٟ تلاكًتن ػ٘ه ٓٞتؼٜصْٜ ُوعث٣ث ٓص٘ثهعر تُؽٞتٗح(، ٝأكٌثي تُؽٜٔٞي 

( ًٓتٛوث ٖٓ تُىًٞي ك٢ 1ٕتُٔصم٤َ ٝتُصأ٣َٝ تُشمص٢ شٔس نيتِصٜث خثػصٔثن ػ٤٘ر ٖٓ )

( تل٣ًٖ ٖٓ أهًتْٜٗ تُؼثن٤٣ٖ، ٝأظًٜز تُ٘صثبػ تٕ تُىًٞي ٖٓو١ٝ تُٔشٌلاز تُ٘ل٤ّر ٝ)

١ٝ تُٔشثًَ تُ٘ل٤ّر ًثٗٞت تهَ ـؽؽث  إنيت٤ًر ٖٓ أهًتْٜٗ تُؼثن٤٣ٖ كعلا  ػٖ وُي تظًٜز و

تُصف٤ِلاز ٝؼٞن ػلاهر شًتخط٤ر خ٤ٖ ػ٘ثصً تُفؽػ تُٔؼًك٤ر ٝتلا ٌثٍ تُٔفهنذ ُلاػًتض 

ّٕ تُفؽػ تلانيت٤ًر ٝخثُصفه٣ه ػٞتَٓ تُشي  ت٤ًُِّٞر ٝتُؼو٤ِر. ٝتنز ٛىٙ تُ٘صثبػ ت٠ُ تهصًتؾ أ

٢ شؼصدً ٜٓٔر ٝظًٝي٣ر ُلْٜ تُٔشثًَ تُ٘ل٤ّر ُهٟ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ٝؿ٤ً تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ٖٓ تلانيتً

 ( .Beaudoin & Schonert-Reichl, 2006,999تًُٔتٛو٤ٖ )

 

  population of the Reasearchِجرّغ اٌثحس   

٣ؼًف ٓؽصٔغ تُدفط خثٗٚ ؼ٤ٔغ تلاكًتن تٝ تلا مث  تُى٣ٖ ٣ٌٕٞٗٞ ٓٞظٞع ٓشٌِر    

 (. ٖٔٔ، 11ٙٔٝتلًٕٝ، تُدفط )ػد٤هتز

٣شصَٔ ٓؽصٔغ تُدفط تُفث٢ُ ؼ٤ٔغ تُٔهتيَ تُعث٣ٞٗر )تًُٔـِر تُٔصِٞطر( ُِٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢  

ٓه٣٘ر خـهتن تُصثخؼر ُٔه٣ً٣ثز شًخ٤ر )تًُصثكر تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر، ٝتًٌُق تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر( 

٠ ُِؼثّ ٝتُٔهتيَ تُعث٣ٞٗر ُِٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢ ٓه٣٘ر خؼوٞخر تُصثخؼر ُٔه٣ً٣ر شًخ٤ر ن٣ثُ

. ٝػ٤ِٚ ٣صٌٕٞ ٓؽصٔغ تُدفط ٖٓ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ،  تُدثُؾ ػهنٛث ٖٕٔٓ-ٕٕٔٓتُهيت٢ِ

( ٓهيِر، ٌٓٞػر ػ٠ِ تُٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر ُِصًخ٤ثز تُمُٔ ك٢ ٓفثكظص٢ خـهتن ٝن٣ث٠ُ. ,ٔ)

( غثُح ٝغثُدر، ٌٓٞػ٤ٖ ٖ,ٖ٘ٝهه خِؾ ػهن غِدر تًُٔـِر تُٔصِٞطر ك٢ ٛىٙ تُٔهتيَ )

  ( تٗثض .ٕٖٕ٘( وًٞي ٝ),ٖ٘ٓ)خفّح تُ٘ٞع خٞتهغ 

 

  The Sample Of  The Reserchػُٕح اٌثحس 

٣وصه خثُؼ٤٘ر تلص٤ثي ؼٍء ٖٓ ٓؽصٔغ تُدفط خف٤ط ٣ٔعَ ٛىت تُؽٍء تُٔؽصٔغ شٔع٤لا  ًثٓلا   

( ٝهه تلص٤ًز ػ٤٘ر تُدفط خثُط٣ًور 1ٖ، ٘,1ٔك٢ ؼ٤ٔغ لصثبصٚ )تُمط٤ح ٝتلًٕٝ ،

تُطدو٤ر تُؼشٞتب٤ر ٖٓ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ُِٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر تُمُٔ ٖٓ ٓفثكظر خـهتن 

ٝتًٌُق تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر( ٖٝٓ ٓفثكظر ن٣ث٠ُ. ٝهه خِـس ػ٤٘ر )تًُصثكر تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر 

( غثُح ٖٓ تُصل٤ٖ ٕٓٓ( غثُح ٝغثُدر، تلص٤ًٝت خصٞيذ ٓصّث٣ٝر ٝخٞتهغ )ٓٓٗتُدفط )
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( غثُدر ٖٓ ًَ صق ٓٓٔ( غثُدر ٖٓ تُصل٤ٖ تُعث٢ٗ ٝتُعثُط ٝخٞتهغ )ٕٓٓتُعث٢ٗ ٝتُعثُط ٝ)

 . %( ٖٓ ٓؽٔٞع ٓؽصٔغ تُدفط98ْٖٗٝٛ ٣ٔعِٕٞ ّٗدر )

  

 ازاج اٌثحس 

كس تّٗصث١ٌ      ًّ ُو٤ثَ ت٣ر ظثًٛذ أٝ ِِٞى ٓؼ٤ٖ لاخه ٖٓ تلص٤ثي تلانتذ تُٔ٘ثِدر، ُىُي ػ

 ,Anastasiأنتذ تُو٤ثَ خأٜٗث غ٣ًور ٓٞظٞػ٤ر ٓصو٘ر ُو٤ثَ ػ٤٘ر ٖٓ تُِّٞى ) 19ٙٔ

1976, 159. ) 

خثُصًًٍٔ ـٍٞ  خؼه تغلاع تُدثـعر ػ٠ِ ػهن ٖٓ تلأنخ٤ثز ٝتُهيتِثز تُّثخور تُٔصؼِور   

ُو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ  Enright et al.1979تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ. شْ تلص٤ثي ٓو٤ثَ تًٗت٣س 

تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ ٝوُي ُٔلاءٓصٚ ٓغ شفو٤ن أٛهتف تُدفط ٝٓؽصٔغ تُدفط ٝتُؼ٤٘ر تُٔٔعِر 

هذ. ُٚ ٖٓ تُطِدر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢ ه٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘هْٛ ُٝمصثبصٚ تُو٤ث٤ِر تُؽ٤

تُى١ غٞي ٗظ٣ًر تُصًًٍٔ  Elkind 1967ًٔث تٕ خ٘ثء تُٔو٤ثَ تِص٘ه تِثِث ػ٠ِ ٗظ٣ًر 

ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ تُص٢ تظدصس خثٕ ٛىت تُصل٤ًٌ ٣٘دعن ًٓذ ألًٟ ك٢ ًٓـِر تًُٔتٛور 

 تُٔدًٌذ، ٛٞ ٓث ٣ٜهف ٛىت تُدفط ت٠ُ ه٤ثِٚ ًأـه تٛهتكٚ .

 ًٓ تُو٤ثّ خثُمطٞتز تلاش٤ر :ٝخـ٤ر ش٤ٜةر تُٔو٤ثَ ُِصطد٤ن شطِح تلا  

 Enright etشًؼٔر ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز تُٔؼه ٖٓ هدَ تًٗت٣س ٝتل٣ًٖ  -ٔ 

al.1979   تُِـر تلا٣ٍ٤ٌِٗر ت٠ُ تُِـر تُؼًخ٤ر ٖٓ هدَ أِثشىذ ٓصمصص٤ٖ خثُِـر ٖٓ

تلا٣ٍ٤ٌِٗر
*
 . 

دَ تِثشىذ تل٣ًٖ ك٢ تػثنذ شًؼٔر تُٔو٤ثَ ٖٓ تُِـر تُؼًخ٤ر ت٠ُ تُِـر تلا٣ٍ٤ٌِٗر ٖٓ ه -ٕ

غًتبن شهي٣ُ تُِـر تلا٣ٍ٤ٌِٗر 
**
خٜهف تُصأًه ٖٓ صلاـ٤ر تُصًؼٔر ٝتُص٤ثؿر ُلوًتز  

 تُٔو٤ثَ .

ُٝـًض تُصفون ٖٓ صهم تُصًؼٔر ػًظس تُّ٘مر تلا٣ٍ٤ٌِٗر ٖٓ تُٔو٤ثَ ٝتُٔصًؼٔر  -ٖ

ٖٓ تُِـر تُؼًخ٤ر ٓغ تُّ٘مر تلا٣ٍ٤ٌِٗر تلاص٤ِر ٓ٘ٚ ػ٠ِ ٓف٤ٌٖٔ آل٣ًٖ
***
ًه ٖٓ ُِصث 

ِلآر تُصًؼٔر ٝنهصٜث ٝصههٜث.ٝخؼه تُصفون ٖٓ ٓهٟ شطثخن تُ٘ص٤ٖ ٖٓ تُٔو٤ثَ، ٝػهّ 

ٝؼٞن شؼثيض خ٤ٖ تُ٘ص٤ٖ ٖٓ ـ٤ط تُٔؼ٠٘ ٝتُٔعٕٔٞ تُ٘ل٢ّ خفّح تيتء تُٔف٤ٌٖٔ ، 

 % شْ تُصفون ٖٓ صهم تُصًؼٔر. ٘,ـ٤ط ـصِس ؼ٤ٔغ تُلوًتز ػ٠ِ ّٗدر تشلثم تًعً ٖٓ

                                                           
*
 ْٝٛ ًَ ٖٓ تُّثنذ : 

 . ت٣ثن ـ٤ٔه                   أ.ّ.ن. تٓعَ محمد ػدثَ                              أ.ن. ل٤َِ تِٔثػ٤َ يؼ٤ر                  أ.ن
**
 : ٖٓ ًَ ْٛٝ 

 أ.ّ.ن. ٣ٌ٘ح ػدثَ ؼٞتن               ّ.ّ. ت٣ٔثٕ تـٔه ـّٕٞ
***
 : ٖٓ ًَ ْٛٝ 

 أ.ّ.ن. ًٌٛذ ٠ِٞٓ ؼؼلً                         أ.ّ.ن. ُط٤لر ٓثؼه ٓفٔٞن    

 ـ٤هي ٗٞي١                               أ.ّ.ن. تيٟٝ محمد يخ٤غ أ.ّ.ن. له٣ؽر
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تُؼًخ٤ر ػ٠ِ ٓمصص خثُِـر تُؼًخ٤رشْ ػًض تُٔو٤ثَ خّ٘مصٚ  -ٗ
****

ُِصثًه ٖٓ تُّلآر 

تُِـ٣ٞر ُلوًتز تُٔو٤ثَ. ٝشْ خىُي تُصثًه ٖٓ تُّلآر تُِـ٣ٞر ٝصفر شؼد٤ً تُلوًتز ػٖ 

تُٔؼ٠٘. ًٝىُي شْ ػًض تُٔو٤ثَ ػ٠ِ ٓؽٔٞػر ٖٓ تُٔف٤ٌٖٔ ٝتُٔمصص٤ٖ ك٢ تُؼِّٞ 

ٖٓ صلاـ٤ر تُلوًتز ٝٓلابٔصٜث ُِد٤ةر تُؼًته٤ر ٝهه ـصَ تُٔو٤ثَ  تُصًخ٣ٞر ٝتُ٘ل٤ّر ُِصثًه

 % .ٓٓٔػ٠ِ ّٗدر تشلثم 

 وحؽاب اٌسضجح اٌىٍُح  هوصف اٌّمُاغ وذصحُح
 Elkind 1967ػ٠ِ ٗظ٣ًر ت٤ٌُ٘ه Enright et al.1979 تِص٘ه تًٗت٣س ٝتلًٕٝ      

ًًٍ ـٍٞ تُىتز ُهٟ ٝشؼ٣ًلٚ ُِصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤ٖ ك٢ خ٘ثبٚ ٓو٤ثَ تُصٔ

( كوًتز ٘( كوًذ ٌٓٞػر ػ٠ِ ظلاظر ٓؽثلاز ٢ٛ: )٘ٔتًُٔتٛو٤ٖ. ٣ٝصٌٕٞ تُٔو٤ثَ ٖٓ )

( كوًتز ُو٤ثَ تُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ ٘ٝ) Personal Fableُو٤ثَ تُصأ٣َٝ تُشمص٢ 

Imaginary Audience (ٝ٘ كوًتز ُو٤ثَ تُص٤ًًٍ تُىتش٢ ) Self-Focus . 

ىتش٢ ـ٤ط شصْ تلاؼثخر ػ٠ِ كوًتشٚ ك٢ ظٞء ٓو٤ثَ يخثػ٢ ٝتُٔو٤ثَ ٖٓ ٗٞع تُصو٣ًً تُ  

ٓصهيغ ٣دهأ خـ ) ؿثُدث ٓث ش٘طدن ػ٢ِّ، ش٘طدن ػ٢ِّ خثػصهتٍ، ٗثنيت  ٓث ش٘طدن ػ٢ِّ، لاش٘طدن 

 ػ٢ِّ( .

( ٝػ٘ه ؼٔغ ٔ، ٕ، ٖ، ٗٝؼ٤ٔغ كوًتز تُٔو٤ثَ ت٣ؽثخ٤ر ٝػ٤ِٚ شصفؿ خثُهيؼثز )     

تُى١ ٣فصَ ػ٤ِٚ تُّٔصؽ٤ح ػ٠ِ كوًتز تُٔو٤ثَ تُهيؼثز ٣ٔعَ تُٔؽٔٞع ت٢ٌُِ ُِهيؼثز 

( نيؼر. ٝتٕ ٓصِٞػ ٓٙـ ٘ٔنيؼر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝتُص٢ شًتٝـس نيؼثشٚ خ٤ٖ )

 تُٞهس تُى١ تِصـًهٚ تُٔو٤ثَ ُلاؼثخر ػ٤ِٚ ٖٓ هدَ تُطِدر تُّٔصؽ٤د٤ٖ ٛٞ )نه٤وصثٕ( .

 اٌرحًٍُ الاحصائٍ ٌفمطاخ اٌّمُاغ 

صً تُٔو٤ثَ تـصثب٤ث ، شْ شطد٤ن تُٔو٤ثَ ػ٠ِ ػ٤٘ر تُصف٤َِ لاؼَ تُصفون ٖٓ شف٤َِ ػ٘ث     

( غثُدر ٖٓ غِدر ٕٓٓ( غثُح ٝ)ٕٓٓ( غثُح ٝغثُدر ٝخٞتهغ )ٓٓٗتلاـصثب٢ تُدثُـر )

ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ تُصثخؼر ُِٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر ُِصًخ٤ر ك٢ تًُصثكر تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر ٝتًٌُق 

خثُط٣ًور تُطدو٤ر تُؼشٞتب٤ر ًٝٔث ٓٞظؿ ك٢ تلا٠ُٝ ٝتُعث٤ٗر ك٢ ٓفثكظر خـهتن شْ تلص٤ثيْٛ 

 ( .ٔتُؽهٍٝ )

 ( ػُٕح اٌرحًٍُ الاحصائٍ ِىظػح تحؽة اٌّسَطَاخ واٌّساضغ واٌصف وإٌىع0اٌجسوي)

تِْ 

تُٔه٣ً٣ر 

تُؼثٓر 

 ُِصًخ٤ر

 تِْ تُٔهيِر

 تُصق

تُعث٢ٗ         

 تُعثُط

 تُٔؽٔٞع تُ٘ٞع

تًُصثكر 

 تلا٠ُٝ

 ٓٓٔ  وًٞي ٓ٘ ٓ٘ ض.٤ًِر خـهتن

ض.تلاػصٍتٌ 

 ُِد٘ثز
 ٓٓٔ تٗثض  ٓ٘ ٓ٘

                                                           
****
 أ.ن. ػعٔثٕ تلاي٢ً 
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تًٌُق 

 تُعث٤ٗر

ض.تُٔص٣ٍ٤ٖٔ 

 تُمعًتء
 ٓٓٔ  وًٞي ٓ٘ ٓ٘

ض.تُٔص٤ٍٔتز 

 تُمعًتء
 ٓٓٔ تٗثض  ٕ٘ 9٘

 ٓٓٗ  9٘ ٕ٘  تُٔؽٔٞع

 Items Discrimination اٌمىج اٌرُُّعَح
تٕ تُلوًتز شٌٕٞ وتز هٞذ ش٣ٍ٤٤ٔر ؼ٤هذ ػ٘هٓث شّصط٤غ تُص٤٤ٍٔ خ٤ٖ تلاكًتن تُفثص٤ِٖ     

ػ٠ِ نيؼثز ًٓشلؼر ٝخ٤ٖ تلاكًتن تُفثص٤ِٖ ػ٠ِ نيؼثز ٓ٘ملعر، ت١ تٕ شٌٕٞ تُلوًذ 

٤ٍٔٓذ كصدو٠ خ٤٘ٔث ؿ٤ً ت٤ٍُٔٔذ شفىف. ُٜىت كوه شْ شطد٤ن تُٔو٤ثَ خصٞيشٚ تلا٤ُٝر ػ٠ِ ػ٤٘ر 

( غثُح ٝغثُدر، ٝت ثي ٗث٢ِٗ ت٠ُ تٕ ٛىت تلاؼًتء ٓٓٗصثب٢ ٝتُدثُؾ ػهنٛث )تُصف٤َِ تلاـ

 ( .٣Nunnly, 1978, 286ؼه ٓ٘ثِدث  ك٢ ػ٤ِٔر شف٤َِ تُلوًتز )

ٝلطٞتز ت٣ؽثن تُوٞذ تُص٣ٍ٤٤ٔر ٢ٛ شًش٤ح تُهيؼثز تُص٢ ـصَ ػ٤ِٜث تكًتن تُؼ٤٘ر خؼه    

%( ٖٓ تُٔؽٔٞػر 9ٕثي ّٗدر )تُصصف٤ؿ ش٘ث٤ٌُث ٖٓ أػ٠ِ نيؼر ت٠ُ أن٠ٗ نيؼر، ٝتلص٤

%( ٖٓ تُٔؽٔٞػر تُه٤ٗث ُصٔعَ تُٔؽٔٞػص٤ٖ تُٔصطًكص٤ٖ، كٌثٕ ػهن تكًتن 9ٕتُؼ٤ِث ّٝٗدر )

( ٝػهن تكًتن تُٔؽٔٞػر ٓ٘-1٘( تِصٔثيذ ٝشًتٝـس نيؼثشٜث خ٤ٖ ),ٓٔتُٔؽٔٞػر تُؼ٤ِث )

صمهتّ (. خؼهٛث شْ تِٕٖ-ٗٗ( تِصٔثيذ نيؼثشٜث ًثٗس شصًتٝؾ خ٤ٖ ),ٓٔتُه٤ٗث خِـس )

ُؼ٤٘ص٤ٖ ّٓصوِص٤ٖ لالصدثي نلاُر تُلًٝم خ٤ٖ تُٔؽٔٞػص٤ٖ تُؼ٤ِث ٝتُه٤ٗث  T-testتلالصدثي تُصثب٢ 

ٌَُ كوًذ ٝـّثج تُِٞػ تُفّثخ٢ ٝتلاٗفًتف تُٔؼ٤ثي١، ٝػ٘ه ٓوثيٗر تُو٤ٔر تُصثب٤ر تُٜ٘ثب٤ر 

٣ًر ( ٝخهيؼر ـ8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر )81ٙٔتُٔفّٞخر ٓغ تُو٤ٔر تُؽه٤ُٝر تُدثُـر )

 ( شد٤ٖ تٕ ؼ٤ٔغ كوًتز تُٔو٤ثَ ٤ٍٔٓذ .ٕٗٔ)

 اؼٍىب الاذؽاق اٌساذٍٍ 
 ٣Interned consistencyؼه ٛىت ٖٓ أنم تُِٞثبَ تُٔؼًٝكر ُفّثج تلاشّثم تُهتل٢ِ       

ُِلوًتز ك٢ ه٤ثَ تُٔلّٜٞ، ٝشؼ٢٘ تٕ ًَ كوًذ ٖٓ تُلوًتز ش٤ًّ ك٢ ٗلُ تُّٔثي تُى١ ٤ّ٣ً 

 ( .ٔ٘،٘,1ٔك٤ٚ تُٔو٤ثَ ًٌَ )ػ١ّٞ٤،

  اضذثاط زضجح اٌفمطج تاٌسضجح اٌىٍُح ٌٍّمُاغ 

تٕ تِصؼٔثٍ ػلاهر تُلوًذ خثُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ ٣ؼ٢٘ تٕ تُلوًذ شو٤ُ ٓث ٣و٤ّٚ        

 تُٔو٤ثَ خثًِٔٚ، ٝتٕ تُٔو٤ثَ تُى١ شًشدػ كوًتشٚ خوٞذ ٣ٌٕٞ صثنهث ك٢ خ٘ثبٚ .

كوه تِصمهٓس تُدثـعر ٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ لاِصمًتغ تُؼلاهر تلايشدثغ٤ر خ٤ٖ نيؼثز    

ًَ كوًذ ٖٓ كوًتز تُٔو٤ثَ ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ، ٝهه شد٤ٖ تٕ ؼ٤ٔغ ه٤ْ ٓؼثٓلاز 

تلايشدثغ نتُر تـصثب٤ث ك٢ ه٤ثَ ٓث ٝظؼس ٖٓ أؼِٚ ًٜٞٗث تػ٠ِ ػ٘ه ٓوثيٗصٜث خثُو٤ٔر 

 (. ,1ٖ( ٝخهيؼر ـ٣ًر )8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر ),8ٓ1ٓتُؽه٤ُٝر تُدثُـر )

  اضذثاط  زضجح اٌفمطج تسضجح اٌّجاي 

ُٔث ًثٕ ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٣صٌٕٞ ٖٓ ظلاظر ٓؽثلاز ُىت شطِح تِصمًتغ        

تُؼلاهر تلايشدثغ٤ر خ٤ٖ نيؼر ًَ كوًذ ٖٓ كوًتز تُٔو٤ثَ ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔؽثٍ تُى١ شٞؼه 



79 
 

( تِصٔثيذ ٓٓٗ، ٝهه شْ تلعثع ؼ٤ٔغ تِصٔثيتز تكًتن تُؼ٤٘ر تُدثُؾ ػهنٛث )ك٤ٚ تُلوًذ

ُِصف٤َِ تلاـصثب٢ ٝـّثج تُهيؼر ت٤ٌُِر لاكًتن تُؼ٤٘ر ػ٠ِ ٝكن ًَ ٓؽثٍ ٝخؼه وُي شْ 

ـّثج ٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ خ٤ٖ ًَ كوًذ ٝتُٔؽٔٞع ت٢ٌُِ ُِٔؽثٍ تُٞتـه تُى١ شٞؼه ك٤ٚ 

ٓلاز تلايشدثغ نتُر تـصثب٤ث لاٜٗث تػ٠ِ ٖٓ تُو٤ٔر تُؽه٤ُٝر تُلوًذ، ٝهه شد٤ٖ تٕ ؼ٤ٔغ ٓؼث

 ( .,1ٖ( ٝخهيؼر ـ٣ًر )8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر ),8ٓ1ٓتُدثُـر )

 اضذثاط زضجح اٌّجاي تاٌّجاي وتاٌسضجح اٌىٍُح ٌٍّمُاغ 

٣صْ ـّثج ٛىت تُ٘ٞع ٖٓ تُصهم خث٣ؽثن تُؼلاهر تلايشدثغ٤ر ُهيؼثز تُّٔصؽ٤د٤ٖ ٖٓ        

خ٤ٖ ًَ ٓؽثٍ ٖٓ ٓؽثلاز تُٔو٤ثَ خثُٔؽثلاز تلالًٟ ُٔو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز  تلاكًتن

ٝخ٤ٖ تُٔؽثٍ تُٞتـه ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ، ٖٝٓ تؼَ شفو٤ن وُي، كوه شْ تلاػصٔثن ػ٠ِ 

ػ٤٘ر تُصف٤َِ تلاـصثب٢ ٝخثِصؼٔثٍ ٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ، أ ثيز تُ٘صثبػ ت٠ُ إٔ ٓؼثٓلاز 

ؽثلاز تلالًٟ ٝخثُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ نتُر تـصثب٤ث ػ٘ه ّٓصٟٞ تيشدثغ ًَ ٓؽثٍ خثُٔ

 ( .,8ٓ1ٓ( ػ٘ه ٓوثيٗصٜث خثُو٤ٔر تُؽه٤ُٝر تُدثُـر ),1ٖ( ٝخهيؼر ـ٣ًر )8ٓ٘ٓنلاُر )

 اٌرصائص اٌؽُىىِرطَح ٌٍّمُاغ   

ػ٠ِ تًُؿْ ٖٓ شٞتكً تُمصثبص ت٤ٌُّٞٓص٣ًر تُؽ٤هذ ُِٔو٤ثَ، تلا تٕ تُدثـعر تيشأز تٕ    

( ٝوُي ٖ,8ًٓغ لصثبصٚ ت٤ٌُّٞٓص٣ًر ٖٓ صهم ٝظدثز )ـ٤ط ًثٕ ظدثز تُٔو٤ثَ شّصم

(، ٝػ٤ِٚ شْ 191ُٔصؽثٌٝٙ تُلصًذ ت٤ٍُ٘ٓر تُٔفهنذ تُٔصؼِور خٜىت تلآً، كثُٔو٤ثَ ٓؼه ِ٘ر )

 ـّثج تُمصثبص ت٤ٌُّٞٓص٣ًر ُِٔو٤ثَ ُِصأًه ٖٓ شٞتكً تُٔج ًتز تلاش٤ر: 

 هم ٛٔث: : شْ ت٣ؽثن ٗٞػ٤ٖ ٖٓ تُصاولاً: اٌصسق

 Face validity ١اٌصسق اٌظاهط  -0 

ت٠ُ تٕ تكعَ ٤ِِٝر لاِصمًتغ تُصهم تُظث١ًٛ ٛٞ ه٤ثّ   ٣Ebel 1972ش٤ً ت٣دَ        

 (ػهن ٖٓ تُٔف٤ٌٖٔ خصو٣ًً ٓهٟ شٔع٤َ كوًتز تلالصدثي ُِّٔر تًُٔتن ه٤ثِٜث

Ebel,1972,79. ) 

ٝشفون ٛىت تُصهم خؼًض تُدثـعر تُص٤ـر تُٜ٘ثب٤ر تُصًؼٔر تُؼًخ٤ر ُٔو٤ثَ تُصًًٍٔ     

ـٍٞ تُىتز ػ٠ِ ٓؽٔٞػر ٖٓ تُٔف٤ٌٖٔ خثلصصث  ػِْ تُ٘لُ ٝتُو٤ثَ تُ٘ل٢ّ ِٓفن ُِصأًه 

ٖٓ صلاـ٤ر تُلوًتز ٝٓلاءٓصٜث ُِد٤ةر تُؼًته٤ر أٛهتف تُدفط، ٝخؼه تشلثم تُٔف٤ٌٖٔ ػ٠ِ 

ص٤ثؿر خؼط تُلوًتز شْ تُصٞصَ ت٠ُ تُصٞيذ تُٜ٘ثب٤ر ُِٔو٤ثَ. ٝهه خؼط تُصؼه٣لاز ك٢ 

% خؼه تؼًتء خؼط تُصؼه٣لاز تُد٤ّطر ػ٠ِ خؼط ٓٓٔـصَ تُٔو٤ثَ ػ٠ِ ّٗدر تشلثم 

 تُلوًتز ٖٓ هدَ تُٔف٤ٌٖٔ، ُىت ٣ؼه تُٔو٤ثَ صثنهث  ػ٠ِ ٝكن ٓج ً تُصهم تُظث١ًٛ .  

 

   Construct Validity صسق اٌثٕاء    -3

تٗٚ تًعً تٗٞتع تُصهم شٔع٤لا ُٔلّٜٞ تُصهم، تُى١ ٠ّٔ٣ أـ٤ثٗث  خصهم تُٔلّٜٞ أٝ صهم     

تُص٣ٌٖٞ تُلًظ٢ ٣ٝوصه خٚ ٓهٟ ه٤ثَ تُٔو٤ثَ ُص٣ٌٖٞ كًظ٢ أٝ ٓلّٜٞ ٗل٢ّ ٓؼ٤ٖ ) 

(. ٝهه شفووس تُدثـعر ٖٓ ٛىت تُصهم ٖٓ للاٍ تُوٞذ تُص٣ٍ٤٤ٔر  ,1، 11ٗٔيخ٤غ، ، 

 ٝتلاشّثم تُهتل٢ِ .

 ا: شثاخ اٌّمُاغشأُ
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( . ٣ٝMarant, 1984, 9ش٤ً تُعدثز ت٠ُ نيؼر تِصوًتي تُٔو٤ثَ ٝتُص٘ثِن خ٤ٖ تؼٍتبٚ )     

 ُـّح ظدثز ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز خط٣ًوص٤ٖ ٛٔث : 

  Test-Retest الاذرثاض واػازج الاذرثاض   -0

عدثز تُى١ ٣فّح ت٠ُ تٕ تلاشّثم تُمثيؼ٢ ُِلوًتز ٣وثَ خٔؼثَٓ تُ ٣ٔ11ٖش٤ً ػٞنذ     

ٖٓ غ٣ًور تلالصدثي ٝتػثنذ تلالصدثي ٣ٝؼ٢٘ تِصوًتي ٗصثبػ تُٔو٤ثَ للاٍ تُٔهذ ت٤ٍُ٘ٓر خ٤ٖ 

 .(ٖ٘ٗ،٠ِٕٕٓٓ تُؼ٤٘ر ٗلّٜث )ػٞنذ،تُصطد٤و٤ٖ تلاٍٝ ٝتُعث٢ٗ ُِٔو٤ثَ ػ

( غثُح ُٓٓٔٝفّثج تُعدثز خٜىٙ تُط٣ًور شْ شطد٤ن تُٔو٤ثَ ػ٠ِ ػ٤٘ر ٌٓٞٗر ٖٓ )   

( غثُح َٓٙ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢ تُٔه٣ً٣ر تُؼثٓر ُصًخ٤ر ٓفثكظر ن٣ث٠ُ خٞتهغ )ٝغثُدر ٖٓ ٓهتي

( غثُدر، ظْ تػ٤ه شطد٤ن تُٔو٤ثَ ػ٠ِ ٗلُ تُؼ٤٘ر ٝكن شًه٤ْ لث  ُلاِصٔثيتز ٓٗٝ)

( ٣ٞٓث  ػ٠ِ ٗٔخفّح تِٔثيْٛ تُٔهيؼر ك٢ تُوثبٔر تُٔٞؼٞنذ ُهٟ تُدثـعر خؼه ًٓٝي )

و٤ثَ ُـًض تُصؼًف ػ٠ِ ظدثشٚ ٣ؽح تٕ لا ٣صؽثٌٝ تُصطد٤ن تلاٍٝ. ـ٤ط تٕ تػثنذ شطد٤ن تُٔ

 (.Adams, 1964,58ٓهذ تِدٞػ٤ٖ ٖٓ تُصطد٤ن تلاٍٝ )

( ٓ,8ٓٝشْ ـّثج ٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ خ٤ٖ نيؼثز تُصطد٤ن تلاٍٝ ٝتُعث٢ٗ ـ٤ط خِؾ )    

 ٝٛٞ ٓؼثَٓ ظدثز ؼ٤ه ٣هٍ ػ٠ِ تِصوًتي تؼثخثز تُطِدر ػ٠ِ تُٔو٤ثَ. 

 Gronbach Alpha Methodوطؤثاخ  ِؼاًِ شثاخ اٌفا  -ٕ   

شْ ـّثج ٓؼثَٓ تُعدثز خط٣ًور تلًٟ ٢ٛٝ غ٣ًور تلاشّثم تُهتل٢ِ تُص٢ شو٤ُ تلاشّثم      

(. ٝلاِصمًتغ تُعدثز خٜىٙ 1٘ٔ، 11ٕٔٝتُصؽثُٗ خ٤ٖ     كوًتز تُٔو٤ثَ )ػٞنذ ٌِٝٓث١ٝ،

ػ٠ِ نيؼثز ػ٤٘ر تُعدثز تُص٢ شْ وًًٛث ِثخوث ، كوه  تُط٣ًور شْ شطد٤ن ٓؼثنُر تُلث ًًٝٗدثق

 ( ٓٔث ٣ؼه ٓج ًت  ػ٠ِ تشّثم تُلوًتز ك٤ٔث خ٤ٜ٘ث . 891ٓخِؾ ٓؼثَٓ تُعدثز ُِٔو٤ثَ )

ٝخؼه تلاٗصٜثء ٖٓ لطٞتز ش٤ٜةر ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُِصطد٤ن ٝت٣ؽثن تُمصثبص 

ُٚ تصدؿ تُٔو٤ثَ خصٞيشٚ تُٜ٘ثب٤ر )ِٓفن( ؼثٍٛت  ُِصطد٤ن، ٣ٌٖٔ تٕ ٗهيغ  ت٤ٌُّٞٓص٣ًر

خؼط تُمصثبص تلاـصثب٤ر تُٞصل٤ر ُهيؼثز تُطِدر ػ٠ِ كوًتز تُٔو٤ثَ ٝتُص٢ ٣ٌٖٔ ٖٓ 

 ( .ٕللاُٜث ٝصق تُٔو٤ثَ ًٝٔث ٛٞ ٓٞظؿ خثُؽهٍٝ )

 ( اٌرصائص الاحصائُح اٌىصفُح ٌّمُاغ اٌرّطوع حىي اٌصاخ3اٌجسوي )

صثبص تُم

 تلاـصثب٤ر

تُمصثبص  ه٤ٔصٜث

 تلاـصثب٤ر

 ه٤ٔصٜث

تُٔصِٞػ 

 تُفّثخ٢

 8ٔ9ٓ- ٓؼثَٓ تلاُصٞتء 8ٗٙٙٗ

تُمطأ 

 تُٔؼ٤ثي١

 8ٖٕ٘ٓ- تُصلًغؿ 8ٕ9ٓ

 9ٕ تُٔهٟ 9ٗ ت٤ُِٞػ

 1٘ تػ٠ِ ه٤ٔر ٗٗ تُٔ٘ٞتٍ

تلاٗفًتف 

 تُٔؼ٤ثي١

 ٕٖ تصـً ه٤ٔر 8ٙٔ٘
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   8ٕٙ٘ٙ تُصدث٣ٖ

 

 

 اٌرطثُك إٌهائٍ ٌٍّمُاغ

( غثُح ٝغثُدر ك٢ ٓٓٗغدن تُٔو٤ثَ خشٌِٚ تُٜ٘ثب٢ ػ٠ِ ػ٤٘ر تُدفط تلاِث٤ِر تُدثُـر )     

ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ تُصثخؼر ُِٔه٣ً٣ثز تُؼثٓر ُِصًخ٤ثز تُٔىًٞيذ ِثخوث، ٝشٞظ٤ؿ غ٣ًور 

تلاؼثخر ُِطلاج ٝششؽ٤ؼْٜ ػ٠ِ تلاؼثخر ػ٠ِ ًَ تُلوًتز ٝخٔث ٣ؼدًٕٝ ٝخشٌَ ص٣ًؿ ػٖ 

 ٝؼٜر ٗظًْٛ .

 

 :ىؼائً الاحصائُح اٌ

ُـًض شفو٤ن تٛهتف تُدفط شْ تِصؼٔثٍ تُِٞثبَ تلاـصثب٤ر تُٔ٘ثِدر ٝتلاِصؼثٗر        

 ًٝٔث ٣ثش٢ : SPSSخثُدًٗثٓػ تلاـصثب٢ 

 :ُصفو٤ن ٓث ٣ثش٢ Person Correlation Coefficientٓؼثَٓ تيشدثغ خ٤ًِٕٞ  -0 

ت٣ؽثن تُؼلاهر خ٤ٖ نيؼر ًَ كوًذ ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ، ٝنيؼر ًَ كوًذ  -أ         

 ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔؽثٍ تُى١ ش٘ص٢ٔ 

 ت٤ُٚ، ٝتُؼلاهر خ٤ٖ نيؼر ًَ ٓؽثٍ ٝتُهيؼر ت٤ٌُِر ُِٔو٤ثَ .              

 ( .٘ٗٔ،11ٔٔتِصمًتغ تُعدثز خط٣ًور تلالصدثي ٝتػثنذ تلالصدثي )ك٤ًًّٕٞ،  -ج         

لاِصمًتغ تُعدثز خط٣ًور تلاشّثم  Alpha Cronbach Formulaٓؼثَٓ تُلثًًٝٗدثق  -ٕ 

 ( .ٕٖٙ، 11ٙٔتُهتل٢ِ ُِٔو٤ثَ               ) ـد٤ح،

لالصدثي تُلًم خ٤ٖ تُٔصِٞػ  T-test One Sampleُؼ٤٘ر ٝتـهذ  تلالصدثي تُصثب٢ -ٖ 

 ( .ٕٗ٘، 199َٔ )تُد٤ثش٢ ٝتظ٘ث٤َِٞ، تُلًظ٢ تُفّثخ٢ ُهيؼثز ػ٤٘ر تُدفط ػ٠ِ تُٔو٤ث

لاِصمًتغ  T-test Two Independent Sampleتلالصدثي تُصثب٢ ُؼ٤٘ص٤ٖ ّٓصوِص٤ٖ  -ٗ  

تُوٞذ تُص٣ٍ٤٤ٔر ُلوًتز تُٔو٤ثَ خثِصؼٔثٍ تُٔؽٔٞػص٤ٖ تُٔصطًكص٤ٖ ًٝىُي ُِٔوثيٗر خ٤ٖ 

 (ٖٕ٘، ٕٔٓٓتُهيؼثز ػ٠ِ ٝكن ٓصـ٤ًتز تُ٘ٞع ٝتُصق )ػط٤ر، 

تُصدث٣ٖ تُع٘ـثب٢ : ُٔؼًكر نلاُـر تُلًم ك٢ تُصـًًٍٔ ـٍٞ تُـىتز، شدؼث ُٔصـ٤ًتز شف٤َِ  -٘

 ( .   9ٖٗ-9ٖٔ، ,,1ٔتُ٘ٞع ٝتُصـق ) تـٔه، 

 

 :ٔرائج اٌثحس 

 اٌهسف الاوي : اٌرؼطف ػًٍ زضجح اٌرّطوع حىي اٌصاخ ٌسي اٌطٍثح اٌّرُّعَٓ .   

ُىتز ظْ شف٤َِ تؼثخثز تُطِدر، كوه خِؾ ُصفو٤ن ٛىت تُٜهف شْ شطد٤ن ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ ت    

( ٝخؼه ٓوثيٗر ٛىت تُٔصِٞػ 8ٔٙ٘( ٝخثٗفًتف ٓؼ٤ثي١ ههيٙ )8ٗٙٙٗتُٔصِٞػ تُفّثخ٢ )

( شد٤ٖ تٕ تُلًم وٝ نلاُر تـصثب٤ر تو 98ٖ٘تُفّثخ٢ خثُٔصِٞػ تُلًظ٢ ُِٔو٤ثَ تُى١ ٣دِؾ )

تُو٤ٔر تُصثب٤ر تُؽه٤ُٝر  ( ٢ٛٝ تًدً 89ٖٖٖٓٗخِـس تُو٤ٔر تُلثب٤ر تُٔفّٞخر ُؼ٤٘ر ٝتـهذ )
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( ٝٛىت ٣ش٤ً ت٠ُ تٕ تكًتن 11ٖ( ٝخهيؼر ـ٣ًر )8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر )81ٙٔتُدثُـر )

 ( ٣ٞظؿ وُي.ٖتُؼ٤٘ر ُه٣ْٜ شًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝتُؽهٍٝ )

 

 

( اٌّرىؼط اٌحؽاتٍ واٌّرىؼط اٌفطضٍ واٌمُّح اٌرائُح اٌّحؽىتح ٌٍسضجاخ 2اٌجسوي )

 اٌصاخاٌرّطوع حىي  ػًٍ ِمُاغ

 

تُٔصـ

ً٣ 

 

تُؼ

 ٣٘ر

 

تُٔصٞ

ِػ 

تُفّث

 خ٢

 

تلاٗفًت

ف 

تُٔؼ٤ثي

١ 

 

تُٔصٞ

ِػ 

تُلً

 ظ٢

  تُو٤ٔر تُصثب٤ر

ّٓصٞ

 ٟ

تُهلا

ُر 

ٓ.ٓ

٘ 

 

تُٔفّ

 ٝخر

 

تُؽهٝ

 ٤ُر

تُصًٔ

 ًٍ

ـٍٞ 

 تُىتز

 

ٗٓ

ٓ 

 

ٗٙ8ٗ

ٙ 

 

 ٘8ٔٙ 

 

 

ٖ98٘ 

 

 

ٖٗ89

ٖ 

 

 

ٔ81ٙ 

 

   

 نتٍ

 

أ ثيز ٗصثبػ تُدفط ت٠ُ إٔ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٓٞؼٞن ٝخلثيم ه٤َِ ٓغ تُٔصِٞػ    

تُلًظ٢ ُِٔو٤ثَ، كؼ٤ِٔر تُصًًٍٔ شظًٜ ػ٘ه تًُٔتٛن ٗص٤ؽر ُِصفٞلاز تُص٢ ٣ًٔ خٜث ٝلثصر 

تُؽ٤ّٔر ٝتُٔؼًك٤ر، ـ٤ط تهصًـس ٗظ٣ًر ت٤ٌُ٘ه تٕ شوهّ شل٤ًٌ تًُٔتٛن ٗفٞ تُصل٤ًٌ تُٔؽًن 

شش٣ٞٚ تُصل٤ًٌ ػٖ ٗلّٚ ٝتلال٣ًٖ. ٝتُص٢ شلًّ أ٣عث ػ٠ِ أٜٗث شل٤ًٌ ٣ًتكوٚ ـثُر ٖٓ 

، كثًُٔتٛن ًٝٔث ٛٞ ٓؼِّٞ ُه٣ٚ ٖٓ لصثبص ٙ,1ٔٓصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز خفّح ن١ خٞٗٞ 

تُ٘ٔٞ ت٤ٍُٔٔذ ك٢ ٛىٙ تًُٔـِر ٓث ٣هٍ ػ٠ِ ش٤ًِك شودَ ٝؼٜر ٗظًٙ تُمثصر ٝػهّ شودَ 

ٔث ٛٞ ٗفٞ ت٥ل٣ًٖ ٝٛىت ًِٚ ٗثشػ ػٖ ٝؼٜثز ٗظً تلال٣ًٖ، كص٤ًًٍٙ ػ٠ِ وتشٚ تًعً ٓ

 ؼٞي تًُٔتٛن خثٗٚ ًًٍٓ تٛصٔثّ تلال٣ًٖ ُٝٝؼٚ تٍُتبه خٔظًٜٙ ًٝٓتهدر ًِِٞٚ لاـّثِٚ 

خثُؽٜٔٞي تُٔصم٤َ تُى١ ٣ًتهدٚ ٣ٝ٘صوهٙ خثِصًٔتي، كعلا ػٖ ٗظًشٚ ت٠ُ وتشٚ ٝـ٤ثشٚ خأٜٗث 

تُٔج ًتز تُص٢ ٝظؼٜث  ك٣ًهذ ٖٓ ٗٞػٜث ٝػ٤ِٚ لا٣ٌٖٔ ُلال٣ًٖ كٜٔٚ ٝٓؼًكصٚ ـوث، كٜىٙ

ت٤ٌُ٘ه ٣ٌٖٔ تٕ ِّٜٗٔث ًٝٗتٛث ك٢ ِِٞى تُطثُح ٝهه ٣وصًٕ وُي خشؼٞي تُٔص٤ٍٔ خثٗٚ تكعَ 

 ٖٓ ؿ٤ًٙ ٝتٕ ٝؼٜر ٗظًٙ ٢ٛ تُصف٤فر ك٢ ًع٤ً ٖٓ تلأٓٞي. 

شصلن ٛىٙ تُ٘ص٤ؽر ٓغ تُؼه٣ه ٖٓ تُٔ٘طِوثز تُ٘ظ٣ًر تُص٢ تِص٘ه ػ٤ِٜث ٓ٘ظًٝ ػِْ تُ٘لُ     

تػصدًٝت تٕ تًُٔتٛور ًٓـِر ـًؼر ٗظًت ُِصـ٤ًتز تُٔمصِلر تُص٢ شص٤ٍٔ خٜث  تلايشوثب٢ تُى٣ٖ

ٝٓث ٣شٞخٜث ٖٓ ٓظثًٛ ٤ًِِٞر ٝأٌٓثز ٗل٤ّر ٝهِن ٝشٞشً ٝكًغ ـّث٤ِر كعلا ػٖ 

تُصـ٤ًتز ك٢ أٗٔثغ شل٤ًٌْٛ، ٝكشِْٜ ك٢ تُص٤٤ٍٔ خ٤ٖ تكٌثيْٛ ٝأكٌثي تلال٣ًٖ ًٔث أظدس 

ش٣ٞٚ ػٖ تُ٘لُ ٝتلال٣ًٖ ًٝىُي تًٗت٣س ٝ ًٞلا ت٤ٌُ٘ه تٕ ٓث ٣ًتكن ٛىت تُصل٤ًٌ تُص
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Enright & shukla 1980  ٖتُى٣ٖ شٞصِٞت ت٠ُ تيشدثغ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛو٤

 ت٣ؽثخ٤ث ٓغ تُٞػ٢ تُىتش٢ . 

اٌهسف اٌصأٍ : اٌرؼطف ػًٍ اٌفطوق فٍ اٌرّطوع حىي اٌصاخ ػًٍ وفك ِرغُط إٌىع 

 اٌصاٌس اٌّرىؼط (  )شوىض، أاز ( وِرغُط اٌصف )اٌصأٍ،
شْ تِصؼٔثٍ شف٤َِ تُصدث٣ٖ تُع٘ثب٢ لالصدثي تُهلاُر تلاـصثب٤ر ُِلًٝم ك٢ تُصًًٍٔ ـٍٞ     

تُىتز ٝتظًٜز تُ٘صثبػ ػهّ ٝؼٞن كًٝم وتز نلاُر تـصثب٤ر ك٢ ٓصـ٤ً تُ٘ٞع )تُىًٞي، 

تُؽه٤ُٝر  ( ٢ٛٝ تصـً ٖٓ تُو٤ٔر تُلثب٤ر,8ٓ9ٓتلاٗثض ( تو خِـس تُو٤ٔر تُلثب٤ر تُٔفّٞخر )

(، خٔؼ٠٘ ٗ( تُؽهٍٝ )1ٖٙ، ٔ( خهيؼص٢ ـ٣ًر )8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر )ٗ,8ٖتُدثُـر )

 تٗٚ لا٣ٞؼه تلصلاف خ٤ٖ تُطلاج ٝتُطثُدثز ك٢ نيؼر تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز .

( ذحًٍُ اٌرثآَ اٌصٕائٍ ٌّمُاغ اٌرّطوع حىي اٌصاخ وفماً ٌّرغُط )إٌىع 2اٌجسوي )

 واٌصف(

ٓصهي   

 تُصدث٣ٖ

ٓؽٔٞع 

 تًُٔخؼثز

  

نيؼر  

تُفً

 ٣ر 

   

ٓصِٞػ   

 تًُٔخؼثز

 Fه٤ٔر    

تُٔفّٞ

 خر

 

ّٓصٟٞ 

 تُهلاُر

 ٓ,89ٓ ,8ٓ9ٓ 8ٖٕٔٓ ٔ 8ٖٕٔٓ تُ٘ٞع

 89٘ٓٓ 8ٕٔٓٓ 89ٕٖٕ ٔ 89ٕٖٕ تُصق

تُ٘ٞع  

 ٝتُصق

ٙ8ٖٓٓ ٔ ٙ8ٖٓٓ ٓ8ٕٕٗ ٓ8ٖٙٙ 

       8ٕٙٔٓٓٙٓٔ تُمطأ

ٖ1ٙ    

ٕٙ8,ٕٓ   

    1ٖٙ ,8ٖٖٗٔٙٓٔ تُٔؽٔٞع

 

٣ٌٖٝٔ شل٤ًّ ٛىٙ تُ٘ص٤ؽر خثٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ؿ٤ً ٓمصص خ٘ٞع ؼُ٘ ٓؼ٤ٖ ِٞتء    

تٕ ًَ ًٓتٛن شصٔفٞي تٛصٔثٓثشٚ  1ٙ9ًٔثٕ ٖٓ تُىًٞي أٝ تلاٗثض، ٝخفّح ٗظ٣ًر ت٤ٌُ٘ه 

ـٍٞ وتشٚ ٗص٤ؽر ُِصفٞلاز تُل٤ُّٞٞؼ٤ر تُص٢ ٣ًٔ ٣ٝشصًى خٜث ؼ٤ٔغ تًُٔتٛو٤ٖ. ٣ٝصدؿ ؿ٤ً 

٤ٖ ٓث ٣لًٌ ٛٞ خٚ ٝٓث ٣لًٌ خٚ تلالًٕٝ ٝٛٞ ٣ؽّه ش٤ًِك ٝؼٜر ٗظًٙ هثني ػ٠ِ تُص٤٤ٍٔ خ

تُمثصر ٝػهّ تُوهيذ ػ٠ِ شودَ ٝؼٜثز ٗظً ٓ٘ثهعر ُٔث شًِك ُه٣ٚ، ٝػ٤ِٚ شصلن ٛىٙ 

ٖٓ تػصدثي تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ظثًٛذ ػثٓر شٞؼه ك٢ ٛىٙ  Elkindتُ٘ص٤ؽر ٓغ نيتِثز 

تُى١  ٕ,1ٔٓغ نيتِر تنتكً ٝؼُٞٗ تًُٔـِر تُؼ٣ًٔر خـط تُ٘ظً ػٖ تُ٘ٞع، ٝشمصِق 

تًُكط تُٞتُه١ ٝٛٞ تلاًعً  –شٞصَ ت٠ُ تٕ ٛ٘ثى كًهث  خ٤ٖ تُؽ٤ّٖ٘ ٓغ تِِٞج ت٤ُّطًذ 

أ٤ٔٛر ك٢ تُص٘دج خثُٞػ٢ تُىتش٢ ػ٘ه تُىًٞي خ٤٘ٔث تُصثظ٤ً تُؽّه١ ٛٞ تلاكعَ ُِص٘دج ك٢ ِِٞى 

 تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تُد٘ثز .
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تٓث ٓصـ٤ً تُصق )تُعث٢ٗ، تُعثُط تُٔصِٞػ( كوه أظًٜز تُ٘صثبػ ػهّ ٝؼٞن كًٝم وتز    

( ٢ٛٝ أصـً ٖٓ 8ٕٔٓٓنلاُر تـصثب٤ر ك٢ ٛىت تُٔصـ٤ً تو خِـس تُو٤ٔر تُلثب٤ر تُٔفّٞخر )

،  ٔ( ٝخهيؼص٢ ـ٣ًر )8ٓ٘ٓ( ػ٘ه ّٓصٟٞ نلاُر )ٗ,8ٖتُو٤ٔر تُلثب٤ر تُؽه٤ُٝر تُدثُـر )

ٝتُٔصِٞطثز تُفّثخ٤ر ُهيؼثز تُصل٤ٖ تُعث٢ٗ ٝتُعثُط تُٔصِٞػ ًثٗس  (،ٗ( تُؽهٍٝ )1ٖٙ

      ( ٣ٞظؿ وُي .٘ه٣ًدر ٖٓ خؼعٜث تُدؼط ٝتُؽهٍٝ )

 

 

 

 

 

( اٌّرىؼط اٌحؽاتٍ والأحطاف اٌّؼُاضٌ ٌّمُاغ اٌرّطوع حىي اٌصاخ وفما 1اٌجسوي )

 ٌّرغُط )إٌىع  واٌصف(

 

 تُؼ٤٘ثز

ـؽْ 

تُّ٘

 خر

تُٔصِٞػ 

 تُفّثخ٢

تلاٗفًتف 

 تُٔؼ٤ثي١

ٓصِٞطثز 

تُ٘ٞع 

 ٝتُصق

 وًٞي ظث٢ٗ

 وًٞي ظثُط

 تُٔؽٔٞع

ٔٓٓ 

ٔٓٓ 

ٔٓٓ 

ٗٙ8ٖ٘ 

ٗٙ8ٖٗ 

ٗٙ8ٖ1 

ٗ8٘9 

٘8ٗ1 

٘8ٓٗ 

ُِىًٞي: 

ٗٙ8ٖ1 

ُلاٗثض: 

ٗٙ8ٖ٘٘ 

 تٗثض ظث٢ٗ

 تٗثض ظثُط

 تُٔؽٔٞع

 

ٗٙ89ٗ 

ٗٙ8ٖٖ 

ٗٙ8٘ٗ 

 

تُعث٢ٗ: 

ٗٙ8٘ٗ٘ 

ُعثُط: 

ٗٙ8ٖ, 

تُٔؽٔٞع 

 ت٢ٌُِ
ٗٓٓ    

 

ٓٔث ٣ؼ٢٘ تٗٚ لا٣ٞؼه تلصلاف ت٣عث خ٤ٖ تُصق تُعث٢ٗ ٝغِدر تُصق تُعثُط تُٔصِٞػ ك٢    

ّٓصٟٞ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز لإ نيتِثز ت٤ٌُ٘ه ٝٓشثي٤ًٚ تًصشلٞت تٕ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز 

( ِ٘ر خٔؼ٠٘ ٙٔ-٣ٌٕٔٗٞ أًعً  ٤ٞػث ك٢ ًٓـِر تًُٔتٛور تُٔدًٌذ ٣ٝدِؾ أٝؼٚ ك٢ ػًٔ)

ُىتز ُهٟ تًُٔتٛن للاٍ كصًش٢ تُصق تُعث٢ٗ ٝتُعثُط تُٔصِٞػ شوغ ّٓصٟٞ تُصًًٍٔ ـٍٞ ت

ظٖٔ ٛىٙ تُٔهذ تُص٢ ـهنٛث ت٤ٌُ٘ه ك٢  ٤ٞع تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُه٣ْٜ ت١ ك٢ ًٓـِص٢ 

تُصق تُعث٢ٗ ٝتُعثُط تُٔصِٞػ ٝخىُي ٝـّح شفه٣هتز ت٤ٌُ٘ه ُٜىٙ تًُٔـِر كثٕ ٝؼٞن 

تُهيت٤ِر ٣ص٘ثِح ٓغ ٓث شٞصَ ت٤ُٚ ت٤ٌُ٘ه تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ُهٟ تًُٔتٛن ُٜىٙ تًُٔـِر 

 ٝؼٔثػصٚ ك٢ نيتِثشْٜ .
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ٝك٤ٔث ٣مص تُصلثػَ كٌثٕ ؿ٤ً نتٍ إـصثب٤ث خ٤ٖ ٓصـ٤ً تُ٘ٞع )وًٞي، تٗثض ( ٝتُصق     

)تُعث٢ٗ ٝتُعثُط تُٔصِٞػ( ـ٤ط ُْ شظًٜ كًٝم وتز نلاُر تـصثب٤ر لإٔ تُو٤ٔر تُلثب٤ر 

( ػ٘ه ّٓصٟٞ ٗ,8ٖ( ٢ٛٝ تهَ ٖٓ تُو٤ٔر تُلثب٤ر تُؽه٤ُٝر تُدثُـر )8ٕٕٗٓتُٔفّٞخر خِـس )

 ( ٝظؿ وُي .1ٕ( ٝتُؽهٍٝ )1ٖٙ، ٔيؼص٢ ـ٣ًر )( ٝخه8ٓ٘ٓنلاُر )

 

  : الاؼرٕراجاخ

تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز لا٣ؼ٢٘ تُصش٣ٞٚ ك٢ تُصل٤ًٌ نتبٔث  ٝتٗٔث ك٢ خؼهٙ تلالً ٣ًشدػ  -ٔ       

 ت٣ؽثخ٤ث  ٓغ تُٞػ٢  تُىتش٢ .

تٕ تُطِدر تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ٣ٔصٌِٕٞ ٝػ٤ث  وتش٤ث  ٣وٞنْٛ ت٠ُ كفص ٝشهه٤ن تُىتز ٓٔث  -ٕ      

 .ث٢ُ تُ٘ؽثؾ ك٢ تُف٤ثذ تلاؼصٔثػ٤ر٣ّثػهْٛ ػ٠ِ تُصفٌْ ك٢ تٗهكثػثشْٜ ٝنتكؼ٤ثشْٜ ٝخثُص

 

 

 

 :اٌرىصُاخ 

تُصِٞغ ك٢ كصؿ ٓهتيَ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ُصشَٔ ٝـهتز تنتي٣ر لثيغ ًًٍٓ تُٔفثكظثز  -ٔ 

 ع٤ر، ُصفصعٖ تُٔص٣ٍ٤ٖٔ ك٢ ٛىٙ تُٔ٘ثغن ٝشًػ٠ ههيتشْٜ . ًثلاه

تُصث٤ًه ػ٠ِ تُؼلاهثز تُصلثػ٤ِر خ٤ٖ تًُٔتٛن ٝٝتُه٣ٚ ٝٓؼ٤ِٔٚ ٝتهًتٗٚ لاٜٗث شوٞن ت٠ُ  -ٕ  

 تُصمل٤ق ٖٓ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ػ٘هٙ . 

 

          :اٌّمرطحاخ 

تُٔصِٞطر تُٔٞؼٞن٣ٖ ك٢ تؼًتء نيتِر ٓٔثظِر ُِدفط تُفث٢ُ ػ٠ِ غِدر تًُٔـِر  -ٔ    

 تُٔهتيَ تُؼثن٣ر ٝٓوثيٗر     

 ٗصثبؽٜث خ٘صثبػ تُدفط تُفث٢ُ .         

 إؼًتء نيتِر شص٘ثٍٝ ه٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز ٝػلاهصٚ خثُٔؼثِٓر تُٞتُه٣ر .  -ٕ    

 .ُىتز ُهٟ غِدر تًُٔـِر تلاػهتن٣رإؼًتء نيتِر شص٘ثٍٝ ه٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ ت  -ٖ    

     

  اٌّصازض اٌؼطتُح :
، نتي تُّٔرررر٤ًذ ُِ٘شررررً ػِررررْ تُرررر٘لُ تُصًخرررر١ٞ(:1ٕٓٓتخررررٞ ؼررررثنٝ ، صررررثُؿ محمد ػِرررر٢  ) .ٔ

 تلأينٕ. -، ػٔثٕ 9ٝتُص٣ٌٞغ ٝتُطدثػر، غ 

شطد٤وثز تُِ ٝٓدثنئ تلاـصثء ك٢ تُٔؽثٍ تُ٘ل٢ّ ( : ,,1ٔتـٔه ،  ١ًٌ ٤ِه ) .ٕ
 ، ؼثٓؼر هطً .ٔ، غٝتُصًخ١ٞ

تلاـصثء تُٞصل٢ (: 199ٔتُد٤ثش٢ ، ػده تُؽدثي شٞك٤ن ٝتظ٘ث٤َِٞ، ٣ًًٌث ٢ًٌ ) .ٖ
 ، نتي تٌُصح ُِطدثػر ٝتُ٘شً ،ؼثٓؼر تُدصًذ .ٝتلاِصهلا٢ُ ك٢ تُصًخ٤ر ٝػِْ تُ٘لُ

، ٌٓصدر تلاٗؽِٞ تُٔص٣ًر، ٔ، غػِْ تُ٘لُ تُ٘ٔٞ( : ٕ,1ٔتلأ ٍٞ، ػثنٍ ػٍ تُه٣ٖ ) .ٗ

 ٓصً.  –تُوثًٛذ 
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، شًؼٔررررررر  ؼررررررثٕ خ٤ثؼ٤ررررررٚ ِٝرررررر٤ٌُٞٞؼ٤ر ٗٔررررررٞ تلأغلررررررثٍ( : ٙ,1ٔ. خ٤ررررررًن ، يٝض ّ. )٘

 ك٤ٞلا كثيَ تُد٤لا١ٝ ، ٌٓصدر تلأٗؽِٞ تُٔص٣ًر ، تُوثًٛذ.

، تُو٤ررررثَ ٝتُصورررر٣ْٞ كرررر٢ تُصًخ٤ررررر ٝػِررررْ تُرررر٘لُ(: 11ٙٔ.ـد٤ررررح، ٓؽرررره١ ػدرررره تٌُرررر٣ًْ )ٙ

 ٌٓصدر تلاٗؽِٞ تُٔص٣ًر، تُوثًٛذ .

، نتي  ُصورررررر٣ْٞ تُصًخرررررر١ٞن٤ُررررررَ تُدفررررررط ٝت( : ٘,1ٔ.  تُمط٤ررررررح ، تـٔرررررره ٝتلررررررًٕٝ )9

 تلاينٕ . -تُّٔصودَ ُِ٘شً ٝتُص٣ٌٞغ، ػٔثٕ

، نتي ٓثًؽ٤ًٛٝرررررَ ُِ٘شرررررً، ٖ، غٓرررررهلَ ػِرررررْ تُررررر٘لُ( ٖ,1ٔ. نتك٤رررررهٝف ، ُ٘رررررهت ٍ. ),

تُرررهتي تُه٤ُٝرررر ُِ٘شرررً ٝتُص٣ٌٞرررغ، شًؼٔرررر ِررر٤ه تُطرررٞتج ن. ٓفٔرررٞن ػٔرررً ن. ٗؽ٤رررح لرررٍتّ 

 ، ٓصً.ًٓتؼؼر ٝشوه٣ْ ن. كجتن أخٞ ـطح، ٓ٘شٞيتز ٌٓصدر تُصف٣ًً 

، نتي  مص٤ر تلاّٗثٕ ش٣ٌٜٞ٘ث ٝغد٤ؼصٜث ٝتظطًتخثشٜث( : 11ٗٔ.يخ٤غ، محمد  فثشر )1

 تُشجٕٝ تُعوثك٤ر تُؼثٓر، خـهتن .

، نتي تُٔؼثيف تُٔص٣ًر ،  ٓشٌلاز تلأغلثٍ ت٤ٓٞ٤ُر(:  191ٔ.ي١ٍٓ ، إِفثم )ٓٔ

 تُوثًٛذ.

تػهتن ٓؼث٤٣ً تُص٤ٜج ُِص٤ٌق تُٔهي٢ِ ػ٘ه تغلثٍ ( : 11ٖٔ.تُشث١ٝ، ِؼثن ِدص٢ ػدٞن )ٔٔ
، يِثُر ٓثؼّص٤ً )ؿ٤ً ٓ٘شٞيذ( ، ٤ًِر تُصًخ٤ر / تُؽثٓؼر ِٖ تُهلٍٞ ك٢ تُٔهيِر تلإخصهتب٤ر 

 تُّٔص٘ص٣ًر .

، نتي تُّٔررررررر٤ًذ ُِ٘شرررررررً  ٔ، غ ِررررررر٤ٌُٞٞؼ٤ر تًُٔتٛورررررررر( 1ٕٓٓ. ررررررر٣ًْ ، يؿرررررررهذ )ٕٔ

 تلأينٕ . –ٝتُص٣ٌٞغ ٝتُطدثػر ، ػٔثٕ 

 –،  ؼثع ُِ٘شً ٝتُؼِّٞ ، ـِح  ٔ، غ ٓؼؽْ تُؼِّٞ تُ٘ل٤ّر( : ٖٕٓٓكثلً ).ػثهَ ، ٖٔ

 ِٞي٣ث .

تُدفط تُؼ٢ِٔ ( : 11ٙٔ.ػد٤هتز ، وٝهثٕ ٝػهَ ، ػده تًُـٖٔ ٝػده تُفن ، ًث٣ه )ٗٔ
 تلاينٕ . –، نتي تُلًٌ ُِطدثػر ٝتُ٘شً ٝتُص٣ٌٞغ ، ػٔثٕ ٘، غٓلٜٞٓٚ ٝتنٝتشٚ ٝتِث٤ُدٚ

ش٤ٔ٘رررررر ( : 9ٕٓٓ.تُؼصرررررّٞ ، ػرررررهٗثٕ ٝتُؽرررررًتؾ ، ػدررررره تُ٘ثصرررررً ٝخشرررررثيذ ، ٓٞكرررررن )٘ٔ
، نتي تُّٔرررررر٤ًذ ُِ٘شررررررً  ٔ، غ ٜٓررررررثيتز تُصل٤ٌررررررً ٗٔررررررثوغ ٗظ٣ًررررررر ٝشطد٤وررررررثز ػ٤ِٔررررررر

 تلأينٕ . –ٝتُص٣ٌٞغ ٝتُطدثػر ، ػٔثٕ 

، نتي تُلًٌ  ٖ، غ ػِْ تُ٘لُ تُصًخ١ٞ ٗظًذ ٓؼثصًذ( : ٕ٘ٓٓ.ػهَ ، ػده تًُـٖٔ )ٙٔ

 تلاينٕ . –ٌٞػٕٞ ، ػٔثٕ ٗث ًٕٝ ٝٓ

تُصف٤َِ تلاـصثب٢ ٝشطد٤وثشٚ ك٢ نيتِثز تُمهٓر ( : ٕٔٓٓ.ػط٤ر ، ػده تُف٤ٔه )9ٔ
 ٓصً . –تٌُٔصح تُؽثٓؼ٢ تُفه٣ط ، تلاٌِ٘هي٣ر  تلاؼصٔثػ٤ر،

أِثِرررر٤ثز تُدفررررط تُؼِٔرررر٢ كرررر٢ ( : 11ٕٔ.ػررررٞنذ ، تـٔرررره ٌِٝٓررررث١ٝ، كصفرررر٢ ـّررررٖ ),ٔ
 تلاينٕ . –ُِ٘شً ٝتُص٣ٌٞغ ، ػٔثٕ ، نتي تُلًٌ تُصًخ٤ر ٝتُؼِّٞ تلاّٗث٤ٗر

، تلاصرررررهتي  تُو٤رررررثَ ٝتُصوررررر٣ْٞ كررررر٢ تُؼ٤ِٔرررررر تُصهي٣ّررررر٤ر( : ٕٕٓٓ.ػرررررٞنذ ، تـٔررررره )1ٔ

 تلاينٕ . –تُمثُٓ ، نتي تلآَ ُِ٘شً ٝتُص٣ٌٞغ 

، نتي  تُو٤ثَ تُصؽ٣ًد٢ ك٢ ػِْ تُ٘لُ ٝتُصًخ٤ر( : ٘,1ٔ.ػ١ّٞ٤ ، ػده تًُـٖٔ محمد )ٕٓ

 تُٔؼثيف تُؽثٓؼ٤ر، تُوثًٛذ .
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، شًؼٔر  تُصف٤َِ تلاـصثب٢ ك٢ تُصًخ٤ر ٝػِْ تُ٘لُ( : 11ٔٔ.ك٤ًًّٕٞ ، ؼ٢. ت١ . )ٕٔ

 ٛ٘ثء ٓفّٖ تُؼ٢ِ٤ٌ، نتي تُفٌٔر ، خـهتن .

،  ٕ، غ شؼِْ ٤ًق شلًٌ ٝػِْ أٝلانى تُصل٤ًٌ( : ,ٕٓٓ.تُوفق ، ك٣ًثٍ ٝ د٤ح ، ٗثن٣ث )ٕٕ

 ُد٘ثٕ . –نتي تُؼِْ ُِٔلا٤٣ٖ ، خ٤ًٝز 

ػِرررررْ تُررررر٘لُ تلإيشورررررثب٢ ِررررر٤ٌُٞٞؼ٤ر تُطلُٞرررررر ( : ٣ٕٓٓ1ٖ ).ًلرررررثك٢ ، ػرررررلاء تُرررررهٖٕ
 تلأينٕ . –، نتي تُلًٌ ٗث ًٕٝ ٌٝٓٞػٕٞ، ػٔثٕ ٔ، غٝتًُٔتٛور

( : ٕٓٔٓ.ًلررررررثك٢ ، ػررررررلاء تُرررررره٣ٖ ٝت٤ُ٘ررررررثٍ ، ٓث٣ّررررررر تـٔرررررره ِٝررررررثُْ ، ِرررررر٤ًٜ محمد )ٕٗ

، نتي تُلٌررررً ٗث ررررًٕٝ ٌٝٓٞػررررٕٞ  ٔ، غتُص٘ررررٞع –تُ٘ٔررررٞ  -ٗظ٣ًررررثز تُشمصرررر٤ر تلإيشوررررثء 

 ، تلأينٕ. ، ػٔثٕ 

، شًؼٔرررر ٓفٔرررٞن ػرررٞض   ِرررثُْ ٗظ٣ًرررثز تُ٘ٔرررٞ( : ٕ٘ٓٓ.٤ِِٓرررً، خثش٣ًشررر٤ث ٛرررـ . )ٕ٘

، نتي تُلٌررررً ٗث ررررًٕٝ ٌٝٓٞػررررٕٞ ، ٔٝٓؽرررره١ محمد تُشررررفثز ٝأـٔرررره ـّررررٖ ػث ررررٞي ، غ

 تلأينٕ.   –ػٔثٕ 

شو٣ْٞ تُدًٗثٓػ تُصًخ١ٞ ُِطِدر تُٔصلٞه٤ٖ ك٢ ( : ٖٕٓٓ.تُ٘ؼثٓ٘ر ، ـّٖ محمد هثِْ )ٕٙ
، تغًٝـر نًصٞيتٙ )ؿ٤ً  ت٣ًُثن٣ر ك٢ ظٞء أٛهتف تُصط٣ًٞ تُصًخ١ٞ ك٢ تلأينٕتًُٔتًٍ 

 ؼثٓؼر خـهتن . -ٓ٘شٞيذ( ، ٤ًِر تُصًخ٤ر / إخٖ تًُ ه 

 ،تُٔؽٔٞػر تٌُثِٓر ُِصش٣ًؼثز تُصًخ٣ٞر( : 191ٔ.ٌٝتيذ تُصًخ٤ر ، تُؽٜٔٞي٣ر تُؼًته٤ر )9ٕ

 خـهتن . –تُصًخ٤ر  ٓه٣ً٣ر تُشجٕٝ تُوث٤ٗٞٗر ، ٓطدؼر ٌٝيتذ
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 ِٓفن ٓو٤ثَ تُصًًٍٔ ـٍٞ تُىتز خص٤ـصٚ تُٜ٘ثب٤ر

 ؼثٓؼر ن٣ث٠ُ 

 ٤ًِر تُصًخ٤ر ُِؼِّٞ تلاّٗث٤ٗر 

 هّْ تُؼِّٞ تُصًخ٣ٞر ٝتُ٘ل٤ّر 

 

 ػ١ٍ٣ٍ تُطثُح ...... ػ٣ٍٍش٢ تُطثُدر.......

 شف٤ر غ٤در......  

خ٤ٖ ٣ه٣ي ٓؽٔٞػر ٖٓ تُلوًتز شو٤ُ خؼط تُٔظثًٛ ت٤ًُِّٞر تُص٢ هه شٞؼه ُه٣ي ٗفٞ   

ذ تُلوًتز خههر ٝتلإؼثخر ػٜ٘ث ٗلّي تٝ ٗفٞ تلال٣ًـٖ كـ٢ ٓٞتهق تُف٤ثذ تُٔمصِلر، ٣ًؼ٠ هًتء

ث ُٖٝ خشٌَ ص٣ًؿ ٝخٔث ٣صلن ٓغ ٝؼٜر ٗظًى ٖٝٓ نٕٝ شًى أ١ كوًذ نٕٝ تلاؼثخر ػٜ٘

كثُ٘صثبػ لثصر لأؿًتض تُدفط تُؼ٢ِٔ، ػِٔث  خأٗٚ لا شٞؼه  ث٣ٕطِغ ػ٤ِٜث أـه ِٟٞ تُدثـع

 تؼثخر صف٤فر ٝتلًٟ لثغةر، ٝلا نتػ٢ ُىًً تِٔي. 

شفس تُده٣َ تُى١ ٣ٔعَ تلص٤ثيى ُٞتـه ٖٓ تُدهتبَ )√( ٓر شٌٕٞ تلأؼثخر خٞظغ ػلا    

تلايخؼر )ؿثُدث  ٓث ش٘طدن ػ٢ِ، ش٘طدن ػ٢ِ خإػصهتٍ، ٗثنيت  ٓث ش٘طدن ػ٢ِ، لا ش٘طدن ػ٢ِ( 

 ًٝٔث ك٢ تُٔعثٍ تُصث٢ُ:

 

لا 

ش٘طد

م 

 ػ٢ِ

ٗثنيت  

ٓث 

ش٘طد

م 

 ػ٢ِ

ش٘طد

م 

ػ٢ِ 

خإػصهت

ٍ 

ؿثُدث 

ٓث 

ش٘طد

م 

 ػ٢ِ

 ز تُلوًذ

 √   
تشصٞي ين كؼَ أـثٍٝ إٔ 

 تلال٣ًٖ لإٗؽثٌتش٢ ٝٛلٞتش٢
ٔ 

 

 ٓؼِٞٓثز ػثٓر :

 تُؽُ٘ : وًً .......... تٗع٠ ........ -ٔ

 تُصق : .......... . -ٕ

 تُٔهيِر : .................... . -ٖ

 ٓه٣ً٣ر شًخ٤ر : ...................... .  -ٗ

 ثٕٓغ  ًٌ تُدثـع
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 تُدهتبَ

 ز تُلوًتز
لا 

ش٘طدن 

 ػ٢ِّ 

 ٗثنيت

ٓث 

ش٘طدن 

 ػ٢ِّ 

ش٘طدن 

ػ٢ِّ 

 خثػصهتٍ

ؿثُدث 

ٓث 

ش٘طدن 

 ػ٢ِّ 

 ٔ شودَ ـو٤ور ػهّ ٓؼًكر تلال٣ًٖ ُي. 

 
تؼؼَ تلال٣ًٖ ٣لٜٕٔٞ خشٌَ تكعَ 

 ِدح ػ٢ِٔ تلا ٤ثء خٜىٙ تُط٣ًور.
ٕ 

 
أٝظؿ ٝؼٜر ٗظ١ً ت٠ُ تلال٣ًٖ 

 ٢ٌُ ٣صٌٔ٘ٞت ٖٓ شش٤ٌَ كًٌذ ػ٢٘.
ٖ 

 ٗ تـثٍٝ ؼؼَ تلال٣ًٖ ٣لٜٕٔٞ ٓث تٗث. 

 
شودَ كًٌذ تٕ لا تـه ك٢ تُفو٤ور 

 ٣ل٢ٜ٘ٔ.
٘ 

 

ػ٘هٓث تصَ ٓصألًت  ت٠ُ تؼصٔثع 

ؼٔثػ٢، تـثٍٝ تٕ لا تُلس تٗصدثٙ 

 تلال٣ًٖ

ٙ 

 
تـثٍٝ تٕ تشصٞي ين كؼَ تلال٣ًٖ 

 لأٗؽثٌتش٢ ٝٛلٞتش٢.
9 

 
ُه١ تُوهيذ ػ٠ِ شم٤َ ٗؽثؾ ًد٤ً 

 ٝشٞهغ تِصؽثخر تلال٣ًٖ ُٚ.
, 

 

ُه١ تُوهيذ ػ٠ِ تُصل٤ًٌ ك٢ تٓصلاى 

تٌُع٤ً ٖٓ تُٔثٍ ٣ٞٓث ٓث ٤ًٝق 

 ٤ِؼؽح تلال٣ًٖ خىُي.

1 

 

ُه١ تُوهيذ ػ٠ِ تُصصٞي توت هثّ 

تظ٘ثٕ خثُصفهض ػ٢٘ ػ٘ه ه٤ثْٜٓ 

 خثُ٘ظً ت٢ُ.

ٔٓ 

 
ٖٓ تُؽ٤ه تٕ تًٕٞ هثنيت ػ٠ِ 

 تُصل٤ًٌ ك٢ غ٣ًور شل١ً٤ٌ .
ٔٔ 

 ٕٔ تكًٌ ك٢ ٓشثػ١ً. 

 
خٔؼًكر ٓث ٣لًٌ تٕ شٌٕٞ ؼ٤هت 

 تلال٣ًٖ ـ٢ُٞ.
ٖٔ 

 ٗٔ ٓؼًكر تكٌثي١ ٝٓشثػ١ً. 

 ٘ٔ تكًٌ ك٢ ٗل٢ّ. 


