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 متنانوأشـكـر 

الحسج لله الحي يدخ لي امخي، والرلاة والدلاـ عمى سيجنا محمد )ص(، خيخ معمع وعمى 
لسغ دواعي سخوري وقج اوشظ ىحا البحث عمى الانتياء اف  أسجل  وآلو وأصحابو وبعج... ان

باعتداز كبيخ شكخي وامتشاني وتقجيخي البالغ للأستاذ السذخؼ الجكتػر عجناف محسػد 
ؿ الاشخاؼ عمى ىحا البحث، ولسا يستمكو مغ سعة الافق في مجاؿ لتفزمو بقبػ  السيجاوي 

ولستابعتو وصبخه شيمة مجة  بحثنجاز ىحا اللإالبحث العمسي، ولجيػده الخيخة التي بحليا 
 العمػـ التخبػية والشفدية متشاني إلى الديج رئيذ قدع تقجـ بذكخي وأف أيصيب لي أكسا  ،البحث

حليل الرعػبات شيمة عايتو العمسية ولدعيو الجؤوب لتالجليسي لخ حسجي جساؿ الجكتػر خالج 
والذكخ مػصػؿ الى الدادة الأساتحة أعزاء الحمقة الجراسية "الدسشار" التي  فتخة الجراسة

 أسيست في بمػرة فكخة البحث.
الحيغ قجمػا لي الكخاـ ساتحة الأ والأحتخاـ الىوأعتخافاً بالجسيل أتقجـ بػافخ الإمتشاف  

خز مشيع الجكتػرة ناىجة البجري ، وأالبحثىحا غشت والآراء الدجيجة التي أ عمسية الشرائح ال
والجكتػر  والجكتػر مطيخ عبج الكخيع العبيجي والجكتػر ناجي الشػاب والجكتػر إحداف الجليسي

ة متسشياً ليع دواـ التقجـ والخقي ودعائي ليع بسػفػر الرح والجكتػر محمد إبخاىيععباس الأسجي 
كسا اتقجـ بالذكخ الى الدادة الخبخاء السحكسيغ لسا قجمػه ودواـ الدعادة اف شاء الله تعالى، 

.. زيادو  ونػر،، ضسياءو  ،نطيخة ءدملاالبجي شكخي إلى ظ أمغ تػجييات عمسية قيسة وكحل
الباري عد وجل اف يػفق الجسيع لسا فيو  وكل مغ مج الي يج العػف والسداعجة، سائلاً 

 الخيخ..... انو سسيع مجيب.   
            

 

 الباحث                                                                          
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 مستخلص بحث

 عمى التفكيخ التحميمي وعادات العقل والأبجاع لجى شمبة الجامعة  تعخؼالالبحث الحالي  استيجؼ
 وقج تحجدت أىجاؼ البحث الحالي بػػ تعخؼ عمى : 

 فكيخ التحميمي لجى شمبة الجامعة.الت درجة أولًا 6
 الفخوؽ في التفكيخ التحميمي لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز . ثانياً 6

 لعقل لجى شمبة الجامعة.عادات ا درجة 6 ثالثاً 
 الفخوؽ في عادات العقل )الدبع( لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز . رابعاً 6

 الإبجاع لجى شمبة الجامعة. درجة 6خامساً 
 الفخوؽ في الإبجاع  لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز . : سادساً 
 بيغ:العلاقة تعخؼ  6سابعاً 
 التفكيخ التحميمي وعادات العقل لجى شمبة الجامعة. -أ 
 التفكيخ التحميمي والابجاع لجى شمبة الجامعة. -ب 
 عادات العقل والأبجاع لجى شمبة الجامعة .  -ج 
 لجى شمبة الجامعة. " التفكيخ التحميمي وعادات العقل والإبجاعمتغيخات البحث  "العلاقة بيغ  6 ثامظاً 

مغ كميات جامعة بغجاد، ثع اختار عذػائياً عيشة عذػائي لسجسػعة شبقي الباحث باختبار  قاـ          
 ( شالباً.420( شالبة و )632شالباً وشالبة، بػاقع ) 044بمغ حجسيا 

وبشاء مقياس  بشاء أختبار التفكيخ التحميميأستخجـ ثلاث أدوات ىي: لتحقيق أىجاؼ البحث و         
بعج إتباع الخصػات العمسية في البشاء فزلًا عغ التحقق مغ الرجؽ والثبات، عادات العقل )الدبع(، 
بعج التأكج مغ صجقو وثباتو وملائستو لمبيئة العخاقية وعشج معالجة البيانات  للابجاعوأعتساد إختبار تػرنذ 

ل التبايغ تحمي، معامل الأرتباط الثشائي )بػيشت باي سيخيل(، احرائياً بإستخجاـ معامل صعػبة الفقخات
معامل أرتباط بيخسػف ، الأختبار التائي لحداب القػة التسييدية لفقخات السقياس، بأستخجاـ معادلة ىػيت

 ،معادلة ألفا كخونباخ لحداب ثبات الإختبار، لإستخخاج درجة إرتباط كل فقخة بالجرجة الكمية لمسقياس
 علاقةلمتعخؼ عمى ، الستعجد  الإرتباط، ثتحميل التبايغ الثلاثي لحداب دلالة الفخوؽ في متغيخات البح



  ر
 

    :أسفخت الشتائج كسا يميو  ، التحميل الكانػني لمتعخؼ عمى تختيب العادات العقمية، الستغيخات مع بعزيا
         

 إف شمبة الجامعة يستمكػف القجرة عمى التفكيخالتحميمي، وذلظ بحكع مخحمتيع العسخية وشبيعة دراستيع. -4
ذات دلالة احرائية في مدتػى التفكيخ التحميمي وفقاً لستغيخي التخرز والشػع لا تػجج فخوؽ  -6

 )ذكػر،اناث( لجى شمبة الجامعة.
 أف عيشة البحث يستمكػف عادات العقل أعمى مغ متػسط السجتسع الحي يشتسػف اليو. -3
اف تفيع اف عيشة البحث يتستعػف بكل أنػاع عادات العقل الدبع، حيث جاءت العادة الخامدة حاوؿ  -0

اولًا ليديل فيسظ في السختبة الاولى، ثع جاءت بقية العادات عمى التػالي العادة الثانية ابجأ والسشاؿ في 
ذىشظ ثع العادة الدادسة التكاتف مع الآخخيغ ثع العادة الثالثة ابجأ بالاىع قبل السيع ثع العادة الاولى 

 خابعة تفكيخ السشفعة لمجسيع .كغ مبادراً ثع العادة الدابعة التججيج ثع العادة ال
فخوؽ ذات دلالة احرائية في مدتػى عادات العقل وفقاً لستغيخي التخرز والشػع )ذكػر،  لا تػجج -5

 ( لجى شمبة الجامعة .إناث
 يتستع شمبة الجامعة بالقجرات الابجاعية ،ويخجع ذلظ الى الػضائف العقمية السعخفية التي يستمكػنيا. -2
، بيشسا تػجج فخوؽ ذات دلالة ة في الإبجاع بيغ الحكػر والإناثفخوؽ ذات دلالة احرائي لا تػجج -7

 احرائية وفقاً لستغيخ التخرز ولرالح التخرز الانداني .
، اما علاقة بعس عادات عادات العقل علاقة شخدية أيجابيةكانت نتيجة علاقة التفكيخ التحميمي مع  -8

 تحميمي بالابجاع فكانت علاقة غيخ ذات دلالة أحرائية .العقل بالابجاع وعلاقة التفكيخ ال
ابجأ بالاىع قبل السيع، والخابعة  -العلاقة بيغ متغيخات البحث التفكيخ التحميمي وعادات العقل )الثالثة  -9

التججيج( بالإبجاع كانت ذات دلالة احرائية، بيشسا كانت العلاقة  -تفكيخ السشفعة لمجسيع، والدابعة  -
ابجأ والسشاؿ في ذىشظ، والخامدة  -كغ مبادراً، والثانية  -يخ التحميمي وعادات العقل)الأولى بيغ التفك

حاوؿ اف تفيع اولًا ليدػيل فيسظ، والدادسة التكاتف مع الآخخيغ( والإبجاع غػيخ ذات دلالة  -
 إحرائية.

التػصيات و الاستشتاجات شبقاً لمشتائج التي تػصل إلييا البحث الحالي، فقج تبمػرت بعس و 
 .والسقتخحات 
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                أولًا6 مشكمة البحث 
 إلساـ القائسيغ عمى شؤوف التخبيةندانية التي تزيع سجى يعػد الى قمة  مغ الصاقة الإ كبيخاً  جدءاً  ف  إ    

الب إلى ، كسا أضيخت الجراسات أف نطع التعميع  تتجو في الغالسختبصة بالأبجاع والتعميع بالقػانيغ الإندانية
،)جسل واليػيجي شخيق يتعارض مع نسػػ الأبجاع 2003 والأمخ نفدو يشصبق عمى الػاقع الحي ، (407: 

لجى الصمبة  سال تشكخأعزاء الييئو التجريدية أساليب تعميسية تبعس حيث يسارس  جامعاتشاتعيذو معطع 
الكافي بأنساط  التفكيخ ومشيا  يعوذلظ بدبب عجـ  إلسام ،وتتجاىل أساليب تفكيخىع مغ قجرات وأستعجادات



  ق
 

سدتػى ، فسط بذكل يسكشيع مغ تحقيق الأىجاؼكيفية التعامل مع كل نالتفكيخ الابجاعي، وقمة درايتيع  ب
.(47:6444أبجاع الصمبة يتأثخ أيجابيا مغ خلاؿ أستخجاـ أساليب تعميسية  تلائع أنساط تفكيخىع )عمي،  

تتبػء القجرة عمى التفكيخو     مكانة رئيدية في دراسات عمع الشفذ عامة وعمع الشفذ التخبػي خاصة،  
في  نداف يػمياً والعسمية السمحة التي يػاجييا الإيجاد حمػؿ مشاسبة لمسذكلات الشطخية إكػنيا تديع في 

والعسل، والتفكيخ عشج العخب ىػ اعساؿ العقل في مذكمة ما لمتػصل الى حميا، لحا اىتع  جامعةالبيت وال
مدتػى حدي  متفكيخلوالغدالي  ،بغ باجةإو  ،بغ رشجإو  ،بغ سيشاإ فيخى  ،فلاسفة العخب والسدمسػف بو كثيخاً ال

جخيج وىػ ميدة يتفخد بيا الانداف توىػ مايذتخؾ بو الانداف والحيػاف ومدتػى اخخ عقمي وىػ يخكد عمى ال
4980)الجدساني،  : 432).  

و6443وعباس 4998وفخخو4997الدبع وأشارت الجراسات العمسية ومشيا دراسة      2006 Loury 
أف غالبية الشاس يفكخوف بصخيقة عادية ومبدصة، تتساشى مع ما يسارسػنو مغ  الى ،6447والذكعة 

أعساؿ، فيع يتعاممػف بشسصية مع السذكلات التي تػاجييع، مسا يتختب عمى ذلظ مغ أخصاء مشيا ضعف 
 ،وتفزيل الحمػؿ الػسط ،أدراؾ التفاصيل، وتػىع الحياد، والخمط بيغ التفكيخ بعقل متفتح وآخخ مشغمق

والترمب والأبتعاد عغ  ،ىتساـ بأجداء وأىساؿ غيخىا، وتذػيو الػاقع والطغ برػاب الآراء الذخريةوالأ
سمي الى التشطيخوتجشب الػاقع الع ،الاصالة .(6:  6444،الفمدفي)الأسجي   

جدء كبيخ مغ الأىساؿ في أستثسار الصاقة  الأندانية وتػجيييا انسا يعػد الى  وىشاؾ إجساع عمى أف  
، بل أف نطع التعميع تتجو غالباً أحياناً  القائسيغ بذؤوف التخبية والتعميع بالقػانيغ الأساسية لمتفكيخ ساـإىتعجـ 

ومغ  ،حيث تخكد تمظ الشطع عمى التمقيغ والحفع بجوف فيع ،في شخيق يتعارض مع نسػ التفكيخ التحميمي
السؤكج أف العجد عغ تكػيغ نطاـ تخبػي تحميمي يذكل مذكمة أصبحت الآف عالسية يثيخىا الخبخاء ربسا 

يا لع تربح مذكمة محرػرة ن  أيخاً في سمع التصػر العمسي، كسا بقجر اكبخ مغ البمجاف التي قصعت شػشا كب
  .(6:6448ػائمي،بل امتج تأثيخىا نحػ التعميع الجامعي )ال جامعيفي إشار التعميع ال
، وقج تخجع أسباب ذلظ ميل السذكمة لمػصػؿ الى تفاصيمياوربسا لا يدتخجـ أغمب الشاس شخائق تح

،  والخػؼ مغ أصحاب القػة دات والتقاليج والأعخاؼ السػروثة مغ غيخ تسحيز وتجقيقالى التداـ العا
 ف  أخاصة يؤكجاف عمى برػرة  ةوالجامع(، فالػاقع التعميسي برػرة عامة 407:4982والشفػذ )العقاد،

حتى الستسيديغ مشيع لا يجيجوف إلا إجتخار السعخفة، إذ أف القاسع السذتخؾ ىػ أنشا لا  الجامعاتشمبة 



  ك
 

فالصمبة يحفطػف السرصمحات   ،نحرل عمى الفيع الرحيح  والأستخجاـ  الأيجابي لمسعخفة التي نخيجىا
ويتزح ذلظ مغ خلاؿ أداء الصمبة  لسيارة جخى تعمسيا سابقا لكشيع  ،والسفاىيع العمسية دوف إستيعاب

يفتقخوف إلى إستخجاـ العادات العقمية في مختمف الشذاشات التعميسية والعمسية في السػاد الجراسية 
(.6: 6444)كاضع،  

اؿ نحتاج لذيء ججيج إذا ما أريج لمسجارس أف تتحخر مغ عق جامعاتشالقج أصبح مغ الػاضح أنشا في 
بحيث تسكغ الصلاب مغ إمتلاؾ عادات العقل ليعيذػا حياة  ،العقمية التقميجية التي تخكد عمى القجرات فقط

فشحغ بحاجة الى ىحه العادات الشذصة والفعالة مثمسا نيتع بجدئيات عسميات التفكيخ أو ىياكل  ،مشتجة
يخى كػستا وكاليظ السذكمة كسا و  ،(93 :6449السعخفة )أبخاىيع، Costa & Kallick 2000 إف العادات  

العقمية سمػكيات قج يرعب إستخجاميا برػرة تمقائية إذا لع يتجرب الأندػاف عمييا وتتػػفخ لػو الفخصة 
لإسػتخجاميا، فالشاس برفة عامة لا يحاولػف كػبح إنجفاعػيع، ولا ييتسػف بػضع الخصط السختمفة لإنجاز 

السديج مغ الػقت  والجيج لتحقيقو إلى ذلظ يحتاج لأف  ،جقة والػضػحيدػعػف الى الكسا أنيع لا  ،ميساتيع
.(3: 6443 ،وتػفيخ الأداء الجيج )التسيسي  

 6444جت العجيج مغ الأدبيات والجراسات التي تشاولت عادات العقل ومشيا دراسة حسجوقج أك
لا يشطخوف عمى  جرسيغوأف الس تشسية عادات العقل لجى الستعمسيغىتساـ بإ عمى أنو لا يػجج  ،6443وحديغ

، ستعمسيغ عمى تشسية عادات العقلإلى الأنذصة والأستخاتيجيات التي يدتخجمػنيا لسداعجة ال نحػ واع  
العجيج مغ الستعمسيغ  رلونتيجة لحلظ ي ،والتجريذ برػرتو الحالية يعػؽ التفكيخ ويزعف عادات العقل

عساؿ عادات العقل إ و  ،القجرة عمى التفكيخ السشاسب إلى السخحمة الجامعية وليذ لجييع
.(496:6443)العتيبي،  

مغ معػقات نسػ الأبجاع ىػ قمة أو ضعف إلساـ الأسخ الكافي بالقػانيغ الاساسية لشسػ الابجاع  إف  
وقج يرل الامخ بتمظ الاسخ الى  ،كػف تمظ الاسخ تخكد عمى التحريل والجػانب الاكاديسية لجى ابشاءىا

تجري دوراً  ف  أالسألػؼ، وبحلظ فإنيا تسارس دوف بة الصفل السبجع بجعػى مذاكدتو وخخوجو عغ محار 
.(47:6444معػقاً لشسػ الابجاع )عمي،  

تع دراسة  فقجاعية يقع ضسغ مجاؿ عمع الشفذ، حل السذكلات الابج ف  إوفي الػقت الحاضخ ف
جخيت الكثيخ مغ الابحاث واستخجمت الكثيخ مغ أ  ( والابجاع، وقج العلاقة الخابصة بيغ السخ والبرخ )الخؤية



  ل
 

الصخؽ والاستخاتيجيات مثل العرف الحىشي والتجخبة والخصأ بحدب تعقيج السذكمة وصعػبتيا )غبايغ، 
(، لحا فقج تعجدت السشاحي الشطخية التي اىتست بتفديخ شبيعة الابجاع كل حدب افتخاضاتو 23 :6448

خكت السعالجات السختمفة لمسشاحي الشطخية برساتيا الشطخية والسشيجية عمى دراستو واىتساماتو حيث ت
.(438 :6444)ابػجادو و نػفل،   

 ،العجد في تكػيغ نطاـ تخبػي أبجاعي يذكل مذكمة لا تقف حجودىا عشج السدتػى السحمي فقط ف  إ
والسذكمة كسا  ،في سمع الإرتقاءبل أصبحت الآف مذكمة عالسية حتى في البمجاف التي قصعت شػشاً كبيخاً 

أف السعمسيغ يعتبخوف الصالب ذو حاصل الحكاء السختفع أفزل مغ الصالب السبجع  4999يخى شػفاف 
كحلظ فأف الأفخاد الأذكياء يبحثػف عغ الأقتجاء بسعمسييع  في حيغ لا ييتع  ،وحاصل الحكاء السداوي 

 ،السبجعػف بحلظ نيائياً، وىحا يفدخ السػقف الداخخ أو الشاقج الحي يبجيو الصالب السبجع مغ السعمع الصمبة
.( 52: 6440مع مغ الصالب السبجع )اليػيجي،وكحلظ يفدخ مػقف السع  

ومغ خلاؿ ما سبق يتزح إف متغيخات البحث تختبط بذبكة مغ العلاقات بعزيا مع بعس ومع 
خؼ عمى إتجاه وقػة العلاقة مغ حيث التع ،حرائية بيشياتاج الى تحجيج العلاقة الإالتي تحو  ،متغيخات أخخى 

. البحثمتغيخات بيغ   
 يتستعصبحت الحاجة ممحة الى تخبية جيل ومغ ىشا تبخز السذكمة الأساسية لمجراسة الحالية حيث أ

 ،مغ أجل مػاجيو السذكلات في عرخنا الحالي ،بجاعىسية الإإي وعادات العقل مؤمشاً ببالتفكيخ التحميم
ولمبحث عغ السعخفة بكافة حقػليا  والتي تعػد عمييع  بالفائجة في حياتيع  الأكاديسية والسيشية، سػاء في 

جابة عغ التداؤلات الآتية : ما مجى حلظ فأف الجراسة الحالية تدعى للإالسؤسدات التعميسية  أو خارجيا، ل
يمي لجى شمبة  الجامعة ؟ وىل يتستعػف بعادات العقل ؟ وما ىي أكثخ العادات العقمية تػفخ التفكيخ التحم

، وتعخؼ العلاقة بيغ التفكيخ التحميمي وعادات أنتذاراً لجى الصمبة ؟ وىل تػجج القجرة عمى الأبجاع لجييع ؟
 العقل)الدبع( في الإبجاع لجى شمبة الجامعة .

 ثانياً 6 أهطية البحث 
سبحانو وتعالى الإنداف عغ غيخه مغ الكائشات الأخخى بشعع عجيجة ومشيا نعسة التفكيخ، ميد الله 

لحلظ حطي مػضػع التفكيخ بأىتساـ العجيج مغ الباحثيغ والفلاسفة عبخ التاريخ، فيػ يسثل سمػكاً معقجاً 
غ الإنداف مغ التعامل والديصخة عمى السثيخات والسػاقف السختمفة، كسا أنو ي كدب الإنداف السعارؼ  ي سك 



  م
 

 ووالخبخات التي تداعجه كي يربح أكثخ قجرة عمى فيع الأشياء وتفديخىا ومػاجية الرعػبات التي تعتخض
.( 43:  6444، )سحيسات في جسيع مشاحي الحياة السختمفة  

التفكيخ مغ ارقى العسميات العقمية التي تسي د الانداف مغ غيخه مغ السخمػقات، فيػ نذاط  ج  وقج ع  
او الاحجاث بػعي مغ الانداف )قصامي،  ،شياءالأ مي اداتو الخمػز وانعكاس لمعلاقات بيغ الطػاىخ أوعق

فقج حطي  ،(، ونطخاً لأىسيتو كعسمية عقمية تديع في تصػر الفخد وتقجـ السجتسع عمى حج سػاء43 :6440
في مجالاتيع السختمفة في جتيج السشطخوف او  ،ىحا السػضػع بأىتساـ الفلاسفة والعمساء مشح قجيع الدماف

وإدراؾ أسخارىا رغبة مشيع في تصػيخ إستخاتيجيات ومشاخ تداعجىع عمى تصػيخ ىحه  ،تفديخ ىحه الطاىخة
)أبػ  العسمية بسا يجعل الأنداف قادراً عمى تػضيفيا في تكيفو وتحديغ ضخوؼ حياتو في مجالاتيا السختمفة

.(65:  6444جادو و نػفل،  
يػاجو مذكلات لاحجود ليا، والتقجـ الحي نمسدو في مختمف جػانب حياتشا  أف   لقج أستصاع الأنداف

كسا تخجع الثػرة العمسية والتقجـ  ،السعاصخة إنسا يعػد الى تصػر تفكيخ أجياؿ متعاقبة مغ الجشذ البذخي 
نداف التكشمػجي اليائل خلاؿ القخنيغ الآخخيغ الى الصخيقة العمسية والأساليب الدميسة في تفكيخ الأ

:6445)سمساف، السعاصخ  5).  
ية التي يشطع بيا العقل خبخات ندانية خيخ دليل عمى آثار التفكيخ وتعميسو، فيػ العسموالحزارة الإ

دراؾ العلاقات، فشحغ نبجأ بالتفكيخ عادة عشجما لا نعخؼ ما الحي إداف بصخيقة ججيجة لحل السذكلات و نالإ
ج التفكيخ غيخ نداف عشف الشذاشات التي يقػـ بيا عقل الإمجخد لأيجب عسمو بالتحجيج، فالتفكيخ مفيػـ 

، وما نذاىجه ونتمسدو في الػاقع ما ىي الا نػاتج فعل التفكيخ سػاء أكانت حخكية أـ مخئية وغيخ ممسػسة
  .(54:6446أو مشصػقة )أبخاىيع واخخوف،  ،مكتػبة

مشقصع الشطيخ في السؤسدة التخبػية وغيخىا مغ ىتساـ إ حرل عمى  ،التفكيخ كأتجاه معاصخف إوليحا ف   
السؤسدات السجتسعية التي أصبحت تعمق أىسية قرػى عمى تصػيخ قجرات أفخاد السجتسع في مختمف 

التفكيخ ىػ الثخوة الحقيقية التي لا تشزب إذا  عتقاداً لو مايبخره بأف  إ ، بجاعقعيع في مجالات التفكيخ والإمػا
ىتساـ بطاىخة التفكيخ ف الإإوحتى نكػف مشرفيغ ف ،ةػءلاليا بصخيقة مشاسبة وكفما أحدغ أستثسارىا وأستغ

شسل مختمف الجػانب ذات العلاقة بيحا السػضػع، وتحجيجاً فقج إنرب ىحا الأىتساـ عمى الشطخية والتصبيق 
.(49:  6444،في آف واحج. )أبػ جادو و نػفل  



  ن
 

، الخئيذ لمعسمية التعميسية في أي دولة مغ دوؿ العالع ويع ج بشاء الأنداف وتشسية قجراتو العقمية اليجؼ
كي تتسكغ تمظ الجوؿ مغ مػاجية التغيخات الدخيعة في مطاىخ الحياة السعاصخة، والعسل عمى أستثسارىا 
بحيث تكػف قادرة عمى التعامل والتفاعل الإيجابي مع تمظ التغيخات،كسا أف ىشاؾ إجساع متشامي بيغ 

  .(49:  6448 ،فذ السعخفييغ عمى ضخورة تشسية قجرة الستعمسيغ عمى التفكيخ )عميالتخبػييغ وعمساء الش
                             

مع التأكيج عمى حاجة الفخد الستدايجة لمتستع بذيء  ،عرخ عمع الشفذ الحالي ىػ عرخ التفكيخ ف  إ
والى تجخيب شخؽ ججيجة وغيخ نسصية في حل السذكلات لا سيسا ونحغ نعير في  ،مغ التفكيخ التحميمي

 القػؿ بأف  وبيحا يسكغ  ،(89:  6442،)العخساف .زمغ متدارع مع كثخة ما يػاجيشا مغ مراعب وتحجيات
وىػ عسمية معقجة ومتعجدة  ،نداف لجيسػمة عسمو وتصػره  ويراحبو في كل مخاحمياالتفكيخ شخياف حياة الإ

فقاؿ عد مغ قائل  )ثع كمي مغ كل الثسخات فأسمكي  ،الخصػات وتشاوليا القخآف الكخيع في مػاضع متعجدة
 سبل ربظ ذللًا يخخج مغ بصػنيا شخاب مختمف ألػانو فيو شفاء لمشاس إف في ذلظ لآية لقػـ يتفكخوف(

.  (29 ،الشحل)  
يؤكج العمساء عمى أنساشو السختمفة ومشيا نػسط التفكيخ التحميمي  ،عاـولأىسية عسمية التفكيخ بذكميا ال

دراؾ ما بيشيا مغ علاقات أو إو  ،أو فخعية ،ػيةكػنو يسكػغ الفخد مػغ تجدئة السشبيات الى عشاصػخ ثان
(، 422: 6443،لاحقة )الأسجي ا يداعج عمى فيع بشيتيا والعسل عمى تشطيسيا  في مخحمةمس   ،روابط

نسا إو  ،تشسية الحاكخة وأثخائيا فحدبتشسي التفكيخ التحميمي ولا تقف عشج حجود  جامعةبحاجة الى وليحا فإنشا 
عمى العقل وتفعيمو ونحتاج الى نطاـ تخبػي وجياز تعميسي يؤمغ بأىسية التفكيخ التحميمي ويخكد عميو في 

(. 8:6448 عمع التلاميح وتعميسيع )الػائمي،ت  
جرة عمى التحميل كػنيا تكدب الفخد السقجرة العقمية لمفحز الجقيق لمػقائع والأفكار وتأتي أىسية الق

لى فيع أجداء إوىػ كسا  يؤدي  ،ػناتيا الفخعيةوتسكشو مغ تقديسيا الى مك ،والحمػؿ والأشياء والسػاقف
ىحه كسا ويدسح بإجخاء عسميات أخخى عمى  ،لى مكػناتو الأصغخإتو ئوتجد  ،ىتساـالسػقف محل الإ

           .( 7: 6447 ،والتشطيع )عامخ ،والتختيب ،الأجداء كالترشيف
ثخ تكيفاً في ، ويجعمو أكاذ قخارات سميسة تديج ثقتو بشفدوتخااعج التفكيخ التحميمي الفخد عمى يد إذ

ة التي يدعى الأىجاؼ الخئيدشخرية الفخد وإف مغ يجابي عمى إ، وىحا يشعكذ بذكل السػاقف الأجتساعية



  ه
 

تفكيخ التحميمي ىػ كيفية  أكتداب ميارات التفكيخ بذكل عاـ وال جامعاتالشطاـ التخبػي لتحقيقيا في ال
بالتحميل والتخكيب والسػازنة  لا  إشابعو العقمي السعخفي أذ لا يتع لمتعمع الأنداني  ف  إبذكل خاص، عمساً 

.(0: 6445،والتجخيج والتعسيع  )العبيجي  
ابيع كدإمبة مغ مػاجية متصمبات السدقبل و أف التفكيخ التحميمي يسكغ الص ومغ الأىسية الأشارة الى

ىتساـ إ سية التفكيخ التحميمي أصبح مثار تش ف  إو  ،وتفديخىاستشتاج الأفكار إخصػات التفكيخ التحميمي في 
وضح و يتيح الفخصة لخؤية الأشياء وبذكل ألأن   ،التخبػييغ في العالع لأىسيتو بالشدبة لمفخد والسجتسع

.(658 : 6444،نساط التقميجية )جابخيتجاوز الأ ف  أالحي يػصل الى افكار ججيجة بعج  وىػ التفكيخ،وأوسع  
التي تقف وتخجع أىسية التفكيخ التحميمي كسا بيشتو عجيج مغ الجراسات عغ السعػقات السختبصة بالتحميل    

ويترل بعزيا الاخخ بأىسية التكامل  ، والتي يترل بعزيا بالتفكيخ التحميميحائلا اماـ حل السذكلات
(.67:  6447،بيغ التفكيخ التحميمي والتفكيخ التخكيبي )عامخ  

غخاض متشػعة في حل السذكلات تيجؼ الى الأنتقاؿ مغ الػضع ويدتخجـ التفكيخ التحميمي لإ
واليجؼ مغ إتخاذ القخارات اف نختار مغ عجة اختيارات او  ،السذكل الى الحل وإزالة العقبات التي نػاجييا

والعسميتاف غيخ متذابيتيغ تساماً ولكشيسا تذتخكاف في الكثيخ مغ السيارات  ،اف نقيع الفخص الستاحة
.( 446: 6442 ،التحميمية نفديا )ابػ جادو  

ويديخ في كل  ،ي عمسيكسا وأف التفكيخ التحميمي يتبع أسمػباً متدمدلًا في الخصػات وبسشحى مشيج
فأىسية ىحا الشسط  ،عتياداً والسألػفة لجيوإ ويديخ في الصخيق الأكثخ  ،سشذػدخصػة حتى يرل الى اليجؼ ال

أو بجيل وحيج ويحاوؿ الػصػؿ الى ، التقميجية التي يكػف ليا حل وحيجمغ التفكيخ كػنو يشاسب السذكلات 
.(0 :6443 ،الحل الرحيح  الأوحج )أبػ عقيل  

الاتراؿ ذا كاف يغ العػاشف والتفكيخ التحميمي، فإىشاؾ علاقة فدمجية ب ، إف  6443ى حديغ ويخ 
نتحكع في إستجاباتشا لسا تخسمو المػزة ف  بيشيسا ناضجاً وسميساً فإنشا ندتصيع أ Amygdala عغ  )وىي عبارة 

ستقباؿ وإرساؿ كل الخسائل الػججانية خ خمف العيشيغ يقػماف بإجدئيغ مػجػديغ في وسط الجياز المسبي لمس
وىسا عمى اتراؿ دائع مع القذخة السخية حيث تشجد السياـ التحميمية والمغػية وحيث الحاكخة العاممة(، ومغ 
Cortexىحه الخسائل تدتصيع القذخة السخية  تػقف استجابة اليجػـ عشج الانداف اثشاء الغزب .  ف  أ 

Amygdala غزب او قمق مخضي يكػف نذاط المػزةفألاشفاؿ الحيغ يعانػف مغ حدف او  سابقاً لمشذاط  



  و
 

 :6443التحميمي الحي تقػـ بو القذخة فيكػف مغ الرعب عمييع التخكيد حتى يدتصيعػا التعمع )حديغ، 
04. )  

وتذيخ الجراسات ومشيا دراسة وولكخ   Walker 1979 % مغ شمبة الجامعة يفكخوف بذكل 76 أف   
انساط مغ التفكيخ تدػد شمبة الجامعة و  5ىشاؾ  أف  إلى  4989دراسة فتحي تحميمي، بيشسا تػصمت 

والتي استيجفت تعخيف  4994%، أما دراسة الديج 54الشسط الأكثخ ىػ أسمػب الشسط التحميمي بشدبة 
التفكيخ التحميمي لجى شمبة الجامعة والتي تػصمت الى وجػد فخوؽ لرالح التخرز العمسي عمى 

Harrison & bramson 4995، و أوضحت دراسة ىاريدػف وبخاندػف التخرز الأنداني % 35 ف  إ 
.(400 :6443 مغ السجتسع الأمخيكي يفزمػف التفكيخ التحميمي )الأسجي،  

متلاؾ الفخد القجرة عمى التحميل تسكشو مغ الفحز الجقيق إ، فالتحميمي ىشا تبخز أىسية التفكيخ ومغ
، وإدراؾ العلاقات أو الإرتباشات بيغ تمظ تجدئتيا الى مكػناتيا الفخعية للأفكار والسػاقف مغ خلاؿ

  .السكػنات، وبالتالي فيع أوضح  لتمظ السػاقف، والعسل عمى تشطيسيا في مخحمة لاحقة
، وبالتأكيج فإف ىحه الحزارة وتشصمق شعمتيا حيشسا يتػىج العقلف مديخة الحزارة الاندانية تبجأ إ

ما يخبػ بخيق العقل، وعشجما تخيج امة اف تبشي حزارتيا فإنيا تشاشج العقل وتدتميسو  تتجاعى وتشيار عشج
نداني الحزارة الأندانية تجيغ لمعقل الإوتدتيجيو في غاياتيا فالعقل ىػ مبتجأ الحزارة الاندانية وخبخىا و 

ا عمى شخيق الشيزة الحي كاف ىادياً ليا اف الأمة التي تخفع شعار العقل والعقلانية فإنيا تزع قجميي
)وشفة، ،والحخية والانصلاؽ  6443:  3).  

نيػػػػػػا وكسػػػػػػا عمػػػػػػى البػػػػػػجأ بتشسيػػػػػػة عػػػػػػادات العقػػػػػػل  فػػػػػػي مخاحػػػػػػل التعمػػػػػػيع الأولػػػػػػى لأ ويجػػػػػػب التخكيػػػػػػد
   "ويرػػػػػػػعب قصعػػػػػػػو دػػػػػػػج خيػشػػػػػػػو كػػػػػػػل يػػػػػػػػـ حتػػػػػػػى يرػػػػػػػبح سػػػػػػػسيكاً الحبػػػػػػػل الػػػػػػػحي تش" يذػػػػػػػبييا ىػرسػػػػػػػساف

(Costa&kellick, 2009: 1) حيػػػػػػػث يحػػػػػػػث التخبػيػػػػػػػػف عمػػػػػػػى الدػػػػػػػمػكيات الحكيػػػػػػػة التػػػػػػػي يسارسػػػػػػػيا  
ات أو يوىػػػػػػػحهك الدػػػػػػػمػك ،الصػػػػػػػلاب والسػػػػػػػػضفيغ خاصػػػػػػػة عشػػػػػػػجما يعسمػػػػػػػػف فػػػػػػػي مؤسدػػػػػػػات تعم سيػػػػػػػة مشتجػػػػػػػة

السيػػػػػػؿ التػػػػػي يسارسػػػػػػنيا يسكػػػػػغ تدػػػػػسيتيا  تػافقيػػػػػاً "عػػػػػادات العقػػػػػل" أو عػػػػػادات الفكػػػػػخ كسػػػػػا سػػػػػس اىا جػػػػػػف 
.(684:6448)أبػ رياش وعبج الحق، 4933ديػي   

ويكتدب الصمبة عاداتيع العقمية عشجما يػضعػف في مػاقف تجبخىع عمى شخح التداؤلات والاستجابة 
وتقجيع التبخيخات السشصقية  والبحث  ،والبحث عغ حمػؿ لمسذكلات التي تػاجييع وتفديخ الافكار ،لمتحجيات



  ي
 

Perkins ,2003:75عغ السعمػمات ) مجتسع عمى مجسػعة مغ (، حيث تختكد العادات العقمية في أي 
( 440: 6445القيع والأعتقادات قج تختمف بعس الذيء مغ مجتسع الى آخخ )قصامي وعسػر،  

فبعس الصمبة يأتػف مغ بيػت  ،ويؤكج كػستا وكاليظ اف تشسية العادات العقمية باتت ضخورة  تخبػية
 الاساتحةوربسا يقاومػف دعػات  ،وقج يذعخ ىؤلاء الصمبة بالفخاغ ،أو مجارس لا تعصي قيسة لعادات العقل

Costa & Kallick, 2009: 201لأستخجاـ عادات العقل ) ).  
إف عادات العقل لاتسارس مشعدلة عغ بعزيا ولكغ يسكغ اف يدتعسل مجسػعة مشيا في كسا   

الحالة الػاحجة، إف ليحه العادات قػة تػجيشا نحػ الدمػؾ الاخلاقي السشدجع والاصيل فيي السحخكات 
 :Costa, 2000الاساسية في السخحمة الجائسة نحػ التكامل، وىي ميارة تييئ الصمبة لمحياة الحقيقية )
33 اف الصمبة الحيغ يستمكػف العادات العقمية يتسيدوف بخرائز مثل السيػؿ  6447(، حيث تخى قصامي 

6447ومفكخيغ )قصامي،  اً كفاءاـ، وىحه الخرائز تجعل مشيع شمبة والقيسة والحداسية الفكخية والالتدا : 
447).  

أىسية العادات العقمية تخجع الى كػنيا تفكيخ مشطع مختب يتزسغ آليات وأستخاتيجيات مختبصة  ف  إ
وبإستخجاـ امكاناتوك وقجراتوك  ،تجاه معيغإف ىحهك العادة تقػد الحكاء بإو  ،جؼ تع  التخصيط لتحقيقو بػعيبي

وىي تسثل فمدفة تخبػية تخكد عمى تعميع عسميات التفكيخ للأفخاد  ،ومػجػداتوك لمػصػؿ الى ىجؼ معيغ
يع ن  أبحقائق ومعمػمات متػقعيغ والفكخة ببداشة تكسغ في عجـ ججوى ممئ عقػؿ الافخاد  ،بصخيقة مباشخة

ىتساـ فاليجؼ مغ الإ ،ي حياتيع اليػميةسيتسكشػف مغ اكتذاؼ معاني تمظ السعمػمات وسيصبقػنيا ف
مية يتسثل في السداعجة عمى استخجاـ عسميات التفكيخفي التسكيغ مغ السعمػمات الحالية بالعادات العق

  . والتأكيج عمى قجرة الافخاد عمى الفيع وإكتذاؼ السعشى
عتبارىا أساس مغ أسذ التصػيخ الشفدي والتخبػي لمصالب،  حيث يذيخ إىسية بولمعادات العقمية أ 

Costa, Garmston, 2001كػستا وجخمدتػف، تشسية العادات العقمية تختبط بسخاحل الشسػ  الى أف   
تكػف الأنذصة التعميسية التي ندعى مغ خلاليا لتصػيخ العادات العقمية مشاسبة  وليحا يجب أف   ،السعخفي

الأىسية الكبخى لمعادات العقمية أكجتيا دراسات كثيخة مشيا دراسة بيخر  ف  إ ،مة الشسائية السعخفية لمستعمعلمسخح
Berer,1991 ذ أكجت عمى تػضيف التعبيخات السعخفية للأفخاد لكي تربح ىحه التعبيخات جدءاً مغ إ ،
.( 2011: 6 ذواتيع فيسارسػنيا بػصفيا جدءاً مغ حياتيع الذخرية )حسج،  



  أ أ
 

 ،وتتػجو الشطع التخبػية في العرخ الحجيث نحػ تعمع أساسي أوسع وأكثخ ديسػمة ويبقى شػؿ الحياة
وتعتقج ريدنظ   Resnick غ عسمػا عمى تجخبة شخؽ لتعميع ميارات التفكيخ حيث يغ السعخفييف الباحثإ 
ولكغ الأفخاد  ،تطسشت أساليب معخفية متشػعة يؤدي التجريب عمييا الى إنتاج مكاسب فػرية في الاداء

أنيع  أي ،يتػقفػف عغ إستعساؿ الأساليب السعخفية التي تعمسػىا بسجخد  زواؿ الذخوط السحجدة لمتجريب
اصبحػا قادريغ عمى أداء ميارة معخفية جخى تعمسيا والتجريب عمييا لكشيع لع يكتدبػا أية عادة عام ة في 

.(90:6445استخجاميا أو قجرة الحكع بأنفديع متى تكػف ىحهك الاساليب السعخفية مفيجة )قصامي وعسػر،  
ي الى وضع الصمبة في بيئات فكخية ستخاتيجيات تخبػية تخمإغ بالاىتساـ بيلقج بجأ الباحثػف السعخفي

ولقج كانت  الفمدفة التي تبشتيا عادات العقل قػاميا تعميع وتعمع أوسع وأكثخ شسػلًا مجى  ،بعيجة السجى
مسا يؤدي الى تكػيغ العادات  ،وذلظ مغ خلاؿ التجريب عمى ميارات التفكيخ الأساسية  والسخكبة ،الحياة

متلاكيع إيتسيدوف بيذيخ كػستا وكاليظ الى وجػد خرائز لجى الصمبة الحيغ و ، يياالعقمية التي ندعى إل
.(684:6446لعادات العقل والتي تجعل مشيع شمبة مفكخيغ أكفاء )ابخاىيع واخخوف،  

جخيت مغ بيخكشد وتذيساف وتذيخ الجراسات التجخيبية التي أ   Perkins& Tishman , 1997  
مغ أدائيع الفعمي عشجما  يؤدوا افزل بكثيخ بإمكاف الصمبة أف   وإف   ،ميةحػؿ التفكيخ الى أىسية العادات العق

بإمكانيع  ف  إو  ،لدمبيات وإنجاز مياـ متساثمةكانػا يعسجوف الى استكذاؼ الخيارات والشطخ الى الايجابيات وا
كسا أنيع لع يفػتػقخوا الى الحكاء مغ حيث ىػ قجرة تحت الصمب  ،يطيخوا نػع التفكيخ السصمػب بديػلة أف  

 بل الى عادات العقل التي تػفخ يقطة دائسة تجاه مػاشغ القرػر في التفكيخ)ابػ رياش وعبج الحق،
6448: 684.)  

حيث ضيخت الكثيخ مغ الجراسات  ،وباتت عادات العقل محط اىتساـ وتخكيد عمساء الشفذ السعخفي
الستتبع لجراسات وأبحاث عادات العقل يمسذ تػجيات و  ،عجد مغ الباحثيغ والتخبػييغ تي قاـ بياوالأبحاث ال

لحا سارعت معطع دوؿ  .(7:6444،نطخية مختمفة في ىحا السػضػع السيع في التخبية السعاصخة )كاضع
Brandt,1999: 56العالع الستقجمة الى زيادة الأىتساـ بأستخجاـ عادات العقل في جسيع مخاحل التعميع ) ).  

إف  الستتبع لجراسات وأبحاث عادات العقل يمسذ تػجيات نطخية مختمفة لجراسة ىحا السػضػع 
Marzano,1988 حيث نجج أف كلا  مغ مارزانػ ،الحيػي في التخبية السعاصخة وىيخؿ  ، Hyerle ، 

Danielsودانيالد ػػػ في العمػـ والخياضيات والتكشمػجيا  6424ومذخوع   AAA. Project 2061 وجامعة  ،



  ب ب
 

Capellaكابيلا  6448)نػفل،  ،الشطخي ليعقج حجدوا عادات عقمية متشػعة تبعاً لمتػجو  ،، وستيفغ كػفي : 
28).  

إذ اف البجايات الاولى ليا  ،وتعج نطخية عادات العقل مغ الشطخيات الحجيثة في عمع الشفذ السعخفي
Stephen covyكانت في مشترف عقج الدبعيشات مغ القخف العذخيغ عمى يج الامخيكي ستيفغ كػفي  ، 
 The seven habits of highlyعػشجمػا اشمػق مفيػػـ العػادات الدػبع الأكػثخ فاعمية في السجتسع )
effective people بخاىيع واخخوف،إ) ،(  6446  :684).  

ريخية لمذخريات الشاجحة والفاعمة والسسيدة في الحقبة التاريخية أج قاـ ستيفغ كػفي بجراسة تلق
والتي جعمت  ،حياتيع غسشة مزت مدتخمراً أىع الدمػكيات الحكية التي تسيدوا بيا في سشي 644السستجة لػ

وقج اشمق عمى ىحهك الدمػكيات العادات  ،مشيع القادة والداسة والعمساء البارزيغ في انحاء العالع Habits   
وقج وضع كػفي سبب تدسيتيا بالعادات لأنيا تعسل عمى بشاء  ،التي تمخز اتجاه الحقبة التي درسيا

كػنيا تبخز لىسية نطخية عادات العقل فأ(، 75:6448مدتسخ وفع اؿ )نػفل، وتصػيخ شخرية الفخد بذكل 
:  6445 )قصامي وعسػر، ماذا يجب أف يتعمع الشاس وكيف يتعمسػف  تسثل نطخية تعميسية وفمدفية حػؿ

440).  
الشجاح والفذل في ومغ ىشا تتزح  أىسية عادات العقل ليذ لكػنيا مغ العػامل التي ليا تأثيخ عمى 

ليا غيخات السيسة التي ىتساـ الستدايج بيا عالسياً كػنيا مغ الستبل لسدايخة الإ ،ياة العامة فحدبوالح جامعةال
ستخاتيجيات التخبػية وكحلظ لكػنيا مغ الإ ،ع السختمفةداء الأكاديسي لمصمبة في مخاحل التعميعلاقة بالإ

.سيسةال  
ختخع السعػؿ يذق بو الأرض ىػ أنداف مبجع بالشدبة ابجاع مشح الأزؿ فالذخز الحي  لقج ضيخ الإ

شيط السػمياء انداف مبجع، والحي قاـ بتح ،لعرخه، وكحلظ الذخز الحي بشى الأىخامات ىػ شخز مبجع
الحيغ قامػا بيحه الأعساؿ مبجعػف ويحسمػف نفذ الرفات التي  كل   ف  إ ،نداف مبجعإختخع الكيخباء اوالحي 

بػجاع ػية عمػى الدػػاء بالإنصمقيا في عرخنا الحالي عمى السبجعيغ،  ومغ ىػشا أىتسػت الجوؿ الستقجمػة والشػام
.(80: 6443واليػيجي،  والسبػجعيػغ)جسل  

ىتساـ العجيج مغ عمساء الشفذ السعخفييغ إ  مخكدسػضػعات السعقجة التي تذكل الإبجاع مغ ال ويعج  
بجاع صفة أترفت بيا البذخية شطاـ السعخفي لمفخد الستعمع، والإمغ لو صمة وثيقة بال والصفػلة والشسػ، وكل  



  ت ت
 

لعمساء والفلاسفة والفشانيغ الكبار لع تكغ نتيجة شبيعية بجاعات العجيج مغ اإف إحيث  ،شح أقجـ العرػرم
:  6444 ،بل إبجاعاً جاداً تسيدبو مجسػعة مغ الأفخاد عغ أمثاليع مغ الشاس )سحيسات ،لمتعمع عمى أىسيتو

83).  
في ريخ، مشيع مبجعػف في مجاؿ  محجد، ومشيع مبجعػف أالعجيج مغ السبجعيغ عمى مجار التوىشاؾ 

نجازات مبجعة في سغ مبكخة أو في سغ متقجمة، ومشيع مغ أبجعػا في إمجالات متعجدة، ومشيع مغ قجـ 
(.22:6443الفغ أو السػسيقى، أو في العمػـ والتكشػلػجيا )القػاسسة وأبػ غدلة،  

بجاع عامل ميع لمتقجـ بأشكالو كافة ويعػد الفزل في الخفاىية والتقجـ الحي تشعع بو ف الإإكسا 
مشجد وأبتكار وتصػر وراءه عقل مبجع، وتعج  كل   ف  إالسبجعيغ، ويسكغ القػؿ وبكل ثقة البذخية الى الأبجاع و 

ندانية التي تتصمبيا خوؼ وعػامل الحياة الإضالأبجاعية مصمباً ضخورياً أممتو عسمية تشسية وتصػيخ القجرات 
مسجتسع ويداعجه عمى التخصيط الدميع في بجاع علامات الصخيق الرحيح لالإ الألفية الثالثة، حيث يشيخ

بجاعية ورعايتيا يداعج عمى بشاء كتذاؼ الصاقات الإإ ف  إالسذكلات والأزمات التي تػاجيو، التعامل مع 
(.3:6444مجتسع مثالي متصػر ويديع في إيجاد الكفاءات الشسػذجية القادرة عمى التججيج والتصػيخ )عمي،  

في السخاحل الأولى مغ حياة الفخد حيث يذيخ كاروت  يتع بجاعالإعمى  والتخكيد Karweit 1988 
وتجفع بو )الى أىسية أشباع حاجات الأشفاؿ عغ شخيق تػفيخ أنذصة أبجاعية تشسي خياليع  Karot, 1988 

: 13 بجاع سسة شخرية لجييع حيث أشارة دراسة بخيجيت وليكػف الإ ،( Burgett 1982 علاقة الى وجػد  
بتكاري وسسات الذخرية )بيغ قجرات التفكيخ الإ Burgett ,1982 :341 ).  

بجاعي مشح أف تػصل جمفػرد الى نطخية بشاء العقل ىتساـ بسفيػـ التفكيخ الإوقج أزداد الأ theory of 
Intellectual Structure حيث قاـ بالتفخيق بيغ نػعيغ ميسيغ مغ أنػاع التفكيخ ىسا التفكيخ التباعجي أو  
Convergent thinking، والتفكيخ التقاربي أو التجسيعي Divergent thinkingالتذعبي ع ىتا ، وقج 

(.359:6442 ،ختباراتو عمى أبعادىا الثلاثة )سعادةإتػرانذ بشطخية جمفػرد حيث بشى   
كاف أكتذاؼ   ، وأذخورة ممحة يحتاجيا التقجـ العمسيجاع كػنو ليذ تخفاً بل ضبتي أىسية الإأوت

بجاعية ميساً فاف الأىع مشو تػفيخ الػسائل لخعاية وتشذيط ونسػ تمظ القجرات وذلظ مغ أجل أف الصاقات الإ
سعخفة في تؤتػي أكميا في التقجـ والتصػر، ويؤكج روجخز في ىحا الدياؽ أف في الػقت الحي تتقجـ فيو ال



  ث ث
 

يربح  نداف فيو أف  ىػ الأحتساؿ الػحيج الحي يسكغ للإبجاعي ثبات وقفدات كبيخة يبجو إف التكييف الإ
.(3: 6444متساشياً مع التغييخ متعجد الجػانب )عمي،   

حيث يؤكج ليفيغ  ،ىتساـ بتشسية الابجاع يجب اف يذسل الجسيعاف الإ Levine,2002 اف كل شفل  
 ،بجاخمو ابجاع يشتطخ اكتذافو وىحا يتصمب مغ الآباء والسعمسيغ البقاء متيقطيغ لتذجيع الأضاءات الابجاعية

ومداعجتيع لأكتذاؼ أمكاناتيع التي تترف بالججة مغ خلاؿ تعبيخىع عغ انفديع ومغ خلاؿ الالعاب 
 ،يحرمػف عمييا لمتعبيخ عغ أبجاعاتيع يولكغ للأسف فأف الأشفاؿ يختمفػف بالفخص الت ،العقمية الحخة

 ولكشيع عشجما يعصػف الفخصة ليكػنػا مفكخيغ مبجعيغ يدتصيعػف اف يكتذفػا و يدتستعػا بقجراتيع الخاصة
6442،لمتفكيخ الاصيل )ابػ جادو : 26 ).  

 ، وإبجاعوبشدبة معيشة وتختمف مغ فخد لآخخوعمى ذلظ فإف الإبجاع قجرة عقمية مػجػدة لجى كل فخد 
حيث يخى العمساء أف الإبجاع الحقيقي  ،الرغيخ يكػف ججيجاً بالشدبة إليو حتى ولػ كاف معخوفاً لمكبار

إف الصفل بصبعو تمقائي  ،للإنداف الشاضج ىػ نتاج لعسمية شػيمة يسثل إبجاع الرغار الحمقة الأولى مشيا
 ،فألابجاع ليذ إلا تعبيخاً حخاً عغ وجػد حخ ،وإف كساؿ التعبيخية ىػ الإبجاع ،مغ نػاتج التمقائية التعبيخية وإف  

إف الإبجاع ىػ ذلظ كمو  ،وإف الإبجاع ليذ مجخد أصالة وشلاقة   ومخونة وإف كاف ذلظ فيو
(.40:    2003)السذخفي،  

أىسية تشسية الإبجاع أكجتيا العجيج مغ الجراسات عمى أساس  أف القجرات الإبجاعية قابمة لمشسػ  ف  إ
يق التجريب، واستخجمت العجيج مغ البخامج التي تديج مغ فخص الكذف عغ الصاقات والتحديغ عغ شخ 

حيث تشاولت الإبجاع كسجسػعة مغ القجرات يسكغ  ،السبجعة وتيديخ سبل تػضيفيا وحدغ الاستفادة مشيا
لأفكار تشسيتيا مغ خلاؿ استخجاـ بعس الإستخاتيجيات والأساليب التي تداعج الأفخاد عمى تػليج العجيج مغ ا

وضحت ىحه الجراسات ضخورة تػضيف القجرات الابجاعية في حل العجيج مغ أ، و الستشػعة والأصيمة
السذكلات التي تتصمب حمػلا متعجدة وغيخ تقميجية والتي يفخض وجػدىا الػاقع الحي نعيذو وما يتدع بو مغ 

جاىدة يسكغ استخجاميا بل عميشا البحث  يا حمػلاً لكلات تػاجيشا يػميا، وليذ لجيشا خ وتججد وىي مذيتغي
عغ حمػؿ ججيجة ومتشػعة وقابمة لمتشفيح، لحلظ فيي تتصمب ميارات ابجاعية وقجرة عمى التحميل والتقييع 

.(48:6444والتصػيخ لكي نرل بالحل الى التشفيح )عكاشة وآخخوف،  



  ج ج
 

حخرمغ ي يتسيد بالاصالة والتو الفغ ىػ التفكيخ الحأ ،دبو الأ، أف التفكيخ السبجع سػاء في العمعإ
لػفة،  والحي يشطخ الى السػقف نطخة ججيجة ويؤلف عشاصخه في نطاـ ججيج يؤدي أانساط التفكيخ الجامجة الس

الى اكتذاؼ علاقات ججيجة او الػصػؿ الى نتائج فخيجة وججيجة، فاكتذاؼ السباديء والقػانيغ الججيجة في 
ف لحاو للأأدب، او لمسفاىيع والسعاني في الألػاف والخصػط في الخسع، ـ، او التشطيع الفخيج والججيج للأالعمػ 

مثمة مغ التفكيخ السبجع )الحكاؾ، أفي السػسيقى ىي   6444:  634).  
 ،ات لا يتستع بيا غيخىعيتستعػف بدسجعيغ كػنيع ذوو شخريات غيخ عادية، ويأتي الأىتساـ بالسب

فذخرية السبجع  خلاقة في جسيع  لا يقبمػف بالأمخ الػاقع، يعسمػف  بصخيقة تختمف عغ الآخخيغو يفكخوف 
تػاجو و ، لشجاح قخيباً دائساً ، تخى اتدتقري وتكتذف وتؤلف ،تؤمغ بالتصػر والتقجـ ،وف الحياةشؤ 

ليا أثخىا الفاعل في الحياة.و  لعػائق بالجيج والعسل والتفكػيخالرعػبات وا  
 

الآتية 6 ومطا تقجم يطكن أن تتضح أهطية البحث بالظقاط  
والصمبة إلى التحخر مغ الشساذج الدائجة في التعميع  لأساتحة الجامعةتبخز أىسية الجراسة في أنيا دعػة  -4

التخبية  تيوتشبيو السدؤوليغ في وزار ،والسعتسجة عمى جسع السعمػمات وحفطيا دوف الإفادة مشيا عسمياً 
 بجاع.العقل والإتفكيخ التحميمي وعادات والتعميع العالي إلى أىسية  ال

فكيخ التحميمي وعادات تكتدب ىحه الجراسة أىسيتيا مغ ىجفيا الأساس وىػ معخفة العلاقة بيغ الت -6
 .بجاعالعقل و الإ

التي تشاولت مػضػع التفكيخ و نجرة البحػث العخاقية والعخبية عمى اقل تقجيخ عمى حج عمع الباحث  -3
 .بجاعتيفغ كػفي( وعلاقتيسا والإشخحو )سالتحميمي وعادات العقل وفق السشطػر الحي 

حيث سيقػـ الباحث  ،ادات العقلختبار وقياس التفكيخ التحميمي وعات لإرفج السيجاف التخبػي بأدو  -0
 .لمتفكيخ التحميمي وكحلظ مقياس لعادات العقلختبار إعجاد إب

 ثالثاً 6 أهجاؼ البحث
 ييجؼ البحث الحالي تعخ ؼ عمى:

لجى شمبة الجامعة. التفكيخ التحميميدرجة  أولًا 6  
.الفخوؽ في التفكيخ التحميمي لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز ثانياً 6  



  ح ح
 

عادات العقل لجى شمبة الجامعة.درجة  6 لثاً ثا  
.الفخوؽ في عادات العقل )الدبع( لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز رابعاً 6  

الإبجاع لجى شمبة الجامعة. درجة 6خامساً   
.الفخوؽ في الإبجاع  لجى شمبة الجامعة وفقاً لستغيخي الشػع والتخرز : سادساً   

العلاقة بيغ: تعخؼ 6سابعاً   
 التفكيخ التحميمي وعادات العقل لجى شمبة الجامعة. -أ 
 التفكيخ التحميمي والابجاع لجى شمبة الجامعة. -ب 
  .الجامعةعادات العقل والأبجاع لجى شمبة  -ج 

.العلاقة بيغ متغيخات البحث  "التفكيخ التحميمي وعادات العقل والإبجاع"  لجى شمبة الجامعة 6 ثامظاً   
 

حجود البحث  رابعا6ً  

يغ  سيغ في الجراسات الرباحية لمجشدطوالسشت ،بة جامعة بغجاد لمجراسة الأوليةيتحجد البحث الحالي بصم
ولمرف الثالث  (6443ػػ 6446ة( لمعاـ الجراسي ))العمسية والانداني)الحكػر والاناث( ولمتخررات 

.والخابع    
  



  خ خ
 

 تحجيج الطصطمحات
 قاـ الباحث بتحجيج السرصمحات الػاردة في ىحا البحث وىي:
   Thinkingاولا6 التفكير

والاسع الفكخ والفكخة، التفكخ التأمل  و ا  فػكػخ لغة ػػ م  أ ،شاه العاـ ىػ البحث عغ السعشىالتفكيخ في مع    
خ فيو بسعشى، ورجل فكيخ خ فيو بالتذجيج وتفك  والسرجر الفكخ بالفتح وبابو نرخ، وأفكخ في الذيء وفك  

( وعخؼ التفكيخ تعخيفات عجة مشيا.547،4983،الخازي بػزف سكيت  كثيخ التفكخ)  
اص والسػاقف كل نذاط عقمي أدواتو الخمػز، أي يدتعيس عغ الأشياء والأشخ 05316راجح  ػ4

( 682 :4973 والأحجاث بخمػزىا بجلًا مغ معالجتيا معالجة فعمية واقعية )راجح،  
Mayer 1983 ماير ػ6 : ما يحجث عشجما يحل شخز ما مذكمة )   Mayer,1992:65) 

دي بهنػػػه ػػػػ 3 De Bono 1985 : بأنػػػو ميػػػارة عمسيػػػة يسػػػارس فييػػػا الػػػحكاء نذػػػاشو إسػػػتشاداً الػػػى  
مػػػػػغ أجػػػػػػل التػصػػػػػػل الػػػػػى اليػػػػػػجؼ ) ،أو ىػػػػػػػ أكتذػػػػػػاؼ متػػػػػخو  أو متبرػػػػػػخ  أو متػػػػػػأف  لمخبػػػػػخة ،الخبػػػػػخة De 

Bono,1985:43 ).  
سمػؾ رمدي يتشاوؿ ما يخمد الى الأشياء الكائشة في البيئة فيعصييا مجلػلات  و  ن  أ: ب 0551الجسطاني ػ 0

 :4990 ،وىػ قجرة عقمية تشتفع مغ إستخجاـ الآراء السترمة بخبخات الفخد الساضية )الجدساني ،خاصة
400 )  

Costa & kallic 2001 كهستا وكاليكػ 5 السعالجة العقمية لمسجخلات الحدية بيجؼ تذكيل  و  ن  أ: ب 
6444 الأفكار مغ أجل أدراؾ السثيخات الحدية والحكع عمييا )ابػ جادو، : 67.)  

لتحقيق  ،دراكية التي تتزسغ معالجة السعمػمات الجاخمة: ىػ العسميات الحىشية أو الإ2112حطاش ػ 2
6446 الفيع ولحل السعزلات وكحلظ لمتػصل الى قخارات واحكاـ )حساش، : 94 )  

مغ أجل اتخاذ القخار، أو  ،: التفكيخ نذاط ذىشي معخفي قرجي مػجو نحػ مػقف ما 2114فتح الله -7
6448 ،)فتح الله.السذكلات أو الحكع عمى شيء ما التخصيط وحل : 62)  

ومغ ثع  ،: السعالجة العقمية لمسجخلات الحدية مغ أجل تذكيل الأفكار2102القهاسطة وأبه غزالة ػ 8
وأتخاذ القخارات وحل السذكلات ) القػاسسة وأبػ  ،إدراؾ الأمػر والحكع عمييا برػرة مشصقية

6443،غدالة : 63.)  



  د د
 

التفكير التحميميثانيا6  Analytical  Thinking    6عرفه كل من  
:  قجرة الفخد عمى مػاجية السذكلات مغ خلاؿ تفكيظ أجداءىا بححر،  Gregory1988كريكهري  -4

والتخصيط بحخص قبل اتخاذ القخار، فزلا عغ جسع اكبخ قجر  ،بصخيقة مشيجية، والاىتساـ بالتفاصيل
مسكغ مغ السعمػمات، والقجرة عمى السداىسة في تػضيح الأشياء ليسكغ الحرػؿ عمى أستشتاجات 

 .(2010:40عقلانية مغ خلاؿ الحقائق )الأسجي،
 ،بالتفاصيلىتساـ قة مشيجية والإي: قجرة الفخد عمى مػاجية السذكلات بحخص وبصخ 0551حبيب  -6

جسع اكبخ قجر مسكغ مغ السعمػمات مع عجـ تكػيغ الشطخة و التخصيط بحخص قبل إتخاذ القخار، و 
أمكانية القابمية لمتشبؤ والعقلانية،  ،الإىتساـ بالشطخيات والتشطيخ عمى حداب الحقائقو  ،الذسػلية

شياءحتى يتسكغ السداىسة في تػضيح الأ ،إمكانيةالتجديء أو الحكع عمى الأشياء في إشارعاـ
 (.4995:89 الحرػؿ الى إستشتاجات )حبيب،

 مغ خلاؿ  أختدالو الى أصغخ جدء )فخيتيػؼ، ،عدؿ الذيء عغ سػاه لاجل فيسو6 0554فريتههؼ  -3
4998:85). 

: القجرة عمى تفكيظ أجداء السػاضيع وتػليج أفكار ججيجة والعسل بذكل  Harris1998 هاريس -0
 .(Harris,1998:122وما يتختب عشيا مغ حمػؿ ) ،السػجػدةمتػاصل لتحديغ الأفكار 

: تفكيخ مشطع متتابع ومتدمدل بخصػات ثابتة في تصػرىا، عبخ مخاحل متعجدة 2111قطامي -5
 .(277:  6444 ,بسعاييخ)قصامي

كبخ عجد مسكغ مغ العشاصخ، إذ يدودنا بفيع عشاصخ الى إىػ تجدئة السػاقف  21116عرفه الظاصر  -2
و ييسل عسمية التفاعل بيغ ىحه العشاصخ، ويخكد عمى أوجو الاختلاؼ أكثخ ،عمى حجة السػاقف كل  

 (. 6444:49، سعسػري )ال مغ تخكيده عمى اوجو التذابو
ىػ ذلظ الشسط مغ التفكيخ الحي يقػـ فيو الفخد بتجدئة السادة التعميسية الى عشاصخ  21126سعادة  -7

مسا يداعج عمى فيع بشيتيا والعسل عمى  ،وإدراؾ ما بيشيا مغ علاقات أو روابط ،ثانػية أو فخعية
 .(6442:04 )سعادة،تشطيسيا في مخحمة لاحقة



  ذ ذ
 

لإيجاد  ،ىػ قجرة الفخد عمى تحميػل تفاصيل السػقػف الػى أجػداء دقػيقة أو تفريمية 21026الأسجي  -8
ويتشاوؿ القجرة عمى تحميل السثيخات البيئية إلى أجداء مشفرمة ليديل التعامل  ،الحل السشاسب لمسذكمة

 (. 166:2013لتفكيخ فييا بذيء مدتقل )الأسجي،معيا وا
، وىػ قجرة الفخد عمى مػاجية 4988ولقج تبشى الباحث التعخيف الشطخي لمتفكيخ التحميمي لكخيكػري     

اـ بالتفاصيل والتخصيط بحخص قبل صخيقة مشيجية، والأىتسالسذكلات مغ خلاؿ تفكيظ أجداءىا بححر، ب
يح الأشػياء ليسكػغ الحرػػؿ عمى والقجرة عمى تػضػ ،تخاذ القخار فزلًا عغ جسع أكبخ قجر مغ السعمػماتا

6444سػتشتاجات عقلانية مغ خػلاؿ الحقػائػق )الأسجي، إ :   40).  
مغ خلاؿ التعخيف الإجخائي لمتفكيخ التحميمي : ىػ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيب      

.الحالي  البحث في عجلأختبار السإجاباتو عغ فقخات ا  
Habits Of Mindثالثا6 عادات العقل  عرفها كل من6   

0550ػ  بيركظز0 Perkins   الى افعاؿ انتاجية، فإف  ات الحكية يقػد الستعمعي: بأنيا نسط مغ الدمػك
العادات العقمية تتكػف نتيجة لاستجابة الفخد الى انساط معيشة مغ السذكلات والتداؤلات، شخيصة اف تكػف 

وبحث  وتأمل ) حمػؿ السذكلات وإجابات التداؤلات تحتاج الى تفكيخ perkins,1991:85-89.) 
ههريسطان ػ  6 Horesman 6 نتاج إلى ىي عسمية تصػرية ذات تتابع يؤمل  في الشياية أف تقػد إ

.(22:6448الأفكار وحل السذكلات )نػفل،   
ػ جلاثرون وبراين2 Glathorn&Brain,2000 عتساد الفخد عمى إستخجاـ أنساط معيشة مغ الدمػؾ إ  6 

بحيث يحقق أفزل  ،ػقف مايػضف فييا العسميات والسيارات الحىشية عشج مػاجية خبخة ججيجة أو م العقمي
وأىسية أكبخ  ،يف مثل ىحه السيارات أقػى وذات نػعية أفزلضػف نتيجة تػ وتك ،إستجابة وأكثخىا فاعمية

  .(683:6446وسخعة أكبخ عشج حل السذكمة وإستيعاب الخبخة الججيجة )أبخاىيع وآخخوف، 
ريكتز ػ  0 Ricketts 2004 عشجما لا يعخؼ الإجابة عغ سؤاؿ ىي معخفو الفخد كيفيو الترخؼ بحكاء، 6 

(. 43:6443ما )التسيسي،  
:  الشطاـ الحي  يعتسجه الفخد لاستخجاـ أنساط معيشة مغ الدمػؾ العقمي  2112ػ الصباغ وآخرون 1

يػضف فييا العسميات والسيارات الحىشية عشج مػاجية خبخة ججيجة أو مػقف ما بحيث يحقق أفزل 



  ر ر
 

ػف نتيجة تػضيف ىحه السيارات أقػى وذات نػعية أفزل وأىسية وسخعة الاستجابات وأكثخىا فاعمية وتك
.(768 :6442أكبخ عشج حل السذكمة واستيعاب الخبخة الججيجة )الرباغ وآخخوف ,   
Covey, 2007 سػتيفن كهفيػ  2 الشقصة التي تمتقي فييا السعخفة والسيارة والخغبة، السعخفة ىي فيع  : 

عسمو، السيارة ىي معخفة كيفية العسل، الخغبة ىي الحساس في العسل لتكػيغ ما يشبغي عسمو ولساذا يشبغي 
)عادات، والتي تتحجد بدبع عادات  Covey, 2007: 25.) 

Costa,kellick, 2007 كهستا  وكاليكػ  7 بأنيا : عسمية تصػرية وتتابعية تؤدي إلى إنتاج الأفكار    
والابتكار , تتزسغ ميػلًا واتجاىات وقيع وبالتالي فإنيا تعػد الفخد إلى عجد مغ التفزيلات السختمفة ويكػف 
costa,kellick, 2007:128الفخد انتقائياً في ترخفاتو العقمية بشاءاً عمى ميػلو واتجاىاتو وقيسو ) ).  

الاتجاىات العقمية وشخؽ الترخؼ لجى الفخد التي تعصي سسة واضحة لشسط سمػكو,  6 2115الله  ػ فتح4
وتقػـ ىحه الاتجاىات عمى استخجاـ الفخد لمخبخات الدابقة والاستفادة مشيا لمػصػؿ إلى تحقيق اليجؼ 

.(7 : 6449السصمػب )فتح الله ,   
 أما التعخيف الشطخي لعادات العقل : 

فقج تبشى الباحث تعخيف  سػتيفغ كػفي         Covey, 2007 الشقصة التي تمتقي فييا السعخفة والسيارة  ،
والخغبة، السعخفة ىي فيع ما يشبغي عسمو ولساذا يشبغي عسمو، السيارة ىي معخفة كيفية العسل، الخغبة ىي 

ترشيف أو مشطػر سػتيفغ وذلظ لتبشيو ، الحساس في العسل لتكػيغ عادات، والتي تتحجد بدبع عادات
.كػفي لعادات العقل  

أما التعخيف الإجخائي لعادات العقل فيػ : -  
بعج استجابتو و الجرجة الكمية التي يحرل عمييا الصالب السفحػص عمى مقياس عادات العقل الدبع    

. ولكل عادة عمى حجة  عمى فقخات السقياس  

Creativityرابعاً 6 الإبجاع  وعرفه كل من 6     
عسمية يشتج عشيا عسل ججيج تخضى عشو الجساعة أو تتقبمو عمى انو مفيج Havel 1962 6 هافل  -4

 (.422:6447،)السعايصة والبػاليد
بأنو ضيػر لإنتاج ججيج نابع مغ التفاعل بيغ الفخد وما يكتدبو مغ خبخات Rogers1970 6روجرز  -6

 (.  6444:64)عمي، 



  ز ز
 

 ،الإبجاع ىػ الشػاتج الأصيمة التي لع تكغ معخوفة مدبقاً )اليػيجي Wellace,1985 6ويمسي  -3
63:6440). 

 ،بجاع عسمية تحدذ لمسذكلات وإدراؾ مػاشغ الزعف والثغخاتف الإإ:  Torrance 1993 تهرانس -0
وإعادة صػغ  ،وعجـ الإندجاـ أو الشقز في السعمػمات والبحث عغ الحمػؿ التي يسكغ التشبؤ بيا

ومغ ثع  ،عصيات الستػافخةسليج حمػؿ ججيجة مغ خلاؿ تػضيف الالفخضيات في ضػء إختبارىا بيجؼ تػ 
 (.433 :6444نذخ الشتائج وعخضيا عمى الآخخيغ )ابػ جادو و نػفل،

وأحجاث التغييخ القػي والسفيج في حل اقػى  ىػ السيػبة للأنتاج  Gordon 6 0551 جهردن -5
 .(6443:75،)القػاسسة وابػ غدالةالسذكلات 

نذاط معخفي يذتسل عمى تصػيخ وإستخجاـ قاعجة معخفية كبيخة Feldhusen 1998  6فيمجههزن  -2
مغ السعمػمات وميارات التفكيخ وإتخاذ القخار، ومخاقبة العسميات ما وراء السعخفية )أبػجادو ونػفل، 

6444: 433). 
ترمة والستفاعمة مغ الشذاشات أو الخصػات الستتالية والسسػمدمة 6 0555عبج الحميم محطهد وآخرون  -7

  .(62 :6449ية نحػ ىجؼ معيغ )الديات، والسشتطسة السػج
 .(6448:68 ،إنو الشطخ لمسألػؼ بصخيقة غيخ مألػفة )فتح الله 21146فتح الله  -8
أىجاؼ في قياس الإبجاع لإندجامو مع  Torrance تهرانس وبسا أف الباحث إعتسج عمى إختبار  -9

  .البحث
خلاؿ استجابتو  ،فيػ الجرجة الكمية التي يحرل عمييا السدتجيبللأبجاع أما التعخيف الإجخائي 

  .وبأبعاده الثلاثة )الصلاقة والسخونة والأصالة(  السدتخجـ في البحث الحالي لتهرانس الإبجاعلإختبار 
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