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 إقرار المشرف
مة بــــ(     ســـ ســـالة ال ه ال اد هـــ ة طأحـــداث الحيـــاة الضـــاغغأشـــه أن أعـــ

ها  عـــةوعلاقتهـــا بالإتجـــاه نحـــو الهجـــرة عنـــد طلبـــة الجام م ـــي قـــ ) ال
ـــة ع ال ـــ ال ـــ علـــي ع ـــ إ ،ـــ ع افيجـــ ت ـــة  شـــ ل ـــالى /  فـــي جامعـــة د

ة  ـــان م الأن ـــة للعلـــ ـــل  ،ال ـــات ن ل ء مـــ م ـــ درجـــةوهـــي جـــ آداب  ماج
ة (ع ف ال في ال    . )ل ال

                                                      

ة .   اق سالة لل ه ال ات أرشح ه ص اء على ال  ب
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ـــــ(      مة ب ســــ ســــالة ال ه ال ــــاغطة  أشــــه أن هــــ ــــاة الض ــــداث الحي أح
ها  ) ه نحـــو الهجـــرة عنـــد طلبـــة الجامعـــةوعلاقتهـــا بالإتجـــا م ـــي قـــ ال

ــــة  ال ــــ ال ــــ علــــي ع ــــ ع ة /جامعــــة إلــــى  ع ــــان م الإن ــــة للعلــــ ــــة ال ل
ــــالى  /  ــــل درجــــة د ــــات ن ل ــــ م ء م ــــ وهــــي جــــ ــــة  ماج ــــي ال آداب ف

لي ولأجله وقع . الف ال(عل  اً م ق ها لغ اجع  ) وق ت م
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أت     ــــ ــــي ق مة ( أشــــه أن ســــ ســــالة ال ــــاغطة  ال ــــاة الض ــــداث الحي أح

ــة  ة عنــد طلبــة الجامعــةوعلاقتهــا بالإتجــاه نحــو الهجــر ال ها ال م ــي قـ  )ال
ــــ( ــــ علــــي ع ــــ ع ة إلــــى  )ع ــــان م الإن ــــة للعلــــ ــــة ال ل لــــ  وهــــي  ،م

ـــــل  ـــــات ن ل ء مـــــ م ـــــ درجـــــةجـــــ ـــــة ( ماج ف آداب فـــــي ال ـــــ ـــــ ال عل
ة ولأجله وقع . ال  ة العل اح ة م ال تها صال  ) وق وج
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ــــــة    اق ــــــة ال ــــــاء ل ــــــ أع ــــــه ن ســــــالة   ،ن ــــــى ال ــــــا عل لع ــــــا  إ إن
ـــ( مة ب ســ ــرة  ال ــو الهج ــاه نح ــا بالإتج ــاغطة وعلاقته ــاة الض ــداث الحي أح

ـــ )  عنـــد طلبـــة الجامعـــة ـــ ع ـــ علــي ع ــ ع ـــة (ع ال ا ال ــ ) وقـــ ناق
اتهـــا  ـــا لـــه علاقـــ ،فـــي م نا إنهـــاوف ـــل  ة بهـــا ووجـــ ل ل ـــالق ة  ي  درجـــةجـــ

ة ( ف ال  ماج آداب في ال ي )عل ال ق                           ).             ( و
 اللق :                                     اللق :           

   :  الأس :                                                 الأس
أرخ : أرخ :                                               ال  ال
اً :  اً  :                                              ع                                     ع

                                                    
                                   اللق :                                                  اللق :
 الإس :                                                   الإس :

أرخ : أرخ :                                                ال  ال
فاً :  اً وم اً  :                                        ع        رئ

ـــــل    ســـــالة مـــــ ق ق ال لـــــ صـــــ ة  فـــــي ج م ـــــان م الإن ـــــة للعلـــــ ـــــة ال امعـــــة ل
الى   د
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 الإهداء
 إلى من دانت لغرته الشموس وتعطرت بعبق مولده النفوس .......... 

 .سيدنا محمد (صلى الله عليه وسلم)إلى                                 
إلى من كلله الله بالهيبة والوقار .....إلى من علمني العطاء دون إنتظار ....إلى من 

 .أحمل إسمه بكل إفتخار
 .والدي العزيز إلى                                            

 وحنانها السرمدي بلسم جراحي .......... ،سر نجاحي  ؤهاإلى من كان دعا
 .والدتي الحبيبة                                                     

 .إلى الغائبة الحاضرة أختي (رحمها الله تعالى )
 وتتوق عيناي لرؤيتهم دائماً وأبداً ..... ،ت أيدي بأيديهم إلى من تشابك

 .أخوتي أخواتي  
 دروبنا ...... اإلى من وقفوا أعلى المنابر وأعطوا حصيلة فكرهم لينيرو

 الأساتذة الأكارم .
 رة جهدي المتواضعــمـأهدي ث
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م       د مـــــ العـــــ جـــــ ـــــأ ال ـــــ  رب العـــــال الـــــ أن ـــــل  ،ال ر ماكـــــان ق وقـــــ
ح والقلـــــ  ن فـــــي اللـــــ ـــــ ـــــاء  ،أن  لـــــ وخـــــات الأن ـــــلام علـــــى ســـــ ال ـــــلاة وال وال

سل محمد  صلى الله عليه وسلم ) . ( وال
ســــــالة     ه ال اد هــــــ ــــــ مــــــ إعــــــ ه عــــــ أن إن ي  ــــــع ــــــ  إلا فــــــلا  ال م  أن أتقــــــ

ـــــــان ه إلـــــــى  والإم فة علـــــــى هـــــــ ـــــــ ســـــــى جعفـــــــ ) ال ة م رة الفاضـــــــلة (زهـــــــ ـــــــ ال
هـــــات  ج ـــــي مـــــ ت تـــــه ل ـــــا أب ســـــالة ل قـــــةال ـــــة دق ي ،عل ـــــل  ،ورأ ســـــ وصـــــ ج

ــــــان لهــــــا  ــــــي ف ــــــ ف ــــــ الأك ــــــإالأث ا ال اج هــــــ ــــــى  خــــــ ــــــ إل اهــــــا الله خ ر ف ــــــ ال
اء .  ال

از     ـــــ ل شـــــ وع ـــــ لـــــي أن أســـــ ـــــاء إلـــــى  و اء أع ة الأعـــــ ـــــع الأســـــات ج
ـــــة رة العل ـــــ ـــــي ال ا ل م ي قـــــ ـــــ ار ال ـــــ ـــــة ال ـــــات ،ل لاح ة  ،وال ي ـــــ والآراء ال

ي ، ـــــ ســـــالة فلهـــــ ال ه ال ـــــاز هـــــ ـــــي إن ـــــالغ ف ـــــ ال هـــــاته الأث ج ده وت هـــــ ـــــ ل ان
ي . ق ام وال ل الإح ي   م

ـــــــاني     ـــــــ وم م  ي إلا أن أتقـــــــ ـــــــع اءإلـــــــى  ولا  ـــــــ ـــــــع ال ـــــــ  ،ج وال
ي  اتهأبال اء. ،وا ملاح اه الله خ ال ة ف ة الق  وآرائه العل

م شــــــ   ــــــ لــــــي أن أقــــــ اه لــــــي مــــــ ــــــا  ــــــا أبــــــ اذ (حــــــازم محمد داود ) ل للأســــــ
اء .  ي خ ال اه الله ع راسة ف ة ال ال ف ة  ي هات س ج ائح وت  ن

اً  أولاً وال    وأخ
                                                                    
ة                                                                   اح  ال
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ف الي يه ف :إلى  ال ال  تع
امعة .أ .١ ة ال ل ة ع  اغ اة ال اث ال  ح

ــــــ  .٢ غ عــــــاً ل ة ت ــــــاغ ــــــاة ال اث ال ة فــــــي أحــــــ ــــــائ وق الإح ــــــة الفــــــ دلال
ر  ي –ال (ذ (عل اني). -إناث ) وال  إن

امعة . .٣ ة ال ل ة ع  اه ن اله  الإت

ة  .٤ ـــــ ــــــ اله ــــــاه ن ة فـــــي الإت ــــــائ وق الإح ــــــ دلالـــــة الفــــــ غ ال عــــــاًل ت
ي – ر(ذ  (عل اني). -إناث ) وال  إن

ــــــ .٥ ة والإت ــــــاغ ــــــاة ال اث ال ــــــة بــــــ أحــــــ ا ة العلاقــــــة الإرت ــــــ ــــــ اله اه ن
امعة  ة ال ل .ع    ال وال

ة .  .٦ اه ن اله ة في الإت اغ اة ال اث ال  م إسهام أح

راســـــة مـــــ (     ـــــة ال ـــــ ع ن ا٤٠٠ت ـــــاً و ال امعـــــة )  ـــــة ال ل ـــــة مـــــ  ل
اقـــــــع ( ـــــــاً و(٢٠٠و ال ـــــــة ٢٠٠)  ال ـــــــا ،)  ـــــــة تـــــــ أخ ق قـــــــة ال ال ره 

ة . ائ  الع
ـــــــ ت        اف ال ـــــــ أهـــــــ ق ـــــــاة ول اث ال ـــــــاس (أحـــــــ ـــــــة مق اح ـــــــ ال

ة ـــــــــــــاغ ان  )ال تـــــــــــــه (ســـــــــــــل قـــــــــــــ مـــــــــــــ  ،)٢٠٠٨،الـــــــــــــ أع  تـــــــــــــ ال
ــــــاس ق ة لل م ــــــا ــــــائ ال ــــــاس  ، ال ق ــــــاه لل ق ال ــــــ ــــــاد ال إ

ـــــــاخ ون ـــــــار وألفاك ـــــــي إعـــــــادة الإخ ق ـــــــاس  ق ـــــــات لل ـــــــاد ال ل إ إذ  كــــــ
ـــــار ( قـــــة إعـــــادة الإخ ـــــات  ـــــات ٠,٨٣بلـــــغ معامـــــل ال لـــــغ معامـــــل ال ) و

اخ( ون  ) .٠,٨٦قة ألفاك
ة (في ح  اه ن اله اس الإت ق ات ل  ) .٠,٨٥بلغ معامل ال

 ......الرسالة باللغة العربيةمستخلص                             

 ي
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ة )    ـــــ ـــــ اله ـــــاه ن ـــــاس (الإت ـــــاء مق ـــــاس مـــــ (،و ق ن ال ـــــ ة ٣٠وت ) فقـــــ
ــــــــاس  ق ة لل م ـــــــا ــــــــائ ال قــــــــ مـــــــ ال ــــــــل مــــــــ ،تـــــــ ال ـــــــاد  إ

ــــــي إعــــــادة  ق ــــــات  ــــــاد ال ل إ ــــــ ــــــاء و  ق ال ــــــاه وصــــــ ق ال ــــــ ال
ــــــــاخ ون ــــــــار وألفاك ــــــــار بلــــــــغ معامــــــــل إذ  الإخ قــــــــة إعــــــــادة الإخ ــــــــات  ال

اخ (٠,٨٢( ون قة ألفاك ات     ).٠,٨٥) في ح بلغ معامل ال
ن    ســـــــ ـــــــا ب ة (معامــــــــل إرت ـــــــائ ســـــــائل الإح ام ال إســـــــ ــــــــار  ،و الإخ

ة  ـــــة واحـــــ ـــــائي لع ـــــ  ،ال ـــــائي لع ـــــار ال قل الإخ ـــــ ـــــة معامـــــل  ،م دلال
ـــــــا ـــــــا  ، الإرت ـــــــع  ـــــــا ،م ون ـــــــائي،خ معامـــــــل ألفاك ـــــــاي ال ـــــــل ال ل  ،ت

ي ال ).  ار ال  الإن
صل ة :إلى  ت ال ائج الآت  ال

ل عام . .١ امعة  ة ال ل ة ع  اة ضاغ اث ح ج أح  ت

ة جـــــــت  .٢ ـــــــائ ـــــــة إح وق ذات دلال ة فـــــــ ـــــــاغ ـــــــاة ال اث ال عـــــــاً  فـــــــي أحـــــــ ت
ة  ـــــائ وق ذات دلالـــــة إح جـــــ فـــــ ـــــا لات ـــــالح الإنـــــاث ب ـــــ ول ـــــ ال غ ل

غ ال .  عاً ل ة ت اغ اة ال اث ال  في أح

ج  .٣ ة  ي ابي ن اله اه إ ل عام.إت امعة  ة ال ل  ع 

ة .٤ ـــــائ وق ذات دلالـــــة إح جـــــ فـــــ ة  ت ـــــ ـــــ اله ـــــاه ن ـــــ  فـــــي الإت غ عـــــاً ل ت
ــــــ  ــــــالح ال ــــــ ول ــــــي ال ة ف ــــــائ ــــــة إح وق ذات دلال ــــــ جــــــ ف ــــــا لات ر ب

غ ال . عاً ل ة ت اه ن اله  الإت

ة  .٥ ـــــاغ ــــاة ال اث ال ــــة بــــ أحـــــ ـــــة ق د ــــة  ج ـــــة م ا د علاقــــة إرت وجــــ
ة .  اه ن اله  والإت

ة   .٦ ـــــ ـــــ اله ـــــاه ن ة فـــــي الإت ـــــاغ ـــــاة ال اث ال اً إســـــهام أحـــــ ة  ـــــ ـــــ و
)٩٥  .(% 

ء  ائج ال خوفي ض حاتالجن ق ات وال ص د م ال ع    .

 ......الرسالة باللغة العربيةمستخلص                              

 ك



                                            

 ل    

pbÌÏn0a@ojq@

 الصفحة الموضوع ت

ان ١   الع

ة ٢  ب الآ

ف ٣ ار ال  ج إق

ار ال اللغ  ٤  د إق

ي ٥ ار ال العل  ه إق

ة  ٦ اق ة ال ار ل  و إق

اء ٧  ز ألإه

ان ٨  ح ش وم

ة ٩ اللغة الع سالة  ل ال  ك- م

ات  ١٠  ن -ل ث ال

اول ١١  ف - س ث ال

لاح ١٢  ص ث ال

QSszj€bi@—Ìã»n€a@Z@fiÎ˛a@›ó–€a@QMRP@

لة ال ١٤  ٤-٢ م

ة ال ١٥  ١٣-٥ أه

اف ال ١٦  ١٤ أه

ود ال ١٧  ١٤ ح
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 ل



                                            

 م    

ات ١٨ ل ي ال  ٢٠-١٤ ت

QY@@@Ô„bÄÄr€a@›ÄÄó–€aaZ@äbÄÄ†€apbÄÄéaäÜÎ@ãÄÄƒ‰
@Ú‘ibé@

RQMUX@

ار ال أولاً  ٢٠  ٢٢ : الإ

ة  ٢١ اغ اة ال اث ال م أح  ٣١-٢٢ مفه

اب ٢٢ ة اس اغ اة ال اث ال  ٢٦-٢٤ أح

ة ٢٣ اغ اة ال اث ال ت اح ي ف ات ال  ٣١-٢٧ ال

اه ٢٤  ٤١-٣٢ الات

اه ٢٥ م الات  ٣٩-٣٢ مفه

اه ٢٦ ت الإت ي ف ات ال  ٤١-٣٩ ال

ة ٢٧ م اله  ٤٦-٤٢ مفه

ة ٢٨ ة لله ف ات ال  ٤٨-٤٦ ال

قة ٢٩ اً: دراسات سا  -٤٩ ثان

ة ٣٠ اغ اة ال اث ال  ٥٢-٤٩ دراسات أح

ة  ٣١ اه ن اله  ٥٤-٥٢ دراسات الإت

قة  ٣٢ ا راسات ال ازنة ال  ٥٧-٥٤ م

SS قة ا راسات ال  ٥٨-٥٧ الإفادة م ال

٣٤ ÈmaıaãugÎ@szj€a@ÚÓvË‰fl@Z@s€br€a@›ó–€a@UYMYX@

ة الأولاً  ٣٥ ه  ٦٠   : م

 المحتويات  ......ثبت                             

 م



                                            

 ن    

اً  ٣٦ اءات الثان  ٦٠ : إج

ع ال ٣٧  ٦٠ م

ة ال  ٣٨  ٦٢ ع

 ٦٣ أداتا ال   ٣٩

هائي  ٤٠  ٩٧ ال ال

TQ@ة ائ سائل الإح  ٩٧ ال

٤٢ bËnÄÄÄì”b‰flÎ@wˆbÄÄÄn‰€a@üãÄÄÄ«@Z…ÄÄÄiaã€a@›ÄÄÄó–€a
bÁ7è–mÎ@

YYMQQX@

ائج ٤٣ ض ال  ١٠٠ ع

ها ٤٤ ائج وتف ة ال اق  ١١٠ م

اجات  ٤٥  ١١٦ الإس

ات ٤٦ ص  ١١٧ ال

TW@حات ق  ١١٨ ال

TX@äÜbóæa@QQYMQSV@

٤٩@’y˝æa@QSWMQVP@

اللغة  ٥٠ ل ال  ةم ل   الإن
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                       fiÎaáßa@ojq@

p@@@@@@@@@@@@@@@@@@ÊaÏ‰»€a@Úz–ó€a

ة وال وال ١ ل زع ح ال ع ال م  ٦١ م

ة ال ٢ ة وال وال  ع ل زعة ح ال  ٦٢ م

ــــــــــ  ٣ ــــــــــا لآراء ال ــــــــــع  ــــــــــة م اتق ة فقــــــــــ ــــــــــلاح ل
ة اغ اة ال اث ال اس أح  مق

٦٥ 

ــــــــى ٤ ات عل ــــــــ ــــــــات والفق عل ح ال ــــــــة وضــــــــ اد ع ــــــــ ــــــــع أف ز ت
ة اغ اة ال اث ال اس أح  مق

٦٦ 

زعــــــــــــة  ٥ ــــــــــــائي م ــــــــــــل الإح ل ــــــــــــة ال ــــــــــــةع ل ــــــــــــ ال
 وال وال

٦٧ 

ـــــــــــــة ٦ ة ال ـــــــــــــ ات  الق ـــــــــــــ ـــــــــــــاس لفق ـــــــــــــاة(مق اث ال أحـــــــــــــ
ة اغ  )ال

٧١-٦٩

ــــــــاس ٧ ق ــــــــة ل ل رجــــــــة ال ال ة  ــــــــ ــــــــا درجــــــــة الفق معامــــــــل إرت
ة( ـــــاغ ـــــاة ال اث ال ـــــة معامـــــل )أحـــــ لال ـــــة ل ائ ـــــ ال والق

ا  الإرت

٧٣-٧٢

ال ٨ ة لل ل رجة ال ال ة  ا درجة الفق  ٧٤ معاملات إرت

ـــــاس ٩ ق ـــــة ل ل رجـــــة ال ال ـــــال  ـــــا درجـــــة ال معـــــاملات إرت
ة( اغ اة ال اث ال  )أح

٧٥ 

ـــــــاة ١٠ اث ال ـــــــاس أحـــــــ ـــــــالات مق ـــــــة ل ا فة الإرت ـــــــف ال
ة اغ  ال

٧٦ 

ة  ١١ ائ ات الإح ش ة(ال اغ اة ال اث ال اس أح ق  ٧٩ )ل

 ثبت الجداول  ......                             

 س



                                            

 ع    

ات ١٢ ة فقــــــــــ ــــــــــلاح ــــــــــ ل ــــــــــا لآراء ال ــــــــــع  ــــــــــة م ق
ة اه ن اله اس الإت  مق

٨٥ 

ة ١٣ ات ع ات والفق عل ح ال  ٨٦  وض

ة  ١٤ ة ال ات  الق اس لفق ة(مق اه ن اله ٨٨-٨٧ )الإت

ـــــــــاس ١٥ ق ـــــــــة ل ل رجـــــــــة ال ال ة  ـــــــــا درجـــــــــة الفـــــــــ معامـــــــــل إرت
ة( اه ن اله ا )الإت  وق دلالة معامل الإرت

٩٠-٨٩

ـــــــال ١٦ ـــــــة لل ل رجـــــــة ال ال ة  ـــــــا درجـــــــة الفقـــــــ معـــــــاملات إرت
ه ي إل  ال ت

٩٠ 

ا  ١٧ فة الإرت ف ةم اه ن اله اس الإت نات مق  ٩١ ل

ة  ١٨ ائ ات الإح ش ة(ال اه ن اله اس الإت ق  ٩٥ )ل

ـــــة ١٩ اد ع رجات أفـــــ ة لـــــ ـــــة واحـــــ ـــــائي لع ـــــار ال ـــــائج الإخ ن
ة اغ اة ال اث ال اس أح  ال على مق

١٠٠ 

وق ٢٠ فـــــــــة دلالـــــــــة الفـــــــــ ع ـــــــــائي ل ـــــــــاي ال ـــــــــل ال ل ـــــــــائج ت ن
ة ـــــائ ة الإح ـــــاغ ـــــاة ال اث ال ـــــ فـــــي احـــــ غ عـــــاً ل ت
 ال وال

١٠١ 

ـــــــــة ٢١ رجات ع ة لـــــــــ ـــــــــة واحـــــــــ ـــــــــائي لع ـــــــــار ال ـــــــــائج الإخ ن
ة اه ن اله اس الإت  ال على مق

١٠٣ 

ة  ٢٢ ائ وق الإح فة دلالة الف ع ائي ل اي ال ل ال ل ائج ت ن
غ ال وال  عاً ل ة ت اه ن اله  في الإت

 

١٠٤ 
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 ع



                                            

 ف    

ـــــاه ٢٣ ة والإت ـــــاغ ـــــاة ال اث ال ـــــا بـــــ أحـــــ معامـــــل الإرت
ـــــ ـــــا ع لالـــــة معامـــــل الإرت ـــــة ل ائ ـــــة ال ة والق ـــــ ـــــ اله ن

امعة  ة ال  ل

١٠٦ 

ــــــــــــاة  ٢٤ اث ال اســــــــــــي أحــــــــــــ ــــــــــــة بــــــــــــ مق ا العلاقــــــــــــة الإرت
ة  اه ن اله ة والإت اغ  ال

١٠٧ 

ـــــــأ ٢٥ ل وال عـــــــ ـــــــا ال ـــــــع الإرت ـــــــا وم قـــــــ معامـــــــل الإرت
ي ق ار لل ع  ال

١٠٨ 

فـــــــة إســـــــهام ٢٦ ع ـــــــ ل ـــــــي ال ار ال ـــــــ ـــــــل الإن ل ـــــــائج ت ن
ع ا غ ال قل في ال غ ال  ال

١٠٨ 

ــــل  ٢٧ ل ــــات ابــــ ومعامــــل ب ــــ ال ــــة معامــــل ال ار وق ــــ الإن
ة  ة ال ائ  والق ال

١٠٩ 
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@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@’y˝æa@ojq@

 الصفحة العنوانت

ة  ١ ه الإول غ ة  اغ اة ال اث ال اس أح  ١٣٨   مق

ه ٢ ضــــــــ علــــــــ ي ع ــــــــ الــــــــ ــــــــادة ال اء ال أســــــــ
 أداتا ال 

١٤٤ 

ة ٣ هائ ه ال غ اس  ق  ١٤٦ ال

اه  ٤ ة الإت اه ل  ة ح ل ة لآراء ال لاع انة إس أس
ة  ن اله

١٥٠ 

ة   ٥ اه ن اله اس الإت ةمق ه الإول  ١٥١ غ

ة  ٦ هائ ه ال غ اس  ق  ١٥٦ ال

ة ٧ ل مه ه اب ت  ١٦٠ ك
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.................. ٢                                             التعريف بالبحث@@

   ٢ 

¸ÎcM@@@szj€a@Ú‹ÿìfl:@

اقــــــي      ــــــا الع ع ــــــ ــــــه م د اً وف ــــــ هــــــا الف ض ف عــــــ ة ي ــــــى  وأزمــــــات صــــــع إل
لفـــــة مـــــ ا اع م ـــــغ الإأنـــــ ة والإل ـــــاد ث ســـــلق ـــــي تـــــ ة وال ـــــ ف ـــــة وال اع  اً ج

ه  فاته وســــــل ــــــ ــــــى ت ــــــامعيأن إذ  ،عل ــــــ ال ال لات وأزمــــــات  ال ــــــ ض ل عــــــ ي
ان  ه ( سل ها غ ا  م ة ل  ) .  ١٥: ٢٠٠٨ ،مغاي

امعــــــةإذ     ــــــة ال ل ة  ــــــع وخاصــــــة شــــــ ض ال ــــــى  تعــــــ ــــــة إل ات هائل ضــــــغ
عارضـــــــة قافـــــــات ال ـــــــة لل ـــــــاق  ،ن ـــــــي ت ـــــــا وال اردة ال عـــــــة الـــــــ قا ـــــــار ال والأف

ـــــــا اهات ـــــــا وات ـــــــة مـــــــ الإ مـــــــع ثقاف ـــــــ حال ـــــــا  ة م ـــــــ ـــــــ اله اب فـــــــي ضـــــــن
ــــــ ل تغ ــــــ الــــــ وح ة ال ــــــ ــــــاعي فــــــي أغلــــــإ ش ــــــاة ( علــــــيج احي ال  ، نــــــ

دإ ,)٩٧: ١٩٩٥ ات تــــــ ــــــ غ ه ال وث حالــــــة مــــــإلــــــى  ن هــــــ اعات بــــــ حــــــ ــــــ  ال
د مـــــ نـــــهما ـــــة إ  الفـــــ اع ة الأج ـــــ ـــــ ال نـــــة عـــــ  رات م ـــــ ـــــارات وت ع

ات ــــــ غ ــــــل ال ة مــــــع م ــــــ اف اثــــــة ال ــــــاه ال ــــــ م ــــــةال و ج ها  ل م ــــــ وفــــــي مق
عة الإ اد ســــــ ــــــ عــــــات والأف ــــــال بــــــ ال ه ،ت ــــــ امعــــــة وغ ــــــة ال ل ــــــ لأن   وذل

ن ضــــــغ اجهــــــ عــــــات ي اب ال جــــــع اً مــــــ شــــــ لفــــــة ت حلــــــة إلــــــى  م عــــــة ال
ــــــــ بهـــــــــا  ـــــــــي  ــــــــة ال ل وف ال ـــــــــ ة وال ــــــــ ات ال ـــــــــ ة وال راســــــــ ــــــــة وال الع

ـــــع  اقـــــيال هـــــا ســـــل ،الع ائ ع ن ـــــي تـــــ ة علـــــى صـــــ اً وال ـــــ ف ة وال ـــــ ه ال
عــــــ ــــــاته الإوعلــــــى  اهــــــاته وح ه وات ــــــ ــــــاد ة تف ل عــــــام  ( الع ــــــ ــــــة  اع ج

اجــــــةإذ  ,)٩: ١٩٩٥ ، ــــــاب  ــــــى  إن ال ة وخاصــــــةإإل ــــــه الأساســــــ اع حاجات  اذإ شــــــ
ل علـــــى إ  ـــــ لـــــة بــــــ( ال اجـــــات ال اع تلـــــ ال ـــــه مـــــ اشـــــ ع ـــــات م ضـــــ عق ع

ـــــــل  صـــــــة ع ـــــــ ،ف ة ت ـــــــ ، أســـــــ ل لائ ـــــــ ـــــــى  )م ل ـــــــلاً  )٢١٢: ١٩٩٥ ،( ل ,ف
ـــــ أرعـــــة  عـــــ  ة م ق ـــــ ـــــ م وف غ ـــــ اق مـــــ  ـــــه العـــــ ـــــا مـــــا  م د ولـــــى ي عقـــــ
ا   ة  إذهـــــ ـــــ ـــــاة م عان ـــــ دوامـــــة ال ـــــاء ومـــــا زال ه الأب عـــــ ـــــاء ومـــــ   ،عـــــانى الآ
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ة ال ـــــ انـــــ ف ل  ـــــة جـــــلـــــ ات ة م ـــــ ـــــل  اً ه ا ال ة  ،لهـــــ ـــــاله ـــــ  ف ى ال إذ أضـــــ
ــــــ ضــــــ اً ت لاً  اً ف ــــــ ع قــــــا ا الإلل ع هــــــ ــــــ فــــــ  ــــــاه  (ــــــ أول م ار ت ــــــ  ،دو
٧: ١٩٩٠  .( 

ة هـــــــي  و  ـــــــاة ضـــــــاغ اث ح اتـــــــه مـــــــ أحـــــــ د فـــــــي ح اجهـــــــه الفـــــــ ـــــــ مـــــــا ي إن أخ
ة  ـــــ هـــــا مـــــ آثـــــار نف وب ومـــــا يـــــ ع ـــــ اتـــــه ال د وم ة للفـــــ م ـــــة مـــــ اع  وج

ون   ) .٧٤: ٢٠٠٧ ،(ع ال وآخ
وضـــــــإذ        الـــــــ ف ـــــــ  اً أن ه ـــــــى  ت ـــــــاس إل ـــــــارة عـــــــ انع د ع ك الفـــــــ أن ســـــــل
ــــلإ ل ي اهاتــــه لــــ ــــاه الإإلــــى  ت فعلــــه  لــــت ــــا  ــــ  رة علــــى ال للفهــــ والقــــ

د (    .)Leaivitte,1978:89الف
ت الإ ـــــ الإو ـــــاه  د ت ة  للفـــــ ـــــ ف الـــــة ال ـــــأث  علـــــى ال ـــــا لـــــه ال افع م الـــــ نفعـــــال و

فعـــــه ـــــى  و ـــــ إل ـــــل  ع ـــــام  ـــــ إ ـــــا ،الق غ ـــــل أن ي د إنـــــه مـــــ ال ـــــاه الفـــــ ت
هـــــا عــــــ ف ـــــي  ــــــه ال ـــــ ب ــــــهأو  ن ــــــ مه فعــــــهأو  ن ـــــا ي ــــــه  م ـــــ م إلــــــى  ن

ــــــــــة تلــــــــــ اإ ــــــــــه رغــــــــــ مــــــــــ أه ث فــــــــــي ه ــــــــــ يــــــــــ ار م ــــــــــاذ قــــــــــ ــــــــــة ت له
Schwalb,2005:80)( , فعـــــــــهأو وف ذات إلـــــــــى  ي ـــــــــ ـــــــــة لل ارات ن ـــــــــاذ قـــــــــ ات

ــــــا و  الأثــــــ ج ــــــ  علــــــى أم ــــــا ال اهات صــــــاً و ت ــــــ  خ عل ــــــي ت ارات ال ــــــ القــــــ تل
غ ة أو  ـــــال ــــــ ار اله ــــــ  إذ ،قــــــ ة ع ــــــاله ـــــ  ف ة ال ــــــاه اب عــــــ تعــــــ  ــــــ ال

ــــــــة  اع لات الأج ــــــــ ــــــــة  لل ة ن ــــــــاه ــــــــامي تلــــــــ ال عــــــــ ت اقــــــــي خاصــــــــة   ،الع
ــــــــــ  ق اب علــــــــــى  ت ــــــــــ لاء ال رة هــــــــــ ــــــــــي وضــــــــــعف قــــــــــ ار الأم ق وضــــــــــعف الأســــــــــ

اق ولا  غــــــادر العــــــ ــــــاته  وخاصــــــة مــــــ  ة يحــــــاته ورغ ــــــه مــــــ دة ال ــــــالع غــــــ 
ـــــــ  يـــــــ إأخـــــــ  ـــــــع ال فـــــــه  مـــــــع ال ماجـــــــه وت صـــــــة ن له علـــــــى ف ـــــــ وح

واج ل أو  لل      ).١٢٢: ٢٠١٤ ،( الأمارة الع
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ـــــــاد والأج و   ضـــــــع الأق افعـــــــةعـــــــ ال امـــــــل ال ـــــــى  ـــــــاعي أهـــــــ الع ة إل ـــــــ اله
ـــــع وزحـــــلان  ـــــه دراســـــة( ر ت ا مـــــا أك ة الأدمغـــــة  ) ١٩٧٥ ،وهـــــ ـــــ ـــــ ه اول ـــــي ت وال

ان ا لـــــ ــــــة فــــــي ال اخل ات ال ـــــ وف مــــــواله ــــــ لـــــ ال ت ب ــــــة ومــــــا يــــــ تفــــــاع إر  لع
الــــــة  ــــــة وال ة الأم ــــــ ــــــاهلاً إذ  ،ن د  ح الفــــــ لاً  ــــــ ي علــــــى الإ  ثقــــــ ــــــاد الــــــ ق

عــــــ أحــــــ ــــــا  ــــــ م م ــــــي دفعــــــ ن اب  ال ني شــــــابالأســــــ ــــــ ةل ل ــــــ ــــــارجإلــــــى  له  ال
فى (  .) ١٥٩: ٢٠٠٩،م

ـــــــاب      عــــــــــــــا وأن غ ـــــــة   عل ـــــــة ال ـــــــ للأن افعــــــــة  ال امـــــــل ال مـــــــ الع
ة  ــــ ازن بـــــ  ،لله ــــ ــــ ال ق ــــ قــــادرة علــــى ت ــــة مازالــــ غ ام ول ال خاصــــة أن الــــ

ــــــات  س جــــــات م يهام ر لــــــ ــــــ علــــــ وال ــــــ الإ ،ال اجــــــاتو  لاكــــــاتالإلــــــى  ح
ـــــ جـــــعة فـــــي الإال ا ي لفـــــة وهـــــ اصـــــات ال ـــــ إلـــــى  خ ق ـــــ ل ضـــــعف ال

ازنـــــــــة  ه ال عـــــــــ  ،هـــــــــ عـــــــــ حـــــــــالات الفـــــــــائ فـــــــــي  د  ل نلاحـــــــــ وجـــــــــ لـــــــــ
ــــــادرة   اصــــــات ال ــــــى فــــــي الإخ ــــــات وح ن  ،ال ــــــ لاء الفائ ــــــ هــــــ ــــــا  م

ـــــ   ـــــ م ـــــاعي غ ـــــاد واج ـــــه فـــــي وضـــــع اق ـــــا  ،انف ون علهـــــم ـــــ  ي
ـــــــــة للإ ات ص ال ـــــــــ هـــــــــاجالف ع ال ـــــــــ ـــــــــاق  ـــــــــى  ل ـــــــــة إل ا أخـــــــــ تل مـــــــــ

ة والإاجـــــــــــاته الإحلإ ـــــــــــاد ـــــــــــة ق اع او ج ـــــــــــ ـــــــــــا زاد ٢١: ١٩٩٦ ،(ال ) وم
ب عـــــام "  اً  مـــــات عـــــ حـــــ ـــــ ع تأزمـــــاً وتعق ضـــــ " مـــــ دمـــــار هائـــــل ٢٠٠٣ال

ـــــع لهـــــا حـــــ ـــــ ت ـــــي ل ة وال ـــــائج مأســـــاو ـــــي  اً ون ـــــائ ال ات وال ـــــ ـــــل ال عـــــ 
ات وا ت ــــــ مات وال ــــــ ــــــه مــــــ دوامــــــة ال ل اقــــــي ولــــــ ت ــــــع الع مها ال ف قــــــ ــــــ ل

عـــــــ والأضـــــــ  ـــــــاو وال ة ( ال ـــــــ ف ات ال ـــــــه  ).٣١٤: ٢٠٠٧،ا ـــــــا ت ـــــــال ل و
ــــــي  امعــــــة وال ــــــة ال ل ــــــى  الغــــــة عل ة  ــــــ ــــــار نف ة مــــــ آث ــــــاغ ــــــاة ال اث ال أحــــــ

حـــــــا ـــــــ  ق ل دون ت ـــــــ افهت ـــــــاؤلاً ته وأهـــــــ لة   فقـــــــ أثـــــــار ذلـــــــ ت ـــــــ د م ـــــــ
ة أم لا)؟   اه ن اله الأت ة علاقة  اغ اة ال اث ال  ال ( هل لأح
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ـــــ         عها مـــــ ح ضـــــ نها وم ـــــ راســـــة فـــــي م ه ال ـــــة هـــــ ـــــل أه ـــــة ت   أه
ـــــــــي ت ات ال ــــــــ غ هـــــــــا  رســـــــــهاال ة وعلاق ـــــــــاغ ـــــــــاة ال اث ال لـــــــــة بـــــــــ( أحـــــــــ وال

امعــــــة )  ــــــة ال ل ــــــ  ة ع ــــــ ــــــ اله ــــــاه  ن ــــــغ إذ  ،الإت اً تعــــــ ال ــــــاً  شــــــ  ع
هـــــا  ة  ت ـــــع ل مـــــ ال ـــــة لـــــ اد ـــــا الأع ات امـــــل مـــــ إذ  ،فـــــي ح ر ال ـــــ أن ال

ت  ــــــــ ــــــــي ال ع ــــــــغ  د إذ  ،ال ة تــــــــ ــــــــ ة وال ــــــــاغ ــــــــاة ال اث ال أن  أحــــــــ
د راتـــــه علـــــى الأن إلـــــى  ـــــالف اقاتـــــه وق ف  ـــــه افــــــــــ د  ـــــإلـــــى  وتـــــ مـــــ  ال

اض ال ة)الأمــــــ مات ســــــ ا ة (ال ــــــ اض القلــــــ  ف ــــــل " أمــــــ ة  ،م عــــــ حــــــة ال ق
م ضــــــــــــــــــــــــــــغ ، ــــــــــــــــــــــــــــ هــــــــــــــــــــــــــــا "    ال أشــــــــــــــــــــــــــــار إذ  ,)(Santork,2000:456وغ
)COX,1936(  ــــــــ إلــــــــى ة وت ــــــــ ة ق ــــــــ ت لف ة اذا اســــــــ ــــــــ ف ــــــــغ ال أن ال

د مـــــ  ـــــيالفـــــ ك أ تـــــأث نف ـــــ ــــــا لا ت ـــــاح فه عامـــــل معهـــــا ب ني أو  ال فــــــي  ،بـــــ
ــــــا إ حــــــ د ل ــــــ ض الف ــــــة فأنهــــــا تعــــــ ل ات  ــــــ ــــــغ لف ــــــ ال ت تل ذا أســــــ

د احة ك ته الأل وقلة ال ه  ع ه وت اني  ص ل  ).  ٢: ١٩٩٤ ،( ال
ــــــقة " ا إذ      ات ال ــــــ يــــــ م ــــــهل  ت ــــــ ال اغ " أن مــــــ غ ــــــ وذلــــــ لأن  ،ل

ن ضـــــاغ ن ضـــــاغا اً مـــــا ـــــ ـــــ لا  د معـــــ ق ـــــ ة لف ـــــ ـــــ اً ل ة لف ـــــ د آخـــــ ال
ل فــــــ اقــــــف تإلــــــ اغ " هــــــي م ــــــ ــــــقة  " ال ات ال ــــــ افــــــ ن م ــــــات ت ل لــــــ ع

ـــــــا الإ ـــــــ ل ـــــــا  الإم ـــــــاس  ـــــــة أو  رهـــــــاقح افق ا ال رات ـــــــ ف ق ـــــــ ـــــــ إذ  ،ت
ــــــة اب ــــــاة الأ اث ال ن أو  لأحــــــ ــــــ ة أن ت ــــــل هــــــا ال ــــــلآ م ــــــ لأن  ة وذل ضــــــاغ

داً لــــ ي ة جهــــ ــــ ــــة  افق ــــا إذ  ت ع ــــة ف م ــــاة ال اث ال أحــــ ــــغ  ت ال تــــ
ض  عــــــ ــــــاً ن م ــــــل ي ــــــغ الع ــــــة "  ارج ــــــغ ال لفــــــة مــــــ ال ــــــادر م  ،ل
راســــــة  ة ،ال ــــــغ الأســــــ ض  ، ال عــــــ ــــــا ن ــــــاً ــــــا أن م ــــــادر ي ــــــغ ذات م ل
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ة وال ــــــــ ــــــــل " الآثــــــــار الع ــــــــة م ةداخل ــــــــ ــــــــا ف ائ ج مــــــــ أخ ــــــــ ــــــــي ت ة ال ــــــــل  وال
اه(  ).  ٢٠٣: ١٩٩٨ ،أب
ة إذ    ـــــاغ ـــــاة ال اث  ال د أحـــــ ـــــاً دوراً تـــــ ـــــي وخاصـــــة   رئ ف ـــــغ ال فـــــي ال

ـــــاد ضـــــع الأق ـــــ فـــــي ال غ ـــــ ال ـــــي ت ـــــة  أو  تلـــــ ال اع فـــــي العلاقـــــات الإج
 ) .(Dohreenwend,1981: 28مع الآخ  

امعــــــــةو        ــــــــة ال ل ض  ه إلــــــــى  عــــــــ ث فــــــــي صــــــــ دة تــــــــ عــــــــ ات م ضــــــــغ
ف رته علــــــــى الال ة ومقــــــــ ــــــــ ة وال ضـــــــــه  افـــــــــــــــــ ف ــــــــاعي  هــــــــا مــــــــاه أج ف

امعـــــــة مـــــــ معـــــــاي وم ة وال ـــــــع والأســـــــ ق ال فـــــــ ـــــــاح وال ورة ال ـــــــ ـــــــات  ل
ــــ ـوالإ ـــــةل ن اعـــــ القان الق ـــــة والإوالقـــــ الإ ،ام  ـــــة خلاق اع ـــــي  ،ج هـــــا مـــــاه نف وم

حاتـــــه ــــ  ق ه ل ـــــه مــــ ســـــع الـــــ علــــى نف ضــــه ال افــــه ،ف ادئـــــه فـــــي و  ،وأه م
ـــــــاة  ـــــــ ،ال هـــــــا مـــــــاه  جيوم فـــــــ  ايل ة وت ـــــــ فـــــــا علـــــــى ال ـــــــل فـــــــي ال وال

ل  ـــــــــ ق ل ال ـــــــــ ال ة  ـــــــــ ــــــــات ال غ ـــــــــاً ال اع ـــــــــاً ودي أج  ،) ١٧: ٢٠٠٧ ،(ح
اســــــا(إذ  ــــــ  ــــــة إلــــــى  )Kobassa,1981 ت د أه ة الفــــــ ــــــ ــــــه ش مــــــات عل

ة ــــاغ ــــاة ال اث ال ث عــــ أحــــ ــــ ــــ ال ــــى ثــــلاثإذ  ع ت عل ــــة  أكــــ صــــفات مه
ة  ـــــــاغ ـــــــاة ال اث ال ض لأحـــــــ عـــــــ ـــــــ ال ـــــــار ع عـــــــ الأع ها  د أخـــــــ لابـــــــ للفـــــــ

هـــــــا  لقـــــــ عل ام ( الإ" وهـــــــي 3Cســـــــ "إوأ ـــــــ ر  )Commitment)( ل ـــــــي شـــــــع وتع
ــــــــالإ د  امالفــــــــ ــــــــيإز  ل اءات ال ســــــــائل والأجــــــــ ث  اء ال ــــــــ اجهــــــــة ال ها فــــــــي م ــــــــ ي

ب ـــــــــــاله ـــــــــــ  ف ـــــــــــاغ فـــــــــــلا  هـــــــــــاون أو  ال ـــــــــــة  ،ال ان ـــــــــــفة ال ـــــــــــ  (وال  )ال
)Chalenge ـــــــــاغ ) و ي ال ـــــــــل ث ال ـــــــــ اجهـــــــــة ال د فـــــــــي م ـــــــــة الفـــــــــ ـــــــــي رغ تع

ـــــــــلام  اً  ،ورفـــــــــ الأس ـــــــــ ـــــــــ ( وأخ د  ) )(CONTROlال رة الفـــــــــ ـــــــــي قـــــــــ وتع
ــــــــــاغ   ث ال ـــــــــ ة علـــــــــى ال ـــــــــ  )(Kobassa,1981:377علـــــــــى الـــــــــ وال

ــــي ف ــــغ ال جــــع ال ال ي ــــل الأحــــ قعاتــــه إلــــى  وفــــي  ث وت ــــ د لل ــــ الفــــ ــــة تق ف
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ث  ـــــــــــ قعـــــــــــة مـــــــــــ ذلـــــــــــ ال ـــــــــــائج ال ـــــــــــ إذ ) Shilinglaw,1999:95( ،لل ت
ل فـــــــي  ـــــــ د ل اتهـــــــا علـــــــى الفـــــــ عـــــــ تأث ة فـــــــي أنهـــــــا ت ـــــــ ف ـــــــغ ال رة ال ـــــــ خ

ــــــــــــان  ــــــــــــه ( ب ــــــــــــع الــــــــــــ نعــــــــــــ ف هــــــــــــا ال ــــــــــــا أن  ،)٣٨:  ١٩٩٧ ،تأث
ـــــة  ـــــغ ال اً  دوراً لل ـــــ ـــــل  ك ـــــ ال عـــــاي فـــــي ت   ،ك مـــــ ضـــــغ القـــــ وال

ــــــة ال وف ال ــــــ لــــــأو  لأن ال لــــــة وال خ اســــــال ل أنع ــــــ وب والأزمــــــات ت ــــــال  اً ة 
ـــ ـ ــــا ســــ حالــــة مــــ  اً خ ة م ــــع والأســــ ة فــــي ال ــــائ علــــى الأخــــلاق والقــــ ال

ـــــل والقـــــ ال ـــــ  لـــــ ضـــــعف ال ل ي ت لاء الـــــ ـــــة علـــــى هـــــ اب ـــــة الأ اع  الأج
ه  ( حلفي   ). ٨٣: ١٩٩٨،ق

ـــــ إ    دة ففـــــي ال عـــــ اً  م و ت ضـــــ ة قـــــ أخـــــ ـــــاغ ـــــاة ال اث ال ن دراســـــة أحـــــ
ـــــ   قل ـــــي  )(Medical traditionال أنهـــــا رد فعـــــل نف ن معهـــــا  عـــــامل ا ي ـــــان

د فــــي حــــ أن  ــــ الفــــ ــــارة ع امــــل ال ــــ الع ي ن ــــ ــــاوج ف و  ءعل ــــاع الــــ الأج
ــــات ل ــــ انهــــا م ن معهــــا  مــــ ح عــــامل ا ي ض لهــــا كــــان عــــ ــــي ي ات ال ا لأضــــ

د   ).Lazarus,1993:21(الف
ــــي إ    ف ــــاء ال ث فــــي ال د تــــ ض لهــــا الفــــ عــــ ــــي ي ة ال ــــاغ ــــاة ال اث ال ن أحــــ

ــــــــا   هــــــــا م عــــــــ ف ــــــــي  ــــــــة ال اع ــــــــة الأج ال ــــــــه  ــــــــي علاق ث ف ــــــــ ل ت ــــــــ ــــــــه  ل
ــــــــــــ الأ ات أصــــــــــــ تل ا الأضــــــــــــ ة  ــــــــــــي الاصــــــــــــا ئ ف ــــــــــــ ــــــــــــ ال اث ال حــــــــــــ
ة *(ح ات س      ١) ٨٠٧: ٢٠٠٦ ،ال

ـــــــــ " غ ان " Changعـــــــــ ال ـــــــــ ـــــــــاة Loss" والفق اث ال ـــــــــ أحـــــــــ " مـــــــــ أك
ــــاة  احي ال ــــ لــــف ن اد فــــي م ض لهــــا الأفــــ عــــ ــــي ي ة ال ــــاغ ــــ أثإذ  ،ال ــــ ذل

                                                           
اض  ة /أم ات س اض ال الأم ق  ي للع * اء ال ث تلف في ال ي إذ  أ  نف ة ت ج

ة  عال افي ل ه غ  ي وح ه ,ألاأن العلاج ال ي لف وت اف ال ي م أك ال ح ي العلاج ال
ون ,  ه وآخ ي ( ف العلاج ال انه  ل لاب م أق ض ل  ).٨٠٧: ١٩٩٣ال الأصلي لل
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هــا دراســة ة م يــ ل دراســة   ) ( Holmes & Rahi, 1978 " دراســات ع ــ و
Theroll & Rahi,1975)  (  ــانإلــى  أشــارتاإذ د ان ي ــ والفقــ غ إلــى  أن ال

ة ـــــ ة ال ـــــ اض ال ـــــالأم د  ة الفـــــ ـــــاالإأو  أصـــــا ة  ـــــل صـــــا ة م ـــــ ف اض ال لأم
ــاب ( الإ ــاة  Birren & Others , 1981 :181ك اث ال ــا وأن لأحــ  .(

ة  ــــــــاغ اً  دوراً ال ــــــــ تــــــــه دراســــــــة "  ك ا ماأك ــــــــة وهــــــــ وث الأزمــــــــات القل فــــــــي حــــــــ
Harbyrg,et,al,1973)(  راســـــــــــةإذ ه ال ـــــــــــاه إلـــــــــــى  أشـــــــــــارت هـــــــــــ اث ال ان أحـــــــــــ

ئ فــــي  ــــ الـــــ ة تعـــــ ال ــــاغ ـــــة إال ــــة وذلـــــ ن ـــــات القل ال اد  ة الأفــــ صـــــا
اه  ة( أبـــــــــــ ي ة شـــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــة ونف ات انفعال وره بهـــــــــــ ـــــــــــ ـــــــــــا  ) ١٩١: ١٩٩٢ ،ل

ـــــــي (وأشـــــــارت دراســـــــة  ـــــــإلـــــــى  )١٩٩٤،عل دغأن ال ض إلـــــــى   العـــــــالي يـــــــ تعـــــــ
د للإ ة (عليالف ات القل ل ال ة   ).  ١: ١٩٩٤،صا

ـل دراسـة(ك    ة م ـ ت دراسـات   (و )(Marting,1982و) Kobassa,1982ل أكـ
Folkman,1986( و) Kamar& Ramamutt,1990( ات ــأن ال ــغ لهــا تـــأث

ء ال ارزة  في ال ل " س د م ة للف ة وال ف اع  ،افـ ال ـ ت  ،ال ـ قلـة  ،ال
عادة الإ ال اس  ة (الإصـاوالإ ،ح ـ ف ة وال ـ اض ال ـالأم ـي ة  اه  ,)١: ٢٠٠٢ ،ب

ـــا أشـــارت دراســـة  ـــاة مـــ  )Pilcher,1998(ك ضـــا عـــ ال ـــ ال ـــ  ـــ ال أنـــه 
ـــ بهـــا ا ـــي  ـــة ال م ـــاة ال اث ال ة (خـــلال أحـــ ـــ د ب ـــ٥٤لفـــ ـــا  نهـــا إإلـــى  %) م

ــاة  ضــا عــ ال ــ ال ــ  ــىء ق اهــا  ,)Pilcher, 1998:291(م وفــي دراســة أج
)Constance,2000(  امعـــة ـــة ال ل ــــامعي  ،علـــى  ـــاب ال ـــأن ال هـــا  ائ ت ن هـــ أ

اث  ــاج للأحــ اعات والأزمــات وذلــ ن ــ ة وال ــ ف ات ال ا اجهــة الأضــ ضــة ل ــ ع أك
هــــ مــــ خــــلال  ــــي ت ــــة وال امع ــــاته ال نهــــا فــــي ح اجه ــــي ي ــــارعة ال دة وال ــــ ال

الإإ اســـــه  ور ح ـــــل الـــــ ة وت ول ـــــ ـــــل ال ة وت قلال ـــــي (أبـــــ  ســـــ ه ي وال الأكـــــاد
ون م  ).٣٥١: ٢٠٠٨،فى وآخ
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فــ  ــو ــاعي علــى أن للإ اءعل ف الاج لــف الــ ــة خاصــة فــي م اهــات أه ت
اة   الات ال ـ  ثـأن لها الأإذ  ،م د فـي  ـاعي للفـ ك الأج ـل ـه ال ج ئ فـي ت الـ
اث ال ــة مــ أحــ اع ــا  فــي ،ــاة الأج ــ  وت ق ــه ال د فــي نف ك الفــ ــل ــ  مــ ال

اقـــف   لـــف ال ة الإإلـــى  ضـــافةإم ـــ ـــة ال ل ـــاج لع ـــة ذلـــ هـــي ن اع ل فـــ ،ج إن لـــ
ـــ الإ ـــ م قى علـــى مـــ ال اهـــات ســـ ـــام الإ ت ة ه ـــ ة وم نهـــا معقـــ ـــ ل ـــع وذل
ـــام ولهــــا دلالات للإ ــــ إه ـــة  اع ــــ مــــ إذ  ،ج ــــ ووضـــع ال ف ت علـــى ت ســــاع

ات و  راسات ج ال اث وال  ).  ٤٠: ٢٠٠١ ،( وح اء ال م الأ

ــــــــــــــل    ــــــــــــــ تاجف ه ه ا مــــــــــــــا أكــــــــــــــ ع ) إن مHinery tajfel,1982(وهــــــــــــــ ضــــــــــــــ
ض  الإ ــــــ ف ــــــي مــــــ ال لات ال ــــــ لة مــــــ ال ــــــ ــــــل م اعــــــات  اهــــــات بــــــ ال ت

ــــــ عادهــــــا  يــــــ أ ل ت ــــــ فــــــة  راســــــات ال ال هــــــا  اجه ــــــ و م ل وذلــــــ ل ج ــــــ مق
ــــــــــــــ  ــــــــــــــال خ نهــــــــــــــا م اجــــــــــــــةمــــــــــــــاز ك ــــــــــــــى  ال  راســــــــــــــات إل ــــــــــــــ مــــــــــــــ ال ال

)(Tagfel,1982: 33. 
اهـــــــات  دوتـــــــ   ـــــــاة الفـــــــ  دوراً الأت اً  فـــــــي ح ث ن مـــــــ ــــــــ ة أن  ـــــــع د ومـــــــ ال

د الــــ فــــ ــــ  اً ه ــــة و اهــــات مع ــــ أت هــــا لإغ افع ع ــــ ــــ لهــــا و نهــــا م بهــــا و
عــــ  ل  ــــ ارها فــــي داخلــــهإت ق ه مإلــــى  ســــ ــــ نــــات ش ن مهــــ مــــ م ــــ ــــ  ،(ع

٨٥: ٢٠٠٠ .( 
غ مــــــ أن الإ     ــــــاز وعلــــــى الــــــ اهــــــات ت ــــــت غ هــــــا لل ي ومقاوم ــــــ ــــــات ال  ال
ــــــ  ألا فاعــــــل  ال ــــــة لل ــــــ وذلـــــــ ن غ يل وال عــــــ ضــــــة لل د انهــــــا ع بــــــ الفـــــــ

اتي  ــــــــ ها(ن عــــــــ ف ــــــــي  ــــــــه ال اد أن مــــــــو  ,)٤٧٧: ٢٠٠٣ ،و ــــــــ  للأفــــــــ  ال
ا الإ ــــــ عل ــــــة ســــــلي اهــــــات مــــــ خــــــلال ملاح ا مــــــا ات الآت ها وهــــــ ــــــ خــــــ وتقل
ــــــه ــــــاعي إذ  ) Bandura,1966( أشــــــار ال عل الأج إلــــــى  أذ أشــــــار،عــــــ رائــــــ الــــــ
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ـــــ م  اهاتـــــه ن ـــــ أت د فـــــي ت ـــــاع الفـــــ ـــــاعي  ـــــ الأج قل ة أن ال ـــــ عات  ضـــــ
ق دة سا ج ة  اً ل ت م عا  ).  ١٥٦: ٢٠١٠ ،( ال

ل فــــ    د إــــ د تــــ ة للفــــ ــــ ات ال ــــ ــــاً دوراً ن ال ــــ الإح اهــــات فــــي ت ت
ـــــل د  هـــــا فـــــالف د وت ـــــ الفـــــ ـــــل الإإلـــــى  ع اهـــــات التق ات ت فـــــ مـــــع ســــــ ـــــي ت

ف الإ ـــــــــ ه و ـــــــــ اش ات (ت ـــــــــ عـــــــــارض مـــــــــع تلـــــــــ ال ـــــــــي ت ل هـــــــــات ال غـــــــــ ال
ا الأســـــــــا) , ١٩٦-١٩٥: ٢٠٠٧،وشـــــــــاك رسس وعلـــــــــى هـــــــــ ـــــــــالي  يـــــــــ ـــــــــ ال ال

ة.  اه ن اله  الأت
ـــــإذ       ة أحـــــ ال ـــــ د الإتعـــــ اله جـــــ دهـــــا ب ـــــي ارتـــــ وج ـــــان علــــــى اه ال ن

ات الاإذ  الأرض ــــــ ت اله لــــــف ســــــاع ــــــي م ــــــ ف ع ال ــــــ ــــــار ال ــــــى أن ــــــى عل ول
ل اا ـــــ ـــــار ت ا الأن ـــــ أصـــــقاع الأرض ومـــــ خـــــلال هـــــ قافـــــات ف عـــــات وال ل

د الإ عيوج حال دائ ( ال ان في ت ان على الأرض   ).  ٢٦: ٢٠٠٤ ،ن
ةإ    ــــــــــــ ة اله ــــــــــــاه ــــــــــــ  ة ك ــــــــــــة واضــــــــــــ ا راســــــــــــات الإ ع ــــــــــــةفــــــــــــي ال اع  ج

ا ـــــ  علـــــى أعـــــ هـــــا ال أث ـــــة وذلـــــ ل ج ل ل فقـــــ والأن ـــــ لـــــ ة مـــــ ال ـــــ د 
ة  درســـــ ـــــاه لـــــ ال راســـــات ل يـــــ مـــــ ال هـــــاج الع ون ال مـــــ خـــــلال دراســـــة شـــــ
ةالإ ـــــاد ة ،ق ـــــ ف لات والإ ،وال ـــــ ة مـــــ م ـــــ ة اله ـــــاه ج عـــــ  ـــــ ـــــة ومـــــا ي اع ج

ه  ـــــ ـــــف وغ ء ال ـــــل ســـــ ون م هـــــاج ض لهـــــا ال عـــــ ـــــي إذ  ،ي لات ال ـــــ أن تلـــــ ال
اء داخــــل ــــف دول العــــال ســــ ل ة فــــي م ــــ اد  ض لهــــا أعــــ عــــ ه أو  ت خــــارج مــــ

راســـــــــات  ع فـــــــــي ال ضـــــــــ ا ال ـــــــــة هـــــــــ ـــــــــى أه ة عل الأصـــــــــلي لهـــــــــا دلائـــــــــل واضـــــــــ
ة والأن  ج ل س ة ال ج او  ل  ).١٧: ٢٠٠٥،( الع

ــــــ مــــــ ال     ــــــ ال ــــــاي ــــــل  ءعل ن  (م ــــــ ج ف ــــــ ) و(جل ــــــ ه ف ة  )د ــــــ أن اله
ن  ـــــ ـــــا إـــــفة عامـــــة  اههـــــا مـــــ ال ـــــادت فة اق ـــــع ـــــى  اً ال ـــــاإل أو  ال

ــــة  ول الغ هــــاج مإذ  ،الــــ ن ال حــــة لهــــ عــــاً ــــ ــــل م ص ع ــــى  ضــــافةإ فــــ إل
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ــــــــي تهــــــــاج  اعــــــــات ال ــــــــةال وافع دي ون أو  بــــــــ ــــــــا وآخــــــــ اســــــــة ( ز : ١٩٩٩ ،س
ن إذ  ,)٤٩ ـــــ ما ت ـــــ ـــــ إ ع ـــــ الأصـــــلي ف عة فـــــي ال ـــــ ـــــ م د غ اجـــــات الفـــــ ح

ة ـــــــاله ـــــــ  ـــــــ ال ف ـــــــاوره ال عـــــــي أن  ه إذ  ،ان آخـــــــ ـــــــمإلـــــــى  ال ـــــــاع ت
مــــ عل ف  اتال ــــ صــــة إعــــ  ةال ــــى ف له عل ــــ ــــة ح ان ــــلم ــــان آخــــ  للع  ،فــــي م

د ــــــ ــــــل الف ــــــة  حل ه ال ــــــي هــــــ ة إلــــــى  ف ــــــ اعــــــة ش ة إق ــــــاله ار  ــــــ ــــــاذ الق  ،ت
ح"أذ  ــــ افعــــة وهــــي " ال امــــل ال د مــــ الع عــــ ة  ــــ ار اله ــــ ت ق ــــ ما ي ــــ وخاصــــة ع

ــــل "  صــــة ع ل علــــى ف ــــ ال ت  ل الأمـــــل يــــ ق ـــــ ــــ م لــــع ن ــــه ال ــــ  ق " و
ــــــــا اد ل ع ــــــــ بهــــــــا الأســــــــ ق أة" و ــــــــ ــــــــة " ال فــــــــال والعائل ــــــــل للأ ةأف يــــــــ أو  ة ج

ة  ( ي ة ج  ).   Show,1975:107مغام
افعــــــةإ      امــــــل ال ــــــغ الآإلــــــى  ن الع ــــــ علــــــى ال ة لاتق ــــــ جي فقــــــ  اله لــــــ

ــــــ ــــــا ت ة  هر ــــــ ار اله ــــــة فــــــي قــــــ اع ــــــات الأج س ولــــــة وال هــــــ أن  ،ال ومــــــ ال
ة ــــــــ ة الق ــــــــ ق بــــــــ اله ار إذ  نفــــــــ ــــــــاذ القــــــــ ة فــــــــي ات اد أ ســــــــل لــــــــ الأفــــــــ لا

ه  ـــــ ف ـــــى ت ون عل ـــــ ة فهـــــ م ة الإـــــاله ـــــ ارة واله ـــــي إذ  ،ضـــــ اد ف ن الأفـــــ ـــــ
ن  لــــ ه  ــــ قــــاء ول ة ال ن ســــل ــــ ل الــــة  ه ال اشــــإلــــى  هــــ ة ت ــــ ــــا  اً اله لل

ت على والأ ي ت ار ال او إض قاء ( ال ال اره  اذ ق  ).  ٣٠٦ :١٩٨٩ ،ت
افعـــــة      اب ال ـــــاعي أحـــــ الأســـــ لـــــ الأج ةإلـــــى  عـــــ ال ـــــاله ـــــ  ف ـــــ إذ  ال
ي ـــــ ي اً قـــــ ال لـــــ و  اً وحـــــ لعـــــ ال ـــــال اعـــــه  اســـــي أن ـــــ الإو  ال ـــــاد ل ق

عـــ ـــ ن ال ـــ اً ه ـــه ولـــ ي ـــاس ع ـــ غفـــل ال ل ف آخـــ مـــ ال ع ا  نـــ ـــه ولـــ   نـــهوا 
ــــ الإ ل ل الإوهــــ ال ــــال ــــي  ــــاعي ونع ــــاس ج ــــ ال ــــع ب ق ــــ  ــــ ال ل ــــاعي " ال ج

ـــــــي ت ه وال ـــــــ ـــــــائعة ب ـــــــ ال قال عـــــــ القـــــــ وال ـــــــة  ـــــــه ن ع ن  ـــــــ ل علهـــــــ 
هإـــــ ون أو  دراك مـــــ ـــــ ن إذ  دراكإب ـــــ ـــــ أن  ه مـــــ غ ـــــ ة ب م ضـــــ ـــــ ل ـــــع ال ق

ـــــــــــــه (  ل ج   ـــــــــــــ ـــــــــــــه ذنـــــــــــــ  رد ل ـــــــــــــ  أشـــــــــــــارت دراســـــــــــــة و  ,)٤٠: ١٩٩٦،ال
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او ( ـــــــ ـــــــي  )١٩٩٦ ،ال ـــــــامعي الإ درســـــــوال اب ال ـــــــ ة لل ل ق ـــــــ اهـــــــات ال ت
ة ــــ ــــ اله ــــا إلــــى  ن ــــة والعل راســــات الأول ــــة ال ل ــــ  ــــة ع ق ــــة حق د رغ ــــارج وجــــ ال

ة ــــــ ـــــ اله اد ن غــــــ ـــــ الإإلـــــى  فـــــي جامعـــــة  ق ــــــارج  افه ال ـــــ أهــــــ ق ار وت ق ســــــ
فى ة ( م  ).  ١١٠: ٢٠٠٩ ،ال

ة إذ      ـــــاه ان  ـــــ ان الأخ ـــــةشـــــه العقـــــ ا ة ع ـــــاله ه  ـــــ اب وتف ـــــ ول إلـــــى  ال الـــــ
ل علـــــى الإ ـــــ ها وذلـــــ لل ـــــ ق ـــــي  ـــــل ال ـــــ  واج م ـــــ الـــــ ـــــة ع ن قامـــــة القان

ـــــار لـــــ ال ة ال ــــ ـــــ إلــــى  ج ن مـــــ ال ـــــ ة  أشــــ اصـــــل علـــــى ال ـــــ ال ال
ث إ ــــــ اب ي ـــــ ـــــات ال اهـــــات أخــــــ ف ــــــف فـــــي ات ال لـــــ  لا أن ذلـــــ لا يلغـــــي ال

قــــــف عــــــ ال ق دون ت ــــــ ــــــععــــــ ال ــــــى  ل ب إل ر  ،الغــــــ ــــــ ــــــة لل ــــــالأخ ن و
ــــــارات وثقافــــــات  ــــــى ال ف عل عــــــ ــــــي ال ــــــال أســــــه ف ــــــ أصــــــاب وســــــائل الأت ال

اب ــــ امــــل دفعــــ ال ه الع ــــل هــــ لفــــة  ــــى  م ــــإل ل  ت ه مــــ ــــل حقــــائ عــــ  اً ح
ـــــــــي له ( الع ـــــــــ ع ف ـــــــــ يـــــــــ  ـــــــــف إذ  ).٢٠٢-٢٠١: ٢٠٠٨ ،عـــــــــال ج أن ال
ـــــ اله اب ن ـــــ اهـــــات ال عـــــة ات ةعـــــ  ـــــارج تعـــــ مإلـــــى  ـــــ ـــــاً ال ـــــآ عـــــ  عل مه

اضـــــ  ـــــ ال ق ه فـــــي ال ـــــ ـــــ و ه و ـــــ ـــــة ب ة القائ ـــــ ف ومـــــا  ،عـــــة العلاقـــــة ال
ــــــة  ة فعل اقــــــف ســــــل هــــــا مــــــ م لاً يــــــ ع ق ــــــ ع إذ   ، م ضــــــ ا ال عــــــ هــــــ

اح ـــــــه فـــــــي الإمـــــــ ال ـــــــة ت ة مه ـــــــ ـــــــة خ ـــــــاءـــــــة ال ـــــــ ال لال عـــــــ ن  يســـــــ
ــــي الإ ف ــــة ال ــــاعي لف ه ج اد هـــــ لــــة لأفــــ ة ال ــــل جهــــات ال اب وعــــ ال ــــ ال
اً و  ة آن لاً الف ق د   م  ).  ١٣٧: ٢٠١٦ ،(ع

اإذ     ـــــــ ة ال ل شـــــــ ـــــــ ةت ـــــــ ـــــــع فهـــــــ قـــــــادة  ب ال ـــــــة فـــــــي ال ـــــــ أه الأك
ــــة  م وورث ــــ ــــل ال لعاتهــــا فهــــ ج ــــ الأمــــ آمالهــــا وت ق هــــ ت ل و ق ــــ ــــى ال الغــــ فعل

ـــــع فـــــي ح ال ر مـــــاي هإ  قـــــ ح فـــــي غـــــ ر مـــــاي ة علـــــى قـــــ ـــــ ه ال اد هـــــ إذ  عـــــ
ل  ع (ال آة ال اب ه م  ).٩: ١٩٨٨ ،أن ال
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ــــــ     ف ا الأســــــاس ومــــــ ال ــــــى هــــــ امعــــــة وعل ــــــة ال ل ات  ــــــ ــــــف ش ض أن ت
ر ورقــــــي إ ــــــ ة والإســــــهام فــــــي ت ول ــــــ ــــــل ال ــــــى ت علهــــــ قــــــادر عل اهــــــات ت ت

ـــــــع ـــــــ ،ال صـــــــفه وذل ـــــــة فـــــــي ب ـــــــة وم ر اصـــــــ م ات حـــــــإ ع ـــــــ اث تغ
افة ة شاملة في  ه ان ج شان  ج اة (ال  ) ٣: ٢٠٠٠ ،ال

ة  ق ة ال   لل :  الأه

ة - ــــ ــــ اله ــــاه ن ــــاس " الإت ــــاء مق عـــــة ب ــــف عــــ  " وذلـــــ مــــ أجــــل ال
امعة.  الإ ة ال ل ة ع  اه ن اله  ت

أتي : ا  ة لل  ة ال از الأه  و أ
ـــــــ  - ـــــــار ن ف إ ة تـــــــ ـــــــاغ ـــــــاة ال اث ال ـــــــ (أحـــــــ غ ـــــــع بـــــــ ال

ــــــي لإ ــــــ غ ف ت ــــــ ة ) و ــــــ ــــــ اله ــــــاه ن ة والإت ــــــاغ ــــــاة ال اث ال حــــــ
صفها د. ب ك الف أث على سل ة في ال ه ات ال غ  م ال

ــــــــ  - ي ــــــــي ت ــــــــة ف ه ات ال ــــــــ غ ــــــــاره مــــــــ ال إع ــــــــاه  ع الإت ضــــــــ ــــــــة م أه
ك .  ل  ال

اة.  - احي ال لف م ك ال في م ل جهات لل اهات م ل الأت  تع

اب  - ــــ ة ال ــــ ع ه ضــــ ــــة م صــــفهأه ة  ب ـــــ اقــــات ال انــــات وال راً للإم هــــ
ع.   في ال

ـــــــــة أه - امع حلـــــــــة ال صـــــــــفهاـــــــــة دراســـــــــة ال ــــــــــاء  ب ـــــــــة فـــــــــي ب حلـــــــــة مه م
ات ــــــــــــ ــــــــــــاً إذ  ال ج ل دة ب ــــــــــــ ــــــــــــة م ة ع اب شــــــــــــ ــــــــــــ ل ال ــــــــــــ

اً و  اع  . ج

ــــــ  - ــــــ أن ت حــــــات  ات ومق صــــــ راســــــة مــــــ ت ه ال ــــــه هــــــ صــــــل إل مــــــا ت
ـــــــف  ـــــــة ت ان ـــــــة وم اثـــــــاً ن ز أســـــــ  نـــــــج ع وتعـــــــ ضـــــــ أخـــــــ لل

ان . ا ال فة في ه ع  ال
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br€bqM@@Z@szj€a@“aáÁc@@@

الي ف ال ال ف :إلى  يه  تع
امعة .  .١ ة ال ل ة ع  اغ اة ال اث ال  أح

وق  .٢ ــــاةدلالــــة الفــــ اث ال ة فــــي أحــــ ــــائ ـــــ  الإح ــــ ال غ عــــاً ل ة ت ــــاغ ال
ر  ي  ،إناث) –(ذ (عل اني).–وال  إن

امعة . .٣ ة ال ل ة ع  اه ن اله  الإت

ـــــــاه ن .٤ ة فـــــــي الإت ـــــــائ وق الإح ـــــــ دلالـــــــة الفـــــــ ـــــــ ال غ عـــــــاً ل ة ت ـــــــ ـــــــ اله
ر  ي  ،إناث) –(ذ (عل اني ). –وال  إن

ـــــة  .٥ ا ة والإتالعلاقـــــة الإرت ـــــاغ ـــــاة ال اث ال ـــــ أحـــــ ـــــ ب ة ع ـــــ ـــــ اله ـــــاه ن
امعة ة ال . ل   ال وال

ة .  .٦ اه ن اله ة في الإت اغ اة ال اث ال  م أسهام أح
@b»iaäM@Z@szj€a@ÜÎáy   

ـــــــة      ة الأول اح ـــــــ راســـــــة ال ـــــــالى / ال ـــــــة جامعـــــــة د ل ـــــــالي  ـــــــ ال د ال ـــــــ ي
راســــــي (  ع  2017 )-2016للعــــــام ال ــــــة (الفــــــ اف غ ف وال ــــــام علــــــ الــــــ أق و

  . ال اني وال ف ال ي ) لل ع العل اء( الف اء وال اني ) والأح  الإن
bèflbÇM@pbz‹ óæa@áÌá•Limit Terms 

اغ أولاً  اة ال اث ال ل م : ة: أح فها   وع
 ) Buss,1961  : ( 

ـــــــــاعي      ف الأج ـــــــــال ـــــــــة  م اتـــــــــه ال د فـــــــــي ح اجـــــــــه الفـــــــــ ـــــــــة ت ذ هـــــــــات م م
ـــــــــــاب   مـــــــــــان والعق ـــــــــــ وال ي ه ف وال ـــــــــــال ة  اســـــــــــ ـــــــــــ ال عامـــــــــــل غ وأســـــــــــال ال

)Buss,1961:8  .( 
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فة (  ع عة ال س  ) : Encylopdie intention,1961م

د واقعـــــ   ـــــه الفـــــ ن ف ـــــ قـــــف الـــــ  ـــــ  اً ال دأو  جهـــــاد انفعـــــاليإت ي يـــــ ـــــ  ج
ةإإلى  ات ج ا ةأو  ض ة (الأو  نف  ).  ٢٠٠٠:٢٤،سل

 ):  Barches,1972ارج (  

ـــــ  ل د ت ـــــ ـــــها الف ع اث  اً أحـــــ د  جـــــ ـــــ ـــــاع الف ـــــي م ث ف ـــــ ت وت ـــــ مـــــ ال
)Barches,1972:9  .( 
س (   ):  Moss,1973م

ـــــاق  ن خارجـــــة عـــــ ن ـــــ ــــاد أن ت ـــــي ت اقـــــف ال ـــــة عـــــ ال ات لات ال ــــ ال
ــــا  فــــة مــــ ال أل ــــ الأســــال ال ــــي تع اقــــف ال ــــة وهــــي ال ع ــــاة ال ال

عامل معها (  غ ثقة لل عي ص  ).  Moss,1973:39وت
ي (  ودس  ):  Brodsky,1990ب

ـــــــ ال ات ال ا ل الأســـــــ ـــــــ ـــــــة للألـــــــ وهـــــــ  اع ن  ـــــــ ـــــــ أن ت دات  ة مهـــــــ
ة (  ة أم ج اء أكان نف ي س ه  ).  Brodsky,1990:75لل

 ):  Barmmer,1991ارم ( 

ان الفقــــــ حلــــــة مــــــا  د فــــــي م ة عاشــــــها الفــــــ ة أو  ضــــــغ ســــــل ــــــ ن م ــــــ ت
 ).  Barmmer,1991:16كالفق ( 

 ) :٢٠٠١الأم (  

اث ـــــــل الأحــــــــ دأو  م اجــــــــه الفــــــــ ــــــــي ت وف ال ــــــــ ة  ال راســــــــ اتــــــــه ال فــــــــي ح
ق احة ( الأم  اً وت له ض  ).  ٢٣: ٢٠٠١ ،وقلة ال

فى وال (   ).  ٢٠٠٧أبي م

ات  ت أزمــــات وتـــــ وره  ــــ ــــة ل د ن اهـــــل الفــــ قــــل  ة ت ــــاء زائــــ ــــارة عــــ أع ع
فى وال  ة ( أبي م ة وقاس وف صع  ).  ٣: ٢٠٠٧ ،و
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ان (   ):  ٢٠٠٨سل

ـــــه العامـــــة ات ـــــي ح د ف اجـــــه الفـــــ ـــــ ســـــارة ت اقـــــف غ لات وم ـــــ رة أو  م ـــــ
ان  الفقـــــ ـــــة  ان الامـــــل  ،مفاج ـــــاعي  ،فقـــــ ف الأج ان  ،الـــــ الفقـــــ ( ســـــل

، ٢٦: ٢٠٠٨  .( 
ــــــــ  و  ــــــــة تع اح ت ال ــــــــ ان ع ة ســــــــل ــــــــاغ ــــــــاة ال اث ال فــــــــاً لأحــــــــ  تع

اً  اس  ،ن ة ت مق اح ن ال ان ،وذل ل    .) ٢٠٠٨ ،( سل

ة :      ــــاغ ــــاة ال اث ال ائــــي لأحــــ ــــ الأج ع ــــة أمــــا ال ل رجــــة ال فهــــ ( ال
ــــ مــــ خــــلال  هــــا ال ــــل عل ــــي  ان إال ــــاس ســــل ات مق ــــى فقــــ ــــه عل  ،جاب

الي٢٠٠٨ ة في ال ال اح ه ال ة وال ت اغ اة ال اث ال  .   لأح

اً  اه : الإ ثان  ت
ــــــة ، أ  ــــــ وال جهــــــة : الق ــــــ ال ــــــل وق ــــــه : أق ــــــه ال ــــــاه لغــــــة : أت ــــــ الات تع

جـــــــ ـــــــاه ، ماي ـــــــ ال ه إه الق ـــــــ ـــــــل وغ د مـــــــ ع ـــــــه الفـــــــ ف ،ل : ١٩٦٥ ،( معلـــــــ
٨٨٩  .( 

ل م : فه  لاحآ وع اه اص  تع الأت
رت   ):١٩٣٧( أل

ــــــ  ة ال ــــــ ــــــ مــــــ خــــــلال خ ي , ت ــــــ اد عقلــــــي ع ع حالـــــة مــــــ الإســــــ
ــــــــــع  د ل ة الفــــــــــ ا ــــــــــامي فــــــــــي إســــــــــ هي أو دي ج ن ذات تــــــــــأث تــــــــــ ــــــــــ وت

ه  ها هــــــ ــــــ ــــــي ت ــــــف ال اق عات وال ضــــــ ةال ا رت,( الإســــــ ــــــ : ١٩٣٧ال
٨.( 
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ي (   ) :  ١٩٩٧ال

ادإ ع ة للإ ،خفــــــي  تهــــــيءأو  ســـــ ــــــ ل ال عل مـــــ حــــــ ة مــــــ ا ــــــام إنســــــ
ة ق م ة أو  و ي  غ م  ).  ٣٣١: ١٩٩٧ ،( ال

ح (   ):  ١٩٩٨ع ال

ـــــــي  ـــــــ عقل ـــــــادة ،ت رة ال ـــــــ ة ال ـــــــ ـــــــه ال ث ـــــــي أح ا إذ  نف ـــــــ هـــــــ ي
ات  ال الإال  ح و ي ( ع ال ار ال ق  ).٣٣١: ١٩٩٨ ،س

ل (   غ  ) :  ٢٠٠٨ال

ع ضـــــ ـــــال م ك ح ـــــل د لل ـــــار الفـــــ ث فـــــي اخ ـــــة تـــــ  شـــــأو  حالـــــة داخل
ـــــــــ فالإ ،معـــــــــ  شـــــــــيءأو  ع ـــــــــاه  ـــــــــات إت ال ـــــــــاز  ـــــــــة ت عل ة م ا ســـــــــ

يل عـــــ ي ألا انهـــــا قابلـــــة لل ـــــ ـــــةأو  ال ء ق ـــــاد ـــــ وفـــــ م غ فة أو  ال ضـــــع
ــــــــا أنهــــــــا قــــــــ ة ك ن ســــــــال ــــــــ ــــــــةأو  ت ج ل أو  م غــــــــ ة ( ال ايــــــــ : ٢٠٠٨ ،م

٢٥٨  .( 
اه (   ):  ٢٠١٠أب

ـــــار والإ عـــــة مـــــ الأف ل هـــــ م ور حـــــ ات تـــــ قـــــ ع ـــــاع وال دراكـــــات وال
ع معـــــ  ضـــــ ع ،م ضـــــ ـــــ ال قفـــــه مـــــ ذل د م ـــــ د وت ـــــ ك الف جـــــه ســـــل   وت

اه إ(   ).  ٤٠٠: ٢٠١٠ ،ب
رت , ـــــــ ـــــــ (أل ـــــــة تع اح ت ال ـــــــ ـــــــاً ) ١٩٧٣وقـــــــ إع فـــــــاً ن ـــــــاه تع للإت

ة .  اه ن اله اس الإت ادها مق  ع إع

اً  ة  ثال   : اله

ــــ  ــــة مــــ الفعــــل ه ة فــــي اللغــــة الع ــــ ة لغــــة : اله ــــ ــــ اله ــــ ضــــ  ،تع واله
ــــــي  ع صـــــل و ــــــ  ،ال ــــــ  ،ه انـــــ ،يه ــــــه اً ه ــــــيء أ ت ت ال ــــــ قــــــال ه أو  : 
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وج مــــــــ أرض ــــــــ ة هــــــــي ال ــــــــ ــــــــه واله ــــــــى  أغفل ر إأرض أخــــــــ ( إل ــــــــ ــــــــ م  ،ب
١١٧ -١١٠  .( 

لاح ة اص ل م :  اً تع اله فها   ع

 ) :  ١٩٧٠غ (  

دالإ ــــــائي لفــــــ قــــــال الف قــــــةأو  ن اعــــــة مــــــ م ــــــةأو  أخــــــ إلــــــى  ج  مــــــ ق
ــــــإلــــــى  ــــــ ن ــــــ دائ ــــــ تغ ق ــــــة  ي ــــــان الإ اً م ــــــ ل : ١٩٧٠ ،قامــــــة ( غ
٢٠٣  .( 

 ):  Sills,1972سل ( 

ــــــــ  ك ال ــــــــ اص مــــــــ دولــــــــةال ــــــــ إلــــــــى  للأشــــــــ رادتهــــــــ إاخــــــــ 
)Sills,1972:292  . ( 
سى (    ):  ١٩٨١ال

ــــــــل الإ ـــــــ م ــــــــةتغ رة دائ ـــــــ ـــــــةأو  قامــــــــة  ه دائ ة  شــــــــ ــــــــ دون علاقــــــــة 
ة الإ سى افة ح قال ( ال  ).  ١٧: ١٩٨١ ،ن

 ) :  ١٩٩٢الق ( 

ــــــةإ رة دائ ــــــ اد  ــــــ قــــــال الأف ــــــةأو  ن ق ــــــ إلــــــى  م ــــــي ي هــــــا ف فاالأمــــــاك ال
ل العــــــ  لــــــ ،ســــــ ود ال ه الأمــــــاك داخــــــل حــــــ ن هــــــ ــــــ  ،خارجــــــه أو  قــــــ ت

ــــــــ ة  ــــــــ دإوتــــــــ اله اعــــــــةأو  رادة الفــــــــ ــــــــ أو  ال ــــــــ ،رادتهــــــــ إغ  ،( الق
١٠٦: ١٩٩٢  .( 

ل (   ) :  ٢٠٠٠الف

ــــــة الإ ل قــــــالع قــــــةأو  ن ــــــة مــــــ م ــــــل إلــــــى  ال ــــــ مــــــا ( الف  ،اخــــــ ل
١١: ٢٠٠٠  . ( 
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 ) :  ٢٠٠٤ع ( 

ــــــاسإ قــــــال ال ــــــان ن ــــــان إلــــــى  للعــــــ مــــــ م قــــــاء فــــــي ال ــــــة ال آخــــــ مــــــع ن
لة  ( ع  ة  ي لف  ) .  ٤: ٢٠٠٤ ،ال

ة :   ة الأم ال  م

ـــــة ائ ـــــة ال قل ائالإأو  ال ـــــ قـــــال ال ـــــى  ن ـــــ الأصـــــلي إل عـــــ عـــــ ال ـــــان ي م
اً  ( غان  اف اً   ).  ٤: ٢٠٠٧ ،ع

ـــــــ ســـــــل ( ـــــــة تع اح ـــــــ ال ة Sills,1927وقـــــــ ت ـــــــ ـــــــاً ) لله فـــــــاً ن تع
ة ). اه ن اله اس (الإت ادها مق  ع أع

فها : الإ  ة ع اه ن اله  ت
فى (  ) : ٢٠٠٧م

ة ــــــــ ـــــــي لله ف ه ال ــــــــ ــــــــ وته د ال اد الفـــــــ ع د إأو  هـــــــ مــــــــ إســــــــ ة الفــــــــ ا ســــــــ
ـــــ اب ــــ ـ اً ســـــلأو  اً ا ا الإلله عـــــة هـــــ د  ـــــ ك ة خـــــارج الـــــ وت ـــــة ســـــل ف ـــــاه  ت

ة  ـــــ ـــــ اله ـــــاس ن لال ـــــالق اء  فأو  ســـــ ـــــ ـــــالالإأو  ال ـــــام (الإأو  ق فى ح ـــــ م
، ٥: ٢٠٠٧  . ( 
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ة :  اح فه ال  وتع

ة خــــــــارج إمــــــــ      ــــــــ ــــــــي لله ف ه ال ــــــــ ــــــــ وته ــــــــامعي ال الــــــــ ال اد ال ع ســــــــ
ـــــة أو  الـــــ اب ة إ ا ـــــ مـــــ إســـــ ـــــع ذل ف ومـــــا ي ـــــ ل أو ال ـــــالق اء أكـــــان  ســـــ

ة ة ق ة للع ولإقامة في بل آخ ل ة . سل ع  أو 

ع الإ ائي للإ أما ال ة : ج اه ن اله  ت
ــــ    ــــ ع هــــا ال ــــل عل ــــي  ــــة ال ل رجــــة ال ــــاس إال ات مق ــــه علــــى فقــــ جاب
ا ال .  (الإ اءه في ه ة ) ال ت ب اه ن اله  ت

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


