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2 ....     التعريف بالبحث 

 -):The problem the researchمشكلة البحث (-:أولاً 
ام لق           ة أه ف ة وال اجات ال ضع ال ف م اء ال لى  اً   اً أولى  عل ي

ق  ة دورآ أساسي في ت ف ال ال وحاجاته ال ف ال وأن ل ذل في دراسات عل ال
الأم د  ع م خلالها الف ة  ق ة م سي،حالة نف  )180، ص 1996،(م

فة جان         ل العا ل ت اس اً ل ة  اً ومه اً ح نات الأساس نها م ال د ل اة الف في ح
ع  د ال ، أذ  ة الف انل ي  الات ة ال ه عاي ال ة ، وال ئ لائل ال في م ال العا

د الأولى ، فأن   اة الف احل ح ع في م هلاب م أن ت أ  ه ها ي احل ن ة في م اح ال
ن دآ م ها نق، وأن أخل ال به اً ، وساً ف اع ق ابإلى  أو زادة أد اً ا و في  اض

ر ه وت قة تعامله مع الأخ وتف د و ك الف ر إلى  سل يها شع ة ل ر ش  اً ه
في ، (   ام الأم العا لةDavies eI aI ,p. 1أنع ة ال ف اع العا ما تفق ال  ) فع

اد في في  ل الأف ف ي ،و ق ح ،ال ،والأمان ،وال ف اهات  ال يه أت والأزدهار ت ل
ة تع ال العقلي ، يه ،   (  والأنفعالي ، سل ي ل  )      Barker1989 p.91وال

لاً           ة  ضعف الأمع أن  ف اخل اعات ال د ال م ال في  للف العا
اد  له م أف ة ، ومع م ح همع نف اع اخلة  ج ةفي ال د الأس له ،وت ان ع  ، وم

ها ، إلى  ف وغ ال قة  ان ال لة ،وفق ي، (الع    ) 86،ص 1986 الهاش

د   د مه في لأ ف ح الأم العا ضه  اً أذ  اته ع تع احل ح حلة م م ا م
ا لها م اقة له ل ة لا اع ة أو أج غ نف د ل هإلى  ي ا ي ، ( صالح ،  اض ف ال

 )319، ص  2014

لاق            ل  اً وأن ن ب لة ج ل ، ))john Bolinم مق ل ال ان م اك م  ل ه
ة يوال ور الأس ها ل عه ،فق وج ال م في  أشار ف ه ،وت فال ،وت ة الأ ت

د ة ،وخاصة الأب ي مان م الأس اح أن ال ل الإلى  ال ة لاً  زاد مع ل ت ال
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3 ....     التعريف بالبحث 

فاض ، فال لام حل ال وان د ، ت ع الأ ا119ص  ،1980، (ال أن  )  
ال ا ث  ا لا ي ه ل ي أو ال مان م أح ال ه لال ك أث ا ي ي ف إن ف عقلي وال

ف  اً أ اف وال اعيعلى ال وم  الاج ح ال ع أن  اه ، وأنه م ال لل
ف اً راش اً ش ل ،( اً م ق ي ،  ال  ).11 ، ص2013ق

اس ،  ائج دراسة (الع ا م أح 2011وق أشارت ن م ي ح اء ال )الى أن الأب
ا  ه ل ي أو  ال واال ه اً  أ ي ،واللغ ، في تأخ ه ال اعين ر  والاج  في اً ،وق

ة ف ع راته ال ة ، في  ق افق ة ال عا ات ال ل ر م ة ق احل الع اللاحقة ،وذل ن م
اس ،  .) 3، ص2011(الع

ة مل (  لاع اء دراسة أس إج ة  اح أك م ذل قام ال ة بلغ  1ولل ) على ع
ة ، )30( س حلة ال ات ال ال ة م  ائج  أن (  ال ان ال ة م أصل 22و ال (
يها ض )30( ة ل ة (ال في و ل فق 73عف في الأم العا ة ب اح ف ال %)،  ول ت

ل ( اً قام ب أ لاعي ال ان أس ات 10)الى (2أس ات ال ش )م ال
ل ع ةفي  اللاتي  س ارس ال اته ت (في  ال ان أجا ة و عق اء  ت  %)90ق

ا ات ، م ال في ل ال الي  ضعف الأم العا لة ال ال ز  م م ت عى  يالتق ت
ها  راس ة ل اح يال ةفي  ت وال الي : الإجا ال ال  -ع ال

تنمية الأمن في  هل هناك أثر للبرنامج الأرشادي بالأسلوب العقلاني الأنفعالي 
                            المرحلة المتوسطة ؟    في  العاطفي لدى طالبات اليتامى
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4 ....     التعريف بالبحث 

   -): TheImportance of Researchأهمية البحث ( -:اً  ثاني
اجةاتع         ة إلى  ل ف اجات ال د وهي الأم م ال قها ل الف ق م ت ى لاب م ال

ي  ف اف ال ة لل ال ،وال اجات الأساس اة ،وهى م ال ال ال ك  ل دوافع ال
اجة ة ،وال ف ة ال اجة يهم الأإلى ال ،وال ت ال ه ،وت ق أم د ل ك الف  م

االأم إلى  ق اً ارت أن  اً وث د  ر الف قاء ،وت شع ة على ال اف ة ال هغ ة   ب ب
قة ،وأن الأخ  اعة ، ، نهص نه داخل ال ل ق نه و م ه  و اع ه اج أش و

اجة ر إلى  ال اعة ،وشع اس ال اءاات د لان ك للف ل اف ،وسلامة ال ة الأه ،ووح
ح العلاقات  ة ،ووض اع ة،وسلامة الأدوار الأج اع ال ت،و  الاج ولاش أن  ، الات

ا ع  ،  ارت ال د  لاء الف ن  وال ه وافع ، له م اع ال اجات ، أش اجات  وال ه ال وأن ه
ي  هى ،ال ه م الع ف  ت زقة ،وت عي ال ل ي وال ل ال ة ،وت ال ارد ع م

ان ، اته،(زه اه ح تقي بها م   ) 87،ص   2002ت

ر        ع نات  الأمع ال ارم م ق في هي  الاس الأم العا ر  ع ي الهامة فال ف ال
ر  ع ي م ، ي على ال م نف د ، وه مفه ة ل الف ه ة ال ف اجات ال م ال

اخلي ، وا لام ال م ال ق مفه ف ، وت ضا ع ال الأم ، وال ر  ع ابيل ات،(  إ لل
  )5ص ،2013محمد ، 

ة  ئ ة ال ل ة ال ثفي  وتع الأس ع ،ت صفها في  ال د ،ب ة الف ت ش
ر ه ف ان ال  ها ، وهى ال ع ف ي  ة الأولى ال ث ال اة ، وت في  أن ي ال

د  له ،وت ق ه ، وم جه ، وسل اهاتهت ور ات ا ي لقاه م في  ،ف اث ،وما ي ة م أح الأس
ع ة ، ت ا ال، أو ع ة ، أوأه سخفي  ق ه ،وت اع ة في  م ور داخل الأس ة ما ي ش

ح ، وش والف ال ، (ع ة ،أو أه ا ة ،أو ع لقاه م ق اث ،وما ي            .)1 ص ، 2007م أح
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5 ....     التعريف بالبحث 

ادها   ة ب أف العلاقات القائ ة الأخ ، اع ات الأج س ة ع ال وت الأس
ي ،  ف ال ال ون  أث فال ي الأ وف أن ع ا ، وال ، وم ال فء ،وال ال ت 

ة ي  والعلاقة ب الأم والأب ،فالعلاقات الأس ام ، والال الأه ام ت  فء ،والأح
ار  ق الأم والأس ع  د  عل الف اءه ت ا و أب ه ا ،و ه ع ي مع  ال ادل ب ال ال

ف  ، ، اف ال اع على ال ا و دراسة ( )129ص  2012ح ،(وت (  Bodenك
ف ي ه فةإلى ال ن م م مع عان ة  ن في أس مف ع ي  اد ال ة لاً  الأف ت ص

ة  ف ة وعا ةوسل اع ة ، فأن  واج ن في أس عاد ع ي  انه ال رجة أك م أق ب
ة عادة ما أ  الأس ة وما  اخل ة ،وال ارج وفها ال ف مع  ات م أجل ال م ب تق

دة أو ن مق اع ق ت ات والق ه ال لات ،وأزمات ،فه اتها م ت ة  على ح عف
ه ،  ،وعلى م  ل واح م انة  ان م ا  اء مه ل الأع ها  ارك ف ي  غ لف

از ،          .)  18،ص  2015(ح

رسة وأن   ة ، هيال س ة ال س ف أن  يال ال ة ،وت ة ال ل ع م  تق
وف م أجل ال العقلي ، قافة ، والانفعاليال ي ،ونقل ال ل على  أذ ،وال أنها تع

ع  س قة ، الأدراك ،ت عاي ،وال مات ،وال عل فل م يال وال ها ال تهأك م  ، أس ح تق
ها ،وأن  ها ،وصقلها ، وت هب ول ة ع  ام ف ة ال ي ،وال ف ة لل ال ال

ة ، ف ة ال عا اكله ،  تق ال فل على حل م ل  ة  اع ل على م  ح تع
قال فل  والان هه م  ف إلى  ع على غ ه  ه ،وتعل ع على نف قل ، راش م

ا  ق افة  لاءمأه ة ي اع عاي الأج فاجي ، مع ال  . )84-83،ص2013،(ال

رسة وتع   ةال ات ال س ي  م ال ه ال ج ها ال ة تع  والإرشاد ف ،وال
الاتهام  ل  م ة ،ل اج فهيال ها إلى  ت ام ائ ل ي ،ال ال ل ج ص ل

ل  ي ،ي امونف ال ، اح اكه ال ق في  وأش راسي ،وت ف ال اعة ال احج   الارت
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6 ....     التعريف بالبحث 

ة  ل هل ع ها ،وت ان افة ج ة  صة ل ش ل الف ن للأم ب ف  ة ،س ،وال
ي ، ف عل ،فال ال ي  ال قوال هم خلال  ي ج ،(أب أسع  والإرشاد ال

. )22،ص2013،

حلة ت       ةال س م  ال ال ة ،وتق اه ال ان وم افة ج ج ، اضح لل ال
ي  ج (ال ي -ال قلال– الانفعاليالعقلي -ال اعي ) – الانفعالي الاس ع الأج  ال

ة ، اع ة والأج ل عاي ال اب ال ل وأك اعي وت قلال الأج ة ،وت  والأس ال
ام  ة والق ي ة ج اع اراتعلاقات أج اذ ،الاخ ارا وات ا تالق عل ، ف ال عل  ة ، ي ه  وال

واج ، هوال ج ف على  وت ع ات م خلال ال اتهال ان راته، إم ه، وق ف ، وت  م ال
اذ اراته وات لة  ، ق ق ة ،وال ل ف   )4  -  2، ص  2010مل ،  (ب

و (          ن ة Munro,1979واك م ها م في  الإرشاد) على أه اهقة لأنه أع حلة ال
قها الأم خلال حاجة  ق ع ت ة  ة  الإرشادأساس اع ق ال اجة ماسة ل ،فه 

ي ، ف اف ال ات ،وال ق فه ال ة ،ل اش اعيال اف، والاج اكله  واك قة م حق
ة لها ،ي الأرشاد الفعال  اس ل ال ل اد ال رته،وا ك  للأح ،    ق ل يل ال على تع

 . )24،ص2010(مل ،

اجة له           داد ال ة في  وت اع قعات الأج ع ،وزادة ال قال ،وال ال ات الأن ف
ف  غي أن ت حلة ي اهقة م ال ال ،فأن ال مات ،وم ها ال ةف ة اً ،ن  الإرشاد ل

ات د م تغ ه الف قعات في  ما  ة ،وال ف ال ال ادة ال ه ،ول الات ن ع م ج
ة ،  (أب اب   ) .277،ص 2011أسع ، الأ

ة هوأن       امج الأرشاد ة ،وغ  يال اش ة ال ات الأرشاد عة م ال ارة ع م ع
ة ، ة ال اش اد ال ة الأف اع ة م ف اءة  قة ب م  ة ،تق ة على أس سل وال
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7 ....     التعريف بالبحث 

ة   اكله ،وحاجاته ، وت ف على م ع اج ل اتهال ان ا إم اجههل ات  ت م صع
ته  ، اع ة ،وم ة ،أو ت اع ة ،أو أج اكل نف اذهأو م ة لات ل ارات ال في  الق

ي  ف اف ال ق ال ال ،وال اته ،وذل ل اعيح ، ص 2016، (صالح ، والاج
ن .  )19- 18 غي أن ت دة ، ي ع ات م ن م خ نامج أرشاد ي  ةوأن أ ب

ق أه فها ت ن ه ة ، ه،وم ة م ل خ ن  دة ، ت ةاف م ي  ة لل ال
ح م تل ة ت ها ة معها ،وفى ال ها لأسال  اً ا ة ،وتغ ا يل الأسال ال د تع ،ل

ار ة ال ل ي لل ف اف ال ق ال ة م أجل ت اي ة أك أ نامج،   في  سل ال
 . )282،ص 2012(ح ،

امج   ةال ة ت تفي  الإرشاد س ارس ال ارس اً ال ة ال ار تل في  ل
مات م اك خ امج ،وه رس ال مة ال ي (خ رس ت ها ال ارك ف حلة  ه ال م له دة تق

ار  ف )Teacher-Advisessك مات  ا ال م ال قف في  وه ة ،و ل ن ال
ل ف ش لها س ادة ال ة ،لأن دون ق ش الق ة ال ار احها على م ة في  ن ل تأي ال

ي ،  (ال ،،وا ال رس ،وال                           .) 299،ص  2013 ل

امأن  )1996ق ذ ( حانف  وأن  عة اس نامج الأرشاد في  أسال م ال
مات ،ومهارات ، اد مفاه ،ومعل اب الأف ل على أك اهات ،تع ه  وات اع ة ت ي ،وق ج

ك  ل يلهعلى تغ ال  .)15، ص 2016،  (صالح ، وتع

ب العقلاني   ع الأسل اع  الانفعاليو ى ت ة ،ال ف ع ة ال ل م الأسال ال
ة ار اللاعقلان ة إلى  على تغ الأف اق ار وال م على ال ة تق ن واض ة ،ت ار عقلان أف

اته  ق ل م مع ة ل ل ة ال اع ه ل جه جه افة ،و ق أه ش ل ش وال ب ال
اره الغ ة ، وأف فادةعقلان د  والاس اه الف ابيم أت خ  الإ س ف العقلاني ،وت ن ال

فة س ل فل د ل ف ع الف ع ذل ال ة ، (علام ،وت ة عقلان  ) 37 ،ص 2012ل
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8 ....     التعريف بالبحث 

ل ال  هم ة م ار اللاعقلان ي و على الأف ش قي  قابلهال ف ال ال
ة لأن واقعها  ار اللاعقلان ه الاف ش دح ه ب م ال ل ل م جهة والأم ،ال ال

ع  ها ،و ف عل ع ع ال ة  ا ار ال ل م الاف ل  ال قي ،ل اعغ حق د  اق الف
ه شفي  أن تف ل م ال أ ،و اث خ ر الأح شفي  ت ب أن ي ال ا الأسل  ه

اره لا ع أن أف ق ها  ه ل ق م ع ال قي ،و ة على أساس لام اته م ق ة وأن مع ق م
ح  ة ،وت ل ة وال ا ار ال ه الأف ح ه أ ب تهي اة ن ة لل اؤم فاعي . ال (ال

 .)149، ص 2012،

هج وأن   ائيال ف دع  الإن اد به عامل مع الأف اتم ع ال اب يل وتع الإ
ات ، ل ات وأزاله ال ي  العق د ال فاءة الف عي ،ورفع  ار ال ال ع م يت ح  لأق

 )27-26،ص2014م ،   (سعفان ،

هج   ا ال اءاتو ه اء والعادي إج ل ل الأس د لل ال ال ت
ة  ف ة ال ل به ل أعلى م ال ص ق ال ل الع ،ي ه  حلة ن خلال م

ة ، (أب أسع ، فا ج ،وال عادة ،وال  )349،ص2011،وال

ة وت  ب العقلاني  أه الأسل ة  امج الإرشاد ه ال ل ه الي م قلة م ال ال
ه الأن ج ة م خلال ت اح قق ال في ح ت ة الأم العا انةفعالي في ت ة  اس فهام أس

جهة )3مل ( ة في  )10(إلى  م س ارس ال ل في ال ع ات اللاتي  ات ت ش م
ان ( ة و عق اء  ات )% 90ق ال اع ال ي ت امج ال ه ال ل ه اته ت قلة م م أجا

يه ضعف في  اوزاللاتي ل اف وت في على ال       0ته لاً  م الأم العا

د   في للف ة الأم العا ه أه م ت ا تق اتهوم  اوتأث
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9 ....     التعريف بالبحث 

لي الي ف ة ال ال  -جان :في  أما أه

ان ال : )1  -ال
ة أول دراسة  * ال راسة ال ف ةتتع ال ة ته اح ة على ح عل ال ل ة إلى  م ت

ة  س حلة ال ات ال ال في ل ال  .الأم العا

في ت * الأم العا عل  ة ت ة ت ي راسة ح ة ب اق ة الع  0ف ال

ه  * في والأفادة م ة دراسة الأم العا أه ي ال  ش ام ال  0إثارة أه

 

ان ال )2  -: قيال
ة  * س ارس ال ي ال في ال ش ود ال في )ال ي اس الأم العا أداة (مق

ة  س حلة ال امى في ال ات ال ال في ل  اس الأم العا ة لق اح ته ال  0أع

ب  * الأسل نامج الأرشاد  ال ة  س ارس ال ي ال في ال ش ود ال ي
امى في  ات ال ال في ل  ة الأم العا د إلي ت العقلاني الأنفعالي ق ي

ه ال ة أذا ث ص س  0حلة ال

 

 -):  The objective of  Reserch & hypotheses:هدف البحث وفرضياته (اً ثالث

الي  ف ال ال نامج إلى  يه فة أث ال ب الإرشادمع  الانفعاليالعقلاني  الأسل
ة م خلال في  س حلة ال امى في ال ات ال ال في ل ال ة الأم العا ق م ت ال

ة: ة الأت ف ات ال ض ة الف   -ص

وق ذات دلالة  لا * ج ف ةت ائ عة  )0,05(ع م  إح ب رت درجات ال
ع  ةال لي وال ار الق 0في الأخ
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10 ....     التعريف بالبحث 

وق ذات دلالة  لا * ج ف ةت ائ ة0,05ع م ( إح ا عة ال  )ب رت ال
ارفي  في   الاخ اس الأم العا ع على مق لي وال                                   .الق

وق ذات دلالة  لا * ج ف ةت ائ ع  )ب رت0,05(ع م  إح ال
ة ) ةال( ا ار  يف وال ع  الاخ               0ال

 -):The limits of  Researchحدود البحث ( -:اًرابع

الي         د ال ال اتي ال امى ال ة  في  ال اح راسة ال ة ، لل س حلة ال ال
ة م ارس ال ة ،في  لل عق احي  اء ون عة  ق ا الىوال ة د اف ة م ة العامة ل ي  لل

راسي (  م . ) 2017- 2016للعام ال

 )Assigning the Terms: تحديد المصطلحات ( اً خامس 

ات     ل ال ي  أتي ت ا  ي  ف الي :في  وردتال  -ال ال

 كلآ من عرفه -: الأثر-

o لاح  اً أص
o : في   -ال

أ( غ ال  ار ال غ  مق غعلى ال أث ال ضه ل ع تع ع  ا قل ال  )ال
في ،  )253، ص 1991(ال

o ) 2008داف( :- 

أث على ق ال ( ة ال ل اتهع ق ه  ومع اقفه ،وسل ، ص 2008داف ، ()،وم
15( 
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11 ....     التعريف بالبحث 

o ) اني  -:  )2008ال
اني ،  )يءقي م رس ال ه ما(  )12، ص 2008(ال

  -):CounseLing progromme(البرنامج الإرشادي-2

لآ م : فه                                                                      -ع

o ) درزودرار  )Border&dryra,1992ب

ف  ل على ت ع ا  ون في تفاعل وتعاون  ش م بها ال ق ة  عة م الأن م
له  ف مع م ا ي اته ف ان ده الأم اقاته وم اداته في ج  ع وحاجاته وأس

ش ( ه و ال د ب ة وعلاقة ال أن  ) P.461 ,1992,Border&dryraوال
o ) 2010جاس(  

لاب فاق الأب (  ة ال لها على وف حاجة ال ات والأن عة م الفعال م
ة  ف ت امبه اعي الاه ه  الاج  )12، ص   2010، (جاس ، )ن

o ) 2013ح(  
اص ( ات ع ة فائقة على أساس أول ا ع ضع  لة ت ل ات م ارة ع خ ع

اسقها ة وت اه ف في  ال ه ك ال      )  16، ص  2013، (ح ،)تف وسل

o ) 2016صالح(  
ة ( ة ال اش ة ،وغ ال اش ة ال ات الأرشاد عة م ال ارة ع م ع

ة  ة سل ة على أس عل  )8ص  2016(صالح،)،وال

o :  ة اح ع ال لل  -ال

درز ودرار ( ه ب ة مع ماذه إل اح ف  ال ه  Border&dryra,1992ت ي ) في ت
نامج الإرشاد  لح ال 0ل



 

 
                   ............................................................. 

 
 

 

 

12 ....     التعريف بالبحث 

o ع ا ائيل ة  : الإج اح  -لل

عة م ا  ات م ل ة على وف ل ات م ة وفعال عة م أن ل م ي ت ال
ب العقلاني الأنفعالي لأل ( اتي EIIisالأسل ار ال ة ,ال اق ضع ,ال ) وهي (تق ال

ار اللاعق ة ،دح الأف ار اللاعقلان ور ,نق الأف ة ،لع ال ار اللاعقلان ي الأف ة ,ت لان
ي ), ر ال ق ،ال  0ال

ب ( )1  )StyIeالأسل
فه   -م : لاً  ع

o  ) ان   -: )Alman ,1978أول
ابأنه ن خاص  ك ،(  لاك ل مات وال عل اد ال  ) Alman ,1978,p,5.69الأف

o ) رد ف س أك  -):ox fordقام
اد، (  عامل مع الأف ة لل ذج قة ن  .) Hawkins,1984,821أنه 
o 2016( صالح( : - 

ات( ل ارسات ،وال ة ،وال ي  أنه الأن شال ديها ال ة في  ي ة أرشاد ار ن أ
دة  اف م ق أه ضع الأرشاد ،وت اعة م د ،أو ال اس مع الف ،أو أك ت

ش الح ال  )70،ص 2016.  ( صالح  )ل
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13 ....     التعريف بالبحث 

في ()2  Extension of rationaIالأرشاد العقلاني الأنفعالي العا
emotire behavioraI emotionaI( 

فه   -م : لاً  ع

o ) 2000محمد(  :- 

اد ،( عة م ال اءاتم ي  والإج كال اضفي  ت ك  أن ما اف ل ال ث  ي
ة  ل ة ،وال ف ع ات ال الف غ  ات ت ل ه الع ة وأن ه ف ع ات ال ل (محمد   )0الع

  )22ص  2000،

o ) ة  - :)2003الع

ب علاجي ق ال ن( جه اً أنه أسل ة  اً م اض ،وق ن الفعل ،ي على ال
ة ، ه و ال سا اح  ب ق ال ة ل ك أك واقع ش م تعل سل  ي ال

اتهفي  ة ،   0) ح  )37، ص 2003(الع

o )الله  - ) :2008ع

يل ( ع ف ل ب ،وته ك ال ل ة ت ال ا ف ال ا ال ض أن أن ف
قادات ش أسال تف  الاع ات ،وتعل ال اذلة لل ة ،وال ة ،واللاواقع اللاعقلان

ة  ةأك عقلان اب ة   و اع ق الأق في ،وال ار الفل  )أخ ،ع  ال
الله ،  )159،ص  2008،(ع

o  ع ة :ال اح ائي لل   -الأج
ة ة ،والأسال ال عة م الأن ة على وف في  م ات مع ة جل اق (ال

و  ار،لع ال ي الأف اتي ،ت ار ال ر ،ال ق ,ال ها ،ال ار ودح ر ،نق الأف
ي )  0ال
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14 ....     التعريف بالبحث 

ة ()5  )Dereiopmentال

فها           -م : لاً  ع

o ) ل روب  - : )phiIipRoupp,1986ف

اء  ه العقلي ال ج ه ،أو هى ال ب ف غ ه ،الى شئ م ب ف غ غ م شئ غ م ال
ة اف م ق أه ون ،    0ن الق  في  ل ي وأخ  )5، ص 1986(فه

o )  -: )1988الع
عة ال(  رة س ق ال  د ل ق خل ال ة   يف ، اه ال ة زم ود ف ح

ة  دها خ ال  . )13  - 12، ص 1988(الع ،0)ت

o ) 2005ال ( :-
ة ( رة م هارات  ع ال ه م أتفاق ج د وت  )ه ت وت أداء الف

 )18، ص 2005(ال ،

في ()6  )EmotoionaI Securityالأم العا

فه          -م : لاً  ع

o )MasIow,1952:(- 

اء  ال ،والأن ره  ق شع ي ي في ،وال ي والعا ف ان ال الأ د  ر الف ه شع
 )23،ص1999،والأم (العام ،

o ) ي ل  -:  )jone BoIwIby,1969ب

ع ا د  عل الف ة ل عا ة ،وال ا ال ف ت  ة م أجل ت اها الأس ات ت ات س
ة      فا ف ،والأم ،وال ال قة  اعات ال اجهة ال اء م فه أث ا ة ،وض ع ات ال

ة    ( ي  )BowIby ,1969,p.3ال
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15 ....     التعريف بالبحث 

o ) 2003الهلال( : - 

فء ، ة ،وال ف ة العا ان ف ال اف ، ه ت ام والأش ة  واس اق ب ال أسل
اع   )2، ص 2003(الهلال ، 0والأق

o )ا  - : )2005أرم

ا ه ب ع مه الأب أو م ي ب  اه في  ه أسل ق لل ل ب ة ي ال
ان  ال وال اره  اد واغ اءهالأس ر  وع ة  الأم اً شع ه ومعال ع ا عه وم وت

ح  اع وال ة والأق اق ة م خلال ال ا اته ال ا ، 0 والإرشادسل ،  2005(أرم
 . )21ص 

o  ) ف  -: )Davies,2008د
لامة  عادة أو ال ال د  ع الف ة غ ه أن ي ة داع ها ب ف ي ت ة ال ف ة والعا الأم

دة ، ه مه ات ومقاوم ا ة ب  للاض اتهال  . )Davies,2008,p.1(. ح

o : ة اح ع ال لل  ال

ة تع ماسل (  اح ف )MasIow,1952لق ت ال في  اً ن اً تع للأم العا
ل  فات أعلاه ،و ع في م ب ال ل  والأن للأم العا ع الأوفى والأش نه ال ل

اد ة ماسل  لاع ارن ا ال في  ن  إ  0ه

o  ع ائيال ة : الإج اح  لل

امى م خلال  يه ات ال ال ها ال ل عل ي ت ة ال ل رجة ال اتهال ا اس  اس على مق
ع في ال الي في الأم العا  .ال ال
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16 ....     التعريف بالبحث 

امى  )7 ات ال ال  ال

 

o ) الOrphan( 
 - لغة : 

ان   ه ،وه ي و ع ن ل شئ  د و ان الأب (وال ):الف ال ه فق ال 
ل ، لغ ال امى  مال ي عه ي هوج امى و اد ،ب ت ، .و وز أ )193(الف

ادوال   ل الأب وفى  ، الانف اس م ق ال ان الأب وقال أب ال  وال فق
قال ت و  اس ي و ل الأم ولا بل الأب  ل فق الأم م ال هائ م ق هال  وأي
ى  ه فه ي ح ل وقال الل ال ال فق أب لغ ال ى ي لغ  الله وه ي ح ي

ل فأذا بلغ زال اماس ال ال امى وأي ع ي  . وال

ب ،ج                                   ان الع ر ،ل  )435ص -15(أب ال
o لاح  :اً أص

فه     م  لاً  ع

o ) ب   -: )1980أي

ل  غ ال ل بل ه ق د ال فق أب ل لا فاذاأنه الف ة ال  اً ى ي بلغ ال وت
از  غ م ل ع ال ه  ب ،  اً عل قة ،(أي  . )274، ص 1980ول حق

o ) لي ح  - : )1984ال

ان غ ء  ل س غه ال ل بل ه ق د ال مات أب ي  اً أو فق  اً ه الف     0ذ أو أن
لي ،  ح  ) 98،ص1984(ال
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17 ....     التعريف بالبحث 

ة ()2 س حلة ال ة ،ال ها وزارة ال ف  )1981ع

حلة  يه ائي ال عل الأب ي ال حل س م ي ت ها ثلاث ال راسة ف ة ال اد وم عل الإع وال
اره ماب ( اوح أع ي ت ة ال ل ات وت ال ة 15-12س  0)س

ة ،                                                            )91، 1981(وزارة ال

                                         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


