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 بسم الله الرحمن الرحيم
 
 
 

وَاحْلُلْ عُقدْةًَ مِنْ ( 26)ويََسِِّرْ لِي أَمْريِ  (25)قاَلَ رَبِِّ اشْرحَْ لِي صَدْرِي  {

 }(28)يَفْقهَُوا قَولِْي  (27)لِسَانِي 
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(28-25)الاية  – طهسورة     
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 اشهد أن إعداد هذه الرسالة الموسومة بـ :

 (تأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب)

 

لية التربية ك –( قد جرت تحت إشرافي  في جامعة ديالىخليل ابراهيمالتي تقدم بها طالب الماجستير )احمد 

 وهي جزء من متطلبات نيل درجة الماجستير في  طرائق التدريس التربية البدنية وعلوم الرياضة ,الاساسية 

 

 :التوقيع                                                                            

 عبد الرحمن ناصر راشد  أ.  د   :المشرف

 وصيات المتوافرة نرشح هذه الرسالة للمناقشةبناء على التعليمات والت

 

 :التوقيع                                                                                           

 حيدر عبد الباقي عباس   أ.م. د   

 االعلي الدراسات العلمية و لشؤونلمعاون العميد                                     

 جامعة ديالى _كلية التربية الاساسية                                    

2021  /     /     التاريخ                                                             

 إقرار المشرف



                                                                                               قوم الاحصائيإقرار الم
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 اشهد ان الرسالة الموسومة بـ :

 (ساسية بكرة القدم للطلابتأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأ)

 

المقدمة من قبل طالب الماجستير ) احمد خليل ابراهيم ( قد تمت مراجعتها من الناحية الاحصائية وقدمت 

 مشورتي بخصوصها واصبحت خطواتها الإحصائية سليمة ولأجله وقعت.

 

 

 

 

 

 التوقيع:                               

 الاسم واللقب العلمي :                                                                                         

 إقرار المقوم الاحصائي
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 اشهد ان الرسالة الموسومة بـ :

 (تأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب)

 

، من الناحية اللغوية تحت إشرافيجرت مراجعتها  المقدمة من قبل طالب الماجستير ) احمد خليل ابراهيم ( قد

 وأصبحت بأسلوب علمي سليم خال من الألفاظ والتعبيرات اللغوية والنحوية غير الصحيحة ولأجله وقعت . 

 

 

 

 

 التوقيع:                                                                                                                                     

 الاسم واللقب العلمي:                                                                                               

 إقرار المقوم اللغوي
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 اشهد ان الرسالة الموسومة بـ :

 (م للطلابتأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القد)

 

ذ تها من الناحية العلمية بإشرافي إ( قد تمت مراجع خليل ابراهيمالمقدمة من قبل طالب الماجستير ) احمد 

 ولأجله وقعت.  ,اصبحت بأسلوب علمي سليم خال من الاخطاء والتعبيرات العلمية غير الصحيحة 

 

 

 

 

 

 التوقيع:                                               

 الاسم واللقب العلمي:        

 

 
 

الاول إقرار المقوم العلمي  
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 اشهد ان الرسالة الموسومة بـ :

 (تأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب)

 

المقدمة من قبل طالب الماجستير ) احمد خليل ابراهيم ( قد تمت مراجعتها من الناحية العلمية بإشرافي اذ 

 ولأجله وقعت.  ,أسلوب علمي سليم خال من الاخطاء والتعبيرات العلمية غير الصحيحة اصبحت ب

 

 

 

 

 التوقيع:                                                                                                                                     

 الاسم واللقب العلمي:                                                                                               

  

الثاني إقرار المقوم العلمي  
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  بـــــ: الموسومةاطلعنا على الرسالة  ,المناقشة والتقويمننا أعضاء لجنة إنشهد 

 تأثير منهج تعليمي بأسلوب  الاقران في تعلم بعض المهارات الأساسية بكرة القدم للطلاب

وفيها لها  ,وناقشنا الطالب في محتوياتها  ,في قسم الدراسات العليا  ,(  خليل ابراهيممة من الطالب )احمد المقد

 التربية البدنية وعلوم الرياضة .ونقر انها جديرة بالقبول لنيل درجة الماجستير في طرائق التدريس  ,علاقة بها 
 التوقيع:

 الاسم: أ. م. د

 عضو اللجنة

 2021/التاريخ:    /  

 

 التوقيع:      

 الاسم: أ.م.د      

 عضو اللجنة     

 2021التاريخ:   /  /          

   

                                                                                              التوقيع:

                                          د .الاسم: أ

 نةرئيس اللج

 2021التاريخ:   /  /
 

 

 التوقيع:

 د الاسم: أ.

 المشرف

 2021التاريخ:    /  /

 2021لمنعقدة بتأريخ      /     /( وا   معة ديالى في جلسته المرقمة )جا –صدق عليها مجلس كلية التربية الاساسية 

         عبد الرحمن ناصر راشد أ.د

  جامعة ديالى -كلية التربية الاساسية  عميد

 إقرار لجنة المناقشة
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 الإهداء

 

 يا من أحمل اسمك بكل فخر

 يا من أفتقدك منذ الصغر

ي لله أهديك هذا البحثيا من أودع
ي  تن  أب   

ي .....وعلمي 
 إلى حكمن 

ي ........وحلمي   إلى أدب 

ي .... المستقيم
 إلى طريق 

 إلى طريق........ الهداية

 إلى ينبوع الصب  والتفاؤل والأمل

ي الوجود بعد الله ورسوله
 
أمي الغالية إلى كل من ف  

ي وملاذي بعد الله
 
 إلى سندي وقوب

ي طيلة 
 
ي إلى جميع من ساندب

 
أيام الدراسة وساهم ف

 لا ينسى… إكمالىي لهذه الرسالة
ً
دينا  

 

 

 

 



                                                                                                                شكر وثناء

 

10 

 بسم الله الرحمن الرحيم
 شكر وثناء

   اللهممل لممح العلممج يلممع كلوممص ة لممح لاالعمم خ لا اللمم ي يلممع اممرسل ال   مم   لا مم ج الل  ممل
 سلري هذه ال  رلةأ فضلح لاك مح لايطفح لارحلتح لايوةح يلعاللهل اللزيج م   معلج،

ل لردخ كلوة الت بومة  لا يل  ي ب ج إسلري ال  رلة إلا أن أسقجي برلشك  الجزيل لاالامت رن    
ي ممم  للممر ااممجاه لمم مشمم في  ةرصمم  را ممج الممجكتور ي ممج المم حل  الا ممتر  الا ر مموة متلةلممة ب ل ممجهر

الممع للوصمموب برل  ممرلة  لاسممذل لهر العمم ر لامترب ممة كلممة لاسلممه ل  ملممريجخ ك  مم خ لام لومممرة  زيمم خ
 العورخ ال للوة اللق ولة.

ل الذي  ح صوا يلع ايعرب الل لومرة لااسقجي اواف  الشك  لاال  فرن لأ رسذسي الافرض
الا تر  اص برلذك  م هل ، لاالذي ستللذة يلع أيجيهل لاأبكل امرةة في الل ة التعض  ية

 لاالا تر  الللريج الجكتور ه ،الجكتور ح جر  رك  مز لاالا تر   ،كلبشالجكتور مركجخ حل ج 
 ،رةر ي ج  ترر للريج الجكتورلاالا تر  ال ،الجكتور ل ث اا اهول لاالا تر  ،ةعرري مهر صرلح الأ

لاالا تر   ،الجكتور حل    ةركيلاالا تر  الللريج  ،الجكتور يجي ك يللاالا تر  الللريج 
 الجكتور ح جر صبعيلاالا تر  الللريج  ، لاالا تر  ةزار حل    ،الجكتور كر ل معلج

الجكتور  لاالا تر  ،الجكتور ي ج ال حل  ةرص  الا تر كلر ا ك  لج ة م رقشة )اللل رر(
الجكتور ارلج لاالا تر  الللريج  ،الجكتور ف اة كبرر   جاللهلاالا تر   ،ح جر  رك  مزه 

 ،الجكتور لا ري كل ل، لاالا تر  الللريج الجكتور الل تعل برللهلاالا تر  الللريج  ،الوس
  للر ااجلاه م ،الجكتور يجي ك يللاالا تر  الللريج  ،الجكتور حل    ةركيلاالا تر  الللريج 

 م حظرة لام لومرة لاسععوعرة في يلل البعوث.
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 كمل مم  الا متر  الللمريج المجكتور اة  مة سقجي برلشك  لاال  فرن الع الأ رسذخ الافرضلكلر أ
للممممر قمممجموه ممممم  ةعممممر ح  لاالا ممممتر  الللمممريج الممممجكتور الل تعمممل بممممرلله لاه ممم  ي مممج القممممرلي ااممم اهول

 تج بة.لاإر رداة في أث رء البعث لاا ب اك اء ال
ا اج ال تر ج ن في اللر ااجاه م  س رلا  شه جي ج ال معلج قجي برلشك  الجزيل للجكتوراسلا 

 الاحعر وة لاطبرية ال  رلة بشكلهر ال هر ي. 
 لالا اةلع ان ا ك  كردر مكتبة كلوة الت بوة الا ر وة للر ااجلاه م  س رلان. 

 أث رء مجخ الجرا ةالجرا ة للر ااجلاه م  ملريجخ في  كلر اسقجي برلشك  الجزيل الع زم ء
 لاهشري حرزي ال ل لا هج م    ةرموس احلج يجةرن حت لاشلاااص برلذك  

معلج  ه ج لاالا تر  كلر اسقجي برلشك  الجزيل الع ف يي ال لل اللتكون م  الجكتور 
 .يجةرن حت لاشلازم لي احلج  احلج   ج

الغرية الل كوخ الع لا لا اةلع فضل ير لتي برلللريجخ في اسلري ال  رلة لاالوصوب ال هر 
 .م هر

لاأا  ا اقف يركزا ي  الت     ي  مجى  ك ي لاسقجي ي لاح ي للتي رضرهر م  رضر الله يز 
 لاكل امي امج الله برلق   يل هر. 

 لاالل ي يلوكل لارحلة الله لاب كرسه.
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 مستخلص الرسالة

  عنوان الرسالة 

ت الاساسية بكرة القدم الاقران في تعلم بعض المهاراتأثير منهج تعليمي بأسلوب )    

 (للطلاب

 الاشراف                                                    الباحث                 

  عبد الرحمن ناصر راشد.د أ                                           خليل ابراهيماحمد 

 هجرية 1442              ميلادية                                              2021

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

يؤكد التعليم الحديث على تنويع استخدام الأساليب الحديثة ويوجه بالاهتمام بها لما لها     

كان   رونة ومن هنا جاءت أهمية البحث حيثا في جعل التعليم اكثر ممن دورا إيجابي

التربويين في السنوات الأخيرة يبدون عناية كبيرة بالطرائق التي تجعل الطالب محورا 

لعملية التعليم والتعلم. واساليبها ومن ابرزها طريقة التعلم التعاوني، وهي احدى تقنيات 

تربوية المعاصرة والتي أكدت البحوث والدراسات على التدريس التي جاءت بها الحركة ال

ان اغلب مدرسي  وكانت مشكلة البحث تأثيرها الايجابي في التحصيل الدراسي للطلبة

التربية الرياضية لازال يعتمدون على العرض وقليلا من اسلوب المحاضرة والمناقشة دون 

الطالب محور العملية التعليمية التنوع في استعمال الاستراتيجيات الحديثة التي تجعل من 

لذا عمل الباحث على ايجاد اساليب حديثة ومنها اسلوب الاقران الذي يجعل الطالب يتعلم 

مسؤولية القرار والاعتماد على نفسه من خلال توجيه المدرس فضلا على عملية التنوع 

طبيعة  ه مع، اما إجراءات البحث فقد اختار الباحث المنهج التجريبي لملائمتلكل منها

ظهور  المشكلة وكانت عينة البحث طلبة الصف الثاني متوسط اما الاستنتاجات فكانت

الأسلوب المتبُع كان   أنالفروق بين الاختبار القبلي والبعدي للمجموعة التجريبية يدل على 

ظهور الفروق بين الاختبار و مثمراً وفعالا في إيصال المادة التعليمية الى اذهان الطلاب

ملاءمته لقدرات و ،ية يدل على سلامة المنهاج المعدلقبلي والبعدي للمجموعة التجريبا

اما  لأسلوب الاقران تأثيرا ايجابيا في تطوير اداء الطلاب .وقابليات الطلاب المهارية

إدخال اسلوب )الأقران( واعتماده من ضمن الاساليب التعليمية في درس التوصيات فكانت 

التأكيد على استعمال اسلوب )الأقران( للمرحلة الدراسية المتوسطة لما و ،التربية الرياضية

 لها أثر في تفاعل الطلاب مع الدرس وتقوية العلاقات الاجتماعية بينهم.
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 :التعريف بالبحث 1- 

  :مقدمة البحث وأهميته 1-1

يلل البرحةون كرهجي  في سقعص الت بوة ال جةوة لايلوي ال يرضة في البعث ي      
لت لولوة العجيةة لااللتطورخ، لاا تقجاي كل أةواع التق ورة الت بوية. لعل اللشك ة الأ رل   ا

التي سواكه يللورة الت لل لام وقرسه، لأن الو ر ل لاالا رل   الت لولوة التي يلتقجمهر 
كل سعق ي الأهجاف الت لولوة بأقل أم   لاسوك هه اللوقف الت لولي  ظولاللجرس هي بلةربة س

 . لاقت لاكهج ملك  

ظه ة ط ا ي مقتلفة لايجيجخ في أزديرد الاهتلري اهر، إكلر ان س وع ط ا ي التجريس لا      
اهل لااكبرة اللجرس هي أن يلتل  برلبعث ي     ان  إبة لاسقجمهر ي ض اللردخ ال للوة للطل

الأ رل   لاالط ا ي العجيةة. التي سلك ه م  إيعرب اللردخ ال للوة إلع أ هرن طل ته بكفرءخ 
لتعق ي اهجافه الت بوية ، لايلع هذا الا رس سطورة ط ا ي التجريس م  ط ا ي قجيلة  يرلوة

يلع سلقي  الطرل  مقتع ا   لاظوفةلايكون  يكون ف هر اللجرس معور ال للوة الت لولوة .،
الل لومرة الجرهزخ لاحفظهر لاا تظهررهر ، إلع ط ا ي يكون الطرل  ف هر معور ال للوة 

 (1).  للجرس م  جا  لاموكهر  ف هر فقطالت لولوة ، لاان يكون ا

م   ة افضل م     هر بشكل  لا يلك  ر ان ةقوب بأن ه رك ا ت اسوجوة  اسه اللورق لافي    
م   ، مص س م ذ  تعق ي أهجاف معجلادخ في مجرب، ال سوكج ا ت اسوجوة اةل  لمطلي

ااتورر  فيؤث  لايتبرر لاكود يوامل أا ى سم      م  ق ل م لل م    ، ااذي  ب    ا
 .ا ت اسوجوة م   ة لال ل م  أهلهر ط و ة الأهجاف ، لااللردخ الت لولوة ، لاط و ة  اللت لل  

لذلح كرن الت بوي   في الل واة الأا  خ ي جلان ي رية ك   خ برلط ا ي التي سج ل الطرل      
سق ورة  لاهي احجى، ةيم  اا زهر ط يقة الت لل الت رلا معورا ل للوة الت لول لاالت لل. لاا رل  هر لا 

التجريس التي كرءة اهر الع كة الت بوية الل رص خ لاالتي أكجة البعوث لاالجرا رة يلع 
 (2) سأث  هر الايجراي في التعع ل الجرا ي للطلبة 

                                                           

 (.1990(يفرف ي ج الك يل: التجريس للت لول في الت بوة ال جةوة لاال يرضوة، الا ك جرية ،) دار الل ررف 1)
 (1999معلود الع لة: ط ا ي التجريس لا ا ت اسوجورسه، ال    )دار الكتر  الجرم ي، (معلج 2)
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لابرل  ل م  الاهتلري البرلغ برلتفري ة الت لولوة الت للوة، كرلتفريل ا   الل لل لاالطرل     
خ الت لولوة، إلا اةهر لولت هي كل أ كرب التفريل التي سعجث في لاسفريل الطرل  لااللرد

ال للوة الت لولوة، إ  يوكج ةلط ثرلث م  التفري ة له سأث   قوي في أداء الطرل  داال 
العف لاهو سفريل الطرل  مص الطرل  ، لاالت لل الت رلاةي إ ا مر احل  سوق ت ا تقجامه فرن 

 .ة الت لولوة لاسعع ل الطلبةال توجة  تكون ايجراوة يلع ال للو

 تقجامهر في اط يقة الت لل الت رلاةي التي سل  ا رل   احج و)الاق ان( ه لو لذلح فرن ا    
إك اءاة البعث العرلوة ، لذا يلك  ر القوب م  ا ب اط ي ر يلع الاداورة اللت لقة 

جربهل يلع الت لل لاس ر  هذه الط يقة س زز يلل الاق ان م بر ت اسوجوة سجريس الاق ان ان 
الت رلاةي الذي اصبح م  الض لاراة الاكتلرعوة لاالت لولوة ةظ ا  لتأث    لاي الل  فة ال رلوة 

برلإضرفة إلع الا تبقرء لاالعفظ لالايي ادراكي ايظل لاسط  ي افضل للل  فة  يلع اق اةهل ،
لااحت امر  للذاة  اك   ر  فعوة لاالللوك أن سعوي يلع التزاملااللهرراة لاالعرلاة الججيجخ ، لاالجا
 .لاالةقة برل فس لاالت رطف مص الآا ي 

لالكون لعبة ك خ القجي م  الأل ر  الجلرعوة التي س تلج بشكل ك    يلع اسقرن اللهرراة     
الأ ر وة لكوةهر الأ رس الذي ي تلج يلوه في ا رء ال ي    لذا لاكج البرحث اةه م  

 لو  لة يللوة كردخ لل  فة اث  أ الض لاري القوض في هذا اللوضوع م  ا ب معرلا 
لاكللرهلة في سطوي   ،بك خ القجي  لاسعل  هر ب ض اللهرراة الأ ر وة الاق ان في س لل

ال للوة الت لولوة م  ا ب إيجرد لا  لة ف رلة للت لل لاالت لول لابرلترلي سعق ي الأهجاف 
 .الل شودخ م  ال للوة الت لولوة

لك  التجريل    م  ا تقجامه في الجرس ي  لو ام  ه ر ديت العركة إلع سج ي      
كون يوةر  ورللهرراة الا ر وة بك خ القجي لاللهل في رفص ملتوى الاداء اللهرري لاالاحتفرظ بول

م هج الأا ى في سعق ي ا ئة س لولوة ، س للوة افضل للط   م  ا ب ا تقجاي   رل  ل 
 .الاق ان لو  لافقر لأ س لولي
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  مشكلة البحث 1-2

ي تلجلان يلع ال  ض لاقل   م  ا لو  ان ا ل  مجر ي الت بوة ال يرضوة لازاب      
اللعرض خ لاالل رقشة دلان الت وع في ا ت لرب الا ت اسوجورة العجيةة التي سج ل م  الطرل  
معور ال للوة الت لولوة لذا يلل البرحث يلع ايجرد ا رل   حجيةة لام هر ا لو  الاق ان 

يت لل ملؤلالوة الق ار لاالايتلرد يلع ةفله م  ا ب سوكوه اللجرس  الذي يج ل الطرل 
 فض  يلع يللوة الت وع لكل م هر.

 

 :اهداف البحث 1-3

م هج س لولي بأ تقجاي ا لو  الاق ان في س لل ب ض اللهرراة الا ر وة بك خ ايجاد   -1
 القجي للط  

 ان في س لل ب ض اللهرراة الاق سأث   الل هج الت لولي الل ج م  ق ل البرحث بأ لو   -2
 .الا ر وة بك خ القجي للط  

للجلويت   التج ي وة لاالضربطة في س لل اللهرراة اا     مر يلع الف لاق الت  ف  -3
 .الا ر وة بك خ القجي
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 :البحث وضفر 1-4

 :يأسيلتعق ي اهجاف البعث يفت ض البرحث مر 

 ان لاس لل اللهرراة الا ر وة ل   ة للل هج الل ج دلارا ايجراور بر تقجاي ا لو  الاق -1
 البعث.

احعر وة مرا   الااتبرري  الق لي لاالب جي لالعرلح اللجلويت    سوكج ف لاق   -2
 الضربطة لاالتج ي وة

 سوكج ف لاق احعر وة مرا   الااتبرراة الب جية لالعرلح اللجلوية التج ي وة. -3
 

   :مجالات البحث 1-5

  :المجال البشري 1-5-1

 و ط/ ثرةوية ال جف الا  فط   الةرةي مت
  :الزمانيالمجال  1-5-2

 .28/1/2021لغرية  1/9/2020اللجخ م  
  : المجال المكاني 1-5-3

 التربص لوزارخ الشبر  لاال يرضة في معرفظة ديرلعه ز ال يرضي/ مل   ةردي ا
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 :المصطلحات عريفت 1-6

ض لاقج يكون الق ي  الل لل م  ةفس " قوري اللت لل   ات لول ب ضهل الب والأق ان: ه لو ا 
 (1)"ملتوى ال ل  ألا الفعل للتلل ذ ألا اللجلوية ألا ي لوهل يل ا  ألا ملتوى درا ور  

:  بأةهر ) لللة إك اءاة مق  ة لامقططة س لل يلع سعق ي هجف يري ألا كرا لاي فهر 
مجلوية م  الأهجاف ، لاهي ةظري له أرب ة ي رص  أ ر وة هي الأهجاف لااللعتوى 

 (2)الأةشطة لاالتقويل(لا 

                                                           

 .1984( بلطويلي احلج لاعبرس اللرم ا ي: ط ق التجريس في مجرب الت بوة ال يرضوة، مطب ة كرم ة اللوصل، 1)
 .1999( كرا  ي ج العل ج: ا ت اسوجورة التجريس لاالت لل، دار الفك  ال  بي، 2)



 

 

Chapter Four: 

This chapter contains the results of skill tests (rolling, handling, scoring). It covers the 

analysis and outcomes discussion through statistical tables. 

Chapter Five: 

This chapter contains conclusions and recommendations, and the most important 

conclusions include the following: 

1- There are differences between the pre-test and post-test of the control group, which 

indicates that the strategy followed by the researcher is a fruitful strategy, as well as 

indicating the competence of subject teachers. 

2- There are differences between the pretest and posttest of the experimental group. 

This indicates the safety of the prepared curriculum, as it is suitable for the skills and 

abilities of the students. 

3- Peer teaching strategy has a positive effect on developing students' performance 

The most important recommendations include the following: 

1- Introducing and adopting a among the educational strategies in the lesson of the 

physical education. 

2- Emphasizing on the use of the(peer) teaching strategy for the middle school stages 

because it plays considerable role in the students' interaction with the lesson and 

strengthening of social relations among each other.  

3- Using modern strategies and applying peer teaching method as strategies that help 

and support the methods used in teaching and teaching motor skills rather than letting 

the teaching programs confined to traditional methods. 

 

 

 

 



 

 

Research objectives: 

1- Preparing skill exercises according to the peer teaching strategy. 

2- Identifying the impact of skill exercises according to the peer-teaching strategy on 

learning some basic football skills for students. 

Research hypothesis: 

1- There are statistically significant differences in the pre and post tests between the 

control and experimental groups in learning some basic football skills according to the 

peer teaching strategy for cooperative learning. 

Research fields: 

It includes the human field represented by (second intermediate students / Najaf Al-

Ashraf School) for the academic year 2020-2021, while the temporal domain took 

from November/1st /2020 – February /25th /2021 and the spatial domain was Buhraz 

Sports Club Stadium - Diyala province. 

Chapter Two: 

This chapter contains theoretical studies that include several basic aspects, namely the 

concept of exercises, learning exercises, their organization method, skills exercises, 

peer teaching method, basic skills in football, like rolling, handling and scoring. 

Chapter Three: 

This chapter includes the research methodology and its field procedures, as the 

experimental method has been used in the method of peer teaching, since it suits the 

nature of the research. Then , it presents the preparation of the basics  of the exercises 

in a peer-style. 

 

 

 



 

 

Abstract  

This thesis contains five chapters, namely: 

Chapter one: 

       This chapter covers an introduction that deals with the significance of exercises in 

the lesson of physical education since it has an important role in learning some basic 

skills in football. Therefore, the importance of skill exercises comes from the fact that 

these exercises build  and set up the entire body thoroughly.  Through these exercises, 

it would be possible  help to develop the muscles of the body and 

the circulatory and respiratory systems, and nervous system. As well as, the importance 

of the peer teaching method is basically consisted of  binary cooperative educational 

groups, through which the teacher works and formulates, when he tries as much as 

possible to make these groups heterogeneous. As the students work within a working 

team consisting of groups working together for a period between one and a number of 

lessons and these teams would be  over during a period of weeks, in order to achieve 

the common educational goals, in which every two students work to finish an 

educational activity. 

The significance of research lies in the use of the effect of skill exercises according to 

the strategy of peer teaching  in learning some basic skills of football for students. 

The research problem: 

  Through the researcher's simple practice in the field of teaching and the opinions of 

some experts and specialists, the researcher noticed in general the lack of 

improvement in learning some basic skills in football. The researcher confirms that 

the reason for this lack  is that many students cannot learn the skills through the 

teacher's use of the commands in teaching that adopts the explanation and clarification 

on the part of the teacher only. 
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