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 انًهخص :

٠ٙـف اٌبغذ اٌٝ ح١ُّْ بلٔاِش اكٍاؿٞ ٚفما ٌف١ٕةت الاىةةٍت اٌيةملا١ٗت فةٟ ؽفةٔ الاٚ٘ةاَ 

ٜ ٗاٌبةةاث اٌّلعٍةةت اٌّخٛىةة ت  ٌٚ ةةلٓ ( 13حغم١ةةك فٌةةه لةةاَ اٌباعزةةاْ ببٕةةا    إٌفيةة١ت ٌةةـ

 ُٚ٘ الإة ٙاؿ. ٚ٘ةُ اٌعةّةت   إٌفية١ت ٚ٘ةٟالاٚ٘ةاَ ِم١ةاه  صٍيت اكٍاؿ٠ت ح  ٟ ابعةاؿ 

إٌلصي١ت  ُٚ٘ اٌّلاق  اعخلاي اٌضيُ(  ُٚ٘ اٌ ١لة  ُٚ٘ اٌضٕو( اٌقٞ لةاَ اٌباعزةاْ ببٕا ةٗ 

ق اٌبلٔةةاِش   ٚ ٕج ع١ٕةةت اٌبغةةذ  حٚحةةُ عيةةاق ّةةـ ِةةٓ اٌْةةث اٌزةةأٟ  اث( ٗاٌبةة10ٖةةّ

( ٚحةُ حضلبخةٗ عٍةٝ ع١ٕةت اٌبغةذ 2020-2019 ِخٛى٘ فٟ ِـ٠ٕةت اٌّّٛةً ٌٍعٍةُ اٌـكاىةٟ

ف اٌبغةذ ٚحةُ ّة١ا ت 45-40ٚحيخ لق اٌضٍيت اٌٛاعـة ٌٍخ ب١ةك   ( ؿل١مةت ٚبٙةقا حغمةك ٘ةـ

 عـؿ ِٓ اٌخ١ّٛاث ٚاٌّمخلعاث.
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Abstract 

 The current research aims to design a guiding program 

according to the technique of Socratic questions in reducing 

psychological delusions among intermediate school students, 

and for the purpose of achieving this, the two researchers set 

(13) guiding sessions covering the dimensions of the scale of 

psychological delusions, which are (the illusion of persecution, 

the illusion of jealousy, the illusion of sex) that the two 

researchers set and the validity of the program was calculated, 

and the research sample included (10) intermediate school 

students in the city of Mosul for academic year (2019-2020). 

The period of each session took (40-45) minutes, and by this, the 

research aim was achieved, and a number of recommendations 

and proposals were formulated. 

 يشكهخ انجحث :اولاً. 

حعةةـ الاٚ٘ةةاَ إٌفيةة١ت ِةةٓ اٌّخ ١ةةلاث اٌّةةإرلة فةةٟ ىةةٍٛن اٌفةةلؿ ٍٚؾْةة١خٗ اف حةةلحب٘ 

  الاٚ٘ةاَ ( لةـ حَٕةأ فةٟ اٌ اٌة   فٌةه فةاْ عةٓفٖلا  حٗ ٚحإرل حأر١لا ِباٍلاً عٍٝ ع١ا

اٌَّةةىلاث عةةـاد ٠ٚإوةةـ اٌّعلف١ةةْٛ اٌيةةٍٛو١ٓ عٍةةٝ ٔخ١ضةةت ىةةٛ  حأ٠ٚةةً ٌٍؾبةةلاث ٚالا

اْ الاٍؾاُ لا ٠ٖة لبْٛ وز١ةلاً بادعةـاد ٚٚالإ لاباث إٌفي١ت ٚالأفعا١ٌت ٟ٘ 

٠عنٚٔٙةا  اٌخةٟ ٚأّا ٠ٖة لبْٛ بيةب  اؿكاوةاحُٙ ٚحفية١لاحُٙ ٚاعخمةاؿاحُٙ ٚاٚ٘ةاُِٙ 

فّٓ اٌّعلٚف أٗ ٌىً ٍٟ  ىب  ٚأةٗ لا ٍةٟ  ٠ةأحٟ بةـْٚ ىةب     ٍه الاعـاداٌٝ ح

فادٚ٘ةاَ إٌفية١ت  فادِلآ ٚاٌَّىلاث إٌفي١ت حىةْٛ ٔخ١ضةت حعةـؿ ٚحفاعةً الاىةباق 

٘ةةٟ عبةةاكة عةةٓ اؿكاوةةاث  ١ةةل ٚالع١ةةت ٚلا ٠ٛصةةـ بةةاٌٛال  ِةةا ٠زبخٙةةا ف١ضةةـ اٌَةةؾِ 

ٚ٘ةةاَ ِةةٓ إٌاع١ةةت إٌفيةة١ت ا٠ٖةةاً ّةةعٛبت فةةٟ اٌخؾٍةةٟ عٕٙةةا   ٚعٍةةٝ ٘ةةقا فمةةـ حخىةةْٛ الا

ٔخ١ضت ع١ٍّاث ِعمـة حخفاعً ف١ٙا ىّاث اٌفةلؿ اٌَؾْة١ت ِة  ٔخةا ش حفاعٍةٗ الاصخّةاعٟ 

ِ  اٌّٛالث اٌب١ة١ت اٌخٟ ٠ٛاصٙا فٖةلاً عةٓ الافىةاك ٚالاعخمةاؿاث ا١ٌّ٘ٛةت ٠ّىةٓ ا٠ٖةا 

١ةاة ع ِلاعةً  فّلعٍةت اٌّلا٘مةت ِةٓ  اْ حَٕأ بيةب  اؽ ةا  فةٟ اٌخفى١ةل اٚ اٌّعاٌضةت.
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الأيةةاْ حلافمٙةةا ح ١ةةلاث صيةة١ّت ٚٔفيةة١ت ٚ٘ةةقٖ اٌخ ١ةةلاث حْةةاعبٙا ِةةةا٘ل ىةةٍٛو١ت 

  ٚحَٕةا ٘ةقٖ الاٚ٘ةاَ عةٓ حعٍةُ ؽةاٗف عةـد فةٟ اعةـٜ ٚٔفي١ت ِٕٙا  ادٚ٘اَ إٌفي١ت(

ٚ حفيةة١لاث ؽاٗةةةت عةةٓ  اْ اٌَةةؾِ ٠ع ةةٟ حةةأ٠ٚلاثِلاعةةً ّٔةةٖٛ اٌّعلفةةٟ  ع١ةةذ 

إٌٛةةع١اث فل٠ّةةا ٠ةةـكن اٌّٛلةةث ٠ٚفيةةلٖ عىةةو عم١مخةةٗ ِّةةا ٠ةةإرل عٍةةٝ فاحةةٗ ٚعٍةةٝ 

علالاحٗ ِ  الاؽةل٠ٓ ٚ٘ةقا بةـٚكٖ ٠ةإرل عٍةٝ ىةٍٛو١احٗ ِةٓ صعةت ٚعٍةٝ أفعالاحةٗ ِةٓ 

٘ةةقا اٌةةٝ  ٙةةٛك إةة لاباث ٚاِةةلآ ٔفيةة١ت حىةةْٛ ؽْةة١ٍت  ِّةةا ٠ةةإؿٞصٙةةت اؽةةلٜ 

اٌخْٛكاث  ١ل اٌغم١م١ت اٌخٟ حخٕافٝ ِ  اٌٛال  ٚاٌخٟ   ١ل اٌٛالع١ت اٌٚع١ٍّاث اٌخفى١ل 

حىةةْٛ ّٔةةٓ ٔيةةش ؽ١ةةاي اٌَةةؾِ   ٌةةقا وةةاْ ٌناِةةا ً عٍةةٝ اٌباعزةةاْ اٌعّةةً عٍةةٝ حْةة١ُّ 

   بلٔاِش اكٍاؿٞ ٌؾفٔ ٘قٖ الاٚ٘اَ.

 

 اهًُخ انجحث ثبَُبً.  

ع١ةذ    َٛ  الإ لاباث ٚالاِةلآ إٌفية١تاْ اٌُٛ٘ ٠ّىٓ اْ ٠ٍع  ؿٚك ُِٙ فٟ ٔ

  اْ ١ٌإوةةـ٘ا ٌٕةةا   لاٌٙةةا ابةةٓ ىة١ٕاث اٌةـا   ٚالاّٗةٕةةاْ ْٔةةث اٌةـٚا اٌةُٛ٘ ْٔةة"  اْ

  بّعٕةٝ اْ اٌةبعٔ ٠ٍخمةٟ فةٟ اٌغ١ةاة اٌُٛ٘ اوزل ِّا ٠خأٌُ ِٓ اٌغم١متالأياْ ٠خأٌُ ِٓ 

بةاٌُٛ٘ عة١ٓ ٠ع١َةْٛ  بؾةٛفُٙ ٚلٍمٙةُ ِةٓ الاِةلآ ِخٕاىة١ٓ بةأْ  ِخعٍم١ٓ بأٍؾاُ

ٕفية١ت ٍٝ اْ حخفا ي ٚحزك بمةـكاحه اٌضيةـ٠ت ٚاٌاٌّلٓ اٌغم١مٟ ٘ٛ اْ حىْٛ عاصناً ع

  فادٚ٘ةةاَ حةةإرل عٍةةةٝ الأيةةاْ  فةةاٌُٛ٘  اْ ٠خؾ١ةةةً عٍةةٝ حضةةاٚم اٌّغةةٓ فةةةٟ اٌغ١ةةاة

  ٚبةقا اُ٘ فٟ فٌه ١ٌٚو ٕ٘ةان ّةغت فةٟ فٌةهاٌَؾِ بأٔٗ ِل٠ٔ بّلٓ ِا ٌىٕٗ ٚ

اٌَةةةؾِ ِةةةٓ افىةةةاك َِٚةةةاعل  ٠عةةـ اٌيةةةٍٛن الأيةةةأٟ اٌّغْةةةٍت إٌٙا ١ةةةت ٌّةةا ٠خبٕةةةاٖ

  فاٌعٍُ بـكصاحٗ اٌّؾخٍفت ِٓ ا١ٌم١ٓ ٚاٌةٓ ٚاٌَه ٚاٌُٛ٘ ٘ٛ اٌّع١ةاك اٌةقٞ ا٘اثٚاحض

٠غـؿ ِْـال١ت اٌيٍٛن ٚؿكصت ّٛابٗ   بّعٕٝ اْ ِمةـِاث اٌيةٍٛن حغةـؿ ٔخ١ضخةٗ فةأْ 

واْ اٌيٍٛن ِب١ٕاً عٍٝ ب١أاث ٠م١ٕٗ ٔخش عٕٗ  اٌْٛاق فٟ اٌيٍٛن اٚ لل٠بةاً ِٕةٗ   ٚاْ 

ً ١ّ٘ةةت وةةاْ اٌيةةٍٛن ِٕغلفةةاً اٚ ف١ةةٗ إةة لابوأةةج ِمـِةةت اٌيةةٍٛن  ١ٕةةت اٚ ٚ ٔفيةة١ا    ا

ع١ٍةٗ ٔفيةٗ ِةٓ  ٙةا الأيةاْ بَةىً اٚ بةأؽل بّةا صٍبةجفةاٌُٛ٘ عاٌةت اؿكاو١ةت ٠خعةلٓ ٌ

لبٛي ادٚ٘اَ ٚبٕا  اٌيٍٛن ع١ٍٙا ٚٔخ١ضخٗ ٌعـَ اٍخّاٌٙا عٍٝ ؿلا ً ٚعضةش عم١ٍةت فةأْ 

زةك ِخْةٕعا باٌعَةٛا ١ت لٛحٙا ا١ٌم١ٕ١ت حٙةب٘ اٌةٝ ِيةخٜٛ ٠ضعةً اٌيةٍٛن الأيةأٟ إٌّب

ٚعـَ اٌٛالع١ت ٚإٌّ م١ةت   ٠َٚةٙـ اٌةنِٓ اٌّعاّةل اٌةقٞ ٠ع١َةٗ اٌَةؾِ أّةاٗ ِةٓ 

اٌيةةٍٛو١اث اٌّـفٛعةةت بيٍيةةٍت ِةةٓ ادٚ٘ةةاَ إٌٛع١ةةت اٌّعمةةـة بخعم١ةةـاث ٘ةةقا اٌعْةةل 

ٚحـاؽلاحٗ اٌخٟ اِخنصج ف١ٙا اٌّخٖاؿاث ِٓ ِؾخٍث اٌْٛك ٚالاٌٛاْ   اٌعٍُ ٚاٌضٙةً 

ث   اٌّزةةاي ٚاٌٛالةة    اٌمةة١ُ ٚاٌّْةةاٌظ ٚفةةٟ ٕةةٛ  الاؽةةخلاف فةةٟ ٚاٌغٖةةاكة ٚاٌخؾٍةة

ا١ٌّ٘ٛاث ً٘ ٟ٘ ٠م١ٕٗ ل ع١ت اَ أٙا  ١ل ٠م١ٕٗ ٚوافبت فٟ ٕٛ  اٌّٛالةث ٚاٌةةلٚف 

اٌخةةٟ ٠ع١َةةٙا الأيةةاْ   فةة١ّىٓ اٌمةةٛي اْ الأيةةاْ ٌّةةا ٠خعةةلٓ اٌةةٝ ِٛلةةث ِعةة١ٓ فةةأْ 

لـ ٠ىْٛ ّٚ٘ا   ٚ٘ةٛ فىةلة  ٚصٙا ِٓ ٚصٖٛ اؿكاوٗ ٚحفي١لاحٗ ٚاعخماؿاحٗ ٌٙقا اٌّٛلث

٘ةقا حؾ ل فٟ ف٘ةٓ الأيةاْ ؿْٚ إٌةةل اٌةٝ اِىا١ٔةت حةٛافل ؿلا ةً ِْةـال١ت عْةٛي 

  بّعٕةةةٝ اْ اٌخعضةةةً ٚعةةةـَ اٌمةةةـكة عٍةةةٝ ٕةةةب٘ اٌؾةةةاٗل عٍةةةٝ اكٓ اٌٛالةةة  اَ لا

الأفعالاث فاٌعضٍت بخفي١ل ٚباٌغىُ عٍٝ ِٛلةث ِةا ٚعةـَ حفغةِ الاِةٛك ٚحّغ١ْةٙا 

ٛع اٌؾ١اكاث إٌّبزمت عٕٙا ؿْٚ اؿكان عم١مٟ لإِىا١ٔخٙةا عٍةٝ فخخىارل الاعخّالاث ٚحخٕ
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  ْةةبت ٌَٕةةٛ  افىةةاك ٚاعخمةةاؿاث ١ّ٘ٚةةتاكٓ اٌٛالةة    فخىةةْٛ اٌعضٍةةت بةةقٌه اكٓ ؽ

فٖلا عٓ فٌه اْ اٌىبل ٚاٌ لٚك ٠ّىٓ اْ ٠ضعً اٌَؾِ ٠ٖةؾُ اٚ٘اِةٗ اٌخةٟ حيةخٕـ 

ِةةةٓ  ١ةةةلٖ  ن اٞ كىةةةاٌت اٚ ِٛلةةةثاٌةةةٝ حمةةةـ٠لٖ اٌعةةةاٌٟ ٌقاحةةةٗ فةةةلا ٠يةةةخ ١  اْ ٠ةةةـك

اٌّلىةً ٚاٌّيةةخمبً ّٚةةاع  اٌخةأر١ل( ٌةةقٌه فةةأْ ِْةـك ِعٍِٛاحةةٗ فاحةةٗ اٌّّٛ٘ةةت فٙٛ 

بغ   اٌةٙٛك ٚاٌي١ لة اٌخٟ لـ حمٛؿ ّاعبٙا ٚح للٗ بادٚ٘اَ عخةٝ ٠بخعةـ ِعٙةا اٌةٝ 

فادٚ٘ةاَ ٘ةٟ اٚلاً ٚلبةً وةً ٍةٟ   (  53-50  2014اٌغما ك  ا١ٌبلٚؿٞ الاعخلاف ب

ضٛأةة  اٌّلوةةنة ٌٍةةقاث اٌبةةا ِةةا حٕ ةةٛٞ ادٚ٘ةةاَ عٍةةٝ  ل٠بةةت ٚبع١ةةـة الاعخّةةاي ٚ اٌ

ٚاٌب١ةت ٚباٌخاٌٟ لا ٠ّىٓ كفٖٗ باعخبةاكٖ  ١ةل ِٕ مةٟ   فاٌْةغت إٌفية١ت ٘ةٟ احْةاي 

١ت اْ الاحْاي باٌٛال  ٘ٛ اٌعْٕل باٌٛال  ٚاعخبلث  اٌب١ت إٌةل٠اث اٌّعلف١ت اٌيٍٛو

فٟ اٌْغت إٌفي١ت فالإفلاؿ الاّغا  ُ٘ اٌةق٠ٓ ٠خمبٍةْٛ أفيةُٙ ٚٗب١عةخُٙ بةـْٚ اٌُّٙ 

اىخ١ا  اٚ ٍةىٜٛ  بّعٕةٝ لبةٛي ٗب١عةخُٙ اٌبَةل٠ت بىةً حٕالٖةاحٙا ؿْٚ اٌَةعٛك بةاٌمٍك 

ٚاٌخٛحل   ىٛف ٠ٕمً الأ باع اٌؾاٗف اٌٝ ٠مٌْٛٛ أُٙ كإْٛ عٓ أفيةُٙ ِةا ٠ضة  

اٌغ١ةاة ٚاٌ ب١عةت اٌبَةل٠ت   فةاؿكان اٌٛالة   اْ ٔمٌٛٗ ٘ٛ أُٙ ٠يخ ١عْٛ حغًّ  لٚف

ِةا ٘ةٛ ِٛصةٛؿ باٌفعةً ِة   ٠لحب٘ باٌْغت إٌفي١ت ٚاٌعم١ٍت ع١ةذ اْ اٌَةؾِ ٠خٛافةك 

عخٝ ٠خّىٓ اٌفلؿ  ِٓ َِا٘ـة اٌعاٌُ ٚاؽةق اِةٛك حٕاىةبٗ ؿْٚ حَة٠ٛٙا ٌخٕاىة  ك باحةٗ 

ٟ ٚاٌب١ةةٟ فاٌْغت إٌفية١ت حعخّةـ عٍةٝ اٌخْةٛكاث اٌـل١مةت ٌٍٛالة  ٚالاؿكان الاصخّةاع

 Adams & Sutker,2001:264.)  ٌةقا اّةبغج الاىةا١ٌ  ٚاٌف١ٕةاث الاكٍةاؿ٠ت  

عْٕةةل ِٙةةُ ٚصةةٛ٘لٞ فةةٟ اٌع١ٍّةةت اٌخلب٠ٛةةت ِٚةةٓ اٌٛىةةا ً اٌّّٙةةت فةةٟ لةةـكحٙا عٍةةٝ 

ِٓ امِاث َِٚاوً   ٌقا فاْ اٌٙـف الاىاىةٟ  ٠ٛاصِٗياعـة اٌفلؿ عٍٝ اٌخؾٍِ ِّا 

اٌّيخلٍةةـ( ٌٍّٛةةٛي بةةٗ ٌٍخٛافةةك اٌَةةؾِ   ٌلأىةةٍٛق ٚاٌف١ٕةةت الاكٍةةاؿ٠ت ٘ةةٛ ِيةةاعـة

إٌفيٟ ٚالاصخّاعٟ ٚبّعٕٝ آؽل اٌّٛٛي بٗ اٌٝ ِا ٠يةّٝ اٌْةغت إٌفية١ت ىةٛا  اْ 

وأةةج ٘ةةقٖ الاىةةا١ٌ  ٚاٌف١ٕةةاث  ٚلا ١ةةت اٚ علاص١ةةت اٚ أّا ١ةةت فأٔٙةةا حيةةعٝ ٌّعاٌضةةت 

َِةةىلاث اٌّيخلٍةةـ ٚفمةةا دىةةا١ٌ  ع١ٍّةةت ٚحم١ٕةةت حعّةةً عٍةةٝ ح١ّٕةةت ١ٌِٛةةٗ ٚاحضا٘احةةٗ 

(   ٠ٚعةةةـ 30: 2001الا١ِةةةلٞ   ماؿاحةةةٗ ٚحٛافمةةةٗ ِةةة  ٔفيةةةٗ ٚب١ةخةةةٗ  ٚحْةةةٛكاحٗ ٚاعخ

الاكٍاؿ اٌّعلفٟ اٌيٍٛوٟ اعـ أٛاع الاكٍاؿ اٌقٞ ٠خبٕٝ اٌَّةىلاث ٠ٚغةاٚي علاصٙةا 

باٌخلو١ن ١ٌو فم٘ عٍٝ اٌضٛأ  اٌيٍٛو١ت ٚأّا ا٠ٖا عٍةٝ فاع١ٍةت اٌضٛأة  اٌّعلف١ةت 

ِعلف١ةةت ٚىةةٍٛو١ت  كاث ِةةٓ اصةةً اعةةـاد ح ١ةةلاثٌخعةةـ٠ً اٌّعخمةةـاث ٚالافىةةاك ٚاٌخْةةٛ

اٌّيخلٍـ( فٙٛ ٠ّزً اعـ اٌخ١ةاكاث اٌغـ٠زةت اٌخةٟ حٙةخُ بْةٛكة اىاىة١ت ٚأفعا١ٌت عٕـ  

اٌّيخلٍةةـ( بةةأْ يةة١ت ٚاٌيةةٍٛو١ت   ِةةٓ ؽةةلاي الٕةةاع  بالاحضةةاٖ اٌّعلفةةٟ ٌٍَّةةىلاث إٌف

ت اٌؾاٗةةت ٘ةٟ اٌخةٟ ِعخمـاحٗ  ١ل ِٕ م١ت اٚ ٚالع١ت ٚاْ افىاكٖ اٌيٍب١ت ٚعباكاحٗ اٌقاح١

حغةةـد كؿٚؿ اٌفعةةً ؿاٌةةت عٍةةٝ ىةةٛ  اٌخى١ةةث   ِٚةةٓ رةةُ اٌعّةةً عٍةةٝ حعةةـ٠ً اٌضٛأةة  

  (.15:  2008فل ٍةةٟ   اٌٙا ب ةةلق اوزةةل ِلا ّةةت ٌٍخفى١ةةل  اٌّعلف١ةةت اٌؾاٗةةةت ٚاىةةخبـ

اٚ  (Socratic Questioningف١ٕةت  الاىةةٍت اٌيةملا١ٗت  ٌٚخغم١ةك فٌةه حةُ اىةخؾـاَ 

ٚحيةةةةخؾـَ ٌفغةةةةِ اٌخَةةةةٛ٘اث اٌّعلف١ةةةةت   افا حف١ةةةةـ اٌّيخلٍةةةةـ اٌيةةةةملاٟٗ اٌغةةةةٛاك 

ٚ٘ةٟ ع١ٍّةةت ِٛصٙةت ٚ٘اؿفةةت حيةاعـ اٌّيخلٍةةـ٠ٓ عٍةٝ اْ ٠ْةةغبٛا  فاحةةٗ  لاىخىَةاف

ً اوزل ٚع١ ح ١ل اٌّعخمـاث ٚالاٚ٘اَ اٌيٍب١ت اٌلاى٠ٛت ٚاوخَاف ٗةلق ٚأفخاعا ِٚٓ رُ  ا

عٍةٝ ٔ ةاق ٚاىة  ( ٚ٘قٖ اٌف١ٕت حيةخؾـَ Overrholser,1993;67-74حفى١ل صـ٠ـة  
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فةةٟ عةةٛاك ٚٔمةةاً ِةة   اٌّلٍةةـفةةٟ اٌعةةلاس اٌعملأةةٟ الأفعةةاٌٟ اٌيةةٍٛوٟ ٕٚ٘ةةا ٠ةةـؽً 

اٌّيخلٍةةـ بغ١ةةذ ٠ ةةلط اىةةةٍت حّىةةٓ اٌّيخلٍةةـ ِةةٓ اْ ٠عةةٟ للاكاحةةٗ اٌلاٍةةعٛك٠ت  

ٚاِاٌٗ  اٌّىبٛحت ٚاٌّعلفت  اٌقاح١ت اٌخٟ لا حٍمٝ اعخلافا ٚالاىةٍت اٌيملا١ٗت حةإؿٞ اٌةٝ 

اوٟ ِٓ ؽلاي ِياعـة اٌّيخلٍـ اٌخعلف عٍٝ الافىةاك ٚاٌخْةٛكاث اعاؿة اٌبٕا  الاؿك

ٚالاعخمةةةةاؿاث  ١ةةةةل إٌّ م١ةةةةت اٚ ىةةةة١ةت اٌخى١ةةةةث ِٕٚالَةةةةخٙا ِٚةةةةٓ ٘ةةةةقٖ اٌّعخمةةةةـاث 

 (.24:  2019ّٟٗٛٔ  ل اٌخى١ف١ت  الاٚ٘اَ إٌفي١ت(  ٚاٌخْٛكاث  ١

 اٌبغذ ِٓ :ٚحخٖظ ا١ّ٘ت 

الإة لاباث ٚاٌَّةىلاث اْ الاٚ٘اَ إٌفي١ت لـ حَىً ؿٚكا وب١ةلا فةٟ  ٙةٛك  .1

 إٌفي١ت ٚاٌخٟ حةٙل بٕٛظ فٟ ِلعٍت اٌّلا٘مت.

ا ٍة  اٌّةةلا٘م١ٓ فةةٟ ٘ةةقٖ اٌّلعٍةةت  ٠خعلٕةةْٛ اٌةةٝ اٌٖةة ٛٗ ٚالإةة لاباث  .2

إٌفي١ت ٔخ١ضت اٌخ ١لاث اٌفي١ٌٛٛص١ت ٚاٌعم١ٍةت ٚالاصخّاع١ةت ٚ٘ةقٖ اٌخ ١ةلاث حةإؿٞ اٌةٝ 

ٍىً  ٖ  اٚ عةـة ٗبة   حفاعلاث ِناص١ت وز١لة ٍٚـ٠ـة ٚ٘قٖ اٌخفاعلاث حةٙل عٍٝ

اٚ اوخةةةاق اٚ لٍةةك فٖةةلا عةةٓ اْ اٌّةةؼ عٕةةـ اٌّةةلا٘م١ٓ ٠يةةخّل فةةٟ إٌّةةٛ ٚاْ إٌّ مةةت 

اٌّيإٌٚت عٓ اٌعاٗفةت حبٍةم ِلعٍةت إٌٖةش بيةلعت اوبةل ِةٓ ىةلعت إٌٖةش إٌّ مةت 

 اٌّيإٌٚت عٓ اٌخفى١ل اٌعملأٟ.

ٌٛالع١ةت ٚح ١ةل الافىةاك  ١ةل اا١ّ٘ت اٌبةلاِش  ٚاٌضٍيةاث الاكٍةاؿ٠ت فةٟ حعةـ٠ً  .3

 ٚا١ٌّ٘ٛت ٌـٜ اٌَؾِ.

 

 انجحث: هذف ثبنثبً.

٠ٙـف اٌبغذ اٌٝ   ح١ُّْ بلٔاِش اكٍاؿٞ ٚفماً دىةٍت اٌيملا١ٗت فٟ ؽفةٔ الاٚ٘ةاَ 

ت اٌفلٕة١ٌٚخغم١ةك ٘ةقا اٌٙةـ ف حةُ فةلٓ   إٌفي١ت ٌةـٜ ٗاٌبةاث اٌّلعٍةت اٌّخٛىة ت(

الاح١ةةت:   لا ٠ٛصةةـ فةةلق ؿاي اعْةةا ١ا بةة١ٓ ِخٛىةة٘ كحةة  اٌّضّٛعةةت اٌخضل٠ب١ةةت ٌف١ٕةةت  

 ادىةٍت اٌيملا١ٗت(  فٟ اٌم١اى١ٓ اٌمبٍٟ ٚاٌبعـٞ عٍٝ ِم١اه الاٚ٘اَ إٌفي١ت .

 

 The Limits of Research راثؼبً. حذود انجحث :

 اٌغـٚؿ اٌبَل٠ت: ٠مخْل اٌبغذ عٍٝ ٗاٌباث اٌْث اٌزأٟ اٌّخٛى٘  .1

ٌخابعةةةت ٌّـ٠ٕةةةت ّةةةـاكه اٌّخٛىةةة ت ااٌٍةةةٝ عاٌغةةةـٚؿ اٌّىا١ٔةةةت: ٠مخْةةةل اٌبغةةةذ  .2

 الا٠ّٓ ٚالا٠يل(اًٌّّٛ بضأب١ٙا  

 اٌـكاىةةةت اٌْةةةباع١ت ٌٍعةةةاَ اٌـكاىةةةٟ اٌغةةةـٚؿ اٌنِا١ٔةةةت: ٠مخْةةةل اٌبغةةةذ عٍةةةٝ .3

 2020-2021) 

 : ٠مخْةةةةةةةةةةل اٌبغةةةةةةةةةةذ عٍةةةةةةةةةةٝ ؿكاىةةةةةةةةةةت ِخ ١ةةةةةةةةةةلاٌغةةةةةةةةةةـٚؿ اٌّعلف١ةةةةةةةةةةت  .4

 إٌفي١ت(الاىةٍت اٌيملا١ٗت  ٚالاٚ٘اَ  

 

 

 

 

 



 2021ٌيٕت  وأْٛ الاٚيٚاٌزّأْٛ . زآٌِ....................اٌعـؿ ا.....ِضٍت اٌفخظ ........................................
//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

 

-35- 

 Definition of the terms خبيسبً. رحذَذ انًصطهحبد:

 Counseling Programاولاً: انجرَبيج الارشبدٌ: 

 علفٗ ولاً ِٓ :

 2007ػجذ انهبدٌ وانؼسح، .1

  احؾاف٘ةةا ٌٍم١ةةاَ بعّةةً اكٍةةاؿٞ ِعةة١ٓإٌَةةاٗ اٌخةةٟ حمةةلك  دٔةةٛاع" بأةةٗ اٌب١ةةاْ اٌىٍةةٟ 

عٓ اٌّٛالث ٚحغـ٠ـ اٌَّىلاث إٌفي١ت ٚحغـ٠ـ الا٘ةـاف إٌَّةٛؿة   رةُ عْةل  اٚب١اْ

اٌّةةٛاؿ اٌّخاعةةت ٕٚٚةة  ؽ ةةت عّةةً ٠ّىةةٓ ِةةٓ ؽةةلاي حٕف١ةةق٘ا اٌخ ٍةة  عٍةةٝ اٌَّةةاوً 

 ٚحغم١ةةةةةةةك الا٘ةةةةةةةـاف فةةةةةةةٟ الْةةةةةةةل ٚلةةةةةةةج ٚبالةةةةةةةً صٙةةةةةةةـ ٚحىةةةةةةةا١ٌث ِّىٕةةةةةةةت"

 (149: 2007عبـاٌٙاؿٞ ٚاٌعنة   

  2013ػجذ انؼظُى،  .2

ع١ٍّةت  ٚع١ٍّةت لا اث إٌّةّت اٌّؾ ٘ ٌٙةا فةٟ ٕةٛ  اىةو ٘ٛ ِضّٛعت ِٓ الاص" 

ّٔا ١ةةا ٚٚلا ١ةةا  ٚحلب٠ٛةةت حيةةخٕـ اٌةةٝ ِبةةاؿ  ٚف١ٕةةاث ِع١ٕةةت ٌخغم١ةةك الا٘ةةـاف الاكٍةةاؿ٠ت

خمـ٠ُ اٌّياعـة اٌّخىاٍِت ٌٍفلؿ عخٝ ٠يخ ١  عً اٌَّىلاث اٌخٟ ٠مابٍٙةا فةٟ ٌ  ٚعلاص١ا

 (14: 2013عبـاٌعة١ُ     "ع١احٗ اٚ اٌخٛافك ِعٙا

 

 انزؼرَف انُظرٌ نهجرَبيج 

ِضّٛعةةت ِةةٓ اٌؾةةـِاث اٌخةةٟ حمةةـَ بَةةىً ِبةةلِش ِٚةةٕةُ عٍةةٝ اىةةو ع١ٍّةةت باىةةخؾـاَ  

الاكٍةةاؿ اٌّؾخٍفةةت عٍةةٝ ٔةل٠ةةاث  بالاعخّةةاؿالاىةةا١ٌ  ٚاٌف١ٕةةاث اٌغـ٠زةةت فةةٟ الاكٍةةاؿ 

ٚٚفما ٌّا ٠ٕاى  اٌّضّٛعت الاكٍاؿ٠ت ٚبّا ٠ياعـ الافةلاؿ عٍةٝ عةً َِةىلاحُٙ ٚعٍةٝ 

ك إٌفيةةةٟ ٚح١ّٕةةةت ا١ٌّةةةٛي ٚالاحضا٘ةةةاث ٚاٌخؾف١ةةةث ِةةةٓ الإةةة لاباث حغم١ةةةك اٌخٛافةةة

 ٚاٌَّىلاث إٌفي١ت.

 الاجرائٍ نهجرَبيج:انزؼرَف 

الاىةةٍت ف١ٕةت ٘ٛ ِضّٛعةت ِةٓ اٌضٍيةاث الاكٍةاؿ٠ت ٚالاِزٍةت اٌخةٟ اىةخٕـث عٍةٝ ٚفةك 

 فٟ حغم١ك اٌٙـف اٌعاَ ٌٍبلٔاِشاٌيملا١ٗت  عٍٝ ٔغٛ ِبلِش ِٕٚةُ بّا ٠خلا َ 

 :فُُخ الارشبدَخانثبَُبً. 

 علفٙا ولاً ِٓ :

1. Best  (1981) 

" ٟ٘ اٌخى١ٕى١اث اٌّخبعت ٚاٌخةٟ ٠يةخؾـِٙا اٌّلٍةـ فةٟ ا٠ْةاي ِعٍِٛةت اٚ ِغخةٜٛ ِةا 

 غْةةةةةةةةةٛي عٍةةةةةةةةةٝ افٖةةةةةةةةةً إٌخةةةةةةةةةا ش اٌّّىٕةةةةةةةةةت" اٌةةةةةةةةةٝ اٌّيخلٍةةةةةةةةةـ ب ١ةةةةةةةةةت اٌ

 Best, 1981: 40). 

 (2019) انؼجُذٌ .2

اٌخعاِةً ِة  اٌّيخلٍةـ٠ٓ " ٟ٘ ِضّٛعت ِٓ إٌَاٗاث اٌخٟ ٠يخؾـِٙا اٌّلٍـْٚ فٟ 

 ٚاٌخةةةةةةٟ حٙةةةةةةـف اٌةةةةةةٝ حٛص١ةةةةةةٗ اٌّيخلٍةةةةةةـ ٕٚةةةةةةب٘ ٚحعةةةةةةـ٠ً ىةةةةةةٍٛوٗ ٚحفى١ةةةةةةلٖ.

 (7: 2019  اٌعب١ـٞ 

فةٟ حٕف١ةق صٍيةاحٙا  اْ" ٟ٘ اٌخى١ٕه اٚ إٌَاٗ اٌقٞ اىةخؾـِخٗ اٌباعزة ٠ٚعلفٙا اٌباعزاْ

الاكٍاؿ٠ت اٌخةٟ حيةُٙ فةٟ حغم١ةك ا٘ةـاف اٌبغةذ   ٚحّزٍةج ٘ةقٖ اٌف١ٕةت بف١ٕةت   الاىةةٍت 

 اٌيملا١ٗت( .
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 :Socratic Questionsثبنثبً. الاسئهخ انسقراطُخ 

 علفٙا ولا ِٓ :

 (2007) حسٍُ .1

" ف١ٕت ٠يخؾـِٙا اٌّعاٌش فٟ اٌعلاس اٌّعلفٟ اٌيٍٛوٟ ع١ذ ٠ٛصٗ اىةٍت ِفخٛعت حةـٚك 

عاؿة عٛي الافىاك الاحِٛاح١ى١ت اٌيٍب١ت ٚاٌّؾخٍت ٚ ١ف١اً ٌـٜ اٌّل٠ٔ ٚحعًّ ِزً ٘ةقٖ 

 عذ اٌّل٠ٔ عٍٝ اٌخفى١ل بٕفيٗ ١ٌٚو ِضلؿ لبةٛي ٚصةٗ ٔةةل اٌّعةاٌش"الاىةٍت عٍٝ 

 ( 194: 2007عي١ٓ   

 (.2018ايبل ) .2

" ٘ٛ اعـ ف١ٕاث اٌعلاس اٌّعلفةٟ اٌيةٍٛوٟ ٠ٚخٖةّٓ ِيةاعـة اٌّيخلٍةـ فةٟ اٌخّٛةً 

اٌٝ الاىخٕخاس إٌّ مٟ عٍٝ الاىةٍت اٌّ لٚعت ارٕا  اٌضٍياث الاكٍةاؿ٠ت ٚاٌخةٟ حلوةن 

ـ ٚحعل٠ةث اٌَّةىلاث   ٚحغـ٠ةـ الافىةاك اٌىإِةت ٚكا  اٌَّةىلاث عٍٝ ح١ٕٛظ ٚحغـ٠ة

ٚفغِ ِعأٟ الاعـاد ٚاٌّٛالث ٌـٜ اٌّيخلٍةـ  ٚحم١ة١ُ إٌخةا ش اٌخةٟ ٠ّىةٓ اْ حٕةخش 

عٓ الاعخفا  بادفىاك ٚاٌيٍٛو١اث  ١ل إٌّ م١ت ٠ٚخُ ؽلاٌٗ حٛص١ٗ الاىةٍت ِةٓ صأة  

أة  اٌلإِ مةٟ   ٚحعّةً ِزةً ٘ةقٖ اٌّلٍـ ٌٍّيخلٍـ  ٚحخعٍك حٍه الاىةٍت عةاؿة باٌضٛ

ٔةةةل الاىةةةٍت عٍةةٝ عةةذ اٌّيخلٍةةـ عٍةةٝ اٌخفى١ةةل بٕفيةةٗ ٌٚةة١و ِضةةلؿ لبةةٛي ٚصٙةةت 

 (.34: 2018اِاي   اٌّلٍـ"  

 نهجبحثبٌ:انزؼرَف انُظرٌ 

" ٘ٛ ِٓ ف١ٕاث اٌعلاس اٌّعلفٟ اٌيٍٛوٟ اٌقٞ ٠مَٛ عٍٝ  ٗةلط الاىةةٍت اٌّّٙةت اٌخةٟ 

ِّاكىةت عةٛاك ِةٕةُ بة١ٓ اٌّلٍةـ ٚاٌّيخلٍةـ  حمـَ ِعٕٝ ٚاحضا٘ةا ٌٍغةٛاك ِةٓ ؽةلاي

ع١ذ اْ ٘قٖ اٌّّاكىت إٌّةّت ٌ لط الاىةٍت حٙـف اٌٝ ِياعـة اٌّيخلٍـ ٌّلاصعةت 

افىةةاكٖ ب ل٠مةةت ِٕ م١ةةت ِٚعمٌٛةةت ِٚةةٓ رةةُ حغـ٠ةةـ ّةةلاع١ت ٘ةةقٖ الافىةةاك ع١ةةذ ٠مةةَٛ 

 اٌّيخلٍـ بخ ٠ٛل الْٝ ِعلفت ِغخٍّت عٛي  حفى١ل فٟ َِىٍخٗ"

 نهجبحثبٌ:انزؼرَف الاجرائٍ 

عٍةٝ ٚفةك ؽ ةٛاث " ٟٚ٘ الاصلا اث ٚالأَ ت اٌخٟ ٔفقث فةٟ اٌضٍيةاث الاكٍةاؿ٠ت 

٠ٚخُ اٌخغمك ِٕٙا ِٓ ؽةلاي اٌخ ١ةل اٌغاّةً  الاىةٍت اٌيملا١ٗت ٌخغم١ك ٘ـف اٌبلٔاِش

 فٟ اصاباث افلاؿ اٌع١ٕت عٓ فملاث اٌّم١اه اٌّعـ ٌٙقا اٌ لٓ".

 Psychological delusions الاوهبو انُفسُخ : .3

 علفٗ ولا ِٓ 

 (2011ػىاد ) .1

" ٟ٘ حْٛك اٚ اعخماؿ ؽاٗف  لا ٠ّىٓ معنعخٗ باٌعمً ٚ إٌّ ةك ٚافا اىةخّل اٌّةل  

 (        338:  2011 عٛاؿ   ِخّيىا بٗ فأٗ لـ ٠خغٛي اٌٝ ٘ق٠اْ صٕٟٛٔ"  

 (2005) زهراٌ   .2

اٚ  " ٘ةةٟ ِعخمةةـاث ١ّ٘ٚةةت ؽاٗةةةت لا حخفةةك ِةة  اٌٛالةة  ٚلا ٠ّىةةٓ حبل٠ل٘ةةا اٚ ارباحٙةةا

حْةةغ١غٙا بةةإٌّ ك ٚلا ٠خؾٍةةٝ عٕٙةةا اٌّةةل  ٚلةةـ حىةةْٛ الاٚ٘ةةاَ ِٕةّةةت اٞ ِلحبةةت 

ِٕٚيمت حٕيش فٟ ٔةاَ ِٕ مٟ حاَ ٚعٍٝ ؿكصت وب١لة ِٓ اٌّعم١ٌٛت ٚإٌّ ةك ٚالالٕةاع 

 (136 : 2005م٘لاْ     ك ُ بعـ٘ا عٓ اٌٛال  عخٝ لا حىاؿ حْـق"
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 انزؼرَف انُظرٌ نهجبحثبٌ:

فىلة اٚ حْةٛك اٚ ٍةعٛك ؽةاٗف ٠يةخٕـ عٍةٝ ؿلالاث  ١ةل عم١مةت " كاٞ اٚ اعخماؿ اٚ 

ٚ ١ل ّغ١غت عٓ فاث اٌَةؾِ ٚلـكاحةٗ ٚعلالاحةٗ ِة  الاؽةل٠ٓ ٠ٚخّيةه بٙةا بَةـة 

 باٌل ُ ِٓ عـَ ّغخٙا ٚاؽخلافٙا و١ٍاً عّا ٠لاٖ الاؽل٠ٓ"

 انزؼرَف الاجرائٍ نهجبحثبٌ :

اصةابخٙٓ عةٓ ِم١ةاه  "ٚ٘ٛ اٌـكصت اٌى١ٍةت اٌخةٟ حغْةً ع١ٍٙةا اٌ اٌبةاث  عةٓ ٗل٠ةك 

 الاٚ٘اَ إٌفي١ت  اٌقٞ حُ بٕاؤٖ  فٟ اٌبغذ اٌغاٌٟ."

 انًرحهخ انًزىسطخ:  .3

" ِلعٍت ؿكاى١ت حخٛى٘ ب١ٓ ِلعٍخ١ٓ اٌخع١ٍُ الابخـا ٟ ٚاٌخع١ٍُ الاعةـاؿٞ ٠ٍٚخغةك بٙةا 

اٌ اٌ  بعـ اٌغْٛي عٍٝ ٍٙاؿة احّاَ اٌـكاىت الابخـا ١ت ٚحٖةُ اٌ ٍبةت اٌةق٠ٓ حخةلاٚط 

 ِٚةةةةةةـة اٌـكاىةةةةةت ف١ٙةةةةةا رةةةةةلاد ىةةةةةةٕٛاث ( ىةةةةةٕٛاث15-12بةةةةة١ٓ  اعّةةةةةاكُ٘ ِةةةةةا 

 (.10: 2011ٚماكة اٌخلب١ت    

 

 خهفُخ َظرَخ:

 :Socratic Questions الاسئهخ انسقراطُخ

ِةةٓ  ىةةملاٗ   ٘ةةٛ ف١ٍيةةٛف ٠ٛٔةةأٟ ولاىةة١ىٟ ّٚةةاع  اٌّمٌٛةةت اٌَّةةٙٛكة   إٌةةاه 

اِا أا فأٟ اعةلف ٍة١ةا  ٠عخمـْٚ أُٙ ٠علفْٛ ١ٍةا ُٚ٘ فٟ اٌٛال  لا ٠علفْٛ اٞ ٍف

٘ةةٛ إٔةةٟ لا اعةةلف ٍةة١ةا عةةٓ الاؽةةلاق   ٠ٚعخبةةل اعةةـ ِإىيةةٟ اٌفٍيةةفت اٌ ل٠بةةت اٌةةقٞ 

٠يةةاُ٘ فىةةلٖ  فةةٟ ّةةٕ  عٖةةاكة أيةةا١ٔت كف١عةةت اٌّيةةخٜٛ عٖةةاكة حٙةةخُ بةةاٌضٛ٘ل لا 

باٌَىً عٖاكة حبٕٟ الأياْ بغةك ٚحبٕةٟ  كٚعةٗ ٚٔفيةٗ ٚؿاؽٍةٗ ٚحم١١ّةٗ عٍةٝ اىةو 

عٍُ ٚا١ٌم١ٓ بّعٕٝ أٗ بٕا  كٚعةٟ ِٚعلفةٟ فل٠ةـ  ع١ةذ ِزٍةج كاىؾت ِٓ اٌّعلفت ٚاٌ

فٍيفت ىملاٗ رٛكة حْغ١غٗ ٍاٍِت فٟ لٍة  عاّةّت اٌفىةل ار١ٕةا صةا ث فٍيةفخٗ ِٕمبةت 

عٓ اٌف١ٍٖت فٟ ِّٖٛٔٙا ٚاٗاك٘ا اٌْةغ١ظ   باعزةت عةٓ اٌمة١ُ اٌغم١مةت فةٟ صٛ٘ل٘ةا 

اث عٌٛٙةةا ١ٌفةةل  ِٕٚبعٙةةا الاّةة١ً ع١ةةذ وةةاْ ٠يةةاي عةةٓ ل١ّةةت ِع١ٕةةت رةةُ ٠خٍمةةٝ الاصابةة

اٌق٘ٓ ِّا عٍك بٗ ِٓ ِعٍِٛاث  ١ل ّغ١غت ٚ ١ل ِٕ م١ت عٛي حٍه اٌم١ّت   رُ ٠فٕةـ 

حٍٍه الاصاباث وافت ١ٌزبج ؽ ةٙا ِٓ ٔاع١ت ١ٌٌٚٛـ اٌغم١مت اٌىإِت ؽٍك اٌم١ّت فٟ ٔفةو 

 ٜ   ٚ٘ةةةةةةةقٖ اٌ ل٠مةةةةةةةت ٘ةةةةةةةٟ اٌخةةةةةةةٟ علفةةةةةةةجاٌّيةةةةةةةخّع١ٓ ِةةةةةةةٓ ٔاع١ةةةةةةةت اؽةةةةةةةل

ّٚةةٛلا اٌةةٝ اٌغمةةا ك ٚصةةٛا٘ل الاِةةٛك . ٌٚةةُ ٠خةةلن بةةاٌخٙىُ ٚاٌخ١ٌٛةةـ( احبعٙةةا ىةةملاٗ  

ىملاٗ وخاباحٗ ٚصً ِا ٔعلفٗ عٕٗ  ِيخمٝ ِٓ ؽلاي كٚا٠اث حلاِقحٗ عٕةٗ   ِٚةٓ بة١ٓ 

 (.21 2018ِا حبمٝ ٌٕا ِٓ اٌعْٛك اٌمـ٠ّت   ِّـٚط  

 يُهج سقراط او الاسئهخ انسقراطُخ 

خؾـِا ٗل٠مةةت حخضةةٗ ِةةا لـِةةٗ ىةةملاٗ ٌةٔيةةا١ٔت ٠خّزةةً فةةٟ عبمل٠ةةت اٌّةةٕٙش اٌضةةـٌٟ ِيةة

باٌغٛاك ٚإٌماً ٚصٙةت ا٠ضاب١ةت   باٌية١ل بٛاىة ت إٌمةاً ٌٍّٛةٛي اٌةٝ إٌخ١ضةت اٌخةٟ 

٠فلٕٙا اٌعمً ٠ٚأؽق ِٕٙش ىملاٗ ِةلعٍخ١ٓ ِخىةاٍِخ١ٓ حمخٖةٟ اعةـاّ٘ا الاؽةلٜ فةٟ 

 ع١ٍّت ح١ٌٛـ اٌّعلفت  ٚحفض١ل ٠ٕاب١عٙا ٠ٚ ٍك عٍٝ اٌّلعٍخ١ٓ ِلعٍخٟ اٌخٙىُ ٚاٌخ١ٌٛـ.
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 رحهخ انزهكى :اولا : ي

ٚواْ ٠عخّـ ىملاٗ باحؾاف٘ا ِٓ ؽلاي حٛص١ٗ الاىةةٍت اٌةٝ إٌةاه ِة  اّة ٕاع اٌضٙةً 

بإٌّٛٛع اٌقٞ ٠يةاي عٕةٗ   ٌىةٟ ٠ٕخٙةٟ بةاٌفلؿ فةٟ إٌٙا٠ةت اٌةٝ اؿكان صٍٙةٗ   ٚوّةا 

٠ ٍك عٍٝ ٘قٖ اٌّلعٍت ِلعٍت اٌّؾآ ٟٚ٘ حّٙـ ٌّلعٍت اٌخ١ٌٛـ ففةٟ ٘ةقٖ اٌّلعٍةت 

ة عٍٝ اٌفلؿ ِخْٕعا اٌضًٙ   ٠ٚخةا٘ل بخي١ٍُ ِا ٠خّٖٕٗ لةٛي ٠ لط ىملاٗ اىةٍت عـ

ِغـر١ٗ   رُ ٠ٍمٟ الاىةٍت حباعاً ٟٚ٘ اىةٍت حخْث باٌخٕالٔ ٚاٌٖةعث فةٟ لةٛي اٌفةلؿ 

ٚ٘ٛ فٟ ٘قٖ اٌع١ٍّت ٠ٕمً ِٓ لٛي اٌٝ ىإاي ٚاصبت ع١ٍٗ ِٚٓ فىلة اٌٝ فىلة اؽةلٜ   

ٚاٌّخٕالٖةت حضعةةً  اٌفةلؿ فةةٟ ع١ةذ ٠ةـف   بةةاٌفلؿ اٌةٝ ح١ةةٗ ِةٓ اٌّعٍِٛةاث اٌّخٖةةاكبت 

اٌخٕالٔ ٚاٌغ١لة ٚاٌـَ٘ت ٚالاعياه باٌٖعث ٚاٌضًٙ ٚاٌٖة١اع ٚعةـَ اٌمةـكة عٍةٝ 

حٕة١ُ الافىاك ٚحغم١ك الأيضاَ ب١ٓ صٛأ  اٌعمةً ٚاٌخفى١ةل ٚعٕةـ٘ا حةأحٟ اٌٍغةةت اٌةٟ 

٠عخلف ف١ٙا اٌفلؿ بٖةعفٗ ٚصٍٙةٗ ٚعةـَ لـكحةٗ عٍةٝ اِةخلان اٌغم١مةت ٘ةقٖ اٌخةٟ ٠بغةذ 

اٗ ٠ٌٚٛةةـ٘ا ٚحٙةةـف ٘ةةقٖ اٌّلعٍةةت اٌةةٝ حغل٠ةةل اٌعمةةً ِةةٓ اٌّعلفةةت إٌالْةةت عٕٙةا ىةةمل

 ٚاٌعٍُ اٌنا ث  ِٚٓ رُ ح١ٙةخٙا  ٌمبٛي اٌغم١مت .

 ثبَُب : يرحهخ انزىنُذ: 

اٌةةخٙىُ( ٘ةٟ ِلعٍةةت ح١ّٙـ٠ةت ٌّلعٍةت اٌخ١ٌٛةةـ   فةاٌفلؿ فةةٟ ِلعٍةت اٌةةخٙىُ حعةـ ِلعٍةت  

ٕٚ٘ةا ٠خةـؽً فٗ ٚم٠ث ِعلفخٗ   ٠ْاق بغاٌت ِٓ اٌٛ٘ٓ ٚالاع١ا  اٌّعلفٟ ٠ٚمل بٖع

( ١ٌع١ةةـ ٌةةٗ حْةة١ٕث اٌغمةةا ك ١ٌٚعّةةً لاعمةةا عٍةةٝ ح١ٌٛةةـ٘ا ِةةٓ اٌّعٍةةُ اٌغىةة١ُ  ىةةملاٗ

اعّةةاق اٌفةةلؿ ف١ىَةةث ٌةةٗ عةةٓ ٗب١عةةت اٌخٕالٖةةاث اٌخةةٟ ٚلةة  ف١ٙةةا رةةُ ٠غةةلكٖ ِةةٓ ٘ةةقٖ 

اٌخٕالٖاث ٠ٚع١ـ بٕا  ِعلفخٗ عٍةٝ اىةو ِعلف١ةت صـ٠ةـة بعةـ اْ ٠ىةْٛ لةـ ٗٙةل ٔفةو 

٘ةاَ ٚا٢كا  ٚاٌّعلفةت اٌّن٠فةت بّعٕةٝ اْ ىةملاٗ ٠يةاعـ اٌفةلؿ فةٟ ٘ةقٖ اٌفلؿ ِٓ الاٚ

اٌّلعٍةةت عٍةةٝ اٌخبْةةل ٚإٌةةةل ٚاٌىَةةث ٚاِةةخلان اٌغم١مةةت ٚ٘ةةقٖ اٌّلعٍةةت ٘ةةٟ ح١ٌٛةةـ 

 (.1:  2019اٌغما ك ِٓ ؽلاي اىخؾلاس اٌغك ِٓ إٌفو  ٚٗفٗ  

عةـ اٌ ةلق ٙةٟ اف (بــــةـ الاوخَاف اٌّٛصةٗ ا٠ٖةا ِّىٓ اْ حـعٝٚالاىةٍت اٌيملا١ٗت 

٘ةٟ ع١ٍّةةت حضل٠ب١ةةت َِةةخلوت ٚحعا١ٔٚةةت بةة١ٓ ٚاٌعلاص١ةت فةةٟ اٌعةةلاس اٌّعلفةةٟ اٌيةةٍٛوٟ 

اٌّلٍـ ٚاٌّيخلٍـ فٟ ٕٚ  ا٘ـاف اٌعلاس ٚصةـٚي اعّةاي ٌىةً صٍيةت ٚصّة  الاؿٌةت 

إٌّةُ ٌْاٌظ اٚ ٕـ اعخماؿاث  اٌّيخلٍـ٠ٓ( ب ل٠مت حَةبٗ اٌ ل٠مةت اٌع١ٍّةت ٌفغةِ 

اٌفةةلٚٓ اٌع١ٍّةةت لاؽخبةةاك اٌفلٕةة١اث   ٠ٚةةخُ فغةةِ ٘ةةقٖ الافخلإةةاث  اٚ اٌفةةلٚٓ 

اَ الاىةةةٍت اٌيةةملا١ٗت  ٔيةةبت اٌةةٝ ىةةملاٗ( ِةةٓ لبةةً اٌّلٍةةـ بةةـلا ِةةٓ اٌخغةةـٞ باىةةخؾـ

اٌّباٍل دفىاك اٌّيخلٍـ ٚاعخماؿاحٗ اٌٝ صأ  اٌف١ٕةاث اٌّعلف١ةت اٌيةٍٛو١ت الاؽةلٜ   

٠ٚبةةـا اٌّلٍةةـ باىةةخؾـاَ الاىةةةٍت اٌيةةملا١ٗت ِةة  بـا٠ةةت اٌعةةلاس ٠ٚيةةخّل فةةٟ فٌةةه ١ٍٗةةت 

( Robins & Hayes,1993:205-214 ٍيةةت الاكٍةةاؿ٠ت  عخةةٝ ٔٙا٠ةةت اٌضٍيةةتاٌض

ٚاٌةٝ صأة  ٘ةةقٖ الاىةةٍت ٠ ةلط اٌّلٍةةـ اىةةٍت ِباٍةلة ٌضّةة  ِعٍِٛةاث عةٛي حىةةلاك 

ٍٚةةـة ِٚةةـة اٌَّةةىٍت ٚحةةـؽلاث اؽةةلٜ ِزةةً الا٠ٖةةاط  ٚاٌخ ق٠ةةت اٌلاصعةةت   ٚحٕٛةة١ظ 

ٌٍّيخلٍـ عٛي ِا ٠ف١ـٖ ٌٍخ ٍ  عٍٝ َِىٍخٗ رُ ب١ـا اٚ ٠عٛؿ اٌةٝ عةذ اٌّيخلٍةـ عٍةٝ 

 يٗ ١ٌٚو ِضلؿ لبٌٛٗ ٚصٗ ٔةل اٌّلٍـ   ٚ٘قٖ بٖ  ِٕٙا :اٌخفى١ل بٕف

   ِا ٘ٛ اٌضن  اٌعملأٟ فٟ اٌفىلة 

  ِا ٟ٘ الاؿٌت اٌخٟ حبل٘ٓ بٙا عٍٝ ؽ أ ٘قٖ اٌفىلة 
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 ٜحيخ ١  كا٠خٙا ب ل٠مت اٚ ِٓ مٚا٠ت اؽل ً٘ 

  ٘قا ؽ ل ً٘ 

  ِٗا ٘ٛ اىٛ  ٍٟ  حخٛل  عـٚر 

   ِا ٘ٛ الافًٖ ٌـ٠هJ.Gouletetal,2013:37) 

٠ٚإؿٞ اٌخياؤي اٌيملاٟٗ اٌٝ صعً اٌّيخلٍـ ٠مَٛ بخ١ٌٛـ ٚابـاع ؽ١ةاكاث ٚعٍةٛي ٌةُ 

٠أؽقٚ٘ا بع١ٓ الاعخباك ِٓ لبً ٠ٖٚ  ٘قا إٌٙش اٌّيخلٍـ فٟ   ٕٚ  الاىخفٙاَ( فةٟ 

ِمابً   الأـفاع اٌخٍما ٟ( بغ١ذ ٠مةَٛ اٌّيخلٍةـ فةٟ حم١ة١ُ ٚحلصّةت افىةاكٖ ٚاعخماؿاحةٗ 

٠يخ ١  اٌّيخلٍـ ِٓ ؽلاي ٘قٖ الاىةٍت ِٓ اٌةلؿ عٍةٝ  ب ل٠مت اوزل ِٕٛٛع١ت   وّا

افىةةاكٖ الا١ٌةةت اٌيةةٍب١ت بةةـلا ِةةٓ لبةةٛي اٞ حفيةة١لاث لةةـ ٠ةةخُ حمةةـ٠ّٙا ِةةٓ لبةةً اٌّلٍةةـ   

 -:ؤي اٌيملاٟٗ ٠خىْٛ ِٓ اكب  ِلاعً( اْ اٌخيا١َ٠ٚPadesky 1993ل باؿىىٟ  

 .ٗلط اىةٍت اىخفٙا١ِت  1

 اصابت اٌّيخلٍـ.. الاىخّاع ٚالاّ ا  بأخباٖ ٚاعاؿة 2

 اٌّىخيبت  اٌضـ٠ـة . حٍؾ١ِ اٌّعٍِٛاث3

. ٗلط اىةٍت حغ١ٍ١ٍت اٚ ِلوبت ٌخ ب١ةك اٌّعٍِٛةاث اٌضـ٠ةـة عٍةٝ اٌَّةىٍت اٚ اٌخفى١ةل 4

 (Padesky ,1993;147الاٍّٟ ٌٍّيخلٍـ  

 

 خصبئص الاسئهخ انسقراطُخ انجُذح 

اىةةةخلصاع(   اٌخةةةٟ حٛصةةةٗ اٌّيخلٍةةةـ اٌةةةٝ اوخَةةةاف٘ةةةٟ حٍةةةه  الاسئئئئهخ انسئئئقراطُخ :

ِعٍِٛاث ٌُ حىٓ ِخٛفلة ٌٗ فٟ اٌٛلج اٌلا٘ٓ ٚاىخؾـاِٙا فٟ اعاؿة حمة٠ُٛ الاعخمةاؿاث 

( 204:  2015اىةةعـ ٚالاما٠ةةـة   ابةةٌٛـ٠ةةٗ لبةةً اوخَةةاف ٘ةةقٖ اٌّعٍِٛةةاث  اٌّٛصةةٛؿة 

اٌّيخلٍةـ( ٚ ةلٚف   لٚف ة ٚحيخؾـَ الاىةٍت اٌيملا١ٗت بأىٍٛب١ٓ ِؾخٍفة١ٓ عية 

ٕةةةل اٌبـ٠ٍةةت عٍةةٝ اٌّيخلٍةةـ ا٠ٌمةةـَ اٌّلٍةةـ ٚصٙةةت   اٌّلٍةةـ( ففةةٟ الاىةةٍٛق الاٚي

ِباٍلة واْ ٠بة١ٓ ٌةٗ عةـَ اٌخٕاىةك ٚٚصةٛؿ اؽ ةا  فةٟ اٌخفى١ةل ٠ٚيةاي اٌّيخلٍةـ عةٓ 

ِةةـٜ ِٛافمخةةٗ ٚفّٙةةةٗ ٌةةقٌه   اِةةا فةةةٟ الاىةةٍٛق اٌزةةأٟ ف١ىةةةْٛ اٌٙةةـف ِةةٓ الاىةةةةٍت 

 اٌيملا١ٗت

 اٌفغِ.اٌّلٍـ( ؽاكس ٔ اق ٌّيخلٍـ( اٌٝ حفغِ صٛأ  ٕٚعٙا  ا.حٛص١ٗ  1

 اٌّلٍـ( فٟ اوخَاف ؽ١اكاث ٚعٍٛي ٌُ ٠أؽق٘ا بع١ٓ الاعخباك ِٓ لبً.. ِياعـة  2

. حع٠ٛـ  اٌّيخلٍـ( عٍٝ اٌخلٚٞ ٚاٌخفى١ل ٚٗلط الاىةٍت عٍٝ ٔفيٗ ِةٓ اصةً حمة٠ُٛ 3

( فٖةةلا عةةٓ فٌةةه 132: 2000اٌّغةةاكق احةةٗ ٚافىةةاكٖ اٌّؾخٍفةةت بّٕٛةةٛع١ت  اعخماؿ

ٛق ٠يةةخؾـِٗ اٌّلٍةةـ فةةٟ اٌعةةلاس اٌّعلفةةٟ حعخبةةل الاىةةةٍت اٌيةةملا١ٗت اّةةع  اىةةٍ

اٌيةةٍٛوٟ ؽاّةةت اٌّبخةةـ ١ٓ ِةةُٕٙ   ٠ٚىةةْٛ ِةةٓ ؽةةلاي حٛص١ةةٗ اىةةةٍت ِفخٛعةةت حةةـٚك اٚ 

( اٌيةةٍب١ت ٚاٌّؾخٍةةت ٚ ١ف١ةةا ٌةةـٜ الاحِٛاح١ى١ةةتـف عةةٛي اىخىَةةاف الافىةةاك الا١ٌةةت  حٙةة

اٌّيخلٍـ( ٌّياعـحٗ فٟ اٌىَث عٓ حفى١لٖ  ١ل اٌخى١فةٟ   ِةٓ اصةً حمةـ٠ُ حفية١لاث  

بـ٠ٍةةت ٌٍّٛالةةث اٌَّةةىٍت   بغ١ةةذ ٘ةةقٖ اٌخفيةة١لاث حخةةٕمٔ ِةة  اٌغم١مةةت بْةةٛكة افٖةةً 

 (. 132: 2000 اٌّغاكق  
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 دراسبد سبثقخ 

 والاوهبو انُفسُخ الاسئهخ انسقراطُخ 

بعـ اٌبغذ ِٓ لبً اٌباعزاْ ٚعٍٝ عـ عٍّّٙا ٌُ ٠عزلا عٍٝ ؿكاىاث علب١ةت اٚ اصٕب١ةت 

حضل٠ب١ت ىٜٛ ؿكاىت علال١ت اىخؾـِج الاىةةٍت اٌيةملا١ٗت ٚعٍةٝ اٌّلعٍةت الاعـاؿ٠ةت 

 ٟ٘ٚ: 

 (2017. دراسخ يحًىد )1

سئئقراطٍ وانزئئذخم انزُب ضئئٍ( فئئٍ رؼئئذَم انانحئئىار " فبػهُئئخ اسئئهىثٍُ ارشئئبدٍَُ )

 ."انىجىد انسائف نذي طلاة انًرحهخ الاػذادَخ 

 (اٌغةةةةةٛاك اٌيةةةةةملاٟٗاٌةةةةةٝ اٌخعةةةةةلف عٍةةةةةٝ فاع١ٍةةةةةت اىةةةةةٍٛبٟ   ٘ةةةةةـفج اٌـكاىةةةةةت

  اٌخةةـؽً اٌخٕالٖةةٟ( فةةٟ حعةةـ٠ً اٌٛصةةٛؿ اٌنا ةةث ٌةةـٜ ٗةةلاق اٌّلعٍةةت الاعـاؿ٠ةةت  ٚ

( ٗاٌبةةا ِةةٓ اٌةةق٠ٓ ٌةةـ٠ُٙ اعٍةةٝ ؿكصةةاث عٍةةٝ ِم١ةةاه اٌٛصةةٛؿ 24ٚحىٛٔةةج اٌع١ٕةةت ِةةٓ  

اٌنا ةةث   ٚلةةاَ اٌباعةةذ بٕةةا  ِم١ةةاه اٌٛصةةٛؿ اٌنا ةةث ٚبٕةةا  بلٔةةاِش اكٍةةاؿٞ بأىةةٍٛق 

ِش بلٔةااٌغٛاك اٌيةملاٟٗ عٍةٝ ٚفةك ٔةل٠ةت اٌعةلاس بةاٌّعٕٝ  ٌفى١خةٛك فلأىةً ٚبٕةا  

فلأىةً  ٔةل٠ةت اٌعةلاس بةاٌّعٕٝ ٌف١خىةٛكاكٍاؿٞ بأىٍٛق اٌخـؽً اٌخٕالٖٟ عٍٝ ٚفك 

 ٚلاَ اٌباعذ باىخؾـاَ الاىا١ٌ  الاعْا ١ت .

   ا وةلٚ ٔبةاػ  ِعاًِ اكحباٗ ب١لىْٛ   ِٚعاؿٌت اٌفةٌع١ٕخ١ٓ ِيخمٍخ١ٓاٌخا ٟ .الاؽخباك1

    ٚاؽخبةةاك ٌٚىٛويةةِٓةةاْ ٚحٕةةٟ(   اؽخبةةاك 2  ٚاؽخبةةاك  وةةاٚا١ٌةةن -اؽخبةةاك ولٚىةةىاي

اٌغةةٛاك ؿكاىةةت بةةاْ الاىةةٍٛب١ٓ الاكٍةةاؿ٠ٓ حّٛةةٍج ا١ٌٙةةا  ِٚةةٓ بةة١ٓ ا٘ةةُ إٌخةةا ش اٌخةةٟ

ا فاع١ٍت ٚإغت ِٚخماكبت فٟ حعـ٠ً اٌٛصٛؿ اٌنا ةث ّٚاٌخـؽً اٌخٕالٖٟ ٌٙ اٌيملاٟٗ

 .(2017 ِغّٛؿ   اٌبغذ ِٓ ٗلاق اٌّلعٍت الاعـاؿ٠تب١ٓ ع١ٕت 

ٚوقٌه ٌةُ ٠عزةل اٌباعزةاْ عةٓ ؿكاىةاث حضل٠ب١ةت  علال١ةت ٚعلب١ةت بؾْةُٛ الاٚ٘ةاَ 

 :إٌفي١ت ٌٍّلعٍت اٌّخٛى ت ىٜٛ ؿكاىت علب١ت ّٚف١ت ٟٚ٘ 

 

 2014. .دراسخ انجُجرودٌ  2

 " انىهى واثرِ فٍ انسهىك الاَسبٍَ"

٠ةث ٘ـفج اٌـكاىت اٌٝ ؿكاىت اٌُٛ٘ ٚب١اْ ارلٖ فٟ اٌيةٍٛن الأيةأٟ ِةٓ ؽةلاي اٌخعل

بّفَٙٛ اٌُٛ٘ ٚعلالخٗ باٌّفا١ُ٘ الاؽلٜ   وّا ٘ـفج اٌـكاىت اٌٝ ب١اْ ارةل اٌةُٛ٘ فةٟ 

اٌيٍٛن ٚعلٓ بعٔ إٌّافس اٌخ ب١م١ت   ٚاعخّـث اٌباعزت إٌّٙش اٌّٛفٟ إٌةةلٞ 

اٌمةةا ُ عٍةةٝ الاىةةخملا  ٚاٌخغ١ٍةةً ٚالاىةةخٕباٗ   ٚحّٛةةٍج اٌـكاىةةت اٌةةٝ اْ اٌةةُٛ٘ عاٌةةت 

ٍةةٝ اٌةةٕفو ٚحةةإرل فةةٟ اٌيةةٍٛن ىةةٍبا   ٚاْ اٌخلب١ةةت اؿكاوةةٟ   ١ةةل ّةةغ١غت حيةة١ ل ع

الاىةةلا١ِت وف١ٍةةت بعةةلاس ٘ةةقٖ اٌةةةا٘لة حّٕٙضٙةةا ٚاىةةا١ٌبٙا  اٌّٙخـ٠ةةت ببْةةا ل اٌةةٛعٟ   

ٚٔبٙج ٘قٖ اٌـكاىت اٌٝ ٕلٚكة اٌٛعٟ بؾ ٛكة اىخ لاي ٘قٖ اٌةا٘لة الأيةا١ٔت فةٟ 

 صٙةةةةةةةةةت ِع١ٕةةةةةةةةةت حؾةةةةةةةةةـَ ا لإةةةةةةةةةاً ِمْةةةةةةةةةٛؿةحٛص١ةةةةةةةةةٗ ىةةةةةةةةةٍٛن الأيةةةةةةةةةاْ ٚ

 (2014 اٌب١بلٚؿٞ  
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 The population of Reseيجزًغ انجحث :  .1

٠مْـ بٗ ص١ّ  الافلاؿ اٚ الا١ٍا  اٚ الاٍؾاُ اٌةق٠ٓ ٠َةىٍْٛ ِٕٛةٛع اٌبغةذ اٌةقٞ 

ٌةةةقا حىةةةْٛ ( 47: ٠2012يةةةعٝ اٌباعةةةذ اٌةةةٝ اْ ٠عّةةةُ عٍةةة١ُٙ ٔخةةةا ش اٌـكاىةةةت       

 اٌّضخّ  ِٓ 

 انًزىسطخ:يجزًغ انًذارش  . أ

عةةت عٍةةٝ اٌضةةأب١ٓ  الا٠ّةةٓ ِخٛىةة ت ِٛم (47عٍةةٝ   ٠خةةٛمع افةةلاؿ ِضخّةة  اٌـكاىةةت 

( ٌّـ٠ٕت اًٌّّٛ ِلون ِغافةت ١ٕٔةٜٛ ٕةّٓ اٌّـ٠ل٠ةت اٌعاِةت ٌخلب١ةت ١ٕٔةٜٛ ٚالا٠يل

 ( 2020-2019ٌٍٚعاَ اٌـكاىٟ  

  يجزًغ انطبنجبد :  . ة

ت عٍةٝ ص١ّة  ٗاٌبةاث اٌّلعٍةت اٌّخٛىة ت فةٟ اٌّةـاكه اٌّؾخٍفةت ٠ًَّ ِضخّ  اٌـكاى

ًّ ِلون ِغافةت ١ٕٜٔٛ بضأب١ٙةا الا٠ّةٓ ٚالا٠يةل   ٚلةـ عْةٍج اٌخابعت ٌّـ٠ٕت اٌّٛ

اٌباعزت عٍٝ اعـاؿ اٌّـاكه ٚاىةّا  ِةـاكه اٌّخٛىة ت ؿاؽةً ِـ٠ٕةت اٌّّٛةً اف بٍةم 

ٗاٌبةت  (8706 اٌّخٛى٘ فٟ ِلون ِغافةةت ١ٕٔةٜٛ  اٌزأٟعـؿ اٌ اٌباث اٌىٍٟ ٌٍْث 

حُ اٌغْٛي عٍٝ اعـاؿ ٗاٌباث اٌّـاكه اٌّخٛىة ت   (2020 -2019ٌٍعاَ اٌـكاىٟ  

اٌْاؿك ِٓ  (2020/ 26/7( بخاك٠ؼ   11/11/390اٌْاؿك بـ اٌعـؿ  بّٛص  اٌىخاق 

 ٍعبت اٌبغٛد ٚاٌـكاىاث اٌخلب٠ٛت.

 ػُُخ انجحث :  .2

٘ٛ ِضّٛعت صن ١ت ِٓ ِضخّة  اٌبغةذ ِّٚزٍةت ٌعٕاّةل اٌّضخّة  افٖةً حّز١ةً بغ١ةذ 

ً اىةةخـلالاث عةةٛي ِعةةاٌُ اٌع١ٕةةت عٍةةٝ اٌّضخّةة  بأوٍّةةٗ ٚعّةة٠ّىةةٓ حعّةة١ُ ٔخةةا ش حٍةةه 

( لةةاَ اٌباعزةاْ باىةخؾـاَ اٌ ل٠مةت اٌعَةةٛا ١ت 218: 2014عبةاه ٚاؽةلْٚ  اٌّضخّة   

فٟ اؽخ١اك اٌع١ٕةت الاىةخ لاع١ت ٌخ ب١ةك اٌضٍيةاث الاكٍةاؿ٠ت ٌٍبلٔةاِش ٌ ةلٓ ِعلفةت 

ضٍيت بّةا ٠خٕاىة  ج اٌىافٟ ٌخ ب١ك اٌضٍياث ٕٚٚٛط الأَ ت اٌّٛصٛؿة ؿاؽً اٌاٌٛل

 .( ٗاٌبت ِٓ  ِخٛى ت حـِل( ٌٍبٕاث10ِ  اٌ اٌباث   اف حُ اؽخ١اك  

 :الارشبدٌثُبء انجرَبيج 

ٌ ةةلٓ حْةة١ُّ اٌبلٔةةاِش ٍٗةة  اٌباعزةةاْ عٍةةٝ عةةـؿ ِةةٓ اٌّْةةاؿك ٚالاؿب١ةةاث اٌيةةابمت ٚ

ٍٗعةا عٍةٝ اٌعـ٠ةـ أ فٖةلا عةٓ فٌةه اٌخٟ اىخفاؿث ِٕٙا فٟ ح١ُّْ اٌبلٔاِش الاكٍةاؿٞ

اٌـكاىةةاث اٌخضل٠ب١ةةت اٌؾاّةةت بّٕٛةةٛعاث الاكٍةةاؿ ٚبّةةا اْ اٌباعزةةاْ ٌةةُ ٠ضةةـا ِةةٓ 

بّٕٛةٛع الاٚ٘ةاَ إٌفية١ت ٌةقا اكحةأٜ اٌباعزةاْ  بادىةٍت اٌيملا١ٗت  بلاِش فاث علالت

حْةةة١ُّ بلٔةةةاِش اكٍةةةاؿٞ ٠خٕاىةةة  ِةةة  ٗاٌبةةةاث اٌّلعٍةةةت اٌّخٛىةةة ت ٚبعةةةـ ِلاصعةةةت 

الاٚ٘ةةاَ  اعخّةةـا عٍةةٝ  َ إٌفيةة١تّٕٛةةٛع الاٚ٘ةةاٌ ٚالاٗةةل إٌةل٠ةةت الاؿب١ةةاث اٌؾاّةةت

  ٟٚ٘ ولاحٟ : ِٓ لبً  فؾلٞ اٌـبا  (اٌخٟ عـؿث  إٌفي١ت 

( اٌةةقٞ ٘ةةٛ اعخمةةاؿ ؽةةاٗف Persecurtary Delusionsٚ٘ةةُ الإةة ٙاؿ   .1

بةٗ ٌةٛ ٠غ١ةه اٌّةإاِلاث ٕةـٖ ىةٛا  ٠ي١ ل عٍةٝ حفى١ةل اٌَةؾِ بةاْ ٕ٘ةان ِةٓ ٠لال

علوةت اٚ وةلاَ ٠ضةلٞ ِةٓ عٌٛةٗ باٌخ١ٍّظ اٚ الاٍاكة( اٞ بّعٕٝ اٌَةؾِ ٠عخبةل وةً  

حم١ٕٗ ٚبأٔٗ  ١ل ِل ٛق ف١ٗ ٚى٘ اٌضّاعت فّزلا افا كأٜ ٍؾ١ْٓ ٠خغـراْ فٟ ِىةاْ 

 (1977:165ِا ٠خْٛك اٚ ٠عخمـ أّٙا ٠خغـراْ عٕٗ    اٌـبا   
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اعخمةةاؿ ؽةةاٗف ّٚٚةةث ِبةةاٌم  ((Grandiose Delusionٚ٘ةةُ اٌعةّةةت :  .2

ٗ ِٛا٘ةة  عة١ّةةت ٌٚىٕةةٗ  ١ةةل ٌٍَةةؾِ عةةٓ ٔفيةةٗ ٚلـكاحةةٗ ؽةةلاف اٌٛالةة  ٚبةةأْ ٌـ٠ةة

(  بّعٕةٝ ٘ةٟ الاعيةاه باٌعةّةت ٚبأ١ّ٘ةت اٌةقاث 225: 2004اٌغضةامٞ     ِعلٚف

ٚباٌخفلؿ ٚالأَ اي بأٚ٘اَ  ١ل ٚالع١ت ٚ ١ل ِغـؿة   ٚاٌغاصاث الاىخعلا١ٕت ٌضٍة  

أخباٖ  الاؽل٠ٓ ٚا٘خّاِاحُٙ ٚاٌبما  فٟ ِلون إٌةل بإٌيبت ٌُٙ  ٚحةٙةل ٘ةقٖ الاٚ٘ةاَ 

 ت  اوزةةةةةةةل ٕٚةةةةةةةٛعا فةةةةةةةٟ الأةةةةةةةاد ٚحةٙةةةةةةةل فةةةةةةةٟ ىةةةةةةةٓ اٌّلا٘مةةةةةةةتإٌلصيةةةةةةة١

 (.92: 2015ِض١ـ    

ُٚ٘ ؽاٗف ٠عخمـ ( .Hypochondriac D ( ُٚ٘ اٌّلاق اٚ  اعخلاي اٌضيُ(  .3

ف١ةةٗ اٌَةةؾِ بةةاعخلاي ٚ ةةا ث صيةةّٗ اٚ ٍةةىٍٗ اٚ اعياىةةٗ اٚ اٌّةٙةةل اٌؾةةاكصٟ اٚ 

١ ل عٍٝ اٌَةؾِ الاعخماؿ اٌنا ث ٚاٌّلحب٘ بفىلة اّابت اٌضيُ بأعـ الاِلآ ٠ٚي

افىاك  ١ل ِٕ م١ت وّا ٠بٍ ْٛ بأٍ اٌُٙ ١ّ٠ٍْٚٛ اٌٝ حٖةؾ١ُ اٞ اعةلآ ّة لٜ اٚ 

الاَ ٗف١فت ٠َعلْٚ بٙا ٚوأّٔا ٟ٘ اعلآ دِلآ ؽ ١لة حيب  ٌُٙ اٌّا ِبلعةت   

ف ٘ةةقٖ اٌغاٌةةت بادٚ٘ةةاَ اٌضيةة١ّت ٚلةةـ ٠مخٕةة  بعٖةةُٙ حّةةاَ الالٕةةاع بةةأُٙ ِةةلٓ ٚحعةةل

 (47: 2003ع ١ت   

ٟ٘ َِاعل ىٍب١ت ٍٚىٛن حىْٛ ؽاٗةةت حٕخةاق  (.jealousy D ُٚ٘ اٌ ١لة :  .4

اٌَةةؾِ  ٔخ١ضةةت عةةـَ رمخةةٗ بٕفيةةٗ اٚ بةةادؽل٠ٓ ف١خْةةٛك أةةٗ الةةً ِةةٓ الاؽةةل٠ٓ اٚ  اْ 

الاؽل٠ٓ افًٖ ِٕٗ ٚلـ ٠أؽق صأ  اؽل واعخماؿ اٌَةؾِ بةاْ الاؽةل٠ٓ ٠ ةاكْٚ ِٕةٗ 

ٛ  اٌّعاٍِت ٚاٌعنٌت ٚعةنْ ٚلٍةك ٚى بالاِاْٗ افًٖ ُِٕٙ ٠ٕٚخش عٕٗ عـَ اٌَعٛك ٔلا

 (200:  2017عىاٍت    َِٚاوً فٟ إٌَٛ.

٘ةٛ افىةاك ؽاٗةةت حخعٍةك باٌّعٍِٛةاث ٚالاِةٛك ( Sexual D :  .ٚ٘ةُ اٌضةٕو  .5

فاث اٌ اب  اٌضٕيٟ ٚبَىً ىٍبٟ ٚحخؾق  ٍعٛك ٚحؾ١لاث ِعخلٕت ٠ْةع  اٌية١ لة 

الاؽل ِزةً اِخةُٛ٘ اٌفخةاة ع١ٍٙا ٚحَعل اٌَؾِ باٌمٍك ٚاٌعضن فٟ علالاحٗ ِ  اٌضٕو 

 ( .1977:166اٌـبا   ْ اٌلصاي ِٓ عٌٛٙا ٠خغلٍْٛ بٙا  ا

اؽةق ا ٍب١ةت اٌؾبةلا  حةُ اؽخ١ةاك  ٚبعةـفؾةلٞ اٌةـبا ( ٟ عةـؿ٘ا  ٚواْ عـؿ الاٚ٘ةاَ اٌخة

( اٚ٘ةةاَ فمةة٘ بّةةا ٠خٕاىةة  ِٕٛةةٛع اٌبغةةذ ٚاٌخةةٟ فوةةلث ىةةابما افا اعخّةةـث ص١ّةة  5 

   لا١ٗت عٍٝ حٍه الاٚ٘اَ .اٌضٍياث الاكٍاؿ٠ت ٚفك الاىةٍت اٌيم

 اٌؾ ٛاث الاصلا ١ت ٌٍبلٔاِش الاكٍاؿٞ   .1

 حغـ٠ـ عٕٛاْ اٌضٍيت  .2

٘ٛ ؽفٔ الاٚ٘اَ إٌفية١ت ٌةـٜ ٗاٌبةاث اٌّلعٍةت   حغـ٠ـ اٌٙـف اٌعاَ ٌٍبلٔاِش .3

 اٌّخٛى ت(

٘ةةٛ  ِيةةاعـة اٌ اٌبةةاث عٍةةٝ ِعلفةةت الاٚ٘ةةاَ إٌفيةة١ت حغـ٠ةةـ اٌٙةةـف اٌؾةةاُ  .4

 ٌـ٠ٙٓ( َٔأحٙاٌـ٠ٙٓ  ٚالاىباق اٌخٟ اؿث اٌٝ 

 انفئخ انًسزهذفخ: .2

 حُ حغـ٠ـ اٌفةت اٌّيخٙـفت باٌبلٔاِش ٚ٘ٓ ٗاٌباث اٌّلعٍت اٌّخٛى ت 

  انصُغخ الاونُخ نهجرَبيج الارشبدٌ :  .3

ٚالاٚ٘ةةاَ  اٌيةةملا١ٗت بادىةةةٍتبعةةـ اٗةةلاع اٌباعزةةاْ عٍةةٝ الاؿب١ةةاث اٌيةةابمت اٌّخعٍمةةت 

إٌفي١ت   لاَ اٌباعزاْ ببٕا  صٍياث اكٍاؿ٠ت عٍٝ ٚفك الاىةٍت اٌيملا١ٗت ع١ذ حُ بٕةا  
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( اٚ٘اَ ٔفي١ت ٚالاٚ٘اَ ٟ٘ ٚ٘ةُ  الإة ٙاؿ   5( صٍيت اكٍاؿ٠ت ِٛمعت عٍٝ   13 

ٚاٌخٟ عـؿث ِةٓ لبةً  اعخلاي اٌضيُ(  اٌ ١لة   اٌضٕو((  اٌّلاق  إٌلصي١تاٌعةّت  

 ٚاكا  اٌؾبلا  ٚاٌخٟ حعأٟ ِٕٙا اٌ اٌباث بَىً وب١ل. الاؿب١اث اٌيابمت

 يحزىَبد انجرَبيج الارشبدٌ  .5

اؿٔةةاٖ ِؾ  ةةاً لاعةةـٜ اٌضٍيةةاث الاكٍةةاؿ٠ت ِٕٛةةغاً ف١ٙةةا و١ف١ةةت اىةةخؾـاَ بعٖةةا ِةةٓ 

 اٌف١ٕاث ٚالأَ ت الاكٍاؿ٠ت فٖلاً عٓ اؿاكاحٙا عٍٝ ٚفك ف١ٕت الاىةٍت اٌيملا١ٗت

 اٌضٍيت الاكٍاؿ٠ت  .1

( صٍيت ٚلةـ اعخةٛث وةً صٍيةت عٍةٝ ٚ٘ةُ ِةٓ الاٚ٘ةاَ إٌفية١ت ٠13خّٖٓ اٌبلٔاِش   

فٖلا عٓ اعخٛا ٙا اِزٍت ٚلِْ ٌ لٓ حغم١ك ا٘ـاف اٌبلٔاِش   ٚحّٖٕج اٌضٍيةت 

 ِا ٠احٟ :

 :  ِزلا   ُٚ٘ الإ ٙاؿ ( إٌّٛٛع .1

. ِعلفةت ؽْةا ِ الإة ٙاؿ  2: ِزلا  . ِعلفةت ٚ٘ةُ الإة ٙاؿ  اٌغاصاث  .2

 ّٔٛفس ِٓ ٚال  حعأٟ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ(. اع ا  3

: حؾف١ٔ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ اٌّخّزً بَىٛن ٚافخلإاث ٚافعةاي اٌٙـف اٌعاَ .3

   الاؽل٠ٓ ٔغٛ اٌَؾِ.

 حعةةلف ِفٙةَٛ ٚ٘ةةُ   -: ِةةزلا صعةً اٌ اٌبةةت لةاؿكة عٍةٝ اْ: الا٘ةـاف اٌؾاّةت .4

 (اٌٛال ع ٟ ِزالا عٓ الإ ٙاؿ ِٓ . ح3. حب١ٓ ؽْا ِ الإ ٙاؿ 2الإ ٙاؿ  

 الاىةٍت  اٌيملا١ٗت  إٌّالَت  ٚ اٌخعن٠ن( حٛص١ٗ ّيخؾـِت ِزلا اٌف١ٕاث اٌ .5

 حلعة  اٌباعزةت فةٟ بـا٠ةت اٌضٍيةت بض١ّة  : ِةزلا : الأَ ت الاكٍاؿ٠ت اٌّمـِةت  .6

ًٓ عٍٝ عٖٛك٘ٓ ٚاٌخةناِٙٓ باٌٛلةج اٌّغةـؿ ٌغٖةٛك  اٌ اٌباث اٌغإلاث ٚحَىل٘

اٌب١خٟ اٌيابك ٌٍضٍيةت اٌيةابمت ٌّٕالَةت ٚحمةـ٠ُ حبـا بّٕالَت اٌٛاص   اٌضٍيت الاكٍاؿ٠ت 

اٌخعن٠ةةن ٚاٌخ ق٠ةةت اٌلاصعةةت لإصابةةاث اٌ اٌبةةاث   ٚالافةةاؿة ِةةٓ الافىةةاك ٚا٢كا  اٌخةةٟ 

 علٕج ارٕا  اٌضٍيت ٌخٛ ١فٙا فٟ ِٕالَت ِٕٛٛع اٌضٍيت اٌغا١ٌت(

 اٌفملاث اٌخٟ ىٛف ٠خُ ِعاٌضخٙا : ِزلا  اعخمـ ّـ٠ماحٟ ٠خاِلْٚ ٕـٞ( .7

٘ةةً ٘ةةقٖ اٌغٍيةةت ىخيةةاعـوٓ عٍةةٝ اٌخؾف١ةةث ِةةٓ اٌةةُٛ٘ : ِةةزلا  اٌخمةة٠ُٛ اٌبٕةةا ٟ  .8

 ٌـ٠ىُٓ( 

 اٌٛاص  اٌب١خٟ : ِزلا   ٠ع ٓ اِزٍت اؽلٜ عٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ( .9

 د ُقخ 45انسيٍ   انجهسخ انثبنثخ

 انًىضىع

 ُٚ٘ الإ ٙاؿ 

 

 

 انحبجبد

 . ِعلفت ُٚ٘ الإ ٙاؿ 1

 . ِعلفت ؽْا ِ الإ ٙاؿ2

 ّٔٛفس ِٓ ٚال  حعأٟ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ. اع ا  3

 انهذف انؼبو
حؾف١ٔ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ اٌّخّزً بَةىٛن ٚافخلإةاث ٚافعةاي 

 الاؽل٠ٓ ٔغٛ اٌَؾِ.

  -صعً اٌ اٌبت لاؿكة عٍٝ اْ:الاهذاف 
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 . حعلف ِفَٙٛ ُٚ٘ الإ ٙاؿ 1 انخبصخ

 . حب١ٓ ؽْا ِ الإ ٙاؿ2

 . حع ٟ ِزالا عٓ الإ ٙاؿ ِٓ اٌٛال ..3

الارشبد انفُُخ 

 خانًسزخذي

حٛص١ةةةٗ الاىةةةةٍت اٌيةةةملا١ٗت  دفةةةلاؿ اٌّضّٛعةةةت الاكٍةةةاؿ٠ت   * 

 إٌّالَت  ٚاٌخعن٠ن

الاَشطخ 

الارشبدَخ 

 انًقذيخ

* حلعةة  اٌباعزةةت فةةٟ بـا٠ةةت اٌضٍيةةت بض١ّةة  اٌ اٌبةةاث اٌغإةةلاث 

ًٓ عٍةةٝ عٖةةٛك٘ٓ ٚاٌخةةناِٙٓ باٌٛلةةج اٌّغةةـؿ ٌغٖةةٛك  ٚحَةةىل٘

 اٌضٍيت الاكٍاؿ٠ت

ّٕالَةةت اٌٛاصةة  اٌب١خةةٟ اٌيةةابك ٌٍضٍيةةت اٌيةةابمت ٌّٕالَةةت * حبةةـا ب

ٚحمـ٠ُ اٌخعن٠ن ٚاٌخ ق٠ت اٌلاصعت لإصاباث اٌ اٌباث   ٚالافةاؿة ِةٓ 

الافىاك ٚا٢كا  اٌخٟ علٕةج ارٕةا  اٌضٍيةت ٌخٛ ١فٙةا فةٟ ِٕالَةت 

 ِٕٛٛع اٌضٍيت اٌغا١ٌت

 * حىخةة  اٌباعزةةت عٕةةٛاْ اٌضٍيةةت اٌغا١ٌةةت عٍةةٝ اٌٍٛعةةت ِٚ٘ٛفٙةةَٛ

  ُٚ٘ الإ ٙاؿ ٚؽْا ْٗ

* ح ةةةلط  اٌباعزةةةت اىةةةةٍت  عٍةةةٝ اٌ اٌبةةةاث حيةةةعٝ ِةةةٓ ؽلاٌةةةٗ اْ 

حعةةلفٓ اٌ اٌبةةاث ِفٙةةَٛ ٚ٘ةةُ الإةة ٙاؿ رةةُ حةةقول اٌباعزةةت ِزةةاي 

 ٠ٕٛظ ُٚ٘ الإ ٙاؿ.

انفقراد انزٍ 

سىف َزى 

 يؼبنجزهب

اعخمةةـ ّةةـ٠ماحٟ ٠خةةاِلْٚ ٕةةـٞ  عٕةةـ ؿؽةةٌٟٛ عٍةةٝ ّةةـ٠ماحٟ   

٠َةةعلٟٔ اْ اٌغةةـ٠ذ وةةاْ عٕةةٟ   حةةٛلفٙٓ اٌّفةةاصف عةةٓ اٌغةةـ٠ذ

اعخمـ باْ ّةـ٠ماحٟ ٠غىةٓ  اٌّةإاِلاث ٕةـٞ ِةٓ ؽةلاي ٍٚة١ٙٓ 

ـكىاث عٕٟ.( ُّ ٌٍ 

 انزقىَى انجُبئٍ
 ُٓ  ه/ ً٘ اّبظ ِفَٙٛ اٌٛإظ ٌـ٠ى

 ه/ ً٘ ٘قٖ اٌغٍيت ىخياعـوٓ عٍٝ اٌخؾف١ث ِٓ اٌُٛ٘ ٌـ٠ىُٓ 

 اِزٍت عٓ عالاث اؽلٜ ِٓ الإ ٙاؿ انىاجت انجُزٍ

 

  اؿاكة اٌضٍيت اٌزاٌزت 

 حلع  اٌباعزت باٌ اٌباث اٌغإلاث ٚحَىل٘ٓ عٍٝ عٖٛك٘ٓ اٌضٍيت -

بعـ فٌه ح ٍ  اٌباعزت ِٓ وً ٗاٌبت باٌخغةـد عةٓ ٚاصبٙةا بَةىً ِبية٘ عةٓ اٌّمةاي  -

اٌةةقٞ أضنحةةٗ وخةةـك٠  ب١خةةٟ ٚاٌّخٖةةّٓ اِزٍةةت عةةٓ الاٚ٘ةةاَ اٌخةةٟ ِةةلكحُ بٙةةُ ٚبعةةـ 

 الاىخّاع ِٓ وً ٗاٌبت ٚاصبٙا 

حمَٛ اٌباعزت بىخابت عٕٛاْ اٌضٍيت عٍةٝ اٌيةبٛكة  ٚ٘ةٛ ِفٙةَٛ الإة ٙاؿ ٘ةٛ ٠خعٍةك  -

 بفىلة ٍعٛك اٌَةؾِ بةاْ ٕ٘ةان ِةٓ ٠خعمبةٗ اٚ ٠ٖةا٠مٗ اٚ ٠ؾـعةٗ اٚ ٠ل٠ةـ اٌةخؾٍِ 

)ِٕٗ 

 حٕٛظ ؽْا ِ  ُٚ٘ الإ ٙاؿ ٟٚ٘: -

 أ. اٌَؾِ ٠ُّْ  بَىً وب١ل عٍٝ حغم١ك ا٘ـافٗ  ١ل اٌّمبٌٛت.
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اٌعٛا ك اٌخٟ حّٕعٗ ِٓ بٍةٛ  ا٘ـافةٗ ٔاحضةت عةٓ حةاِل الاؽةل٠ٓ ق. ٠عخبل اٌَؾِ وً 

 ٕـٖ

 س. ٌـٜ اٌَؾِ ك بت ِيخّلة فٟ حٖؾ١ُ اٌةٍُ اٌقٞ ٠خُٛ٘ أٗ لـ ٚل  ع١ٍٗ. 

ؿ.  ١ل اصخّاعٟ ٚحٕمْٗ ِٙاكاث اٌّياعـة عٍٝ اٌخعاًِ إٌاصظ ِة  إٌةاه وّةا ٠ىزةل 

 ِٓ اٌَضاك ِ  ِٓ ٠خعاًِ ِعُٙ

 . ٠ىْٛ اٌَؾِ ِخَىه ٚوز١ل اٌَىٜٛ ِٓ الاؽل٠ٓ. ـ٘

 حع ٟ اٌباعزت ِزالا عٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ بَىً عاَ  ٌخعن٠ن ِا فول  -

ف١ةٗ ِةٓ َِةىلاث ٕ٘ان ٍؾِ ِا  اٌبا ٠غًّ الاؽةل٠ٓ ِيةإ١ٌٚت اؽ ا ةٗ اٚ ِةا ٠مة   

 (.حضعٍٗ ٠يّٟ ٔفيٗ  وبٌ اٌفـا (

ٌةـؽٛي اٌةٝ اٌّٛالةث اٌخةٟ حل ة  ٚحبـا اٌباعزت ب لط اىةٍت عاِةت عةٓ اٌّزةاي  لبةً ا-

 بخؾ١١ث ِٕٙا :

 ه/ ً٘ ٠ّىٓ اعخباك ُٚ٘ الإ ٙاؿ عاٌت ا٠ضاب١ت اٚ ىٍب١ت 

 ه/ ِا كا٠ىٓ باٌَؾِ اٌقٞ ٠عأٟ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ 

ُٓ أىٓ حعأْٛ ِٓ ُٚ٘ الإ ٙاؿ   ه/ ً٘ باعخماؿو

ؽةٌٟٛ اعخمـ ّةـ٠ماحٟ ٠خةاِلْٚ ٕةـٞ  عٕةـ ؿ  اٌفملاث اٌخٟ ىٛف ٠خُ ِعاٌضخٙا ٟ٘ 

عٍٝ ّـ٠ماحٟ   حٛلفٙٓ اٌّفاصف عةٓ اٌغةـ٠ذ ٠َةعلٟٔ اْ اٌغةـ٠ذ وةاْ عٕةٟ  اعخمةـ 

ـكىاث عٕٟباْ ّـ٠ماحٟ ٠غىٓ  اٌّإاِلاث  ُّ  .(ٕـٞ ِٓ ؽلاي ١ٍٚٙٓ ٌٍ

ُٓ ِةة  ؿؽٍةةج ا٠ّةةاْ ّةةفٙا اٌـكاىةةِٟزةةاي /    كاث ّةةـ٠ماحٙا اٌّملبةةاث ِٕٙةةا ٠ضٍيةة

لٓ ٌىةةٓ ارٕةةا  ؿؽٌٛٙةةا حةةٛلفٓ عةةٓ اٌىةةلاَ فأخابٙةةا  لٓ وةةاْ بعٖةةٙ ٍةةعٛك اْ اٌغةةـ٠ذ ب١ةةٕٙ

ُٓ ٠ع ةة١ٓ ُ حْةةٛكاً ٌّـكىةةخٙا عٕٙةةا  ُٓ ٠خةةاِلْٚ ع١ٍٙةةا ٚأٙةة ٠ؾْةةٙا ٘ةةٟ ٚاعخمةةـث أٙةة

 ىٍب١اً ٚكبّا ى١َْٛ عٕٙا عٕـ ِـكىخٙا لأخماؿ٘ا ٠ِٛا ِا ٌّـكىاحٙا 

 ه/ ِا ٟ٘ الاٚ٘اَ اٌخٟ ٚلعج بٙا ا٠ّاْ

 ه/ الاٌفت ب١ٓ ّـ٠ماحٙا اوزل ِّا ٟ٘ ِعٙا 

 ا عٕٙا عٕـ ِـكىخٙا ه/ ٍٟٚ ّـ٠ماحٙ

حٛصٗ اٌباعزةت بعةٔ الاىةةٍت اٌيةملا١ٗت  درةاكة اٌغةٛاك ِة  اٌ اٌبةاث ٚبة١ٓ اٌ اٌبةاث 

لٓ   أفيٙ

 ه/ ِا ٘ٛ اٌُٛ٘ اٌقٞ حعأٟ ِٕٗ ا٠ّاْ   ً٘ ِّىٓ ح١ٕٛغٗ 

ُٓ ً٘ ٠ّىٓ اعخباك اٌُٛ٘ اٌقٞ حعأٟ ِٕٗ ا٠ّاْ َِىٍت   ه/ ِٓ ٚصٙت ٔةلو

 ـث بخاِل ّـ٠ماحٙا ه/ ِّىٓ ح١ٕٛظ ٌّافا ا٠ّاْ اعخم

ه/ بعـ اٌَلط عٓ ِفَٙٛ ُٚ٘ ٚالاِزٍت ٚاٌغةٛاك ب١ةٕىٓ ٘ةً حخةٛلعٓ أىةٓ حعةإٔٓ ِةٓ 

 ٘قا اٌُٛ٘ 

ه/ افا عـد أىٓ حعإٔٓ ِٓ اٌُٛ٘ فّافا حَةعلْ ِٚةا ٘ةٛ اٌبةـ٠ً اٌةقٞ ٠ّىةٓ حؾف١ةث 

 ِٓ ٘قا اٌُٛ٘ 

 انزقىَى انجُبئٍ :  -

 ُٓ  ه/ ً٘ اّبظ ِفَٙٛ اٌٛإظ ٌـ٠ى

 اٌضٍيت ىخياعـوٓ عٍٝ اٌخؾف١ث ِٓ اٌُٛ٘ ٌـ٠ىُٓ ه/ ً٘ ٘قٖ 

 اِزٍت عٓ عالاث اؽلٜ ِٓ الإ ٙاؿ.  انىاجت انجُزٍ  : -
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 صذق انجرَبيج : .6

اعخّـ اٌباعزاْ اٌْةـق اٌةةا٘لٞ فةٟ ِعلفةت ِةـٜ ّةـق اٌبلٔةاِش فعةلٓ اٌبلٔةاِش 

( صٍيةت عٍةٝ ِضّٛعةت ِةٓ اٌّغىّة١ٓ فةٟ اٌخلب١ةت 13ب١ْ خٗ الا١ٌٚةت اٌّخىٛٔةت ِةٓ   

اٌةةٕفو ٌب١ةةاْ آكا ٙةةُ فةةٟ ِةةـٜ ّةةلاع١ت اٌبلٔةةاِش ِةةٓ ع١ةةذ ِغخةةٜٛ اٌضٍيةةاث  ٚعٍةةُ

ٚإةافت ٚعةقف اٞ ِةٓ ٚابـا  آكا ٙةُ ِٚلاعةةاحُٙ فةٟ وةً صٍيةت ٚحعةـ٠ً ِةا ٠لٚٔةٗ 

اٌضٍياث ٚلـ ابـٜ اٌّغىّةْٛ ِلاعةةاحُٙ عةٛي اٌضٍيةاث   ٚحةُ اٌّٛافمةت عٍةٝ ص١ّة  

 صٍياث اٌبلٔاِش.

  انزجرثخ الاسزطلاػُخ :   -

اصلٜ اٌباعزاْ حضلبت اىخ لاع١ت بخ ب١ك صٍيةخ١ٓ ِةٓ صٍيةاث اٌبلٔةاِش عٍةٝ عَةلة 

ٗاٌباث   ِٓ ؽاكس اٌع١ٕت الاىاى١ت( اٌ ا٠ت ِٕٙا اٌخعلف عٍٝ ٕٚةٛط اٌضٍيةت ِٚةـٜ 

حمبةةً اٌ اٌبةةاث ٌٍّٕٛةةٛع اٌضٍيةةت ٚوةةقٌه ٌٖةةب٘ مِةةٓ اٌضٍيةةت فٛصةةـ اٌباعزةةاْ لبةةٛلا 

 حضلبت اٌبلٔاِش اٌٝ:  ٚ٘ـفج وب١لا عٕـ اٌ اٌباث بٙقا إٌّٛٛع 

 ِعلفت ِـٜ ٕٚٛط اٌضٍيت ِٚغخ٠ٛاحٙا بإٌيبت ٌٍ اٌباث .1

 عياق مِٓ ح ب١ك ٌىً صٍيت  .2

 ِعلفت ِـٜ حفاعً اٌ اٌباث ٚحمبٍٙٓ ٌضٍياث اٌبلٔاِش  .3

 40ِٚٓ ؽلاي اٌخضلبت الاىخ لاع١ت ٚصـ اْ مِٚٓ ح ب١ك اٌضٍيت اٌٛاعةـة ٠يةخ لق  

-45.) 

 انصىرح انُهبئُخ: -

( صٍيةةت ٚوةةً صٍيةةت حغخةةٛٞ عٍةةٝ ا٘ةةـاف 13بْةة١ خٗ إٌٙا ١ةةت ِةةٓ   ٠خىةةْٛ اٌبلٔةةاِش 

عاِةةت ٚؽاّةةت ٚاٌف١ٕةةت ٚالأَةة ت اٌّيةةخؾـِت  ٚعةةلٓ ِفْةةً ٌٍضٍيةةت فٖةةلا عةةٓ 

 الاِزٍت ٚلِْ ٚوقٌه ُٕ اٌخم٠ُٛ اٌبٕا ٟ ٚاٌٛاص  اٌب١خٟ .

 َزبئج انجحث :  -

ً ع١ٍٙا ِْ ِٓ ع١ٕت  ى١خُ علٓ ِٕٚالَت إٌخا ش فٟ ٕٛ  اٌب١أاث الإعْا ١ت اٌخٟ عُ

اٌخٟ ٕٚعخٙا اٌباعزت فمـ اىخؾـِج ٚىا ً  ٓاٌبغذ ٚب ١ت اٌخغمك ِٓ ّغت اٌفل

ئعْا ١ت ِخٕٛعت ٌخغم١ك ا٘ـاف اٌبغذ ئف عٍُضج اٌب١أاث باىخؾـاَ اٌبلٔاِش 

( اٌّعلٚف بـ اٌغم١بت الإعْا ١ت ٌٍعٍَٛ الاصخّاع١ت( ٚعٍٝ إٌغٛ SPSSعْا ٟ  الا

 :الاحٟ

نذلانخ انفروق ثٍُ يزىسظ ررت  Wilcoxonوَهكىكسىٌ َجٍُ َزبئج اخزجبر 

انًجًىػخ انزجرَجُخ الأونً نـ)فُُخ الاسئهخ  انسقراطُخ ( فٍ انقُبسٍُ انقجهٍ 

 وانجؼذٌ نلأوهبو انُفسُخ

 انًزغُر 
ارجبِ فروق 

 انررت  
 انؼذد 

يزىسظ 

 انررت 

يجًىع 

 انررت 
 (z ًُخ )

يسزىي  Sig ًُخ 

 انذلانخ 

الاوهبو  

 انُفسُخ

 55 5.5 10 انررجخ انسبنجخ 

2.803  

 

 

 دال  *0.05
انررجخ 

 انًىجت 

 صفر  صفر  صفر 

   صفر انزسبوٌ 
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 (0.05≥ )* دال احصبئُب ػُذ يسزىي انذلانخ الاحصبئُخ    

( اف ِٓ 2.803( لـ بٍ ج  z( ٠خب١ٓ باْ ل١ّت  1ِٓ ؽلاي ِلاعةخٕا ٌٍضـٚي      

ؽلاٌٙا حيخـي اٌباعزت بأٗ حُ كفٔ فل١ٕت اٌعـَ ٚلبٛي فلٕت اٌبـ٠ٍت ٚاٌخٟ حِٕ 

عٍٝ أٗ حٛصـ فلٚق فاث ؿلاٌت اعْا ١ت ب١ٓ ِخٛى٘ كح  ؿكصاث أفلاؿ اٌّضّٛعت 

( فٟ ؿكصت الاٚ٘اَ إٌفي١ت ب١ٓ الاؽخباك٠ٓ اٌمبٍٟ الاىةٍت اٌيملا١ٗت  ف١ٕت ٌـاٌخضل٠ب١ت 

( اف حب١ٓ باْ ل١ّخٙا حياٚٞ ل١ّت 0.05( ٚاٌباٌ ت  sigبعـٞ ٚفٌه بـلاٌت ل١ّت  ٚاٌ

   .( ٌْٚاٌظ الاؽخباك اٌبعـ0.05ِٞيخٜٛ اٌـلاٌت اٌّع٠ٕٛت  

 (2وانجذول ) 

ل فُُخ )الأسئهخ  َجٍُ انقُى الاحصبئُخ لإَجبد حجى الاثر نهًجًىػخ انزجرَجُخ الاونً

   نلأوهبو انُفسُخثٍُ الاخزجبرٍَ انقجهٍ وانجؼذٌ فٍ يزغُر انسقراطُخ( 

فرق  الاخزجبر انًجًىػخ نًزغُرا

 الاوسبط

الاَحراف 

انًؼُبرٌ 

 نهفرق 

((T 

 انًحزسجخ

  

Sig 

D ٍُيسزىي  كىه

 انزأثُر

الأوهبو 

 انُفسُخ 

 انزجرَجُخ

الأونً 

)الأسهىة 

 انسقراطٍ (

 102265 38.6  جهٍ

11.891 0.000 

 كجُر 3.760

 جذا

 ثؼذٌ

 

 (0.05≥ )*يؼُىٌ ػُذ يسزىي يؼُىَخ 

( ٚصٛؿ فلٚق فاث ؿلاٌت اعْا ١ت ب١ٓ ِخٛى اث اٌفلٚق ٠2خب١ٓ ِٓ صـٚي       

ٌـكصاث الاؽخباك اٌمبٍٟ ٚالاؽخباك اٌبعـٞ ٌٍّضّٛعت اٌخضل٠ب١ت ٌـ   ف١ٕت الاىةٍت 

( ٚ sig(  ٚبٍ ج ل١ّت  112891  ئف بٍ ج ل١ّت  ث( اٌّغيٛبت   اٌيملا١ٗت

( 0.05( اف حب١ٓ باْ ل١ّخٙا اّ ل ِٓ ل١ّت ِيخٜٛ اٌـلاٌت اٌّع٠ٕٛت  0.000 

(  ٟٚ٘ 3.760و١٘ٛٓ(   Dٌْٚاٌظ الاؽخباك اٌبعـٞ.  فٟ ع١ٓ بٍم عضُ اٌخأر١ل ي  

 0.15اْ اٌخأر١ل ِٓ    Cohen ,1977)ل١ّت وب١لة اٌخأر١ل ٚ٘قا ِا أٍاك ٌٗ و١٘ٛٓ  

( ٠ٕٛظ 1فاوزل ( ٌٍخبا٠ٓ اٌىٍٟ دٞ ِخ ١ل ٠عـ ِإٍل فاث حأر١ل وب١ل صـاً. ٚاٌَىً  

ٌٍّضّٛعت اٌخضل٠ب١ت ادٌٚٝ  اٌٛى ١ٓ اٌغياب١١ٓ فٟ الاؽخباك٠ٓ اٌمبٍٟ ٚاٌبعـٞ

 . ادىٍٛق اٌيملاٟٗ( فٟ ِخ ١ل ادٚ٘اَ إٌفي١ت

ٚكا  ٘ةةقٖ إٌخةةا ش ٘ةةٟ اىةةباق عـ٠ةةـة  ٚحعةةنٚ اٌباعزةةت اٌةةٝ اْ الاىةةباق اٌخةةٟ وأةةج

ِٚخـاؽٍت ٠ٚىًّ بعٖٙا الاؽل حعٛؿ ئٌٝ فاع١ٍت اٌبلٔاِش الإكٍاؿٞ لا ُ عٍٝ اىةخؾـاَ 

ف١ٕةةت ادىةةةٍت اٌيةةملا١ٗت  فمةةـ حٖةةّٓ اٌبلٔةةاِش ِعٍِٛةةاث ٚئكٍةةاؿاث حخعٍةةك بادٚ٘ةةاَ 

ٞ ٠يةخٕـ إٌفي١ت ٚو١ف١ت  ؽفٖٙا 2 ٚفٌه فٟ ئٗاك الاعخّاؿ عٍٝ اٌبلٔاِش اٌّيخؾـَ اٌق

ئٌةةٝ الإكٍةةاؿ اٌيةةٍٛوٟ اٌّعلفةةٟ ٚاٌف١ٕةةاث ٚاٌؾبةةلاث ٚالاىةةخلاح١ض١اث اٌّخٖةةّٕت فةةٟ 

اٌبلٔاِش الإكٍاؿٞ ٚاٍخلان ٚأخةاَ أفلاؿ اٌّضّٛعت اٌخضل٠ب١ت فٟ صٍيةاث اٌبلٔةاِش 

الإكٍةةاؿٞ اٌّيةةخؾـَ 2 ئف وأةةج اٌف١ٕةةاث اٌّيةةخؾـِت فةةٟ اٌبلٔةةاِش فاث ِعٕةةٝ ِٚ ةةنٜ 

ٌٝ ِّا صعٍٙا أوزل ِلٚٔت ٚأوزل فّٙا ٚعلّا ٌلاىخفاؿة ِةٓ ٌـٜ اٌع١ٕت اٌخضل٠ب١ت ادٚ

ف١ٕاث اٌبلٔاِش اٌّيخؾـَ فٟ ئٗاك ِٛالث ع١اح١ةت ٚالع١ةت ِّةا أىةُٙ فةٟ حعةـ٠ً ىةٍٛن 

ٚأفىةةةاك اٌّضّٛعةةةت الإكٍةةةاؿ٠ت 2 اف ماؿ ِةةةٓ لةةةـكاحُٙ عٍةةةٝ اٌخٕفةةة١و عةةةٓ َِةةةاعلُ٘ 
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َ ٔفي١ت  ِٚةا ٠عةا١ٔٓ ٚأعاى١يُٙ     ٚاْ لـكة اٌ اٌباث فٟ فُٙ ِا ٠غـد ٌٙٓ ِٓ أٚ٘ا

ِةةٓ َِةةىلاث ٔفيةة١ت  ٚاْ ٌٙةةقا ادٚ٘ةةاَ  ٠ّىةةٓ اٌيةة١ لة ع١ٍةةٗ ِةةٓ ؽةةلاي حفيةة١ل٘ٓ 

دىبابٗ ٚئحباعٗ ىٍٛو١اث ٚأفىاك صـ٠ـة   ئف وةاْ ٌخٕةٛع ادىةا١ٌ  اٌخةٟ احبعٙةا اٌباعزةت 

فةةٟ اٌبلٔةةةاِش الإكٍةةاؿٞ ٌٕٚةةةٛع اٌخعاِةةً ِةةة  اٌ اٌبةةاث ؿٚك ِٙةةةُ فةةٟ ح ١١ةةةل بعةةةٔ 

ٛي أٔةةٛاع ادٚ٘ةةاَ إٌفيةة١ت  ِةةٓ ؽةةلاي ؽٍةةك ّةة١ ت صـ٠ةةـة ِةةٓ اٌضٛأةة  اٌّعلف١ةةت عةة

اٌخفاعً ب١ٓ أفىاك اٌ اٌباث َِٚاعلٖ ٚىٍٛوٗ  ادِل اٌقٞ ٍاكن فةٟ ح١ّٕةت ِضّٛعةت 

ٚ٘ةقٖ اٌـكاىةت احفمةج ِة   .ِٓ اٌّعاكف ٚاٌّعخمـاث اٌْغ١غت عةٛي ادٚ٘ةاَ إٌفية١ت 

 ك اٌيملاٟٗ (( اٌخٟ اوـث عٍٝ فاع١ٍت  اىٍٛق  اٌغٛا2017ؿكاىت   ِغّٛؿ  

 

 الاسزُزبجبد : 

اىةٙاَ اٌبلٔةةاِش الاكٍةةاؿٞ فةةٟ حعٍةةُ ٗل٠مةةت صـ٠ةةـة ٌخؾف١ةةث اٌةةُٛ٘ إٌفيةةٟ ِةةٓ  .1

 ؽلاي اىخؾـاَ  ف١ٕت الاىةٍت اٌيملا١ٗت

اؿاة ِٕاىةبت ٌٍخم١ٍةً ِةٓ ىةٛ  اٌخٛافةك ِٚةٓ ٠ّىٓ اْ ٠ىْٛ اٌبلٔاِش الاكٍةاؿٞ  .2

 اٌَّىلاث اٌخٟ حٛاصٗ اٌ اٌباث 

 

 انزىصُبد : 

ِةةةٓ اٌبلٔةةةاِش الاكٍةةةاؿٞ ٚبالإِىةةةاْ ح ب١مةةةٗ عٍةةةٝ ٍٗبةةةت اٌّلعٍةةةت الاىةةةخفاؿة  .1

 الاعـاؿ٠ت ٚاٌّعا٘ـ ٚاٌى١ٍاث

فخظ ؿٚكاث حـك٠ب١ت ٌٍّلٍـ٠ٓ اٌخلب١٠ٛٓ ارٕا  اٌؾـِت ٚاٗلاعُٙ عٍةٝ اٌبةلاِش  .2

 الاكٍاؿ٠ت اٌضـ٠ـة ٚإٌاصغت لاىخفاؿة ِٕٙا فٟ ِعاٌضت اٌَّىلاث اٌخٟ حٛاصٗ ٗلابُٙ. 

 

 انًقزرحبد:

ِّارٍةةت ٌٍـكاىةةت اٌغا١ٌةةت باىةةخؾـاَ اىةةا١ٌ  اكٍةةاؿ٠ت اؽةةلٜ ِٚعلفةةت  كاىةةت. اصةةلا  ؿ1

    فعا١ٌخٙا فٟ ؽفٔ الاٚ٘اَ إٌفي١ت.

 

 انًصبدر:

 انًصبدر انؼرثُخ:

الاىةةا١ٌ  اٌغـ٠زةةت فةةٟ الاكٍةةاؿ ( 2015ابةةٛ اىةةعـ  اعّةةـ ٚك٠ةةآ الاما٠ةةـة    -1
 الاكؿْ  –  ؿاك اٌّي١لة ٌٍَٕل ٚاٌخٛم٠    عّاْ  إٌفيٟ ٚاٌخلبٛٞ

(  " فاع١ٍةةت بلٔةةةاِش علاصةةةٟ ِعلفةةٟ ىةةةٍٛوٟ فةةةٟ 2018اِةةاي   بٛىبيةةةٟ    -2

حؾف١ث لٍك اٌّٛث ٌةـٜ ِلٕةٝ اٌيةلٗاْ   ؿكاىةت ١ِـا١ٔةت ٌغةاٌخٟ باىةخؾـاَ ِم١ةاه 

اَ  –(  صاِعةةت اٌعلبةةٟ بةةٓ ١ِٙةةـٞ َِٕةةٛكة كىةةاٌت ِاصيةةخ١ل  ١ةةللٍةةك اٌّةةٛث"    

 اٌبٛالٟ 

ٔةةةاِش اكٍةةةاؿٞ فةةةٟ ( "فعا١ٌةةةت بل2002الا١ِةةةلٞ   اعّةةةـ عٍةةةٟ   ٔةةةاصٟ     -3

  اٗلٚعةت ؿوخةٛكاٖ ِٛاصٙت اٌٖ ٛٗ إٌفي١ت ٌـٜ ٗلاق اٌّلعٍت اٌزا٠ٛٔت فةٟ حعةن"  
 و١ٍت اٌخلب١ت   اٌضاِعت اٌّيخْٕل٠ت ١ل َِٕٛكة (  
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  ؿاك اىةةاِت 1  ٗ ِٛىةةٛعت اٌ ةة  إٌفيةةٟ( 2004اٌغضةةاٚٞ  عبةةـ اٌىةةل٠ُ    -4

 الاكؿْ  –ٌٍَٕل ٚاٌخٛم٠    عّاْ 

اٌعلاس إٌفيٟ اٌّعلفةٟ ِفةا١ُ٘ ٚح ب١مةاث  (  2007عي١ٓ   ٗٗ عبـاٌعة١ُ    -5
   ؿاك اٌٛفا    الاىىٕـك٠ت.1  ٗ

 ؿاك اٌن٘لا  _ اٌل٠آ 

  ٚماكة اٌخعٍةة١ُ اٌعةةاٌٟ  1  ٗ اّةةٛي اٌ ةة  إٌفيةةٟ( 1977اٌةةـبا    فؾةةلٞ   -6

 ٚاٌبغذ اٌعٍّٟ   صاِعت اًٌّّٛ.

 4ٗ   اٌْةةغت إٌفيةة١ت ٚاٌعةةلاس إٌفيةةٟ( 2005م٘ةةلاْ  عاِةةـ عبةةـ اٌيةةلاَ    -7

  عاٌُ اٌىخ  ٌٍَٕل ٚاٌخٛم٠    اٌما٘لة

(  "فاع١ٍةةةت بلٔةةةاِش اكٍةةةاؿٞ 2019ّٗةةةٟٛٔ   عبةةةـاٌلعّٓ اعّةةةـ ِغّةةةٛؿ    -8

كىةاٌت ِعلفٟ فٟ ؽفٔ اٌخَٛ٘اث اٌّعلف١ةت ٌةـٜ ٍٗبةت صاِعةت اٌمةـه اٌّفخٛعةت"    
 (  صاِعت اٌمـه اٌّفخٛعت. ِاصيخ١ل  ١ل َِٕٛكة

(   ِةةـؽً اٌةةٝ ِٕةةا٘ش 2014  عبةةاه     ؽ١ٍةةً     بىةةل ٔٛفةةً ٚاؽةةلْٚ  -9

  ؿاك اٌّية١لة ٌٍَٕةل ٚاٌخٛم٠ة  ٚاٌ باعةت  عّةاْ 5اٌبغذ فٟ اٌخلب١ت ٚعٍُ إٌفو   ٗ

 الاكؿْ.

  ىٍيةةت ح١ّٕةةت  بةةلاِش حعةةـ٠ً اٌيةةٍٛن( 2013عبةةـ اٌعةةة١ُ   عّةةـٞ عبةةـ      -10

   ِىخبت اٚلاؿ ا١ٌَؼ ٌٍخلاد   ِْل1الاؽْا ٟ إٌفيٟ   ٗ

ِبةاؿ  اٌخٛص١ةٗ ٚالاكٍةاؿ ( ١2007ـ عيةٕٟ   عبـاٌٙاؿٞ   صٛؿث ٚاٌعنة ىةع  -11
 الاكؿْ –  ؿاك اٌزمافت ٌٍَٕل ٚاٌخٛم٠    عّاْ  إٌفيٟ

( " ارةةل بلٔةةاِش اكٍةةاؿٞ بأىةةٍٛق 2019اٌعب١ةةـٞ   ٔةةـٜ عبةةـاٌىل٠ُ عةةا٠ٌ     -12

كىةاٌت اٌغـ٠ذ اٌقاحٟ فٟ ح١ّٕت اٌّْٛؿ إٌفيةٟ ٌةـٜ ٗاٌبةاث اٌّلعٍةت اٌّخٛىة ت"    
 ت اٌخلب١ت ٌٍعٍَٛ الأيا١ٔت   صاِعت ؿ٠اٌٝ(   و١ٍِاصيخ١ل  ١ل َِٕٛكة

الاٚ٘ةةةةاَ اٌّلٕةةةة١ت اٚ اٌٖةةةةلالاث فةةةةٟ ( 2003ع ١ةةةةت  عناٌةةةةـ٠ٓ ص١ّةةةةً    -13
 اٌما٘لة –  عاٌُ اٌىخ  1  ٗالاِلآ إٌفي١ت ٚاٌعٕث 

  ؿاك  ؿ١ٌةً اٌ ة  إٌفيةٟ ٍةٙاؿاث ِةٓ ٚالة  اٌخضلبةت( 2007عىاٍت  اعّةـ   -14

 اٌىخ  اٌّْل٠ت   صّٙٛك٠ت ِْل اٌعلب١ت

  ؿاك اىةةاِت ٌٍَٕةةل  ِعضةةُ اٌ ةة  إٌفيةةٟ ٚاٌعمٍةةٟ( 2011ِغّةةٛؿ    عةةٛاؿ   -15

 الاكؿْ. –ٚاٌخٛم٠    عّاْ 

  2  ٗ ِٙةةاكاث اٌعةةلاس اٌّعلفةةٟ اٌيةةٍٛوٟ( 2008فل ٍةةٟ   عةةلا  اٌةةـ٠ٓ    -16

 ِىخبت إٌٖٙت اٌّْل٠ت

 1. ٗإ لاباث اٌَؾ١ْت   أّاٗٙةا   ل١اىةٙا( 2015ِض١ـ   ىٛىٓ ٍاول   -17

 الاكؿْ –    عّاْ   ؿاك ّفا  إٌَل ٚاٌخٛم٠

اٌّلٍةةةـ فةةةٟ اٌعةةةلاس الاىةةةخعلافٟ ( 2000اٌّغةةةاكق   ٔاّةةةل بةةةٓ ابةةةلا١ُ٘   -18
   اٌيٍٛوٟ

  ؿَِةةك    ِٕةةا٘ش اٌبغةةذ فةةٟ اٌخلب١ةةت ٚعٍةةُ اٌةةٕفو( 2012   عٍةةٟ عةةٛؿة    -19

   ؿاك افىاك اٌـكاىاث   إٌَل ؿَِك 1ٗ
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 ( " فاع١ٍةةت اىةةٍٛب١ٓ اكٍةةاؿ١٠ٓ   اٌغةةٛاك اٌيةةملاٟٗ ٚاٌخةةـؽ2017ًِغّةةٛؿ    -20

 اٗلٚعةةت اٌخٕالٖةةٟ( فةةٟ حعةةـ٠ً اٌٛصةةٛؿ اٌنا ةةث ٌةةـٜ ٗةةلاق اٌّلعٍةةت الاعـاؿ٠ةةت"   
   و١ٍت اٌخلب١ت   اٌضاِعت اٌّيخْٕل٠ت ؿوخٛكاٖ  ١ل َِٕٛكة(

  ىةةملاٗ ٍةة١ٙـ  اعةةلاَ اٌفلاىةةفت فةةٟ اٌَةةلق ٚاٌ ةةلق( 2018ِّةةـٚط       -21

 اٌىٍّت   ِىخبت اٌـاك اٌعلب١ت 

  ِـ٠ل٠ةت ٔةاَ اٌّةـاكه اٌزا٠ٛٔةت فةٟ اٌعةلاق ( 2011ٚماكة اٌخلب١ت اٌعلال١ت   -22

 ِ بعت ٚماكة اٌخلب١ت   ب ـاؿ

ِةةا ؽةةٛف ِةةٓ ىةةملاٗ ف١ٍيةةٛف اٌغةةٛاك اٌضةةـي . ( 2019ٚٗفةةت   عٍةةٟ اىةةعـ    -23

  Philokom.blogspot.comالأخل١ٔج  

ٌةُٛ٘ ٚارةلٖ فةٟ اٌيةٍٛن الأيةأٟ ( "ا2014ا١ٌبلٚؿٞ  أَلاط اعّـ حٛف١ك    -24

ِضٍةةةت اٌضاِعةةةت الاىةةةلا١ِت ٌٍـكاىةةةاث اٌخلب٠ٛةةةت ؿكاىةةةت ٔفيةةة١ت حلب٠ٛةةةت اىةةةلا١ِت("   
  72-39  اٌّضٍـ   اٌزأٟ ٚاٌعَلْٚ( اٌعـؿ  اٌلاب ( ُ  ٚإٌفي١ت
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