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  يهخص انذساعت:

اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ  ث١ٓ اعزخذاَ ػٓ اٌؼلالخ٘ذفذ اٌذساعخ ئٌٝ اٌىشف 

اٌّىشِخ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜوٛسٚٔب ٚاٌزوبء الأخلالٟ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ ( ِٓ 022ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) رىٛٔذ

 ِغ الأثٕبء. رُ اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ 0..0±60.40 ِزٛعؾ أػّبسُ٘  اٌّىشِخ،

أِٛس اٌطلاة )ِٓ ئػذاد  الأخلالٟ لأ١ٌٚبءِٚم١بط اٌزوبء  اٌضب٠ٛٔخ،ؽلاة اٌّشؽٍخ 

(. ٚأٚػؾذ ٔزبئظ اٌذساعخ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ئ٠غبث١خ داٌخ اؽظبئ١ب ث١ٓ ١ٓاٌجبؽض

ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  أ١ٌٚبء أِٛسٌذٜ  اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚاٌزوبء الأخلالٟ

 .ثّىخ اٌّىشِخ
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Study summary: 

The study aimed to reveal the relationship between the use of 

distance learning in light of the Corona pandemic and the moral 

intelligence of parents of secondary school students in Makkah 

Al-Mukarramah. The study sample consisted of (200) parents of 

secondary school students in Makkah, with an average age of 

40.60 ± 2.72. Distance learning was used with the students of 

high school and the Moral Intelligence Scale for the students' 

parents (prepared by the researchers). The results of the study 

showed the existence of a positive statistically significant 

correlation between the use of distance learning and moral 

intelligence among parents of secondary school students in 

Makkah. 

 

 

 

 ِّٚٙخ ٌٍؾظٛيٚع١ٍخ فبػٍخ ٚ٘بدفخ  Learning Distance ١ُ ػٓ ثؼذ٠ٍؼذ اٌزؼ

اٌؼظش ِٚغب٠شح  ِزغ١شاد ٘زاٚرٌه ٌّٛاوجخ  ؽذٚصٙب،ػٍٝ اٌّؼشفخ ٚاوزشبفٙب ٚلذ 

ٚعبئً ٚاِىبٔبد  اٌزٟ لا رٛظفٚلذ أطجؾذ اٌّغزّؼبد  رارٗ،اٌٛلذ  فٟ ِغزغذارٗ

٠ظؼت ػ١ٍٙب اٌزؼب٠ش ِغ  ِٚٓ صُ غ١ش ِزطٛسح  ثؼذ ِغزّؼبدٚؽشائك اٌزؼ١ٍُ ػٓ 

ِٚٓ ٘زا  اٌّزذفمخ،ػٍٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ الأِٛاط اٌّؼٍِٛبر١خ  ٠ؾزٛٞ اٌزٞ ٘زا اٌؼظش

١ٍُ ػٓ ثؼذ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ ٚاػؾخ خبطخ فٟ ظً اٌظشٚف إٌّطٍك أ٘زُ اٌؼبٌُ ثبٌزؼ

 .(84، 0202طجشٞ ،ثؼذ )اٌطبسئخ اٌزٟ رزطٍت اٌزؼ١ٍُ ػٓ 

ِٓ  اٌٝ اٌؼذ٠ذإدٞ رػذٚٞ رٕفغ١خ ؽبدح  COVID 01 وٛسٚٔبثغبئؾخ  الإطبثخ ٚرؼذ

غ١شد  اٌغبئؾخ اٌزٟ ثبٌؼذٚٞ رٍهاخش  اٌٝرٕزمً ِٓ شخض  إٌفغ١خ اٌزٟالاػشاع 
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خلاي اٌؼبَ اٌؾبٌٟ  اٌّبػ١خالأشٙش اٌم١ٍٍخ  وج١ش خبطخ فٟثشىً  ا١ِٛ١ٌخؽ١برٕب 

ٌٍٚطلاة اٌز٠ٓ ٠زألٍّْٛ  ثبٌّذاسط،ٌٍّؼ١ٍّٓ ٚلذ عٍت اٌٛثبء رؾذ٠بد عذ٠ذح:  ،2020

 De)  أثٕبئُِٙغزمجً  ػٍٝالأِٛس اٌز٠ٓ ثبرٛا لٍم١ٓ  ٚلأ١ٌٚبء إٌّضيِغ اٌذساعخ ِٓ 

Luca, & Calabrò, ,2020.,p16.). 

ثغجت إٌفغ١خ  الأِٛس ٚآلاُِٙثّؼبٔبح اٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطلاة ٚا١ٌٚبء  اٌجبؽضْٛا٘زُ ٚلذ 

  Perrin,et al,2020 , p.229  ; Rana, et al ,2020,p220)  ) عبئؾخ وٛسٚٔب

 ٚلذ ارفمذ ثؼغ اٌذساعبد ػٍٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١ًّب ِٛعجخ ث١ٓ

ٚالاعزّبػ١خ ٚالالزظبد٠خ ِضً الإوزبة ٚاٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّشىلاد إٌفغ١خ  عبئؾخ وٛسٚٔب

 .(Rossi, et (2020, ػّبي أَؽلاة  أَأِٛس أ١ٌٚبء  أَِؼ١ٍّٓ  وبٔٛاأعٛاء  ٌلأفشاد

اٌفئخ  ُ٘ؼذثاٌضب٠ٛٔخ  ٌطلاة اٌّشؽٍخ اٌؾ١بر١خع١ّغ اٌغٛأت  فٟوٛسٚٔب عبئؾخ إصش رٚ

أدد اٌغبئؾخ  ئر ، (Adalja, et al ,2020, 1343–1344)ثبٌغبئؾخ الأوضش رأصشا 

الإلجبي ػٍٝ  ، ٚرذٌٟٔذ٠ُٙرمذ٠ش اٌزاد  ٚأخفبع، الاعزّبػٟاٌزفبػً  رغٕت اٌٝ

ُ ٚٚعٛد ١ٚٚعٛد طؼٛثبد فٟ اٌزؼٍٔؾٛ اٌّغزمجً إٌظشح الإ٠غبث١خ سرفبع ئٚ اٌؾ١بح

 الأِٛس.أ١ٌٚبء  ٌذِٜشىلاد رزؼٍك ثبٌزوبء الأخلالٟ 

فٟ ظً  اٌفشداْ  ((Caver,et al ,2020ِضً ٚلذ أٚػؾذ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد 

ػجؾ اٌزوبء الأخلالٟ اٌّزّضً فٟ اٌجؼذ اٌؼبؽفٟ ٚر١ّٕخ  وٛسٚٔب ٠ؾزبط ئٌٝعبئؾخ 

 ٚاٌؼذي. ٚاٌٍطف ٚاٌزغبِؼإٌفظ ٚالاؽزشاَ 

 ثٛسثبٚلذ ظٙش ِظطٍؼ اٌزوبء الأخلالٟ ػٍٝ ٠ذ اٌؼبٌّخ الأِش٠ى١خ ١ِش١ً 

(Michele,Borba) ؽشؽذ ٔظش٠خ رٛعٗ عٍٛن اٌفشد ٔؾٛ اٌظٛاة، ٚرؾظٕٗ  ئر

، رىٛٔذ إٌظش٠خ ِٓ عجغ فؼبئً عٛ٘ش٠خ، ٟ٘: اٌزؼبؽف، اٌخطأِٓ اٌٛلٛع فٟ 

ٚؽغٓ،  ٚاٌؼذاٌخ )ئثشا١ُ٘ٚاٌؼ١ّش، ٚػجؾ إٌفظ، ٚالاؽزشاَ، ٚاٌؼطف، ٚاٌزغبِؼ، 

0200). 

ؼًّ ٠ ٛٚ٘ الأؾشافبد،وً أٔٛاع  ٌّٛاعٙخخ ّّٙآٌِ اٌّطبٌت الأخلالٟ  اٌزوبء ٠ٚؼذ

اٌزؾىُ فٟ إٌفظ ٚاعزخذاَ الاٌفبظ  ػٍٝػؼف اٌؼ١ّش ٚػذَ اٌمذسح ِٓ  وٛالٟ

داء اٌفشد ألشة ئٌٝ أٚرغؼً  اٌؼذاٌخ،ؽمٛق الاخش٠ٓ ٚػذَ  ػٍٝاٌجز٠ئخ ٚاٌزؼذٞ 

 (. 0220)ثٛس٠ب ، اٌّضب١ٌخ

أْ اٌفشد ػٕذِب ٠زؼذٜ  (0208، )اٌؼظبِبدفٟ  ا٠ٚٗ١ٌزوش وبسٌغْٛ ٚآخشْٚ اٌّشبس 

ػٍٝ ؽمٛق ا٢خش٠ٓ ِٓ خلاي رؼبٍِٗ ِؼُٙ، أٚ ػٍٝ فشطُٙ فٟ اٌؾ١بح، فأٗ فٟ ٘زٖ 

اٌؾبٌخ ٠ىْٛ لذ رغبٚص ل١ّٗ الأخلال١خ، ٕٚ٘بن اخزلاف ث١ٓ اٌّغزّؼبد فٟ رؾذ٠ذ 

ٚػغ ِإششاد رذي ػٍٝ عشٜ اٌغٍٛن الاعزّبػٟ، أٚ اٌؼٍّٟ، أٚ الأخلالٟ. ٌزٌه 

، ٟٚ٘ وّب ٠ٍٟ: اٌز٠ٓ ٠ّزٍىْٛ اٌزوبء الأخلالٟ ٠ىْٛ ٌٍزوبء الأخلالٟاِزلان اٌفشد 

الاعزؼذاد ٌلاػزشاف ثبلأِٛس اٌّشرجطخ ثأخلال١بد اٌؾ١بح ثىبفخ أٔٛاػٙب، وّب أْ  ٌذ٠ُٙ

ثبعزطبػزُٙ اٌزؾىُ فٟ ؽشق الأداء اٌزٟ رؼبٌظ الأِٛس اٌّشرجطخ ثّىٛٔبد اٌزوبء 

اٌمذسح ػٍٝ رغبٚص إٌّب٘ظ اٌزم١ٍذ٠خ، ٚخٍك أشىبي أٚ ػ١ٍّبد رٕظُ  ٌذ٠ُٙلالٟ، ٚالأخ

اٌزضاَ ثبٌزفى١ش اٌزأٍِٟ ؽٛي اٌّٛػٛػبد  ٌذ٠ُٙاٌزفبػلاد الإٔغب١ٔخ الأخلال١خ، ٚ

 ) 0200ثشبسح ، (الأخلال١خ.
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وٛسٚٔب اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ  ثبعزخذاَٚثّشاعؼخ اٌزشاس إٌظشٞ اٌّشرجؾ 

اٌّىشِخ. أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜالأخلالٟ  ٚػلالزٗ ثبٌزوبء

فٟ ٘زٖ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد عٛاء اٌؼشث١خ ِٕٙب أَ الأعٕج١خ ِّب دفغ  ٔذسح بْٚعذ اٌجبؽض

 ئعشاء ٘زٖ اٌذساعخ. ئٌٝ ْٛاٌجبؽض

 

 يشكهت انذساعت

فٟ ع١ّغ أٔؾبء اٌؼبٌُ فٟ  ٚأزشش 0201ػبَ  أطبة ف١شٚط وٛسٚٔب اٌغذ٠ذ اٌظ١ٓ  

( رغ١ّزٙب ثبعُ ِشع ف١شٚط 0202أػبدد ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ )ٚفزشح لظ١شح. 

 ٚأزشش. 0202ِبسط  00( ٚأػٍٕذ ؽبٌخ اٌٛثبء فٟ COVID-19) 0201وٛسٚٔب 

ٚٔفزد اٌٍّّىخ اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ رذاث١ش اعزضٕبئ١خ ٌٍؾذ  اٌؼبٌُ،اٌٛثبء فٟ ع١ّغ ثٍذاْ 

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ع١ّغ  اٌؾشعخ ِٕٙب١شٚط فٟ ٘زٖ اٌؾبٌخ ِٓ أزمبي اٌف

 اٌزؼ١ّ١ٍخ.اٌّشاؽً 

اٌٛثبء رؾذ٠بد  عٍت، أشٙش اٌم١ٍٍخخلاي ٚأزشبسٖ  01- ١ذفوٛسٚٔب وٛٚثغجت عبئؾخ 

٠ىْٛ  إٌّضي ٚلذعذ٠ذح ٌىً الافشاد ٚخبطخ ٌٍطلاة اٌز٠ٓ ٠زألٍّْٛ ِغ اٌذساعخ ِٓ 

فٟ ُٙ أٚ أخفغ دخٍُٙ ثشىً وج١ش ف١غذْٚ أٔفغُٙ فٟ ٚظبئف اِٛسُ٘ فمذٚاأ١ٌٚبء 

وض١شح  ٚأؽ١بٔبإٌّضي ِغ أثٕبئُٙ اٌطلاة ٠شب٘ذُٚٔٙ اصٕبء اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ثً 

٠شبسوْٛ أثٕبئُٙ فٟ ئعبثخ ٚؽً اٌٛاعجبد اٌّطٍٛثخ ُِٕٙ اصٕبء اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ِّب 

 اٌّغزمجً.ُٙ فٟ رؼضش اٌطلاة ػ١ٍّب فٟ غ٠

اٌّزشرت زؼٍُ ػٓ ثؼذ ثب٠ٌٚزؼؼ ِٓ اٌذساعبد اٌغبثمخ أٔٗ ػٍٝ اٌشغُ ِٓ ا٘زّبِٙب 

ثبٌىشف  اٌجبؽش ا٘زّذأٔٗ لا رٛعذ دساعخ فٟ ؽذٚد ئؽلاع  ئلا   وٛسٚٔبعبئؾخ  ػٍٝ

 ٌذٜالأخلالٟ  وٛسٚٔب ٚػلالزٗ ثبٌزوبءاعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ ػٓ 

 اٌزٕجإ ثبٌزوبءئِىب١ٔخ  ِٚذٜاٌّىشِخ ثّىخ  أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

خلاي اعزخذاَ  اٌّىشِخ ِٓأ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  الأخلالٟ ٌذٜ

ٌذساعخ ٘زا  ٠ْٛغؼ ْٛاٌجبؽضِّب عؼً  وٛسٚٔب،اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ 

 اٌّٛػٛع. ٚثٕبء ػٍٝ ِب رمذَ ٠ّىٓ رؾذ٠ذ ِشىٍخ اٌذساعخ ِٓ خلاي الأعئٍخ ا٢ر١خ:

وٛسٚٔب اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ ً٘ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ ث١ٓ -0

 اٌّىشِخ؟أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜالأخلالٟ  ٚاٌزوبء

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة  ٌذٜالأخلالٟ اٌزوبء فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ  رٛعذ ً٘ ،-0

 الاعزّبػٟ؟إٌٛع  ثبخزلافاٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

باٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ  ٠غُٙ اعزخذاَاْ ٠ّىٓ  ً٘-0 ًِ دالاً  وٛسٚٔب ئعٙب

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜالأخلالٟ ثبٌزوبء ئؽظبئ١ًّب فٟ اٌزٕجإ 

 ؟اٌّىشِخ

 

 ٠ّىٓ ط١بغخ أ٘ذاف اٌذساعخ ئعشائ١ًّب ػٍٝ إٌؾٛ ا٢رٟ: أهذاف انذساعت:

 وٛسٚٔب ٚاٌزوبءاعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ -0

 اٌّىشِخ.أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜالأخلالٟ 
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أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ٌذٜالأخلالٟ اٌزوبء  اٌفشٚق فٟػٓ  فاٌىش-0

 الاعزّبػٟ.إٌٛع  ثبخزلافاٌّىشِخ ثّىخ 

ِٓ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ  ٌذٜالأخلالٟ ثبٌزوبء اٌزٕجإ -8

 اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  خلاي 

 

 -حذود انذساعت :

ؽذٚد صِب١ٔخ : ٟٚ٘ اٌفزشح اٌزٟ رُ رطج١ك ِم١بط اٌزوبء الأخلالٟ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

 0202-0201ثبٌؼبَ اٌذساعٟ 

 ؽذٚد ِىب١ٔخ : ٟٚ٘ ِذاسط اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ  

 ؽذٚد ثشش٠خ : أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

 

 ِٚجشساد ئعشاء٘ب: رزّضً أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ا٢رٟ: أهًُت انذساعت

 أٚلا الأ١ّ٘خ إٌظش٠خ 

 الأخلالٟ(اٌزوبء -اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ أ١ّ٘خ اٌىشف ػٓ ِزغ١شاد اٌذساعخ )1-

ب ِٓ  أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ ٌذٜ ًّّ لأُٔٙ ٠ّضٍْٛ لطبػًب ِٙ

 .لطبػبد اٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ

فٟ ظً عبئؾخ اعزخذاَ اٌؼٍُ ػٓ ثؼذ  اٌذساعخ ٟٚ٘أ١ّ٘خ اٌظب٘شح ِٛػٛع - 2

 وٛسٚٔب  

ِٓ دساعخ وً  رأرٟ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ ػٛء رٛط١بد اٌذساعبد اٌغبثمخ ِضً- 3

ِٓ اٌزأو١ذ ػٍٝ  ا١ٌٗأزٙذ  ِٚب (0201اٌغشاػ ،  ؛ 0202ِِٕٟٛ ؛   2013 اٌض١٘شٞ

 ثٗ.ِٚؼشفخ اٌؼٛاًِ إٌّجئخ  دساعزٗ الأخلالٟ ٚأ١ّ٘خاٌزوبء أ١ّ٘خ 

 الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ : صب١ٔب

لأ١ٌٚبء أِٛس ٠ّىٓ الاعزفبدح ِٓ ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ الإسشبد ٚاٌؼلاط إٌفغٟ -0

 .اٌّىشِخؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ 

ِّب ٠غبػذ فٟ ئصشاء اٌّىزجخ  ٌٍزوبء الأخلالٟ رٛفش ٘زٖ اٌذساعخ ِم١بعًب عذ٠ذاً-0

 اٌغ١ىٌٛٛع١خ فٟ اٌّغبي اٌغ١ىٛ ِزشٞ

وبفخ اٌفئبد ثبٌّغزّغ  ٌذٜالأخلالٟ اٌزوبء دساعخ  رٛع١ٗ اٌجبؽض١ٓ ٔؾٛ أ١ّ٘خ -0

ٌّب ٌٙب ِٓ رأص١شاد  الأخلالٟ ٚرٌهاٌزوبء  ٚأ١ّ٘خ ٚػغ ثشاِظ ٌز١ّٕخ اٌغؼٛدٞ،

 عٛاء.ؽذ  ػٍٝاٌطلاة ٚا١ٌٚبء الأِٛس ٚاٌّغزّغ  ئ٠غبث١خ ٚفؼبًٌخ

 

 انذساعت:الإطاس اننظشٌ ويفاهُى 

 :اٌزبٌٟإٌظشٞ ٌّزغ١شاد اٌذساعخ ػٍٝ إٌؾٛ  رٕبٚي اٌجبؽش الإؽبس

 ٚرؼش٠فبرٗ إٌظش٠خثؼذ اٌزؼٍُ ػٓ  أٚلاً:

ثذأ اٌزؼ١ٍُ الاٌىزشٟٚٔ ٚاٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼُذ ِإخشًا ٠ذخً فٟ ٔطبق اٌغذ٠خ أوضش ٚأطجؼ ِٓ 

اٌزؼ١ٍُ اٌّؼزّذح ػب١ٌّبً ٚلاع١ّب فٟ ظً ظٙٛس ٚأزشبس عبئؾخ وٛسٚٔب، اٌزٟ  أعب١ٌت

عّٙذ فٟ رٛلف اٌىض١ش ِٓ الأٔشطخ ٚاػطشاة اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌمطبػبد ِٕٙب اٌمطبع ا
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بٌُ، ِّب اػطش ع١ّغ اٌذٚي ٌلاػزّبد ثشىً سئ١غٟ ػٍٝ اٌزؼ١ٍّٟ فٟ ع١ّغ ثٍذاْ اٌؼ

 اٌذساعخ ػٓ ثؼُذ ٌٍخشٚط ثألً اٌخغبئش ٚاٌؾفبظ ػٍٝ الأسٚاػ اٌجشش٠خ.

 سرطِٛٚٓ ٕ٘ب ثذأد إٌّظِٛبد ٚاٌّإعغبد اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ ِخزٍف أٔؾبء اٌؼبٌُ 

ٔٛٞ اعزشار١غ١بد اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذُ، ٚثذأد اٌّذاسط فٟ ِشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ الأعبعٟ ٚاٌضب

رؼًّ ئِب ثذٚاَ وٍٟ أٚ عضئٟ اٌىزش١ٔٚبً، ثبلإػبفخ ئٌٝ و١ٍبد اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ٚوزٌه 

اٌغبِؼبد، فأطجؼ اٌطلاة ٠زٍمْٛ اٌّؾبػشاد ٚاٌٛاعجبد اٌذساع١خ ثشىً اٌىزشٟٚٔ 

خلاي رٛاعذُ٘ فٟ ِٕبصٌُٙ ِغ رؾم١ك اٌزٛاطً اٌزبَ ِب ث١ٓ اٌذاسع١ٓ ٚاٌّؼ١ٍّٓ ػجش 

٘بة ئٌٝ اٌمبػبد اٌذساع١خ، اٌزٟ وبٔذ عزغُٙ ثشىً وج١ش الإٔزشٔذ دْٚ اٌؾبعخ ٌٍز

 فٟ أزشبس اٌؼذٜٚ ثف١شٚط وٛسٚٔب.

عبئؾخ وٛسٚٔب عضءاً ِٓ ؽ١بح الأفشاد  اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً   ٚأطجؼ

ً ٠ّىٓ اٌمٛي ثأْ ٚاٌّغزّؼبد  لذِذ اٌؼبٌُ ِٜغزٛ ػٍٝبد ّغزّؼاٌ ع١ّغ، رمش٠جب

 , ,Rossi,   Socci ظٙٛس ف١شٚط وٛسٚٔب اٌّبػ١خزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ خلاي فزشح اٌ

Pacitti, ,2020).) 

٠ٚشرجؾ فُٙ ٚرفغ١ش ظب٘شح اٌزؼٍُ ثٕزبئظ اٌذساعبد ٚالأثؾبس اٌزٟ لبِذ ثٙب أُ٘ 

ِذاسط ػٍُ إٌفظ ِٕٙب اٌّذسعخ اٌغٍٛو١خ، اٌّذسعخ اٌّؼشف١خ ٚاٌّذسعخ اٌجٕبئ١خ 

ٌٍزؼٍُ ٔبثؼخ ِٓ ٔظش٠بد ػٍُ  ٚأطلالب ِٓ اٌشأٞ اٌزٞ ٠شٜ أْ إٌّبرط اٌزشث٠ٛخ

إٌفظ، رؼّمذ اٌذساعبد ٚالأثؾبس إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ، فبرؼؼ ِؼٕٝ اٌزؼٍُ أوضش فأوضش 

ٚؽذد ئؽبسٖ ٚششٚؽ ؽذٚصٗ، ٚأ٠ؼب ِشاؽٍٗ. ٌُٚ رزٛلف اٌذساعبد ػٕذ رٌه اٌؾذ ثً 

 ٠ؼذلاصٌذ رٙزُ ثٙزٖ اٌظب٘شح ِؾبٌٚخ اٌىشف ػٓ وً خجب٠ب٘ب ٔظشا لأْ اٌزؼٍُ لا 

ظب٘شح ِؼشف١خ ثؾزخ ثً ٠شرجؾ أ٠ؼب ثبٌؾبٌخ إٌفغ١خ ٚوزا اٌؼظج١خ ٌٍفشد )عبثش 

،0204 ،308) 

إٌٛع ِٓ اٌزؼ١ٍُ اٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٝ رٛظ١ف  ثأٔٗ رٌه( 02، 0228)ػف١فٟ، ٠ٚؼشفٗ     

أٚ ئػذاد  اٌزار١خ،ػٍٝ اٌذساعخ  اٌزؼ١ٍّٟ اٌمبئُاٌزم١ٕبد اٌزشث٠ٛخ عٛاء فٟ ئػذاد إٌظبَ 

اٌزم١ٕخ  ٚأعب١ٌت اٌٛعبئً،أٚ فٟ اعزخذاَ  اٌزارٟ،زؼ١ّ١ٍخ اٌمبئّخ ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ اٌّٛاد اٌ

 أٚ رم٠ُٛ رؾظ١ً اٌّزؼ١ٍّٓ.  اٌزؼ١ّ١ٍخ،اٌؾذ٠ضخ أٚ فٟ رم٠ُٛ إٌّب ٘ظ 

وّب ٠ٛعذ اٌؼذ٠ذ ِٓ ا١ٌّّضاد لاعزخذاَ اٌزؼٍُ إٌشؾ ٚاٌزٟ رج١ٓ دٚس٘ب فٟ اٌؼ١ٍّخ 

اٌزؼ١ّ١ٍخ ، ؽ١ش رؼًّ ػٍٝ ص٠بدح أذِبط اٌطلاة أصٕبء اٌزؼٍُ ٠ٚغؼً ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ 

ػٍٝ وضشح الإٔزبط ٚرٕٛػٗ، ٠ّٕٟٚ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚاٌمذسح ػٍٝ  اٌطلاة ِزؼخ، ٠ٚؾفض 

ؽزٝ الارمبْ، ٠ّٕٟٚ اٌمذسح ػٍٝ اٌزفى١ش  اٌزؼٍُاٌزؼج١ش ػٓ اٌشأٞ ، ٠ّٕٟٚ اٌشغجخ فٟ 

ارغب٘بد ٚل١ُ ا٠غبث١خ،  ٌذ٠ُٙػٍٝ ارجبع لٛاػذ اٌؼًّ ٠ّٕٟٚ  اٌطلاة  ٚاٌجؾش، ٠ٚؼٛد

١ٓ ، ٠ٚؼضص سٚػ اٌّغئ١ٌٛخ ٚاٌّجبدب ٠ٚغبػذ ػٍٝ ا٠غبد رفبػً ا٠غبثٟ ث١ٓ اٌّزؼٍّ

 .(.8، 0208)اٌجٕب ، اٌطلاةٌذٜ الأفشاد ، ٠ٚؼضص اٌزٕبفظ الا٠غبثٟ ث١ٓ 

أّٔبؽ اٌزؼ١ٍُ اٌزٟ  ثأٔٗ أؽذ" Distance Learningوّب ٠ؼشف   اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼُذ " 

ظٙشد فٟ ا٢ٚٔخ الأخ١شح ثفؼً أزشبس الإٔزشٔذ ٚرطٛس اٌٛعبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ 

ٍؼبٌُ الافزشاػٟ اٌزٞ ٠ٛفش ث١ئخ رؼ١ّ١ٍخ ِزىبٍِخ ٌٍزٛاطً ث١ٓ اٌطلاة ِزٙب ٌءِٚلا
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اٌجب٘ظخ اٌزٟ  ٚاٌزىب١ٌفٚالأعبرزح ػجش الإٔزشٔذ ثؼ١ذاً ػٓ ػٛائك اٌّغبفبد اٌغغشاف١خ 

 .(0201خ١ٍفخ ،اٌطلاة )لذ لا ٠مذ ػ١ٍٙب وض١ش ِٓ 

اٌطبٌت ثبٌّشؽٍخ اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب  ثأٔٗ اٌذسعخاٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ اعشائ١ب ؼشف ٠ٚ

وٛسٚٔب اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ ػٍٝ ِم١بط اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

 .اٌؾب١ٌخفٟ اٌذساعخ  اٌّغزخذَ

 ثؼذ:اٌزؼ١ٍُ ػٓ أٔٛاع 

خبطخ ثؼذ أزشبس ف١شٚط ػٓ ثؼذ  ثؼذ ٌٍزؼٌٍٍُّزؼ١ٍُ ػٓ رظ١ٕفبد  ػذح ٕ٘بن     

  -ٟٚ٘: وٛسٚٔب ٚرؾز٠شاد ِٕظّخ اٌظؾخ اٌؼب١ٌّخ ِٓ اٌزغّؼبد فٟ أِبوٓ اٌذساعخ 

 Asynchronous Learning : 

ٚ٘ٛ أؽذ أشىبي اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ اٌزٟ لا ٠ٍزضَ ف١ٙب اٌطبٌت ثغذٚي صِٕٟ خبص 

ّٛػخ ثبٌّؾبػشاد ٚغ١ش٘ب، فبٌّٕب٘ظ اٌذساع١خ رىْٛ فٟ ١٘ئخ ششٚؽبد ِشئ١خ ِٚغ

 ٠ُّىٓ ٌٍطبٌت الاؽلاع ػ١ٍٙب ؽ١ّٕب ٠شبء ٚاٌخؼٛع ٌلاخزجبس ١ًٌٕ اٌشٙبدح.

 Synchronous Learning : 

ٍزضَ ثغذٚي صِٕٟ  ُِ ٚ٘زا إٌّؾ ٠ؼُذ ألً ِشٚٔخ فٟ اٌزؼٍُّ ػٓ ثؼذ، ٚرٌه لأْ اٌطبٌت 

ؼ١ٕخ ٌٍزٛاطً ِغ أعبرزرٗ  ُِ ٌٍّؾبػشاد، وّب ٠ٍزضَ ثزغغ١ً اٌذخٛي فٟ أٚلبد 

 .Video Conferenceّب ٠غُّٝ ثبٌـ ٚصِلائٗ ف١

 Hybrid Learning : 

ٚ٘زا إٌّؾ ِٓ ٚعبئً اٌزؼٍُّ ػٓ ثؼذ ٠ؼُذ ِض٠غًب ِٓ إٌٛػ١ٓ ا٢خش٠ٓ، ؽ١ش ٠ىْٛ 

اٌغذٚي اٌضِٕٟ ٌٍّؾبػشاد ثبلارفبق ث١ٓ الأعبرزح ٚاٌطلاة، وّب لا ٠غُجش اٌطلاة 

  ٍضِٗ اٌّؾبػشح.ف١ٙب ػٍٝ اٌؾؼٛس ػٍٝ الإٔزشٔذ ثشىً دائُ ٚئّٔب ؽغت ِب رغز

 (0201اٌغشاػ ، ؛024 0204)عبثش ،

 ؛ عبثش0200، اٌغبِذٞ ؛004، 0222ارفك وً ِٓ )ٚ٘جخ ، ِضا٠ب اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ:

 -ِضا٠ب رزّضً فٟ :ػذح ْ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ٌٗ أ ٝػٍ (0204،

  رٛف١ش اٌّبي فٍُ رؼذ ٕ٘بن ؽبعخ لإٔفبق الأِٛاي فٟ اٌزٕمً ِب ث١ٓ إٌّضي

اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚوزٌه اٌزخٍٟ ػٓ ٔفمبد اٌىزت اٌذساع١خ اٌزٟ أطجؾذ ثطج١ؼخ ٚاٌّإعغخ 

 اٌؾبي وزت اٌىزش١ٔٚخ عًٙ رٛافش٘ب ٚرؾ١ٍّٙب.

  ب فٟ أٞ ا١ٌٙرؾم١ك اٌزفبػً اٌطلاثٟ، ٚرٛافش اٌّؾبػشاد ٚئِىب١ٔخ اٌشعٛع

 ٚلذ ػٍٝ ػىظ اٌزم١ٍذٞ، وّب أٔٗ أطجؼ ِؼزّذ ػب١ٌّبً ٚأوضش أ١ّ٘خ.

  ٚرغذ٠ذ اٌؾبفض ٌذٜ وً ِٓ اٌطلاة ٚاٌّؼ١ٍّٓ، ثغجت اٌّغبّ٘خ فٟ خٍك

رٛافش ؽشق عذ٠ذح أوضش ئثذاػًب ِٓ رٍه اٌطشق اٌزم١ٍذ٠خ اٌشٚر١ٕ١خ اٌزٟ رظ١ت اٌغ١ّغ 

 ثؾبٌخ ِٓ اًٌٍّ ٚفمذ اٌشغجخ فٟ اٌجؾش ٚاٌزؼٍُ.

  ِٓ اٌزؼ١ٍُ ِٕٙب ِب ٘ٛ ِشئٟ ِٕٚٙب ِب ٘ٛ ِغّٛع، ؽزٝ  أعب١ٌترٛافش اٌؼذ٠ذ

 ٓ اخز١بس اٌطش٠مخ الأٔغت ٌٗ فٟ اٌزؼٍُ.٠زّىٓ وً ؽبٌت ِ

  ُر١ّٕخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد ٌذٜ اٌطلاة ٚلاع١ّب ِٙبساد الأؼجبؽ ٚاٌزٕظ١

 ٚالاعزفبدح ِٓ اٌٛلذ ػٍٝ إٌؾٛ الأِضً.
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  ،ئراٌّشٚٔخ ٚاؽذح ِٓ أثشص ١ِّضاد اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذُ اٌزٟ رؾممذ ثٕغجخ وج١شح 

بدح ثبلأعٍٛة اٌزٞ ٠ٕبعجٗ، وّب أطجؼ ثاِىبْ وً ؽبٌت ٚػغ ِخطؾ دساعٟ ٌىً ِ

أطجؼ ٕ٘بن ِشٚٔخ فٟ ػبًِ اٌّىبْ فّٓ اٌغًٙ ؽؼٛس اٌّؾبػشح ِٓ أٞ ِىبْ 

 .ئ٠ُٙ١ٌشغجْٛ ثٗ ثششؽ رٛافش الإٔزشٔذ ٚؽبعٛة، ٚوزٌه اخز١بس اٌٛلذ الأٔغت 

  خزٍف اٌذٚساد اٌزؼ١ّ١ٍخ ػجش ُّ ئربؽخ اٌفشطخ ٌٍىض١ش ِٓ اٌطلاة ٌلاٌزؾبق ث

 ّخزٍف الأػّبس، ٚخبطخً رٚٞ الاؽز١بعبد اٌخبطخ.الإٔزشٔذ ثىً عٌٙٛخ ٌ

 .رؼذد اٌخ١بساد اٌخبطخ ثبٌّٛاد ٚاٌجشاِظ اٌذساع١خ أِبَ اٌطلاة 

   (0208؛ اٌجٕب ، 0200، اٌغبِذٞدساعخ وً ِٓ )  ثؼذ: ارفمذعٍج١بد اٌزؼٍُ ػٓ 

 رزّضً رٍه اٌؼ١ٛة ٚاٌغٍج١بد ف١ّب ٠ٍٟ: ػٍٟ ٚعٛد عٍج١بد ٌٍزؼٍُ ػٓ ثؼذ  

 اٌخجشح اٌخبطخ ثبٌزؼبًِ ِغ اٌٛعبئً اٌزىٌٕٛٛع١خ ٌذٜ اٌىض١ش ِٓ  ػذَ رٛافش

اٌطلاة، افزمبس اٌخجشح ٘زٖ ٠غؼً الأِش أوضش طؼٛثخ ػ١ٍُٙ عٛاء ػٕذ اٌزغغ١ً فٟ 

 ئؽذٜ اٌذٚساد اٌذساع١خ أٚ أصٕبء ػ١ٍّخ اٌذساعخ ٔفغٙب.

  ٟطؼٛثخ ٚٔذسح اٌزٛاطً اٌشخظٟ ِغ اٌطلاة ٚالأعبرزح فٟ اٌّغبي اٌذساع

 زفبدح ِٓ خجشارُٙ.ٌلاع

  ػذَ ِمذسرُٙ ػٍٝ رؾم١ك  ٚثبٌزبٌٟغ١بة اٌشلبثخ اٌزار١خ ٌذٜ ثؼغ اٌطلاة

 أ٘ذافُٙ إٌّشٛدح ِٓ اٌزغغ١ً فٟ دٚساد اٌزؼ١ٍُ ػجش الإٔزشٔذ.

  اٌذساعخ ػٕذ ثؼذ رغزٛعت رٛافش ث١ئخ رىٌٕٛٛع١خ ل٠ٛخ ِٓ ئٔزشٔذ ٚأعٙضح

اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ٍّخ ٚاٌزٛاطً ؽبعٛة عٛاء ٌذٜ اٌّؼ١ٍّٓ أٚ اٌطلاة، ٌؼّبْ ٔغبػ 

 ثشىً ع١ٍُ ِٚغزّش، ٚ٘زا ِب لذ ٠ظؼت رؾم١مٗ ِغ اٌغ١ّغ.

  ػذَ ئؽىبَ اٌشلبثخ اٌزبِخ ػٍٝ الاِزؾبٔبد الاٌىزش١ٔٚخ ثطش٠مخ رّٕغ ؽذٚس

اٌغش أٚ رضجذ خؼٛع اٌطبٌت ثٕفغٗ ٌلاِزؾبْ، ٚ٘ٛ ِب ٠شاٖ اٌىض١ش أٔٗ ِٓ أُ٘ 

 ظٛسح أوجش.اٌغٍج١بد اٌزٟ ٠غت اٌؼًّ ػٍٝ ِؼبٌغزٙب ث

 إٌظش٠خ ٚرؼش٠فبرٗالأخلالٟ اٌزوبء  صب١ٔب:

ثٕشش  (Coles) ػٕذِب لبَ اٌؼبٌُ وٌٛض .011ظٙش ِفَٙٛ اٌزوبء الأخلالٟ فٟ ػبَ 

أٚي ِمبٌخ ػ١ٍّخ رؾذ ػٕٛاْ اٌزوبء الأخلالٟ ٌلأؽفبي، ٚلذ وبٔذ اٌّمبٌخ الأٌٚٝ اٌزٟ 

 , 1997) ٚاٌخؾرش١ش ئٌٝ ٘زا اٌّفَٙٛ ؽ١ش ػشفٗ ثأٔٗ اٌمذسح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌظؼ 

Coles). ٚأشبسد اٌؼبٌّخ ١ِش١ً ثٛسثب Michele Borba   ّٛٔ ئٌٝ و١ف١خ رؼض٠ض

ٔغبص ِٓ خلاي ر١ّٕخ اٌفؼبئً اٌغجغ ٌٍزوبء الأخلالٟ، اٌشخظ١خ ٚرمذ٠ش اٌزاد ٚالإ

ٚاٌزٟ ِٓ خلاٌٙب ٠زّىٓ اٌفشد ِٓ رؾم١ك أ٘ذافٗ ِٚٛاعٙخ اٌؼغٛؽبد ٚاٌّشىلاد 

 .(0220اٌزٟ رٛاعٙٗ )ثٛسثب ،

ٚلذ رُ رؼش٠ف ِفَٙٛ اٌزوبء الأخلالٟ ثأٔٗ اٌزطج١ك اٌفؼٍٟ فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ 

ٓ اٌظٛاة ب اٌفشد ِٓ خلاي ر١١ّضٖ ث١ا١ٌٙزٕذ ٌٍّجبدب ٚالأعظ الأخلال١خ اٌزٟ ٠غ

    (00، 0200)اٌض١٘شٞ ، ٚاٌخطأ

٠ّٚضً اٌزوبء الأخلالٟ ِمذسح اٌفشد ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ ِب ٘ٛ طؾ١ؼ ِٚب٘ٛ غ١ش 

 اٌّضب١ٌخطؾ١ؼ، ٌٚٗ دٚس لا ٠ّىٓ ئٔىبسٖ ٠إصش فٟ ع١ّغ أثؼبد اٌؾ١بح ٚأعٍٛة اٌؾ١بح 

ٚئْ  ٌذ٠ٌٍُٕٙبط، ٚخٍك اٌخ١ش ٚالأفؼبلاد اٌغ١ذح فٟ اٌّغبلاد اٌفىش٠خ ٚاٌؼبؽف١خ 
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اٌزوبء الأخلالٟ ٌذٜ اٌفشد ٠ش١ش ئٌٝ ِمذسرٗ ػٍٝ الاٌزضاَ ثّب ٘ٛ ِمجٛي د١ٕ٠ب 

ٚاعزّبػ١ب، ؽ١ش ٠شرجؾ ِفَٙٛ اٌزوبء الأخلالٟ ثّفَٙٛ اٌغٍٛن الأخلالٟ اٌزٞ ٠ّضً 

إٌشبؽ الإٔغبٟٔ اٌزٞ ٠ّبسعٗ اٌفشد ِشاػ١ب اٌمٛاػذ الأخلال١خ اٌّزؼبسف ػ١ٍٙب فٟ 

 .(.0، 0202ِغزّؼٗ )إٌِّٟٛ، 

اٌمبث١ٍخ ٌذٜ اٌفشد ٌفُٙ اٌظٛاة ٘ٛ الأخلالٟ  ءوباٌز٠ّىٓ رٍخ١ض ِب عجك فٟ اْ ٚ

رغؼٍٗ ٠زظشف ثطش٠مخ طؾ١ؾخ  لٕبػبد أخلال١خ٠ىْٛ ٌذٜ اٌفشد  ئر؛ اٌخطأِٓ 

ػٍٝ اٌغشائض ٚاٌذٚافغ اٌغٍج١خ، ٚػذَ ئطذاس الأؽىبَ  اٌغ١طشح٠ٚغزط١غ  ٚاخلال١خ،

  .لأخش٠ٓ ِٚؾجزُٙاٌؾغٕخ، ٚرمذ٠ش ا ٚاٌّؼبٍِخػٍٝ الأخش٠ٓ، 

ػٍٝ رؾذ٠ذ اٌّجبدب  اٌزوبء الأخلالٟ ثأٔٗ اٌمذسح اٌؼم١ٍخ   ,Narvaez -ٔبسف١ض  ٠ٚؼشف 

 ٌزؾم١مٙب.ٙب ٚئعشاءارالإٔغب١ٔخ اٌؼب١ٌّخ، اٌزٟ رشًّ ل١ُ اٌفشد اٌشخظ١خ، ٚعٍٛوٗ، ٚأ٘ذافٗ 

   .Najafian, M., Najafian, M.; Lessani, M   وً ِٓ ٔغبفبْ ٚاخشْٚ  ٠ٚش١ش

 ٚاٌم١ُ،ػٍٝ رطج١ك اٌّجبدب الأخلال١خ ٌلأ٘ذاف،  ٘ٛ اٌمذسحاْ اٌزوبء الأخلالٟ  اٌٝ

 .ع١ٍّخاٌؾك ٚاٌجبؽً، ٚاٌزظشف ثطش٠مخ  ٚالإعشاءاد، ٚ٘ٛ اٌمذسح ػٍٝ اٌز١١ّض ث١ٓ

عٍّخ ِٓ اٌفؼبئً اٌزٟ رٛعٗ عٍٛن اٌفشد، ٚرغبػذٖ ػٍٝ (  0220)لذ ٚػؼذ ثٛسثب 

  ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ

رؼ١ٍّٙب ٚرؼض٠ض٘ب ػٕذ  ٠ّٚىٓل١خ اٌزٟ رٛاعٙٗ خلاي ِشاؽً ؽ١برٗ، ٚاٌزؾذ٠بد الأخلا

 -ٟ٘: ٚ٘زٖ اٌفؼبئً  الأفشاد ِٓ اٌطفٌٛخ

ٟ٘ لذسح اٌفشد ػٍٝ فُٙ شؼٛس ا٢خش٠ٓ، ٚاٌشفك ثُٙ، ٚاٌٛػٟ ثخظبئظُٙ  اٌزؼبؽف:

وُ  ، ٚ٘ٛ ٠ؼزجش اٌؼبؽفخ اٌم٠ٛخ؛ لأٔٗ ٠شدع اٌمشد ػٓ ِؼبٍِخ ا٢خش٠ٓ ثمغٛحؼب١ٌخالأف

(. ٚرزؼؼ ِلاِؼ اٌزؼبؽف فٟ اٌّشاؽً 0202)اٌؼج١ذٞ ٚالأٔظبسٞ  س اٌجبؽضبْأشب

ؽ١ش ٠جذأ ٠زؼٍُ اٌّشبػش، ٚاٌّؼشفخ، ٚاٌّشبسوخ اٌٛعذا١ٔخ،  اٌفشدالأٌٚٝ ِٓ ؽ١بح 

ٚرزطٛس ِغ ِشٚس اٌضِٓ ِٓ خلاي اٌزٕشئخ، ِٚٓ ٕ٘ب لذ رجشص ِشىٍخ اٌظشٚف اٌج١ئ١خ 

 .( 0208) اٌؼظبِبد ، اٌّؾ١طخ ثبٌفشد اٌزٟ رؼ١ك ّٔٛ اٌم١ُ الأخلال١خ ِٚٓ ٘زٖ اٌظشٚف

ٚاٌظٛد اٌذاخٍٟ اٌمٛٞ، اٌزٞ  ٘ٛ ؽغش الأعبط ٌّٕٛ الأخلاق الإٔغب١ٔخ، :اٌؼ١ّش

)اٌؼج١ذٞ  اٌخطأ٠غؼً اٌفشد ٠فىش دِٚب ثبٌؾك ٚاٌجبؽً، ٠ٚشؼش ثبٌزٔت ػٕذِب ٠مَٛ ثفؼً 

ِٓ  اٌفشد(. ٕٚ٘بن صلاس خطٛاد ِّٙخ ٌزٕشئخ ػ١ّش لٛٞ ٌذٜ 0202ٚالأٔظبسٞ، 

اٌظغش ٟٚ٘: أٚلا: ٚػغ ئؽبس ٌٍّٕٛ الأخلالٟ ػٓ ؽش٠ك ِّبسعخ الأث٠ٛٓ عٍٛو١بد 

ؼ١ّش أِبَ أؽفبٌُٙ، ِضً و١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ اٌغ١شاْ ٚالألبسة، ٚرؾذ٠ذ ٔٛػ١خ رطٛس اٌ

اٌجشاِظ اٌزٟ ٠شب٘ذ٘ب الأثٕبء، ٚاٌىزت اٌزٟ ٠مشؤٚٔٙب، صب١ٔب: و١ف١خ رؼبًِ الأث٠ٛٓ ِغ 

ِغ أثٕبئُٙ  ٠زمبعّْٛأؽفبٌُٙ ػٕذ ِؾبٌٚزُٙ ٌٍغش، أٚ اٌغشلخ أٚ اٌىٕت، ٚػٍٝ الأثبء أْ 

ثبٌغشلخ، ، صبٌضب: ٠غت ػٍٝ ا٢ثبء  آسائُٙز ِٕٚبلشزٙب ِؼُٙ ِضً أخِؼزمذارُٙ الأخلال١خ، 

  (0220، )ثٛسثبأثٕبئُٙ ثٙب  أْ ٠زٛلؼٛا اٌغٍٛو١بد الأخلال١خ ٚأْ ٠طبٌجٛا

، )اٌؼظبِبدل١بَ اٌفشد ثبٌغ١طشح ػٍٝ أفؼبلارٗ، ٚدٚافؼٗ، ٚؽبعبرٗ، ٘ٛ  إٌفظ:ػجؾ 

0208). 

 أساءُ٘ثّؼٕٝ لذسح اٌفشد ػٍٝ رمذ٠ش ا٢خش٠ٓ ٚاؽزشاُِٙ، ٚاؽزشاَ  :الاؽزشاَ

 ً . ٌٚىٟ (0202ٚالأٔظبسٞ،  )اٌؼج١ذٌٞزارٗ  ِٚؼزمذارُٙ، ٚثٙزا ٠ظجؼ اٌفشد أوضش اؽزشاِب
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٠ؾزشَ اٌفشد ا٢خش٠ٓ ٠غت أْ ٠زؼٍُ و١ف ٠م١ُ رارٗ، ٚلا ٠زؾمك رٌه ئلا ِٓ خلاي ِؼبٍِخ 

 ا٢خش٠ٓ ٌٗ،

ػٍٝ الا٘زّبَ ثّشبػش ا٢خش٠ٓ خبطخ اٌّإٌُ ِٕٙب، ِٚغبػذرُٙ ٟ٘ لذسح اٌفشد  :اٌٍطف

ٚالأٔظبسٞ،  )اٌؼج١ذٞػٍٝ اٌزخٍض ِٕٙب، ٚ٘ىزا ٠ظجؼ اٌفشد ألً أٔب١ٔخ ٚأوضش ػطفب 

0202) . 

اؽزشاَ الاخش٠ٓ ثغغ إٌظش ػٓ اٌفشٚلبد اٌؼشل١خ  ػٍٝٚ٘ٛ لذسح اٌفشد  اٌزغبِؼ:

 .(0200، )اٌض١٘شٞ ٚاٌذ١ٕ٠خٚاٌؾؼبس٠خ ٚاٌشى١ٍخ ٚالاعزّبػ١خ 

ٟ٘ لذسح اٌفشد ػٍٝ اٌزؼبًِ ِغ ا٢خش٠ٓ، ثطش٠مخ ِٕبطفخ ثغ١ّغ اٌظشٚف  :اٌؼذاٌخ

ٚاٌّٛالف، ٚأْ ٠غزّغ ع١ذا ٌغ١ّغ الأؽشاف اٌّزخبطّخ؛ ١ٌظذس ؽىّب ع١ٍّب، ٠ٕٚظف 

 . (0202ٚالأٔظبسٞ،  رؾ١ض )اٌؼج١ذٞاٌّظٍَٛ ُِٕٙ دْٚ 

اٌزٟ ٠ؾظً ػ١ٍٙب اٌطبٌت ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ٠ٚؼشف اٌزوبء الأخلالٟ اعشائ١ب ثأٔٗ اٌذسعخ

 .اٌؾب١ٌخثّىخ اٌّىشِخ   ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء الأخلالٟ اٌّغزخذَ فٟ اٌذساعخ 

فٟ ظً اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ اعزٕبداً ٌٍزشاس الأِج١ش٠مٟ ؽٛي  عابقت:ساعاث د

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ٌذٜالأخلالٟ  وٛسٚٔب ٚػلالزٗ ثبٌزوبءعبئؾخ 

  اٌّىشِخثّىخ 

دساعخ ثؼٕٛاْ فبػ١ٍخ ٔظبَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ اٌغبِؼبد  (0200اعشٞ اٌغبِذٞ )

اٌغؼٛد٠خ ٘ذفذ ئٌٝ رم٠ُٛ ٔظبَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ اٌغبِؼبد اٌغؼٛد٠خ. شًّ ِغزّغ 

ع١ّغ ؽلاة اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ثبٌغبِؼبد اٌغؼٛد٠خ. ٚاخزبس اٌجبؽش رطج١ك  اٌذساعخ ػٍٝ

ٚلذ ثٍغ ػذد افشاد٘ب  اٌؼض٠ض،دساعزٗ ػٍٝ ع١ّغ ؽلاة ٚؽبٌجبد عبِؼخ اٌٍّه ػجذ 

اعزجبٔخ ٚفك  ( ؽبٌجب ٚؽبٌجخ. ٌٚزؾم١ك أ٘ذاف اٌذساعخ لبَ اٌجبؽش ثاػذاد200)

-الإٌىزش١ٔٚخ  الاخزجبساد-ىزش١ٔٚخ اٌّمشساد الاٌ-)اٌمجٛي ٚاٌزغغ١ً  اٌزب١ٌخاٌّؾبٚس 

ٓ طذق أداح اٌذساعخ ٚصجبرٙب ٚرٛطٍذ اٌزؾمك ِرُ  ٚالارظبي( ٚلذئداسح اٌزؼٍُ 

ٔظبَ اٌمجٛي  فٟ فبػ١ٍخ اٌذساعخ ئٌٝ اٌؼذ٠ذ ِٓ إٌزبئظ ِٓ أّ٘ٙب ٠ٛعذ لظٛس

فبػ١ٍخ  فٟ ٚاٌزغغ١ً، ٚلذ ث١ٕذ إٌزبئظ ؽظٌٛٗ ػٍٝ رمذ٠ش أداء ِزٛعؾ. ٠ٛعذ لظٛس

اِب اٌّمشساد الإٌىزش١ٔٚخ، ؽ١ش عغٍذ إٌزبئظ ؽظٌٛٗ ػٍٝ رمذ٠ش ِزٛعؾ ٔظبَ 

. فبػ١ٍخ ٔظبَ ئداسح اٌزؼٍُ ػب١ٌخٔظبَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ، وبٔذ فٟ فبػ١ٍخ ٔظبَ الإٌىزش١ٔٚخ 

 . ػب١ٌخٔظبَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ وبٔذ فٟ ٚالارظبي 

زاد ٚفبػ١ٍخ اٌ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذثؼٕٛاْ "اٌؼلالخ ث١ٓ  (0202إٌٛثٟ ) وّب ٘ذفذ دساعخ

ؽبٌت( ِٓ ؽلاة 02ٚلذ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ )ٌذٜ ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ". 

( ِٓ الإٔبس، ٚلذ اعزخذِذ 02( ِٓ اٌزوٛس ٚ)02اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ رؼّٕذ )

ِم١بط فبػ١ٍخ اٌزاد ٌجبٔذٚسا ، اعزخذاَ ثشٔبِظ رؼ١ٍّٟ ٌٍزؼٍُ  :اٌذساعخ الأدٚاد ا٢ر١خ

ُٚ٘:  اٌذساعخ،بئظ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ داٌخ ث١ٓ ِزغ١شاد ػٓ ثؼذ ، ٚرٛطٍذ إٌز

 )اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚفبػ١ٍخ اٌزاد (. 

( ٌٍىشف ػٓ اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚػلالزٗ 0200)اعؾك ٚفٟ دساعخ أعشا٘ب 

( ِٓ ؽلاة اٌغبِؼخ، اعزخذَ اٌجبؽش 822ػ١ٕخ رزىْٛ ِٓ ) ٌذٜاٌؾ١بح ثبٌشػب ػٓ 
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 إٌفظ.اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ِبدح ػٍُ  ػٍٝؼ١ٍّٟ لبئُ ِم١بط ِؼٕٝ اٌؾ١بح ٚثشٔبِظ ر

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ ِٛعجخ داٌخ ئؽظبئ١ًّب ث١ٓ اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ 

ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ًّب  ٚػذَ اٌغبِؼخ.،ؽلاة  ٌذٜػٓ ثؼذ ٚاٌشػب ػٓ اٌؾ١بح 

 فٟ اٌشػب ػٓ اٌؾ١بح  روٛس( –ث١ٓ ِزٛعطبد دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ ٚفمبً ٌٍٕٛع )ئٔبس 

( دساعخ ٘ذفذ اٌٝ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزوبء  0201وّب اعشٞ اٌغشاػ )

الأخلالٟ ٚرمذ٠ش اٌزاد ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌؼ١ٓ ٌٍؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب، ٚاٌؼلالخ ث١ٓ 

رُ اعزخذاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ ؽ١ش لبَ  ٌذ٠ٙباٌزوبء الأخلالٟ ٚاٌذافؼ١خ ئٌٝ الإٔغبص 

اٌجبؽش ثبعزخذاَ صلاصخ ِمب١٠ظ ٌغّغ اٌج١بٔبد، ٟٚ٘ ِم١بط اٌزوبء الأخلالٟ، ٚرمذ٠ش 

( ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ  022اٌزاد، ٚاٌذافؼ١خ ئٌٝ الإٔغبص ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ) 

 ؽٍجخ عبِؼخ اٌؼ١ٓ ٌٍؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب. ٚأظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد دسعخ ِزٛعطخ

ِغزٜٛ اٌزوبء الأخلالٟ، ٚ ٚعٛد ػلالخ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌزوبء الأخلالٟ ٚوً ِٓ 

رمذ٠ش اٌزاد ٚاٌذافؼ١خ ئٌٝ الإٔغبص ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌؼ١ٓ، وّب أظٙشد إٌزبئظ ٚعٛد 

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب فٟ اٌزوبء الأخلالٟ، رمذ٠ش اٌزاد ٚدافؼ١خ الإٔغبص) رجؼب ٌّزغ١ش 

ؽٍجخ اٌغٕخ اٌضبٌضخ، ٚػذَ ٚعٛد فشٚق )اٌزوبء الأخلالٟ،  اٌّغزٜٛ اٌذساعٟ ٌظبٌؼ

رمذ٠ش اٌزاد، ٚدافؼ١خ الإٔغبص( رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ، ٚأٚطذ اٌذساعخ ثض٠بدح الا٘زّبَ 

ثزؼض٠ض اٌزوبء الأخلالٟ ٌذٜ اٌطٍجخ، ٚرؼض٠ض ِؾبٚلارُٙ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌّشىلاد اٌزٟ 

 اٌؼًّ ػٍٝ رشع١خٙبرٛاعُٙٙ ِٓ خلاي ر١ّٕخ أّٔبؽ اٌغٍٛن الأخلال١خ ٚ

فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌزؼٍُ إٌشؾ اٌمبئُ ػٍٝ اٌزؼٍُ دساعخ  اٌٝ ( 0201) خ١ٍفخ دساعخ٘ذفذ   ٚ

ػٓ ثؼذ ػٍٝ رؾغٓ ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚر١ّٕخ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٌّمشس 

 82ِٓ )ٚلذ أعش٠ذ اٌذساعخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ  رم١ٕبد اٌزؼٍُ ٌطلاة اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ 

 ثبٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ اٌّغزخذَ اٌزؼ١ٍّٟاٌجشٔبِظ   ٚاعزخذَؽٍٛاْ ؽبٌت( ِٓ ؽلاة عبِؼخ 

  ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ٚأزٙذ :اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ فٟاخز١بس ٚؽذاد ِمشس رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ ٚ

دسعذ ِٓ خلاي ئعزشار١غ١خ اٌزؼ١ٍُ إٌشؾ  ٚاٌزٟرفٛق ؽلاة  اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

ٌّغزٜٛ  اٌجؼذٞاٌم١بط  فٌٟزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ ػٍٟ اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ اٌمبئّخ ػٍٟ  اعزخذاَ ا

 اٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ ، فٌّٟمشس رم١ٕبد اٌزؼ١ٍُ  اٌذساعٟاٌزؾظ١ً 

دساعخ   اٌٝٚاٌزٟ ٘ذفذ .Li, L. Z., and Wang, S. (2020) وّب أظٙشد دساعخ   . 

 خلاي ٚأخفبع اٌزوبء الأخلالٟ  أزشبس الاػطشاثبد إٌفغ١خ ٚاٌشؼٛس ثبٌٛؽذح

COVID-19  فٟ اٌٍّّىخ اٌّزؾذح ٚاٌزٕجإ ثٙب  اٌزٟ رُ ل١بعٙب ِٓ خلاي اعزج١بْ اٌظؾخ

 COVID-19 ٚرىشاس اٌشؼٛس ثبٌٛؽذح خلاي (GHQ-12) ثٕذاً 00اٌؼبِخ اٌّىْٛ ِٓ 

 02،202اٌزطج١ك ػٍٟ   اٌٛثبء رُفٟ اٌٍّّىخ اٌّزؾذح ، ٟٚ٘ دٌٚخ رؼشسد ثشذح ِٓ 

فٟ  COVID-19 زغ١جبً لأٚي ِغؼ رّض١ٍٟ ٚاعغ إٌطبق ػٍٝ اٌّغزٜٛ اٌٛؽٕٟ ٌـِغ

ث١ٕذ  .COVID-19 دٌٚخ ِزمذِخ ، ٟٚ٘ اٌّٛعخ الأٌٚٝ ِٓ دساعخ فُٙ اٌّغزّغ ؽٛي

٪ ِٓ اٌّغزغ١ج١ٓ 02.40ٚأْ  اٌؼبَ،ػٍٝ ِم١بط الاػطشاة إٌفغٟ  ٪،01.0إٌزبئظ أْ 

 ٌذ٠ُٙأٚ  ٌذ٠ُٙرؾ١ٍلاد الأؾذاس أْ أٌٚئه اٌز٠ٓ  ٠شؼشْٚ ثبٌٛؽذح أؽ١بٔبً أٚ غبٌجبً. رظُٙش

ُ٘ أوضش ػشػخ ٌلإطبثخ ثبػطشاثبد ٔفغ١خ ػبِخ  COVID-19 أػشاع ِشرجطخ ثـ
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ُٚ٘ أوضشُ٘ شؼٛسا ثبٌٛؽذح  ٚاْ إٌغبء ٚاٌشجبة أوضش ػشػخ ٌلإطبثخ ثبلاػطشاثبد 

 . ٚالً روبءا أخلال١ب  إٌفغ١خ اٌؼبِخ ٚاٌٛؽذح

 

 اٌٝدساعخ ا١ًٌّ  اٌٝٚاٌزٟ ٘ذفذ  .Kawohl, W., and Nordt, C. (2020)دساعخ 

ٚرُ ٚأخفبع اٌزوبء الأخلالٟ  الأزؾبس ِٚؼذي اٌجطبٌخ إٌبرغخ ػٍٟ عبئؾخ وٛسٚٔب 

ػٍٟ ػ١ٕبد ِٓ ِخزٍف ٚاٌزوبء الأخلالٟ  الأزؾبس ٚاٌجطبٌخ  اٌِٝم١بط ا١ًٌّ رطج١ك 

بء ٚثؼذ اٌغبئؾخ شبئؼخ ٌٍغب٠خ ،رش١ش ص٠بدح الأزؾبس أصٕ  اٌٝدٚي اٌؼبٌُ ٚرٛطٍذ اٌذساعخ 

فٟ ثبوغزبْ لأٚي ِشح  ٚوبٔذ رؾذس  COVID-19 ٘زٖ اٌذساعخ ئٌٝ ؽبلاد أزؾبس

ِؼظُ ؽبلاد الأزؾبس ثغجت اٌشوٛد الالزظبدٞ اٌّشرجؾ ثبلإغلاق ٚاٌؼضي اٌظؾٟ 

ب ٔز١غخ عبئؾخ وٛسٚٔب ٚاٌخٛف ِٓ الإطبثخ ٘ٛ اٌؼبًِ اٌضبٟٔ اٌزٞ ٠غبُ٘ فٟ الأزؾبس وّ

ٚأخفبع اٌزوبء  اْ  اٌجطبٌخ اٌّشرجطخ ثبلإغلاق أدد  ئٌٝ رفبلُ اٌٛػغ اٌزٞ ٠ٙذد اٌؾ١ب

 .الأخلالٟ  

Garcia-Castrillo, L., Petrino, R., and Leach, R. (2020) 

دساعخ اعزشار١غ١بد اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ٌّٛاعٙخ اٌزأص١ش إٌفغٟ ٌغبئؾخ  اٌٝٚاٌزٟ ٘ذفذ  

ِٓ الاؽمُ اٌطج١خ ٚاٌّخبٌط١ٓ ٌّشػٟ وٛسٚٔب  820 ػٍٝوٛسٚٔب ؽجمذ اٌذساعخ 

ؽجك ػ١ٍُٙ ِم١بط اٌزأص١ش إٌفغٟ ٌغبئؾخ وٛسٚٔب ِٚم١بط اعزشار١غ١بد اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ 

 ػ١ٕخ اٌذساعخ  ٌذٜٚعٛد خٛف ٚرػش ٚلٍك ٚاوزئبة  اٌٝٚرٛطٍذ اٌذساعخ 

ك فُٙ ِغز٠ٛبد اٌزأص١ش إٌفغٟ ٚاٌمٍ اٌٝٚاٌزٟ ٘ذفذ  .CSTS (2020)ٚدساعخ  

ػ١ٕخ ِٓ اٌظ١ٕ١ٓ فٟ اٌّشؽٍخ الاٌٟٚ ِٓ  ٌذٜٚالاوزئبة ٚاٌزٛرش ٔز١غخ ٚثبء وٛسٚٔب 

ٚرُ اعشاء ِغؼ ػجش الأزشٔذ ػٓ  0202فجشا٠ش  0 ا٠ٌٕٝب٠ش  00ِٓ رفشٟ اٌف١شٚط 

ٚالاػشاع اٌغغذ٠خ ؽٛاي فزشح اٌؼضي اٌظؾٟ ، ؽجمذ  اٌذ٠ّٛغشاف١خاٌج١بٔبد 

 ثبعزخذآَِ اٌّفؾٛط١ٓ ٚرُ رم١١ُ اٌؾبٌخ اٌؼم١ٍخ ٌٍّفؾٛط١ٓ  0002اٌذساعخ ػٍٟ 

ٚعٛد رأص١شاد ٔفغ١خ عٍج١خ ٚاػشاع  اٌٝاخزجبس اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ٚرٛطٍذ اٌذساعخ 

بي الأٌُ اػشاع عغذ٠خ ػٍٟ عج١ً اٌّض اٌٝاوزئبة ٚاػشاع لٍك ٚاعٙبد ثبلإػبفخ 

 اٌؼؼٍٟ ٚاٌذٚخخ ٚاٌضوبَ .

٘ذفذ ٘زٖ اٌزٟ  Rossi, R., Socci, V., and Pacitti, F. (2020)ٚدساعخ  

اٌظؾخ عبئؾخ وٛسٚٔب ف١ّب ٠خض   ػٍٝا٢صبس اٌّزشرجخ   اٌذساعخ فٟ اعزىشبف 

ؽلاة اٌغبِؼخ، ٚرجؾش ٘زٖ اٌذساعخ ِغبلاد إٌظش٠خ  ٌذٜاٌجذ١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ إٌفغ١خ ٚ

 ػٍٝٚاٌزغش٠ج١خ اٌّزذاخٍخ، ٚرمزشػ ٔظش٠خ اٌؼلالخ ث١ّٕٙب ثّب فٟ رٌه رأص١شٖ اٌّؾزًّ 

وّب الزشؽذ أْ ٠ىْٛ ٌٙب  وٛسٚٔب،اٌجذ١ٔخ ٚاٌؼم١ٍخ  ٚإٌفغ١خ ٔز١غخ عبئؾخ اٌظؾخ 

ٚافزشػذ أ٠ؼبً أْ ٠ىْٛ  ٚرغٕت اٌزؼشع اٌزغش٠جٟٚالاوزئبة  بٌمٍك ثػلالخ ِجبششح 

أداء اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ. ٚوبٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ ؽلاة اٌّشؽٍخ  ػٌٍٝٙب رأص١ش ا٠غبثٟ 

  عبئؾخ وٛسٚٔب ػٍٝاْ الاصبس اٌّزشرجخ  (:ِٚٓ أُ٘ ٔزبئغٙبؽبٌجبً(. ) 011)اٌغبِؼ١خ 

 لٟ ٚػٍٟ اٌزوبء الأخلا وً ِٓ اٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌؼم١ٍخ ٚاٌجذ١ٔخ ػٍٝعٍج١ب  رأص١شارشًّ 

 . ؽلاة اٌغبِؼخ  ٌذٜ
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Cai  ،H.  ،Tu  ،B.  ،Ma  ،J.  ،Chen  ،L.  ،Fu  ،L.  ،Jiang  ،Y.  ،et 

al ًاٌىشف ػٓ اٌزأص١ش إٌفغٟ ٚاعزشار١غ١بد  اٌٝ(. 0202) ِٓ.وّب ٘ذفذ دساعخ و

اٌخطٛؽ الأِب١ِخ فٟ ٘ٛٔبْ ث١ٓ ٠ٕب٠ش  ٘ٛ فٟاٌطج١خ ٚوً ِٓ  ٌلأؽمُاٌّٛاعٙخ 

ِٓ  208اٌذساعخ أصٕبء رفشٟ ِشع ف١شٚط وٛسٚٔب شٍّذ ػ١ٕخ  0202ِٚبسط 

ِٓ  اٌّلاؽظخ وًاٌىٛادس اٌطج١خ فٟ اٌخطٛؽ الأِب١ِخ ٚشٍّذ اٌذساعخ اٌمبئّخ ػٍٝ 

الأؽجبء ٚاٌّّشػبد ِٚٛظفٟ اٌّغزشفٝ ا٢خش٠ٓ فٟ ع١ّغ أٔؾبء ِمبؽؼخ ٘ٛٔبْ ث١ٓ 

وً ِٓ  ػٍٝ 01. ارُ رطج١ك اعزج١بْ اٌزأص١ش إٌفغٟ ٌٛثبء وٛف١ذ 0202بسط ٠ٕب٠ش ِٚ

ٌّمبسٔخ  اٌٛثبء ثّب ف١ُٙ اٌّخبٌط١ٓ ٌٍّشػٟ ٚرٌه ٌّٛاعٙخ٘ٛ فٟ اٌخطٛؽ الاِب١ِخ 

ب اعزّبػ١بً ٌذ٠ُٙ اٌذساعخ أْالاعزغبثبد ث١ٓ اٌفئبد ا١ٌّٕٙخ ٚرٛطٍذ  ًِ ١ِٕٙٚب  اٌزضا

ٚأثٍغٛا ػٓ آصبس ٔفغ١خ  ٚػغٛؽ ٔفغ١خ ِزشرجخ   01ٌّٛاطٍخ اٌؼًّ ِغ ِشػٟ وٛف١ذ 

  . COVID-19 رمبس٠ش اٌٛف١بد إٌبعّخ ػٓ ػذٜٚ  ػٍٝ

 ,.Cao, W., Fang, Z., Hou, G., Han, M., Xu, Xوّب ٘ذفذ دساعخ 

Dong, J., et al. (2020).  ٓاٌزأص١ش إٌفغٟ ٌٛثبءػ COVID-19  ػٍٝ ؽلاة

 ثأخز ػ١ٕبد ِٓ ؽلاة اٌغبِؼبد ِٓ و١ٍخ اٌطت   رّذٚاٌزٟ  اٌغبِؼبد فٟ اٌظ١ٓ

Changzhi  .ؽبي عبِؼٟ رُ رطج١ك  008.ٚػذدُ٘  ثبعزخذاَ اٌؼ١ٕبد اٌؼٕمٛد٠خ

أعبثٛا ػٍٝ ؽضِخ ؽضِخ ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌزٟ رم١ظ اٌزأص١ش إٌفغٟ ٌٛثبء وٛسٚٔب ٚلذ 

 ػٕبطش .ِم١بط اػطشاة اٌمٍك اٌؼبَ اٌّىْٛ ِٓ  ٚاٌزٟ رؼّٕذ الاعزج١بٔبد

(GAD-7) ْشذ٠ذ،٪ ِٓ اٌّجؾٛص١ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ لٍك 2.1. أشبسد إٌزبئظ ئٌٝ أ 

وبْ ٚعٛد ألبسة أٚ ِؼبسف ِظبث١ٓ ٚ٪ لٍك خف١ف. 00.0ٚ، ٪ لٍك ِزٛعؾ ..0ٚ

أشبسد ٔزبئظ رؾ١ًٍ وّب  ػبًِ خطش ٌض٠بدح لٍك ؽلاة اٌغبِؼبد COVID-19 ثـ

ٚوزٌه  اصبسا الزظبد٠خ اٌٝػبفخ شٍّذ اصبسا ٔفغ١خ عٍج١خ ثبلإالاسرجبؽ ئٌٝ أْ ا٢صبس 

 ٚاٌزٟ اسرجطذٚوزٌه اٌزأخ١ش فٟ الأٔشطخ الأوبد١ّ٠خ  ،ا١ِٛ١ٌخػٍٝ اٌؾ١بح  رأص١شاد

وبْ ٕ٘بن اسرجبؽ عٍجٟ ث١ٓ اٌذػُ الاعزّبػٟ  رٌه،ِٚغ  ثشىً ئ٠غبثٟ ثأػشاع اٌمٍك

٠غت ِشالجخ اٌظؾخ اٌؼم١ٍخ ٌطلاة  اٌٝ أٔٗٚاٚطذ اٌذساعخ  ِٚغزٜٛ اٌمٍك

 .أصٕبء الأٚثئخ اٌغبِؼبد

 اٌذساعبد اٌغبثمخ  ػٍٝرؼ١ٍك ػبَ 

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ  رؼىظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٔذسح فٟ اٌذساعبد اٌزٟ رٕبٌٚذ-0

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  ٌذٜالأخلالٟ  ٚػلالزٗ ثبٌزوبءظً عبئؾخ وٛسٚٔب 

 الأعٕج١خ.ذساعبد اٌؼشث١خ اٚ ِغزٛٞ اٌ ػٍٝعٛاء 

ا٘زّذ ٘زٖ اٌذساعبد ثؼ١ٕبد ِٓ ِغزّؼبد ِخزٍفخ ٌُٚ رىٓ ِٓ ث١ٕٙب دساعخ ٚاؽذح -0

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة  ػٌٍُٝٚ رىٓ  (0200ِب ػذا دساعخ اٌغبِذٞ )ثبٌّغزّغ اٌغؼٛدٞ 

 اٌضب٠ٛٔخ.اٌّشؽٍخ 

 رّىٓ اٌجبؽشالأؽش إٌظش٠خ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ  ػٍٝفشٚع اٌذساعخ: ثؼذ الاؽلاع 

 -: اٌزبٌٟإٌؾٛ  ػٍِٝٓ ط١بغخ فشٚع اٌذساعخ 
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اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً  داٌخ ئؽظبئ١ًّب ث١ِٓٛعجخ رٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ -0

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜوٛسٚٔب ٚاٌزوبء الأخلالٟ عبئؾخ 

 اٌّىشِخ.

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة  الأخلالٟ ٌذٜاٌزوبء فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ  رٛعذ لا-0

 الاعزّبػٟ.إٌٛع  ثبخزلافاٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ ِٓ خلاي    ثبٌزوبء الأخلالٟ ٠ّىٓ اٌزٕجإ --8

 اٌّىشِخ.أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  وٛسٚٔب ٌذٜ

 :ِٕٙظ اٌذساعخ ٚئعشاءارٙب 

 ِٕٙظ اٌذساعخ ( أ

ٖ أوضش إٌّب٘ظ ِلاءِخ ٌزؾم١ك ؼذإٌّٙظ اٌٛطفٟ الاسرجبؽٟ ٚاٌّمبسْ ث  اٌجبؽش  ارجغ

اعزخذاَ اٌىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ  اٌٝ اٌؾب١ٌخ٘ذفذ اٌذساعخ  ئر، اٌؾب١ٌخأ٘ذاف اٌذساعخ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة  ٌذٜ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  ٚ  اٌزوبء الأخلالٟ 

 ٌذٜ اٌزوبء الأخلالٟ ٚاٌىشف ػٓ اٌفشٚق فٟ      ِخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىش

إٌٛع الاعزّبػٟ  ثبخزلاف   أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

اٌزٕجإ فٟ اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  ٚاٌىشف ػٓ ئعٙبِبد 

  اٌّىشِخأ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜثبٌزوبء الأخلالٟ    

 اٌذساعخ.ِغزّغ -ة( 

 اٌّىشِخ،ثبٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ ِىخ  ( ؽبٌت00010)رىْٛ ِغزّغ اٌذساعخ ِٓ 

-0201اٌذساعٟ  اٌضب٠ٛٔخ ثبٌؼبَاٌّشؽٍخ ؽلاة ٚرٌه ثؼذ ئعشاء ؽظش شبًِ ٌغ١ّغ 

0202 

 اٌذساعخ: ػ١ٕخ-0

اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّذ٠ٕخ ِىخ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة ِٓ  022رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ ِٓ  –أ 

اْ رُ اٌزأوذ ِٓ اعزخذاَ أثٕبئُٙ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ رُ  اخز١بسُ٘ ػشٛائ١ب ثؼذرُ    اٌّىشِخ 

  اٌجبؽش(ِٓ ئػذاد الأخلالٟ )رطج١ك ِم١بط اٌزوبء 

 د( أدٚاد اٌذساعخ:

اٌّىشِخ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜ  اٌزوبء الأخلالٟ ِم١بط  أٚلاً:

 : اٌجبؽش(اػذاد )

 خطٛاد ثٕبء اٌّم١بط:

 ٘ذف اٌّم١بط:

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜ الأخلالٟ رمذ٠ش اٌزوبء٠ٙذف ٘زا اٌّم١بط ئٌٝ 

 .اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

 خطٛاد ئػذاد اٌّم١بط:

اٌّىشِخ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜ اٌزوبء الأخلالٟ لإػذاد ِم١بط

 الإعشاءاد الأر١خ: رّذ

  اٌزوبء الأخلالٟ ؽٛي  لبَ اٌجبؽش ثاػذادٖالاعزفبدح ِٓ الإؽبس إٌظشٞ اٌزٞ -0
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اٌزوبء ِٚٓ ٘زٖ اٌّمب١٠ظ ِم١بط  ٚالأعٕج١خ،ػٍٝ ػذد ِٓ اٌّمب١٠ظ اٌؼشث١خ  الاؽلاع

 الأخلالٟ

اٌغشاػ  ،0202، ؛ 0208ِِٟٕٛ، ؛ اٌؼظّبد0200اٌض١٘شٞ ، ؛0200، )ثشبسٖ

،0204) 

 :ط١بغخ ػجبساد اٌّم١بط

ٚػغ اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ اٌّجذئ١خ رّذ ط١بغخ ثٕٛد  روشٖ رُثٕبء ػٍٝ ِب عجك 

لبَ اٌجبؽش ٚػجبساد اٌّم١بط ٚسٚػٟ أْ رىْٛ ثغ١طخ ِٚخزظشح لذس الإِىبْ صُ 

 اٌىزش١ٔٚب اٌّم١بط ػٍٝ اٌؼ١ٕخ  ثزطج١ك

 :ٚطف اٌّم١بط 

الأٚي اٌجؼذ  اثؼبد 0رؾذ رٕذسط  ( ػجبسح02) الأخلالٟ ػذد ِم١بط اٌزوبءرؼّٓ 

 (0اٌؼذي )اٌجؼذ اٌضبٌش  ػجبساد، (0إٌفظ )ػجؾ اٌجؼذ اٌضبٟٔ  ػجبساد،( 0اٌؼبؽفخ ) 

ٚاٌجؼذ اٌغبدط  ( ػجبساد0اٌجؼذ اٌخبِظ الاؽزشاَ ) ( ػجبساد 0) اٌؼ١ّش  ػجبساد 

 ػجبساد. (0ٚالأخ١ش اٌزغبِؼ )

 :رؼ١ٍّبد اٌّم١بط 

 أصٕبء رطج١ك اٌّم١بط:رُ ِشاػبح ثؼغ اٌّلاؽظبد 

 ػذَ رؾذ٠ذ فزشٖ ص١ِٕخ ٌزطج١ك اٌّم١بط. -

 أْ رىْٛ اٌزؼ١ٍّبد ثغ١طخ ٚٚاػؾخ. -

 :رظؾ١ؼ اٌّم١بط 

ً رذسط اٌّم١بط ئٌٝ صلاس ِغز٠ٛبد  ً -)غبٌجب ئػطبء اٌذسعبد  ئر ٠غشٞ(  ٔبدساً -أؽ١بٔب

    اٌزوبء الأخلالٟ رذس٠غ١بً ػٍٝ اٌؼجبساد اٌزٟ رؼجش ػٓ 

ٌّم١بط اٌىفبءح اٌغ١ىِٛزش٠خ  ػ١ٕخ اٌزأوذ ِٓ ٌٍّم١بط: رىٛٔذ ِزش٠خاٌغ١ىٛ اٌىفبءح 

ٌُٚٙ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِىخ اٌّىشِخ ؽلاة  ِٓ أ١ٌٚبء أِٛس (02الأخلالٟ )اٌزوبء 

 ٔفظ خظبئض ػ١ٕخ اٌذساعخ الأعبع١خ

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة  ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ أٚلا ؽغبة ِؼبًِ صجبد دسعخ ِم١بط 

 اٌّىشِخ.ثّىخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

 الاخزجبس ٚئػبدح الاخزجبس ؽش٠مخ-0

ػٍٝ ػ١ٕخ اٌضجبد، صُ أػ١ُذ رطج١ك اٌّم١بط ِشح  اٌزوبء الأخلالٟ ِم١بط  رُ رطج١ك

ِؼبًِ  ثبعزخذاَ س(٠ِٛبً ِٓ اٌزطج١ك الأٚي، ٚلذ ؽغجذ ل١ّخ ) 00أخشٜ ثؼذ ِشٚس 

 ِشرفؼخ.ل١ُ  ٟٚ٘ 2.400رغبٚٞ: ٔزبئظ اٌزطج١م١ٓ ٚوبٔذ  ث١شعْٛ ث١ٓاسرجبؽ 

 اٌضجبد ثّؼبدٌخ اٌفبوشٚٔجبؿ:-0

رُ ؽغبة صجبد اٌّم١بط ثبعزخذاَ ِؼبدٌخ اٌفبوشٚٔجبؿ ئرا ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد اٌّغزخشط 

 ِشرفؼخ.ٟٚ٘ ل١ّخ  (...40ثٙزٖ اٌطش٠مخ )

 أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ  ؽغبة طذق ِم١بط

ؾَهِّ اٌخبسعٟ ٌّم١بط - َّ ؾَهِّ اٌخبسعٟ: ٌؾغبة طذق اٌ َّ اٌزوبء الأخلالٟ طذق اٌ

ِؼبًِ الاسرجبؽ ث١ٓ  لبَ اٌجبؽش ثؾغبة    أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌذٜ

ِٓ أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ ( 02اٌذسعبد اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب ِغّٛػخ ِىٛٔخ ِٓ )
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أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ ِم١بط  ػٍٝاٌّىشِخ  اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ

    (0202اٌزوبء الأخلالٟ )ِِٕٟٛ ، ػٍٝ ِم١بطٚث١ٓ دسعبرُٙ  اٌجبؽش(ئػذاد ) اٌضب٠ٛٔخ

ٚ٘ٛ ِؼبًِ اسرجبؽ داي اؽظبئ١ب ػٕذ  2.482ِؼبًِ اسرجبؽ لذسٖ    اٌٝٚرُ اٌزٛطً 

 2.20ِغزٛٞ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ ؽغبة الارغبق اٌذاخٍٟ ٌّم١بط -

 :اٌضب٠ٛٔخ

اٌّم١بط  ػجبسح ِٓوً  ػٍٝرُ ؽغبة ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ دسعخ اٌّفؾٛص 

رشاٚؽذ  ٚلذالأخلالٟ اٌزوبء ٗ اٌّٛلف فٟ ِم١بط ا١ٌٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ ٠ٕزّٟ 

  .2.400 -2.422ٌٍجؼذ ل١ُ ِؼبِلاد الاسرجبؽ 

الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ اٌذساعخ: فٟ ػٛء أ٘ذاف اٌذساعخ ٚؽغُ اٌؼ١ٕخ  الأعب١ٌت-

الإؽظبئ١خ  ثبلأعب١ٌتٚٔٛػ١خ الأدٚاد اٌّغزخذِخ ٚاٌفشٚع اٌّطشٚؽخ؛ رُ الاعزؼبٔخ 

( SPSSإٌّبعجخ، ٚرٌه ِٓ خلاي اعزخذاَ اٌؾضِخ الإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الاعزّبػ١خ )

Statistical Package For Social Sciences ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشٚع ،

 :اٌزب١ٌخاعزخذِذ اٌجبؽضخ اٌطشق الاؽظبئ١خ 

 اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالأؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ.-

 T-test د اخزجبس –ِؼبِلاد اسرجبؽ ث١شعْٛ.           -

 رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌجغ١ؾ.-  رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ.         -

 اٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ.-

ٚرزؼّٓ ِؼبٌغخ اٌفشٚع، ِٕٚبلشخ ٔزبئغٙب فٟ ػٛء  ش٘ب:ٚرفغ١ٔزبئظ اٌذساعخ -

ٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ، ٚوزٌه اٌغ١بلبد الاعزّبػ١خ ٚإٌفغ١خ، ٠ٚزُ ػشع رٌه ػٍٝ 

 :اٌزبٌٟإٌؾٛ 

داٌخ ئؽظبئ١ًّب ث١ٓ  ِٛعجخرٛعذ ػلالخ اسرجبؽ١خ -ٔزبئظ اٌفشع الأٚي ٚٔظٗ: "-0

أ١ٌٚبء أِٛس  ٌذٜ ٚاٌزوبء الأخلالٟوٛسٚٔب اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ 

ٌِغَذ اعزغبثبد )ْ  اٌّىشِخ. ٌٍٚزؾمكؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ِٓ رٌه ػُٛ

ِم١بط اٌزوبء ٍٝ ػ   ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ أ١ٌٚبء أِٛس  ( 022ِٓ=

 رُ ئ٠غبد ِؼبًِ اسرجبؽ ث١شعْٛ ث١ٓ اعزغبثبدٚاعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ   الأخلالٟ 

 ثؼذ(ِٚم١بط اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ  اٌزوبء الأخلالٟ ػ١ٕخ اٌذساعخ ػٍٝ ِمب١٠غٙب )

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  ٚ  ِؼبِلاد الاسرجبؽ ث١ٓ  (0عذٚي )

 . أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ  ٌذٜ اٌزوبء الأخلالٟ 
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  اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ 

 اٌزوبء الأخلالٟ 

 

=ْ022 

 0.000  اٌؼبؽفخ   

 .0.00  ػجؾ إٌفظ  

 0.020  اٌؼذي     

 0.242   اٌؼ١ّش     

 0.8.0 الاؽزشاَ   

 0.008 اٌزغبِؼ  

 

رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٚعٛد  ئررؾمك طؾخ اٌفشع الأٚي   (  ٠0زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )  

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ث١ٓ  2.20 ٚداٌخ ئؽظبئ١ًّب ػٕذ ِغزٜٛ دلاٌخ  ِٛعجخ ػلالخ اسرجبؽ١خ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  ٚ  اٌزوبء الأخلالٟ 

اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ِغزٛٞ ٚثؼجبسح أخشٜ فاْ اسرفبع    اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜلأخلالٟ اسرفبع فٟ اٌزوبء ا ٠مبثٍٗظً عبئؾخ وٛسٚٔب  

ا ٌفشد ثبٌؼبؽفخ ٚاٌزفُٙ ٚػجؾ إٌفظ شؼٛس  اصد٠بد  ؽ١ش اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ

 ٚاٌؼذي ٚاٌؼ١ّش ٚالاؽزشاَ ٚاٌزغبِؼ 

؛ 0208؛اٌؼظبِبد ، ؛ 0200ثشبسٖ ،)   ِٓوً  ا١ٌٗٚرزفك ٘زا إٌزبئظ ِغ ِب رٛطً 

 . 0204؛ػجذ اٌؼبي ، .020؛اٌخٌٟٛ ، 0202؛ِِٕٟٛ ، 0202،  ِِٕٟٛ 

فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ اٌزوبء  رٛعذ لا-: اٌضبٟٔ ٚٔظٗٔزبئظ اٌفشع -

إٌٛع  ثبخزلاف أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ  ٌذٜ الأخلالٟ 

 الاعزّبػٟ.

اٌزوبء ( ػٍٝ ِم١بط 022ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع ػٌٛغذ اعزغبثبد )ْ =

٠ٚٛػؼ  (TWO-WAY ANOVA)ثبعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ   الأخلالٟ 

إٌٛع الاعزّبػٟ ٚاعزخذاَ ٌٍزفبػً ث١ٓ ِزغ١ش  ANOVAٔزبئظ اخزجبس  اٌزبٌٟاٌغذٚي 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  ٌذٜ اٌزوبء الأخلالٟ ػٍٝ ِم١بط     اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ

     اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ
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اننىع الاجتًاػٍ واعتخذاو انتؼهُى ( نتائج تحهُم انتباَن انثنائٍ نكم ين 3جذول )

أونُاء أيىس طلاب انًشحهت انثانىَت بًكت  نذي انزكاء الأخلاقٍ ػن بؼذ ػهً يقُاط 

 انًكشيت

ِظذس 

 اٌزجب٠ٓ
 ِغّٛع اٌزجب٠ٓ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد

اٌم١ّخ 

 اٌفبئ١خ

 اٌّؾغٛثخ

 ِغزٜٛ

 اٌذلاٌخ

إٌٛع 

 الاعزّبػٟ
202.201 2 2022.201 0.800 

لا رٛعذ 

 فشٚق

ػٕذ 

 ِغزٜٛ

2.20 

 الاعزخذاَ

 اٌزؼ١ٍُ

 ثؼذ ػٓ

)( 

800..00 2 802..11 0.028 

اٌزفبػً ث١ٓ 

 ة× أ 
0000.120 08 0000.101 0.002 

اٌخطأ داخً 

 اٌّغّٛػبد
02008..00. 002 000.022  

اٌّغّٛع 

 اٌىٍٟ
000.208.002 080    

ِٚزغ١ش   إٌٛع الاعزّبػٟ ( اٌم١ُ اٌفبئ١خ اٌّؾغٛثخ ٌّزغ١ش ٠0زؼؼ ِٓ عذٚي )

 اٌزٛاٌٟػٍٝ اٌزؼ١ٍُ  ٚاعزخذاَإٌٛع الاعزّبػٟ    ثؼذ ٌٚزفبػًاعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ 

ٔخ رٍه اٌم١ُ اٌّؾغٛثخ ثبٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ ػٕذ ٛاص( ٚػٕذ 0.002ِ –0.028 – 0.800)

 اٌزٛاٌٟ( ٚاٌجبٌغخ ػٍٝ 2.20( ٚثّغزٜٛ دلاٌخ )002-0(، )002-0دسعبد ؽش٠خ )

( ٠ظٙش أْ اٌم١ّخ اٌّؾغٛثخ ألً ِٓ اٌم١ّخ اٌغذ١ٌٚخ، الأِش اٌزٞ 2.000 – 8.00)

اٌزوبء ٠ش١ش ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد ػ١ٕخ اٌذساعخ فٟ 

لا ٠ٛعذ رفبػً ث١ٓ  ئر. ٚرؼٕٟ ٘زٖ إٌز١غخ رؾمك  اٌفشع اٌضبٟٔ ٌٍذساعخ؛  الأخلالٟ 

ٌذٜ   اٌزوبء الأخلالٟ ػٍٝ ِم١بط إٌٛع الاعزّبػٟ   ِٚزغ١ش اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ِزغ١ش 

، ٚرؼٕٟ ٘زٖ إٌز١غخ أٔٗ ١ٌظ ٕ٘بن رأص١ش ِشزشن أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ 

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ ٌذٜ   إٌٛع الاعزّبػٟ   ِٚزغ١ش اعزخذاَ اٌزؼ١ٌٍُىً ِٓ 

ِزغ١ش إٌٛع لجٛي اٌفشع اٌضبٟٔ ٌٍذساعخ؛ ٚ٘ٛ أٔٗ لا ٠ٛعذ رفبػً ث١ٓ  ِٚٓ صُاٌضب٠ٛٔخ 

الاعزّبػٟ  ِٚزغ١ش اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٍٝ ِم١بط اٌزوبء الأخلالٟ   ٌذٜ أ١ٌٚبء أِٛس 

فشاد ، ٚرجذٚ ٘زٖ إٌز١غخ ِٕطم١خ ِٚزفمخ ِغ ٚالغ خظبئض أ  ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ

وّب أُٔٙ ٠ٕزّْٛ ئٌٝ ٔفظ اٌج١ئخ  فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ  اٌّزمبسث١ٓ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

ٚرزفك ٘زٖ    ثبٌزوبء الأخلالٟ الاعزّبػ١خ اٌضمبف١خ، ٠ٚزأصشْٚ ثٕفظ اٌؼٛاًِ اٌّشرجطخ 
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 , Adalja  0202   ِِٕٟٛ ، 0200اٌض١٘شٞ ،دساعخ ) ا١ٌٗإٌزبئظ ِغ ِب رٛطٍذ 

Toner    & Inglesby, ,2020 ) 

اعزخذاَ ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌزوبء الأخلالٟ ِٓ خلاي ٠ٚٔظخ:   اٌضبٌش ٔزبئظ اٌفشع -8

أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ  ٌذٜاٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب  

    اٌّىشِخ 

  ٌٍزوبء الأخلالٟ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ رؾ١ًٍ الأؾذاس اٌجغ١ؾ 

، وٛسٚٔب وّزغ١ش ِغزمًٚاعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ ثبػزجبسٖ ِزغ١ش ربثغ 

 ( ل١ّخ الأؾذاس ٚدلاٌزٗ.2ٚرٌه ٌٍؼ١ٕخ اٌى١ٍخ ٠ٚٛػؼ اٌغذٚي )

نهزكاء الأخلاقٍ واعتخذاو انتؼهُى ( تحهُم الانحذاس انبغُط )انؼُنت انكهُت( 5جذول )

 جائحت كىسونا فٍ ظم

اعزخذاَ 

اٌزؼ١ٍُ ػٓ 

ثؼذ فٟ ظً 

عبئؾخ 

وٛسٚٔب 

ٚاٌزوبء 

  الاخلالٟ 

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ 

ِشثغ 

 الاسرجبؽ 

صبثذ 

 الأؾذاس 

ل١ّخ 

 اٌّؼبًِ 

اٌخطأ 

 اٌّؼ١بسٞ 

 اٌذلاٌخ  د 

1.340 0 31 13.23 0.89 4.62 3.94 0.01 

 

 ثزؾ١ًٍ ِب ٚسد فٟ اٌغذٚي اٌغبثك ٔغزخٍض ِب ٠ٍٟ:

اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ  اعزخذاَ ث١ٓ 0.01ٚداٌخ ػٕذ ِغزٜٛ ِٛعجخ ٚعٛد ػلالخ اسرجبؽ١خ   -

وّب  اٌضب٠ٛٔخ ،أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ  لأ١ٌٚبءسٚٔب ٚاٌزوبء الأخلالٟ فٟ ظً عبئؾخ وٛ

اعزخذاَ ٠ّىٓ ئسعبػٙب ئٌٝ  اٌزوبء الأخلالٟ% ِٓ اٌزجب٠ٓ فٟ ٠00زؼؼ أْ ٔغجخ 

٠ّٚىٓ ط١بغخ ِؼبدٌخ الأؾذاس ٌزأص١ش ػبًِ  . اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب 

ا١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  الأخلالٟ ٌذٜاٌزوبء  ثؼذ ػٍٝاعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ 

 :وبٌزبٌٟثّىخ اٌّىشِخ   

اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ  دسعخ× 0.89+1.340=    اٌزوبء الأخلالٟ 

 وٛسٚٔب   

  غُٙاعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب   ٠٠زؼؼ ِٓ ٘زٖ اٌّؼبدلاد أْ 

 أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثّىخ اٌّىشِخ  ٌذٜ   ثبٌزوبء الأخلالٟ فٟ اٌزٕجإ 

اعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ ظً عبئؾخ وٛسٚٔب   فبٌّغز٠ٛبد اٌّشرفؼخ ِٓ  ِٚٓ صُ ،

 .020اٌغشاػ ، ) ٚ٘زا ٠زفك ِغ وً اٌزوبء الأخلالٟ ِٓ  ِشرفؼخ رزٕجأ ثّغز٠ٛبد 

   ؛ 0201عشاػ ،؛

Cao, et al. , Cai  ،H.  ،Tu  ،B.  ،Ma  ،J.  ،Chen  ،L.  ،Fu  ،L.  ،

Jiang  ،Y.  ،et (0202     
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 صُاغت انتىصُاث اِتُت: انذساعت ًَكنفٍ ضىء نتائج و

اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌزشغ١غ فٟ طلاة ا١ٌٌٚبء أِٛس رظ١ُّ ٚئػذاد اٌجشاِظ الإسشبد٠خ لأ -

 وٛسٚٔب.فٟ ظً عبئؾخ  ؼذاعزخذاَ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ث ػٍٝالأثٕبء 

ٚاعزّشاس٠زٙب ٌّشؽٍخ  ػ١ٍّخ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟػشٚسح رٛظ١ف اٌزم١ٕبد اٌؾذ٠ضخ  -

 ئٌٝ ِب ثؼذ اٌغبئؾخ. 

أخشٜ ِٓ أ١ٌٚبء الأِٛس ػ١ٕبد  ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ ئػذاد ثشاِظ ئسشبد٠خ ٌز١ّٕخ - 

 ٚاٌّؼ١ٍّٓ ٚاٌطلاة.

 

 بحىث يقتشحت:

فٟ ػٛء ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ فأٗ ٠ّىٓ الزشاػ ثؼغ اٌجؾٛس اٌّغزمج١ٍخ ػٍٝ إٌؾٛ 

 :اٌزبٌٟ

 .اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخؽلاة  الأخلالٟ اٌذٜ ر١ّٕخ اٌزوبءرظ١ُّ ثشٔبِظ  -

 ٔشش ِفَٙٛ ٚصمبفخ اٌزوبء الأخلالٟ ٌؾّب٠خ اٌّغزّغ. -

 .أ١ٌٚبء أِٛس ؽلاة اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٌذٜاٌظلاثخ إٌفغ١خ رظ١ُّ ثشٔبِظ ٌز١ّٕخ  -

فٟ اٌغّبد ٚاٌخظبئض اٌزوبء الأخلالٟ  دساعخ اٌفشٚق ث١ٓ ِشرفؼٟ ِٕٚخفؼٟ -

 إٌفغ١خ.

 

 اجغ انذساعتِش

 أولا انًشاجغ انؼشبُت

. أصش اعزخذاَ ؽش٠مخ سٚصىشف فٟ (0200)(. )فبػً(، ؽغٓ)ٌجٕیئثشا١ُ٘  . .0

ر١ّٕخ اٌزوبء الأخلالٟ ٌذٜ ؽلاة اٌظف اٌخبِظ الأدثٟ فٟ ِبدح اٌزشث١خ 

 .00-0(،0)00الإعلا١ِخ. ِغٍخ أثؾبس و١ٍخ اٌزشث١خ الإعلا١ِخ ،

اٌؾ١بح. اعزخذاَ اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ ٚػلالزٗ ثبٌشػب ػٓ  .  (٠0200ٛعف(. )اعؾك ) .0

 .0-82، 00اٌف١َٛ ع الاعزّبػ١خ، عبِؼخو١ٍخ اٌخذِخ  ِغٍخ

(: اٌزوبءاد اٌّزؼذدح ٚفبػ١ٍخ اٌزاد ٌذٜ ثؼغ ؽلاة 0221) (.ئثشا١ُ٘اٌؾغٓ ) .0

 .400- 00.(، 8)01، دساعاث نفغُت اٌطبئف.ٚؽبٌجبد عبِؼخ 

اٌزوبء الأخلالٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ رمذ٠ش اٌزاد ٚدافؼ١خ  (.0201٘بٟٔ(. )اٌغشاػ ) .8

ؽٍجخ عبِؼخ اٌؼ١ٓ ٌٍؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب. ِغٍخ عبِؼخ اٌشبسلخ ٌٍؼٍَٛ  ٌٜذالإٔغبص 

 ١ٔٛ٠ٛ. 00ع 0 ٚالاعزّبػ١خ، اٌّغٍذالإٔغب١ٔخ 

ثشٔبِظ  ؼب١ٌخاٌّفغشح ٌٍزوبء الأخلالٟ ٚف (. إٌّبرط.020ِٕبي(. )اٌخٌٟٛ ) .2

ّٔٛرط ِمزشػ فٟ ر١ّٕزٗ ٚفٟ رفؼ١لاد اٌّغبفخ الاعزّبػ١خ  ػٍٝرذس٠غٟ لبئُ 

 (.81اٌزشث٠ٛخ ) ٚاٌّجظشاد، اٌّغٍخاٌّشا٘مبد اٌىف١فبد  ٌذٜ

اٌزوبء الأخلالٟ ػٕذ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ  (0202ٚائً(. )اٌشثؼٟ ) .0

 اٌّزغ١شاد. ِغٍخٚاٌغبِؼ١خ فٟ ِؾبفظخ ػغٍْٛ فٟ الأسدْ ٚػلالزٗ ثجؼغ 

 . 00، 01 الإٔغب١ٔخ(عبِؼخ إٌغبػ ٌلأثؾبس )اٌؼٍَٛ 
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ٚإٌّظٛس ث١ٓ إٌّظٛسالإسرجبؽٟ،  (. ع١ىٌٛٛع١خ اٌزؼ0228ٍُ، )فزؾٟ(اٌض٠بد ) ..

 (. اٌمب٘شح: داسإٌششٌٍغبِؼبد.0)ؽ اٌّؼشفٟ

 ٌذٜاٌزوبء الأخلالٟ ٚػلالزٗ ثبٌزغبِؼ الاعزّبػٟ  (.0200ِؾغٓ(. )اٌض١٘شٞ ) .4

 . 04-1(،00)8ِغٍخ اٌذساعبد اٌزشث٠ٛخ ، اٌّزٛعطخ.ؽٍجخ اٌّشؽٍخ 

اٌزوبء الأخلالٟ ٚػلالزٗ  (.0202عٙبَ(. )، الأظبسٞ )ػفشاء(اٌؼج١ذٞ ) .1

اٌجؾٛس اٌزشث٠ٛخ  الاثزذائٟ. ِغٍخرلا١ِز اٌظف اٌغبدط  ٌذٜثبٌزٛافك اٌذساعٟ 

 .10-8.، (00).ٚإٌفغ١خ ،

. اٌذػُ الاعزّبػٟ اٌّذسن ٚػلالزٗ ثبٌزوبء (0208ػّش(. )اٌؼظبِبد ) .02

اٌٙبش١ّخ،  اٌغبِؼخِبعغز١ش،  الأعبعٟ، سعبٌخؽٍجخ اٌظف اٌؼبشش  ٌذٜالأخلالٟ 

 الأسدْ.

فبػ١ٍخ اٌزؼ١ٍُ ػٓ ثؼذ فٟ  (. رم0202ُ٠ٛالله(. ))اؽّذ ثٓ ػجذ  اٌغبِذٞ .00

 دوزٛساٖ، و١ٍخ ٔؾٖٛ، سعبٌخاٌغبِؼبد اٌؾى١ِٛخ اٌغؼٛد٠خ ٚارغب٘بد اٌطٍجخ 

 . 0200اٌؼشث١خ اٌغؼٛد٠خ  اٌمشٞ، اٌٍّّىخاٌزشث١خ عبِؼخ اَ 

. أصش ثشٔبِظ رذس٠جٟ ِغزٕذ ئٌٝ ٔظش٠خ ثٛسثب فٟ ر١ّٕخ (0200). )ِٛفكثشبسح  .00

فٟ الأسدْ. اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ  sos اٌزوبء الأخلالٟ ٌذٜ أؽفبي لشٜ

 ..80 -820، (8) 1اٌزشث٠ٛخ، 

. داس  ِزشعُ(. ثٕبء اٌزوبء الأخلالٟ )عؼذ اٌؾغٕی، (0220ثٛس٠ب )ِش١ً(. ) .00

اٌؼشث١خ  اٌؼ١ٓ، الاِبساد (0220 ٕخعِٕشٛس  الأطٍٟ ةاٌىزبة اٌغبِؼٟ. )اٌىزب

 اٌّزؾذح.

اٌفىش  ٚاٌزؼٍُ. داساعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ  (.0204اٌؾ١ّذ(. ) )ػجذعبثش  .08

 .024اٌؼشثٟ .

اٌزؼٍُ ػٓ ثؼذ  ػٍٝ. فبػ١ٍخ اعزخذاَ اٌزؼٍُ إٌشؾ اٌمبئُ (0201ٚائً(. )خ١ٍفخ ) .02

ثؼذ ٌّمشس  ػٍٟ رؾغ١ٓ ِغزٛٞ اٌزؾظ١ً اٌذساعٟ ٚر١ّٕخ الارغبٖ ٔؾٛ اٌزؼٍُ ػٓ

اٌؼ١ٍّخ ٌٍزشث١خ اٌجذ١ٔخ ٚػٍَٛ  اٌش٠بػ١خ. اٌّغٍخرم١ٕبد اٌزؼٍُ ٌطلاة اٌزشث١خ 

 .04-0ؽٍٛاْ ، ، عبِؼخ.4 ٌٍج١ٕٓ، عاٌزشث١خ اٌش٠بػ١خ  اٌش٠بػخ. و١ٍخ

ٚاٌزٛص٠غ، اٌشمشٞ ٌٍٕشش  اٌزؼ١ٍُ، ِىزجخرىٌٕٛٛع١ب  (0202ػٍٟ(. )طجشٞ ) .00

 اٌغؼٛد٠خ.اٌؼشث١خ  اٌش٠بع، اٌٍّّىخ

اعزخذاَ اعزشار١غ١خ اٌزؼٍُ إٌشؾ فٟ اوغبة  ئصش (.١ِٕ0208ت(. )) اٌجٕب ..0

عٙبص ثغبؽ اٌؾشوبد الأسػ١خ ِٕٚظخ اٌمفض فٟ  ػٍٝثؼغ اٌّٙبساد اٌؾشو١خ 

 (.0ع ) (04) ٓ، اٌؼشاق، اٌّغٍذ٠ٌذاطلاػ  اٌغّٕبعز١ه، عبِؼخ

اٌزاد ٌذٜ  ثؼذ ٚفبػ١ٍخاٌؼلالخ ث١ٓ اٌزؼٍُ ػٓ  (.0202ػبئشخ(. )إٌٛثٟ ) .04

  اٌغذ٠ذ.اٌٛادٞ  اٌزشث١خ عبِؼخ دوزٛساٖ، و١ٍخة اٌّشؽٍخ اٌغبِؼ١خ". سعبٌخ ؽلا

اٌّذسن. اٌزوبء الأخلالٟ ٚػلالزٗ ثّشوض اٌؼجؾ  (0204سثبة(. )ػجذ اٌؼبي ) .01

 10 -00ػ١ٓ شّظ ، اٌزغبسح، عبِؼخ ٚاٌزغبسح. و١ٍخاٌؼ١ٍّخ ٌلالزظبد  اٌّغٍخ

 ػٍٝ ػثؼذ. ِزبأ١ّ٘خ اٌزؼ١ٍُ ػٓ  (0228ٔبطش(. )ػف١فٟ ) .02
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. ِغزٛٞ اٌزوبء الأخلالٟ ٚػلالزٗ ثّزغ١شٞ (0202اٌٍط١ف(. )ِِٕٟٛ )ػجذ  .00

فٟ  اٌشّب١ٌخؽٍجخ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِٕطمخ الاغٛاس  ٌذٜاٌغٕظ ٚفشع اٌزؼ١ٍُ 

 .02-.0(،0)00اٌّغٍخ الأسد١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزشث٠ٛخ ، الأسدْ.

 ٌذٜث١ٓ اٌزوبء الأخلالٟ ٚاٌغٍٛن اٌزى١فٟ  (. اٌؼلالخ0202شب٘ش(. )ِِٕٟٛ ) .00

 ، الأسدْ.ا١ٌشِٛن اٌزشث١خ، عبِؼخ ِبعغز١ش، و١ٍخ . سعبٌخا١ٌشِٛنؽٍجخ عبِؼخ 

غ١بد اٌجؾش لٛاػذ اٌج١بٔبد الإٌىزش١ٔٚخ ٚاعزشار١ (.0222اکشاَ(. )ٚ٘جخ ) .00

 اٌىزت.ػبٌُ  اٌمب٘شح: اٌشجىبد،ِٕظِٛخ اٌزؼ١ٍُ ػجش  اٌشجىبد،ػٍٝ 
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