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 انًهخص

ئٌٝ اٌزَّؼوف ػٍٝ رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ اٌؾبٌٟ  جؾشٙلف ا٠ٌ

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ، ٚرُ  ٌٍطٍجخ مٚٞرمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ 

اٍزجبٔخ وأكاح ٌغّغ اٌج١بٔبد،  بْاٍزقلاَ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، ٚلل اٍزقلَ اٌجبؽض

ٔذ ػ١ّٕخ اٌجؾش ِٓ ) َّٛ ٚلل أشبهد  ( ِٓ ِؼٍّٟ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.83رى

ٜ ِورفغ ًٛ ٌزم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد  إٌَّزبئظ ئٌٝ َِز

رٛف١و فلِبد اٌزأفو فٟ اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ  مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚعبء اٌجؼل ا٤ٚي)

ٚعبء اٌجؼل اٌضبٟٔ )اٌزأفو فٟ  ( ثلهعخ ِورفؼخ،4.19( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )اٌج١ئخ اٌظف١خ

 ( ثلهعخ ِورفؼخ،4.18اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )
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ٚعبء اٌجؼل اٌضبٌش )اٌزأفو فٟ رمل٠ُ ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

ء اٌجؼل اٌواثغ )اٌزأفو فٟ رٛف١و اٌقلِبد اٌلاػّخ ٚعب ( ثلهعخ ِورفؼخ،4.14)

( ثلهعخ ِورفؼخ. أشبهد إٌَّزبئظ 4.22ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )

( رؼُيٜ ٤صو اٌغٌٕ، ٍٕٛاد α=0.05ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١َّخ )

 فٟ ع١ّغ ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ. اٌقجوح، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ

 

Assessing the psychological consequences resulting from the 

delay in submitting educational services for students with 

learning disabilities from their teachers’ point of view   

 

Lujain Said Mohammed Alshahrani 

Lujainsaid28@gmail.com 

Dr. Abdulhameed Hasan Talafha 

Associate professor in the department of special education  

College of Education-Umm Al-Qura University 

ahtalafha@uqu.edu.sa 

https://orcid.org/0000-0002-9035-9361 

Abstract 

The current research aims to identify the assessment of the 

psychological consequences resulting from the delay in 

submitting educational services for students with learning 

disabilities from their teachers’ point of view. The descriptive 

analytical approach was used. The two researchers used a 

questionnaire as a tool to collect data. The research sample 

consisted of (83) teachers who teach students with learning 

disabilities. The results indicated a high level of assessment to 

the psychological consequences resulting from the delay in 

submitting educational services for students with learning 

disabilities. The first dimension which resulted from (the delay 

in providing services for the classroom environment) got an 

average of (4.19) with a high degree, and the second dimension 

that resulted from (the delay in getting services for resource 

room) got an average of (4.18) with a high degree, and the third 

dimension that resulted from (the delay in providing educational 

methods and means) got an average of (4.14) with a high degree. 

The fourth dimension resulted from (the delay in providing 

supportive services for the learning disabilities program) got an 
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average of (4.22) with a high degree. The results showed that 

there were no statistically significant differences (α = 0.05) due 

to the consequence of gender, years of experience and 

educational qualification in all dimensions and the total degree. 

 

 انًمذيت: 

ؼ١ٍُّٙ ٚروث١زُٙ ِٓ ع١ّغ اٌغٛأت، ِٓ ِٕطٍك ػوٚهح ا٨٘زّبَ ثط٩ثٕب فٟ ر

فُٙ أٍبً ٘نا اٌؼبٌُ، ٚرؼ١ٍُّٙ ٚروث١زُٙ ػّبك ٘نٖ ا٤ِخ، ٨ٚ ٠مزظو رؼ١ٍُّٙ فمؾ 

ػٍٝ اٌغبٔت ا٤وبك٠ّٟ فؾَت، ثً ٠ّٚزل ئٌٝ ِواػبح عٛأت أفوٜ ٔف١َخ ٚاعزّبػ١خ 

 ٚصمبف١خ.

ٚاػؾًب فٟ ِٚٚٓ عٙخ أفوٜ ٠شٙل ١ِلاْ اٌزوث١خ اٌقبطخ ا٘زّبِب ِزيا٠لاً 

رط٠ٛو اٌقلِبد ٚاٌجواِظ ٚاٌىٛاكه اٌؼبٍِخ ٚاٍزوار١غ١بد اٌزشق١ض ٚاٌم١بً، رؾذ 

ظً ِإشواد ِٚؼب١٠و رؼجؾ ػ١ٍّبد اٌزوث١خ اٌقبطخ ٚاٌٙلف ِٓ مٌه رمل٠ُ ثواِظ 

ٚفلِبد رؾَٓ ٔٛػ١خ ؽ١بح اٌطٍجخ مٚٞ ا٦ػبلخ، ٚػٍٝ اٌغبٔت ا٢فو رؼلكد اٌمؼب٠ب 

خ ثّغبي ػٍُ إٌفٌ، ٚػٍٝ هأٍٙب ِشىٍخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌّشى٩د إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛ

ٚاٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب اٌطٍجخ فٟ ثؼغ اٌّٛاك اٌلها١ٍخ، ٚفبطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثّوؽٍخ 

 (.2016اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍب١ٍخ ٌلٜ اٌط٩ة )أؽّل، 

 Children with Learningؽ١ش ٠ؾزبط اٌط٩ة مٚٚ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

Disabilities (LD) ٌزوث١خ اٌقبطخ ئٌٝ رٍمٟ فلِبد اSpecial education 

services  ٍُوألوأُٙ فٟ اٌفئبد ا٤فوٜ؛ ٚمٌه ٌّب ٠ؼبْٔٛ ِٓ طؼٛثبد فٟ رؼ

ِٙبهاد اوبك١ّ٠خ ِقزٍفخ فٟ اٌج١ئخ اٌظف١خ، ِّب ٠غؼٍُٙ فٟ وض١و ِٓ ا٨ٚلبد غ١و 

، ِٚغ أُٙ ظفلبكه٠ٓ ػٍٝ ا٨ٍزفبكح ِٓ إٌشبؽبد ٚاٌقجواد اٌّملِخ ٌُٙ كافً اٌ

ْ ثملهاد ػم١ٍخ ِٕبٍجخ رإٍُ٘ٙ ٨ٍزّواه٠خ رؼٍُّٙ ٚا٨ٍزفبكح ِٕٗ فٟ ٔشبؽبد ٠زّزؼٛ

اٌؾ١بح اٌّزٕٛػخ. ٚٔظوًا ٌٍي٠بكح أػلاك اٌط٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌَّزّوح، 

ٚاؽز١بعُٙ اٌٝ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ رظٙو اٌظؼٛثبد فٟ عٛأت ػل٠لح ِقزٍفخ 

 (.2018)فظبٚٔخ، 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ئٌٝ ػغٛؽبد ِٚشى٩د ٚفٟ ظً مٌه ٠زؼوع اٌطٍجخ مٚٞ 

ٔف١َخ ٌٚنٌه ٍؼذ اٌؼل٠ل ِٓ اٌلٚي ٚا١ٌٙئبد ٌزم١ًٍ ٚػ٩ط ٘نٖ اٌؼغٛؽ ٌلٜ مٚٞ 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌزٟ لل رغؼٍُٙ اوضو ػوػخ ٌَٛء اٌزٛافك إٌفَٟ ٚا٨عزّبػٟ؛ 

ٔز١غخ ٌّب ٠ٛاعْٙٛ ِٓ طؼٛثبد روث٠ٛخ، ٚٔف١َخ، اٚ اعزّبػ١خ ٚلل ٔغل مٚٞ 

ؼٍُ ٘بكئ١ٓ ثشىً غ١و ؽج١ؼٟ، َِٕٚؾج١ٓ ػٓ أٞ رفبػً اٚ ِٛلف طؼٛثبد اٌز

اعزّبػٟ، ٨ٚ ٠ىٛٔٛا أٞ طلالبد ٚاٌزٟ لل رإكٞ ئٌٝ ِشىٍخ اٌؼيٌخ ٚا٨َٔؾبة 

ا٨عزّبػٟ، ٚلل رزفبلُ ٌزإكٞ ئٌٝ ثؼغ ا٨ػطواثبد إٌف١َخ وب٨وزئبة، ٚاٌزىبًٍ، 

ظ١ً اٌلهاٍٟ ٚاٌمٍك، ٚاٌقٛف، ا٤ِو اٌنٞ ٠إكٞ ثبٌؼوٚهح ئٌٝ ػؼف اٌزؾ

 .(2015ٚأؼلاَ اٌوغجخ فٟ اٌزؼٍُ )ك١ًٌ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

زأفو فٟ رمل٠ُ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌِٚٓ ٘نا إٌّطٍك رشىً ػ١ٍّخ رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ 

اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ أؽل أُ٘ ا٠ٌٛٚ٤بد ٌلٜ اٌزوث١٠ٛٓ، 
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بد اٌزؼٍُ ثلْٚ اٍزضٕبء ػٍٝ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌٙلف ِٓ مٌه ؽظٛي ع١ّغ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛث

إٌّبٍت. ٌٚزؾم١ك مٌه ٨ثل أْ رزؾل عٙٛك ع١ّغ اٌغٙبد اٌّؼ١ٕخ فٟ اٌّغب٨د 

اٌّقزٍفخ اٌزوث٠ٛخ ٚا٨عزّبػ١خ ٚاٌظؾ١خ ٚاٌؼًّ ٚفك فطخ ػًّ ١ِٕٙخ ٚاعوائ١خ 

 رؼّٓ رؾم١ك ا٤٘لاف اٌّوعٛح. 

ٌزأفو فٟ ا اٌّزورجخ ػٍٝ إٌف١َخِٚٓ ٕ٘ب رأرٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ٌٍزؼوف ػٍٝ رم١١ُ ا٢صبه 

ِل٠ٕخ  – رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِٕطمخ ِىخ اٌّىوِخ

 . علح

 

 يشكهت انبحث واسئهخه: 

ثبٌوغُ ِٓ اٌزطٛه اٌؼٍّٟ فٟ اٌؼظو اٌؾل٠ش، ئ٨ أٔٗ ٨ ٠ياي ٕ٘بن ِشى٩د 

روث٠ٛخ لبئّخ ٚاٌزٟ ِٓ أثوى٘ب ِشىٍخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٟٚ٘ ئؽلٜ اٌمؼب٠ب اٌٙبِخ 

اٌزٟ رض١و علي اٌزوث١٠ٛٓ ٚػٍّبء إٌفٌ، ٚاٌزٟ رظٙو ِٕن ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىوح، 

إصو ػٍٝ اٌّواؽً اٌلها١ٍخ اٌَّزمج١ٍخ ٚرإصو ثلٚه٘ب فٟ اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ وّب ر

ٌٍطٍجخ، ٚلل ٠ٛاعٗ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼغ ا٤ػواه إٌف١َخ ِضً اٌمٍك، 

ٚاٌقٛف، ٚا٨وزئبة، ٚاٌؼيٌخ، ٌٚنٌه ٍٍطذ اٌلهاٍخ اٌؼٛء ػٍٝ ا٢صبه إٌف١َخ 

زأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرزؾلك اٌّزورجخ ػٍٝ اٌ

 ىٍخ اٌلهاٍخ ثب٦عبثخ ػٓ ا٤ٍئٍخ اٌزب١ٌخ:ِش

رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ َِزٜٛ ِب  -1

 ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ؟

ث١ٓ  (α=0.05)ً٘ رٛعل فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ اٌل٨ٌخ   -2

رمل٠واد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٣ٌصبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ 

 جؾشاٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رؼيٜ ٌّزغ١واد اٌ

 )اٌغٌٕ، اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ٍٕٛاد اٌقجوح(.

 

 أهذاف انبحث:

ػٍاٝ  اٌّزورجاخ٠ٙلف اٌجؾش ثشىً هئ١َٟ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ رم١١ُ ا٢صابه إٌفَا١خ 

ٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ٕٚجغ ِٓ ٘انا اٌٙالف ا

 اٌوئ١َٟ ِغّٛػخ ِٓ ا٤٘لاف اٌفوػ١خ وّب ٠ٍٟ: 

 زأفو فٟ رمل٠ُ اٌ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ

 اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ. 

 ٌأفو اٌز اٌّزورجخ ػٍٝ ٣ٌصبه إٌف١َخ جؾشاٌزؼوف ػٍٝ رمل٠واد أفواك ػ١ٕخ ا

فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رؼيٜ ٌّزغ١واد 

 .(اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ )اٌغٌٕ، ٍٕٛاد اٌقجوح،جؾش اٌ

 

 :بحثأهًُت ان

ا٢صبه إٌف١َخ ٕجضك أ١ّ٘خ اٌجؾش ِٓ أ١ّ٘خ اٌّٛػٛع اٌنٞ رٕبٌٚزٗ فٟ رم١١ُ ر

، اٌزٟ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ
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رؼْل ِٓ اٌَّزغلاد اٌزٟ ؽوأد ػٍٝ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٠ّٚىٓ ئ٠ؼبػ 

 أ١ّ٘خ اٌجؾش فٟ اٌجؼل إٌظوٞ ٚاٌجؼل اٌزطج١مٟ ػٍٝ إٌؾٛ ا٨رٟ:   

 اْهًُت انُظرَت:

فٟ ِؾبٌٚخ ٌٍىشف ػٓ  جؾشئصواء اٌّىزجخ اٌؼوث١خ ف١ّب رملِٗ ٔزبئظ ٚرٛط١بد اٌ

زأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌ اٌّزورجخ ػٍٝ إٌف١َخا٢صبه رم١١ُ اٌؼ٩لخ ث١ٓ 

ئػبفخ عل٠لح َِٚبّ٘خ ثٕبءح فٟ ئصواء ٚ ٚطؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ.

اٌجؾٛس اٌّىزجخ، ٚرجظ١و اٌمبهئ١ٓ ثّب ٠شٙلٖ ١ِلاْ اٌزوث١خ اٌقبطخ فبطخ ِغ ٔمض 

خ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٛاوجخ ٌّزطٍجبد هؤ٠أ٠ؼب  اٌلهاٍبد فٟ ٘نا اٌّغبي.ٚ

( ٌٍٛطٛي اٌٝ رؾم١ك ٘لفٙب اٌّزّضً فٟ هفغ عٛكح اٌقلِبد اٌّملِخ ٌغ١ّغ 2030)

 اٌطٍجخ ثّب ف١ُٙ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 انخطبُمُت: اْهًُت

ٕجغ أ١ّ٘خ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ِٓ اٌفئخ اٌَّزٙلفخ ُٚ٘ ؽ٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ر

ٚلل  ٕبن رَوة ٚرقٍف ػٓ اٌّلهٍخ ف١ّب ثؼل.ػٍٝ لٛائُ ا٨ٔزظبه، ؽزٝ ٨ ٠ىْٛ ٘

٠ف١ل اٌجؾش اٌؾبٌٟ أطؾبة اٌمواه ٚاٌمبئ١ّٓ ػٍٝ ثواِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثاػبكح 

 جؾشٍبُ٘ اٌٚ إٌظو فٟ آ١ٌبد رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

٠ف١ل ٚلل  اٌؾبٌٟ فٟ اٌٛلٛف ػٍٝ ٔٛاؽٟ اٌمٛح ٚاٌؼؼف ٌلٜ ؽ٩ة طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

اٌجؾش اٌؾبٌٟ اٌّقزظ١ٓ ٚاٌجبؽض١ٓ اٌّٙز١ّٓ فٟ ٘نا اٌّغبي ثالبِخ ٚهُ ٚكٚهاد 

اٌجؾش اٌؾبٌٟ فٟ ثٕبء أكاح ِزّضٍخ فٟ  جؾش، ؽ١شرله٠ج١خ ٌٍّؼ١ٍّٓ ِج١ٕخ ػٍٝ ٔزبئظ اٌ

زأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌ ا٨ٍزجبٔخ، ٚمٌه ٌزم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ

 ثبد اٌزؼٍُ.ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛ

 انخؼرَفبث الإجرائُت

  Assessment)) حمُُى

٠زُ عّغ اٌج١بٔبد ف١ٙب ثطوق اٌم١بً اٌؼل٠لح، ؽ١ش ٠زُ اٌٛطٛي اٌٝ ػ١ٍّخ  اصطلاحب:

اؽىبَ ػٓ ِلٜ فبػ١ٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌزوثٛٞ َِزٕلاً اٌٝ لٛا١ٔٓ اٌفبػ١ٍخ، ٚرٕلهط ػٍٝ ٘نٖ 

ا٨ؽىبَ لواهاد ِّٙخ رقض ثشأٔٙب اٌط٩ة، أٚ اٌجواِظ، أٚ ا٤ٍب١ٌت )اٌى٩١ٟٔ 

 (.2014ٚاٌوٍٚبْ، 

، ثٙلف ئطلاه ثطوق ِقزٍفخ٠زُ ف١ٙب عّغ اٌج١بٔبد  ػ١ٍّخ بأَهوًَكٍ حؼرَفه إجرائُبً 

اٌؾىُ ثّٛػٛػ١خ ٚكلخ ػٍٝ ِقوعبد ِٚلف٩د أٞ ٔظبَ روثٛٞ. ٚثؼل مٌه ٠زُ 

 رؾل٠ل ٔمبؽ اٌؼؼف ٚاٌمٛح فٟ وً ِٕٙب، ٨رقبم اٌمواه إٌّبٍت ٚا٩ٌّئُ.

  Psychological Effects)) اِثبر انُفسُت

اٌقبهع١خّ ع١ّؼٙب ٚاٌزٟ ثلٚه٘ب رؼغؾ ػٍٝ اٌؾبٌخ إٌف١َخّ ٟ٘ رٍه اٌؼٛاًِ  نغت: 

ٌٍفوك ثلهعخ رؼؼٗ فٟ ؽبٌخ ِٓ اٌزٛرو ٚاٌمٍك، ٚرإصو ثشىً ٍٍجٟ فٟ للهارٗ ػٍٝ 

 فٟ شقظ١خ اٌفوك. رؾمك اٌزٛاىْ ٚاٌزىبًِ

اٌؼٛاًِ ٚا٤ؽلاس اٌقبهع١خ ٚاٌزٟ ثلٚه٘ب رإصو ػٍٝ ارياْ اٌفوك، ٟ٘ اصطلاحبً: 

. أٞ أٔٙب ؽبٌخ ِٓ اٌزٛرو ر٩ىَ اٌفوك ػٕلِب ٠زؼوع ٌّٛالف رفٛق ٚرزَجت فٟ اٌزٛرو

 (.2019للهرٗ ػٍٝ رؾٍّٙب )علٚ ٚفٕشٍخ، 
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 اٌشقض اٌنٞ ٠ؼبٟٔ ِٓ اػطواثبد ٔف١َخ فٟ اٌٍَٛنوًَكٍ حؼرَفه إجرائُبً بأَه 

ؽ١ش ٠ؼبٟٔ ِٓ ِشبوً وض١وح فٟ ؽ١برٗ، ِٓ ػّٕٙب اٌشؼٛه اٌمٍك، ٚا٨وزئبة، 

فٟ اٌؼ٩لبد ا٨عزّبػ١خ، ِٚؼبٔبرٗ ِٓ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚا٨عٙبك، ِٚشبوً 

  ٚاٌظؼٛثبد إٌّبئ١خ.

 (Educational Services)انخذيبث انخربىَت 

 ٚ اٌَّبػلح، أٚ رمل٠ُ ػٕب٠خ ٌفئخ ِؼ١ٕخ، أٚ ٌىبفخ إٌبً.أرمل٠ُ إٌّؾخ  نغت:

ع١ّغ ا٨فز١بهاد اٌزوث٠ٛخ اٌَّبػلح ٌٍّٕٙظ اٌّلهٍٟ، ٚاٌزٟ رمَٛ  اصطلاحبً:

اٌّلهٍخ ػٍٝ ا٠غبك٘ب ٌقلِخ اٌط٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ػٓ ؽو٠ك ثواِظ ثشىً 

ِؾلك ٌّزبثؼخ رؾَٓ للهارُٙ ا٦كهاو١خ ٚاٌّؼوف١خ. ٠ٚزُ اٌزؼج١و ػٕٙب ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ 

 (.2019ػٍٝ لبئّخ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ )اٌؾ٠ٛطٟ، 

رٍه اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌقبطخ اٌّزأفوح فٟ رمل٠ّٙب  كًب ًَكٍ حؼرَفهب اجرائُبً بأَهب

 ٌط٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌن٠ٓ ُ٘ ػٍٝ لٛائُ ا٨ٔزظبه فٟ غوف اٌّظبكه. 

 (Learning Disabilities)صؼىببث انخؼهى 

اػطواة فٟ ٚاؽلح أٚ أوضو ِٓ اٌؼ١ٍّبد إٌف١َخ ا٤ٍب١ٍخ، ٚاٌزٟ رشًّ  اصطلاحبً:

اٍزقلاَ ٚفُٙ اٌٍغخ ٍٛاء وبٔذ ِىزٛثخ أٚ ِٕطٛلخ، ٚاٌزٟ رظٙو فٟ اػطواة 

ا٨ٍزّبع ٚاٌى٩َ أٚ غ١و٘ب ِٓ ظوٚف اٌزؼٍُ ٚاٌوػب٠خ )ك١ًٌ ِؼٍُ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

2015.) 

ُ٘  :(People With Learning Disabilities)انطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى 

، ِٓ اٌؼ١ٍّبد إٌف١َخ ا٤ٍب١ٍخ أوضواٌطٍجخ اٌن٠ٓ ٠ظُٙوْٚ اػطواثبً فٟ ٚاؽلح أٚ 

اٌزٟ رزؼّٓ اٌٍغخ اٌّىزٛثخ أٚ إٌّطٛلخ ٚاٍزؼّبٌٙب، ٚرجلٚ فٟ اػطواثبد: ا٨ٍزّبع 

 ٚاٌزفى١و ٚاٌى٩َ ٚاٌمواءح ٚاٌزٙغئخ ٚاٌؾَبة؛ ٌٚىٕٙب ٨ رؼٛك ئٌٝ أٍجبة رزؼٍك

 Alثبٌزقٍف اٌؼمٍٟ، أٚ ا٦ػبلخ اٌَّؼ١خ، اٚ اٌجظو٠خ، أٚ غ١و٘ب ِٓ ا٦ػبلبد )

Zoubi, 2016.) 

اٌط٩ة اٌن٠ٓ ٨ ٠ظٙوْٚ اٍزغبثخ ٔؾٛ اٌقلِبد  اجرائُبً بأَهى ىكًب ًَكٍ حؼرَفه

غوفخ اٌّظبكه ٌزٍمٟ  ئٌٝاٌزله١َ٠خ اٌزٟ رملَ ٌُٙ كافً اٌظف اٌؼبكٞ، ٠ٚزُ اؽبٌزُٙ 

فلِبد اٌزوث١خ اٌقبطخ إٌّبٍجخ ٌُٙ ػٍٝ ؽَت اؽز١بعُٙ، ٚاٌّمظٛك ثبٌط٩ة مٚٞ 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ٘نا اٌجؾش ُ٘ اٌط٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌّؾب١ٌٓ اٌٝ غوفخ 

ٌُٚ  ٚرُ رشق١ظُٙ ه١ٍّبً ثأْ ٌل٠ُٙ طؼٛثبد رؼٍُ، اٌّظبكه ػٍٝ لٛائُ ا٨ٔزظبه،

 د اٌزوث٠ٛخ ٌُٙ.٠زُ رمل٠ُ اٌقلِب

 حذود انذراست

ٟٚ٘ جؾش ػٍٝ ا٤كاح اٌَّزقلِخ فٟ اٌ جؾشٔزبئظ اٌ دالزظو: انحذود انًىضىػُت

 ا٨ٍزجبٔخ.

طٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثغوف ِؼٍّٟ اٌػٍٝ  اٌجؾش الزظو انحذود انبشرَت:

 علح. ثّل٠ٕخثبٌّلاهً اٌؾى١ِٛخ  اٌّظبكه فٟ اٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ

ثبٌّلاهً غوف ِظبكه مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّوؽٍخ ا٨ثزلائ١خ انحذود انًكبَُت: 

 ثّل٠ٕخ علح.اٌؾى١ِٛخ 
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ٔزبئظ اٌجؾش ػٍٝ اٌفظً اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ ِٓ اٌؼبَ  دالزظو انحذود انسيُُت:

 .٘ـ1443اٌلهاٍٟ 

 

 الإطبر انُظرٌ وانذراسبث انسببمت

 صؼىببث انخؼهى أولاً: 

 :حؼرَف صؼىببث انخؼهى

( (Learning Disabilitiesرظاف اكث١ابد اٌزوث١اخ اٌقبطاخ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ 

وغبٔت ِٓ عٛأت اٌزؼٍُ ثأٔٙب: ئػبلخ فف١خ ِؾ١اوح؛ ٤ْ ا٤ؽفابي اٌان٠ٓ ٠ٛاعٙاْٛ ٘انٖ 

اٌظؼٛثبد ٠ٍّىْٛ لالهاد رقفاٟ عٛأات اٌؼاؼف فاٟ أكائٙاُ، فٙاُ ٠َاوكْٚ لظظاب 

اٌم١ابَ ثّٙابهاد اوضاو رؼم١ال  ع١ٍّخ هغاُ أٙاُ ٨ ٠َازط١ؼْٛ اٌىزبثاخ، ٚلال ٠ٕغؾاْٛ فاٟ

اب، ٌٚا١ٌ  ًِ هغُ اففبلُٙ فٟ ارجبع اٌزؼ١ٍّبد اٌجَا١طخ، ٚ٘اُ ٠جالْٚ امو١ابء ٚػابك١٠ٓ رّب

 (.   2021ػٍٝ ِظٙوُ٘ شٟء ٠ٛؽٟ ثأُٔٙ ِقزٍفْٛ ػٓ ا٤ؽفبي ا٨فو٠ٓ )ػجل إٌجٟ،

ٚرؼاااوف طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ ثأٔٙاااب: فٍاااً اٚ اػاااطواة فاااٟ ٚاؽااالح اٚ أوضاااو ِااآ 

ا٤ٍبٍاا١خ، اٌزااٟ رااإصو فااٟ اٍاازقلاَ اٌٍغااخ اٌّىزٛثااخ اٚ إٌّطٛلااخ اٚ اٌؼ١ٍّاابد إٌفَاا١خ 

فّٙٙب، ٚاٌزٟ رظٙو ػٍٝ ِٙبهاد ا٨ٍزّبع، ٚاٌزفى١و، ٚاٌى٩َ، ٚاٌّٙبهاد ا٨وبك١ّ٠اخ 

)اٌمواءح، ٚاٌىزبثخ، ٚاٌؾَبة(، ِغ اشزواؽ أ٨ رٕزظ رٍه ا٨ػطواثبد ػٓ أؽل اشاىبي 

اٌجظاااو٠خ(، اٚ اٌؾوو١اااخ، اٚ غ١و٘اااب ِااآ ا٦ػبلاااخ اٌفىو٠اااخ، اٚ اٌؾَااا١خ )اٌَاااّؼ١خ اٚ 

ا٨ػبلبد، اٚ اٌظوٚف اٌضمبف١اخ، اٚ ا٨لزظابك٠خ، اٚ ظاوٚف اٌوػب٠اخ ا٨ٍاو٠خ )ٚىاهح 

 (.2015اٌزؼ١ٍُ، 

(، طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ أٔٙااب طااؼٛثبد فااٟ رؾم١ااك ٠ٚ2017ؼااوف ػبشااٛه ِٚااو٠ُ )

ؾظاا١ً ا٤كاء ا٩ٌّئااُ ٚاٌماالهح اٌؼم١ٍااخ ٌٍّاازؼٍُ ِّااب ٠ظٙااو مٌااه فااٟ راالٟٔ َِاازٜٛ اٌز

 اٌلهاٍٟ.

 خصبئص روٌ صؼىببث انخؼهى:

( ٚػظافٛه 2015( ٚأثاٛ اٍاؼل )2016( ٚثطاوً )٠ٚ2018زفك وً ِٓ غبُٔ )

( ػٍٝ اٌقظبئض اٌّز١ّيح فٟ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌازؼٍُ، أّ٘ٙاب: 2014ٚاٌش١بة )

ِٓ ٔبؽ١خ اٌّظب٘و اٌغ١َّخ، اْ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٛاعٙاْٛ طاؼٛثبد فاٟ 

اٌزٕبٍك اٌؾووٟ اٌج١َؾ، ِٚٓ ٔبؽ١خ اٌّظب٘و اٌؼم١ٍخ، اْ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌازؼٍُ 

فاٟ ٘انٖ اٌؾبٌاخ ٠ظاؼت ػٍاٝ رظٙو ػ١ٍُٙ طؼٛثبد فٟ لَُ اٌناووح لظ١وح اٌّالٜ، ٚ

اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رنوو ا٤هلبَ ٚاٌؾوٚف، ٚفٟ لَُ اٌز١١ّي اٌَّؼٟ ٠ٛاعٗ 

اٌطٍجاااخ مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ طاااؼٛثخ فاااٟ رؾل٠ااال ِظاااله ا٤طاااٛاد، ٚا٠ؼًاااب ٨ 

٠َزط١ؼْٛ فُٙ ٚارجبع اٌزؼ١ٍّبد اٌشف٠ٛخ، ٚفٟ لَُ اٌز١١ّاي اٌجظاوٞ ٠غالْٚ طاؼٛثخ 

٠ٚقٍطاْٛ ثا١ٓ اٌىٍّابد ٚاٌؾاوٚف اٌّزشابثٙخ، ٚفاٟ لَاُ اٌز١١ّاي فٟ رزجغ هٍاُ اٌمٍاُ، 

اٌؾووٟ ٌل٠ُٙ ػغي فٟ اٌملهاد اٌو٠بػ١خ، ٨ٚ ٠َزط١ؼْٛ اٍزؼّبي اٌّماض ٚاٞ أكاح 

أفوٜ رؾزبط ِٙبهح، ٠ٚؼٛك مٌه اٌٝ ػؼف فاٟ اٌؼؼا٩د اٌلل١ماخ، ٚفاٟ لَاُ ا٨ٔزجابٖ 

خ اٌّظاب٘و ا٨ٔفؼب١ٌاخ ٠غل اٌطٍجخ طاؼٛثخ فاٟ ا٨ٔزمابي ِآ ِىابْ اٌاٝ افاو، ِٚآ ٔبؽ١ا

ٌاال٠ُٙ أقفاابع فااٟ َِاازٜٛ اٌضمااخ ثاابٌٕفٌ، ٠ٚمِٛااْٛ ثفؼااً ا٤شاا١بء كْٚ اٌزفى١ااو فااٟ 

اٌؼٛالاات اٌزااٟ لاال رىااْٛ ٍاا١ئخ، ٠ٚز١ّاايْٚ ثَااوػخ اٌغؼاات ٚرمٍاات اٌّااياط ٚا٨ٔاالفبع 
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ٚاٌزٙٛه ا٠ؼًاب، ِٚآ ٔبؽ١اخ اٌّظاب٘و ا٨عزّبػ١اخ رظٙاو ػٍا١ُٙ لظاٛه فاٟ اٌّٙابهاد 

ؼٛثخ فاااٟ اٌزٛاطاااً ِاااغ ا٨فاااو٠ٓ، ٠َٚااا١ئْٛ فٙاااُ ِؼااابٟٔ ا٨عزّبػ١اااخ، ٠ٚغااالْٚ طااا

رؼج١واد اٌٛعٗ، ٠ٚغلْٚ طؼٛثخ فٟ ارقبم اٌمواهاد اٌظؾ١ؾخ، ِٚٓ ٔبؽ١خ اٌّظاب٘و 

اٌزؼ١ّ١ٍااخ، ٠ظٙااو ػٍاا١ُٙ ثااؾء فااٟ أغاابى اٌّّٙاابد اٌزؼ١ّ١ٍااخ، ٠ٚٛاعٙااْٛ طااؼٛثخ فااٟ 

١ُ، ِٚآ ٔبؽ١اخ اٍزمجبي اٌزؼ١ّ١ٍابد ِآ اٌّؼٍاُ، ٌٚال٠ُٙ ارغابٖ ٍاٍجٟ ٔؾاٛ اٌّؼٍاُ ٚاٌزؼٍا

اٌّظب٘و اٌٍغ٠ٛخ، رظٙو ػ١ٍُٙ طاؼٛثبد فاٟ اٌمالهح ػٍاٝ اٌزٙغئاخ ٚاٌماواءح ٚطاؼٛثخ 

فٟ اٌملهح ػٍٝ اٌىزبثخ ثشاىً طاؾ١ؼ، ٚرظٙاو ػٍا١ُٙ طاؼٛثخ فاٟ اٌمالهح ػٍاٝ اٌىا٩َ 

 ٚمٌه ٠ؼٛك ئٌٝ أٍجبة ؽج١خ. 

 حصُُف صؼىببث انخؼهى: 

ظال ثزٍاه اٌظاؼٛثبد ٠ظٕف طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌٝ طؼٛثبد رؼٍُ ّٔبئ١اخ ؽ١اش ٠م

اٌزٟ رزٕبٚي اٌؼ١ٍّبد ِب لجاً ا٨وبك١ّ٠اخ، ٚاٌزاٟ رزّضاً فاٟ اٌؼ١ٍّابد اٌّؼوف١اخ اٌّزؼٍماخ 

ثب٨ٔزجبٖ ٚا٨كهان ٚاٌاناووح ٚاٌزفى١او ٚاٌٍغاخ، ٚ٘انٖ اٌؼ١ٍّابد رشاىً ا٘اُ ا٤ٍاٌ اٌزاٟ 

٠مَٛ ػ١ٍٙب إٌشابؽ اٌؼمٍاٟ اٌّؼوفاٟ ٌٍشاقض ٚثبٌزابٌٟ فااْ أٞ اػاطواة اٚ أٞ فٍاً 

اؽاال اٚ أوضااو ِاآ ٘اانٖ اٌؼ١ٍّاابد ٠فااوى ثبٌؼااوٚهح اٌؼل٠اال ِاآ اٌظااؼٛثبد ٠ظاا١ت ٚ

ا٨وبك١ّ٠خ ا٩ٌؽماخ ٠ٚىاْٛ اٌَاجت اٌوئ١َاٟ ٌٙاب. ٚطاؼٛثبد اٌازؼٍُ ا٨وبك١ّ٠اخ ٠ٚمظال 

ثٙااب طااؼٛثبد ا٤كاء اٌّؼوفااٟ ا٤واابك٠ّٟ، ٚاٌّزّضٍااخ فااٟ اٌظااؼٛثبد اٌّزؼٍمااخ ثبٌىزبثااخ 

بة. ٚرؼزجااو اٌؼ٩لااخ ثاا١ٓ اٌظااؼٛثبد ٚاٌمااواءح، ٚاٌزٙغااٟ، ٚاٌزؼج١ااو اٌىزاابثٟ، ٚاٌؾَاا

إٌّبئ١ااخ ٚا٤وبك١ّ٠ااخ ٘ااٟ ػ٩لااخ ٍااجت ٚٔز١غااخ، ؽ١ااش رشااىً ا٤ٍااٌ إٌّبئ١ااخ ٌٍاازؼٍُ 

اٌّؾاالكاد اٌوئ١َاا١خ ٌٍاازؼٍُ ا٤واابك٠ّٟ، ٚرشاا١و اٌجؾااٛس اٌااٝ ئِىب١ٔااخ اٌزٕجااإ ثظااؼٛثبد 

اٌاازؼٍُ ا٨وبك١ّ٠ااخ ِاآ فاا٩ي طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ إٌّبئ١ااخ ػٍااٝ اْ أوضااو طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

إٌّبئ١اااخ راااأص١وًا ٚا١ّ٘اااخ رزّضاااً فاااٟ اٌظاااؼٛثبد إٌّبئ١اااخ اٌّزؼٍماااخ ثب٨ٔزجااابٖ ٚا٨كهان 

 (. 2021ٚاٌناووح )لّمبٟٔ ٚػ١ٍٛاْ، 

 ثبَُبً: انضغىط انُفسُت 

 حؼرَف انضغىط انُفسُت:

٠زؼااوع اٌطٍجااخ مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ اٌااٝ ػااغٛؽبد ِٚشااى٩د ٔفَاا١خ، لاال 

بػٟ اوضو ِٓ غ١اوُ٘؛ ٔز١غاخ ٌّاب ٠ٛاعٙاْٛ رؼوػُٙ اٌٝ ٍٛء اٌزٛافك إٌفَٟ ٚا٨عزّ

ِاآ طاااؼٛثبد روث٠ٛاااخ، ٚاعزّبػ١اااخ، اٚ ٔفَااا١خ، ٚلااال ٔغااال اْ مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ 

٠ىْٛٔٛ ٘بك٠ٓ ثشىً غ١و ؽج١ؼٟ، َِٕٚؾج١ٓ ػٓ أٞ رفبػاً اٚ ِٛلاف اعزّابػٟ، ٨ٚ 

٠ٛعل أٞ طلالبد ٌل٠ُٙ، ٚاٌزٟ لل رإكٞ اٌاٝ ِشاىٍخ اٌؼيٌاخ ٚا٨َٔاؾبة ا٨عزّابػٟ، 

فاابلُ ٌزااإكٞ اٌااٝ ثؼااغ ا٨ػااطواثبد إٌفَاا١خ وب٨وزئاابة، ٚاٌزىبٍااً، ٚاٌمٍااك، ٚلاال رز

ٚاٌقٛف، ا٨ِو اٌنٞ ٠إكٞ ثبٌؼوٚهح اٌٝ ػؼف اٌزؾظ١ً اٌلهاٍٟ ٚأؼلاَ اٌوغجاخ 

 (. 2011فٟ اٌزؼٍُ)اٌمجطبْ، 

ٚاٌؼغٛؽ إٌف١َخ رؼٕٟ ػلَ اٌزٛافك ِغ اٌج١ئخ ٚاٌناد ِٚؾبٌٚخ اٌزم١ٍاً ِآ ػالَ 

ٛرو ا٨ٔفؼابٌٟ اٌّوافاك ِآ اعاً اٌّؾبفظاخ ػٍاٝ ا٦ؽَابً ثبٌاناد، اٌزٛافك ٌزغٕت اٌزا

ٚرشاا١و اٌااٝ رغ١ااواد كاف١ٍااخ اٚ فبهع١ااخ رااإكٞ اٌااٝ اٍاازغبثخ ؽاابكح َِٚاازّوح، ٚاْ 

اٌؼاغٛؽ إٌفَاا١خ ٌاالٜ مٚٞ طاؼٛثبد اٌاازؼٍُ رزّضااً فاٟ شااؼٛه مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 



2023 ٌَٕخ  اٌّغٍل اٌَبثغ ٚاٌؼشوْٚ . اٌؼلك اٌضبٟٔ . ؽي٠واِْغٍخ اٌفزؼ ................................................  

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                         

-237- 

 

ٚاٍاازنوبه٘ب، ثبٌفشااً ٚلظااٛه لاالهارُٙ ٚاِىبٔاابرُٙ فااٟ اٍااز١ؼبة ِٕااب٘غُٙ اٌلهاٍاا١خ 

 (.2018ٚشؼٛهُ٘ ثبٌٕمض اِبَ اٌزٛلؼبد اٌٛاٌل٠خ )اٌؼلٚٞ ٚآفوْٚ، 

 

 

 أَىاع انضغىط انُفسُت: 

ٌمل رؼلكد أٔٛاع اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌفوك، ؽ١ش اشابهد كهاٍاخ 

 ( اٌٝ رظ١ٕف اٌؼغؾ إٌفَٟ وبٌزبٌٟ: 2014اٌؼجل الله )

ٚ٘ااٟ اٌؼااغٛؽ اٌزااٟ ٠ٛاعٙااب اٌفااوك فااٟ  :انضغغغىط انُبحجغغت يغغٍ انخغغىحراث الاػخُبدَغغت

 ؽ١برٗ ا١ِٛ١ٌخ ٚإٌبرغخ ػٓ للهارٗ ػٍٝ اشجبع ؽبعبرٗ ٚؽً ِشى٩رٗ.

: ٟٚ٘ ػغٛؽ ٔبرغخ ِٓ اٌزغ١واد إٌّبئ١خ اٌزٟ رزطٍات رغ١١او ِإلاذ انضغىط انًُبئُت

 فٟ أٍٍٛة اٌؾ١بح اٌّؼزبك.

اٌقط١اوح اٚ  : ٟ٘ اٌؼغٛؽ إٌبرغاخ ػآ ا٦طابثخ ثاب٤ِواعضغىط الازيبث انحُبحُت

 ٔز١غخ اٌزؼوع ٌّظبئت ِضً اٌّٛد ٚاٌزٟ ٨ ٠َزط١غ اٌفوك رؾٍّٙب. 

 حصُُف انضغىط انُفسُت:

 ( اٌٝ رظ١ٕف اٌؼغؾ إٌفَٟ اٌٝ: 2014اشبهد كهاٍخ اٌؼبِو٠خ )

: ٚ٘ااٟ اٌؼااغٛؽبد إٌفَاا١خ اٌزااٟ ٠زؼااوع ٌٙااب اٌفااوك ٔز١غااخ ضغغغىط َفسغغُت خبرجُغغت

 ٚرّزل ِٓ ا٨ؽلاس اٌج١َطخ اٌٝ اٌؾبكح.ا٨ؽلاس اٌقبهع١خ ٚاٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثٗ، 

: ٟٚ٘ اٌؼغٛؽبد اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌفوك ٚرىْٛ ٔز١غخ اٌزٛعاٗ ضغىط َفسُت داخهُت

 ا٨كهاوٟ ٚاٌزفى١و اٌنارٟ ٔؾٛ اٌؼبٌُ اٌقبهعٟ. 

ٚافزٍف اٌؼٍّبء فٟ رفَا١و اٌؼاغٛؽ إٌفَا١خ اٌزاٟ ٠زؼاوع ٌٙاب اٌفاوك ٚاعزّؼاذ 

 آهائُٙ فٟ ص٩س ارغب٘بد ٟٚ٘: 

  ا٨رغبٖ ا٤ٚي: ٠ٕظو أطؾبة ٘نا ا٨رغبٖ اٌاٝ اٌؼاغؾ وّض١او، ٚاْ ٘انا اٌّض١او لال

 ٠ىْٛ كافٍٟ ِضً اٌظواػبد، ٚلل ٠ىْٛ فبهعٟ ِٓ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ. 

  ٟا٨رغبٖ اٌضبٟٔ: ٠ٕظو ػٍّبء ٘نا ا٨رغبٖ اٌٝ اٌؼغؾ وبٍزغبثخ ٤ؽلاس ِٙالكح راأر

 ِٓ اٌج١ئخ. 

 ٍٟأٞ رفبػاً اٌفاوك ِاغ ث١ئزاٗ، ثؾ١اش اْ اٌؼاغؾ  ا٨رغبٖ اٌضبٌش: ٘ٛ ا٨رغابٖ اٌزفابػ

 ٠ؾلس ػٕلِب رزؼلا اٌّطبٌت اٌج١ئ١خ ِظبكه اٌفوك ٚاِىبٔبرٗ ٌٍزظلٞ ٚاٌّٛاعٙخ. 

 أسبنُب يىاجهت انضغىط انُفسُت:

ٚرؼزجو أٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؼاغٛؽ ػجابهح ػآ ِغّٛػاخ ِآ اٌٍٛابئً اٌزاٟ ر١َاو 

لاف ِؾلكح، ٚاٌزٟ رٙازُ ثارمابْ اٌزى١ف ِغ اٌج١ئخ ِٚٛافمٙب اٌؼبغطخ ثغوع رؾم١ك ا٘

اٌفاااوك ثؼاااغ اٌطاااوق اٌزاااٟ ِااآ ف٩ٌٙاااب اْ رؼ١ٕٕاااب ػٍاااٝ اٌزؼبِاااً ا١ٌاااِٟٛ ِاااغ ٘ااانٖ 

 ئٌاٝ( 2021اٌؼغٛؽبد ٚاٌزم١ًٍ ِٓ ا٨صابه اٌَاٍج١خ، ٚوّاب اشابهد كهاٍاخ اٌؾَاْٛ )

ِغّٛػخ ِآ ا٨ٍازوار١غ١بد اٌزاٟ ٠ّىآ اٍازقلاِٙب ٌّٛاعٙاخ اٌؼاغٛؽ إٌفَا١خ ٚ٘اٟ 

ا٨ٍزوار١غ١بد ا٠٦غبث١خ، ٚرزّضً فٟ ا٤ٍب١ٌت اٌزٟ ٠ّىٓ اْ ٠ٛظفٙاب اٌفاوك فاٟ الزؾابَ 

ا٨ىِخ ٚرغبٚى اصبه٘ب، ٚمٌه ِآ فا٩ي ا٤ٍاب١ٌت ا٠٨غبث١اخ اٌزب١ٌاخ: اٌزؾ١ٍاً إٌّطماٟ 

ٌٕفَاٟ ثٙالف فّٙٙاب، ٚئػابكح اٌزم١ا١ُ ا٠٦غابثٟ ٌٍّٛلاف، ٌٍّٛالف اٌزٟ رَجت اٌؼاغؾ ا

ٚاٌجؾش ػٓ اٌّؼٍِٛبد اٌّزؼٍمخ ثبٌّٛلف اٌؼبغؾ، ٚاٍزقلاَ أٍاٍٛة ؽاً اٌّشاى٩د 
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ٌٍزظلٞ ٥ٌىِخ ثظٛهح ِجبشاوح. ٚا٨ٍازوار١غ١بد اٌَاٍج١خ، رزّضاً فاٟ ا٤ٍاب١ٌت اٌزاٟ 

فاا٩ي ا٤ٍااب١ٌت ٠ٛظفٙااب اٌفااوك فااٟ رغٕاات ا٨ىِااخ ٚاٌجؼاال ػاآ اٌزفى١ااو ف١ٙااب ٚمٌااه ِاآ 

اٌٍَج١خ ا٨ر١خ: ا٨ثزؼبك ػآ اٌزفى١او اٌاٛالؼٟ فاٟ ا٨ىِاخ، ٚاٌزمجاً ا٨ٍزَا٩ِٟ ٥ٌىِاخ 

ٚرو٠ٚغ اٌإفٌ ػٍاٝ رمجٍٙاب، ٚاٌجؾاش ػآ اٌزؼي٠اياد أٚ اٌّىبفئابد اٌجل٠ٍاخ، اٌزٕفا١ٌ 

 ٚاٌزفو٠غ ا٨ٔفؼبٌٟ ثبٌزؼج١و ٌفظ١بً ػٓ اٌّشبػو اٌٍَج١خ غ١و اٌَبهح. 

إٌف١َخ رزّضً فٟ ِشبػو اٌفوك ؽ١ش ٠زؼوع فاٟ ؽ١براٗ  ٠ٚزؼؼ ٌٕب اْ اٌؼغٛؽ

ٌٍؼل٠ل ِٓ اٌّٛالف اٌظاؼجخ ٚا٨ؽالاس اٌزاٟ رمبثٍاٗ ٚراإصو ػٍاٝ ؽ١براٗ ا١ِٛ١ٌاخ، ٚػٍاٝ 

ؽبلزاٗ إٌفَا١خ، فاااما وابْ اٌشااقض ِآ مٚٞ طاؼٛثبد اٌاازؼٍُ فااْ ا٨ِااو ٠ىاْٛ اٍااٛء 

١اخ لؼا١خ ا٨صابه ٚأطؼت فبطخ ئما وبْ اٌفوك ِبىاي فٟ ِوؽٍخ اٌطفٌٛخ. ٚٔظواً ٤ّ٘

إٌفَاا١خ ٌاانٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٍااٍطذ اٌلهاٍااخ اٌؼااٛء ػٍااٝ ا٨صاابه إٌفَاا١خ اٌزااٟ 

 ٠زؼوع ٌٙب مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚو١ف١خ ِٛاعٙزٙب.

 

 انضغىط انُفسُت انخٍ حىاجه روٌ صؼىببث انخؼهى:

مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ فااٟ  ٠ؼاابٟٔ ِٕٙابإٌفَا١خ اٌزااٟ  بداٌؼااغٛؽ رزؼاؼ ِؼاابٌُٚ

 :  ػلح اػواع ِٕٙب

 ٚ :ٚففماابْ طج١ؼ١ااخاٌ ٛؽبدفااٟ هكح فؼااً اٌؼااغ اٌّزّضٍااخا٨ػااواع اٌغَاال٠خ ،

، ٠ٚغاف اٌؾٍاك، ٚرزشإظ اٌؼؼا٩د ، رايكاك ٍاوػخ اٌزإفٌَوػخ ٚلٛحاٌمٍت ث

 .  ، اٌزؼوقٚا٨ؽَبً ثبػطواة فٟ اٌّؼلح

 ٌٚطؼٛثخ اٌزوو١ي رشزذ ا٨ٔزجبٖ فٟ ّزّضٍخا٨ػواع اٌن١ٕ٘خ: ٚا  . 

 كٚاٌمٍ فٟ شؼٛه مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌزٛرو، ٌّزّضٍخا٨ػواع اٌؼبؽف١خ: ٚا 

ٍٚوػخ اٌغؼت، ٚػلَ اٌواؽخ اٚ ا٨صبهح، ِٚآ عٙاخ أفاوٜ ٠غال ثؼاغ مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِؾجط١ٓ، ؽي١ٕ٠ٓ اٚ وئ١ج١ٓ. 

 ٚ :فٟ شؼٛه اٌفوك ثبٌؼغؾ ٠ٚؾبٚي اٌازقٍض ِٕاٗ  اٌّزّضٍخا٨ػواع اٌٍَٛو١خ

و، ا٨واواٖ ػٍاٝ ا٨واً، اٌازىٍُ ثبٌم١بَ ثٍَٛو١بد ِٕٙب ٘ي اٌووجاخ، لؼاُ ا٨ظابف

 (. 2014)اٌؼبِو٠خ، ثظٛد ػبي 

 

 انذراسبث انسببمت 

ٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ِغبي ا٢صبه إٌف١َخ اٌجؾٛس ٚا رُ ا٨ؽ٩ع ػٍٝ اٌؼل٠ل ِٓ

ٌلهاٍبد ماد اٌظٍخ اٌّجبشوح ٚا اٌجؾٛس ٌلٜ ؽ٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرج١ٓ لٍخ

اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٚاٌجؾٛس ػٍٝ إٌؾٛ ، ٍٚٛف ٠زُ اٍزؼواع جؾشثّٛػٛع اٌ

 رٟ:ا٢

اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب مٚٞ (، 2020حُبونج دراست انشُخ )

طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚؽوق ِٛاعٙزٙب، ٚلل أطٍمذ اٌلهاٍخ ِٓ اٌزَبؤي ا٤ٍبٍٟ: ِبٟ٘ 

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؟ ؽ١ش لبَ ثاعواء اٌلهاٍخ  ٠ؼب١ٔٙب اٌطٍجخاٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌزٟ 

ٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌز١ِ٩ن اٌن٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اٌؼغٛؽبد إٌف١َخ فٟ فئخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ػٍ

( فٟ اثزلائ١خ ػجل اٌؾ١ّل ثٓ ثبك٠ٌ، اػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ 10ٚوبْ ػلكُ٘ )

اٌٛطفٟ ثبٍزؼّبي أكاح ٟٚ٘ ا٨ٍزجبٔخ، ِٚٓ اُ٘ ٔزبئظ اٌزٟ اٍفود ػٕٙب اٌلهاٍخ 
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ٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِورفؼخ، ٨ٚ رٛعل وبٔذ اْ كهعخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ ا

 فوٚق فٟ كهعخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ.

رم١١ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌّملِخ ٌٍطٍجخ ئٌٝ (، 2019هذفج دراست انحىَطٍ )و

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ 

ٚاٌّؼٍّبد، ٌٍٚزؾم١ك اٌٙلف ِٓ اٌجؾش رُ اٍزقلاَ اٍزجبٔخ ِٓ اػلاك اٌجبؽش ثٕبء 

( فموح شٍّذ أهثؼخ اثؼبك 62ػٍٝ ِواعؼخ ا٨كث١بد اٌَبثمخ، رىٛٔذ ا٨ٍزجبٔخ ِٓ )

ٟ٘؛ اٌج١ئخ اٌظف١خ، إٌّب٘ظ، اٌٍٛبئً ٚا٤ٍب١ٌت اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚاٌقلِبد اٌلاػّخ 

، وّب رُ اٍزقواط ٥ٌكاحط اٌظلق إٌّطمٟ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. ؽ١ش اٍزقو

%(. ٚاٍزقلَ 84صجبد اٌّم١بً ػٓ ؽو٠ك ِؼبكٌخ ووِٚجبؿ أٌفب، ٚثٍغذ ل١ّخ اٌضجبد )

( ِؼٍُ ِٚؼٍّخ ِٓ ِل٠ٕخ 66إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ فٟ اٌجؾش، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ )

( (Tجبهعلح ِٚىخ اٌّىوِخ ٚاٌطبئف. ٚثؼل رؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌجؾش ِٚؼبٌغزٙب ِٓ افز

( اظٙو ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ANOVAٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبكٞ )

فٟ رم١١ُ اٌّؼ١ٍّٓ/ اٌّؼٍّبد ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚاٍفود إٌزبئظ ٚعٛك 

 فوق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٍٝ ِزغ١و اٌقجوح ػٍٝ ثؼل اٌج١ئخ اٌظف١خ ٚثؼل إٌّب٘ظ.

رم١١ُ َِز٠ٛبد اٌمٍك ٌنٚٞ ئٌٝ (، 2016ىل)هذفج دراست انصًبدٌ وانشبكًب 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌظفٛف اٌواثغ، ٚاٌقبٌِ، ٚاٌَبكً ا٤ٍبٍٟ ٚاٌّؾب١ٌٓ اٌٝ 

غوفخ اٌّظبكه، ٚرُ اٍزقلاَ ِم١بً ِؼل ِٓ لجً اٌجبؽش )ِم١بً اٌمٍك(، ٚرُ 

اٍزقواط ك٨٨د اٌظلق ٚاٌضجبد ٌٍّم١بً ٚارؼؼ أٙب ِمجٌٛخ ٤غواع اٌجؾش 

رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ اٌطٍجخ اٌّؾب١ٌٓ اٌٝ غوفخ اٌّظبكه، ٚثزطج١ك اٌؼٍّٟ، ٚ

اٌزؾ٩١ٍد ا٦ؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ: ا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ، ٚاٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ، ٚافزجبه 

)د( ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبكٞ ؽ١ذ اٍفود إٌزبئظ اٌٝ ٚعٛك كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌمٍك 

ٌؼغٛؽ ا٨ٍو٠خ(، ٚكهعخ ِزٍٛطخ فٟ ٌلٜ افواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ اٌّغبي ا٤ٚي)ا

هفغ اٌّلهٍخ(. ) )اٌمٍك ا٨عزّبػٟ( ٚاٌواثغ )لٍك اٌٛؽلح( ٚاٌضبٌش اٌّغب٨د: اٌضبٟٔ

ٚػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِز٠ٛبد اٌمٍك فٟ ِغب٨د )اٌمٍك ا٨عزّبػٟ، 

لٍك اٌٛؽلح، ٚهفغ اٌّلهٍخ( رؼيٜ ٌّزغ١و اٌظف. ٚٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ 

َِزٜٛ اٌمٍك فٟ ِغبي اٌؼغٛؽبد ا٨ٍو٠خ رؼيٜ ٌظبٌؼ اٌظف اٌواثغ، ٚػلَ 

)اٌمٍك  ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ َِز٠ٛبد اٌمٍك فٟ اٌّغب٨د ا٤هثغ

 ا٨عزّبػٟ، لٍك اٌٛؽلح، اٌؼغٛؽ ا٨ٍو٠خ، هفغ اٌّلهٍخ( رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ.

د إٌف١َخ اٌزؼوف ػٍٝ ا٨ػطواثبئٌٝ (، 2011شبرث دراست انمبطبٌ )وأ

ا٤وضو ش١ٛػب ٌلٜ ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ؽ١ش اٌلهعخ ٚإٌٛع فٟ اٌظفٛف 

)اٌقبٌِ ٚاٌَبكً ٚاٌَبثغ ٚاٌضبِٓ( ثّؾبفظخ َِمؾ، ؽ١ش ثٍغ ػلك افواك ػ١ٕخ 

ٔبس. ؽ١ش ئ( 91موٛه ٚ) (62(، ِٓ ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ )153اٌلهاٍخ )

إٌف١َخ أزشبه ٟ٘ اٌّقبٚف اٌّوػ١خ ١ٍ٠ٙب وشفذ إٌزبئظ اْ أوضو ا٨ػطواثبد 

اٌمٍك صُ ا٨وزئبة ػٍٝ اٌزٛاٌٟ. وّب ث١ٕذ إٌزبئظ اْ ٕ٘بن فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ 

فٟ ؽلح اػطواة اٌمٍك ٚفك ِزغ١و إٌٛع ٌظبٌؼ ا٨ٔبس. ٚأٗ ٨ رٛعل ٕ٘بن فوٚق 

ٌط٩ة مٚٞ ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ٌؾلح اػطواة اٌمٍك ٚفك ِزغ١و اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ، 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌغ١ّغ اٌّواؽً ٌّلاهً اٌزؼ١ٍُ ا٤ٍبٍٟ ثّؾبفظخ َِمؾ.
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ثؾش  ،Alesi, Rappo & Pepi (2014))انُسٍ ورابى وبُبٍ عوٜ أٚ

اٌّمبهٔخ ث١ٓ َِز٠ٛبد اٌمٍك ٚا٨وزئبة ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ ٌلٜ ؽ٩ة اٌّلاهً ئٌٝ ٘لف 

( ُِٕٙ 52ؽبٌجبً ٚؽبٌجخ، ) (132ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ )

( ٍٕٛاد، ٚوبْ ع١ّؼُٙ ِٓ ؽٍجخ اٌظف 9( موٛه ثّزٍٛؾ ػّوٞ )80أبس ٚ)

اٌواثغ، ؽ١ش رُ افز١بهُ٘ ثٕبءً ػٍٝ ٔزبئظ افزجبهاد رَزقلَ فٟ ئ٠طب١ٌب ٌزؾل٠ل مٚٞ 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚلل أٍفود إٌزبئظ ثبْ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٌلك٠ُٙ 

مٍك ٚا٨وزئبة اٌّلهٍٟ، ٚونٌه أقفبع َِزٜٛ اٌضمخ ثبٌٕفٌ َِز٠ٛبد ػب١ٌخ ِٓ اٌ

الً ِٓ اٌطٍجخ اٌؼبك١٠ٓ، وّب أٍفود إٌزبئظ أ٠ؼب ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ 

 .ئؽظبئ١خ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ فٟ أّٔبؽ اٌمٍك

ِمبهٔخ اٌؾبٌخ إٌف١َخ )اٌمٍك ئٌٝ ، Balouti (2013)ببنىحٍ ٚ٘لفذ كهاٍخ 

ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚاٌؼبك١٠ٓ فٟ ِل٠ٕخ أؽفبى ا٠٦وا١ٔخ ٚا٨وزئبة( ث١ٓ اٌط٩

(Ahvaz( ِٓ ؽ١ش رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ،)مٚٞ 60( ػبك١٠ٓ ٚ)60( ؽبٌت )120 )

طؼٛثبد رؼٍُ ٚرُ افز١بهُ٘ ثشىً ػشٛائٟ ِٓ ث١ٓ اٌطٍجخ اٌٍّزؾم١ٓ ثبٌّلاهً 

لجً  ( اٌّظُّ ٚاٌّطٛه 1989ِٓاٌؼبك٠خ ٚرُ اٍزقلاَ افزجبه اٌمٍك ٌلٜ ا٤ؽفبي )

 MANOVA( ٚرُ رؾ١ًٍ إٌزبئظ ثبٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ Richmondه٠شّٛٔل )

ٚANOVA  ؽ١ش اظٙو اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ َِزٜٛ ػبٌٟ ِٓ اٌمٍك

 ٚا٨وزئبة

 ػهً انذراسبث: مُبانخؼ

رٕبٌٚااذ ِؼظااُ اٌلهاٍاابد اٌَاابثمخ اٌقظاابئض إٌفَاا١خ ٚاٌشقظاا١خ ٌٍطٍجااخ مٚٞ 

(، 2011(، ٚكهاٍااخ اٌمجطاابْ )2016اٌظااّبكٞ ٚاٌشااجٛي )طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ولهاٍااخ 

ارفمااذ ِؼظااُ ٚ ؽ١ااش ا٘زّااذ ثااجؼغ اٌقظاابئض إٌفَاا١خ ٚا٨ٔفؼب١ٌااخ ٚا٨عزّبػ١ااخ. 

اٌلهاٍاااابد اٌَاااابثمخ فااااٟ أ٘اااالافٙب ِاااآ ؽ١ااااش رَاااا١ٍؾ اٌؼااااٛء ػٍااااٝ عبٔاااات ا٨صاااابه 

(، 2020) ٚا٨ػاطواثبد إٌفَا١خ ٌاالٜ اٌطٍجاخ مٚٞ طااؼٛثبد اٌازؼٍُ ولهاٍاخ اٌشاا١ـ

اٌؾابٌٟ، فاٟ ئػطبئاٗ ثؼاغ اٌّإشاواد  جؾاشكح رٍه اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ػٕٛاْ اٌٚلل افب

فٟ عبٔت ا٨صبه إٌف١َخ اٌزٟ ٌُ ٠زُ رٕبٌٚٙب ِآ لجاً ِآ ٔاٛاؽٟ ػل٠الح. أظٙاود ٔزابئظ 

اٌلهاٍاابد اٌَاابثمخ ٚعااٛك ا٢صاابه ٚا٨ػااطواثبد إٌفَاا١خ ٌاالٜ ؽٍجااخ مٚٞ طااؼٛثبد 

ٛي ظٙااٛه ا٢صاابه ٚا٨ػااطواثبد اٌاازؼٍُ، ؽ١ااش أعّؼااذ ِؼظّٙااب ٚثل٨ٌااخ ئؽظاابئ١خ ؽاا

(، أفابكد 2016إٌف١َخ ٌلٜ ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ولهاٍخ اٌظّبكٞ ٚاٌشجٛي )

ٔزبئظ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ فاٟ ػٕاٛاْ اٌجؾاش اٌؾابٌٟ ٚأ٘لافاٗ ٚئػطابءٖ أ١ّ٘اخ 

ٌٍجؾاااش ٔؾاااٛ راااأص١و وااا٩ ِااآ اٌغااإٌ ٚاٌّوؽٍاااخ اٌزؼ١ّ١ٍاااخ ٚاٌؼّو٠اااخ ػٍاااٝ ظٙاااٛه 

 ١َخ ٌلٜ ؽ٩ة مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.ا٨ػطواثبد إٌف

 يُهج انبحث واجراءاحه 

ارجغ اٌجؾش اٌؾبٌٟ إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ، ٌلهاٍخ ِشىٍخ ِب أٚ ظب٘وح 

خ؛ ثغ١خ اٌزٛطًُّ ئٌٝ رف١َواد ِٕطم١خ ٌٙب،  ٚرُ اٍزقلاَ ٘نا ا٤ٍٍٛة ػ١ٍّخ ِؼ١َّٕ

اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ ٌجؾش )رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ 

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ(.
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 يجخًغ انبحث وػُُخه

ِؼٍّٟ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ِل٠ٕخ  رىْٛ ِغزّغ اٌجؾش ِٓ ع١ّغ

. ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش اٌزٟ رُ افز١به٘ب ثبٌطو٠مخ 1443علح ٌٍؼبَ اٌلهاٍٟ اٌضبٟٔ 

 .( ِؼٍّخ65( ِؼٍُ ٚ)18)( ِؼٍُ ِٚؼٍّخ 83اٌؼشٛائ١خ ِٓ )

 1جذول

 حىزَغ أفراد ػُُت انبحث حبؼبً نخصبئصهى انذًَىغرافُت

 انُسبت انًئىَت% انخكرار انخصُُف انًخغُر 

 21.7 18 موو انجُس

 78.3 65 أٔضٝ

 100.0 83 اٌّغّٛع

 انًؤهم انؼهًٍ

 

 34.9 29 كثٍَٛ

 53.0 44 ثىبٌٛه٠ًٛ

 12.0 10 كهاٍبد ػ١ٍب

 100.0 83 اٌّغّٛع

 22.9 19 ٍٕٛاد 5ألً ِٓ  سُىاث انخبرة

   -ٍٕٛاد 5 ِٓ  

 ٍٕٛاد10

26 31.3 

 45.8 38 ٍٕٛاد 10أوضو ِٓ 

 100.0 83 اٌّغّٛع

 أداة انبحث

ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش، ٚا٦عبثخ ػٓ رَبؤ٨رٗ، فمل رّضٍذ أكاح اٌجؾش فٟ اٍزجبٔخ 

ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ  ِغٍمخ ٨ٍزمظبء رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ

ثاػلاك )اٍزجبٔخ(  ١ٌٍٓطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ، لبَ اٌجبؽض

اٌجؼل ا٤ٚي  خ أثؼبك هئ١َ١خ ٟٚ٘:أهثؼ( فموح ِٛىػخ ػٍٝ 40ٚاٌزٟ رىٛٔذ ِٓ )

؛ اٌجؼل اٌضبٟٔ: (10- ٠ٚ1مبً ثبٌفمواد ِٓ ) اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خ

؛ (20- ٠ٚ11مبً ثبٌفمواد ِٓ ) اٌزأفو فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه

- ٠ٚ21مبً ثبٌفمواد ِٓ ) اٌزأفو فٟ رمل٠ُ ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخاٌجؼل اٌضبٌش: 

٠ٚمبً  اٌزأفو فٟ رٛف١و اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ؛ اٌجؼل اٌواثغ(30

 .(40- 31ثبٌفمواد ِٓ )

 نصذق انظبهرٌا

( 8ٚرُ اٌزؾمك ِٓ اٌظلق اٌظب٘وٞ ٩ٌٍزجبٔخ ثؼوػاٙب ػٍاٝ ٌغٕاخ ِىٛٔاخ ِآ )

ِؾىّااا١ٓ ِزقظظااا١ٓ ِااآ أػؼااابء ١٘ئاااخ اٌزاااله٠ٌ فاااٟ اٌغبِؼااابد اٌَاااؼٛك٠خ فاااٟ 

ـاـلهح ل٩ِٚئِخ ــل ِٓ ِـلٜ ٌٍرأو، ٚاٌزقظظبد اٌزوث٠ٛخ رقظظبد اٌزوث١خ اٌقبطخ

غ ـاـِ بـاـلافٙ٘اٌلهاٍاخ ٚأئٍخ ـاـٍـاـذ أفمأهوِب اٌلهاٍاخ،  ــلاف٘ــك أٝ رؽم٠ــػٍكاح ٤ا
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ـاً لثـاـٓ خ ِـافمهٌِد ا٩٠ـالٌرؼد ٚابظـاـ٩ٌِؽاٝ ـاػٍ ءً بـاـرثبٔخ ثٔـا٨ٍد اٌـلػكاح، ٤ٚا

( 40( فماوح ٚأطاجؾذ )43)ِآ  ا٤كاح فاٟ طاٛهرٙب ا١ٌٚ٤اخ رىٛٔاذْ ؽ١اش ٠ـٌِؽوِا

ي عْ أِكد ػأِب ي رِص٠ػٍٝ كهح لبي أكاح ثأفػـااـوٚط ٌٍففمااوح فااٟ طااٛهرٙب إٌٙبئ١ااخ 

غ١او  ٌّم١بً ثزلهط فّبٍٟ )أٚافك ثشلح، أٚافك، ِؾب٠ل، غ١و ِٛافاك،ٚطُّ ا ،ل٠بٍٗ

 (.  1، 2، 3، 4، 5ِٛافك ثشلح(، ٚلل أػط١ذ كهعبد هل١ّخ ثٍغذ ػٍٝ اٌزٛاٌٟ: )

 انخحمك يٍ صذق بُبء اْداة

رااُ اٌزؾمااك ِاآ طاالق ٚصجاابد اٌّم١اابً ثطو٠مااخ اٌظاالق اٌظااب٘وٞ، ٚا٨رَاابق  

 ٚرُ اػزّبك اٌّم١بً ا٨رٟ ٌزظؾ١ؼ اٌّم١بً اٌقّبٍٟ .اٌلافٍٟ

 ( 1اٌؾل ا٤كٔٝ ٌٍّم١بً )-( 5اٌؾل ا٤ػٍٝ ٌٍّم١بً )

 1.33=                   (3ػلك اٌفئبد اٌّطٍٛثخ )            

 -1.00ِٓ  ٚثٕبء ػٍٝ مٌه ٠ىْٛ:  ( ئٌٝ ٔٙب٠خ وً فئخ.1.33ِٚٓ صُ ئػبفخ اٌغٛاة )

 .ِورفغ 5.00 -3.68ِٓ ، ِزٍٛؾ 3.67 -2.34ِٓ ، ِٕقفغ 2.33

ِٓ  رىٛٔذٌٍٚزؾمك ِٓ طلق ثٕبء ا٤كاح، رُ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٍزط٩ػ١خ 

( فوكاً ِٓ ِغزّغ اٌلهاٍخ، ٌٚىٓ ِٓ فبهط ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌَّزٙلفخ، ٚمٌه 30)

؛ ٚعبء ِؼب٩ِد اهرجبؽ ث١وٍْٛ ٌؼ٩لخ اٌفمواد ثبٌجؼلُ اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٌٗؾَبة ل١ُ 

 " ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُلاٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خهرجبؽ فمواد ثؼُل "ا

اٌزأفو فٟ "ٌجؼُل  ِؼب٩ِد ا٨هرجبؽ د؛ ٚعبء(**733.-**471.رواٚؽذ ِب ث١ٓ )

 ؛(**828.-**411.رواٚؽذ ِب ث١ٓ ) "اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه

اهرجبؽ فمواد ثؼُل "اٌزأفو فٟ رمل٠ُ ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ" ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ و

اٌزأفو فٟ رٛف١و اهرجبؽ فمواد "، ٚ(**596.-**774.رواٚؽذ ِب ث١ٓ ) ٌٍجؼُل

ث١ٓ رواٚؽذ ِب  " ِغ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُلاٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 ( ٟٚ٘ ل١ُ كاٌخ ئؽظبئ١ب.-**778. **555.)

 انثببث 

ا ػٍاٝ ٌٍٚزؾمك ِٓ صجبد ا٤كاح، رُ اؽزَبة ِؼبًِ ووٚٔجبؿ اٌفب، ثبػزجبهٖ ِإشوً 

( ٚ٘اٟ َٔاجخ 0.903) )ووٚٔجبؿ اٌفاب( اٌىٍاٟ اٌزغبٌٔ اٌلافٍٟ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد

اٌضجاابد ثطو٠مااخ اٌزغيئااخ ا ٚرشاا١و ئٌااٝ صجاابد ا٤كاح ٚرااُ اؽزَاابة ِؼبِااً ِورفؼااخ عاالً 

 (. 0.855إٌظف١خ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌضجبد )ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ( اٌىٍٟ )

 

 اْسبنُب الإحصبئُت 

، رُ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد بٚا٤٘لاف اٌزٟ ٍؼٝ ئٌٝ رؾم١مٙ جؾشػٍٝ ؽج١ؼخ اٌ ثٕبءً 

إٌزبئظ (، ٚاٍزقواط SPSSثبٍزقلاَ ثواِظ اٌؾيِخ ا٦ؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ )

 ب ٥ٌٍب١ٌت ا٦ؽظبئ١خ اٌزب١ٌخ:ٚفمً 

 ِؼبًِ اهرجبؽ ث١وٍْٛ  -1

ِؼبًِ اٌفب ووٚٔجبؿ، ِٚؼبًِ اٌضجبد ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ: ٌؾَبة اٌضجبد  -2

 ٤كاح اٌلهاٍخ.

اٌزىواهاد ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ ٌزٛى٠غ أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ؽَت اٌّزغ١واد  -3

 اٌشقظ١خ.
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 اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد أكاح اٌلهاٍخ ٥ٌٚثؼبك وىً.ا٤ٍٚبؽ اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد  -4

 .اٌغٌٕ افزجبه )د( ٠٦غبك اٌفوٚق ٌّزغ١و -5

ٚاٌّإً٘ اٌؼٍّٟ، ٍٕٚٛاد زغ١و ٠٦ّغبك اٌفوٚق ٌ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبكٞ -6

 .اٌقجوح، ٚاٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ

 

 َخبئج انبحث ويُبلشخهب

انخأخر فٍ حمذَى انخذيبث  ثبر انُفسُت انًخرحبت ػهًانسؤال اْول: يب حمُُى اَِخبئج 

  .انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى يٍ وجهت َظر يؼهًُهى

٧ٌعبثخ ػٓ ٘نا اٌَإاي، رُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد 

رم١١ُ ا٨صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ِم١بً اٌّؼ١به٠خ 

رٕبى١ٌبً ٚفمبً  ِغ ِواػبح رور١جٙبٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ، 

 مٌه.   ٠ٛػؼ (2) ٤ٍٚبؽٙب، ٚعلٚي

 2جذول 

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت ْبؼبد أداة انذراست، يغ يراػبة 

 (83حرحُبهب حُبزنُبً وفمبً نًخىسطبحهب انحسببُت)ٌ=

رلى 

 انبؼُذ
 انبؼُذ

انًخىسظ 

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ
 انًسخىي انرحبت

4 
اٌزااااأفو فااااٟ رااااٛف١و اٌقاااالِبد اٌلاػّااااخ 

 ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ
 ِورفغ 1 0.59 4.22

 ِورفغ 2 0.47 4.19 اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خ 1

2 
اٌزأفو فاٟ اٌؾظاٛي ػٍاٝ فالِبد غوفاخ 

 اٌّظبكه
 ِورفغ 3 0.62 4.18

3 
اٌزااااأفو فااااٟ رماااال٠ُ ا٤ٍااااب١ٌت ٚاٌٍٛاااابئً 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ
 ِورفغ 4 0.59 4.14

 ِورفغ - 0.50 4.18 اْداة ككم

أْ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٤ثؼبك رم١١ُ ا٨صبه  ٩٠2ؽع ِٓ إٌزبئظ فٟ علٚي 

إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ 

( ٚعبء اٌجؼُل اٌواثغ )اٌزأفو فٟ 4.22-4.14ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ رواٚؽذ ث١ٓ)

( 4.22)رٛف١و اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ثٍغ 

ٚثلهعخ ِورفؼخ ٚثبٌّورجخ ا٤ٌٚٝ، ٚر٩ٖ اٌجؼُل ا٤ٚي )اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ 

( ٚثلهعخ ِورفؼخ ٚثبٌّورجخ اٌضب١ٔخ، ٚر٩ٖ اٌجؼل 4.19اٌظف١خ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ثٍغ )

اٌضبٟٔ )اٌزأفو فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ثٍغ 

ّورجخ اٌضبٌضخ، ٚعبء اٌجؼُل اٌضبٌش )اٌزأفو فٟ رمل٠ُ ( ٚثلهعخ ِورفؼخ ٚثب4.18ٌ)

( ٚثلهعخ ِورفؼخ ٚثبٌّورجخ 4.14ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ( ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ثٍغ )

 ( ٚثلهعخ ِورفؼخ.4.18اٌواثؼخ، ٚثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ا٤كاح وىً )

ػٍٝ اٌزاأفو فاٟ ث١ٕذ إٌزبئظ اٌؼبِخ ٌٙنا اٌَإاي أْ رم١١ُ ا٨صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ 

رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ ِآ ٚعٙاخ ٔظاو ِؼٍّا١ُٙ ؽظاً 

ػٍٝ كهعخ ِورفؼخ. ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اْ اٌطٍجاخ ِآ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ ٠ؼابْٔٛ ِآ آصابه 
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ٔف١َخ ؽابكح ٔز١غاخ اٌزاأفو فاٟ رمال٠ُ اٌقالِبد اٌزوث٠ٛاخ ٌٙاُ ِآ ٚعٙاخ ٔظاو ِؼٍّا١ُٙ، 

ا ٧ٌٌؾبػ ػٍٝ اٌطٍجخ ػٍاٝ اٌلهاٍاخ ؽزاٝ فاٟ اٚلابد ز١غخ ٔظوً ٘نٖ إٌ بْؼيٚ اٌجبؽض٠ٚ

اٌواؽااخ ٚاٌؼطااً ٚٔز١غااخ اٌزااأفو فااٟ رماال٠ُ اٌقاالِبد ٠اايكاك ٘اانا ا٦ٌؾاابػ ٌٍٛطااٛي 

ٌٍَّاازٜٛ اٌّطٍااٛة ٚاٌّااٛاىٞ ٤لااوأُٙ. ٚلاال ٠ؼااٛك اٌَااجت ٔز١غااخ اٌؼااغٛؽبد اٌزااٟ 

فٟ ِؾا١طُٙ اٌّلهٍاٟ ِآ وضبفاخ فاٟ إٌّٙابط ٚػالَ اٌمالهح ػٍاٝ اٍاز١ؼبثٗ  ٠ٛاعٙٛٔٙب

ثَاااجت اٌّشاااى٩د اٌزاااٟ ٠ؼااابْٔٛ ِٕٙاااب ِااآ عبٔااات اٌااازؼٍُ ٚػااالَ ٚطاااٌُٛٙ ٌٍقااالِبد 

اٌّطٍٛثخ ِجىوا، ؽ١ش رؼزجو ٘نٖ اٌّشى٩د رؾل٠بد ٌُٙ ٌٚمٛاُ٘ ٚؽبلابرُٙ ِّاب ٠شاىً 

ِّب ٠َجت ٌُٙ ا٦ؽجابؽ، ثب٦ػابفخ  ٌل٠ُٙ أؼلاَ فٟ اٌزٛاىْ ث١ٓ ئِىب١ٔبرُٙ ِٚزطٍجبرُٙ،

ئٌٝ كٚه اٌي٩ِء فٟ ى٠بكح اٌؼاغٛؽ إٌفَا١خ ػٍاٝ اٌطبٌات مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ ِّاب 

٘نا اٌٝ اٌؼاغٛؽبد إٌفَا١خ  ١ٓؼيٚ اٌجبؽض٠وّب  ٠ٕؼىٌ ػٍٝ صمزٗ ثٕفَٗ ٚرمل٠وٖ ٌنارٗ.

١خ ا١ِٛ١ٌخ اٌزٟ لال ٠ؼ١شاٙب اٌطبٌات ِآ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ فاٟ وبفاخ اٌغٛأات إٌفَا

ٚا٨عزّبػ١اخ ٚاٌغَاا١ّخ ٚاٌّلهٍا١خ ِّااب ٠ي٠اال ِآ ِؼبٔاابح ٘ااإ٨ء اٌطٍجاخ، ٚفبطااخ ِااغ 

أؼلاَ اٌقلِبد اٌزٟ رَبػلُ٘ ػٍٝ ِٛاعٙخ ٘نٖ اٌؼغٛؽبد فٟ ؽبي اٌزأفو فٟ رمال٠ُ 

اٌقلِبد، ٚفبطاخ أْ اٌؾ١ابح اٌّلهٍا١خ رزظاف ثىضاوح اٌٛاعجابد اٌج١ز١اخ ٚا٨فزجابهاد 

 اٌلٚه٠خ.

 خذيبث انبُئت انصفُت أولاً: انخأخر فٍ حىفُر

ٚرُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو 

فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خ"، ِغ ِواػبح رور١جٙب رٕبى١ٌبً ٚفمبً ٤ٍٚبؽٙب اٌؾَبث١خ 

 (.3وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ علٚي )

 3جذول 

بؼُذ انخأخر فٍ حىفُر خذيبث انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت نفمراث 

 (83انبُئت انصفُت )ٌ=

انًخىسظ  انفمرة انرلى

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 انًسخىي انرحبت

1 

اٌزاااأفو فاااٟ رظااا١ُّ اٌج١ئاااخ اٌظاااف١خ ثّاااب 

٠زٕبٍاات ِاااغ لاالهاد ٚاؽز١بعااابد اٌطبٌااات 

مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٠مٍااً ِاآ ِشاابهوزٗ 

 كافً اٌظف.

 ِورفغ 1 0.58 4.64

2 

رمااال٠ُ أٔشاااطخ طاااف١خ رٕبٍااات اٌزاااأفو فاااٟ 

للهاد ٚاؽز١بعبد اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ ٠ي٠ل ِٓ رلٟٔ رمل٠و اٌناد ٌل٠ٗ.

 ِورفغ 2 0.61 4.48

10 

لٍخ ِواػبح اٌّؼٍاُ اؽز١بعابد اٌطبٌات مٚٞ 

طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ ػٕااال افزجااابهاد اٌزم١ااا١ُ 

 إٌٙبئٟ ٠شؼوٖ ثبٌزوكك.

 ِورفغ 3 0.68 4.33

3 

٨ طااف١خ رٕبٍاات اٌزااأفو فااٟ رماال٠ُ أٔشااطخ 

للهاد ٚاؽز١بعبد اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ ٠َبػلٖ ػٍٝ ا٨ٔؼياي ػٓ الوأٗ.

 ِورفغ 4 0.72 4.28

4 

اٌزااأفو فااٟ ِجاابكهح اٌّؼٍااُ فااٟ رى١١ااف ث١ئااخ 

اٌظف اصٕبء اٌلهً ثّب ٠زٕبٍت ِغ للهاد 

 ِورفغ 5 0.81 4.25
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ٚاؽز١بعبد اٌطبٌات مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ 

 ٠غؼٍٗ ِؾجؾ.

5 

رٛفو ث١ئخ طف١خ رؾزٛٞ ػٍاٝ فوطًاب رأفو 

ٌٍزفبػاااً ا٨عزّااابػٟ ٠شاااؼو اٌطبٌااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمٍك.

 ِورفغ 6 0.77 4.16

9 

لٍخ ٩ِئّخ اٌج١ئخ اٌظف١خ ِآ ؽ١اش ا٨ٔابهح 

ٚاٌز٠ٛٙاااخ ٌٍطبٌااات مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ 

 ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٖ ثبٌو٘جخ.

 ِورفغ 7 0.86 4.10

8 

ػاااالَ افاااان هأٞ اٌطبٌاااات مٚٞ طااااؼٛثبد 

اٌزؼٍُ فٟ رور١ت ٚرٕظا١ُ اٌظاف ٠ي٠ال ِآ 

 ػلَ شؼٛهٖ ثبٌواؽخ كافً اٌج١ئخ اٌظف١خ.

 ِورفغ 8 0.92 3.99

7 

ٚلااااٛف اٌّؼٍااااُ ثؼ١اااال ػاااآ اٌطبٌاااات مٚٞ 

طاؼٛثبد اٌاازؼٍُ كافاً اٌج١ئااخ اٌظاف ٠مٍااً 

 ِٓ كافؼ١زٗ ٌٍزؼٍُ.

 ِورفغ 9 0.92 3.90

6 

٠شاااااؼو اٌطبٌااااات مٚٞ طاااااؼٛثبد اٌااااازؼٍُ 

ٌٍّٕبفَخ كافً  ثبٌفشً ػٕلِب ٠لػٛا اٌٛػغ

 اٌج١ئخ اٌظف١خ.

 ِورفغ 10 1.08 3.80

 ِورفغ - 0.47 4.19 انبؼُذ ككم

أْ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو فٟ رٛف١و 3 ٠ظٙو ِٓ علٚي 

( 1(، وبْ أػ٩٘ب ٌٍفموح هلُ )4.64-3.80فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خ" رواٚؽذ ث١ٓ )

اٌظف١خ ثّب ٠زٕبٍت ِغ للهاد ٚاؽز١بعبد ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "اٌزأفو فٟ رظ١ُّ اٌج١ئخ 

اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠مًٍ ِٓ ِشبهوزٗ كافً اٌظف." ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ 

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "٠شؼو 6( ٚثلهعخ ِورفؼخ، ٚثبٌّورجخ ا٤ف١وح اٌفموح هلُ )4.64)

اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌفشً ػٕلِب ٠لػٛا اٌٛػغ ٌٍّٕبفَخ كافً اٌج١ئخ 

ٚثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍجؼُل  ِورفؼخ،( ٚثلهعخ 3.80ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) "اٌظف١خ.

 ( ٚثلهعخ ِورفؼخ.4.19وىً )

ٚر٩ٖ اٌجؼُل ا٤ٚي )اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد اٌج١ئخ اٌظف١خ( ٚثلهعخ ِورفؼخ 

ٚثبٌّورجخ اٌضب١ٔخ، ؽ١ش رؼل اٌج١ئخ اٌظف١خ ا٤ٍبً ٚاٌمبػلح اٌزٟ رمَٛ ػ١ٍٙب ػ١ٍّخ 

اٌزؼٍُ فٟ ع١ّغ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ١ٍ٨ّٚب ٌلٜ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ؛ ؽ١ش ئْ 

لف ثلهعخ وج١وح ػٍٝ ؽو٠مخ رؼل٠ٍٙب ِّب ٠ّىٕٙب فؼب١ٌزٙب ػٍٝ ٔٛارظ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ رزٛ

ِٓ رؾم١ك أ٘لاف اٌزؼٍُ اٌزٟ رَؼٝ اٌزوث١خ اٌقبطخ ٌزؾم١مٙب، ٚ٘نا ٠ؼل ؽبعخ 

اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد ٠ٚؼيٚ اٌجبؽضبْ ػوٚه٠خ ػٕل ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، 

ّٚٔؾ  اٌج١ئخ اٌظف١خ ئٌٝ وضبفخ ٚػلك اٌطٍجخ فٟ اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ٚونٌه اٍٍٛة

رٛى٠غ اٌطٍجخ، ٚئٌٝ رىٍفخ اٌؾظٛي ػٍٝ ا٤عٙيح ٚاٌَّزؾلصبد اٌزوث٠ٛخ اٌزٟ ٠ّىٓ 

اٍزقلاِٙب فٟ ِقزٍف ا٨ٔشطخ ٚاٌجواِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚاٌزٟ رؼل ػب١ٌخ ػّٓ ا٨ِىبٔبد 

 اٌّؾلٚكح ٌلٜ ثؼغ اٌّلاهً.

 ثبَُبً: انخأخر فٍ انحصىل ػهً خذيبث غرفت انًصبدر



2023 ٌَٕخ  اٌّغٍل اٌَبثغ ٚاٌؼشوْٚ . اٌؼلك اٌضبٟٔ . ؽي٠واِْغٍخ اٌفزؼ ................................................  

//http://www.alfatehmag.uodiyala.edu.iq 

                                         

-246- 

 

اٌزأفو اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد ثؼُل "ٚرُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد 

ً ٚفمبً فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه "، ِغ ِواػبح رور١جٙب رٕبى١ٌب

 (.٤4ٍٚبؽٙب اٌؾَبث١خ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ علٚي )

 4جذول 

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت نفمراث بؼُذ انخأخر فٍ انحصىل ػهً 

 (83انًصبدر )ٌ=خذيبث غرفت 

انًخىسظ  انفمرة انرلى

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 انًسخىي انرحبت

1 

اٌزااااااأفو فااااااٟ رشااااااق١ض اٌطبٌاااااات مٚٞ 

طاااااؼٛثبد اٌااااازؼٍُ ٠ي٠ااااال ِااااآ شاااااؼٛهٖ 

 ثب٦ؽجبؽ.

 ِورفغ 1 0.65 4.49

10 

اٌزاااأفو فاااٟ ػاااجؾ ٍاااٍٛن اٌطبٌااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ي٠ل ِٓ فوص رشززٗ.

 ِورفغ 2 0.63 4.41

7 

اٌزااااأفو فااااٟ رماااال٠ُ اٌّؼاااايىاد اٌّبك٠ااااخ 

ٚاٌّؼ٠ٕٛااخ ٌٍطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

 ٠ي٠ل ِٓ أؼياٌٗ.

 ِورفغ 3 0.84 4.22

2 

لٍااخ اٌزؼاابْٚ ثاا١ٓ ِؼٍّااخ اٌظااف اٌؼاابكٞ 

ِٚؼٍّاااخ اٌطبٌااات مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ 

 ٠شؼوٖ ثبٌزٛرو.

 ِورفغ 4 0.87 4.18

3 

لٍااخ اٌزؼاابْٚ ثاا١ٓ ِؼٍّااخ اٌظااف اٌؼاابكٞ 

مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ ِٚؼٍّاااخ اٌطبٌااات 

 ٠ي٠ل ِٓ رشززٗ.

 ِورفغ 5 0.93 4.16

8 

اٌزااأفو فااٟ رؾل٠اال ٔماابؽ اٌمااٛح ٚاٌؼااؼف 

ٌاالٜ اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٠ي٠اال 

 ِٓ شؼٛهٖ ثبٌمٍك.

 ِورفغ  0.85 4.16

9 

اٌزاااأفو فاااٟ رم١ااا١ُ لااالهاد اٌطبٌااات مٚٞ 

طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ ثلا٠خ اٌفظً اٌلهاٍٟ 

 ٠شؼوٖ ثؼلَ ا٨ؽّئٕبْ.

 ِزٍٛؾ 7 0.89 4.10

4 

اٌزأفو فٟ رمال٠ُ فالِبد غوفاخ اٌّظابكه 

ٌٍطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٠مٍااً ِاآ 

 كافؼ١زٗ ٌٍزؼٍُ.

 ِزٍٛؾ 8 0.91 4.07

5 

اٌغ١اابة اٌّزىااوه ٌّؼٍّااخ غوفااخ اٌّظاابكه 

٠ي٠اااااال ِاااااآ أَااااااؾبة   اٌطبٌاااااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ِزٍٛؾ 9 1.00 4.06

6 

 اٌزأفو فٟ رؾم١ك ا٘الاف اٌقطاخ اٌزوث٠ٛاخ

اٌفوك٠ااخ فااٟ اٌٛلااذ اٌّؾاالك ٠ي٠اال ِاآ لٍااك 

 اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ِزٍٛؾ 10 0.97 4.04

 ِورفغ - 0.62 4.19 انبؼُذ ككم

أْ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو فٟ اٌؾظٛي  ٠4ظٙو ِٓ علٚي 

(، وبْ أػ٩٘ب ٌٍفموح هلُ 4.49-4.04ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه" رواٚؽذ ث١ٓ )
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ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "اٌزأفو فٟ رشق١ض اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ي٠ل ِٓ ( 1)

( ٚثلهعخ ِورفؼخ، ٚثبٌّورجخ ا٤ف١وح 4.49شؼٛهٖ ثب٦ؽجبؽ." ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ )

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "اٌزأفو فٟ رؾم١ك ا٘لاف اٌقطخ اٌزوث٠ٛخ اٌفوك٠خ 6اٌفموح هلُ )

ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ  ٌزؼٍُ."فٟ اٌٛلذ اٌّؾلك ٠ي٠ل ِٓ لٍك اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد ا

( ٚثلهعخ 4.19ٚثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍجؼُل وىً ) ِورفؼخ،( ٚثلهعخ 4.04)

 ِورفؼخ.

ٚر٩ٖ اٌجؼل اٌضبٟٔ )اٌزأفو فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ فلِبد غوفخ اٌّظبكه( ٚثلهعخ 

٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أ١ّ٘خ غوفخ اٌّظبكه فٟ ٠ٚؼيٚ اٌجبؽضبْ ِورفؼخ ٚثبٌّورجخ اٌضبٌضخ، 

ئػطبء اٌؾك ٌٍطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ فوطخ رؼ١ّ١ٍخ ِزىبفئخ 

كْٚ اٌزؼوع ٧ٌؽجبؽبد ٚاٌّؾب٨ٚد غ١و إٌبعؾخ اٌزٟ رغؼٍُٙ ألً لج٨ٛ ٌلٜ 

اٌّؼٍُ أٚ ا٤لواْ، ٚكْٚ شؼٛه ٘نٖ اٌفئخ ثبٌفشً ٚا٦ؽجبؽ اِبَ ا٢فو٠ٓ، وّب ٚأْ 

ٌغوف اٌّظبكه كٚه ثبهى فٟ رؾ١َٓ ا٤كاء اٌّؼوفٟ ٚاٌّٙبهٞ ٌنٚٞ طؼٛثبد 

اٌزؼٍُ، ِّب ٠وفغ صمخ اٌطبٌت ثٕفَٗ، ٚأْ اٌزأفو فٟ رؼي٠ي صمخ اٌطبٌت ٠زورت ػ١ٍٗ 

 آصبه ٔف١َخ لل رىْٛ ؽبكح فٟ ثؼغ ا٤ؽ١بْ.

 انخأخر فٍ حمذَى اْسبنُب وانىسبئم انخؼهًُُتثبنثبً: 

اٌزأفو ٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد ثؼُل "ٚرُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد ا

ً ٤ٍٚبؽٙب فٟ رمل٠ُ ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ً ٚفمب "، ِغ ِواػبح رور١جٙب رٕبى١ٌب

 (.5اٌؾَبث١خ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ علٚي )

 5جذول 

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت نفمراث بؼُذ انخأخر فٍ حمذَى اْسبنُب 

 (83وانىسبئم انخؼهًُُت )ٌ=

انًخىسظ  انفمرة انرلى

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 انًسخىي انرحبت

4 

لٍااخ رشااغ١غ اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

اصٕااااابء اٌّشااااابهوخ فاااااٟ ا٤ٔشاااااطخ اٌفوك٠اااااخ 

 ٚاٌغّبػ١خ ٠ي٠ل ِٓ رٛروٖ.

 ِورفغ 1 0.73 4.42

1 

اٌزأفو فٟ رمال٠ُ اٌالهًٚ ٚفماًب ٌّاب رؼإّزٗ 

اٌزوث٠ٛخ اٌفوك٠خ ِٓ أ٘لاف ٚأٍب١ٌت اٌقطخ 

٠ااإكٞ اٌااٝ اؽجاابؽ اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ.

 ِورفغ 2 0.70 4.28

2 

ػلَ هثؾ اٌّؼٍُ اٌازؼٍُ اٌغل٠ال ٌٍطبٌات مٚٞ 

طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ثاابٌزؼٍُ اٌَاابثك ٠ي٠اال ِاآ 

 رشززٗ.

 ِورفغ 3 0.67 4.24

5 

اٌزااأفو فااٟ اشااوان اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد 

اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚػوػٙب اٌزؼٍُ فٟ اػلاك 

 ِمبهٔخ ثألوأٗ ٠شؼوٖ ثبٌل١ٔٚخ.

 ِورفغ 4 0.93 4.23

6 

اٌزااأفو فااٟ رااٛف١و ٍٚاابئً رؼ١ّ١ٍااخ ِزٕٛػااخ 

ٌٍاااااالهً اٌٛاؽاااااال ٠شااااااؼو اٌطبٌاااااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبًٌٍّ ٚا٩ٌِجب٨ح.

 ِورفغ 5 0.82 4.19
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9 

لٍااخ ِشاابهوخ اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

ٚا٤ٔشاطخ اٌّوافماخ ٠غؼٍاٗ فٟ رم١ا١ُ اٌالهً 

 ِٕؼي٨ً.

 ِورفغ 5 0.86 4.19

10 

اٌزاااأفو فاااٟ رقظااا١ض ؽظاااض ئػااابف١خ 

ٌٍطبٌااات مٚٞ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ ٠مٍاااً ِااآ 

 كافؼ١زٗ ٌٍزؼٍُ.

 ِورفغ 7 0.94 4.14

3 

لٍااخ اٍاازقلاَ اٌّؼٍااُ ٌٍٕماابُ اٌغّاابػٟ فااٟ 

رٛػاااااا١ؼ اٌاااااالهً ٠شااااااؼو اٌطبٌاااااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌمٍك.

 ِورفغ 8 0.85 3.99

7 

لؼاابء اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٚلااذ 

غ١و وابفٟ فاٟ ا٤ٔشاطخ اٌزؼ١ّ١ٍاخ ٠ي٠ال ِآ 

 شؼٛهٖ ثبٌؼغو.

 ِورفغ 8 0.96 3.99

8 

اٌزااأفو فااٟ اٍاازقلاَ اٌؾبٍااٛة فااٟ ػ١ٍّااخ 

اٌاازؼٍُ ٚرٛػاا١ؼ اٌاالهً ٠ي٠اال ِاآ أَااؾبة 

 اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ِورفغ 10 0.93 3.73

 ِورفغ - 0.59 4.14 انبؼُذ ككم

أْ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو فٟ رمل٠ُ  ٠5ظٙو ِٓ علٚي 

(، وبْ أػ٩٘ب ٌٍفموح هلُ 4.42-3.73رواٚؽذ ث١ٓ ) ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ"

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "لٍخ رشغ١غ اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ اصٕبء اٌّشبهوخ فٟ 4)

( ٚثلهعخ 4.42ّزٍٛؾ ؽَبثٟ )ا٤ٔشطخ اٌفوك٠خ ٚاٌغّبػ١خ ٠ي٠ل ِٓ رٛروٖ" ث

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "اٌزأفو فٟ اٍزقلاَ 4ِورفؼخ، ٚثبٌّورجخ ا٤ف١وح اٌفموح هلُ )

اٌؾبٍٛة فٟ ػ١ٍّخ اٌزؼٍُ ٚرٛػ١ؼ اٌلهً ٠ي٠ل ِٓ أَؾبة اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد 

ٚثٍغ اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ ٌٍجؼُل وىً  ِورفؼخ،( ٚثلهعخ 3.73ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) اٌزؼٍُ."

 هعخ ِورفؼخ.( ٚثل4.14)

ٚعاابء اٌجؼُاال اٌضبٌااش )اٌزااأفو فااٟ رماال٠ُ ا٤ٍااب١ٌت ٚاٌٍٛاابئً اٌزؼ١ّ١ٍااخ( ٚثلهعااخ 

٘اانٖ إٌز١غااخ ٔظااوا ٌمٍااخ رااٛافو اٌٍٛاابئً  ١ٓؼاايٚ اٌجاابؽض٠ِورفؼااخ ٚثبٌّورجااخ اٌواثؼااخ، ٚ

اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رزٕبٍت ِغ ؽٍجخ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ، ٚاٌزاٟ رقالَ ا٤٘الاف اٌزوث٠ٛاخ 

اٌّطٍٛثااخ، وّااب ٚأْ رااٛافو ٘اانٖ اٌٍٛاابئً ٠ّزاال ثشااىً وج١ااو ػٍااٝ اٌماالهح فااٟ رٛظ١ااف 

هح اٌٍٛاا١ٍخ اٌزم١ٕااخ ثطو٠مااخ ِٕبٍااجخ فااٟ اٌّٛلااف اٌزؼ١ٍّااٟ إٌّبٍاات، ٚ٘اانا ٠زطٍاات لاال

ِٕبٍجخ فٟ افز١به ا١ٌٍٍٛخ إٌّبٍجخ، ٚاٌللخ فٟ ػ١ٍّبد اٌزٕف١ن، ِٚواػابح ِجابكب اٌازؼٍُ 

اٌغ١اال، ٚا٨٘زّاابَ ثشااىً ِاازمٓ ثّّبهٍاابد اٌّؼٍااُ كافااً اٌؾغااوح اٌظااف١خ، فماال رفماال 

اٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌَّبٔلح كٚه٘ب ثَجت ؽو٠مخ اٍزقلاِٙب ٚرٛظ١فٙب. وّاب أْ اٍازقلاَ 

ت رقط١طب َِجمب ِٓ لجً اٌّؼٍُ ٚئػلاكا ِؾىّاب ٥ٌٔشاطخ اٌزوث٠ٛاخ ا١ٌٍٍٛخ اٌزم١ٕخ ٠زطٍ

اٌٙبكفخ، ٚاٍزضّبها أفؼً ٌٙنٖ اٌزم١ٕخ فٟ اٌّٛالف اٌظف١خ، ٚوً ٘انا ٠اإصو ػٍاٝ رمال٠ُ 

ا٤ٍب١ٌت ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رزٕبٍت ِاغ ؽٍجاخ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ ٚأْ اٌزاأفو 

ٍاٍج١خ ؽابكح ٌالٜ اٌطبٌات، ٤ْ اٌطبٌات  فٟ ٘نٖ ا٤ٍب١ٌت ٚاٍازقلاِٙب ٠اإكٞ اٌاٝ آصابه

 ١ٍظؼت ػ١ٍٗ فُٙ اٌّبكح ٚئكهاوٙب ِّب ٠َجت ٌٗ رواعغ فٟ اٌلافؼ١خ ٔؾٛ اٌزؼٍُ.
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 رابؼبً: انخأخر فٍ حىفُر انخذيبث انذاػًت نبرَبيج صؼىببث انخؼهى.

ٚرُ ؽَبة اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو 

اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ."، ِغ ِواػبح رور١جٙب رٕبى١ٌبً فٟ رٛف١و 

 (.6ٚفمبً ٤ٍٚبؽٙب اٌؾَبث١خ وّب ٘ٛ ِج١ٓ فٟ علٚي )

 6جذول 

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث انًؼُبرَت نفمراث بؼُذ انخأخر فٍ حىفُر انخذيبث 

 (83انذاػًت نبرَبيج صؼىببث انخؼهى. )ٌ=

انًخىسظ  انفمرة انرلى

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

 انًسخىي انرحبت

2 

لٍااخ رٛػ١ااخ َِٕااٛثٟ اٌّلهٍااخ ثقظاابئض 

مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ ٠شااؼو اٌطبٌاات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼلَ ا٤ِبْ.

 ِورفغ 1 0.70 4.43

1 

اٌزااأفو فااٟ رااٛف١و ثااواِظ ٌٍزاالفً اٌّجىااو 

٠ٌٛاال اٌشااؼٛه ثاابٌٕمض ٌاالٜ اٌطبٌاات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

 ِورفغ 2 0.76 4.36

8 

لٍااخ ِزبثؼااخ اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

 ثشىً َِزّو ٠ي٠ل ِٓ ؽبٌخ إٌىٛص ٌل٠ٗ.  

 ِورفغ 3 0.79 4.36

3 

اٌزااأفو فااٟ رااٛف١و افظاابئٟ ٔفَااٟ ٌزماال٠ُ 

اٌّشااااااااٛهح ٚاٌَّاااااااابػلح ٌٍطبٌاااااااات مٚٞ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠غؼً رفى١وٖ أوضو رؼم١ل.  

 ِورفغ 4 0.78 4.33

5 

اٌطبٌات مٚٞ طاؼٛثبد اٌزأفو فٟ اشاوان 

اٌاازؼٍُ ثبٌفؼب١ٌاابد اٌّلهٍاا١خ ٠مٍااً ِاآ صمزااٗ 

 ثأٔفَٗ أوضو.

 ِورفغ 4 0.84 4.33

7 

لٍااخ اشااوان اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

ثب٤ٔشطخ اٌّله١ٍخ ٠ي٠ل ِآ شاؼٛهٖ ثؼالَ 

 ا٨ٍزمواه.

 ِورفغ 6 0.87 4.30

4 

ػااالَ راااٛف١و افظااابئٟ اعزّااابػٟ ٌوػب٠اااخ 

اٌاازؼٍُ اؽز١بعاابد اٌطبٌاات مٚٞ طااؼٛثبد 

 ا٨عزّبػ١خ ٠ي٠ل ِٓ شؼٛهٖ ثبٌىجذ.

 ِورفغ 7 0.83 4.28

6 

اٌزأفو فٟ رٕظا١ُ هؽا٩د روف١ٙ١اخ ٌٍطبٌات 

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ي٠ل ِٓ أؼياٌٗ.   

 ِورفغ 8 0.87 4.02

10 

لٍاااخ رٕظااا١ُ ى٠ااابهاد ١ِلا١ٔاااخ ٌٙاااب ػ٩لاااخ 

ثب٤ٔشطخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٌٍطبٌت مٚٞ طاؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ ٠شؼوٖ ثؼلَ اٌواؽخ.

 ِورفغ 9 0.93 3.88

9 

لٍخ رجبكي اٌي٠ابهاد ِاغ اٌّالاهً ا٤فاوٜ 

ٌٍطبٌت مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ فاٟ إٌّطماخ 

 ٠ي٠ل ِٓ أطٛائٗ.

 ِورفغ 10 1.01 3.87
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 ِورفغ - 0.59 4.22 انبؼُذ ككم

أْ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٌفمواد ثؼُل "اٌزأفو فٟ رٛف١و  ٠6ظٙو ِٓ علٚي 

(، وبْ 4.43-3.87اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ." رواٚؽذ ث١ٓ )

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ "لٍخ رٛػ١خ َِٕٛثٟ اٌّلهٍخ ثقظبئض 2أػ٩٘ب ٌٍفموح هلُ )

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠شؼو اٌطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثؼلَ ا٤ِبْ" ثّزٍٛؾ

( ٚاٌزٟ رٕض ػٍٝ 9( ٚثلهعخ ِورفؼخ، ٚثبٌّورجخ ا٤ف١وح اٌفموح هلُ )4.43ؽَبثٟ )

لٍخ رجبكي اٌي٠بهاد ِغ اٌّلاهً ا٤فوٜ ٌٍطبٌت مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ إٌّطمخ  "

ٚثٍغ اٌّزٍٛؾ  ،( ٚثلهعخ ِزٍٛطخ3.87ثّزٍٛؾ ؽَبثٟ ) ٠ي٠ل ِٓ أطٛائٗ"

 ( ٚثلهعخ ِورفؼخ.4.22اٌؾَبثٟ ٌٍجؼُل وىً )

ٚعبء اٌجؼُل اٌواثغ )اٌزأفو فٟ رٛف١و اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ( 

٘نا ٔز١غخ اٌٛػغ اٌّزلٟٔ َٔج١ب  ١ٓؼيٚ اٌجبؽض٠ثبٌّورجخ ا٤ٌٚٝ ثلهعخ ِورفؼخ، ٚ

ٌٍقلِبد اٌلاػّخ اٌّملِخ ٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّلاهً، ٚمٌه ٔظوا 

ٍخ ِؼوفخ اٌّؼ١ٍّٓ ثبٌقلِبد اٌلاػّخ اٌزٟ ٌؼؼف ا٨ِىبٔبد ف١ٙب، ثب٦ػبفخ ئٌٝ ل

٠ّىٓ رمل٠ّٙب ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، ٚػلَ ا٘زّبَ اٌغٙبد اٌّؼ١ٕخ ثّزبثؼخ 

اٌجؾٛس ٚاٌزمبه٠و اٌؼ١ٍّخ اٌّزؼٍمخ ثظؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٚب ٠زورت ػٍٝ رأف١و رٛف١و 

بد اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌُٙ ِٓ آصبه ٔف١َخ، ٚرٛظ١ف ٘نٖ اٌجؾٛس فٟ رؼي٠ي اٌقلِ

اٌلاػّخ اٌّملِخ ٌٍطٍجخ، فبطخ ٚأْ ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ؾزّْٛ ػٍٝ 

اٌّلاهً رٛف١و ثواِظ ػ٩ع١خ فبطخ، ٌٍزغٍت ػٍٝ ا٨ػطواثبد ٌل٠ُٙ ثبٍزقلاَ 

رم١ٕبد ِقزٍفخ لل ٨ رىْٛ ِزٛافوح ثشىً ػبَ، ؽ١ش رؼل ٘نٖ اٌزم١ٕبد أؽ١بٔب أفؼً 

 ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. أٍب١ٌت ا٨هشبك إٌفَٟ فٟ ؽبي رطج١مٙب ػٍٝ

( α=0.05نت إحصبئُت ػُذ يسخىي انذلانت )انسؤال انثبٍَ: هم حىجذ فروق راث دلا

بٍُ حمذَراث أفراد ػُُت انذراست نّثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً انخأخر فٍ حمذَى 

انخذيبث انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى حؼسي نًخغُراث انذراست )انجُس، 

 (انًؤهم انؼهًٍ انخبرة،سُىاث 

 انجُس يخغُر

٧ٌعبثخ ػٍٝ اٌَإاي اٌضبٟٔ فمل رُ اٍزقواط اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد 

رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌّؼ١به٠خ ٌـ 

علٚي ( اٌغٌٕؽَت ِزغ١و )ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ 

ٚرُ ؽَبة افزجبه )د( ٌٍىشف ػٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ  ٠ٛػؼ مٌه. (7)

رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ِزٍٛطبد اٍزغبثبد أفواك ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌّؼ١به٠خ ٌـ 

ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

 .اٌغٌٕرؼيٜ ٌّزغ١و  ِؼ١ٍُّٙ
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 (7جذول )

( نهكشف دلانت انفروق الإحصبئُت بٍُ يخىسطبث اسخجبببث أفراد tَخبئج اخخببر )

ػُُت انًؼُبرَت نـ حمُُى اِثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً انخأخر فٍ حمذَى انخذيبث 

 انجُسانخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى يٍ وجهت َظر يؼهًُهى حؼسي نًخغُر 

 انفئت اْبؼبد
انًخىسظ 

 انحسببٍ

الاَحراف 

 انًؼُبرٌ

لًُت 

 )ث(

درجت 

 انحرَت

احخًبنُت 

 انخطأ

اٌزأفو فٟ رٛف١و فلِبد 

 اٌج١ئخ اٌظف١خ

 موو
4.13 0.55 -0.646 81 0.520 

 0.45 4.21 أٔضٝ

اٌزأفو فٟ اٌؾظٛي ػٍٝ 

 فلِبد غوفخ اٌّظبكه

 موو
4.14 0.74 -0.378 81 0.707 

 0.59 4.20 أٔضٝ

ا٤ٍب١ٌت  اٌزأفو فٟ رمل٠ُ

 ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ

 0.871 81 0.163 0.65 4.16 موو

 0.58 4.14 أٔضٝ

اٌزأفو فٟ رٛف١و اٌقلِبد 

اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ

 0.415 81 0.820 0.51 4.32 موو

 0.61 4.19 أٔضٝ

 اٌىٍٟ
 0.984 81 0.020 0.56 4.19 موو

 0.49 4.18 أٔضٝ

ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ  7رش١و ٔزبئظ علٚي 

( فٟ ثؼُل ع١ّغ ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼُل رجؼبً α = 05.0اٌل٨ٌخ ا٦ؽظبئ١خ )

٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ أْ وً ِٓ اٌّؼ١ٍّٓ اٌنوٛه ٚا٦ٔبس  ١ٓؼيٚ اٌجبؽض٠ٚ اٌغٌٕ. ٌّزغ١و

اٌن٠ٓ ٠لهٍْٛ ؽٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٠ٛاعْٙٛ اٌفئخ مارٙب ٚاٌزٟ رؼبٟٔ ِٓ ٔفٌ 

اٌؼغٛؽبد فٟ ٔفٌ اٌّوؽٍخ اٌؼّو٠خ اٌزٟ ٠ّوْٚ ثٙب، ٍٛاء وبْ مٌه كافً 

ٚؽوق اٌّإٍَخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٚ فبهعٙب، ؽ١ش ٠لهً ٘إ٨ء اٌّؼ١ٍّٓ ٔفٌ إٌّٙبط 

رله٠ٌ ِٛؽلح ٌنٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ وّب ٠ٛاعٗ ٘إ٨ء اٌّؼٍّْٛ ٚػٍٝ افز٩ف 

اٌغٌٕ ٔفٌ ا٨ٌزيِبد اٌّله١ٍخ ِّب ٠ؼوػُٙ ٌٕفٌ اٌزمل٠واد ٣ٌصبه إٌف١َخ 

اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ، فبطخ 

ْٙٛ ٔفٌ اٌؼغٛؽ ِٓ أ١ٌٚبء ا٤ِٛه ٚأْ ٘نٖ اٌفئخ ٚػٍٝ افز٩ف اٍوُ٘ ٠ٛاع

ٚؽوطُٙ ػٍٝ ٔغبح أثٕبءُ٘ ٚػّبْ َِزمجٍُٙ ٠ٚزؼوػْٛ ٌٕفٌ وضبفخ إٌّٙبط ٚػلَ 

ِواػبح ٌقظٛط١خ ٘نٖ اٌفئخ ِّب ٠ٌٛل ٌلٜ ٘نٖ اٌفئخ رمل٠واد ِٕقفؼخ ؽٛي مارُٙ، 

ٓ ٚ٘نا ِب ٠ٌٛل ٌل٠ُٙ آصبه ٔف١َخ رزورت ػٍٝ ٘نا ٚثبٌزبٌٟ رزشبثٗ رمل٠واد اٌّؼ١ٍّٓ ِ

اٌنوٛه اٌن٠ٓ ثبٌٛالغ ٠لهٍْٛ ؽٍجخ موٛه ِٚٓ اٌّؼٍّبد ا٨ٔبس اٌٍٛارٟ ٠لهٍٓ 
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ؽبٌجبد ئٔبس ٣ٌصبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ 

مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ رؼيٜ ٌّزغ١واد اٌلهاٍخ. ٚارفمذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ اٌش١ـ 

(، ؽ١ش أظٙود ػلَ ٚعٛك فوٚق 2016جٛي )، ٚكهاٍخ اٌظّبكٞ ٚاٌش2020))

ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ فٟ كهعخ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ َِٚز٠ٛبد 

 اٌمٍك.

 انًؤهم انؼهًٍيخغُر 

 (8) جذول

انًخىسطبث انحسببُت والاَحرافبث حمُُى اِثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً انخأخر فٍ 

انخؼهى يٍ وجهت َظر يؼهًُهى حؼسي حمذَى انخذيبث انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث 

 نًخغُر )انًؤهم انؼهًٍ(

  انفئت
انخأخر فٍ 

حىفُر خذيبث 

 انبُئت انصفُت

انخأخر فٍ 

انحصىل ػهً 

خذيبث غرفت 

 انًصبدر

انخأخر فٍ 

حمذَى اْسبنُب 

وانىسبئم 

 انخؼهًُُت

انخأخر فٍ حىفُر 

انخذيبث 

انذاػًت نبرَبيج 

 صؼىببث انخؼهى

انذرجت 

 انكهُت

 4.28 4.31 4.24 4.21 4.33 ً كثٍَٛ

 0.52 0.69 0.66 0.60 0.42 ع

ثىبٌٛه٠ٛ

ً 

ً 4.08 4.15 4.06 4.12 4.10 

 0.49 0.51 0.55 0.66 0.49 ع

كهاٍبد 

 ػ١ٍب

ً 4.29 4.28 4.21 4.37 4.29 

 0.47 0.57 0.56 0.52 0.44 ع

 ً: اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ         ع: ا٨ٔؾواف اٌّؼ١بهٞ  ٩ِؽظخ.

( رجب٠ٕبً ظب٘و٠بً فٟ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ 8علٚي )٠ج١ٓ 

رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ 

رجؼب ٌّزغ١و اٌلهاٍخ )اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ(،  طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ

ٍٛطبد اٌؾَبث١خ رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ك٨ٌخ اٌفوٚق ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّز ٌٚج١بْ

 ( ٠ٛػؼ مٌه.14) ا٤ؽبكٞ ػٍٝ ا٤ثؼبك ٚا٤كاح وىً علٚي
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 (9)جذول 

ححهُم انخببٍَ اْحبدٌ ْثر )انًؤهم انؼهًٍ( نـ حمُُى اِثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً 

وجهت َظر انخأخر فٍ حمذَى انخذيبث انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى يٍ 

 يؼهًُهى

 يصذر انخببٍَ اْبؼبد
يجًىع 

 انًربؼبث

درجبث 

 انحرَت

يخىسظ 

 انًربؼبث

لًُت 

 ف

انذلانت 

 الإحصبئُت

اٌزأفو فٟ رٛف١و 

فلِبد اٌج١ئخ 

 اٌظف١خ

 0.068 2.783 0.593 2 1.186 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

 كافً اٌّغّٛػبد
17.039 80 0.213     

       82 18.224 اٌىٍٟ

اٌزأفو فٟ 

اٌؾظٛي ػٍٝ 

فلِبد غوفخ 

 اٌّظبكه

 0.808 0.214 0.084 2 0.167 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

     0.391 80 31.280 كافً اٌّغّٛػبد

       82 31.448 اٌىٍٟ

اٌزأفو فٟ رمل٠ُ 

ا٤ٍب١ٌت 

 ٚاٌٍٛبئً اٌزؼ١ّ١ٍخ

 ث١ٓ اٌّغّٛػبد
0.672 2 0.336 0.967 0.385 

     0.348 80 27.809 كافً اٌّغّٛػبد

       82 28.481 اٌىٍٟ

اٌزأفو فٟ رٛف١و 

اٌقلِبد اٌلاػّخ 

ٌجؤبِظ طؼٛثبد 

 اٌزؼٍُ

 0.256 1.388 0.478 2 0.955 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

     0.344 80 27.534 كافً اٌّغّٛػبد

 اٌىٍٟ
28.490 82       

 اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 0.271 1.328 0.327 2 0.654 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

     0.246 80 19.683 كافً اٌّغّٛػبد

       82 20.337 اٌىٍٟ

( رؼيٜ α =0.05ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ك٨ٌخ ئؽظبئ١خ ) ٠9زج١ٓ ِٓ علٚي 

٠ٚؼيٚ اٌجبؽض١ٓ ٘نٖ إٌز١غخ ئٌٝ  ٤صو اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ فٟ ع١ّغ ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ.

اٌزؼٍُ أْ ِلاهً اٌمطبع اٌؼبَ رٛفو ٔفٌ ِمِٛبد اٌلػُ ٌزؼ١ٍُ اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد 

ِٓ ؽ١ش اٌفٍَفخ ٚاٌوؤ٠خ ٚاٌزلف٩د اٌزؼ١ّ١ٍخ ثواِظ رط٠ٛو اٌّؼ١ٍّٓ ثب٦ػبفخ اٌٝ 

ِىٛٔبد ِٚزطٍجبد اٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ ٚثغغ إٌظو ػٓ اٌّإً٘ اٌؼٍّٟ ٌٍّؼٍُ، ِّب ٠مًٍ 

 اٌفوق ث١ٓ اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ افز٩ف ِإ٩٘رُٙ اٌؼ١ٍّخ.
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 سُىاث انخبرةيخغُر 

 (10) جذول

انحسببُت والاَحرافبث حمُُى اِثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً انخأخر فٍ انًخىسطبث 

حمذَى انخذيبث انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى يٍ وجهت َظر يؼهًُهى حؼسي 

 نًخغُر )سُىاث انخبرة(

  انفئت

انخأخر فٍ 

حىفُر 

خذيبث 

انبُئت 

 انصفُت

انخأخر فٍ 

انحصىل ػهً 

خذيبث غرفت 

 انًصبدر

انخأخر فٍ 

حمذَى 

اْسبنُب 

وانىسبئم 

 انخؼهًُُت

انخأخر فٍ 

حىفُر انخذيبث 

انذاػًت 

نبرَبيج 

 صؼىببث انخؼهى

انذرجت 

 انكهُت

 5ألً ِٓ 

 ٍٕٛاد
ً 4.08 4.03 3.96 4.09 4.04 

 0.63 0.88 0.76 0.80 0.49 ع

ٍٕٛاد 5 ِٓ 

 ٍٕٛاد10   -

ً 4.16 4.22 4.08 4.16 4.16 

 0.42 0.48 0.51 0.51 0.44 ع

 10أوضو ِٓ 

 ٍٕٛاد

ً 4.27 4.24 4.27 4.32 4.28 

 0.47 0.47 0.52 0.58 0.48 ع

 ً: اٌّزٍٛؾ اٌؾَبثٟ   ع: ا٨ٔؾواف اٌّؼ١به٩ِٞؽظخ. 

رجب٠ٕبً ظب٘و٠بً فٟ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚا٨ٔؾوافبد اٌّؼ١به٠خ  ٠10ج١ٓ علٚي 

رم١١ُ ا٢صبه إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ ٌٍطٍجخ مٚٞ 

 رجؼب ٌّزغ١و اٌلهاٍخ )ٍٕٛاد اٌقجوح(، ٌٚج١بْ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِٓ ٚعٙخ ٔظو ِؼ١ٍُّٙ

َبث١خ رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ا٤ؽبكٞ ك٨ٌخ اٌفوٚق ا٦ؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّزٍٛطبد اٌؾ

 ( ٠ٛػؼ مٌه.11) ػٍٝ ا٤ثؼبك ٚا٤كاح وىً علٚي

 (11)جذول 

ححهُم انخببٍَ اْحبدٌ ْثر )سُىاث انخبرة( ػهً حمُُى اِثبر انُفسُت انًخرحبت ػهً 

انخأخر فٍ حمذَى انخذيبث انخربىَت نهطهبت روٌ صؼىببث انخؼهى يٍ وجهت َظر 

 يؼهًُهى

 يصذر انخببٍَ اْبؼبد
يجًىع 

 انًربؼبث

درجبث 

 انحرَت

يخىسظ 

 انًربؼبث

لًُت 

 ف

انذلانت 

 الإحصبئُت

اٌزأفو فٟ 

رٛف١و فلِبد 

 اٌج١ئخ اٌظف١خ

 

 0.366 1.017 0.226 2 0.452 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

   0.222 80 17.772 كافً اٌّغّٛػبد

    82 18.224 اٌىٍٟ

اٌزأفو فٟ 

اٌؾظٛي ػٍٝ 

 0.458 0.789 0.304 2 0.608 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

   0.385 80 30.840 كافً اٌّغّٛػبد
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فلِبد غوفخ 

 اٌّظبكه
    82 31.448 اٌىٍٟ

 

اٌزأفو فٟ رمل٠ُ 

ا٤ٍب١ٌت 

ٚاٌٍٛبئً 

 اٌزؼ١ّ١ٍخ

 0.133 2.068 0.700 2 1.400 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

   0.339 80 27.080 كافً اٌّغّٛػبد

    82 28.481 اٌىٍٟ

 اٌزأفو فٟ

رٛف١و اٌقلِبد 

اٌلاػّخ ٌجؤبِظ 

 طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 0.324 1.143 0.396 2 0.791 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

   0.346 80 27.698 كافً اٌّغّٛػبد

    82 28.490 اٌىٍٟ

 اٌىٍٟ

 0.234 1.479 0.363 2 0.725 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

   0.245 80 19.612 كافً اٌّغّٛػبد

    82 20.337 اٌىٍٟ

( رؼايٜ α =0.05ػلَ ٚعاٛك فاوٚق ماد ك٨ٌاخ ئؽظابئ١خ ) ٠11زج١ٓ ِٓ علٚي 

٠ٚؼيٚ اٌجبؽض١ٓ ٘نٖ إٌز١غاخ ئٌاٝ  ٤صو ٍٕٛاد اٌقجوح فٟ ع١ّغ ا٤ثؼبك ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ.

أْ اٌّؼٍّْٛ ٠جلْٚ ٔفٌ اٌقجواد فٟ اٌزؼبًِ ِغ ؽٍجاخ مٚٞ طاؼٛثبد اٌازؼٍُ ٚا٨صابه 

اٌقالِبد اٌزوث٠ٛاخ ٌٙاُ، وّاب أْ ع١ّاغ اٌّؼٍّا١ٓ  إٌف١َخ اٌّزورجخ ػٍٝ اٌزأفو فٟ رمل٠ُ

٠زٍمااْٛ ٔفااٌ ثااواِظ ا٦ػاالاك فااٟ ِوؽٍااخ ِااب لجااً اٌقلِااخ، ٚفااٟ ِوؽٍااخ أصٕاابء اٌقلِااخ 

٠زؼوػااْٛ اٌااٝ ٔفااٌ ثااواِظ اٌزطاا٠ٛو ٚاٌزااله٠ت إٌّٙااٟ فااٟ ِغاابي طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ 

َّْ ِؼظاُ اٌّؼٍّا١ٓ ٠ٚؼيٚ اٌجبؽض١ٓ وّب  ٚو١ف١خ اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌفئخ. ٘انٖ إٌز١غاخ ئٌاٝ أ

ٚاٌّؼٍّاابد ػٍااٝ افااز٩ف فجااوارُٙ اٌزااٟ لؼااٛ٘ب ؽبطااٍْٛ ػٍااٝ كٚهاد رله٠ج١ااخ فااٟ 

ااب أكَّٜ ئٌااٝ رشاابثٗ كهعاابرُٙ ٚرمبهثٙااب، ثب٦ػاابفخ ئٌااٝ أٔٙااُ فاا٩ي  َّّ اٌّغاابي ٔفَااٗ؛ ِ

ااخ، ٚلاال  كهاٍاازُٙ اٌغبِؼ١ااخ لاال كهٍااٛا ثؼااغ اٌّمااوهاد ماد اٌؼ٩لااخ ثبٌزوث١ااخ اٌقبطَّ

اب ٠وع َّّ َّْ أطؾبة اٌقجواد اٌط٠ٍٛخ ١ٌٌ ٌال٠ُٙ ِاإ٩٘د روث٠ٛاخ ػ١ٍاب ِ غ اٌَجت ئٌٝ أ

٩ّ٘د روث٠ٛاخ ػ١ٍاب، وّاب  ٠غؼٍُٙ ٠زَبْٚٚ ِغ ِٓ ٌل٠ُٙ فجواد لظ١وح ٌٚىٓ ٌل٠ُٙ ِاإ

ف ػٍا١ُٙ ثشاىً  َّْ وضوح ا٨ؽ٩ع ٚاٌزأ١ً٘ ٚاٌزطٛه اٌانارٟ ٠ّىٕٙاب أْ راإصّفو فاٟ اٌزؼاوُّ أ

ب٦ػبفخ ئٌٝ اٌز١ّٕخ ا١ٌّٕٙخ ٌٍّؼ١ٍّٓ ِٓ أعً هفاغ َِازٛٞ أوجو ِٓ اٌقجوح اٌط٠ٍٛخ، ث

اٌّؼوفخ ثبٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ٚرّى١ُٕٙ ِٓ رمل٠ُ اٌلػُ إٌّبٍت ٌٙنٖ اٌفئخ ِآ 

(، 2019اٌطٍجخ ػٍاٝ ٔؾاٛ أوضاو فؼب١ٌاخ. ٌٚاُ رزفاك ٘انٖ إٌز١غاخ ِاغ كهاٍاخ اٌؾا٠ٛطٟ )

ؼاًاب ٌّزغ١ااو اٌقجااوح ػٍااٝ ؽ١ااش أظٙااود اٌلهاٍااخ ٚعااٛك فااوٚق ماد ك٨ٌااخ ئؽظاابئ١خ رج

 ثؼلٞ إٌّب٘ظ ٚاٌج١ئخ اٌظف١خ.

 

 انخىصُبث

 ثّب ٠ٍٟ: ٠ٛطٟ ٘نا اٌجؾش
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  اٌوفغ ِٓ وفبءح اٌقلِبد اٌلاػّخ ٌجؤبِظ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌّالاهً ٚرٛػ١اخ

ا٘زّاابَ اٌغٙاابد اٌّؼ١ٕااخ ثّزبثؼااخ اٌجؾااٛس ٚاٌزماابه٠و اٌّؼٍّاا١ٓ ثٙااب، ٚػااوٚهح 

ِٚب ٠زورت ػٍٝ رأف١و رٛف١و اٌقالِبد اٌلاػّاخ اٌؼ١ٍّخ اٌّزؼٍمخ ثظؼٛثبد اٌزؼٍُ 

ٌُٙ ِٓ آصبه ٔف١َخ، ٚرٛظ١ف ٘نٖ اٌجؾاٛس فاٟ رؼي٠اي اٌقالِبد اٌلاػّاخ اٌّملِاخ 

 مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. ٌٍطٍجخ

  رؼي٠اي كٚه اٌّؼٍاُ ّٚٔااٖٛ إٌّٙاٟ ِاآ فا٩ي اٌؾبلاٗ ثبٌاالٚهاد اٌزله٠ج١اخ اٌؾل٠ضااخ

١و فلِبد اٌج١ئاخ اٌظاف١خ ثّاب ٚاٌّطٛهح ٚاٌٛهُ اٌزله٠ج١خ، ٚئػبكح إٌظو فٟ رٛف

 ٠زٕبٍت ِغ اؽز١بعبد اٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

  اٌّزبثؼخ اٌَّزّوح ٌٍقطاؾ اٌزوث٠ٛاخ اٌفوك٠اخ فاٟ غوفاخ اٌّظابكه، ٚاػابفخ فطاخ

اهشاابك٠خ ِٕبٍااجخ رؾاال ِاآ اٌّشااى٩د ا٨ٔفؼب١ٌااخ ٚاٌَااٍٛو١خ ٌاالٜ اٌطبٌاات مٚٞ 

 ٌل٠خ.  طؼٛثبد اٌزؼٍُ ِّب ٠مًٍ ِٓ ا٢صبه إٌف١َخ اٌٍَج١خ

  ٍُى٠بكح اٌزؼبْٚ ث١ٓ ِؼٍّٟ ٔظبَ اٌفظاً ِٚؼٍّاٟ ٚافزظبطا١١ٓ طاؼٛثبد اٌازؼ

 ٌلػُ َِٚبٔلح رٕف١ن ثؤبِظ هػب٠خ اٌطٍجخ ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ.

  ػااوٚهح ئشااوان ِؼٍّااٟ اٌّااٛاك اٌلهاٍاا١خ ِااغ ِؼٍّااٟ ٚافزظبطاا١١ٓ طااؼٛثبد

 اٌزؼٍُ فٟ ئػلاك اٌقطؾ اٌفوك٠خ ٌٍطٍجخ ِٓ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ. 

  اٌم١بَ ثبٌّي٠ل ِٓ ا٤ثؾبس ٚاٌلهاٍبد اٌّزقظظخ ثّؼاب١ِٓ اٌىفب٠ابد اٌزؼ١ّ١ٍاخ

ٚو١ف١ااخ رطج١مٙااب ِاآ لجااً اٌّؼٍّاا١ٓ ثٙاالف اٌٛطااٛي ٌٍٕزبعاابد اٌزؼ١ّ١ٍااخ إٌّبٍااجخ 

 .ٌطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ

 

 انًراجغ

 انًراجغ انؼربُت

اٌازؼٍُ اٌغايء اٌؾم١جخ اٌؼ٩ع١خ ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد  :(2015) ،أثٛ اٍؼل، اؽّل .1
 ػّبْ.-. ِووي ك٠جٛٔٛ ٌزؼ١ٍُ اٌزفى١و1طؼٛثبد اٌزؼٍُ اٌموائ١خ ؽ ا٤ٚي:

ثؤاابِظ رااله٠جٟ ٌز١ّٕااخ ثؼااغ  :(2016) ،أؽّاال، طاافبء ٍاا١ل أؽّاال ثوػااٟ ٍاا١ل .2

اٌؼ١ٍّااابد اٌّؼوف١اااخ ٌااالٜ ر١ِ٩ااان اٌّوؽٍاااخ ا٨ثزلائ١اااخ ِااآ مٚٞ طاااؼٛثبد رؼٍاااُ 

 .543-572غيء اٌواثغ(،)ا17ٌ. ِغٍخ اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ، اٌو٠بػ١بد

. كاه 2ؽ طاااؼٛثبد اٌااازؼٍُ ا٨وبك١ّ٠اااخ ٚإٌّبئ١اااخ :(2016) ،ثطاااوً، ثطاااوً .3

 اٌي٘واء ٌٍٕشو ٚاٌزٛى٠غ.

اٍاازوار١غ١بد ِٛاعٙااخ اٌؼااغٛؽ  :(2019) ،عاالٚ، ػجاالاٌؾف١ع، فٕشااٍخ، ػجاابً .4

إٌف١َخ ٌلٜ اٌّوا٘ك مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ" كهاٍخ ػ١بك٠ٗ ٌؾبٌز١ٓ ثضب٠ٛٔاخ ثابكٞ 

 .55-43 ( ،1)16. ِغٍخ اٌؼٍَٛ ا٨عزّبػ١خ ثَىوح".-ِىٟ ىهث١خ اٌٛاكٞ

اٌؼاااغٛؽ إٌفَااا١خ ٌااالٜ مٚٞ  :(2021) ،اٌؾَاااْٛ، ِٛػاااٟ ػجااال الله ؽَاااْٛ .5

 101-122(، 17)5. اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌؼٍَٛ ا٦ػبلخ ٚاٌّٛ٘جخ، طؼٛثبد اٌزؼٍُ

رم١١ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌّملِخ ٌٍطٍجخ مٚٞ  :(2019) ،اٌؾ٠ٛطٟ، محمد ِضوٞ .6

. ِغٍخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ
 . 544-527)اٌغيء اٌؾبكٞ ػشو(،  20اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ،
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رم١١ُ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ اٌّملِخ ٌٍطٍجخ مٚٞ  :(2019) ،اٌؾ٠ٛطٟ، محمد ِضوٞ .7

. ِغٍخ طؼٛثبد اٌزؼٍُ فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّؼ١ٍّٓ
 .544-527)اٌغيء اٌؾبكٞ ػشو(،  20اٌجؾش اٌؼٍّٟ فٟ اٌزوث١خ،

اٌّظبكه ٚالغ اٌقلِبد اٌزوث٠ٛخ فٟ غوف  :(2018) ،فظبٚٔخ، محمد أؽّل ١ٍٍُ .8
ٌٍطٍجخ مٚٞ طؼٛثبد اٌزؼٍُ ثبٌّوؽٍخ ا٤ٍب١ٍخ فٟ ِؾبفظخ ئهثل ِٓ ٚعٙخ ٔظو 

 . عبِؼخ ؽبئً. أ١ٌٚبء ا٤ِٛه

اٍاازوار١غ١بد رشااق١ض طااؼٛثبد  :(2021) ،اٌي٘ااوح، لّماابٟٔ، ١ٍِىااٗ، ػ١ٍااٛاْ .9

. اٌّغٍاااخ اٌؼ١ٍّاااخ ٌٍزوث١اااخ اٌقبطاااخ، اٌااازؼٍُ َِٚااابّ٘خ اٌزىٍٕٛع١اااب فاااٟ ػ٩عٙاااب
3(1)67-93. 

اٌؼغٛؽبد إٌف١َخ اٌزٟ ٠ؼبٟٔ ِٕٙب مٚٞ طاؼٛثبد  :(2020)، ٍٕلًاٌش١ـ،  .10
أؽوٚؽااخ اٌاازؼٍُ ٚؽااوق ِٛاعٙزٙااب "كهاٍااخ ١ِلا١ٔااخ ٌز١ِ٩اان اٌزؼٍاا١ُ ا٨ثزاالائٟ" 

 كوزٛهاح غ١و ِٕشٛهح[. عبِؼخ محمد ثٛػ١بف ثب١ٌٍَّخ.

رم١١ُ َِز٠ٛبد اٌمٍك  :(2016)، اٌظّبكٞ، اٌشجٛي، ؽ١َٓ ػجل الله، ِٕٙل فبٌل .11

. ِغٍااخ اٌغبِؼااخ ا٦ٍاا١ِ٩خ ٌاالٜ اٌطٍجااخ مٚٞ طااؼٛثبد اٌاازؼٍُ فااٟ ػ١ٕااخ اهك١ٔااخ
 . 154-135(، 4) 23،ٌٍلهاٍبد اٌزوث٠ٛخ ٚإٌف١َخ
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